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) प्रथम संस्करण 
मूल्य साढ़े च्छड रुपये 


मुदक-- ` 
जमना प्रिंटिंग वक्‍से 
पीपल महादेव, देहली। `` 


& प्रारम्मिक शब्द & 


“वामाङ्गीकृतचामाङ्गि कुण्डलीकृतकुण्डलि। ` 
आविरस्तु पुरो वस्तु भूतिभूत्यस्बरास्बरम्‌ ॥? 


करुणावरुणालय श्रीपरमेशानके दयादान एवं जनता-जनादेनके 
सहयोगसे 'श्रीसनातनघर्मालोकप्रन्थमालाका पञ्चम-सुमन विकसित 
हो रहा है। पाठकोंने देखा होगा कि इसमें कितनी उत्तरोत्तर उन्नति 
हो रही है । हमारी ओरसे इसके प्रचारकी न्यूनता अवश्य रही है; 
पर जनताने इस ग्रन्थमालाका आदर करके अपनी गुणग्राहकताको 
परिचायित करके हमारे उत्साहको बढ़ा दिया है । 

यह ग्रन्थमाला अपने देशमै प्रचलित तो हुई ही हैः विदेश 
(दक्षिणी-अमेरिका डचगायना, त्रिटिशगायना आदि)में भी इसकी 
मांग हुई है । इसे सनातनधर्मियोंने तो लिया ही है, गुणम्राही 
` आयेसमाजियोंने भी इसे लिया एवं अपनाया है । इस पञ्चम-सुमन 
के लिए तो विद्वानोंके बहुत आम्रहृपूएँ पत्र आये कि--आप इसके 
प्रकाशनमें बिलम्ब क्‍यों कर रहे हैं? हम उन सभी प्रेरकों, 
प्रचारकों, ग्राहकों तथा अथै-सहायकोंका हृदयसे धन्यवाद करते 
हुए 'हिन्दुधमेके आचार-विचार एवं पवे तथा उनका वैज्ञानिक- 
रहस्य” -नामक पञ्चम-सुमन उनकी सेवामें उपहृत करके उनसे 
सम्भावना करते हैं कि वे पूवेकी भांति इस सुमनका भी सम्यक्‌ प्रचार 
करेंगे, और पूर्ववत्‌ अर्थ-साहाय्य भी स्वयं तथा दूसरोंसे कर 
`ˆ कराकर आगेके घटेपुप्पके विकासकी भूमिका बांधनेमें भो सहयोग 
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प्रारम्भ कर उगे । सहायता जितनी शीघ्र प्राप्त होगी, नवीन-सुमन 
भी उतनी शीघ्रतासे विकसित होंगे । 

्रस्तुत-सुमनभे हिन्दुधभेके आचार-विचारो एवं पर्वाके 
वेज्ञानिक-रहस्य बताये गये हें । इसमें हमने जनताके लाभाथे कई 
प्राचीन एवं अर्वाचीन विद्वानोंके विचारोंको भी उनके ग्रन्थों वा 
निबन्धोंसे दुहकर अपने क्रमसे रखा है; अतः उन सभी विद्वानों 
के कृतज्ञ होते हुए हम उन्हें धन्यबाद-प्रदान करते हैं। यह सुमन 
बहुत ही बड़ा (६१० प्रृष्ठका) हो गया है; अतः कई उपयोगी भी 
निवन्ध इससे निकाल लेने पड़े, जिनका उपयोग फिर अन्य- 
पुष्पोंमें होगा | इस सुमनको सभी प्रकारके विचार रखनेवाले हिन्दुआन्रको 
अपने पास रखना चाहिये | प्रत्येक पुस्तकालयको यह सुमन सुवासित 
करनेवाला सिद्ध हो सकता है। 

यह गत-पुष्पमें बताया जा चुका है कि-हमारा 
'श्रीसनातनधर्मालोक' मृल-महाग्रन्थ संस्क्ृतमें है, और दशसहस्र पृष्ठका 
है, पर इस देशकालमें संस्क्कतका बहुत प्रचार न देखकर इसकी 
मन्थमालाको हिन्दीमें प्रकाशित किया जा रहा है । इसके पञ्चस- 
सुमन-इतने २० पुष्प बिकसित हो सकते हैं। इस अन्थमालाको 
जनताने बहुत ही पसन्द किया है, और अपनी लम्बी-लम्बी 
सम्मतियां भेजी हैं, पर स्थानाभाव-वश पूरी तथा सभी सम्मतियों 
को उपस्थित नहीं किया जा सकना | 


ग्रन्यमालाका आरम्भ कैसे हुआ | 
जव मैं कवात्रावस्था (प्राज्ञ बिशारद-श्रेणी सन्‌ १६१५-१६१७) 
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में था, उस समय अपने पूज्यपाद गुरुवर श्रीमान्‌ पं० होरानन्दजी 
शास्त्रीको पं० कालूरामजी शास्त्रीकी “धमेप्रकाश' आदि पुस्तकें पढ़ते 
हुए देखता था । उनसे मुझपर सनातनधमेके संस्कार पड़े। फिर शास्त्र 
श्रेणी (सन्‌ १६१८-१६) के गुरुवर श्रीपं० जगन्नाथजी शास्त्रीके आये- 
समाजकी वेदीपर सनातनधमेकी ओरसे डिदेटमें भाग लेने और 
विपक्षियोंको चुप करानेसे १४-१६ वर्षकी अवस्थावाले मुझपर उक्त- 
संस्कारोका प्राबल्य हुआ। सन्‌ १६२१ में जब में अलीपुर 
(मुज्ञपफ़रगढ़) सनातनधमे संस्कृत-विद्यालयमें मुख्याध्यापक बना; 
वहां उसके मन्त्री श्री पं०खण्डालालजीशर्माकी प्रेरणासे मेंने 
वहांके पुस्तकालयमें श्री पं० ज्वालाप्रसाद जी, श्री पं भीमसेन जी, 
तथा श्री पं० कालूरामजी शास्त्री तथा अन्य विद्वानोकि सनातनधम- 
विषयक समस्त-अन्थ पढ़ डाले। इससे मुझे इस विषयमें 
उदूबोधना तथा प्रेरणा मिली। फिर मुलतान स? घ०'संस्कृत 
कालेज (सन्‌ १६२४) में आकर मेने प्रतिपक्षियोंके ग्रन्थ भी देखे, 
स्वयम्‌ अनुसन्धान भी किया। तत्फलखरूप दशसहरू फुलिस्केप 
पृष्ठका 'श्रीसनातनधर्मालोक? अन्थ संस्कृतसँ लिखा । सन्‌ १६२५ 
से लेकर १६३५ तक इसका परिष्करण, परिवतेन-परिवधेन होता 
रहा । मुलतानमें आये हुए श्री पं० कालूरामजी शास्त्रीने उस हमारे 
महाम्रन्थके बहुतसे निबन्ध सुने, इससे वे बहुत प्रभावित एवं 
प्रसन्न हुए, और अपने किये हुए भाषानुचादसे युक्त उक्तअन्थ 
प्रकाशित करनेकेलिए मुझसे मांगा। इससे पू में केवल संस्वृत-पत्रों 
ˆ झै लेख भेजता था, हिन्दीमे नहीं । उनके अचुरोधसे मैने पर्नोसे 


[विः] 

सनातनघमे-विषयक हिन्दीके लेख भी भेजने प्रारम्भ किये। 

उसी महाम्रन्थके निबन्ध मैंने संस्कृत-हिन्दी पत्रोंमें भेजे; उसका 
विद्वानोंपर गम्भीर-प्रभाव पड़ा; और उससे मुझे बहुत प्रोत्साहन 
दिया गया | इससे उक्त-महाभ्रन्थ छपवानेका विचार दढ दोगया । 
उस समय उक्त-महाग्रन्थ छपवानेकेलिए मांगनेबाले श्री पं० 
कालूरामजी शास्त्री, तथा स०ध० कालेज सुलतानके आचार्य श्री पं० 
देवराजजी शास्त्री वेदकाव्यतीरथमहोदयका देहावसान हो चुका था. 
श्रीलच््मीदेबीकी कृपा अपनेपर न होनेसे स्वयं छपवानेका साहस 
ही न होता था। विचारते-विचारते देशमङ्ग हो गया, और इधर 
खण्डित हुए हिन्दुस्थानमें आ जाना पड़ा । सौभाग्यकी यह वात हुई 
कि--लिखित उक्ग-महाग्रन्थ सुरचितरूपसे साथ आागया । यदि वहीं 
नष्ट होजाता, तो फिर उत्साह शेष ही न रह जाता। इससे 
उक्त महामन्थ परमेशानको इष्ट हे--ऐसा अनुभव करके अति- 
शयित-प्रमोद प्राप्त हुआ, और परमेशानकी असीम कृपा-कटाक्षका 
` बार-बार स्मरण प्राप्त होता रहा । अब छपे केसे | 

यह विचार हुआ कि--जब प्रभुने इसे यहांतक सुरक्षित 
पहुँचावाया है, तो आगेके योग-क्षेमका विचार भी तो उसी प्रभुने 
करना ह--हमें इसकी चिन्तासे क्या प्रयोजन ? स्वयं ही इसके 
अकाशनके निमित्त बन जाएँगे। बात भी ठीक थी | मुझ जेसे 
किसीके पास न आने-जानेवालेसे यह काये हो भी नहीं सकता 
था। यंहाँ आकर गुरुकुल-घरौण्डाके आचाे-महारायसे उनकी 
अभिमत “नसस्तेकी एकपद्ता' पर पत्रव्यवहार द्वारा विचार जारी 
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हुआ । चार पत्रोंके उत्तर देनेके बाद उन्होंने पत्रोत्तर देना बन्द 
कर दिया, ओर पुस्तक छुपवानेकेलिए उत्तेजित किया। उसी 
विषयका प्रथम-पुष्प “श्रीस्वाध्याय'के संपादक-महोदयने श्रीस्वाध्याय? 
सें छपवाकर उसे प्रथक्रूपसे भी छपवा दिया । दूसरा पुष्प शुरू 
करवाकर भो कारणबेश उसमें उन्होंने अपना सहयोग बन्द कर 
दिया । उस समय जनताके द्वारा कुछ सहायता प्रारम्भ होगइ थी । 
उससे द्वितीय-पुष्प छुपा। फिर तृतीय-पुष्पकी तैयारी हुई, वह भी 
छुप गया । फिर चतुर्थ-पुष्प छपा । अब पद्चम-पुष्प आपके समक्ष 
हे । छठे-पुष्पकी तेयारीकी आशा भी बँध रही है। यह सब 
जनता-जनादेनकी सहायताका फल है । इस प्रकार जनता अपना 
सहयोग देती चले, तो २० पुष्प पूर्ण होकर उक्त १० सहस्त्र प्रष्ठका 
महाग्रन्थ पूरा प्रकाशित हो जाय। यदि प्रतिपुष्पसें एक नवीन- 
महोदय संरक्षक होते चले, शेष २० सहायक होते चलें, तो यह मन्थः 
माला शीघ्र पूणे हो सकती है । घर्माचुरागी जनताका ध्यान इधर 
अपेक्षित है । इस बिषयमें हमसे पत्रव्यवहांर किया जा सकता है । 


सनातनधमी विद्वान्‌ । 
सनातनधमैके इस प्रन्थमें सनातनधर्मी-विद्वानोंका भी कुळ 
परिचय अपेक्षित है । यों तो सनातनधर्मी-बिद्वानोंकी संख्या की 
ही नहीं जा सकती । पर उनमें प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्रीपं०ज्वालाप्रसादजी 
तथा पं०श्रीमीमसेनजीने बड़ा भारी काये किया । इनके बाद श्री पं० 
कालूरामजी शास्त्री युक्तिविशारदका नाम न लिया जावे; तो यह 
"" हमारी कृतघ्नता होगी। इनके ग्रन्थ सुमधुर एवं सुगम-भाषामें 
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इस शेलीसे लिखे गये हैं कि-सनातनधर्म-सिद्धान्तोंके अज्ञाताको 
भी उसमें बड़ा लाभ प्राप्त हो जाता हे । मैंने सनातनधमेके विषय 
सें गवेषणा श्री पं० कालूरामजी शास्री आदि अपनेसे पू्व-विद्वानों 
की अपेक्षा वहुत अधिक कर रखी है; पर में यह स्पष्ट कह देता 
हूँ कि मुझे श्रीप०कालूरामजोशाज्ञीके ग्रन्थ ही स०ध०की वेदीपर 
ले आये । उनमें श्री पं० भीमसेनजीके 'त्राह्मणुसवेस्वः स्थित लेखों 
का तथा पं० उ्वालाप्रसादजीके दयानन्दतिसिरभास्कर?का भी बड़ा 
` हाथ था। 


स० स० पं० गिरिधरशर्मा न्यायशास्त्रीजीने भी सनातनधमैका 
अद्भुत ` प्रचार किया । अपनी व्याख्यानमाला तथा शास्त्राथौसे ` 
जनताको बहुत ही प्रभावित किया; पर म० म० जीसें यह त्रुटि रही 
कि-उन्दोने सनातनधमे-विषयक विशाल-मन्थ अभी तक भी 
जनताके समक्ष नहीं रखा, जो कि उनके जीवनके बाद उनकी 
स्थानपूति कर सके । यदि वे चाहें तो उनमें इस विषयमै अद्भुत 
चासता है । पर उन्हें अपेक्षित-वृत्तिकी न्यूनता इधर नहीं आने देती । 
सनातनधर्मी धनिकों वा संस्थाओंका कत्तेव्य था कि उन्हें वृत्तिसे 
निश्चिन्त कर देते; तब देखते कि--उनसे केसा सुन्दर सनातनधसै- 
विषयक अन्थरत्न बनता । इसे सनातनधसैका दुब ही कह सकते 
हें । एक पत्रमें प्रकाशित उनके एक लेखमें यह्‌ जानकर किं-“उन्होंने 
पुराण-विषयक कुछ रचनायें प्रस्तुत करना प्रारम्भ कर दिया हे? 


सुमे अत्यन्त ही प्रसन्नता हुई है। उनके एक-एक अन्षरसें अति- 
'शयितःज्ञान भरा होता है । 


~ 


[ छ] 

इनके बादके स० ध० प्रचारक विद्वान्‌ थे मुलतानके गोस्वामी 
पं० यदुकुलभूषण शास्त्री महामहोपदेशक | उनकी भी स्तुति इस मुखसे 
नहीं की जा सकती । उन्होंने बड़े-बड़े शास्त्रार्थ किये; सुन्दर ट्रॅक्ट 
प्रकाशित किये । एक सुन्दर ग्रन्थ छपवाना प्रारम्भ ही किया था 
कि-काल के कराल-गालमें अकालमें ही समा गये । इससे धार्मिक- 
जनताको बड़ी चोट लगी। 

उनके वादके प्रचारक विद्वान्‌ हैं महामहोपदेराक शास्त्राथ- 
महारथी श्री पं० माधवाचार्यजी शास्त्री । इनका वणेन करना भी इस 
सुखसे सम्भव नहीं । वस्तुतः इन्होने अपने सुन्दर-माषणों, 
शाख्नाथो तथा सुन्दर पुस्तक-निर्माणसे देश-विदेशमें प्रतिपत्तियोंके 
छक्के छुड़वा दिये। यह बहुत सभ्य, शिष्ट, संयत ओर वाग्मी 
हैं। प्रतिपक्षीके हृदयपर धाक डाल देते हैं। इनके बाद 
सनातनधमै-संसारमें सुमे अन्धकार दीख रहा है । इन्हें चाहिये 
'कि-अपने-जैसे किसी अधिकारीको अपने जीवनमें नियुक्त कर 
जावे, जिससे इनका प्रारम्भ किया हुआ भाषणादि-काये आगे भी 
चलता रहे. । 

एक बात मैं भूल गया, जिससे मुझे कृतध्नता आप्त हो सकती 
थी; वह है सनातनधमेके प्रसिद्ध एवं सुसधुर-व्याख्याता श्रीस्वामी 
दयानन्दजी महाराज भारतधसे-महामरडल तथा कविरत्न पण्डित 
अखिलानन्दुजीका निरूपण। इन दोनों महापणिडतोंने भी सनातनघसे- 
विषयक बहुत सुन्दर'पुस्तके बना दी हैं। वेदमन्त्रोके प्रसाणोंपर 
कबिरत्नजीका विशेष प्रयत्न रहा है । विपक्षी समुदाय इनसे जलता 


[जै ] 

है, इन्हें विविध-धूतेताओंसे बदनाम करता है। पर इनके अन्थ 
बहुत ही उत्तम हैं, आशा है--इस वार्घक्यमें भी वे अपना शेष- 
साहित्य जत्नताको सौंप जावेंगे । स्वामी दयानन्दजीमें यह विशेषता 
रही है कि-वे प्रतिपक्षीका खण्डन इस प्रकार करते हैं कि किसीको 
उससे खण्डन मालूम ही नहीं होता । इनका 'धसे विज्ञान' ग्रन्थ 
बहुत सुन्दर हे । आजकलके सनातनधसैके विद्ानोंमें श्री पं० 
दुर्गादत्तजी त्रिपाठी 'सिद्धान्त& सम्पादक (काशी) बड़े परिनिष्ठित 
हैं। वे जब किसी सनातनधर्म-विरोधीकी आलोचना करते हैं, तो 
विषयके बीच घुस जाते हैं, बहुत सुन्दर, शिष्ट एवं संयत अकाल्य- 
विवेचना देते हैं। शेष श्री पं० ब्रह्मदेवजी शास्त्री आदि विद्वानोंका 
परिचय फिर दिया जायगा | 

सनातनधमेके जागरणमें हम उसकी अर्वाचीन विपक्षि-शाखा 
आयेसमाजका भी आभार मानते हैं । यदि सचमुच यह सम्प्रदाय 
शुरू न होता; स० ध० को जली-कटी न सुनाता, खण्डन-मण्डनका 
प्रचार न करता; चालाकियां करके अर्थका अनर्थे न करता; तो 


`, सोये हुए स०ध०के विद्वानोंको आजका ईसाइयोंका नवीन-संस्करण 


सुधारक सदाकेलिए सुला देता । फिर उन बिद्वानोंको जागरित 


.. #'सिदान्तके प्रधान-सम्पादक औ देः र दड द प्रधान-सम्पादक श्री पं० गङ्गाशङ्करजी मिश्र हैं। आप 
सनातनधर्मके ऊँचे परिडतोंमें हैं । पौरस्त्य-पाश्चात्य दोनों साहित्योंमें तथा 
राजनीतिक-शास्त्रमें परम-प्रवीण हैं । "सिद्धान्त? पहले साप्ताहिक, पर 
अब पाक्षिक पत्र है, यह भी संग्रहणीय-पत्र है। दैनिक “सन्मार्ग? भी 
इन्हींकी सम्पादकतामें निकलता हे । मँगानेका 'पत्ता--'सिद्धान्त? कार्यालय 
गङ्गातरङ्ग, नगवा, बनारस । 


ह 


| ऋ 

करनेवाले व्याख्यानवाचस्पति पं० दीनदयालुशर्मा जैसे सुमधुर तथा 
युक्तिपूणे व्याख्याता कहांसे निकलते ? सचमुच आजके स०घ०के 
सभा-सोसायटीके रूपमें जागरणका श्रेय इन्हीं परिडत-महानुभाव 
(श्री दीनदयालुजी)को है, इसमें कोई चाटुकारिता वा मघावाद 
नहीं | 

आ०स्के प्रतिद्वन्द्वी-प्रचारसे सनातनधमेमें पर्याप्त जागृति 
आई । आज कांग्रेसका युग आगया है । इसने यह विवाद समाप्त 
करा दिये हैं । पर हमें शाख्राथाका वह समय उत्कण्ठापूर्वेक स्मरण 
आता है । चाहे आयेसम।जी-पण्डित चालाकियां करते थे; अर्थका 
अनर्थ भी करते थे, मरन्थोंके प्रामाएय-अग्रामाणयमें अपने स्वेराचारको 
ही मुख्य रखते थे; तथापि इन दोनों संस्थाओंके विद्वान्‌ इस मिषसे 
शास्त्रोंको तो देखते-भालते थे। आज फिर शास्त्रोंका देखना- 
सालना बन्द हो गया है । सनातनधर्मी विद्वान्‌ फिर ऊँघ रहे हैं: 
उनको जगानेकेलिए ही हमने यह “श्रीसनातनधर्मालोक' ग्रन्थमाला 
जारी की है । यह पद्चम-सुमन आपके हाथोमें है। यदि आप 
सहायता करते-कराते चले; तो पञ्चस-सुमन-इतनी बीस पुष्पोंको 
यह ग्रन्थमाला शीघ्र पूर्ण हो जावे । 

आज मीषण-युग प्रवतमान है, अधिक कहनेकी आवश्यकता 
नहीं । यदि यह प्रन्थमाला पूणे हो गई, तो सनातनधमेपर होने- 
बाली शाङ्काएँ प्रायः समाप्त हो जायेंगी-यह हमारा जनताकी सस्सति 
देखकर विश्वास है । अब इसे अपना काये समझकर अपनाइये । 
हमें बहुत कहने-लिखने का अबसर न दीजिये । 


[ = ] 
ग्रन्थमासाके सहायक । 

इस बार कोई महोदय संरक्षक नहीं बने । हां, सहायक बने 
हैं। इस बार जगद्गुरु-शङ्कराचाये ज्योतिष्पीठाधीश्वर श्री १००८ 
स्वामी कृष्णबोधाश्रमजी महाराज सहायक बने हैं । इस देशमें आने 
पर श्रीचरण हमारा ध्यान आरम्भसे ही रखते रहे हैं। इन्हींने 
स्वामी श्री १०८ भूमानन्दजी महाराज तथा दानवीर पं० कृष्णचन्द्र 
जी बैंकसेको भी सहायक बनवाया है । इसके वाद 'पण्डितभूषण' 
स्वामी श्रीरामदासजी शास्त्री आयुर्वेदाचार्य, अध्यक्ष श्रीचन्द्र- 
चिकित्सालय समोसा-गली देहली, इसके सहायक बने हें । यह 
सुलतान-निवासी हैं, जहाँ आप आयुर्वेदके योग्य विद्वान्‌ हैं, वहाँ 
रोगियोंकी चिकित्सामें भी सिद्धहस्त हैं। फिर स्वामी श्री १८८ 
बासुदेवानन्दजी महाराज शास्त्री वेदान्ताचार्य, दर्शनाचार्य सहायक 
बने हैं। आप पंजाव-निवासी हैं, और योग्य-विद्वान्‌ हें । फिर 
आगराके कारोनेशन ग्रेसके अध्यक्ष रायबहादुर गोस्वामी ब्रजनाथजी 
शर्मा सारस्वत-मह्दोद्य भी सहायक बने हैं। मारवाड सू'डवाके 
सुप्रसिद्ध वैद्यराज श्री पं वनमालिंदत्तजी व्याकरण॒युर्बेदाचायै 
(अध्यक्ष श्रीवेङ्कटेश्वरधर्माथ-आओषधालय) महाभागने श्रीगोपीलालजी 
काबरा महोदयको . सहायक बनाया हे । उनके भी प्रेरक श्री पं० 
रामेश्वरजी शास्त्री महाभाग हैं। सहायकोंका न्यूनसे न्यून १००) 
नियत है। . 


ह सब सहायक वा प्रेरक ब्राह्मण वा चतुर्थाश्रमी हैं। इसके 
: बाद. सेठ श्रीमांगीरामजी सेठ शरीबीलदास जी बस्बई इस 
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ग्रन्थमालाके १५१) देकर सहायक वने हैं। इनके प्रेरक सेठ श्री 
तेजभानजी तथा देवज्ञघुरीण थी५०्वालसुकुन्दजी मुलतान 
निबासी हैं । 
अर्थदाता 

इस पुष्पमें श्री सेठ कुम्भनदास विशनदासजी, तथा सेठ श्री 
भगवानदास जी डी. गांधी बम्बई ने ५१)-५१) रुपये, श्रद्धेय श्री पं० 
दुर्गादत्तजी त्रिपाठो--महोदयने २५), सुलताननिधासी श्री पं० 
बालमुकुन्दजी ज्योतिर्वित्‌-महोदयने २५), श्रीमान्‌ पं? भवानीशंकर 
जी शास्री संस्कृत-शिक्तक दरवार मिडल स्कूल जयपुर महोदयने 
इस बार भी २४) मरन्थमालाको सहायतार्थ दान दिये हँ । 
सनातनधमेके भक्त श्री रामशरणदासजीने ११) दान दिये हूँ । 


पूवके सहायक - 

श्री पं० ब्रह्मदत्तजी शर्मा सांकरिया निवासी, (अध्यापक माध्यसिक- 
विद्यापीठ कादेड़ा) महोदय तो आरम्भसे ही इस अन्थसालाके 
सहायक हैं । तृतीय-पुष्पसे लेकर प्रत्येक पुष्पम १००) की सहायता 
दिया करते हैं। दूसरे भी पं हरिप्रसादजी शाखी पाराशर ओ. टी. 
` (संस्कृत-शिक्षक 9... हाईस्कूल पठानकोट) महोदय इस बार भी 
१००) रु० के सहायक बने हैं। इस मालाके सबसे पूवेके सहायक 
श्रो ६० रेवाशंकरजी शास्त्री पुरोहित देलवाड़ाकर (बम्बई) थे, पर हमें 
यह जानकर अत्यन्त ही खेद हुआ कि वे इस लोकको छोड़ चुके 
हैं। अन्यमालाको उनके इस आत्यन्तिक-वियोगसे बड़ा आघात 
पहुँचा है । अस्तु, वे स्वगैसे भी अन्यमालाको शुभारांसा कर रहे 


। ब] 
होंगे । श्री .पं०रामेश्वरजी शास्त्री प्रत्येक पुष्पको पर्याप्र-संर्यासें 

विकवाकर इसका प्रचार कराया करते हैँ । श्री पं विष्णुदत्तजी 
बी. ए. (बूंदी) महोदयने भी पुस्तकोंके विक्रयमें अपना हाथ 
बटाया है । 

अस्तु, इन सब सहायकों, अर्थेदाताओों, प्रेरकों- तथा ग्रन्थमाला- 
के प्रचारकोंको हृदयसे धन्यवाद देते हुए हम अन्य सहोद्योंको भी 
प्रेरणा करते हें कि वे भी इस प्रन्थमालाको स्वयं सहायता देँ; तथा 
दूसरोंसे भी दिलवायें । इस अन्थमालाके इतने ही बीस सुमन खिलने 
हैं। उनमें सनातनधमंके सभी विषय आशये हें। जनताके 
सहयोगसे यह ग्रन्थमाला शीघ्र पूर्णे हो सकती है । प्रन्थमालाको 
अनन्तश्रीविभूषित श्री १००८ स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराजका हृदयसे 
आशीर्वाद प्राप्त है । यदि वे किसी समर्थ-भक्तको इस यज्ञमें कुछ 
अंश आहुति देनेकेलिए प्रेरित करदे; तो इस धभैयज्ञकी शीघ्र ही 
पूणता सम्पन्न हो सकती है । 

सोल-एजेन्ट 

सूरिनेम (डचगायना-दक्षिण अमेरिका)में हमारे सोल एजेन्ट 
श्रीलोकनाथजी हें । ये सनातनधमेके सच्चे प्रेमी हैं । इनके 
श्रीपिताजी उधर सनातनधर्भके महोपदेशक हैं। यह भी इस 
अन्यमालाका प्रचार दक्षिण-अभेरिकामें कर रहे हैं । 

; ग्रस्तुत-पुष्प 

अस्तुत-पुष्पमें हिन्दुधमेके आचार-विचार एवं पर्वौके वैज्ञानिक 

रहस्य बताये गये हें | आजका संसार विज्ञानसिद्ध,सिद्धान्तको 


11 जा 
प्रमाणित करता है, अतः इस पुष्यमें दमन विज्चानक्रो ही लिया है, 
ट्र ~ Cw € (से य (>> fs 
जिससे 'सनातनभ वैज्ञानिक वम दे. अदेज्ञानिक नहीं? यह जनता 
को ज्ञात हो सके । इसे ह्विन्दुमात्रका हिये 


न्या तच चाहिये 
2६4३० ॐ५र्चाचा चाहर | 
कि है 


अमूल्य कोई भी न ले | 
_ यह्‌ ध्यान रहे कि- हमें इस ग्रन्थमालामें जो भी सहायता वा 
मूल्य प्राप्त होता है, वह सब आगेके पुप्पोके प्रकाशनार्थ जमा कर लिया 
जाता है; उसका एक पेसा भी अपने कामसें नहीं लगाया जाता; अतः कोई 
भी महोदय इन अन्थोंको बिना मूल्य न ले । यदि कोई महोदय अधिक 
सहायता न भी कर सकें; तो अन्थका मूल्य अवश्य दें, ओर इस 
ग्रन्थमालाके प्रचार तथा विक्रयणसें अवश्य सहायक बनें; इससे अग्रिम 
पुष्पके प्रकाशनमें सहायता मिल जाती है । 
सहायताके नियम | 
दस हजार रु० देनेवाले ग्रन्थमालाके “सर्वस्व माने जाते हैं, 
पांच हजार देनेवाले महासंरकक, ढाई हजार देनेवाले मान्य-संरचक 
अर एक हजार देनेवाले संरक्षक माने जाते हैं । इनका नाम प्रत्येक 
प्रकाशनमें छपता है, और चित्र प्रथम-प्रकाशनमें । “सवेस्वः तथा 
महासंरक्षकका परिचय भी दिया जाता है । पांच सौ रु० देनेवाले 
सम्मान्य-सहायक, ओर ढाई सो दाता. मान्यसद्दायक अर एक सौ रु. 
देनेवाले सहायक माने जाते हैं । 
अधिकारी बिद्वानोंसे प्रार्थना है कि-विचारमें यदि कोई त्रुटि 
रह गई हो; तो सूचना दे, जिससे आगे ध्यान रखा जा सके | 
इन शब्दके साथ यह भूमिका समाप्त है । 
निवेदक 
बिजय-दशमी | दीनानाथशमा सारस्वत शास्री विद्यावागीश 
सं० २०१३ || [ प्रिन्सिपल सं. हिँ. महाविद्यालय, द्रीबाकलां ] 
४ देइली-६ 


®. 


[ ढ | 
श्रीसनातनधर्मालोक (४) के सम्बन्धसें 
¬ कुछ विद्वानोंके भावोंका संक्षेप;- | 

(१) आपका प्रखर पाणिडत्य और परिश्रम तो सदैव स्तुत्य रहा है, 
परन्तु उक्तयुष्पकी छपाई-सफाई आदिमें भी सवेथा आधुनिक 
बनानेकी कला देखकर अतीब हषे हुआ । सनातनधमेको आपकी 
लेखनी पर गवे है?। ( प॑० श्रीमाधवाचार्येशाश्जी शाञ्चारथे-महारथी, 
स० ध० महामहोपदेशाक,) कौल (करनाल) | 

: (र) 'पं० दीचानाथशास्त्रिणां यावन्तो निवन्धा आरँसमाजि- 

बिचारखण्डन-सम्बन्ये तथा स०ध८०-सिद्धान्तपोषणुसस्बन्धे 
अद्यावधि निर्गताः, ते हि असूल्याः सर्वेषामपि संस्कृतचिदुषां समत्ते 
ससुपस्थापनीयाः सन्ति ।' ` `धमंसम्बन्धे यः शङ्कोदूगमरोगो जायते, तस्य 
निराकरणार्थं शास्त्रवर्याणां निवन्धा रासबाणायमानाः सन्ति ।.. 
एभिर्निबन्धैरह शास्त्रिवर्यान्‌ अभिनन्दितु' बलाल्रेरितोस्मि' | 
(प° श्रीगोपालशास्त्री दशेनकेसरी, काशी (सूर्योदये २६।६-७) 

(३) इस पुष्पमें हिन्दुधर्मके २० गूढ-विषयोपर गम्भीर- 
विवेचन किया गया है । अवान्तर-विषय तो अनेकों आगये हैं । 
शास्त्रीय-प्रमाणोंके साथ आधुनिक-तके भी दिये गये हें । इन अन्थोंसे 
'शास्त्रोजीके ठोस-पारिडत्यका पता लगता हे! 1.. (पं० श्रीगङ्गारांकर 
मिश्र, सम्पादक देनिक “सन्मा? काशी | 


(४) यह पुस्तक वस्तुतः आद्योपान्त सनातनधमेके सिद्धान्तोंका 
दिग्द्रीन करानेवाला है ।'---- ”(पं०श्रीदेवेन्द्रशासत्री, सम्पादक 
' ्ीवेडडटेश्वर-समाचार, बम्बई) । 


€. 


Is 

(५) आपके सब ग्रन्थ हमने मँगाये थे; उन्हें पढ़कर हमः 
बहुत प्रभावित हुए । आपकी विद्वत्ता और श्रमशीलता सब प्रकार सराहनीय 
है. . (पं० श्रीरामशार्मा आचाये, सम्पादक “अखण्डज्योति? सुरा) 

(६) “श्रीमतां श्रमविषये वहुज्ञताविषये च मम हृद्ये महान्‌ 
आदर: ।...? (श्रीभगवदाचायेस्वामी, श्रीरामानन्दसम्प्रदायके एक 
विद्वान आचाय, अहमदाबाद) । ३ 

(७) 'शास्त्रीजीने सनातनधर्सालोक” का प्रकाशन आरम्भ कर 
धार्मिक-जगत्‌का महान्‌ उपकार किया है । सनातनधमेके दृष्टिकोण 
को ठीक-ठीक समझनेकेलिए इन पुष्पोंका अध्ययन परमावद्यक 
है ।.."(श्रीस्वामी राघवाचाये महाराज, आचायेपीठ, बरेली) । 

(=) “श्रीमन्तः शास्त्रिणो भारतीय-विद्वत्समाजे सुप्रसिद्धाः संस्कृत 
संसारे प्रथितयशसो लेखकाः सन्ति । द्वत्रिशादूबत्सरेभ्यो निरन्तरं 
प्रचलन्ती शास्त्रिणां लेखनी, न साम्प्रतं यावद्‌ मनागपि श्रममनु- 
भवति । इसे नितान्तःशान्तस्वभावाः, आडम्बरविह्दीनाः, मननशीला 
बिचारकाश्च सन्ति |---एमिः प्रकाशिते “श्रीसनातनधर्मालोके? युक्रयो न 
केवलं शास्त्रमूला एव, प्रत्युत विज्ञानमूला अपि-इत्ययं विशेषः? 
(पं० श्रीकेदारनाथशार्मा सारस्वतः, “संस्क्ृत-रत्नाकर-सस्पादकः 
देहली) । 

(६) “आप देद-वेदाङ्ग पुराणादि अनेकशास्त्रं के पारज्ञत विद्वान्‌ . 
हें । शास्त्रीय-विषयोंपर आपकी लेखनीका पूण-अधिकार है । “सनातनः 
धर्मालोक' आपका विशालअन्थ अनेक-खण्डोंमें प्रकाशित होरहा ` 
` हे, जिसमें, भारतीय-संस्झतिके सब अङ्गोंका शाखरीय-आधारपर विवेचन 
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किया गया है. . .'(श्रीकपीन्द्रजी, श्रीभवानीशाङ्कर त्रिवेदी, “मकरन्द 
सम्पादक, देहली) | 

(१०) “आलोक? ४थे पुष्प आज समाप्त किया । पढ़कर बहुत 
` ही आनन्द प्राप्न हुआ । पुस्तक अतीव गवेषणापूर्ण है । आपका प्रयत्न 
प्रशंसनीय है । आपने सनातनधमै पर बड़ा उपकार किया है।...! 
(पं० श्रीरामचन्द्र शर्मा, रिटायडे हेडमास्टर, आये-हाईस्कूल, 
अम्बाला सिटी) । 

(११) भेरी बिल्डिंगमें कालेजके एक प्रोफेसर रहते हैं, जिनके 
चोटी नहीं थी, जनेऊ नहीं था, अपनेको हिन्दु बतानेसें भी संकोच 
करते थे, पर य्योंहीं उन्होंने मुझसे “श्रीसनातनधर्मालोक' लेकर 
पढ़ा और रास्त्रीजीके अकाट्य-प्रमाणों द्वारा हिन्दुशव्दकी बैदिकता 
देखी; तो वह हिन्दु कहनेमें गौरव अनुभव करने लगे । मूर्तिपूजा- 

रहस्य पढ़कर ऐसे प्रभावित हुए कि--जो मन्दिरमे जानेसे घृणा 
करते थे; अव मन्दिरमे जाने लगे | यह दूसुत ग्रन्थ लिखकर 
शास्त्रीजीने हिन्दुजातिके ऊपर महान्‌ उपकार किया है ।. . “(भक्त श्रीरास- 
शरणदास, पिलखुआ) । 

एतदादिक अयाचित सम्मतियां बहुत अधिक आई हुई हैं; 
स्थानाभाववश सब प्रकाशित नहीं की जा सकीं। 'श्रीसनातनधर्मा- 
लोक'"-प्रन्थमाला स्वयं खरीदकर तथा दूसरोंसे खरीदवाकर सनातनधर्मके 
प्रचार तथा छु सुमनके विकाशमें सहयोग दे । निवेदक-- 
| नारायण शर्मा राजीव” सारस्वत 


शास्त्री, हिन्दी-प्रभाकर 
[प्रकाशक] 
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“श्रीसनातनधर्मालोक? प्रणेता 
{ 


श्रीदीनानाथशर्मा शास्त्री सारस्वतः 


वागीशः, विद्याभूषणः, विद्यानिधि 
प्रसिपल सं, हि, महाविद्यालय रामदल, दुरीबाकलां, देहली । 
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हिन्दुधमके आचार-विचार 
he तस 
उनका बज्ञानिक रहस्य | 


(१) वेदिकमङ्गलाचरणम्‌ । 
३० गणानां त्वा गणपति हवामहे, कवि कवीनासुपमश्रवस्तमम्‌। 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पते | आ नः शइण्वन्नूतिभिः सीद॒ सादनम्‌? 
(ऋ० सं० २।२३।१) 
ॐ निषुसीद गणपते ! गणेषु, त्वामाहुविग्रतमं कवीनाम्‌ । 
न ऋते त्वत्‌ क्रियते किञ्चनारे महामक मघचवन्चित्रमचे 
(७० सं० १०।११२।३) 
३+ गणानां त्वा गणपति ॐ हवामहे, प्रियाणां त्वा प्रियपति १ॐ हवामहे | 
निधीनां त्वा निधिपति ॐ हवामहे, वसो ! मम आहमजानि गर्भधमा 
त्वमजासि गमेधम्‌? (यजुः० वा० सं० २३।१३) 
ॐ तत्कराटाय विद्महे हस्तिमुखाय धीमहि । | 
तन्नो दन्ती प्रचोदयात? (कृष्णयजुः मेत्रा० सं २।३।१।६) 
(३ तत्पुरुषाय विझहे वक्रतुण्डाय धीमहि । 
तन्नो दन्तिः प्रचोदयात? (क० य० तैत्तिरीयारण्यक १०।१) 
“प्रणो देवी सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीचती । 
धीनामवित्र्यवतु (० सं० ६।६१।४) 
न 3 “शंनो अहाश्वान्दमसाः शमादित्यश्च राहुणा । 
BN शुंचो रत्युधु मकेलुः शं रुद्वास्तिग्मतेजसः (अथे सं० १३।३।१०) 


२ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
(२) श्रीगणशेश का मङ्गलाचरण । 


ज्ञानार्थवाचको गश्च. णश्च निर्वाण-वाचकः । 
* तयोरीशं परं ब्रह्म गणेशं प्रणसाम्यहम ॥१॥ 


गी” 


अगजाननपार्क गजाननमहर्निशम्‌ । 
अनेकदन्तं सक्तानासेकदन्तसुपास्महे ॥२॥ 


आलम्बे जगदालम्वे हेरम्बचरणाम्बुजे । 
शुष्यन्ति यद्रजःस्पर्शात्‌ सन्यः प्रत्यूहु-वाधेयः ॥३॥ 
(१) सनातन हिन्दुधमेके आचार-विचारके अनुसार पहदले-' 
पहल सब कायेमिं श्रीगशेशाका नसन तथा स्तवन किया जाया 
करता है; अतः आजकी भाषासें कार्यारम्भका सुहावरा भी 
“श्रीगणेश? नामसे कहा जाता है । इस कारण हमने भी वैदिकः | 
मङ्गलाचरणभें गणपति-गणेशका ही स्तवन किया है। 
ऋआग्वेद-संहिताके उक्त समन्त्रका कथन हे कि 'न ऋते स्वत्‌ 
क्रियते किञ्चन’ अर्थात--हे गणपति-गणेश ! तुम्हारे विना कोई . 
सी कमै नहीं किया जाता। कृष्णयजुवद मेत्रायणीसंहितामें 
गणेशको 'हस्तिसुखः ओर तेत्तिरीयारणयकके मन्त्रमें उसे 
“वक्रतुरड? कहा है । इस प्रकार गणेश वैदिक देवता हैं । 
पर आजकलके कई व्यक्तियोंका विचार है कि गजानन 
गणेश, अवैदिक एवं अनायोंके देवता हैं । वेदमें गणपतिका कहीं 
गजानन नहीं आता; अतः यह पौराणिक ही देवता हैं । प्रकरण- 
बश हस इसपर बिचार करते हैं । यह बहुत आवश्यक विषय है ।. 


(२) कहा जाता दै-गणेशजीकी गणना बैदिक देवॉमें नहीं हं 


हा 
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श्रीगणेशका मङ्गलाचरण ३ 
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है, परन्तु वे सत्र पुजते हैं । उनके लिये “गणानां त्वा गणपति 
हवामहे, यह यजुर्वेद का मन्त्र पढ़ा जाता हे । इसमें “गणपति? 
शब्द तो आया है पर गणेशके लिए नहीं; किंन्तु 'अश्वमेधके 


अश्वके लिए है। शब्दसाम्यके बलपर यह घोड़ेवाला मन्त्र गणेश . 


जीके मत्थेपर मढा गया है। इस प्रकार 'गणानां त्वा गणपतिं हवामहे 
कविं कवीनाम! यह ऋग्वेदका मन्त्र ब्ह्मणस्पति-बृहस्पतिके लिए 
है, गणेशके लिए नहीं। अर्थज्ञानविहोन लोगोंने ही इसमें 
धाणपति? शब्द देखकर गणेशको बैदिक देव बना डाला। गणेश- 
के बैदिक देवता न होनेसे ही आपे ग्रन्थोंमें कहीं गणेशका 
सङ्गलाचरण नहीं दीखता? । 

आजकल प्रतिपक्षियोंकी बिचित्र प्रकृति दिखलाई पड़ती है । 
हमारे शांखोमें जिस देवताका वणेन या पूजन स्पष्ट दीखे, 
उसमें तो वे श्रद्धा नहीं रखते परन्तु जिसका उनके मतें स्पष्ट 
वर्णन न मिले; पर उसका पूजन प्रचलित हो, वे वहाँ अशास्त्रीयता 
की घोषणा करनेमें उद्यत हो जाया करते हैं । इसको यों सममिये 
कि शास्त्रोंमें इन्द्र, सूये, अग्नि, वरुण आदि देवपूजनको देखकर 
भो वे उसे नहीं करना चाहते; परन्तु गणेशं-पूजनको व्यवहारसें 
प्रचलित, पर म्रन्थोमें अपनी समममें थोड़ा देखकर उसे अर्वाचीन 
कहनेके लिए तैयार हो जाते हें । 

परन्तु वे लोग नहीं जानते कि देवता बहुत होते हें । कालकी 
महिमासे अथवा रुचि-वेचित्र्यसे कमी एक देबताकी प्रधानता हो 


` * जाती है ती कभी दूसरेकी। आजकल अबतारोंमें भगवान्‌ 


3 श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
een 
श्रीकृष्णकी महिमा बहुत बढ़ गई है । भगवानका जेलखानेमें जन्म, 
अन्यायी राजाओंसे विरोध, उनकी राजनीति, शात्रूच्चाटननीति, 
गो-सेबा, सर्वेप्रिय उपदेशशैली, सव म्रकारके पुरुषोंको भरसन्न 
करना-यह सब कुछ वर्तमान समयके अनुकूल होनेसे, अब- 
तार न माननेवालोंको सी प्रभावित किये विना नहीं रहता । तो 
फिर भगवान्‌ श्रीकृष्ण जहां प्राचीन सक्तोंके उपास्य थे, बहां पर 

वे अर्वाचीन शित्तितोंके लिए भी श्रद्धास्पद होगये हैं । 

भगवान्‌ श्रीराम भी प्रसिद्ध अबतार हैं। उनकी महिमा भी 
अधिक मात्रामें रही है, परन्तु वर्तमान कालके शिक्षित व्यक्तिं कई 
कारणोंसे उन्हें अपनी आलोचनाका बिषय बनाते हैं-तव 
आजकलकी पुस्तकोंमें श्रीक्ृष्ण-स्मरणात्मक मङ्गल अधिक सात्रासें 
ओर श्रीरामका स्मरण अल्प मात्रामें देखकर क्या श्रीरामका मंगला- 
चरण अशास्त्रीय वा अर्वाचीन हो जायगा ? यदि नहीं; तब उन्हें 
यहाँ पर भी इसी प्रकार जानना चाहिये । 

(३) कलो चण्डीविनायकौ'के अनुसार गणेशका प्रधानतासे 
कलियुगमें अधिक प्रचार देख, पूर्वयुगके प्रन्थोंमें उसकी अल्पता 
देखकर इसमें गणेशपूजनकी अर्वाचीनता नहीं हो जाती । 
यथार्थेता यह है कि-पहले यह शैली सर्वसाधारण हुआ करती 
थी कि सबसे पूवे , गणेशपूजन विधिपूर्दक पृथक्‌ करके तब मन्थादिका 
“सथन हुआ करता था । इस कारण ग्रन्थोंकी आदिमें उसका उल्लेख 
आवश्यक नहीं था । इसलिए ही बहुतसी प्राचीन घुस्तकोंकी आदिमे 
मङ्गलाचरण भी दिखाई नहीं देता। तब क्या इससे प्रतिपक्षी लोग ” 
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सङ्गलाचरणको भी अर्वाचीन मानने लगेंगे? ऐसा नहीं हो सकता । 
हमारे पूर्वज मङ्गलाचरणके प्रेमी अवश्य थे । जैसा कि-सहामाष्यमें 
कहा है--मङ्गलादीनि, मङ्गलमध्यानि, मङ्गलान्तानि शास्त्राणि प्रथन्ते 
(१1३१) । साङ्कयदशेनमें भी लिखा है--मद्गलाचरणं शिष्टाचारात 

फलदशेनात्‌ श्रुतितञ्च (५1१) | 

फिर भी उन पूदेजोंके शास्त्रोंमें स्पष्टतया मङ्गल न दोखने ही प्रतीत 
होता है, कि वे अपने मनमें अथवा पथक मङ्गल अवऱय कर लेते 
थे । फिर कई उत्तरकालीन घिद्वान्‌ शिष्यशिक्षाके लिए अन्थके आरम्ममें 
भी अपने इष्टदेवका स्मरण करने लगे, पर गणेशके सवसाधारण 
होनेसे प्रथक्‌ ही उसका स्तुतिपाठ कर लिया करते थे । पहले 
भारतीयोंका धोती-पगड़ी आदि वेष सबेसाधारणतासे होता था, 
पर सवेसाधारण होनेसे उसे प्रन्थोंमें न देखकर क्या यह कल्पना 
की जाएगी कि धोती आदि पहिनना अर्वाचीन वेष है, क्योंकि 
वेदादि प्राचीन साहित्यमें नहीं मिलता ९ 

(४) अन्य बात यह भी है कि--अथवेवेदकी ६ शाखाओंमें 
६ शाखाओंका विनियोग *नक्तत्रकल्पो वैतानः तृतीय: संहिताविधिः। 
तुये आङ्गिरसः कल्पः (आभिचारिकः) शान्तिकल्पस्तु पंचमः? 
(बायु पुराण ६१।५४) इन आचाये उपवर्षप्रणीत कल्पसूत्रके 
अधिकरणमें उद्धृत पांच सून्रअन्थोंमें किया गया हे । इनमें “न- 
क्षत्रकल्प? में नक्षत्र आदिकी भिन्नभिन्न शान्तियां तथा पूजा 
बतलाई गई है। दूसरे 'वेतानसूत्रमें दश-पूणेमास अग्न्याधान 
आदिका विधान है। तीसरी संहिताविधिमेंञजिसका दूसरा 
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नाम कौशिकसूत्र हे--शत्रूज्वाटन, भूत, प्रेत, पिशाच, वालग्रह 
आदियोंके हटानेवाले कमे तथा दुःस्वप्ननिवारण, पापनक्षत्रोत्पत्ति- 
शान्ति, अपशकुनशान्ति, आसिचारिककमे, अन्यके असिचारका 
निवारण इत्यादि वर्णित किया है । चोथे आङ्गिरसकल्पमै अभिचार 
कर्मोका स्वतन्त्रतासे निरूपण तथा उनके निवारणका प्रकार 
बताया गया है | पांचवें “शान्तिकल्प? में विनायक (गणेश) पूजा, 
ग्रहपूजा, अहदयज्ञादिका वर्णन किया गया हे। वह अथवेवेदकी श्रीसाय- 
णाचायेक्ृत भाष्यभूमिकामें देखा जा सकता है । 

भिन्न-भिन्न सूत्रोंमें जो गणेश, नवग्रह आदिकी पूजा नहीं 
दिखलाई गई, उसका कारण यह है कि प्रत्येक कसेमें शान्तिकमेकी 
आवश्यकता होती है । प्रत्येक गृह्यसूत्र तथा प्रत्येक संस्कारभें 
शान्तिकमे प्रतिपादन करनेसे गौरव हो सकता है; इसलिए परि- 
साषास्वरूपमें एक ही शान्तिविधि नियत कर दी गई है। अन्य 
' स्थलोंमें उसी गणेशादि-पूजनको आभ्युदयिक, स्वस्तिक, स्वस्त्ययन 
आदि नासोंसे संकेतित किया गया है । कात्यायनीशान्ति उक्त 
सूत्रके आधार पर बनाई गई है। गृह्यसूत्रके प्रारम्भमें कुश- 
कण्डिकाका कृत्य तथा सवेयज्ञशेष एक ही वार उपदिष्ट किया 
गया है । फिर “एष एव विधियंत्र चिद. होमः (पारस्करगु १।१।२७) 
इस सूत्रके कथनसे वह विधि सब स्थान पर निरूपित नहीं की 
जाती । 

जो लोग प्रत्येक गृह्यसूत्रे, प्रत्येक संस्कारमें प्रह-गणपतिः 
पूजनादि णित न देखकरः उसकी अकतेव्यता मानते हैं, उनके 
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मार्गप्रदशीक स्वा० द० जीने अपनी 'संस्कारविधि? (प्र०४) में 

१६ संस्काराँमै की जानेवाली 'सामान्यकमेकी विधि” भिन्नःमिन्न 

स्थानोंमे न बताकर एक स्थानमै ही उसका उल्लेख करं रखा है । 

इस प्रकार ही 'शान्तिकल्प' में गणेश ग्रहपूजा आदिका उल्लेख 

हो जाने से, प्रत्येक सूत्रादिमें उसका एथक उल्लेख अनावश्यक. 
- समभा गया था । 

यदि वेदसन्त्रोंमें इस प्रकारकी प्रक्रियाके स्पष्ट उल्लेख न होनेसे 
उसे अग्रमारिक माना जावे, तब तो वेवाहिक-पद्धतियोंमें लिखित 
सप्तपदी आदि प्रक्रियाओं तथा शिखा, उपनयनादिकी पद्धतियोंका 
भी किसी संहिताके मूलमन्त्रोमे उल्लेख न होनेसे तदादिक विधियाँ 
सी अवैदिक सिद्ध हो जाएँगी, पर यह प्रतिपक्षियोंको भी अनिष्ट 
है, इस प्रकार गणेश-पूज़नके विषयमै भी जान लेना चाहिये । 

(४) अब हम इस सम्बन्धमें प्राचीन प्रन्थोंके प्रमाण उपस्थित 
करते हैं-- 

(क) 'याज्ञवल्क्यस्टतिः आचाराध्याय गणपतिकल्पमे कहा 
गया है- “विनायक सम्प्रपूज्य ग्रहांइचैव विधानतः। कमेणां 
फलमाप्नोति श्रियं प्राप्नोत्यसंशयम (२६३) । इस प्रकार गणेशाः 
पूजन स्माते भी सिद्ध हुआ । यह याज्ञवल्क्य-स्सृति शतपथत्राह्मणके 
प्रवक्ता श्रीयाज्ञवल्क्यसे प्रोक्त है; अतः जहाँ वह प्राचीन हैः वहां 
प्रामाणिक भी सिद्ध है। (अ) न्यायदशेन के ४।१।६२ सूत्रके 
बात्स्यायनभाष्यमें लिखा है-- | 

'दृष्टुप्रवकु-सामान्याच घर्शार्स्य अओ्रासाण्याबुपपत्ति; । (जो 


मन्त्र--जाह्मणके व्रष्टा-प्रचक्का है; वे ही धर्मशाख्रोके भी द्रशा-प्रचक्का हैं; 
अतः धर्मशास्त्र (स्मृति)की अप्रमाणता नहीं होती)। य एव मन्त्र- 
त्रा्मणस्य द्रष्टारः, ते खलु इतिहासपुराणस्य धर्मशाखस्य च 
(इसलिए समानप्रवक्तृकता होनेसे सन्त्र-घाह्मणके प्रामाण्यकी तरह 
इतिह्दासःपुराण तथा स्छतिका भी प्रामाण्य है ।) 

इससे शतपथ-ब्राह्णके द्रा एवं प्रवक्का श्रीयाञ्ञवद्श्य “याञ्चवङ्क्य- 
स्खतिके प्रवक्का भी सिद्ध होगये। दोनोंके भाषाभेदका कारण यह 
है कि शतपथत्राह्मण सूयेसे श्रीयाज्ञबल्क्यको प्राप्त अपौरुषेय रचना 
है, (देखो इसपर महाभारत शान्तिपवे ३१८1६) और 'याज्ञबल्क्य- 
स्मरति’ उनकी अपनी अपौरुषेय रचना हे । अतः भाषाभेद स्वाभाविक 
है । यहाँ कालभेदकी कोई बात नहीं । संस्कृत भाषामै “समता” 
दोष माना गया है। अतः उसमें एक पद्यमें भी विषयानुसार 
भाषा बदल जाती हे; भिन्न पुस्तकमें तो भला क्या कहना १ 
इससे कठ्‌-भिन्नता नहीं हो जाती । अतः संस्कृतमें आषा-शैलीसे 
प्राचीनता-अर्वाचीनता ठहराना आधुनिकोंकी निराधार कल्पना है । 

(आ) इसे केवल हम ही नहीं कहते; आयंसमाजके रिसर्चस्कालर 
श्रीमगवद्दत्तजी बी० ए० भी मानते हैं। वे वैदिक वाड्मय का 
इतिहास? (द्वितीय भाग १६० प्रष्ठोमें लिखते हें--'वही ऋषि 
ब्राह्मणोंका प्रवचन करते थे, ओर वही धर्मशास्त्र आदिका भी । अतः 
भाषाके साच्यपर कोई बात सिद्ध नहीं की जा सकती । भाषा तो 
विषयानुसार भिन्न-भिन्न प्रकारकी हो सकती है ।? 

(® “भारतवर्षका बृहद्‌ इतिहासः (१म भाग ७२ एष्ठ)में वही 
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लिखते हैँ-- जिन ऋषियोंने चरक, काठक आदिं संहिताएं और 
ब्राह्मण तथा कल्पसूत्र प्रवचन किये, उन्हीं ऋषिझुनियोंने इतिहास, पुराण, 
धमंशाख ओर आयुर्वेद अन्थोंकी लोकभाषा संस्कृतमें रचना की | 
यही कारण है कि वर्तमान धमेसूत्रोके अनेक वचन तथा याज्ञवल्क्य 
स्टटति ओर महाभारतके अनेक पाठ ठीक ब्राह्मणसच्श भाषामें हैं ।? 
` (इ) इसीको स्पष्ट करते हुए उक्त अनुसन्धाताजी आगे लिखते 

हें--पं० ईश्वरदत्तजी (भूतपूवै दयानन्दोपदेशक विद्यालय लाहोरके 
दशनाध्यापक)ते 'त्राह्मण अन्थोंके द्रष्टा और इतिहास-पुराण तथा 
धभेशास्त्रके रचयिता ऋषियोंका अभेद? नामक एक बृहद्‌ ग्रन्थ 
रचा है। इस अन्थमें उन्होंने सिद्ध किया हे कि शतपथ ब्राह्मणकी 
भावा बैदिक प्रवचनशेलीकी भाषा होने, तथा हद, पै? आदिकी 
बहुलता पर भी याज्ञवल्क्य स्म्रतिकी भाषासे पर्याप्त सदशता रखती है। 
याज्ञवल्क्य स्मृतिके अनेक पाठ पाणिनीय व्याकरणके प्रभावसे 
उत्तरोत्तर बदले गये हैं । पहले वे पाठ पुरातन लोकभाषामें थे । 
(प्र० ७३) ँ 

(उ) उक्त अन्थके ५४ प्रष्ठमे तो श्रीभगवद्दत्तजीने सवेथा स्पष्टता 
कर दी है । वे लिखते हैं--याजवल्क्य स्ट्तिश वाजसनेय (शतपथ) 
ब्राह्मणके प्रवक्का (श्रीयाज्वल्क्य)ने बनाई थी. . इस विषयका विशद 
विवेचन पं० ईश्वरचन्द्रजीके ग्रन्थमें देखिये। याज्ञवल्क्य स्मृतिके 
१००से अधिक प्रयोग पाणिनिसे पूवेके हैँ ।: 

(छ) श्रीभगवद्दत्तजी बी० ए० की यह बात समूल भी है। 
शतपथके नअन्तमें कहा है--आदित्यानि इमानि शुक्लानि यजूषि 
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i अबकी कक 


वाजसनेयेन याज्ञवल्क्येन आख्यायन्ते! (१४।६।४।३३) यहाँपर 
श्रीयाज्ञवल्क्यको सूयैके द्वारा शतपथ-ब्राह्मणकी प्राप्ति कही है। 
इसका स्पष्टीकरण महाभारतके शान्तिपवेमें है । यहाँ याज्ञवल्क्यने 
मिथिलाके राजा जनकको कहा था--'मया$$दित्याद_ अवाप्तानि 
यजू षि मिथिलाधिप ! (३१८१) ततः शतपर्थं कृत्स्न॑...चक्रे 
सपरिशेषं च, (३१-१६) इससे स्पष्ट है कि--श्रीयाज्ञवल्क्य 
मिथिलामें राजा जनकके पास रहा करते थे। यही याज्ञवल्क्य- 
स्सृतिमें भी कहा है--“मिथिलास्थः स योगीन्द्रः (याज्ञवल्क्यः) तणुं 
ध्यात्वात्रवीन्सुनीन? (१।१।२) 

उसी स्सृतिमें श्रीयाज्ञबल्क्यने अपनी “बृहदारण्यक'के लिए 
जो कि शतपथका अन्तिम (१४बां) काण्ड हे- कहा हे--श्ियं 
चारण्यकमहं (याज्ञवल्क्यः) यद्‌ आदित्याद्‌, (सूर्याद्‌) अवाप्तवान्‌? 
(आयश्वित्ताध्याय ४११०) यहाँ श्रीयाज्ञबल्क्यने अपनी स्मृतिमें 
`अपनेसे प्रवचन किये हुए “बृहदारण्यक? (शतपथके १४वें 
काएड)की सूयै द्वारा प्राप्ति कही है । 

इससे स्पष्ट है कि शतपथबत्राह्मणके तथा याज्ञवल्वयस्मृतिके 
प्रवक्ता श्रीयाज्ञबल्क्य कोई भिन्न-भिन्न नहीं; किंन्तु एक व्यक्ति हैं । 
जब. ऐसा हे; तो याज्ञवल्क्य-स्टतिमें प्रोक्क गणेश-अहपूजन।दि प्राचीन 
तथा प्रामाणिक सिद्ध हुआ । 

` (ख) इस प्रकार “कात्यायन (गोभिल) स्छतिसें भी गणेश-पूजन 

आया है--गणेशेनाधिका ह्येता वृद्धौ पूज्याश्वतुदेश । कर्मादिषु तु सर्वेषु 
मातर: सगणाधिपाः | पूजनीयाः प्रयस्नेनं (११३) | .याज्ञवल्क्य 


श्रीगणेशका मङ्गलाचरण ११- 


स्सृतिके आचाराध्यायमै विनायक: कमेविध्नसिद्ध्यथ॑ विनियो- 
जितः। गणानामाधिपत्ये च रुद्रेण ब्रह्मणा तथा, (२७१)में 
विनायकको विघ्नकारक कहा हैः तब यदि उस गणपतिकी पूजा .न 
की जावे; तो कर्मके विघ्न केसे हटे ? 

(ग) प्राचीन पुस्तक 'मानवगृह्मसूत्रःमें इन विनायकोंको विघ्नः 
कारक वताया है। “अध्येतुणामध्ययने मह्दाविष्ना भवन्ति’ 
(२।१४।१-२-३) २१ सूत्र तक वहाँ इनका वर्णन है, इनकी 
शान्त्यर्थं विनायकस्वासी गणपतिका पूजन किया जाता है। 
जैसे कि--श्रीयाज्ञवल्क्यने कहा “एवं विनायकं पूज्य गरहाँर्चैच 
बिधानतः । करणां फलमाप्नोति श्रियं चाप्नोत्यनुत्तमाम्‌ । (२४३) । 
श्रीमोजराजासे बने हुए 'समराङ्गणसूत्रथार (५८१३-१४)में 
“विनायक? प्रासादके 'कुञ्जर, मोदक? आदि चिह्न रखे. हैं--वह 
चिह् गणेशजीके ही हैं । 

(च) शातातप-स्टतिमें भी लिंखा है--सर्वेकार्येष्बसिद्धार्थों... 
गणेशप्रतिमा न्यसेत्‌, (२।४२) यहाँपर काय के विध्नसें गणेशमूर्ति- 
की प्रतिष्ठा अथवा उसका जप तथा पूजन भी कहा है-- अथवा 
गणुनाथस्य सन्त्रं लक्षमितं जपेत? (२।५३) । पत्र संस्थापयेद्‌ देवं 
बिष्वराजं सुपूजितम्‌ (३।२२) । इन याज्ञवल्क्य) कात्यायन, शातातप 
आदिको अना वेदानभिज्ञ नहीं कहा जा सकता; जिन्होंने 
गणेशपूजा बड़े स्पष्ट रूपसे कही है। 

(छ) अब इहतराशरस्टति सी देख लीजिये। इसमें 
(६।६:७=) -पद्योमें विविध विध्न दिखलाये हं, फिर उनकी 
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oo 
शान्त्यथे गणेशपूजा एवं ग्रहपूजा बताई है । “तस्मात्‌ तदुपशान्त्यर्थ 
समभ्यच्यं गणेश्वरम!। (६।६) ग्रहेभ्यो वा गणेशस्तु तस्य 
शान्तिरिहोच्यते? (६1१) “एतेन संपूज्य गणाधिदेबं विध्नोपशान्त्येः 
(६1३१) । पराशरजीने २॥४३४सें ज्यम्बक (सहादेव)की, फिर 
'गणानां त्वा? मन्त्रसे न्यम्बकके पुत्र गणेशकी पूजा कही हे---विनायकाय 
होतव्या तथा घृतस्य चाहुतिः | सर्वविध्नोपशाल्त्यर्थ पूजयेद्‌ यस्तु तत्‌- 
(यम्बक) सुतम्‌ (गणेशम्‌ ) । गणानांत्वेति मन्त्रेण स्वाहाकारान्त- 
पादतः । चतस्रो जुहुयात्‌ तस्मे गणेशाय तथाहुती:! (२।४३४-४३) 
क्या पराशर जी इतने वेदानभिज्ञ थे कि घोड़ेवाला मन्त्र उन्होंने 
गणेशजीके मत्ये मढ़ा | याज्ञवल्क्य स्मृतिकी मितात्षरामे (२८६). 
'तत्पुरुषाय विद्यहे? यह मङ्गलाचरणोद्धृत मन्त्र लिखा हे । क्या यह्‌ 

सब वेदानभिनज्ञ थे 0 

(जञ) सविष्यपुराणमें भी गणेशका सन्त्र 'गणानां त्वा? कहा 
है--गणेशं तु चतुर्बाहु व्यालयज्ञोपवीतिनम्‌। 'गजेन्दवदनं देवं 
इवेतवस्र' चतुभु जम्‌ । परशु' लगुडं वासे, दक्षिणे दरडमुत्पलम? 
“मूषकस्यं महाकायं शङ्ककुन्देन्दुसप्रभम्‌ । 'गणानां त्वेति मन्त्रेण 
विन्यसेदुत्तरे धर बम्‌ ,(मध्यमपवे, २ य भाग २०।१४१-१४२) 

(क) अब 'बोधायनगृहाशेषसूच'में विनायककल्प देखिये-- 
'मासि-मासि चतुर्थ्यां शुक्तपक्षस्य पञ्चम्यां वा, अभ्युदयादो सिद्धि- 
कास ऋद्धिकामः पशुकामो वा भगवतो विनायकस्य बलि हरेत्‌? 
(३१०१) पू्वेद्ुः इतेकभुक्तः, शुचिरप आचम्य... दक्षिणामुखं 
इस्तिसुखं.. 'उपवे्य दैवतसाबाहयति--बिघ्न | विष्नेश्वरागच्छ 
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विघ्नेत्येब नमस्कृत | अविघ्नाय भवान्‌, सम्यक्‌ सदास्माकं भव 
प्रभो | (२) इस प्रकार विनायकका पूजन जव सूत्र-सम्मत भी है; 
तव इसे अवैदिक वा अनायंदेव केसे कहा जा सकता है ९ सूत्र 
“कल्प” होने से “वेदाङ्ग” है । 

(६) इसीलिएं यजुर्वेद में “नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च वो नमो 
नसो व्रातेभ्यो ब्रातपतिभ्यश्च वो नम? (वा० सं० १६।२५) इस 
मन्त्रमें गणपतिको नमस्कार भी किया गया है । यहां गणपति को 
. बहुवचन सम्मानार्थ दिया गया है। जेसे कि--यूयं हि सोम ! 
पितरो मम स्थन, दिवो मूर्धानः (ऋ० ६६६८) यहां एक सोमको 
बहुवचन पूजार्थ है। गणपतिं-उपनिषद्‌'में “नमो ब्रातपतये नमो 
गणपतये नमः प्रमथपतये? में एक वचन भी आया है। जेसे वहाँ 
बहुबचन गणपतिको आया है, वैसे 'विनायकानां? *(वाराह 
पु० ३३1२५) तथा मानवगृह्यादिसें विनायकों को बहुवचन भी आया 
है। मत्स्यपुराण में गणेश्वरगण' (१५४।५४५) शब्द आया है । 
अतः गणपति अनेक भी हो सकते हैं, पर उनका एक अधिपति 
होकर महागणपति भी हो सकता है? बहुतों में एक होता ही है । 

यद्यपि यजुर्वेदके उक्त सूक्कमे रुद्र देवता हँ; तथापि “आत्मा 
तरै पुत्रनामासि? (पारस्कर ११८४२) के अनुसार पिता-पुत्रका 
अभेद प्रसिद्ध होनेसे रुद्रका गणपति रूपसे वणेन आया है । 
गणपति महादेवके पुत्र माने गये है । यही बात एक गाणपत्यने 
. स्वा? शङ्कराचायेको कही थी--अंशाशिनोरभेदस्तु वेदे सम्यक्‌ 
प्रकीतिंतः । , गणेभ्यो गणपेभ्यश्च नम इत्यादिना यते ! (३८४) रुद्रस्तु 
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गणपास्मैच नत्वन्यो मुनिपुङ्गव | (शंकरदिरिबजय १५ सगे) । इस 
लिए ही महाभारत (वनपवीसें “महादेवप्रसादाच्च गाणपत्यं च 
विन्दति? (८२1५०) यहां महादेवकी कृपासे गणपतिसावकी प्राप्ति ; 
सी कही गई है। यहां भी पूर्वोक्त ही कारण है। गणपतिके 
रुद्ररूप होनेसे ही 'गणपति-उपनिषद्में गंणेशजीको “वै स्रः, 
लम्बोदराय शिवसुताय नसो नसः? यहां रुद्र एवं शिवका सुत कहा 
गया है। स्वा० शङ्कराचायैने भी गाशपत्यको कहा था--अस्त्वेब॑ 
परमात्मेव जगत्कर्ता त्वयेरितः। गणाधिपतिशव्देन सर्वेनामा महेरबर: 
(३६६) थंशाशिनोरभेदेन रुद्र-पुत्रोपि च स्वयम्‌ । सम्भवत्येव सर्वात्मा 
सर्वैविष्ननिवारकः? (३६७) (शाङ्करदिर्विजय १५ सगै) । 

केवल यहीं नहीं, बल्कि रुद्रको “गणपति? कहना “रुद्रस्य 
गाणपत्यं मयोभूरेहि' (यजु० वा० सं० १११४) इस अन्य मन्त्रमें 
भी प्रसिद्ध है। इस मन्त्रका देवता आयेसमाजी प्रेस 'बैदिक 
यन्त्रालय अजमेरमें प्रकाशित यजुबंद सं० में गणपति” लिखा 
गया है | जब इस प्रकार गणपति वैदिक देवता रुद्रके अन्य रूप, 
अथवा अंशावतार वा पुत्र सिद्ध हुए; तब गणपतिको “अवैदिक देव” 
कहना एक अक्षम्य अपराध है | 

(७) इसीलिए यजुर्वदसंहितामें अन्यत्र “गणानां त्वा गणपति 
हवामहे, श्रियाणां त्वा प्रियपतिश्््वामहे, निधीनां त्या निधिपति१ 
हवामहे, वसो मम' (२३।१६) यहांपर अश्वमेधके अश्वकी स्तुतिके 
लिए भी उसे गणपतिदेव रूपसे आहूत किया गया है । इसलिए . 
“गणेशपुराण! के उपासनाखणडमै भी गणेशसहसन्नामोंमें ज्यप्ठ- 
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राजो निधिपतिनिधिः प्रियपतिः प्रियः? (४६।१४) यही गजानन-गणेशके 
नाम आये हैं। तब दोनोंकी असिन्नता सिद्ध होगई । 

इसलिए वैदिक प्रेस अजमेरमें मुद्रित यजुर्वेद्सं०्में भी इस 
सन्त्रका देवता “गणपति” लिखा गया है। आनन्दगिरिके 'शंकर- ` 
दिग्विजय'में सी एक गाणपत्यने आचार्य शंकरके आगे गणपतिका 
यही मन्त्र रखा, उन्होंने इसका खण्डन न कर अनुमोदन ही किया। 
पहले हम यजुर्वेदके ही सन्त्र द्वारा रुद्रका गणपति यह रूप-विशेष 
लिख चुके हैं, सो यह “आत्मा त्वं पुत्रनामासि' (मं० त्रा० १५१७) 
के अनुसार ठीक है; तो गणपति अबैदिक देवता केसे हो सकते 
हैं ? देवता यद्यपि बहुत होते हँ; तथापि वेदने उन देवताओंका 
किन्हीं अन्य देवताओंमें अन्तर्भाव करके संक्षिप्त वणेन कर डाला 
है। तभी निरक्ककार श्रीयास्क इन्द्र, अग्नि, सूये इन तीन 
देवताओंमें शेष देवताओंका अन्तर्भाव मानकर कहते हैँ कि-- 
“एकस्य आत्मनोऽन्ये देवाः प्रत्यज्ञानि भवन्ति' (५४६) 

इसीलिए ही इस गणपतिको वेदमें कहीं नैघण्डुक रीति (अन्य 
देवताके मन्त्रमै अन्य देवताका वणेन करना)से अश्वमेघके अश्रमें 
वर्शित किया गया है; तो कहीं रुद्रमें, कहीं इन्द्रमे, तो कहाँ 
बृहस्पति वा ब्रह्मणस्पतिमें। अब हम वेद-द्वारा ही गणपतिका 
ब्रह्मणस्पति तथा इन्द्रके रूपमें वणेन दिखलाते हैं । 

(=) गणानां त्वा गणपतिं हवामहे, कविं कबीनासुपसश्रबस्तमम्‌। 
्येष्ठराजं र्मणा ब्रह्मणस्पते ! आ नः श्वण्वन्नूतिभिः सीद्‌ सादनम्‌' 
(ऋसं० २२३१) ।. यही नाम “गणेशपुराण'के सहुखनामोसें 
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क 


गजानन गणेशके भी आये हैँ- देखिये--कर्षि कवीनाश्ूघभो 
ब्रह्मण्यो ब्रह्मणस्पतिः । अ्येष्ठराजो निधिपतिः? (४६।१४) तव दोनों 
का ऐक्य भी सिद्ध होगया । 

(क) कहा जाता है कि--उक्क मन्त्र ब्रह्मणस्पतिका है । ब्रह्मण- 
स्पतिसे न्रह्वाणा पतिः? बृहस्पतिंका बोध होता है, गणेशका नहीं । 
इसपर यह जानना चाहिये कि--देवताओंके बहुतसे नास तथा 
रूप हुआ करते हँ--यह प्रसिद्ध हे । गणपति “स्वस्तिक रूपें सी 
हुआ करते हँ--यह प्रसिद्ध बात है। उसी स्वस्तिकम चारों ओर 
गणपतिका बीजमन्त्र “गं? विराजमान है-यह ध्यानसे देख 
लीजिये प । यही गम्‌” बीजमन्त्र उक्त बरह्मणस्पतिके मन्त्रके आदि 
तथा अन्तके अक्षरसे निष्पन्न है-यह आगे “त्रिपुरातापिनी 
उपनिषद्‌” के प्रमाणसे कहा जायगा । 

(ख) आकारामें भी “खस्वस्तिक? प्रसिद्ध है । 'स्वस्ति न इन्द्रो 
वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । स्वस्ति नस्ताक््यो अरिष्टनेमिः 
स्वस्ति नो बृहस्पतिदधातु' (सामवेदके अन्त) यहां पर इन्द्र, पूषा, 
ताक्ष्ये, बृहस्पति ये चार देवता आकाशमें तारोंके रूपमें इस प्रकार 
विराजमान हैं. कि-उन चारोंके उपरसे नीचेको, तथा दाहिने 
पारबेसे बाएँको रेखा कर दी जावे; तो स्वस्तिक बन जाता है । उक्त 
मन्त्रमे चार बार “स्वस्ति? शब्द आनेसे “स्वस्तिक! बना है। 
श्रीपाणिनिने भी (६३११४ सून्नमें) 'खस्तिक'को स्मरण किया है। 

तब वेद्मेँ जहां इन्द्रका कोई सन्त्र हो; वा पूषा, वा ताहये 


(गरुड) वा बहस्पतिका मन्त्र हो; उससे स्वस्तिक (गणेश)का बोध 
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होगा । उक्त मन्त्रमे पहले गणपतिका इन्द्र-रूपसे स्तवन है, सबसे 
पीछे बृहस्पतिरूपसे । इसका भाव यह हुआ किं_वेदमें इन्द्र भी 
गणपतिरूपसे स्तुत होता है, तथा बृहस्पति भी । तब इससे वेदमें 
धाणपति'की असिद्धि न हुई, किन्तु सिद्धि ही हुई; क्योंकि 
निरुक्तकार कहते हें-'एकस्य आत्मनोऽन्ये देवाः प्रत्यङ्गानि 
भवन्ति? (७४६) । . श्रीसायणाचायेने भी अपने ब्रह्मणस्पतिसन्त्रके 
साष्यमें 'देवादिंगणानां सम्बन्धी गणपतिः? यंह अथे भी किया है। 
तव इसका देवपतित्व वा गणपतित्व भी सिद्ध हुआ | पहले हम 
गणेशपुराणसे गणेशका नाम “्रह्मणस्पतिः भी दिखला ही चुके हैं । 
धणेशगीता'में भी गणपतिको ब्रह्मणस्पति कहा है । इसलिए 
गणपतिको देव-देव, महादेवका आत्मा (पुत्र) माना गया है। 
इसलिए “वाल्मीकि-रामायण' के एक स्थलमें महादेवको भो 
“गणेश? कहा गया है; वेदसे तो हम पूवे दिखला ही चुके हैं । 
(ग) इसके अतिरिक्त गणेश” बुद्धि के अधिष्ठाता भी प्रसिद्ध 
हे. । इसीलिए ब्रह्मणस्पतिवाले मन्त्रमे गणपतिंको कवि? भी कहा 
गया है। 'कविः्का अथै क्रान्तदर्शी एवं बुद्धिमान्‌ है । महाभारतके 
लिखनेके अवसरमें गणपतिका कवित्व प्रसिद्ध है ही। अथवा . 
ब्रह्मणस्पतिःमे “रह्म वेदका नाम है । वेदमाता स्तुता मया वरदा 
वेदमाता' (१ &।७१। ९) इस अथवेवेद (शो ० सं०)के सन्त्रसे गायत्री 
प्रसिद्ध है। वह गायत्री 'थियो यो न; प्रचोदयात' (यजु० ३॥३४) 
इस प्रकार बुद्धिरुपा है। गायत्री चारों वेदोंकी सारस्वरूपा हैं-- 
इस पर आगे “गायत्री सन्झको स्हत्ता निबन्ध देखिये । अथवा 


२ सः धर 
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मनुस्मृति (२।७७) देखिये। तब बुद्धिका अधिष्ठाता गणपति भी 
वेदका स्वामी होनेसे योगिक ब्रह्मणस्पति है। इसलिए इसे 
बृहस्पति भी कहा जाता है--बंहतीनां--वेदवा्चां पतिः बृहस्पतिः? । 
तब इृहस्पति-रूपसे वर्णन भी गणेशका ठीक ही हुआ । 

(घ) इसलिए गणेशपुराणमें सी गणेशको ब्रह्म न्रह्वार्चितपदो 
ब्रह्मचारी बृहस्पतिः (४६।१०२) बृहस्पति शब्दसे भी कहा है। ` 
कवि; कवीनास्षभो त्रह्मण्यो ब्रह्मणस्पततिः। ज्येष्ठराजो निधिपतिर्निधिः 
प्रियपतिः प्रिय: (2६1१५) यहां त्रह्मणस्पति तथा ज्येप्ठराज भी कहा 
है। तब यह 'बह्मणस्पतिर्वाला “गणानां त्वा? सन्त्र शणेशजीका 
ही सिद्ध हुआ । इस वेदसन्त्रका इतिहास गणेशपुराणमें इस प्रकार 
आया है--(ड) कंदाचित्‌ स मुहूर्त तु पिता वाचक्नबिः सुतम्‌ 
(ग्रत्समदनामानम्‌) । गणानां त्वेति ऋइ्सन्त्रस्‌ महान्तसुपदिष्टवान्‌ । 
उवाच च महामन्त्रो वैदिको5खिलसिद्धिदः । आगमोक्तेषु सर्वेषु 
मन्त्रेपु श्रेष्ठ एब च। ध्यात्वा गजाननं देवं जपेनं स्थिरमानसः। 
परां सिद्धि समाप्यैव लोके ख्यातिं गमिष्यसाततो गृत्समदो विप्रो 
न्त्रं प्राप्य पितुमु खात्‌ । अनुष्ठानरतो भूस्वा जपध्यानपरोऽभवत्‌ । 
(१६।१८-२२) , 

(च) यहां पर “गणानां त्वा! यह ऋग्वेदका मन्त्र गृत्समदको 
मिला-यह कहा गया है, इसी “गणानां त्वा? सन्त्रका ऋषि भी 
वेदिक-यन्त्रालय (स्वा० द० के प्रेस) अजसेर”-मुब्रित ऋग्वेद-संहितामें 
'एसमद* दिया गया है।यही ऋकमन्त्र 'तैत्तिरीय यजुर्वेंद्सं० 
(२।३।१४।३)में तथा यजुबेंद काठक-संहिता?, (१०।४०)मे भी आया 
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है । इस प्रकार इस विषयमें जहां वेद और पुराणकी एकवाक्यता 
सिद्ध हुई, वहां “गणानां स्वा’ यह ऋकूमन्त्र राजानन-गणेशके लिए 
सी सिद्ध होगया । 

(६) यह गणपतिका बृहस्पति रूपसे बेन हमने वेदसे 
दिखला दिया; अब वेदमें गणपतिका इनद्ररूपमें वणन देखिये 
“निपुसीद गणपते । गणेषु त्वामाडुर्बिप्रतमं कवीनाम्‌ । न ऋते त्वत्‌. 
क्रियते किञ्चनारे महामक मघवञ्चित्रमचेः (ऋ० १०११२1६) यह 
बही मन्त्र है, जिसे हमने मङ्गलाचरणमें दिया है । इस वेदके 
मूलसे तथा गृह्यसूत्र, स्मृति, एवं पुराण आदिकी साक्षीसे गणपति- 
पूजा अनादि पूजा है । इसलिए गणपति-उपनिषदूमें कहा हे 
सर्व जगदिदं त्वत्तो जायते!। हां, इसके अबतार भिन्न-मिन्न 
कालमें होते रहते हैं । त्वामाहुर्विप्रतमं कवीनामः इस ऋचाके 
अंशे 'विप्रःका निघण्डु (३।१५)के अनुसार मेधावी? ओर 
“विद्यया याति विग्रस्वं, (अत्रिस्मृति १३६)के अनुसार “ज्राहमणयोनिग 
विद्वान? यह यौगिक वा योगरूढ अर्थ है। देवताओं में भी वणे- 
विभाग है, इसलिए राह्मण बके विद्वान यह अर्थ भी सङ्गत है । 
गणपतिकी विद्वत्ता महाभारत” के लेखकत्वमें स्फुट है। उसे 
आदिपबै (१॥७५-८३) में देखा जा सकता है। उसमें गणेशके 
रम्ब, गणेशान, गणनायक, विघ्नेश, और गणेश यह नाम आये 
हैं। “गजानन? शब्द यदि नहीं भी आया, तो इससे महाभारत 
. तथा पुराणोके प्रवक्ता श्रीव्यास वा सूतको वह अनभीष्ट नहीं; 
क्योंकि वे अन्यत्र उसे गजानन शतशः लिख चुके हैं। गणेशजीने 


vse ne * 
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महाभारतका लेखक होना स्वीकार किया कि-भेरी लेखनी न रुके? | 
व्यासजी ने कहा कि झाप भी इलोकका अर्थ विना जाने 
लेखनी न चलाइये ।? परस्पर खीकृति होगई । व्यासजीने महाभारतमें 
८८०० कूटइलोक (बहुत कठिन पद्य) रखे। गणेशजी क्षणमरमें 
ही (लिखते-लिखते ही) उनका अर्थ जान लेते थे, अतः उनकी 
लेखनी रुकती नहीं थी । अव देखिये-हो न गई सिद्ध वेदपरोक्त 

गणपतिकी विद्धत्ता ? अस्तु । 

(ख) इन्द्र उक्त सन्त्रमें गणपतिदेबरूपसें स्तुत किये गये हैं-- . 
गणपते | सघवन्‌। इसलिए “गणपत्युप निषद्‌से गणेशको “तवमिन्द्र 
(१) भी कहा है । “स्वस्ति न इन्द्रो? इस स्वस्तिके मन्त्रमेँ इन्द्र ही 
पूर्व हैं, यह हम पहले लिंख चुके हैं। इसका "एकस्यात्मनो ऽन देवाः 
प्रत्यज्ञानि भवन्ति'(७।४।६) इतरेतरजन्मानो भवन्ति इतरेतरः्रक्ृतयः? 
(७४१२) “माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? (७४८) 
यह निरुक्तओक्त कारण भी पहले संकेतित किया जा चुका है । इसे 

. नेघण्डुक भी कह सकते हैं कि, एक मुख्य देवतामें अन्य देवताका 
वणन आजावे। सो इन्द्रदेवतामें गणपतिदेवका वर्णेन आजानेसे 
चघण्डुकता भी हो सकती हे । 

(ग) इधर अन्य एक कारण यह्‌ भी है कि--'शतपथन्राह्मण” 


. मैं कहा गया हे--इन्: सर्वा देवता? (३।४।२।२) इन्द्र बै सै 


देवा? (१३।२।७।४) इन्द्राग्नी वे सर्वे देवाः? (६।३।३॥२१) इससे 
स्पष्ट है कि इन्द्र हो चाहे अग्नि; उसकी सब देवताओंके रूपसे स्तुति : 
हो सकती है । इसीलिए लमम्ते ! इन्दो, विष्णु. . «बै ब्रह्मा 
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(ऋ २।१।३) त्वमग्ने | राजा वरुणो. ..त्बं मित्रो’ (ऋः २।१।४) 
“त्वमग्ने | रुद्रो. - तत्वं पूषा? (कू. २।१।६) इत्यादि मन्त्रोमें अग्निको 
बहुत देवताओंके रूपोंवाला कहा है; वैसे यहाँ इन्द्रको गणपतिदेब 

के रूपमें स्तुत किया गया है । 
(घ) एक ग्रइन यहां प्रतिपक्षियोंका यह उपस्थित होता है कि 
“यद्यपि यहां इन्द्रको गणपति” कहा गया है; तथापि सम्भव हव 
कि--यह उस इन्द्र का अपना ही नाम हो, गजानन-गणेशबाला 
यह “गणपतिः शब्द न हो । सो जब तक इ्द्रका कहीं गजाननत्व, 
बा गजके किसी चिह्ववाला होना वेद में न मिले; तब तक यहांके 
धाणपत्ति से गजानन--गणेशके रूपका वोध कैसे होसकता है ९ 
इस पर जानना चाहिये कि--जब “गणेशापुराण तथा गणपतिः 
उपनिषद्में वर्णित गणेशको “गजाननः साना जाता है, और उसका 
जो वहां बृहस्पतित्व, अथवा इन्द्रत्व वा रुद्रत्व कहा है; वह वेदमें 
मिलता है, और स्वस्तिको भी गणेश ही माना जाता है, वेदानुसार 
उसमें इन्द्र तथा बृहस्पति आदिका अंश भी आ जाता है-यहद हस 
पूवे बता चुके हैं; तब इन्द्र वा बृहस्पतिके मन्त्रभें जब गणपतिका 
नास आजाय; तो समना पड़ेगा किं-यह वही गजाजन--गणेश 
का बोधक “गणपति? शब्द है । तो वेदमें “गजानन? आदि चिह न 
मिलनेपर भी स्वयं विचार लेना पड़ता है कि--यह वही गणपति 

हैं, जिन्हें गणपति-उपतिषद्‌ तथा गणेशपुराण आदिने कहा । 
, (ङ) फिर भी यदि प्रतिपक्षियोंका इससे सन्तोष न हो तो फिर 

हम इन्द्रदेवताका ऐसा सन्त्र दिखलाते हैं। जिसमें उसे स्ती? 
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गया है । वह मन्त्र यह है-आ तू न इन्द्र ! "महाहस्ती दक्षिणेन 
(ऋ० पाप११) इस इन्द्रके मन्त्रमें उसे महाहस्ती--महाहस्तधारी 
कहा है | महाहस्तकी विशेषता 'हस्ती'में होती है । यही गणेराजीका 
स्वरूप है । सामविधान' ब्राह्मणमें “आ तू न? (सामवेद पू० २।३।३) 
इति 'सुहस्त्याः (साम० पू० ६।३।७) इति प्रथमषष्ठे च एषा चेनायकी 
नाम संहिता, एतां प्रयुञ्जन्‌ विनायकं ग्रीणाति” यह कहकर एतदादिक 
मन्त्रोंको गणेशार्थक माना गया है । बौद्धअन्थोमेभी विनायकी-शक्ति 
का स्वरूप 'हस्ताकार-समायुक्ता” मिलता है । अतः वेदको गरुपतिंभी 
बाज्ञानन' इष्ट हैं, क्योंकि किसी भी जीवका स्वरूप उसके आनन 
(मुख)से जाना जाताहै, अतः हस्ती से भी 'दस्तिसुख'का बोध हुआ। 
इसलिए क्ृष्णयजुर्वेंद-मेत्रायणीसंहितामें तो गणेशजीके लिए 
“तत्कराटाय' `` हस्तिसुखाय धीमहि? (२।६।१।६) कहा है । करं-हस्तं, 
शुण्डादण्डमिति यावत्‌, आटयति-अ्रमयतीति कराटः । इससे 

गजानन-गणपतिदेवका पूजन वैदिक सिद्ध हुआ । 

(१०) गणपति” कोई देवविशेष वेदमें हे ही नहीं? यह कहना 
भी ठीक नहीं; क्योकि-यजुर्वेदसं० (२३१६) मन्त्रका बैदिकम्रेस 
अजमेरकी छपी हुई यजुर्वेदसं०में “गणपति देवता लिखा है, इस 

' प्रकार १११४ मन्त्रकाभी गणपति' देवता लिखा है । तब गणपति 
देवताकी वेदमें सिद्धि होजानेसे हमारे पक्तकी सिद्धि होगई । 

(११) धाणेशाथवेशीषे? उपनिषदों में हे । उसमे सी “गणेशा? 
जीका वर्णन है । देखिये“ नमस्ते गणपतये, त्वमेव प्रत्यक्ष 
तत्त्वमसि । गकारः पूवेरूपम्‌ , अकारो ` मध्यमरूपम्‌ , , अनुस्वारश्च 
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अन्त्यरूपम्‌ , बिन्दुरुत्तररूपम्‌। (यह गणेशके वीजमन्त्र ग॑! के 
लिए कहा गया है ।)-- एकदन्ताय विद्महे वक्रतुस्डाय धीमहि । 
तन्नो दन्ती प्रचोदयात? । एकदन्तं चतुहेरत॑ पाशमङ्ुरीधारिणम। 
अभयं वरदं हस्तैरविश्राणं सूषकध्वजम्‌। र्तं लम्बोदरं शूकणेकं 
रक्तवाससम्‌ । रक्गन्धाबुलिप्ताङ्ग' रक्तपुष्पैः सुपूजितम्‌. ..नमो 
गणपतये, नमः प्रमथपतये, नमस्तेस्तु लम्बोदराय, एकदन्ताय, विष्नः 
नाशिने, शिवसुताय, श्रीबरदमूेये नम” इसमें गणपति-विषयक् सव 
सिद्धान्त स्पष्ट आगये हैं । यह उपनिषद्‌ है। उपनिषद्‌ ब्राह्मणः 
भागके अन्तर्गत हुआ करती है । ब्राह्मणआग भी वेद होता हे— 
यह हम अग्रिम पुष्पमें वतानेवाले हैं। यह गणेशको 
अनायदेव प्रसिद्ध करनेवाले डाक्टर श्रीसम्पूर्णानन्द जी भी 
मानते हैं । यह उनके शब्द हैं“: कुछ लोग केवल संहिता-भागको 
वेद मानते हैं; परन्तु इम मन्त्रबाह्माणयोदैदनामधेयस"की पुरानी पद्धतिको 
स्वीकार करते हैं, जिसके अनुसार ब्राह्मण अर्थात्‌ आरण्यक और उपनिषद्‌, 
भी वेदके अन्तर्गत हैं? (गणेश ए० १) 

जब ऐसी बात है; तब गणपतिदेव खयं चेदिक देवतां सिद्ध 
हो गये; क्योंकि मन्त्रमागकी संहिता ११३१ हैं, उतने ही ब्राह्मण- 
भागके ग्रन्थ हैं । प्रायः उतने ही आरण्यक तथा उतनी ही उपनिषदे 
होती हैँ । इसलिए 'मुक्तिकोपनिषद में लिखा है-- एकेकस्या हि 
शाखाया एकैकोपनिषन्मता? । (१।१४)। उपनिषदे १०८ वा २४० नहीं 
होती; किन्तु १०८ तो उपलब्ध हैं। सारी उपनिषदे तो ११३१ 
होतो हैं,,११३१ सन्त्रोपनिषत्‌, ११२१ ब्राह्मणोपनिषत्‌ । आरण्यक 
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भी इतने ही होते हैं । बादिप्रतिवादिमान्य श्रीयास्कने भी 'यस्मात्परं 
नापरमस्तिः (निरु० २।३।१) यहां इवेता-्वतरोपनिपतः (३।६). की 
इस कणिङकाको निंगम कहा है। श्रीयास्क निगम” शब्द वेद्‌- 
प्रमाणके लिए देते हैं--यह बात बिज्ञ-सभाजमें प्रसिद्ध डे । तब 
उपनिषत्मोक्त गएपति-पूजा भी वैदिक सिद्ध होगई । मन्त्रभागफे 
संकेत तो पहले हम दे ही चुके हैं । 

(ख) साषाभेदके आधारसे उक्त उपनिषद्को अर्वाचीन बताना : 
ठीक न होगा, यह पाश्चात्य दृष्टिकोण हे । इस दृष्टिसे तो ऋग्वेदके 

` १म तथा १०म मण्डल भाषाभेद्चश अन्य मण्डलोंकी अपेक्षा अर्वाचीन 
सिद्ध हो जाते हें । अथर्ववेद तो उससे भी अर्वाचीन हो जावेगा | 
श्रीसम्पूर्णानन्दजी उसमें भी कहीं-कहीं आधुनिकताका सन्देह करते 
हैं; पर निश्चय नहीं करते; तव उक्त उपनिषद्की आधुनिकताका 
भी निश्चय नहीं कर लेना चाहिये। मेरे सं० १६८१-८२ आदिकी 
तथा आजकलकी मेरी संस्क्ृत-भाषाके रोलीभेदसे भी दो दीनानाथ- 

` शर्मा सिद्ध क्रिये जा सकते हें; पर जैसे यह असंगत होगा; पैसे 
बह दृष्टि भी विषम है । एक ही लेखकका भी एक कालमें सी भाषा- 
भेद हो जाना अस्वाभाविक नहीं । 

(ग) अथवेशिरा? को महाभारत (शान्तिपवे ३३८।३) तथा 
.शंखस्सृति? (११।४) आदिमें स्मरण किया गया है । श्रीशंकराचार्यके 
भाष्य होनेसे ही यदि १० उपनिषदोंको प्रमाण माना जावे; तो 
उनसे अव्याख्यात मन्त्रसंहिता तथा ब्राह्मण एबं अन्य उपनिषद्‌ 


' अमुख्य वा अप्रमाण हो जाएंगे । फिर उन्होंने अपनेसे अव्याख्यात 
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जावाल, केवल्य, मुक्तिका, इवेताश्वतर' आदि उपनिषदोंके 
प्रमाण अपने ब्रह्मसून्रके भाष्यमें क्यों दिये ? यदि आचार्ये शंकर 
गणेशको न मानते तो शास््राथेमे गाणपत्योंसे कह देते किं-गणेश 
हैं ही नहीं, वा वेदमें नहीं; पर उन्होंने तो उसे माना हे ओर कहा 
है--प्रतिपादितं ब्रह्मैव गणपतिरिति...रुद्रपुत्रो गणपतिरिंति चाप्य- 
विरोधः; अंशाशिनोरभेदात्‌ । अतो देवकार्यार्थं जगन्निर्माणादिषु 
अविध्नकर्ता, (आनंद्‌गि रिकृत शंकरदिग्विजयमें देखिये)। प्रतिपक्षियों 
से मान्य उन्हीं श्रीशंकराचायै स्वामीने भी जव अपने सुन्नह्मस्यभुजज्ञ- 
स्तोत्रके आरम्भमें “सदा बालरूपापि विघ्नादिइन्त्री महादन्ति-चक्त्रापि 
पंचास्यमान्या । विधीन्द्रादिसग्या गणेशाभिधा मे विधत्तां श्रियं कापि 
कारुण्यमूर्तिः इस प्रकार गणेशजीसे प्रार्थना की है, इस प्रकार 
उनके 'गणेशपंचरत्न! “गणेशाष्टक और वरदगणेशस्तोत्र प्रसिद्ध हैं। 
तव आचायैशङ्करकी दृष्टिमै “गणपत्युपनिषद्‌' उनसे अव्याख्यात 
होनेपर भी अप्रमाण नहीं हो सकती। ११३१ संहिताओं तथा 
इतने ही ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषदोंको बिना देखे ही गणपतिः 
देवको अवैदिक कह देना साहसमात्र है । वेदमन्त्रोंसें तथा अनुकमणि- 
काओंमें जो देवता कहे हैं? वे सब वैदिक देवता हें । निरुक्तमें कहा 
गया है--यत्काम ऋषियेस्यां देवतायामार्थपत्यभिच्छन्‌ स्तुतिं 
प्रयुडक्त तदै वतः स मन्त्रो भवतिः (७१४) इसी कारण “निर्ह 
में तीन देवता बताकर शेष देवता इन्हीं तीनमें अन्तभू'त कर दिये हं) 
यदि ऐसा है, तो देखना चाहिये कि किसी मन्त्रका देवता गणपति” 
लिखा गया है या नहीं ? | 
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(१२) “रुद्रस्य गाणपत्यं’ (यजु० वा० सं० १११४) इस समन्त्रका 
देवता गणपति’ है । 'गणानां त्वा गणपति२हवामहे? (यज्जुः२३।१६) 
यहां भी “गणपति? देवता हे; यह अजमेरके वैदिक यन्त्रालयकी 
यजुर्वेद-संहितामें देखा जा सकता हे। अख्वपत्यादिभ्यश्वः (४।१।८४) 
इस प्रकार वेदाङ्ग पाणिनिव्याकरणसे सिद्ध 'गाशपतो (गणपतिर्देवता 
अस्य सन्त्रस्य इति) मन्त्र यह उदाहरण सी गणपतिको किसी 
वेदके मन्त्रका देवता बताकर उन्हें बैदिक देवता वता रहा हे । शेष 
प्रश्‍न यह है कि वेदभें तो मेधके लिए उपस्थित अश्वको गणपति? 
कहा हे; इसपर जानना चाहिए कि उस समय अश्व आलव्ध 
(सृत) है; तब स्ृतकको गणपति, प्रियपति निधिपति एवं बसुरूप 
केसे कहा जा सकता है? क्या मरे घोड़ेकी पुरुष प्रार्थना कर 
सकता है और वह॒ उन कामनाओंको पूणे कर सकता है ? उस 
अश्वको वहां यज्ञियदेब गणपतिके रूपसें आहूत किया जाता है, 
ओर पूजा जाता है उसीसे ही प्रार्थना की जाती है । इसे हम अन्यत्र 
स्पष्ट करेंगे । अन्य देवताके मन्त्रे अन्य देवताके वर्णनको श्रीयास्क 
(निरुक्त १।२०।३) 'नेघण्डुक' कहते हैं; सो इसी रीतिंसे इस सन्त्रमें 
अश्वमें गणपतिको आहूत किया जाता है । तभी श्रीकास्यायन झुनिने 
अश्वमेधमें विनियुक्त इस मन्त्रका अपने “यजुर्बिधान'मै 'गणानांत्वा? 
*« -चक्रतुएडस्य एतानि (४) यह कहकर इसे गणपति-देवत्य माना 
है. । तब गणपति वैदिक-देव सिद्ध होगये । 

(ख) इसी कारण 7० सं०में “गणपतिं हवामहे? (२।२३।१) 
गणपतिको ब्रह्मणस्पति रूपें स्तुत किया गया है; अश्रको नहीं । 
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“नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च? (यजु० १६२४) यहाँ गणपतिदेवका 
रुद्ररूपमें वणेन है, अश्वका नहीं । बहुवचन यहांपर पूजार्थक है । 
(ग) वेदसें केवल गणपति'का वणन ही नहीं; बल्कि उसके 
लिए हवि देना भी कहा हे--जेसे कि “वसुभ्यः स्वाहा, रुद्रेभ्यः 
स्वाहा; आदित्येभ्यः स्वाहा, (यजु० वा० सं० २२२८) यहांपर रुद्र 
आदि देवताओंको हवि दी गई है। फिर “गणश्रिये स्वाहा, 
गणपतये स्वाहा, (यजुः २२।३०) यहां गणपति आदि देवताद्योको हवि 
दी गई हे । वेदिक यन्त्रालय अजमेरकी यजुर्वेद-संहितामें 
इस सन्त्रके देवता “वस्वादयः? लिखे हें । इसका भाव वह 
हुआ कि--इस सन्त्रके देवता बसु, विवस्वान्‌, गणश्री 
ओर गणपति आदि प्रथक्‌-प्रथक हें । श्री पं० ज्वालाप्रसादजीकी 
व्याख्यात यजुर्वेदसं०में तो “गणपत्यादयों देवताः? यह स्पष्ट लिखा 
है। उबट-महीधर आदिकी यजुःसं०में अखादयः-असु आदि 
एथकःप्रथक्‌ देवता माने गये हैं; इन्हीं में स्थित 'गणपति भी एक 
भिन्न देवता सिद्ध होगये । 'सर्वानुक्रमसूत्र' में यहाँ लिङ्गोक्का देवता? 
बतलाया है, सो गणपतिं देवता प्रथक्‌ सिंद्ध होगये। यहाँपर 
गणपति, इन्द्र (२२६), बृहस्पति (२२1६) और रुद्र (२२२८) से 
एथक गिने गये हैं । इस प्रकार यजुर्वेदकारवासंहितामें भी 'गणपतये 
स्वाहा! (२४४२) गणपति देवताको हृविः आई है। इसी प्रकार 
यजुरबेद-मेत्रायणीसंहिता (३।१२।१३)मै भी गणपतये स्वाहा आया. 
है। तब “वैदिक यज्ञोंमें गणपतिके नाससे आहुति देनेकी अथा .. 
नहीं है”.ऐसा व्याज कट गया । आणता श्रीसम्पूर्णानन्दजीने भी. 
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'विष्नाय विघ्ननाशाय संख्यातीताय मायिने । रुद्राय सद्ररूपाय गणा- 
धिपतये नमः? लिखकर इसी गणपतिके आगे सिर भुका दिया; 
उसीके लिए “गणानां त्वा? (ऋ०) मन्त्र भी लिख दिया; तब तो 
हमारा पत्त उनसे भी सिद्ध होगया । 

(१३) गणपति अनादि देव हें । देवोंके जब-तब अवतार सी 
होते हें । तब रुद्रके विवाहमें पूजित होकर भी गणपति रुद्रके पुत्र 
सी बन सकते हैं। इसीलिए यजुः (११।१४)में रुद्रका गणपतिरब 
सी दिखलाया है । इसमें कोई आश्रय नहीं; क्योंकि 'इतरेतर- 
जन्मानो भवन्ति इतरेतरःप्रक्कतयः' (७।४।१२) निरुक्तके इस कथनके 
अनुसार देवता एक-दूसरेको भी उत्पन्न करते हैँ; और एक-दूसरे 
की प्रकृतिको भी धारण करते हें । आत्मा वै पुत्रनामासि? (बोधा- 
यनगृ (२।१।४) इस कथनसे रुद्र-पिता, गणपतिःपुत्र होनेसे दोनोंकी 
बातें एक-दूसरे में घट सकती हैं । 

वेदमें दक्षसे अदिति, और अदितिसे दक्षकी उत्पत्ति बताई 
गई हे-'अदितेदेक्षो अजायत, दक्षाद्वदितिः परि’ (ऋ० १०।७२।४) 
इसपर '“अदितेदेज्ञो अजायत, दक्षाद्‌ अदितिः परि? तत्‌ कथमुप- 
पद्येत समानजन्मानौ स्याताम्‌? इस शाङ्काका कि एक-दूसरेसे उत्पत्ति 
` कैसे--श्रीयास्क सुनिने निरुक्त में समाधान कर दिया है-- 
“आपि बा देवधर्मेण इतरेतरजन्मानौ स्याताम्‌, इतरेतरप्रकृतीः (११। 
२३।३-४) कि एक-दूसरेसे उत्पन्न (प्रकट) होना-यह देवधम है । 
. यही बात गणेश और मह्देशदेवके विषयमेंभी जान लेनी चाहिये । 
(ल) यजुबेंदकी १०१ संहिताएँ हैं। इनमें ८६ कृष्णयजुर्वेदकी 
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ओर १५ शुक्ककी होती है । इसीलिए (३।१।५) पाणिनिसून्रके महा- 
साष्यमें श्रीपतञ्जलिने लिखा हे--ऋषिः (वेदः) पठति “श्रणोत 
्रावाण्‌ः'। यहां कृष्णयजुःके मन्त्रको ऋषि (वेद) कहागया है । 
श्रीपाशिनिने सी 'तप्तनपर (५११५) इसबैदिकसूत्रमे क्ष्णयजु/के 
प्रयोग “श्रुणोत'को वैदिकरूप माना है । सो यह मन्त्र 'कृष्णयजुर्वेद? 
(तै० सं० १।३।१।१३।१)का है । इसप्रकार जव कृष्णयजुर्वेद वेद हे, 
उसका ब्राह्मण तथा आरण्यक एवं उपनिषद्‌ वेद हँ, तव उसमें 
वर्णित गणपतिदेव भी वैदिकदेवता सिद्ध होगये। ऋष्णयजुबंदके 
आरण्यक एवं उपनिषद्का मन्त्र हम गणेशजीकी सिद्धिमें दे चुके । 
अब हम कृष्णयजुर्वदकी संहिताका मन्त्र इसपर देते हैँ । वह मन्त्र 
यह है- 

“तत्कराटाय विद्महे. हस्तिमुखाय धीमहि । पन्नो दन्ती प्रचोदयात! 
(२६१६) यह कृष्णयजुर्वेद-मेत्रायणी-संहिताका मन्त्र हे । कर 
शुण्डादण्डम्‌ आटयति-भ्रमयतीति कराटः । यहाँ गजानन-गणेशका 
संहितात्मक वेदमें स्पष्ट वणेन होनेसे वे वैदिकदेवता सिद्ध होगये । 
अब इस वेदमन्त्रको देखकर क्या किसीका साहस हो सकता है 
कि गणेशजीको अनायेदेव, वा अपदेव वा अबैदिकदेव कह सके | 
वा उसे देव माननेवालेको वेदार्थानभिज्ञ कह सके ? र 

(१४) अब वादिग्रतिवादिसान्य कृष्णयजुर्वेद-तेत्तिरीयारण्यकमें 
भी गणेशजीका वर्णन देखें-तत्युरुषाय विद्महे वक्ततुरडाय धीमहि । 
पतन्नो दन्ती प्रचोदयात? (१०१) यहाँ भी हस्तिसुख ओर एकदन्त 
` गणेशजीका.वर्णन स्पष्ट है । जो इसे प्रक्षिप्त मानते हैं; उनके पास 
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अपने असत्याग्रहको पूणे करनेके लिए इसके अतिरिक्त अन्य कोई 
उपाय भी तो नहीं है । 

(ख) जो कि ऋग्वेदीय गणपतिके मन्त्रको सायशाचायके कथन 
के अनुसार प्रतिपत्तिगण त्रह्मणस्पतिवाचक मानते हैँ; यदि उनका 
श्रीसायणपर इतना विश्वास है, तो प्रत्येक वेद-भाष्यके आरस्भमें 
देखे, उसने 'वागीशाद्याः सुमनसः सर्वार्थानासुपक्रमे । यं नत्वा 
कृतकृत्याः स्युस्तं नमामि गजाननम्‌, सङ्गलाचरणभी गजाननका ही 
किया है । यदि वैदिक गवेषक श्रीसायण गजानन-गणेशाको अत्रैदिक 
देवता मानते; तो आरम्भमें उस गजाननकी स्तुति न करते । शेष 
रही ब्रह्मणस्पतिंकी वात, सो ब्रह्मणस्पतिंको ही यहाँ गणपतिके रूपमें 
स्तुत किया गया हे । इसीलिए 'त्रिपुरातापिनी उपनिषत्‌'कीः तृतीय 
कणिडकामें त्रह्मणस्पतिके “गणानां त्वा'` 'सीद सादनम्‌? इस सन्त्रको 
देकर इस मन्त्रके आदिम तथा अन्तिम अक्षरका बीजमन्त्र “गं 
गणपतये नम? बताकर गणेशको नमस्कार कराया है । वहीं चतुर्थ 
कणिडकामें फल लिखा हे--'गणानां त्वा--इति त्रैष्ढुभेन पूर्वेण 
अध्वना गणाधिपमभ्यच्ये गणेशत्वं प्राप्नोतिः इससे इस गणपति तथा 

गणेशसें स्पष्टही अभेद सिद्ध होजाता है। उपनिषतके वेद दोनेसे 
` (जैसेकि अग्रिम पुष्पभें हम कहनेवाले हैं) उपनिषत्मोक्त 
संहिता-मन्त्रका विनियोगभी वैदिक सिद्ध होगया। इससे यहभी 
सिद्ध हुआ कि एक स्थलमै विनियुक्त मन्त्रका अन्यत्र विनियोग 
बाधित नहीं होजाता। तब ब्रह्मएस्पतिका मन्त्र गणेशमें भी विनियुक्त 
दोजाता है । 'एतसु एव ब्रहरुपति मन्यन्ते, वागू हि बृहती, तस्या एष 
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पतिः (११११) । इस छान्दोग्य उपनिषद्वचनके अनुसार वाणीरूप 
बुद्धिके पति होनेसे गणपतिही यौगिक बृहस्पति वने । इसीही मन्त्र 
से गं गणपतये नमः यह वीजमन्त्र बनता है, व्रहाणसपतिका वीज- 
सन्त्र गं? कहीं नहीं देखा गया | 

(ग) एक देवताका नानारूपों तथा नाना नामोंसे भी वर्णन 
आता है, जिसमें “माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? 
(निरु० ७४1८) तथा “विश्वा हि वो नमस्यानि बन्द्या नामानि देवा | 
उत यज्ञियानि वः” (ऋ० १०।६३।२) 'देवो देवानां गुह्यानि नामा- 
55बिष्क्कणोति” (%० ६।६४।२) एतदादिक प्रमाण साक्षी हैं । गणेश 
के ब्रह्मणस्पति होनेसेही “गणपत्युपनिषद्‌' में गणेशकेलिंए “बमेव 
सर्वं खल्विदं ब्रह्मासि, त्वं रह्मा, सं प्रत्यक्षं ब्रह्म असि, त्वं ज्ञानमयो 
विज्ञानमयोऽसि’ इत्यादि कहा है । गणेशपुराणके सहूस्रनामोंमें तो 
उसे 'कविं कवीनासूषभो ब्रह्मणयो ब्रह्मणस्पतिः (४६१४) स्पष्ट ही 
च्येष्ठराज, 'ब्रह्मणस्पतिः' नामसे कहा है । 

(घ) अन्य वैदिक शेली यह भी है किं-समान स्थान, समान 
गुण तथा समानकार्यता एवं इतरेतरप्रक्ृतिवशा तत्तद्देवको एक-दूसरे ' 
के नामसेभो बुलाया जाताहै, जेसाकि निरक्तमेंभी कहागया है 
“अपि सत्त्वानां प्रकृतिभूमभिऋ षयः स्तुवन्ति’ (५४१०) 'तत्र 
सस्थाचैकत्वं सम्भोगैकस्वं च उपेक्षितव्यम्‌! (७४५८) “सस्भोगेकस्वंः 
के दुर्गाचायके शब्दोंमें “लोकेपि समानकायेता येषां भवति, तेषा- 
- भेक््यमित्युच्यते? दोनों देवोंकी सम्मानकार्यताभी याद रख लेनी 
चाहिये, जिसमें दोनोंका एकत्व सिद्ध होता है । देवताओंमें इतरेतर | 
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प्रकृतिभी निरुक्तमें मानी गई है, तभी तो निरुक्कारका कई करोड वा 
कई हज़ार देवताओंका तीन संख्यासें गिन लेना सङ्गत होजाता है। तव 
बृंह्स्पतिकेभी देवगुरु तथा बुद्ध्यधिष्ठाता प्रसिद्ध होनेसे तथा 
गणपतिकेभी देवगणोंके पति तथा उपनिषद्के शब्दोंसे ज्ञानमय 
अर्थात्‌ बुद्ध्यधिष्ठाता होनेसे बृहस्पतिको गणपति रूपसेंभी स्तुत 
किया जा सकता है, अश्वमेधके अश्वमेंसी उसे स्तुत किया जा 
सकता है । “यहाँ गणपतिका काम सी है? । गणपतिको विघ्नदूरी- 
करणार्थं यज्ञस्थलमें प्रतिष्ठित न किया जावेगा, तो अन्य किसे 
प्रतिष्ठित किया जाएगा ? एक ही गणने दत्तका यज्ञ विध्वस्त कर 
दिया था; तव यज्ञकी निर्विघ्नतार्थ अश्वमेधके अश्वमें गणपतिंभी 
आहूत किये जाते हें । वे इसमें अन्यथासिद्ध नहीं, यज्ञके क्षेत्रमें 
हैं । यज्ञ” यज धातुका रूप है । यज? धातु देवताओंके पूजनमें 
आता है, तब इतने बड़े यज्ञ अश्वमेधमें विघ्नदूरीकरणार्थे देवाधि- 
पति गणपतिका पूजन वा स्तुति अनिवाये है । जेसे ्रह्मणस्गति के 
मन्त्रके आदि-अन्तसे “गम्‌? यह गणेशका वीजसन्त्र निकला हे, वैसे 
अश्वमेधाध्यायवाले “गणानां ` ‘गर्भधम्‌? मन्त्रके आदि-अन्तसेभी | 
तब दोनों, गणेशके ही मन्त्र सिद्ध होगये, ओर गणपति वैदिक देव 
सिद्ध होगये । तव इसमें अपने प्राच्य ग्रन्थौंको न मानना और 
निकल्स तथा एलिसगेटी आदि  पाश्चात्योंका मत मान लेना यह 
उनका मानसिक दास बनना है । गणपतिके पुराणोंमें विभिन्ननाम 
वेदमें इन्द्राय वृत्रध्ने, इन्द्राय वृत्रतुरे, इन्द्राय अंहोमुचे” इस निरुक्त 
. (9१३।९) के कदे प्रकारसे आये हैं; उन मिन्न-भिन्न न्रामोंसे भिन्न" 
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भिन्न आहुति भी दी जाती है; पर इससे इन्द्र अजाये नहीं हो जाते; 
इस प्रकार इन्द्रान्तगेत गणेशभी पुराणोंमें वर्णित भिन्न नामोंसे वा 
भिन्न जन्मकमेके निरूपण से अनायेदेव नहीं होडाते । 

(१४) तैत्तिरीयारस्यकमें जैसे गरुडगायत्री है, बैसे ही तत्पुरुषाय 
विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्तिः प्रचोदयात्‌ (१०१) यह 
गणेशगायत्री भी आई है । उसीमें गरुडगायत्री भी है, ढुर्गागायत्री 
सी है, नारायणुगायत्री भी । उसमें यह कहना कि (संहिता भागमें 
सहस्र मन्त्रोंमें दन्ति या वक्रतुएडके नामसे एक भी सन्त्र नहीं है, 
ओर आरण्यकमें जो मन्त्र आये हैं, वे कहीं नहीं मिलते, ब्राह्मणोंमें 
से ही मन्त्र होने चाहिये, जैसे संहितामें, क्योंकि आह्मणसें संहिताकी ही 
ब्याख्या-सी होती है, यह प्रतिपक्षियोंका वचन भी व्यर्थे है । यदि 
इसका तात्पये यह है कि-जैसे तित्युरुषाय विहे महादेवाय 
धीमहि, वक्रतुण्डाय धीमहि, सुवणेपक्षाय धीमहि, कात्यायनाय 
विद्महे, कन्याकुमारि धीमहि, “नारायणाय विद्महे. वासुदेवाय 
धीमहि? इन कृष्णयजुर्वेदः तेत्तिरीयारण्यकके मन्त्रीका कृप्णयजुदद 
की किसी संहितामें मिलना आवश्यक है, पर यह मन्त्र अन्य किसी 
भी संहितामें नहीं मिलते? ऐसा कहना अपनी दृष्टिको असवेतोसुखी 
बनाना है । कुष्णयजुर्षेदकी 'मैत्रायणी-संहिदा के दूसरे काण्ड, : 
नवम प्रपाठक, प्रथम अनुवाकमें यही मन्त्र मिलते हैं; बल्कि बहाँ 
कई विशेष मन्त्र भी मिलते हें । पाठकगण भी देखें-- तस्सुरुषाय 
* विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्र: प्रचोदयात! (२।६।१।३) यह 
रुद्रगायत्री “तद्‌ गाङ्गोच्याय विद्महे शिरिसुताय धीमहि, तन्नो गौरी 
३ स. धः 


३४ श्रीसनातनधर्सालोक (१) 
प्न 
प्रचोदयात्‌? (४) यह गौरीगायत्री “तत्कुमाराय विद्महे कार्तिकेयाय 
धीमहि । तज्ञः स्कन्द: प्रचोदयात्‌? (४) यह कार्तिकेय-गायन्री मिली 
है । स्कन्द रुद्र के बडे लड़के साने जाते हैं, गणेश छोटे, और गौरी 
पत्नी । अब यह सारा परिवार ही वैदिक सिद्ध होगया । अब उसी 

संहिता में दन्तीका मन्त्र भी देख लीजिये-- 

'तत्कराटाय विद्यहे हस्तिसुखाय धीमहि । तन्नो दन्ती प्रचोदयात? 
(२।६।१।६) अब भी क्या सन्देहकी शुज्ञायश रह गई ? इस प्रकार 
आगे रुद्रकी अन्य विभूतियाँ भी देखिये-'तजतुसु खाय विद्यहदे 
पद्मासनाय धीमहि । तन्नो बरम प्रचोदयात? (3) यहाँ चतुसु ख ब्रह्मा 
की तत्‌ केशवाय विद्यहे नारायणाय धीमहि । तज्ञो विष्णुः प्रचो- 
दयात्‌? (८) यह नारायणकी, “तन्नो साजुः प्रचोदयात? (६) यह 
सूर्यकी “तन्नश्चन्द्रः प्रचोदयात? (१०) तिन्नो वह्निः म्रचोद्यात्‌? 
(११) इत्यादि बहुत-से गायत्रीसन्त्र हें । तब आरण्यकके सन्तरोंकें 
मूल संहितामें मिल जानेसे कई व्यक्तियोंका पूर्वोक्त व्याज कट गया । 
वही दन्तीका मन्त्र नारायणोपनिषत्‌ तथा गणपत्युपनिषत्‌ वा 
गणपत्यथवेशीषे आदिमें भी आया है, मिताक्षरा आदि टीकाग्रन्थो 
में भी उद्धृत है; तब प्रतिपक्षियोसे आविष्कृत प्रक्षिप्तता कट 
गई । अभी तो ११३१ संहिताओंमें कठिनतासे १२-१३ ही संहिता 
मिलती हैं, उनमें भी जब गणेशका बीन स्पष्ट मिल रहा है; तव 
अलभ्य संहिताओंमें पता नहीं कि गणेश-विषयक सामग्री कितनी 
मिल सकेगी ? तो बिना सारी संहिताओंके देखे गणपति अंबेदिक ` 
देव हैं? यह फतवा दे देना साहसमात्र हे । यहाँ संहिताने स्पष्ट 
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गणेशको हस्तिसुख बताया है । 

(ख) जोकि तैत्तिरीयारण्यकके उक्त दन्तीके मन्त्रके लिए कहा 
जाता है कि 'सायणने इनको खिलमन्त्र माना दै, और कहा है 
«इत ऊर्ध्व तेपु-तेषु देशेषु श्रतिपाठा अत्यन्तविलक्षणा? इन वार्तोसे 
अनुमान होता है यह अंश प्रक्षिप्त है, इस पर जानना चाहिये कि 
पंखल? न तो अप्रमाण ही होते हैं, और न उनका कर्ता भिन्न होता हैः - 
किन्तु खिल” उसी अन्थकर्ताका अनियमित संग्रह होता है 
झाजकलके भी ग्रन्थकर्ता अपने अन्थके अन्तमें “परिशिष्ट? रखते हैं, वह 
अन्यकृत वा अप्रमाण नहीं होजाता । ऋग्वेदका परिशिष्ट भी कक. 
परिशिष्ट प्रसिद्ध है; इसे अप्रमाण नहीं माना जाता । निज्जिह्या- 
यन्तो नरकं पतास' यह 'ककूपरिशिष्ट' (= अष्ट०, ६ अध्या. रवगे) 
का मन्त्र निरुक्तकारके द्वारा निपातप्रकरण (११११) में तथा 
“उपसंवादाशडकयोश्व! (१४८) इस पाणिनिके छान्दस सूत्रके 
उद्दाहरुणमें दिया गया है । इस प्रकार भिदं वद दक्षिणतः इस 
ऋकप रिष्ट (२।१३।१) के मन्त्रको श्रीयास्कने तदसिवादिनी एषा 
जगू भवतिः (६।४।१) कहकर इसे ऋग्वेद माना है। इससे स्पष्ट 
है कि-'खिल? प्रततित वा अप्रमाण नहीं हुआ करते । - 

(ग) जिस सायणाचायेकी 'खिल? कहनेके लिए दुहाई दी 
जाती है; उसीने लिखा हैः'यथा बहदारण्यके सप्तमाष्टमाध्यायौ 
“खिल” काण्डत्वेन आचार्यैरुदाह्ृतौ, तथा इयं नारायणीयाख्या याज्ञिः 
की उपनिषद्पि खिलकाएंडरूपा, तक्षक्षणाक्रान्तरवात! । तब क्या 
बृहदारएयकक्रे ७ म खिल! में आये “पणमदः पूर्णँमद्म, तथा फस 


३६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
स्स्स स पद eit 
में आये 'यो ह ज्येष्ठ श्रेष्ठ च वेद” इत्यादि नाना उपासनाओं तथा 
स यः कामयेत महत्‌ प्राप्ठुयाम्‌, इत्यादि मन्थ नामक कर्मको, “अथ 
य इच्छेत्‌ पुत्रो मे परिडतो जायेत सर्वान्‌ वेदानजुश्रुवीतः इत्यादि 
कोको ग्रत्तिप्त वा अन्यकृत सान लेंगे 0 यजुर्वेद संहितासें “अग्निश्च 
प्रथिवी’ (२६।१) यह अध्याय "खिल? साना गया है; तब क्या यह 
प्रच्तित हे? ऋ० सं० सें १६ के लगभग तथा अथर्वे० सं०्के 
२० वें कारडमें ३ खिल सूक्त हैं। श्रीसायण्ने आरण्यकके उस 
सारे ही प्रपाठकको 'खिलः माना हैः तब प्रतिपत्ती उसकी “इद्र्गायन्नी? 
“ को ही क्यों प्रमाण मानते हैं ? उसमें स्थित “इमं से गंगे, ऋतं च 
सत्य मन्त्रको भी क्या प्रक्षिप्त मान लिया जायगा ९ यदि उन्हे 
अन्य संदिताओंमें मिलनेसे प्रक्षिप्त न माना जाए; तो गणेशगायश्री 
आदि भी “तत्‌ कराटाय विद्यद्दे' हस्तिसुखाय धीमहिं । तन्नो दन्ती 
प्रचोदयात्‌” इत्यादि रूपमें कृष्णयजुर्वेद मैत्रायणी-पंहितामें मिलती है; 
तब वे अप्रमाण क्यों होंगे ? 

(घ) प्रतिपक्षी, निष्पक्षविचारक श्रीसायणकी कही “खिल? की 
परिमाषाको भी याद रखें-कर्मोपासनत्रह्मकासडेपु त्रिष्वपि यदू-यंदू 
वक्कब्यमवशिष्टम्‌? तस्य सवेस्य अभिधानेन भ्रकीर्णरूपत्वं खिलत्व? यहाँ 
कमे, उपासना, ज्ञानकाण्डसे अवशिष्टके संग्रह कर देनेका नाम 
'खिल है; तब संग्रह प्रक्षिप्त कैसे होग १. ' 

(ङ) “खिल” की परिभाषा श्रीनीलकण्ठने “हरिबंश? की अब- 
तरणिकामें यह लिखी हे--'यच्च शाखान्तरस्थं शाखान्तरे प्रयोजनः 
'बशात्‌ पठ्यते, यथा-बाहूबृचे श्रीसूक्तमेधासूक्तादि तत्‌ खिढमुच्यते? । 


श्रीगणेशका मङ्गलाचरण ३७ 


अन्य शाखाके निगमको अन्य शाखामें रखना खिल” होता है । 
महाभारत शान्तिपबेके भ्रतिष्ठास्यति ते वेदः सखिलः (३१८1१०) 
इस पद्यकी टीकामें श्रीनीलकण्ठने 'खिल? का यही अर्थ दिया है-- 
“परशाखोयं स्वशाखायामपेक्षावशात्‌ पठ्यते, तत्‌ खिलमित्युच्यते । 
यथा बह ब्रचानां “हिरण्यवर्णा हरिणीम्‌? इतिसूक्तम्‌ । सो खिल” 
निमूल न हुए, किन्तु समूल ही हुए, दूसरी संहिताओंके ही हुए । 
सभी संहिता वेद ही तो होती हैं । : 

(च) खिलोंके प्रमाण होनेसे ही पितृकमेमें मचुजीने स्वाध्यायं 
श्रावयेत्‌ पिच्ये' ` पुराणानि खिलानि चः (३२३२) यहाँ खिलोंका 
सुनाना आदिष्ट किया है। (छ) श्रीकुल्लूक भट्टले लिखा है 
“खिलानि श्रीसूक्तशिवसंकल्पादीनिः। 

(ज) यही प्रतिपक्षी लोग “निरुक्त के खिल? से “एतं तकेमर्षि 
प्रायच्छन्‌? (१३।१२।१) इसे 'निरुक्त' के नामसे उद्धृत करके 
प्रमाणित कर लेते हैँ, पर दूसरेके लिए ऐसा करने पर रोड़ा अटका 
देते हैं-यह क्यों ? यामलाष्टकतन्त्रमें खिल? का लक्षण यह आया 
हे-'पुरा व्यासेन वेदे संक्षिप्तेषु चतुष्वेपि। अबुवाकाष्टकाध्यायसूक्त 
चाक्य-पदात्मसु । तत्र तन्न तु शिष्टानि यानि वाक्यानि सन्ति हि। 
खिलानि तानि ग्रोच्यन्तेः। अतः स्पष्ट है किं खिल” अग्नमाण 
नहीं होते । म ४ 

(म) श्री सायणाचायेके इत ऊर्ध्व तेषुतेषु देशेषु श्रुतिपाठा 
अत्यन्तविलक्षणाः” इन शब्दों से 'वक्रतुरडाय' आदि सन्त्रोंको 
प्रक्षिप्तताका अनुमान भी ठीक नहीं। श्रीसायण इसमें शाखासेदुको 
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कारण बताते हैं ओर सभी पाठोंको उपादेय मानते हैं-तदीयपाठसस््र- 
दायस्तु देशविदेशेषु वहुविध उपलभ्यते । तत्र यद्यपि शाखाभेदः 
कारणस्‌, तथापि तैत्तिरीय-शाखाध्यापकैः तत्तदेशनिवासिसिः शिष्टे- 
रादतस्वात्‌ सर्वोपि पाठ उपादेय एव? । ओर फिर श्री सायणाचाये 
पूर्वोक्त पाठके आगे तत्र विज्ञानासप्रशतिंभिः पूर्वेनिवन्धका रेद्रैविङ- 
पाठस्य आहतत्वाद्‌ वयमपि तमेब आहत्य व्याख्यास्यामः” यह 
लिखकर उन मन्त्रोंका आदर करके उनके भाष्यसें प्रवृत्त हैं, इससे 
स्पष्ट है कि उनकी प्रक्षिप्तता एवं निसू लता वा अग्रमाणता नहीं । 
पाठभेद भी अजुवाकक्रससे है । द्रविड ६४ अलुवाकोंका, आन्ध ८० 
अनुवाकोंका, कई कर्णाटक ७४ अनुवाकोंका, कई ८६ का मानते 
हैं। पर गणेशगायत्री आदि सभी पाठोंमें है। पूनाके छपे ते० 
आए० में १० म प्रपाठक ६४. अनुवाकॉंका छपा है, ८० का भी | 
दोनोंमें ही गणेशगायन्री उपलव्ध है । इस प्रकार कर्णाटक पाठ 
में भी समझ लेना चाहिये । पाठभेद भी यह होगा कि कहीं गरुड 
का मन्त्र होगा, स्कन्दका नहीं । नन्दीका होगा, ब्रह्माका नहीं | तब 
गणेशकी अवैदिकता केसी ९ 

(वय) बल्कि श्रीसायणाचायेने उक्त गणेशगायत्रीकी व्याख्या 
करते हुए अवतरणिका लिखी हे--'बीजापूरगदेक्षुकामु कः इति 
आगमप्रसिद्धमूतिधर विनायक प्रार्थयते? । इस प्रकार गणेशको आगम- 
प्रसिद्ध मानकर “वक्रतुण्ड' की व्याख्या की हे--'गजसमानवकृत्रत्वेन 
तुण्डस्य रत्नकलशादि-धारणार्थ वक्तत्वम, दन्तिमेहादन्तः | यहाँ 
श्रीगणेशको रत्नधारण करनेवाला माना है । इसलिए ही .'आ तू 
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न इन्द्रः छुमन्त चित्रं गरामं संगृभाय । महाहस्ती दक्षिणेन’ (८5१1१) 
ऋग्वेदसंहिंताके इस इन्द्रके मन्त्रमे उसे गणपतिके रूप होनेसे 
(जैसेकि हम पहले वता चुके हैं) “महाहस्ती! कहा है, और उस 
हस्तसे धन देना प्रार्थित किया है । 

(टो वृहपराशरस्मतिमे “आ तू न इन्द्र वृत्रहं सुरेन्द्रः स 
गणेश्वर (११।३२६) इस मन्त्रको गणेश्वरपरक माना है । इस 
प्रकार गणेश वेदिकदेवता सिद्ध होगये । तभी वेदभाष्यकार श्री 
सायण्ने प्रत्येक स्थानमें वागीशाद्याः ` 'त॑ नमामि गजाननम्‌? गणेश 
को नमस्कार किया है । 

(१६) गणेशके बारह नामोंमें 'धूमकेतुगेणाध्यक्षो? “धूमकेतु? 
नाम भी आया है; उस नामसे भी वेदमें गणेशा वणेन देखिये- 
«शा नो ग्रहाश्चन्द्रमसाः शामादित्यश्च राहुणा । शं नो झत्युधू मकेतः शं 
रुद्रास्तिम्मतेजसः (अथबे० सं० १६।६।१०) यहाँ पर सूर्ये-चन्द्र 
आदि सात भ्रहोंसे तथा राहुअहसे कल्याणकी प्राथैना की गई है । 
'राहोइछाया स्मृतः केतु” ज्योतिष-शाखके इस वचनसे राहुसे केतु, 
धूमकेतु आदिका ग्रहण मी हो जाता है, इसलिए पश्चांगोर्मे राहुके 
राशि-अंश आदि लिखकर केतुके नहीं लिखे जाते, क्‍योंकि केवल 
६ राशिका उन दोनोंमें अन्तर होता है; शेष अंश, कला, विकला, 
गति-विंगति उन दोनोंकी बिल्कुल बराबर होती हैँ । सो राहु-केतु 
दोनोंसे प्रस्त सूयच्दरमके प्रहणोसे इसमें कल्याण आर्थित कर 
दिया गया । उत्तराधेके चौथे पादमें तीच्ण रूवसे कल्याणकी प्राथेना 
की गई है, उस रदरके साहचयेसे धुसकेतु” यहाँ गणेशका नाम ही हेः 
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we 


क्योंकि गणेश रुट्रके पुत्र माने जाते हैं। पहले गणेशका नाम 
रखना पुत्रके पितासे बढ़ जानेके कारण है । “गुणाः सबेन्र पूज्यन्ते 
पिठृबंशो-निरर्थेफ़ः । वासुदेवं नमस्यन्ति बसुदेबं न मानवाः? । पर 
रुद्र भी उनके पीछे पूजनीय होते हैँ । इसलिए रुद्रके विवाहमें मी 
गणेश-पूजन हुआ । उस धूमकेलु (गणेश) का विशेषण यहाँ पर 
“मृत्युः माना गया है, इसका कारण यह है कि श्रीगणेश “विघ्न: 
स्वरूप होनेसे जैसेकि-बोधायन-गृह्मरोपसूत्रसें लिखा है-विष्न | 
विघ्नेश्वरागच्छ विननेव्येव नमस्छृत ! अविष्नाय अवान्‌ सम्यक्‌ सदा- 
5स्माकं भब प्रभो !? (३१०२) जेसेकि मानव-गृह्मसूत्रसें कहा है— 
“एतेः खलु विनायकेराविष्टाः**' खीणामाचारवतीनासपत्यानि श्रियन्ते? 
(२।१४।१-२-३-२१) जैसाकि बृहृत्पराशरस्थ्रृति? में भी कहा है-- 
“विध्नाथमसजद्‌ ब्रह्म शङ्करश्च विनायकम्‌? (६।३) उसी, विघ्लकारक 
' होनेसे सप्युस्वरूप श्रीगणेशसे 'शं? की प्रार्थना उक्त मन्त्रमें की गई 
है। विवाहादिमै गणेरा-प्रहादिपूजन हुआ ही करता है; वह इस 
मन्त्रके मूलसे हे । मनुस्मृतिसें भङ्गलार्थं खस्त्ययनं" ` प्रयुज्यते 
विवाहेघु” (५११५२) विवाहादिमें “स्वस्त्ययन’ करना बताया गया है। 
इससे मनुजीकी गणेशपूजन इष्ट है । यह हम पहले बता चुके हैं 
` कि श्रीगणेशका “स्वस्तिकः से बोध होता है; सो स्वस्तिवाचनमें 
गणेश-पूजा भी अन्तभू'त होजाती हे । अस्तु । 
उक्त मन्त्रमें गणेशजीका नाम “धूमकेतु? है, संहिताओंके अन्य 

स्थलोंमें गणपति, दन्ती, हस्तियुख, वक्रतुण्ड, महाहस्ती, बृहस्पति 
आये हैं; तब गणेशजी बैदिक ही सिद्ध हुए । वेदसे ही वे पुराणमें 
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गये हैं; जेसेकि काशी केदारनाथ-माहात्म्य में उनके लिए कहा है -- 
(ख) 'विघ्नध्वान्वनिवारणेकतरणिर्विघ्नाटबीहव्यवाट्‌ 
विघ्नव्यालकुलोपमदेगरुडो बिध्नेभपञ्चोननः । 
बिध्नोतङ्गगिरीशमदनपविर्विघ्नाव्धिकुम्भोद्धवो 'बिघ्नास्वुधौ वाडवो? 
विध्नाओघघनग्रचण्डपवनो विघ्नेश्वर: पातु न? । 
वाराह-पुराणमें “नमस्ते गजवकूत्राय नमस्ते गणनायक । 
विनायक ! नमस्तेस्तु नमस्ते चण्डविक्रम | नमस्ते रुद्रवकत्रोत्य ! 
प्रलस्ब-जठराश्रित ! सवेदेव । नमस्कारादविध्नं कुरु सवेदा' । 'रुद्र- 
वकत्रोत्थ'से वे रुद्रके लड़के सिद्ध हो रहे हें । तैत्तिरीयारण्यकके 
एकद्न्तका मन्त्र जो किन्हींको रुद्रका मालूम होता है; उसमें पिताके 
पुत्रके लिए “आत्मा त्वं पुत्रनामासि? (सीमांसादशन ४1३1३८) यह्‌ 
न जानना ही उनकी भूलका कारण होता है । पुराणोंसे फिर 
गणेशजी वोद्ध-साहित्यमें गये हें । वहाँ विनायकी शक्तिका स्वरूप 
“हस्ताकारसमायुक्ताः मिलता हे । महायान बौद्धधमेमें सी गणेशका 
पूरा बणेन मिलता है--भगवन्तं गणपति रक्तवर्ण'  लम्बोदरेक 
बदन: * त्रिनेत्रमेकदन्तं, सव्यभुजेषु कुठारराराङ्ुरा-वज्रखड्गशूलं 
च, वामभुजेषु सुसलचापखदवाङ्ग, रक्तपद्से सूषिकोपरि स्थितम्‌? । 
(ग) अपने देशमें तो गणेशजी हैं ही, वे विदेशोंमें भी पहुँचे 
हुए हैं। क्‍योंकि भारतीय लोगोंने बिदेशोंमें अनेक उपनिवेश 
स्थापित किये थे उसीके कारण हैं; अनार्योके देवोंके कारण नहीं। 
भारतीय संस्कृतिका दूर-दूर तक प्रचार हो डुका था। तुर्किस्तानसे 
लेकर मलयद्वीपपुज, बालि, जावा, बोर्नियो, स्याम, कम्बोडिया 
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तक भारतीय लोग जाकर बसे थे। वहाँ आज भी हिन्दुओं के 
अनेक स्मारक मिलते हें । इन्हीं हिन्दुओं द्वारा इन देशोंमें गणेश- 
पूजाका प्रचार हुआ। ये सूर्तियाँ हें तो भारतीय सूर्तियोंके सदरा 
ही, परन्तु उनमें कुछ विशेषताएँ सी हें । जमेनीसें स्वस्तिक रूपसें 
उन्हें रा्रियपताकामें स्थान सिला । मेसोपोटामिया, वेवीलोनिया, 
ट्राय, इटली आदि देशोंसें जब भूगर्भेकी खुदाई हुई; वहाँ पर 
स्वस्तिक मिला । दक्षिण यूरोपमें भी इसका प्रचार पाया गया है । 
सिंसली और क्रीटमें स्वस्तिकका प्रचार प्राचीनकालसे चला आ 
रहा है, स्पेन ओर इटलीके इतिहासमै स्वस्तिकका अस्तित्व बहुत 
काल से आ रहा है । असेरिकासें भी उसका प्रचार पाया जाता 
हे । भारतसें तो प्रचार है ही । हिन्दुराजाओंके सिक्कोंमें सी 
स्वस्तिक प्रयुक्त किया जाता था । स्वस्तिकाक्कति भूषण भी बनते थे । 

(घ) हिन्दुओंके विवाहादि-कायामिं, पूजा-स्थलोंमें, व्यापारकी 
बहियोंमें, विशेष उत्सवोंमें, कुआं आदिसें, द्रव्यकी पेटियोंमें, 
मन्दिरों वा घरोंके दठारोंमें भी इसका प्रयोग होता है। लासाओंके 
दार्जिलिङ्गके महाकाल मन्दिरमे अभी तक स्वस्तिक उत्कीर्ण है । 
“गीतारहस्य? ५६० प्रष्ठमे श्री तिलकजीने ईसाके सेकड़ों वर्ष पहले 
से ही इस स्वस्तिकको वैदिको द्वारा शुभदायक माना जाना? कहा है, 
कोलम्बससे भी कई शतक पूवे पेरू तथा मेक्सिको आदिमें भी यह 
प्रचलित था | इतना यहद गणेशजीका प्रचार हिन्दुधमंकी एक महान्‌ 
विजय है। आश्चये हे कि हमारे ही देशके कई महाशय ? उसके 
विरोधमें लगे हैं । लेकिन भिन्नरूपमें वे भी इसे प्रार्थित करते हैं-- 
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(ङ) 'हे सवेविद्यामय ! सर्वारथैवित्‌ | मदुपरि कृपां विधेहि, 
यया निविध्नेन वेदार्थमाष्यं सत्यार्थ वयं पूर्ण कुर्वीमहि? (ऋग्वेदादि- 
साष्यभूमिका ए० ७) “अस्मिन्‌ वेदभाष्यकरणालुष्ठाने ये दुंश विष्नाः, 
तानू प्राप्तेः पूवेमेब परासुब-दूरं गमयः (प्र ३) यहाँ पर खा० द० 
जीने एक प्रकारसे गणेशको मान लिया है.। सत्यार्थप्रकाशमें- 
'गण संख्याने? इस धातुसे 'गण'शब्द सिद्ध होता है, और इसके 
आगे “ईश? बा पति! शब्द रखनेसे “गणेश? ओर गणपति” शब्द 
सिद्ध होते हैं । “ये प्रकृत्यादयो जडा जीवाश्च गण्यन्ते, तेषामीराः-- 
स्वामी, पतिः-पालको वा? यह लिखा है; तो थोड़ा ही भेद रहा है । 
गणपत्युपनिषद्मै भी गणेशको ब्रह्म ही माना गया हे । इससे 
विघ्न हटानेके लिए विघ्नाधिपति अनादि गणपतिदेवकी ग्राथेनात्मक 
पूजा खामीके मतमें भी सिद्ध हुई । यदि वे श्रद्धासे वैध गणपतिकी 
अर्चना करते; तो उनके वेदभाष्य अवश्य पूणे होजाते । अशतमें 
अवश्य एक तत्त्व है, पर जैसे उत्पत्ति, स्थिति, और लयमें हिन्दुधमें 
के ब्रह्मा, विष्णु, महेश यह हिन्दुधमेमें भिन्न नाम रूपकी त्रिमूर्ति 
मानी गई है; वैसे ही विध्नविभागके भो अनिवाये होनेसे उनसे 
भी सिन्न नाम-रूपवाले देवकी सत्ता भी अनिवाये है, अतः वह देव 
भी है; और वह गणपति है । 

(१७) गणेशके जन्मके सम्बन्धमें विभिन्न कथाओंके पाये 
जानेसे इन्हें अपदेव वा अनायोंका देव मानना अर यह कहना 
कि-“राम-कृष्णादि शुद्ध आये देवकल्प पुरुषोंके जन्मादिसम्बन्धमें 
इस प्रकारका कथा-बैषम्य नहीं है? यह भी ठीक नहीं। एक के 
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विषयमें कथाओंकी विभिन्नताका अनायोसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं 
होता । श्रीकृष्णादिकी कथा ही श्रीमद्भागवत, हरिवंश, गगेसंहिता, 
्रह्मचैवतेपुराण आदिसें देखनेसे उसमें कुछ-छुछ वेषस्य मिलेगा 
ही। श्रीरामकी कथाके लिए महाभारत, वाल्मीकि-रासायण, पद्म- 
पुराण, उत्तररामचरित आदिको देखिये-कुछ वेषस्य मिलेगा ही । 
इससे वे अनाये नहीं होजाते । ऐसे विरोध कल्पभेद द्वारा समाहित 
होजाते हैं। कल्पभेदसे सृष्टिसँ कुछ परिवतेन होते रहते हँ; 
जैसेकि स्वा० द०जीने भी ऋ० भा० भू० भें इसका संकेत दिया है 
भन्वन्तरपर्यावत्तो  सृष्टेनेमित्तिकगुणानामपि पर्यावतेनं किञ्चित- 
किच्चिद्धवति” (प० २२) सृष्टरिका स्वसाव नया-पुराना ग्रतिसन्वन्तरमें 
बदल जाता है (प्र० २४) जब वे प्रतिमन्बन्तरमें कुछ भेद मानते 
हैं, तब भिन्न कल्पोंमें कुछ-कुछ भेद होजायः तो वहाँ क्या कहना ९ 
वेद्‌-उपनिषदादिमें भी सुष्ट्य्‌पपत्तिभें वैषम्य मिलेगा । कहीं आदि 
सें सतकी उत्पत्ति, कहीं असतकी, कहीं आकाशादिःपूर्विका, कहीं 
अग्न्यादिपूर्विका, कहीं जलादिपूर्विका सृष्टि बताई गई है। तब 
क्या यह अनार्योका संग्रह होगा ? अनादिदेव होने पर भी गणेश 
जीके भिन्न-भिन्न अवतार भी हुए हैं। अतः कहीं उनका अनादि 
रूपसे वणेन आता है, कहीं उनके सिन्न-मिन्न अवतारोंके रूपसें । 
कहीं-कहीं उनके भिन्न-भिन्न भावों पर बल देदिया गया है । कहीं 
विघ्नाभिमानी देवके रुपमै उनका वणेन किया गया हे । कहीं 
तात्पये-समानतामें भी उसी एकका वर्णन पूर्वेसे बिलन्षणतार्थ कुछ 
भिन्न करना ही पड़ता है, जिससे पाठकको चैरस्य प्रतीत न हो । 
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उससे भी कुळ भेद होजाना स्वाभाविक है | 

(ख) जोकि “गणानां त्वा” मन्त्रको मदीवरके अनुसार अश्वरेवत 
साना जाता हे, तथा बंसाही अर्थ किया जाता हे; तो इससे गणुपति- 
दचका अभाव नहीं होजाता। कल्पक अनुसार एक मन्त्रके अनेक 
देवता वा अनेक विनियोग भी होते हैं । श्री महीधरके अर्थमें भी 
अश्वकी गणपतिदेव रूपसे स्तुति की गई हे । यदि वेदभाष्यकार 
महीधरपर पूरा विश्वास किया जाता हैं; तो उसने भी. वाजस० 
संहिताके भाष्यके आरम्भमें प्रणम्य लक्ष्मी नृहरिं गणेशं? इस 
प्रकार गणेशजीको प्रणाम किया है। तब श्रीगणेश अनायदेव 
केसे ९ रुद्र बैदिक देवता हैं; तव आत्मा वे पुत्र नामासि? (निरुक्त 
३।४।२) रुद्रके विग्रहविशेष-अंशावतारःपुत्र गणेश अवैदिकदेव केसे 
हो सकते हैं ० 

(ग) यदि अमङ्गलकारक होनेसे गणेश अपदेव माने जाएँ, तो 
ये अन्नेषु विविध्यन्ति पात्रेषु पिवतो जनान्‌? (यजु० १८1६२) (सुदर 
अन्न-दूध खाने-पीनेवाले पुरुषोंको वाधा करते हे) मृत्युकारक होने 
से, तमोगुणी होनेसे “मा नः प्रियास्तन्वो रुद्र | रीरिषः (यज्ञः 
१६१५-१६) इत्यादि प्रार्थित होनेवाले रुट्रको सी क्या अनायेदेव 
सान लिया जायगा 0 

(घ) था ते रुद्र । शिवा तनूरघोराऽपापकाशिनी' (यज्जः २४६) 
इससे शिवजी के भी घोर, तथा अधोररूप दिखलानेसे क्या घोर- 
` रूपधारी रुद्र सी अपदेव हो जादेंगे ? यदि नहीं, तो शिवसुत 
गणेशके भी; पिताके अभेइवश घोर-अघोररूप मान लेनेसे व्यवस्था 
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लग जाती है कि- घोररूप विघ्नकारक है और अघोर विघ्ननाशक। 
जी तत्त्व आध्यात्मिक उन्नतिमें स्वतः बाधक होता है, बही उपासना 
के द्वारा सहायक वन जाता है । अलिष्टकर भी इष्टकारी बन जाता 
हे । विध्नदेवताका स्वरूप साधनाके बलसे सिद्धिका देवता होजाता 
है, क्योंकि परमाथैतः विघ्न और सिद्धि, अविद्या ओर विद्या एक 
ही परा देवताके दो अविच्छेद्य रूप हुआ करते हैं। 

(ङ) यह कहना भी कि-वेदिककालमें जव आये सप्तसिन्धु 

- अ्रदेशमें रहते थे, गणेशकी पूजा नहीं होती थी-ठीक नहीं । इसमें 
प्रष्टव्य है कि वैदिककालमें अनाये थे या नहीं ? यदि नहीं थे; तो 
पूवमें आयोका अनार्योसे सम्पर्क केसे बढ़ा ? यदि वेदिककालसें 
सी अनाये थे, और गणेशपूजा आर्योने अनायोंसे सीखी; तो 
इससे स्पष्ट हुआ कि वैदिककालमें भी गणेशपूजा थी, केवल आर्यो 
ने उसे अनायासे सीखा; परन्तु अनायासे गणेशपूजन सीखना 
निष्प्रमाण है । जब वेदमें गणेशका वर्णन है; तब वे वेदिकदेव 

हुए । जब सभी वेदसंहिताएं तथा तदन्तगेत आरण्यक उपनिषदादि 

वेद हैं; यह हस चतुर्थ पुष्पमें सिद्ध कर चुके हैं, कुछ अग्रिम पुष्पमें 
करेंगे, प्रतिपक्षीको सी यह सम्मत है, तव इप्णयजुेद-मेत्रायणी 
संहितासें, कण्णयजुवदःतैत्तिरीयारण्यकमें, अथरववेद्‌-गणपत्युप निषद्‌ में, 
अथवैवेदीय 'शान्तिकल्पः (जिसके लिए श्रीसायणाचायैने अथवे- ` 
वेदभाष्यके अपने उपोद्घातमें “शान्तिकल्पेपि प्रथमं पैनायकम्रहः 
ग्रहीतलक्षणानि, वैनायकहोमाः, तत्पूज्ञाविधानम्‌? इत्यादि लिखा है) 
तथा स्मृतियोंमें और ब्रेढ्दोंसे स्मृत किये हुए अनादिज्ञान पुराणोंमें 
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जव स्पट्टवया गणेशाजीका वर्णन आया है, तव उन वैदिकदेव 
पणराका अर्वादक कहना परम साहस है । जो हिन्द लोग 
युसलमानी किसी पीर वा कन्रको पूजते भी हैं; तो दूसरेका देव 
समकर; पर गणेशजीको कहीं दूसरों (अनायों) का देव नहीं 
कहा गया; वा सममा जाता । यदि गणेशजी अनायके देव होते; 
तो वे अव तक उन्हींके मुख्य देव होते; पर अनारयोमें तो गणेशजी 
की मुख्य पूजा ही नहीं। जो है वह आयोसे गई हे । रुद्रपूजा, 
विष्णुपूजा आदि उनमें भी यहाँ से गई है । 

(च) बात यह है कि आयेसमाजादिके संस्कारबश पहले प्रतिः 
पक्षिगण इन प्रचलित चार संहिताओंको वेद मानते रहे; तब इनमें 
भी वीजरूपसे उन्हें गणेश यद्यपि वर्णित तो प्रतीत हुए, तथापि 
उन्होंने उनसे सहज ही जान छुड़ाली । पर उन्हें जब अनुसन्धान 
से आरण्यक एवं उपनिषद्‌ भी वेद मालूस पड़े तब उनमें भी 
“गणेशज्ी'को वर्णित देखकर प्रतिंपक्षियोंने अपनी भूल तो नहीं 
सानी, किन्तु उन वचनोंको ही उल्टी-सीधी युक्तियों द्वारा भ्रक्षिप्त 
कहकर जान छुड़ा ली । जब उन्हें लुप्त संहिताएँ उपलब्ध हुई, तब 
सैत्रायणी-संहिताने भी प्रतिपक्षियांका पीछा न छोड़ा, उसमें भी 
गणेश मिल गये। अभी अन्य भी संहिताएं मिलेगी, उनमें भी 
मिलेगा । पुराणादि वेदके भाष्य ही तो हैं: वे भला अपनी निर्मूल 
कल्पनाएं केसे कर सकते थे ? उनके समय वेदोंकी प्रायः सम्पूण 

> संहिताएं थीं; उनमें गणेशका वर्णन देखकर ही तो पुराणोंने उसका 
विशकलन किया । 


स्स्स 
वस्तुतः एक वात यह सी है कि कई ऐसे देवविशेष हैं, जिनका 
पूजन कालक्रमसे घटता-बढ़ता रहता है । आजसे पहिले महादेव- 
पूजन बहुत प्रचलित था; पर कालक्रमसे अब घट गया:। कलियें 
चण्डी एवं विनायकका प्रचार वहुत होता दै; पर इससे उस देवका 
पूवै अभाव वा नवीनोपास्यता नहीं हो जाती । अभी प्रतिपक्षियोंको 
न्य संहिताएं नहीं मिलीं । यदि मिल जाएं; तब फिर प्रतिपत्तियों 
को उनसे आक्षिप्त देवोंका पूजन भी स्पष्ट मिंल जाए। फिर वे पूव 
संस्कारवश उन्हें प्रक्षिप्त मान लेंगे । वास्तवमै उनके पास उनसे 
ज्ञान छुड़ानेका इसके अतिरिक्त उपाय है भी क्या ? शेष परिवतेन 
मतितैचिच्यसे, अथवा अधिकारिभेदसे अथवा कल्पादिभेदसे 
अथवा कुछ नवीनताथे होजाते हैं । 

(छ) प्रतिपक्षियोंका यह कहना कि 'अनार्योसे आर्योने गणेश- 
पूजा सीखीः यह ठीक नहीं। यह भी वे मानते हैं कि आर्यौने 
अनार्यो पर विजय पाकर इस देश पर अधिकार किया | तो विजित 
जाति पर विजेताका ही अधिक प्रभाव पड़ता है, विजेता पर विजितका 
नहीं । हम लोग तो विजेताके हैट-बूट आदि पहनने लग गये । 
अपना शिखा-यज्ञोपवीत तिलक आदि खो बैठे, अपनी मूर्तिपूजा 
हटा बैठे, ईसाइयों बा अंग्रेजोंका संक्षिप्त संस्करण बन चुके, पर 
विजेता अंम्रेजोंने हमारी धोती, पगड़ी, चोटी, जनेऊ, तिलक हमसे 
नहीं सीखे । अभी तक भी पराजित दास्यमनोवृत्तिवाले हमारे बन्धु 
अंप्रेजियत नहीं छोड़ सके; बल्कि उनसे प्रभावित होकर अपने _ 

_आचीन साहित्यको ही दूषित करने लगे; और नवीन एवं विषैले, 
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अपने प्राचीन साहित्यमें शाङ्कित दृष्टि रखनेवाले साहित्यकी सृष्टि 
`. करने लगे । । 

(ज) गणपतिके नामसे एक “उपनिषद्'को रचना पीछेसे कर 
दी गई? यह आरोप मी असत्य हे । यह केवल प्रतिपक्षियोके 
अपने पक्षके रक्षणाथे है । प्रतिपक्षी जव अपनां एक विचार स्थिर 
कर लेते हूं; तब उन्हें उससे विरुद्ध विचार जहाँ मिलता जावे; उसे 

यातो प्रक्षिप्त कद देते हैं; या उसे अर्वावीन रचना, वा मध्यकाल 
का मूढाम्रह कह देते हैं। जब वह भी न बन सके; तो उसे 
आलङ्कारिक कहकर उससे अपनी जान छुड़ा लेते हैं । वस्तुतः इस 
पर यह जान रखना चाहिये कि जितनी मन्त्र-संहिताएं होती हैं; 
उतने ही ब्राह्मण, उतने ही आरण्यक एवम्‌ उपनिषद्‌ भी होते हैं। 
इनका काल भी भिन्न नहीं । समाघि-द्वारा उसका दशन और प्रन्थ- 
रूपमें संग्रहणका काल भले ही भिन्न हो; पर अपौरुषेय वेद होने 
से यह सब एक ही कालमें विद्यमान थे। जैसेकि-त्रात्यकाण्डकी 
भूमिकामें उत्तरप्रदेशके मुख्यमन्त्री, गणेशको अनायेदेव प्रसिद्ध 
करनेवाले, डा० श्रीसम्पूर्णानन्दजीने लिखा है-ईश्वर नित्य है, 
अतः उसका ज्ञान नित्य है, इसलिए वेद नित्य हे । परन्तु सारे मन्त्र 
'एक ही साथ मनुष्यके सामने नहीं आये, भिन्न-भिन्न ऋषियोंको 
भिन्नभिन्न अवसरों पर प्रथक्‌ मन्त्रीका समाधिकी अधस्थामें दशन 
हुआ । इस दृष्टिसे पौर्वापयंका ध्यपदेश हो सकता है? यही बात 
._ उपनिषदादिके सम्बन्धमें भी ससमनी चांहिये-क्योंकि वह भी 
. वेद हें । तत्र उपनिषत्काल मी संहिताकालसे पीछे नहीं हो सकता । 
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जब विघ्नेश्वरका व्यापार भी जगतसें अपेक्षित है, वह अर्वाचीन 
नहीं; तब विघ्नेश्वर गणपतिकी उपनिषद्‌ भी अर्वाचीन क्यों हो १ ` 
अभी तक न तो सारी संहिताएं ही मिली हैं; न सारे ब्राह्मण और 
न आरण्यक-उपनिषद्‌ आदि, न सून्रप्रन्थ । तब वतेसान शाखोंसें 
प्राप्त “गणेशजी?को एकदम अपदेव” कह देना साहसमात्र है— 
जैसाकि-अग्रयुक्त शब्दोंके विषयमे आाष्यकारने कहा है-महान्‌ हि 
शब्दस्य प्रयोगविषयः, सप्तहीप। वसुमती, त्रयो लोकाः, चत्वारो वेदाः, 
साङ्गाः सरहस्याः बहुधा सिन्ञाः, एकशतमध्वयु शाखाः, सहस्तवर्त्मा 
सामवेदः, एकविंशतिधा बाह्व,च्यम्‌, नवधा आथवेणो वेदः, वाको- 
वाक्यम्‌, इतिहासः, पुराणम्‌, वैद्यकम्‌ । एतांवन्तं शब्दस्य प्रयोगविषय- 
मनचुनिशम्य “सन्ति अप्रयुक्काः' इति कथनं साहसमात्रसेच? । 
(झ) भाषाभेद देखकर इस गणपति-उपनिषद्को अर्वाचीन 
. बताना भी ठीक नहों । यह लटका अंग्रेजोंकी देन है, और दास्य- 
मनोवृत्तिका परिचायक है । रघुबंशमें सब सर्गोंमें सरलता होने 
पर भी नवम-सगेकी यमककी कठोरता देखकर सिन्न-कालीनता वा 
भिन्नकठ कता नहीं होजाती। भाषा तो विषयानुसार बदलती रहती 
है। वेदमे भी “भाषायां? वाले सूत्रोंको छोड़कर शेष सारी लौकिक 
_ संस्कृत आ सकती है, जिसके प्रमाण संहिताओंमें प्रत्यक्ष हैं । 
उपनिषद्‌ भी वेद हैं । संहिताओंमें प्रायः देवताओंकी उपासना है; 
उनके लिए भाषा भी वैसी चाहिये; पर उपनिषदे जनताके दवितार्थ 
हैं; अतः भाषा भी उनके लिए सुगम अपेक्षित हे । उसमें भिन्न- 
` कलीनता वा भिन्नकतु कता नहीं होज़ाती । एक ही लेखककी रचना 
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सें एक ही कालमें (इसमें १५-२० वर्षोका अन्तर नगण्य है) बड़ा 
भेद मिलता हे । इस पाश्चात्य दृष्टिकोणसे तो ऋग्वेदसं०के प्रथम 
ओर दशममण्डल शेष मण्डलोंसे अर्वाचीन सिद्ध होजाते हैं। 
डा० सम्पूर्णानन्दजी स्वयं ब्रात्यकाण्डकी भूमिकामें अथववेदकी भाषा 
को देखकर कहते हैं-““कहीं-कहीं भाषा इतनी आधुनिक-सी है कि 
र्षेपका सन्देह होता हे ।” यह अंग्रेजी दास्यमनोवृत्ति है। संस्कृत- 
भाषाके विषयमें ऐसी बात बन भी नहीं सकती। एक ही कर्ता 
मधुर, वैदर्भी रीतिका प्रयोग भी कर सकता है, और कठोर, गोडी 
रीतिका भी । एक ही वाणभट्ट कठिनतर “हर्षचरित? को भी वना 
सकता है, मधुर कादस्बरी' को भी । इससे उपनिषत्काल संहिता- 
कालसे पीछेका नहीं हो सकता । समाघिंसे वह पीछे मिला हो-- 
यह भिन्न वात है, वहाँ प्रतिपक्षियोंके अनुसार पोर्वापयेका व्यपदेश- 
मात्र है । कहीं भाषा परोक्षवृत्ति हुई हो; तो वह कठिन होजाती 
हैः कहीं प्रत्यक्षवृत्ति हुई हो, तो वह सरल होजाती है । 
कोई नद्‌-नदी वा समुद्र कहीं कुटिल वा कहीं सरल, और 
कहीं अतलस्पशे गम्भीर और दुष्प्रतर वा तलस्पशी एबं सुखतरणीय 
हो; कहीं प्रथिवी ढुगेम और कहीं सुगम; कहीं संसार दुर्बोध और 
कहीं सुबोध सम्भव है; इससे भिन्नकालीनता वा भिन्नकत कता 
हेती | अपौरुषेयतामें ऐसी प्राकृतिकता वा विभिन्नता 
| सृष्टिके एककालमें बने हुए भी पुरुषोंकी आकृति 
मिलती; इसी तरह अपोरुषेय रचना सन्त्रभाग वा 
घाम एकरूपताका नियम अनिवाय नहीं । 
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(१८) गणेशजीके वाहन मूषकको देखकर भी आसम्भवकी 
आशङ्का करके गणेशको उडाना वा उसे अनायेदेवता वताना 
अन्याय है । गणेशाजीके देवता होनेसे उनका बाहन सूषक भी 
दिव्य समझना चाहिये, लौकिक नहीं । सूरे कितना बड़ा है, १३ 
लाख प्रथिवी-इतना, पर वह वृश्चिक, मकर, सीन आदिं राशियों 
पर आरोहण करता है । वे वृश्चिक आदि लौकिक विच्छू आदि 
नहीं होते; किन्तु दिव्य राशि होती है । कुछ लौकिक आकृति वा 
गुणके साद्टश्यसे वही वृश्चिक, मूषक आदि नास रख दिये जाते 
हैं। वस्तुतः उस सूषकको सी देवावतार तथा दिव्य समझना 
चाहिये, लौकिक नहीं । उससे गणेशजीका कोई उपहास नहीं । 

श्रीयास्कने निरुक्तमें देवताओंके वाहनोंकी अनित्यताकी चर्चा 
उठाकर पूर्वेपक्षीके अनुसार उन्हें अनित्य वा अप्रमाण (अदेवता) 
माननेकी शङ्का उपस्थापित की है--अपि हि अदेवता देवतावत्‌ 
स्तूयन्ते। यथा-अश्वप्रभ्नतानि ओषधिपयेन्तानि, अथापि अष्टौ 
ढुन्द्वानि' (७॥४॥७) । इस शङ्काका समाधान श्रीयास्कने यह किया 
है--माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तूयते? (७४८) 
“आत्मैव एषां रथो भवति, आत्मा अश्वः, आत्मा आयुधम्‌, आत्मा 
इषवः, आत्मा सर्व देवस्य देवस्य’ (५।४।१५) अर्थात्‌ देवताके 
वाहन एबं आयुध बाण आदि सब उसीका अपना दूसरा रूप है । 


मूषकवाहन दोनेसे भी गणेशजी अनाये देवता 
सकते | वेदमें भी अश्वियोंका वाहन रासभ बता 
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घोड़े, अग्निका रोहित (झग), पूषाका अजा, इस प्रकार मूषक; 
मयूर आदि वाहनोंसे भी अश्वी आदि की भांति गणेशजी भी 
अनायेदेव नहीं होजाते । 

(ख) यजुर्वेदसंहितामें “आखुस्ते पशुः (३।५७) चूहेको गणपति 
का वाहुन साना गया है। उणादिकोष (१1३३) में. स्वा० दयानन्द 
जीने भी “आखु' चूहेका नाम माना है। यद्यपि इस सन्त्रका देवता 
रुद्र है; तथापि रुद्रसूक्तमें ही ‘नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च? (१६।२५) 
इस सन्त्रमें रुद्रको गणपतिरूपमें वर्णित किया. हे । यजु० १११४ में 
रुद्रका गणपतित्व कहा गया है, सो यह “आत्मा वै जायते पुत्रः? 
(महाभारत ३।३१३।७२) के अनुसार है । इसमें बेदिकता है, 
अनायेता नहीं । वैदिक यज्ञको क्रियामें चूहेके विलकी मिट्टी आव- 
इयक होती है (देखो शतपथ २।१।७) | सो उसके अध्यक्ष गणपति 
की भी यज्ञमें पूजा होती है । “गणानां त्वा? (यजु० २३।१8) मन्त्र 

` से अश्वमेध यज्ञमें उसके नायक-अश्वमें गणपतिका आह्वान किया 
जाता हैः अतः गणपति याज्ञिक क्षेत्रमें ही हें । प्राकृतिक गणपतिः 
प्राणके च्युत होने पर उसका प्रथम प्लेगरूप आघात चूहे पर होता 
है; उस प्लेगके उपशमनके लिए गणपति-याग ही शास्त्रोक्त उपाय 
हे । अतः गणपति चूहे पर चढ़े रहते हैं कि वह आक्रान्त रहे । 

(ग) “रुद्रके रूप गणपतिके प्रणाम करनेसे गणपतिकी महत्ता 
इसलिए न मानना कि-जबकि यजुर्वेदके उसी सूक्तमें रुद्रके रूप 

- चोरों, कुत्ते आदिको भी नमस्कार किया गया हे” यह कहना सी 
ठीक नहीं । बिष्णुपादीसन्न गङ्गाको पूजा तो होती हे; पर पादोसन्न 
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शूद्रकी नहीं । शुद्रकी महत्ता नहीं मानी जाती, पर शङ्गाकी मानी 
जाती है। वहाँ किरात-रूपधारी रुद्रके गणोंको नमस्कार अवश्य 
आई है, आजकल के चोर आदि को नहीं । न चोर आदिकी पूजा 
कहीं सिली है, पर गणपतिकी पूजा तो मिली है; तब उनकी महत्ता 
भी सिद्ध होती है । पर जैसे प्रतिपत्ती रुद्के वेद-वर्णित बिचित्र 
आकृतिवाले गणोंको अनाये नहीं मानते, बेसे गशपतिके लिए भी 
जान लेना चाहिये । 

(घ) यहद भी ग्रष्टव्य है कि प्रतिपक्षी लोग सप्तसिन्धु-प्रदेशको 
आयोंका आदि-देश मानते हैं; वा अनायोंका ? यदि अनायोंका, 
ओर आये बाहरसे ही इसमें बेदिककालमें आये; और उनसे आयौँ 
ने गणपति-पूजा सीखी; तब अनाये-सभ्यता आर्य-सभ्यतासे प्राचीन 
सिद्ध होजायगी; और गणेशपूजा वेदकालसे भी प्राचीन सिद्ध हो 
जाएगी। यदि सप्तसिन्धु-प्रदेश आर्योका ही आदिदेश था; तो 
आयकि साथ अनाये भी वैदिककालसें थे या नहीं ? यदि थे; तो 
गणेशपूजा वेद्समकालीन सिद्ध हुई । 

यदि पहले आये ही थे; सम्पूणे भूमण्डलमै आयोकी ही 
सभ्यता थी, पीछे अनाये-सभ्यतां फैली; तो सभी देशों बा स्थानों 
सें किसी न किसी रूपमें गणेशपूजाको फैला हुआ जानकर प्रतिपक्षी 
को अनुमान करना पड़ेगा कि यह आर्योकी ही देन एतद्देश- 
प्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । स्वं स्वं चरित्रं शिक्तेरन्‌ एथिव्यां सर्व- 
मानवाः” (मनु० २२०) सब देशों वा जातियोंको सिखलानेवाली _ 
जगद गुरु आये हिन्दु जाति अनायासे नये अपदेबकी. पूजा सीखे 
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यह्‌ अश्रद्धेय है । वैसा मानना उसका अपमान करना है | 

वस्तुतः अनाय में भी यह आयाँसे ही गई, ओर वहाँ कुछ 
भिन्न-रूपमें होगई । जैसेकि-खियोंकी अवगुण्ठन प्रथा (पर्दा) वेद 
घुराण एवं इतिहास-सम्मत है; यह हम अन्य पुष्पमें लिखेंगे। पीछे 
हुए मुसलमानोंने यह प्रथा हमींसे सीखी; और उसे कठोररूप 
दे दिया; पर आजकलके नवशिक्षित यह न जानकर उसे मुसल- 
सानी प्रथा मानने लगे जोकि एक अक्षम्य अपराध है । यह संस्कार 
उनके चित्तमें पड़ा होनेसे जव इन्हें ब्राह्मणुभाग तथा रामायण 
एवं महाभारतमें पर्दा-प्रथा मिलती है; तब वे उसे उसमें प्रक्षिप्त 
मान लेते हें । पुराणोंमें मिलने पर वे पुराणोंको मुसलमानी कालके 
मान लेते हैं। यही प्रकार प्रतिपक्षी गणेशपूजामें अपनाते हैं । 
पर्‌ यदि वे अस्तकी दिशावाला पश्चिमी? (अंग्रेजी) काला चश्मा 
उतार लें; और अपनी श्रद्धासे संस्कृतकी हुई 'पूरवे'की आँखोंसे काम 
लें; तो उनका भ्रम स्वतः दूर होजावेगा; तब उन्हें कुछका अन्य 
कुछ न दीख पड़ेगा। ु 

(१४) 'बिष्नेश्वर गणेशका नाम देखकर “वह गणेश 'विघ्न- 
विनाशकः केसे हो सकते हैं; तब अच्छे कार्योमें विघ्न डालने 
वाले होनेसे वे अपदेव अतः अनार्योके देव हुए” यह ग्रतिपत्षियों 
का कहना भी अज्ञानातिशयके कारण है । सिगेन्द्र' सिंह 'सगोका 
स्वामी! होता हुआ 'सृगोंका विनाशक' भी होता है।. 'जगदीश्वर' 


. जहाँ 'जगतका स्वामी! है वहाँ जगत्संहारक' भी है । एक ही देवको 


जब कर्ता, . स॒र्ता और हर्ता भी माना जाता हैः तो “विघ्नेश्वर'मे 
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'विष्नविनाशकता”की शाङ्काका अवकाश ही क्या 0 क्योंकि-ईश्वरमें 
अनुग्रहके समान निग्रहकी शक्ति भी हुआ करती है। उपक्रमके 
समान उपसंहारकी शक्ति भी हुआ करती है। 'महेश्वरः क्या 
“संहारकारी' नहीं ९ 

गणपतिको उपनिषद्में सबंश्वर सी माना गया है। जो 
सर्वेश्वर है, वह वि्नेश्वर' भी है| जव कोई 'विध्नेश्वर'का अस्तित्व 
नहीं जानता, तो “सर्वेश्वर'को भी नहीं जानता विच्नेःश्वरके 
व्यापारकी आवश्यकता भी पड़ती है। जिस व्यक्तिको सतत दस्त 
आरहे हों; उसमें विघ्नेश्वर यदि प्रतिबन्ध-स्वरूप विघ्न न डालें; तो 
बह्‌ व्यक्तिं मर जाय । 

राजाकी अंगुली कट गई; सन्त्रीने कहा-जो विघ्नेश्वर करता है, 
ठीक करता है। राजा ने क्रुद्ध होकर मन्त्रीको निकाल दिया । मन्त्री 
ने उस विघ्नको भी अच्छा समझा । एकवार राजा सेनासे छूट 
गया। जंगलमे बह अकेला कापालिक लोगोंसे देवीके आगे बलि 
देनेके लिए पकड़ लिया गया । बलि देनेके समय उसका अज्भ-भज्ग 
देखकर उन लोगोंने उसकी बलि नहीं दी। तब राजाको मन्त्रीकी 
बात ठीक ज्ञात हुई । उसने मन्त्रीको फिरसे बुला लिया। राजाने 
मन्त्रीको कहा कि-तुम्हारा निकालना तो तुम्हारे हकमें ठीक सिद्ध 
न हुआ। पर उसने उत्तर दिया कि आप तो अङ्ग-भङ्ग होनेसे 
बलिदानसे बच गये; मैं आपके साथ ही होता; और पूर्णाङ्ग होने 
से बलि दे दिया जाता; अतः आप द्वारा मेरा निकालना मेरे लिए . * 
विघ्नस्वरूप भी ठीक ही हुआ?। यह विभ्नेश्वरके . विघ्नोंका भी 
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निवृत्त केसे हो ? उनमें विघ्न ही तो उनसे पुरुषकों वचाते हैँ । 
प्रतिवन्धखरूप विघ्न होनेसे ही हमें सुख तथा दुःख मी क्रमशः 
मिलते हें । अप्रतिवन्धचश निरन्तर सुख मिले तो हम अभिमत्त 
होकर मर जाएँ; निरन्तर दुःख मिले; तो हम निराश होकर मर 
जाएँ । संसारकी गाड़ी एक सुव्यवस्थासे चले; उसमें प्रतिवन्धखरूप 
विघ्न न हो; तो गाड़ी किसी स्टेशन पर रुके ही नहीं, यात्री केसे 
चढेँ वा उतरें । वही बिना लाइनक्लियरके कहीं जा टकराये-वड़ी 
हानि करे | 

राजा वलिके बढ़े हुए बेभवर्में वामनावतारका याचनावृत्ति 
करके उसमें विघ्न डालना देष्णववृत्ति थी, आवृत्ति थी; बामन 
अनायेदेव नहीं थे । हम लोग भी कई काये ऐसी शीघ्रतासे करने 
लग जाते हैं; जो हमारी ध्राणहानि भी कर सकते हैं। यदि 
विघ्नेश्वर उसमें विघ्न न डालें; तो हम मर जाएँ। यदि विघ्नेश्वर 
न हों; और पापकर्मोमें विघ्न न हों, तो पापकम केसे रुके ? हमारा 
सरण भी वडा विघ्न हे; पर वह भी हमारा नया संस्करण करके 
हमारा नवजीवनदाता होता है । 

अतः जगतकी सृष्टि, स्थिति और अलयके देव त्रिमूर्ति की 
तरह विघ्न व्यापारके देवकी भी अवश्य आवश्यकता होती है । 
अद्वेतमें एक तत्त्व होने पर भी व्यवहारमें सब नास-रूप भिन्न 


हैं; वही गणेश हें । विघ्न होनेसे कई लाभ भी हो जाते हैं ! 
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जिस काके शीघ्र कर देनेसे हमें वह लाभ न होता, जो हमारे 
कार्यमें विघ्न पड़नेसे देरी हो गई; और बह देरी लाभका कारण 
सिद्ध हुई। अतः विघ्नकारक होनेसे भी विघ्नेश्वर गणेश अपदेव! 
कभी नहीं बन सकते, जैसा कि प्रतिपत्ती कहा करते हैं । 
इश्वर तभी हो सकता है; जव उसमें अचुभ्रह के समान निम्रह- 
शक्ति भी हो । अतः विघ्नेश्वर विघ्नविनाशक भी हो सकते हैं । 
असत्कमोमें विघ्न करनेपर वे शुभसंस्कारोत्पाइक भी इए । शुभ 
संस्कार विद्या एवं बुद्धिसे होता है; अतः विध्नेश्वर बिद्या एवं बुद्धि 
के अधिष्ठाता भी सिद्ध हुए । विद्या एवं बुद्धि वाकसे ही प्राप्त होती 
है; अतः विघ्नेश्वर वाकृपति भी हुए। चाकूपति होनेसे ही उन्हें 
वेद एवं गणेश आदि पुराणमें “बृहस्पति? कहा जाता है, क्योंकि 
“वागू हि ब्रहती, तस्या एष पतिः, एतसु एव बृहस्पतिं भन्यते? 
(छान्दोग्य उ० १।२।११) । इसीलिए गणपतिको बृहस्पति भी कहा 
जाता हे--वागू वे बृहती तस्या एष पतिः, तस्माठु बृहस्पति? 
(बृहदारण्यक १।३।२०) 'एष उ एव ब्रह्मणस्पतिः, वाग्‌ वै ब्रह्म, तस्या 
एष पतिः, तस्माद्‌ ब्रह्मणस्पतिः! (१।३।२१) । “वागर्थाविव संपक्ती 
-- पा्ेती-परमेश्वरो' (रघुवंश १।१) ब्रहती बाकू पावेतीरूपा है; 
अतः गणपति भी वाग्रूप होनेसे पावेतीपुत्र हैं । 
इस प्रकार जब विघ्नेश्वर विद्या एवं बुद्धिके अधिष्ठाता भी 
सिद्ध हुए; तो ऋद्धि, सिद्धि एबं निधिके दाता होने से निधिपति 
. एबं प्रिय बातोंके अधिष्ठाता होनेसे “प्रियपति? भी हुए। अच्छे 
कार्योमे घिघ्नोंके भी विघ्न करनेसे विघ्नविनाशक. भी हुए। 
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इस कारण ही वे अभीप्सितार्थ-सिद्धिदायक होनेसे सुरासुर-पूजित 
भी हुए । तभी तो उनके लिए कहा जाता है--“अभीस्सितार्थसिदू- 
ध्यं पूजितो यः सुरासुरैः । स्वेविध्नच्छिदे तस्मे गणाधिपतय नमः । 
इन्द्रदेवता भी “गणपति’ हें--यह पहले कहा जा चुका हैः 
वे भी देवताओंके पति हें । उनको भी मर्यादा-रच्चाणार्थ कई 
तपस्वियोंकी तपस्या में, वा यज्ञकर्ताओंके यज्ञोंमें भो विघ्न 
डालना पड़ता है; अतः उन्हें शाप आदि भी प्राप्त हुए । इसी प्रकार 
समान-कार्येतावश विध्नेशको भी गणपति होनेसे विध्नकारकतावश 
प्रतिपक्षियोंसे 'अनार्योके देवता' वा “गणेश हैं ही नहीं? इत्यादि 
गालियाँ सुननी पड़ती हैं; पर जिस प्रकार इन्द्र अपदेव नहीं मान 
लिये जाते; बैसे विध्नेश्वर गणपति भी 'अपदेव? नहीं हो सकते । 
यदि कोई देव सौम्य नियमोंका सञ्चालक है; विघ्नादि 
कठोर नियमोंका नहीं; तब वह किसी गणका पति वा सर्वेश्वर भी 
नहीं हो सकता। गणेशजोमें विध्न-सञ्चालनकी शक्ति होनेसे ही 
वे गणपति तथा सर्वेश्वर भी बने । 'अक्र्तोपद्रवः कश्चिन्महानपि न 
पूज्यते' इसीसे आक्षेप्ता श्रीसम्पूर्णानन्दजीको भी उनके आगे सिर 
झुकाना पड़ा । 
जोकि- रुद्रकी भान्ति गणपतिको कहीं “चोर गणपति” 
कहा जाता है; वहां “सब विध्नोंका चोर' यह भाव है। जैसेकि-- 
“नारायणो नाम नरो नराणां, प्रसिद्ध चोरः कथितः प्रथिव्याम्‌। 
अनेकजन्मा्जितपापचोरं चौराम्रगण्यं पुरुषं नमासि'। इस प्रकार 
श्रीकृष्णको “चोरः कहा जाता है । गणेशजीको 'उच्छिष्ट-गणपतिः 
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भी कहा जाता है। वहां वही भाव है जो अथवेवेदसं० में 
“उच्छ्रष्टसूक्कः (१९७) का है कि--सर्वान्तेडबशिष्ट/ । उसी 
“उच्छिष्टः से सब वेदादिकी उत्पत्ति बताई गई है । सो गणपति ब्रह्म 
होनेसे - जैसाकि 'गणपति-उपनिषदू' में कहा है--वे 'उच्छिष्ट' भी 
हैं । जहां गणेशजीको “पिचरिडल' लिखा है, वहां भाव हे कि-- 
लम्बोदर” । इससे गणपति अनाय-देव नहीं हो सकते । 

(२०) 'लम्बोदरः शब्द से डरकर .गणपतिको अनायेदेव 
बताना भी भारी भूल? होगी । जब गणपतिको परब्रह्म कहा गया 
हैः तब उसमें लम्बोदर? का भाव यह है कि--जगन्ति यस्यां 
सबिकासमासत' अर्थात्‌ सारा जगत्‌ उनके पेट में समाया हुआ है; 
अतः उनका पेट बहुत बड़ा है । यही भाव इस शब्दमें ओत-प्रोत 
है। तव डरनेकी आवश्यकता नहीं । 

(२१) 'गजसुख से डर जाना भी ठीक नहीं । कदाचित्‌ यह 
डर इसलिए हो कि--वे गजसुखसे बोल केसे सके, और सिर 
कटने पर गजझुखका सन्धान कैसे हुआ, और उनकी मृत्यु क्यों न 
होगई” 0 यह सन्देह भी दूर हो सकते हैं; पर चाहिये श्रद्धा। 
ब्राह्मणसागात्मक वेदको उठा लीजिये; उस (शतपथ ब्रा०) में 
१४।१।१।१,२०,२१,२२,२३,२४ यह स्थल देखना चाहिये । अथर्वा 
के लड़के दध्यङका अश्वियोंने सिर काटकर उसपर घोड़ेका सिर 
जोड़ दिया। उस दृध्यड के घोड़ेके सिंरसे यज्ञपूर्तिकी बिद्या 
अश्वियोंने सीखी | सिर काटनेसे दध्यङ्‌ मरे भी नहीं, घोड़ेके सिर 
का वैद्यो द्वारा सन्धानभी होगया, उससे बोलचाल था विद्या भी 
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चया. 
प्राप्त होगई । कहीं यह बात ब्राह्मणभागकी होनेसे प्रतिपक्षियोंको 
खटक न जाए; अतः उन्हें संहिताभी देख लेनी चाहिये-"आथवणाय 
अश्विनो दधीचे अश्व्यं शिरः त्यैरयताम्‌? (ऋ० सं० १११७२२) 
ध्र व॑ दधीचो मन आविवासथो अथा शिर प्रति वाम्‌ (अश्विनौ) 

अन्यं वदत (११११६६) ) 
फलतः उक्त वैदिक कथाकी भान्ति गज-मुखका सन्धान तथा. 


` उससे सापणशक्तिभी असम्भव नहीं। यह सी स्मतेंव्य हे कि 


देवता स्वभावसे अम्रताशी होते हैं। इसीलिए अथवेवेदसं० में 
कहा है--दिवाञ्च सर्वे अमृतेन साकम्‌? (११।७।(५) २३) यत्न देवा 
असृतमानशानाः (अथ० २।१।५)। थिनामृतमपां मध्याद्‌ उद्धृत 
पूर्वजन्मनि । यतोऽमरत्वं संप्राप्ताः त्रिदिवाः त्रिदिवेश्वरात' (सुश्रत 
सं० उत्तरतन्त्र ३६।३) यहः उपवेदका वचन ह्वै। स्वा० द० जीकी ` 
संस्कारविधि (प्र० ५८) में उद्धृत देवा आयुष्मन्तः, ते अमतेन 
आयुष्मन्तः। (१।१६।६) इस पारस्करगृ०्के वचनसे अमृताशी 
होनेपर सिर कटनेपर भी शरीर सतक नहीं होता; इसपर राहुको 

नहीं भूलना चाहिये। इस प्रकार गणपतिके भी देव दोनेसे 
अस्ृताशी होनेके कारण उनकी प्राणवायु भी निकल नहीं गई । 
वेदान्तदशन (१।३।३३) के शांकरभाष्यमें कहा हुआ “ऋषीणामपि | 
[एवं देवादीनामपि] सामर्थ्यं न अस्मदीयेन सामर्थ्येन उपमातुः 
युक्तम्‌? यह बचन याद रख लेनेसे इस विषयमें कोई सन्देह 
“अवशिष्ट नहीं रहता । तब गजके शिरके सन्धानसे यथापूवै भाषण 
शक्ति होगई । जैसे जससन्धकी दोनों सन्धियोंके जरा-राक्षसी द्वारा 
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जोड्नेपर उसकी अव्यक्त प्राण-वायु फिर व्यक्त होगई; पैसे गजके 
शिरके सन्धानसे भी अन्तर्हित प्राणवायु प्रकटरूपमें होगई । 

यह प्रइन तो व्यर्थै है कि--हाथीका सिर बहुत बड़ा, वह 
छोटे पुरुषकी ग्रीवा पर केसे समा सका ?? गणुपतिको सनुष्य- 
शरीर समभना भूल है ।.गणपति मलुष्य नहीं, किन्तु देव हैं। 
देवताओंके शरीर मनुष्य-इतने नहीं होते, किन्तु बहुत बड़े होते . 
हैं। चाहे आप चित्रोंमें गणेशको हृस्व आकारवाला देखें, वहां 
वास्तविकता नहीं होती । १३ लाख प्रथिबी-इतना बड़ा सूर्येदेवता 
भी चित्रमें कितना छोटा होता है । हाथी भी वहांपर दिव्य समझना 
चाहिये; इस लोकका प्राणी नहीं । तब “गजेन्द्रवदनं देवं’ (भविष्य 
पुराण प्रतिसगेपवे द्वितीयमाग २०१४०) 'सृषकस्थं महाकायं' 
(२०१४१) इत्यादि बचनोंमें कोई विप्रतिपत्ति नहों रह जाती । 

तब क्या अश्वशिरकी आक्रतिसे वेदिक ऋषि दृध्यङ को भी 
“अनाये ऋषि? मान लिया जाएगा ? नर-सिंहकी संकीणे आकृति 
वाले चृसिंहावतारको भी, मत्स्य, कूमे, बराह तथा हयग्रीवकी 
आक्ृतिवाले विष्णुको भी अनायेदेव” मान लिया जायगा ९ तुरग- 
बदन किन्नरोंको भी क्या अनायेयोनि मान लिया जायगा 0 
ऋ८शा०सं० (८।८५४।७) के अनुसार रासभवाहनवाले अश्वियोंको, 
तथा कृष्ण-रंग बाले श्रीकृष्ण तथा श्रीजगन्नाथमूर्तिको भी अनायेदेव 
सान लिया जायगा 0 वस्तुतः गणनायकका गजमुख होना स्वाभाविक 
ही होता है-यह हम “गणेशाचतुथी? पवेमें लिखेंगे । 

अतः “गुणाः पूजास्थानं गुणिषु न च लिङ्ग न-च वयः? के 
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न्न न्न न्न न्न न्न त्त न्न नल त 
अनुसार गणेशजीकी पूजा भी उनके ईश्वरत्वके कारण है, आक्रति 

क कारण नहीं। बाहरसे नारियलकी भी आकृति कठोर ओर र 
कुत्सित है, पर भीतर सुन्दर है । वेरकी बाहिरसे तो आक्रति 
अच्छी है; पर भीतरसे कठोर है । इस आक्कतिसे आर्यांनायता 
नहीं हो जाती, जैसाकि प्रतिपक्षी कहते ह । “पइ्य मे पार्थ | रूपाणि 
नानावर्णाकृतीनि च? (गीता ११।५) इसमें भगवान्‌ने अपना 
नाना आङ्तियोंवाला विराट्‌ रूप दिखलाया थाः उसमें "गजानन? सूति 

भो हे। 

(२२) ३३ देवताओंमें गणेश? के न आनेसे भी गणेशजी 
अवेदिक नहीं होजाते । नहीं तो उनमें सरस्वती, ब्रह्मणस्पति आदि 
देवताओंके भी न होनेसे वे भी अवैदिक देवता होजाएँ; पर यह 
बात वाद्योंको भी अनिष्ट हे । गणेशजीका जब सर्वत्र प्रचार है; 
तव स्पष्ट हे कि--भूमण्डलभरमें फैले हुए आयोके मान्य वेदादि 
शास्त्रोंकी ही यह देन है । 'गजानन' शब्द भी चारों वेदोंके अन्तिम 
अच्षरोंको संकेतित करता है--ऋगः से 'ग, “यजुः से "जा", 
“सामन्‌!से नः, और “अथवेन्एसे 'न! । तब यह वेदसे प्रकट हुआ 
गजानन? देव अवैदिक वा अनायै केसे होसकता है ? हां, अनायों 
ने हमसे सीखकर उसे कुछ विक्ृतरूपमें कर दिया हो; तो आश्चर्य 
नहीं । प्रतिपक्तियोंके एतद्विषयक अनुमान प्रायः वेसिर-पैरके एवं 
निर्मूल हैं। 

“विघ्नराज | क्षमस्व? यह गणपतिपूजाके अन्तसें कहना 
“आवाहन न जानामि न जानामि विसजेनम्‌ । 'पूजां चैव न जानामि 
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चुमख परमेश्वर !' की भान्ति पहले आवाहन करके फिर विसजेनाथे 
है, गणेशकी अनावश्यकताथ नहीं । यदि प्रतिपक्षिगण अंग्रेजी 
दृष्टिकोण छोड़ दें; और पौरस्त्य श्रद्धा ले लें; तो “शरद्धया सत्यमाप्यते? 
(यजुः १६३०) उन्हें सत्य मिल जायगा । फिर वे भ्नमसें न पड़ 
सकेंगे । 

(२३) सर्वत्र मङ्गलाचरणमे गणेशको न देखकर गशेशपूजन 
अर्वाचीन वा अवेदिक नहीं होजाता। स्वस्तिबाचनको प्रत्येक व्यक्ति 
जानता है कि--वह बैदिक है । "स्वस्ति न इन्द्रो' यह स्वस्तिवाचन 
का आदिम सन्त्र है; इसीसे स्वस्तिकरूपमें गणेशजीकी उत्पत्ति हुई- 
यह हम पूर्व वता चुके हैं । सो. जहां खस्तिवाचन हो रहा हो; वहां 
समझना चाहिये कि--वह युप्त वा संक्षिप्त गणेश-पूजा होरही है 1 

दूसरी गणेशकी मूर्ति है ७%१। ओम जो वरणससुदाय है; 
उसमें सामने हल प्रत्याहार न होनेपर वा अच्‌ पड़े होनेपर 'म! को 
अनुस्वार नहीं हो सकता । ओर किसी समयमै उसकी आकृति 
सिन्न सी हो सकती है । पर “३% वस्तुतः गणेशजीकी मूर्ति है। 
आरम्भिक हिस्सा गजका शुण्डादण्ड है, ऊपरका अनुनासिक 
बालचन्द्र है । दाहिनेमें गोलाकार मोदक हे । किंन्हींके मतानुसार 
प्लुतचिह '३' मूषक है । इसे हम पूर्व संकेतित कर चुके हैं; कुछ 
अन्तमें सम्भवतः कारका महत्त्व” निबन्धमें लिखेंगे। सो जो 
लोग सामने कुछ न होनेपर वा सामने अच्‌ होनेपर अनुस्वारवाला 
“आओ? वा '४ लिखते हैं; यदि बणसमुदाय “ओम! उन्हें इष्ट है; तो 
वे व्याकरणकी इष्टिसे झशुद्धि करते हैं; क््योंकिं जब तक सासने हल्‌ 
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प्रत्याहार न हो; तब तक अनुस्वार नहीं हो सकता; “३०० इस प्रकार अनु- 
नासिक तो हो ही नहीं सकता । '३# इस आकृति में तो ओ? की 
मात्रा भी नहीं; अतः स्पष्ट हे कि यह ॐ ओम? नहीं; किन्तु 
गजानन-गणेशकी प्रणवाकार संक्षिप्त मूर्त है, जेसाकि 'गणेश- 
तापिनी उपनिंषदूमें संकेतित किया है-- तत्व ॐ इति ध्वनिरभूत्‌, 
स वै गजाकारः'। “ंकाररूपी भगवान्‌ यो वेदादौ प्रतिष्ठितः 
(गणेशपुराण) | अतः ॐ” वा “यो” लिखनेवाले महाशय गुप्तरुपसे 
गजानन-गणेशका मङ्गलाचरण वा उसकी मूर्तिपूजा कर रहे हँ; क्योंकि 
मूर्तिपूजा भी वैदिककालसे ही आ रही है। यह हम “श्रीसनातनधर्मा- 
लोक'के चतुर्थ पुष्पमें स्पष्ट कर चुके हैं । गणपति-अथवेशीषेमें भी 
लिखा है--अनेन गणपतिमभिषिञ्चति, स वाग्ग्मी भवति? यहांपर 
गणपतिकी मूर्तिपर अभिषेक करनेका उल्लेख है । 

इसपर 'ेदिकधमे'के सम्पादक “श्रीपाददामोदर सातबलेकर? 
महाशय “पुरुषार्थःके गणेशाङ्कके दूसरे भागके प्रष्ठ ७ पर लिखते 
हैं-'गणपति-अथवंशीषंका काल । इसमें गणपतिकी सूर्तिपर अभिषेक 
करनेका उल्लेख है, अर्थात्‌ मूर्तिपूजा शुरू होनेपर यह (अथवेशीष) 
बना है-ऐसा कह सकते हैं, किन्तु कई वर्ष पूवे तक 'बैदिककालसें 
मूर्तिपूजा नहीं थी, वह बादमें शुरू हुईं, ऐसा कडे विद्वानोंका रूढ ज्ञान 
था; परन्तु जैसा-जैसा वेदोंका अनुसन्धान विशेष होने लगा; वैसा-बैसा 
उपरोक्क विद्वानोंके ज्ञानसें अन्तर पड़ने लगा है । अब अनेक यूरोपियनों 
को भी ऐसा जँच रहा है कि-ऋग्वेदकालसें भी सूति बनाकर, उस सूति 
की रथमें सवारी निकालनेकी और पुष्पों एवं चस्त्रालङ्कारोंसे उस मूतिकी 
१ स० घ० | 
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तथा रथकी पूजा करनेकी प्रथा थी । इन्द्रकी मूर्ति इतना मूल्य लेकर 
दू'गा ओर इतना मूल्य मिला; तो मी नहीं दू“गाः ऐसे मन्त्र सिल जाने 
से इन्द्रादि देवोंकी मूतियाँ बनाई जाती थीं, यह मत बहुधा सर्वे विद्वानों 
को मान्य होने लगा है। तदनुसार वेदमें सबै देवोंके वर्णन हें, वे 
देवता विग्रहवान्‌ होने जैसे ही हें । उन बशेनोंकी उपपत्ति उनकी 
सूर्तियाँ माने विना नहीं लगती । ऐसे अनेक कारणोंसे 'वेदिक-कालसें 
मूर्तिपूजा नहीं थी? यह मत अब उतना मान्य नहीं रहा । इसलिए 
गणपति पर अभिषेक करनेका उल्लेख होनेसे “यह अथर्षशीई 

अर्वाचीन है? ऐसा नहीं कह सकते ।” 


फलतः “३” यह गणेशजीकी प्रणवाकार मूर्ति है। तदनुसार 
हमने भी बैदिक मङ्गलाचरणमै सबसे पूर्व श्रीगणेशजीकी संक्षिप्त 
मूर्ति “४ देकर श्रीगणेशजीका मन्त्रजाह्मणात्मक वेदोंके मन्त्रोसे 
मङ्गलाचरण किया हे । इस निंबन्धमें श्रीपं० दुर्गादत्तजी त्रिपाठी 
तथा श्रीक्ष्णजीके निंबन्धसे भी कई निर्देश प्राप्त किये गये हं! 
गणेशजीके १२ पौराणिक एवं बैदिक नामों का रहस्य हम 'गणेश- 
चतुर्थी? पवे में कहेंगे । 

हिन्दुधमे का आचार होनेसे हमने श्रीगणेशजीका मङ्गलाचरण 
किया। उस पर जो प्रतिपक्षियोने उनकी अवेदिकता फैला रखी 
है, उसका समाधान कर दिया। गणानां त्याः इस यजुर्बेदसं० 
(२३।१६) के गणपतिके मन्त्रके महीधरभाष्य-प्रोक्त अर्थसे आज की 
जनतामें बहुत-बड़ा भ्रम फैला हुआ है, यहाँपर स्थान न होनेसे हम 
उसका बिशादीकरण सम्भवतः 'गणेशचतुर्थी'में करेंगे । अब पहले 
दिन्दुधसेके असिद्ध आचारोंका निरूपण तथा उनका वैज्ञानिक 
रहस्य विवृत किया जावेगा, फिर हिन्दु-पर्वोका निरूपण होगा । 


ववे 


. SATS 


हिन्ढुधर्मके प्रसिद्ध आचार 
(३) शिखा की वेज्ञानिकरहस्यपूणंता । 

“सदोपवीतिना साव्यं सदा बद्धशिखेन च । 

विशिंखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्कृतम? ॥ 

(कात्यायन स्मृति १४) 

श्रीगणेशके मङ्गलाचरण तथा उनका वैदिक देव होना वेदादि 

से सिद्ध करके हम हिन्दुधमेके प्रसिद्ध आचार “शिखा? पर पहले 

लिखना उचित सममते हैं, क्योंकि हिन्दुजातिका बाह्य मुख्य चिह 

शिखा है । आजकलके हिन्दु नवयुवक शिखाके रखनेसे बहुत 

घबराते हैं, और उसके रखनेके वैज्ञानिक प्रयोजन पूछा करते हैं । 
लाड मेकालेके अनुयायी । 

(१) सन्‌ १८३४ में लाडे मैकाले हिन्दुस्थानमें अंग्रेजी शिक्षाकी 
योजना बना रहे थे । उस समय उनके ये शब्द थे-- 

“हसे अपनी सब शक्ति लगाकर अवश्य दी ऐसा उद्योग करना 
चाहिये-- जिससे इस देशमें एक ऐसी जनश्रेणी पैदा होजाय, जो 
हमारे और उन करोड़ों व्यक्तियोंके बीच सध्यस्थका काम करे, 
जिनपर हम शासन कर रहे हैं। अंग्रेजी शिक्षाद्वारा एक ऐसा 
मनुष्यदल तैयार होगा, जो हाइ, मांस और लहूमें भले ही 
हिन्दुस्तानी रहे, किन्तु आचार-विचार, खान-पान, रुचियों, रहन- 
सहन तथा दिल-दिमाग ओर बुद्धिमें बिल्कुल अंग्रेज होगा'। 

(Quoted in ०. 1, Vol VIP, 111) 
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यह सोचकर लाडेने भारतवषेमें अंग्रेजी शिक्षा प्रारम्भ की | 
उसका फल उसने अपने पिताको लिखा था किं-वह शिक्षापद्धति 
जिसका आरम्भ भारतीयोंको दोगले-अंग्रेज बनानेके लिए किया 
गया था, कितनी सफल होरही है । लाडेने लिखा-'जो भी हिन्दु 
अंग्रेजी-शिक्षा ग्रहण कर लेता है, वह अपने धसैमे सञ्ची श्रद्धा खो 
बैठता है । कुछ लोग केवल दिखावेकेलिए उसे मानते हैं, अधिक- , 
तर एकेश्वरवादी और कुछ ईसाई होजाते हैं। यह मेरा. हढ़ विश्वास 
है कि--यदि हमारी शिक्षाकी योजनाका पूरी तरह अनुसरण किया 
गया; तो अबसे तीस वर्ष बाद हिन्दुस्तानमें अच्छे-अच्छे घरानोंमें 
एक भी हिन्दु मूर्तिपूजक नहीं रहेगा । 

'भारतवषेका बृहद्‌ इतिहास (प्रथम भाग) पृष्ठ ६३ सें आये- 
समाजके अनुसन्धाता श्रीभगवदत्तजी ने लिखा है--'लाई वेण्टिङ्क 
उन दिनों भारतका गवनेर जनरल था । उसने मैकालेके प्रस्तावके 
साथ पूणे सहानुभूति प्रकट की । अन्ततः मैकालेकी नीतिके अनुसार 
भारतमें शिक्षाका प्रकार चलने लगा | अंग्रेज ओर जसेन अध्यापक 
ओर महोपाध्याय भारतमै आने लगे । उन्हींकी बताई विद्या 

वास्तविक विद्या मानी जाने लगी । जो कोई सज्जन, भारतीय ढंगकी 
बात करता था; उसे तके-विरुद्ध, विद्या-विरुद्ध, इतिहास-विरुद्ध, 
बुद्धिविरुद्ध, प्रमाण-शून्य कहानी, अथवा मिथ्या कथा कहा जाने 
लगा । ये शब्द विदेशीय लेखकों और अध्यापकोंने अधिकाधिक 
युक्त किये ।. . .इसमें सन्देह नहीं--भेकालेने भारतीयताको नष्ट 
करनेकी जो कूट-नीति बर्दी थी; बह प्रभावशालिनी सिद्ध हुई । 
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आज भारतमें अंग्रेजीशिक्षा-प्राप्त लोगोंकी एक श्रेणी है, जो 
विचार ओर रुचि आदिमें आमूलचूल अंग्रेज है । उस श्रेणीमें 
भारतके अनेक गण्यमान्य नेताओंकी गणना हो सकती है |? 

इसी पाश्चात्य शिक्षामें दीक्षित लोग यूरोपकी सभ्यताके दास 
बन चुके हें । इन्हें सिर पर चोटी रखनेसे लज्जा आती है । गलेमें 
यज्ञोपवीत पहननेसे भार दीखता है । देवदशेनाथे देवमन्दिरमें 
जाना इनके मतमें मूखेताकी पराकाष्ठा है । चन्दन आदि अन्य 
हिन्दुचिह्न रखते घवराते हें । नाम मी अपने जे. पी. चौधरी आदिं 
अंग्रेजी शैलीके रखते हें । शिखा-यज्ञोपवीत आदि धार्मिक चिह्नोंके 
लिए जो श्रद्धा एक गँवार भारतीयमें है; वह बी० ए० ग्रेजुएट 
में नहीं । 

यह लोग पवित्र संस्कृत भाषाको प्रतभाषा ( 1)09१- 
1.812१७४७ ) कहते हें । अपने आपको इस देशके आदिम 
निवासी न मानकर वैदेशिक मानते हें । भारतीय होते हुए भी 
भारतसे उनका प्रेम नहीं रहा | इस सारे अनर्थेका मूल पाइचात्य 
शिक्षा हे । जिस कामको ओरजङ्गजेबकी तलवारकी धार न कर पाई, 
बही इस पाइचात्य शिक्षासे अनायास होरहा है । लोगोंका अपने 
घसेसे विश्वास, अपनी भाषा एवं प्राचीन वेष-भूषामें आस्था दिलों- 
दिन घटती जा रही है। अंग्रेज चले गये पर अंग्रेजियत सुव्यवस्थित 
है । इसीलिए आज शिखा तथा यज्ञोपचीत आदिके प्रयोजनोंको 
पूछनेकेलिए तरह-तरहके प्रश्नोंकी कड़ी लगा दी जाती है। उस 
जिज्ञासाकी पूत्येथे हमारी यह पुस्तक है । इसमें हम प्राचीन- 
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अर्वाचीन सब प्रकारके विचारोंका सङ्कलन करेंगे । 


(२) हमारे प्राचीन लोग पहले समयसें धार्मिक चिह्नोंके 
प्रयोजनोंको न बताकर उनका अवलस्बन “धमे? कह दिया करते 
थे । उनका आशय यह था कि-प्रयोजन बता देने पर नवीनता-ग्रिय 
लोगोंके दृष्टिकोणमें उस नियससें कोई नवीनता नहीं रह जाती । 
उन लाभोंको मानकर सी उन नियमोंके अवलस्बनसेँ उपेक्षा हो 
जाया करती है । इसका उदाहरण भी देख लीजिये । धार्मिक नियम 
यह था कि-रजस्वला खीका स्पशे नहीं करना चाहिये । धार्मिक दृष्टि 
स्थापित करनेवालोंने इस नियमका यथावत्‌ पालन किया; परन्तु 


नवशिंक्षितोंने जब इस अस्प्ररयताके प्रयोजन पूछे और उनको . 


उन्हें बतलाया गया; तब वे कहने लगे ये तो ठीक हैं, परन्तु हम 
उस ख्रीका स्पशे क्यों न करें ? उसके द्वारा रोटी क्‍यों न पकवावें 0 
हम उसका अन्य उपयोग न लेंगे; परन्तु यह बात भी कुछ समय 
चली । फिर उसका विपरीत उपयोग होने लगा । फिर यथापूवै 
उपयोग करके हानियोंका विचार हटा दिया गया । 


इस प्रकार सनातनधर्मानुसार हिन्दुजातिके सिर पर शिखा 
रंखना वास्तवमै अदृष्टमूलक ही है, उसमें दृष्ट भयोजनोंकी आव- 
, इयकता सवैथा नहीं; पर आजकलके अविश्वासी लोग बिना प्रयोजन 
जाने शिखा रखना छोड़कर सनातनधमैको हानि पहुँचानेवाले न 
सिद्ध होजावे, यह बिचारकर उनकी जिज्ञासापूत्येथे यथाशक्ति 
प्रयत्न किया जाता है । 
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शिखा वाद्य चिह्न 

(३) शिखा हिन्दुजातिका उपयोगी बाह्यचिह् है । यद्यपि नलिङ्ग 
घसैकारणम्‌" (मनु० ६६६) चिह्न धमेका कारण नहीं होता; तथापि 
यदि चिह्मात्र भी न हो, तब लोकलज्ञा आदिके न होनेसे पुरुष 
सर्वथा कतेव्यहीन हो जावे। इस चिहके होनेसेही हिन्दुओंमें 
आज भी सन्ध्यातपण आदि कमे सुरक्षित हैं। इस कारण उक्तवचन 
पर कुल्लूकभट्टने कहा है--एतच्च घसैग्राधान्य-बोधनाय उक्तम्‌, न 
तु लिङ्ग-परित्यागार्थम्‌ अर्थात्‌ धमेको प्रधानता देनेके लिये उक्त 
बचन है; धार्मिक चिहको छोड़ देनेके लिए यह नहीं। आजकल 
हिन्दु लोग अपने चिह्न भी छोड़ रहे हैं, साथ ही घमै भी छोड़ रहे 
हैं। केसे जाना जाय कि ये हिन्दु हैं ? मस्तकसे तिलक मिटा 
दिया गया है, यज्ञोपवीत हटा दिया जा रहा है, घोतीसे लांग हटाई 
जा रही है; अब शेष बचा हुआ शिखा (चोटी)का चिह्न भी हटाया 
जा रहा है । शोक !! क्या दशा होगी हिन्दुजातिकी ? यह हिन्दु है 

या मुसलसान-यह केसे जाना जाय ९ 
(४) मुसलमान अपने चिह्नोंको नहीं छोड़ते; पर ये हिन्दु 
सुधारक तो अपने चिह्नोंको छोड़कर मुसलमान-जेसे बन बैठते हैं । 
तब तो हिन्दु-सुसलमान-भेद बतलानेके लिए अस्हीलताका अनुसरण 
करना पड़ेगा, जैसेकि एक ग्रामीण हिन्दुने किया था। एक ग्रामीण 
(गाँचका) हिन्दु हिन्दुप्याऊमें जल पीनेके लिए पहुँचा। किसी 
हिन्दु-चिहके न होनेसे जल पिलानेवालेने “पूछा कि-तू कौन है ९ 
हिन्दु है बा सुसलसान ९ (क्योंकि सुसलमान आदिको सीधा जल 
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न देकर नली द्वारा दिया जाता था) उसने उत्तर दिया कि- हिन्दु । 
तब जल पिलाने वालेने कहा कि-केसे जाना जाय कि तुम हिन्दु 
हो ? तुम्हारा हिन्दुत्व-चिह् कोई भी तो नहीं दीख रहा | 
उस निलेजने अपनी इन्द्रियको निकालकर दिखला दिया कि- 
देखो--यही हिन्दुत्वका चिह्न है । जल पिलाने बालेने जब उसकी 
ढिठाई पर बहुत डांटा; तव वह गाँचका हिन्दु कहने लगा कि-- 
आजकल इन्द्रिय ही हिन्दुत्वका चिह्न हे । हिन्दुओंने चोटी कटवा 
डाली, जनेऊको सदाके लिए धोवीको दे दिया, तिलक मिटा दिया, 
लांगको खोल दिया, हिन्दु-वेषको बिदा कर दिया। अब वे चिह्न 
तो गये । इस अंशमें तो हिन्दु-सुसलमान बराबर होगये। अब 
भेद रह गया हे केवल इन्द्रिय में; 'सुन्नतःसे रहित इन्द्रिय बाला 
हिन्दु, ओर 'सुन्नतः-सहित इन्द्रिय वाला मुसलमान---यह भेद है। 
आजकल नान-मुसलिम ही हिन्दु है । इसीलिए मैंने अपना हिन्दुत्व 
का चिह्न अपनी इन्द्रिय दिखलाई है'। तुम गुस्सा क्‍यों करते हो ? 
. उस समय वहाँ दूसरे हिन्दु भी इकदठे होगये थे । उस गाँव 
वालेकी ढिठाई होनेपर भी सबने उसकी बात सच्ची मानी; और 
` समभदारोंने आजकलकी हिन्दुजातिपर खेद प्रकट किया । इस 
प्रकार सन्‌ १६४५की होलीमें एक नगरमें होलीके अवसर पर एक 
पुरुषने रंग डालने वालोंको कहा कि--मैं मुसलमान हूँ, खबरदार ! 
सुझ पर रंग न पड़े? । उस पुरुषका चोटी-जनेऊ नहीं था-यह 
उसने दिखला भी दिया । वह पुरुष पतलूनधारी था । पर होलीमें 
'सस्त लोगोंने उसकी पतलून खोल ली । उसका मुसलमानी चिह 
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'सुन्नत? न देखकर उन लोगोंने उसे रंगसे सरावोर कर दिया | 
उसके असत्य-भाषणके दरडस्वरूप उन्होंने उसे पतलून नहीं दी । 
तब वह कोटसे अपनी लज्जा ढककर बहांसे भागा। वस्तुतः इन 
चिह्नोंको दूर करानेवाले पाश्चात्य-शिक्षासे दीक्षित, लाड मैकालेके 
शिष्य सुधारक लोग ही हैं; जिन्होंने पाश्चात्यःशिक्षा पाकर हिन्दुः 

जातीय चिक्लोंसे घृणा कर ली । 
परन्तु लाडे मेकालेकी दूरदशिता उसके अपने विचारसे भी बढ़ 
गई । अव तो यह हिन्दु जनश्रेणी अपने चिह्नोंको छोड़ती हुई रूप- 
रंगमें भी भारतीय? नहीं दीखती। अंम्रेज-सुस्लिम रमणियोंको 
स्वीकार करती हुई रुधिरसे भी वैदेशिक हो रही हुई दीख रही है। 
अंग्रेजोंके चले जाने पर भी अंग्रेजियत नहीं गई । खेद || इन्हीं 
लाडे भेकालेके मानसिक शिष्योंको अपने शिखा आदिं चिह्न 
छोड़ता हुआ देखकर अन्य लोगोंने भी उनका अनुसरण किया । 
आज भी पूरा-पूरा तो उनका प्रभाव नहीं हुआ; अतः चोटी सवथा 
तो नहीं इटी; आज भी वहुतसे शिखा-सूत्रधारी हैं ही। थोड़े 
लोगोंने शिखा छोड़ी है; उससे उनकी कहीं-कहीं हानि भी 
दिखाई पड़ जाती है। बम्बईमें हिन्दु-सुसलमानॉकी लड़ाईसें 
अनेक हिन्दु हिन्दुओंके द्वारा ही मार दिये गये जो चोटी न होनेसे 

हिन्डुओंसे मुसलमान समक लिये गये थे । 

(४) परन्तु कई लोग यह कहते हैं कि-- शिखाके न होनेसे 

- हम साम्प्रदायिक कलहोंमें मुसलमानोंके समूहमें निरिचिन्त होकर - 
बिचरेंगे; और .उनसे हानि न ग्राप्त करेंगे? पर इस प्रकारके ' 


| 
| 
| 
1 
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पुरुष दूरसे ही प्रणाम-योग्य हैं। बहुत खेदकी बात है कि--इसी 
शिखाके बचावकेलिए महाराणा प्रतापने तथा महाराष्ट्र-राष्ट्रपति 
शिवाजीने, इस प्रकार दूसरे राजपूतोंने प्राणोंको दाँव पर लगा 
दिया था, शुरु गोविन्दसिंहके लड़कोंने और बालक हकीकतरायने 
अपने प्राणोंकी आहुति देनेमै भी देरी नहीं लगाई; उसी शिखाको 
यह लोग बिना ही किसी अत्याचारके स्वयं ही काट रहे हैं | 

ऐ अंग्रेजी राज्य | हम तेरी सुक्तकंठसे प्रशंसा करेंगे । यदि 
आज मुसलमान सम्राट्‌ औरङ्गजेव होता, तो वह हिन्दुआंकी 
शिखाके काटनेकेलिए किये गये अपने अत्याचारोंकी स्वयं ही 
निन्दा करता ओर कहता कि-मैंने अत्याचार करने पर भी 
हिन्दु ओकी शिखा कटवानेमै सफलता प्राप्त नहीं की; और तू' 
(झंग्रेजी-राज्य) ने बिना ही अत्याचार एवं बिना ही उसके 
रुकवानेके प्रचारके, हिन्दुओंसे चोटी छुड़वा दी, बल्कि भारत- 
वर्षेसे तेरे निकल जानेपर भी हिन्दु तथा उनके नेता भी आज भी 
उस चोटीका सिरपर रखना हास्यास्पद एवं 'जंगलीपन? सममते 
हैं। तभी तो “टुडे स्मृति? मै अपटूडेट 'फेशनाचाये'ने कहा है- 
“न शिखां धारयेत्‌ प्राज्ञः टेनिसे हास्यकारिणीम' । 

आजकलके रिखाकी उपेक्षा करनेवाले जानते हैं कि- इसी 
शिखाके ही कारण हिन्दु जाति आज भी जीती है, धार्मिक 
परतन्त्रताको प्राप्त किये हुए भी सांस ले रही है । शिखा-विद्दीन 
जातियों क्रमसे नाम भी विलुप्त करवा बैठी, और करवा लँगी । 


'यदि आप अपनी, शिखा कटवाते हैं; तो शिखा कटवाने वाली अन्य 
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जातियोंकी तरह आप भी कट जावेंगे । धम एव हतो हन्ति धर्मा 
रक्षति रक्षितः? (मनु० ८1१५) । इस शिखाके महत्त्वको आप 
कभी न भुलावें । जो लोग फेशनके दास बनकर या उन जेसोंसे 
ठगे जाकर शिखाको काट देते हैं, वे अवश्य भारी भूल करते 
हैं; पीछे उन्हें पळताना पडेगा । शिखाके ही एकछत्र राज्यकी 
छायामें समस्त हिन्दुजातिकी एकता हो सकती हे | 

शिखा सदव्यापक । 

(६) वैसे तो शिखासे कोई किसी भी रूपमें छूटा हुआ नहीं 
है । मुसलमान लोग अपनी तुर्की टोपीपर काले धागे की बनाई 
चोटी को ध्रकारान्तरसे रखते ही हें । यूरोपियन फोजियोंके टोपी 
के ऊपर भी रुपहरी वा पीतलकी चमकदार शिखा हुआ ही करती 
है । इस प्रकार हैट पर भी शिखासद्दशता दीखती है । राजाओं 
वा सेनानायकों के सिरों पर सुन्दर पक्षियोंके पंखकी बनाई 
"कलगी? शिखाका ही तो दूसरा प्रकार है। थानेदार आदियोंके 
पटके पर रुपहरा वा सुनहरा गुच्छा शिखा ही तो है। किन्ही के 
पटके (साफे) पर दीख रहा हुआ तुर्रा अथवा पटकेके बीचमें 
पड़ा पठानी कुल्ला ऊँची शिखाका ही तो बोध कराते हैं। किन्ही 
की शिखा तो स्वराज्यान्दोलनसे आन्दोलित होकर साफेकी जेल 
में बन्द होना न सहती हुई-सी, माथेके अग्रिम केशोंके रूपें 
परिणत हो जाती है । परन्तु वैध शिखा न होनेसे वैसे लोग 
* उससे होने वाले लाभोंको प्राप्त नहीं कर सकते। आजकलके 
अग्रेजी बाल भी जिसमें पिछले बाल कान तक काटे जाते हैं, 
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शेष सब रखे जाते हैं“-शिखाका ही तो प्रकार है। दाक्षिणात्य 
लोग इससे उल्टी शिखा रखते हैं, सिरके अग्निम बालोंको काट 
देते हैं; शेष सब बालोंकी उनकी चोटी होती हे । 

न केवल मनुष्योंमें ही, अपितु पत्तियोंमें भी शिखा दीखती 
है। मोर “शिखी! नामसे और कुक्कुट (सुर्गा) ताम्नचूड” नामसे 
प्रसिद्ध हैं ही। काष्ठक्रट पक्तीकी शिखा केसी सुन्दर होती है । 
राज-सर्पोके सिरपर भी प्रकृतिसे दी हुईं शिखा सुनी जाती है । 
पशुओंके सिर पर उभरे हुए सींग उनकी शिखाका बोध कराते 
हैं। शिखाके कारण हो ये पशु-पक्षी सोन्द्ये एवं कई प्रकारके 
गुणोंको धारण करते हैं। अग्निदेवता भी शिखा धारण करनेसे 
“शिखी' कहलाते हैं, जिनका उपासक सारा संसार हे । इस बिषय 
में आगे स्पष्टता की जायगी । 

इस प्रकार वृत्षोंमें प्रत्येक फलके, प्रत्येक शाखा एवं पुष्पके 
सिर पर भी शिखा दीखती हे । शिखरी (पहाडका शिखर भी 
शिखा होनेसे ही होता है । “शिखाया हस्वश्व” (५।२।१०७) इस 
पाणिनिसूत्रसे शिखा शब्दको हृस्व ओर “२? प्रत्यय करने पर 
“शिखर” बनता हे, जिसका अर्थ है शिखा वाला? । शिखा सबसे 
ऊँची होती है, यह उसकी श्रेष्ठताका प्रमाण है । “चोटीके विद्वान! 
यह हिन्दीमें मुहावरा? रूपसे प्रयुक्त वाक्य भी शिखाको मुख्य बता 
रहा है । इस तरह स्थावर जङ्गमात्मक जगत्में जहाँ-तहाँ शिखाका 
साम्राज्य जिसःकिसी रूपसे दीखता ही है । परन्तु हिन्दु लोग 
नियमपूवेक शिखाको रखते हैँ और उसे धार्मिक चिह्न मानते हैं 
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ओर उससे लाभ उठाते हैं। अन्य जातियाँ नियमपूबैक शिखाको 
नहीं रखतीं, या अनियमित स्थान पर रखती हैं, इसलिए विशिष्ट 
लाभको प्राप्त नहीं करतीं । परन्तु हिन्दु-जातिकी शिखा धार्मिक 
चिहुके साथ ही साथ जातीय संघटन एवं एकता प्रदर्शित करती हुई 
विशेष लाभ भी पहुँचाती है । 
संस्कार-महिमा 
(७) संस्कारका लाभ जगससिद्ध है । जव सुवण खानसे 
निकलता है, तो मलिन होता है। खानसे निकले हुए सोनेका जब 
तक संस्कार न किया जावे; तब तक सुवणा सु-चणे (अच्छे रंगका) 
नहीं होता । तब वत्तेमान संस्कृत अवस्थाके समान उसकी दीप्ति 
आकृति एवं मूल्य नहीं होते । इसीलिए ही सुवणेका संस्कार करके 
उसे सु-वणे किया जाता है । संस्कारकें बिना कृत्रिम ओर अकृत्रिम 
सोनेका परीक्षण भी नहीं हो सकता । संस्कारद्वारा ही सभी पदार्थे 
व्यवहारोपयोगी होते हैं । किसी भी वस्तुमें दोषनिराकरणपूर्वेक 
गुर्णोका उत्पन्न करना ही उसका संस्कार कहा जाता है.। जब तक 
किसी सी वस्तुका संस्कार नहीं होता; तब तक वह सदोष ओर 
शुणद्दीन रहती है । संस्कार होने पर ही उसके दोष दूर होकर 
गुणोंका आविर्भाव होजाता है। हीरेको जब तक शानमें नहीं 
खरादा जाता; तब तक हीरेका न तो मट्टीका आवरण दूर होता है 
न ही उसमें चमक आती है। इस प्रकार शाणसंस्कारके बिना 
तलवार की न धार तेज होती है, नही उसमें काटनेकी शक्ति आंती 
“हे । जब ये वस्तुएँ शानपर चढ़ाई जाती हैं, और इनका संस्कार 
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न्न 
किया जाता है; तसी उनके उक्त दोष दूर होकर उक्त गुण प्रकट 
होते हैँ । जड वस्तुकी तरह घोड़ा आदि चेतन पदार्थोके भी दोष 
दूर करने और गुणोंके उत्पन्न करनेकेलिए संस्कार अपेक्षित . 
होता है । 
फलतः सांसारिक सब॒पदाथोंकी यदि उपयोगी करना इष्ट 
हो तो उस समय संस्कारकी अपेक्षा होती है । इस प्रकारकी 
कोई वस्तु जगतमें नहीं मिलती; जिसका कार्योपयोगकेलिए 
८" संस्कार न किया जाता हो। इस प्रकार संस्कारसे ही मलुष्यका 
भी दृष्ट-अदृष्ट मल घुलता हे । संस्कारसे ही मझुष्यके स्वरुपका 
यथार्थ प्रकाश होता है । संस्कारसे ही मनुष्यता आती है । संस्कारों 
से ही मनुष्यके पाप दूर होते हें । 'मनुस्सृति' में कहा है--“गासै- 
होमैर्जातकसै-चौडमौञ्जीनिबन्धनेः । बैजिकं गामिकं चेनो द्विजानाम- 
पृच्यते? (२।२७) 'बेदिकेः कमैभिः पुण्यैनिषेकादि जन्मनाम्‌ । 
कायैः शरीर-संस्कारः पावन: प्रेत्य चेह च (२।२६) यहां पर चूडा- 
कमै आदि संस्कारोंसे बीज वा गर्भ-सम्बन्धी पापका दूर होना तथा 
शरीरका पवित्र होना कहा है । यह संस्कारको महिमा है । 
शिखा में प्रमाण 
(=) शास्त्रॉमें संस्कार सोलह कहे गये हैं। इस विषयमें 
“षोडश-संस्काररहस्य' आगे देखिये। उनमें आठवां संस्कार 
“-वूडाकमै" हे । इस संस्कारमें बालकका सिर सद्र कर अर्थात्‌ 
उसके गर्भसे आये बालोंका मुण्डन करके चूडा (शिखा) रखनी 
पड़ती है। यह संस्कार भी महत्त्वपूर माना जाता है। यह संस्कार 


| 
| 
। 
शनि, 
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हिन्दुत्वका प्रथम सोपान है। श्री मनुने कहा है--चूडाकमे 
दविजातीनां सर्वेषासेव धमेतः | प्रथमेव्दे तृतीये बा कत्त व्यं श्रतिचोदनात( 
(२-३४) यहां पर 'श्रुतिचोदना'से चूडाकरण-शिखास्थापन कहा 
है। श्रुति मन्त्र-त्रा्मणात्मक वेदको कहते हैं। इस विषयमें अन्य 
पुष्पसें कहा जायगा । कुछ चतुथे पुष्पमें देखिये | उसमें मन्त्रभागका 
लिङ्ग हं--यत्र बाणाः सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इव? (यजुर्वेद वा० 
सं० १७४८) यहां विशिखाः का अर्थं है--बिशिष्टादीर्घा, गोखुर- 
परिमाणा, शिखा-चूडा येषां ताहशाः कुमारा इव”। इस मन्त्रमें 
“शिखा का मूल दीख रहा है । 

अब इस विषयमें दूसरा मन्त्र भी द्रष्टव्य है--आत्मन्लुपस्थे 
न वृकस्य लोम, मुखे इमश्रूणि न व्याघलोम। केशा न शीषेन्‌ 
यशसे, थिये शिखा सिश्षहस्य लोम त्विषिरिन्द्रियाणि' (यज्ञः १६६२) 
यहां पर श्री-प्राप्यथै शिखाका धारण कहा है, और शिखाके 
वालोंको सिंहके लोमके स्थानापन्न कहा है। अब शिखाके 
विषयमें ब्राह्मणु-भागका प्रमाण देखिये-अथापिं ब्राह्मणम्‌ 
रिक्तो वा एषोनपिहितो यन्मुण्ड:, तस्य एतद्‌ अपिधानं यत्‌ शिखा-- 
इति’ (आपस्तम्बधमेसूत्र १।१०८) यहां शिखारहितिको रिक्त-- 
श्री-हीन दिखाया गया है। तब शिखाका स्थापन आयु, बल, तेज 
तथा बृद्धिका सहायक सिद्ध हुआ । 

इस प्रकार अन्य शास्त्राने भी शिखाकी आवश्यकता तथा 
शिखा-छेदनमें प्रायरिचत्ताहेता कही है। जैसे कि--कात्यायन- 


` स्मृति'में कहा हैे--सदोपबीतिना साव्यं सदा बद्धशिखेन च। 
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विशिखो व्युपवीतरच यत्‌ करोति न तत्‌ कृतम्‌’ (१४) यहाँ पर 
शिखाहीनके कृत्यको अक्ृत्य बतलाया हे । 'लघुहारीतस्मृति में 
कहा है--'शिखां छिन्दन्ति ये केचिद्‌ वेराग्याद्‌ बेरतोपि बा । पुनः 
संस्कारमहैन्ति त्रयो वर्णा हिंजातयः (१८) मोहाच्छिन्दन्ति ये 
केचिद्‌ डिजातीनां शिखां नराः । चरेयुस्ते दुरात्मानः प्राजापत्यं 
विशुद्धये, (१६) इस प्रकार “स्जीशूद्रौ तु शिखां छित्त्वा क्रोधादू 


: श्वैराग्यतोपि वा। प्राजापत्यं प्रकुर्यातां निष्कृतिर्नान्यया भवेत! 


(लघुहारीतस्म्॒तिं २०) 'खल्वाटत्बादिदोषेर विशिखरचेन्नरो सवेत्‌ । 
कौशीं तदा धारयीत त्रह्म-प्रन्थियुतां शिखाम! (संस्कार-भास्कर) इन 
प्रमाणोंसे शिखाका रखना आवश्यक सिद्ध होता है। न होने पर 
कुशाकी शिखा रखना कहा गया है। अन्य शाख्नोंमें भी शिखाका 
वर्णन आता है । इस प्रकार शिखा न केवल हिन्दुत्वका चिह्न है, 
बल्कि कर्मका अङ्ग भी है। शिखाके बिना मनुष्य वैदिक कमेमें 
अधिकार प्राप्त नहीं. कर सकता । इसी कारण वैदिक यज्ञोंमें खल्वाट 
पुरुषको कर्माधिकारी नहीं माना जाता; अथवा वहां पर उस पुरुषकी 
विवशता विचारकर कुशकी शिखा बनानी पड़ती हे । इस प्रकार 
शिखा केवल हिन्दुत्वका चिहण नही; अन्यथा ज्ञानकाण्डके 
अधिकारी संन्यासी हिन्दुओंमें न गिने जाते; अतः शिखा हिन्दुः 
कमेकाण्डका अङ्ग भी है । 
शिखारहस्य 

(९) यजुर्वदीय तित्तिरीय उपनिषद्‌'की शिक्षावल्लीमें कहा गया 

है--अन्तरेण तालुके य एष स्तन इव अचलस्बते, सा इन्द्रयोनिः; 
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यत्र असौ केशान्तो बिवतेते व्यपोह्म शीपकपाले? (१६१) 
तालुके मध्यमें स्तनकी तरह जो केशाराजि दीखती है-इसमें 
केशोंका सूल है। वहां सिरके दोनों कपालोंका भेदन करके इन्द्र 
योनि है, इन्द्र अर्थात्‌ परमात्माकी प्राप्तिका भाग सुषुम्णा नाडी है । 

आशय यह है कि--जैसे घट दो कपालोंके संयोगसे वनता है, 
देसे सिर भी दो कपालोंसे वना हे । दोनों कपालोंके मूलको 
भेदकर सुपुम्णा नाम नाड़ी रहती है । दोनों कपालोंका मूलस्थान 
सुषुम्णा नाडीका घर है । योगी लोग इडा एवं पिङ्गला नाडीकी 
गतिको पार करके सुपुस्णाको जगाया करते हैं, उसीसे आत्माका 
साक्षात्कार करते हैं। यह नाडी अपने मूल-स्थानसे होती हुई 
मस्तकके मध्यमें बिचरती है । योगी लोग जिस स्थानको सुषुस्णा- 
का सूलस्थान मानते हैं; घेद्य लोग उसी स्थानको स्तुलिज्ञ 
नामसे बुलाते हैं । मस्तुलिङ्गके निम्न भागको योगी लोग “ब्रह्मरन्ध्र? 
कहते हैं, और वैद्यगण उसके साथके भागको मस्तिष्क! कहते हैं। 

बैद्य लोगोंका यह अभिप्राय है कि--सम्पूणे शरीरमें प्रधान 
अङ्ग है सिंर, अथवा यह कहना चाहिये कि-व्यष्टि त्रह्मास्डरूप 
शरीरकी शक्तियोंका भाण्डार सिर है । सब रारीरमें व्याप्त नस- 
नाडियांका सिरसे सम्बन्ध है । मलुष्य जीवनका केन्द्र वा आधार 
भी सिर ही है। सिरमें दो शक्तियाँ रहती हँ; एक ज्ञानात 
दूसरी कर्म-शक्ति । इन दोनों शक्तियोंकी परम्परा नाडी द्वारा शरोरमें 
व्याप्त हो जाती हैः और कार्यरूपमें परिणत हो जाया करती है। 
इसी कारण शरीरमें ज्ञान और कमै दो विभाग हैं। इन दोनों 
६ सण्घ० | 
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घर श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
विभागोंका सूलस्थान वही सुपुम्णाका मूलस्थान और ब्रहमरम्ध्र है 
अर्थात्‌ मस्तुलिङ्ग तथा मस्तिष्क है । मस्तुलिङ्ग कर्मशङ्गिका भण्डार है 
ओर मस्तिप्क ज्ञानशक्विका । सस्तिष्कके साथ आंख, कान, नासिका; 
रसना, त्वचा इन ज्ञानेन्द्रियोंका सम्बन्ध है, ओर सस्तुलिङ्गके 
साथ वाणी, हाथ, पेर, शुद, उपस्थ इन कर्मेन्द्रियोंका सम्बन्ध है। 
मस्तिष्क एवं मस्तुलिङ्गका सामथ्ये वा स्वास्थ्य जितनी अधिकतासे 
होगा, ज्ञानेन्द्रिय तथा कर्मेन्द्रियोंमें भी उतनी प्रवलता सम्पन्न होगी। 
उन दोनों स्थलोंके अस्वास्थ्यसे इन इन्द्रियोंमें भी विकृति होती 
है। इसमें उदाहरणोंकी कमी नहीं है । 

प्रकृतिकी विलक्षण महिमासे इन दोनों स्थलोंकी प्रकृति भी सिन्न- 
भिन्न हुआ करती है । मस्तिष्क शेत्यको चाहता है, मस्तुलिङ्ग उष्णताको । 
मस्तिष्ककी ठंडकके लिए तालुअदेशमें चौर (हजामत) करवानी 
पड़ती है । उसमें शेत्याथे छुरेसे वहांके केश, पानके आकारसे 
कटवाये जाते हैं; उस पर तेल, साबुन, दही, मलाई आदिका, 
उपयोग किया जाता है, तालुको जल-बायु आदिसे ठण्डा रखना 
पड़ता है । सिरदर्द होने पर तालुके वाल कटवाने वा मु.डवानेसे 
वेदना शान्त होजाती हे । फलतः तालु-प्रदेशस्थ मस्तिष्क तो ठण्डक 
चाहता है; उससे भिन्न धर्मवाला सस्तुलिङ्ग गर्मी चाहता है । 

अब प्रश्‍न यहद है कि-भस्तुलिङ्गमें कितनी वा कैसी ऊष्मा 
(गर्मी) अपेक्षित हे । ऊष्माकी न्यूनाधिकतासे नाडियोंमे प्रकोप हो 
सकता है, और उससे कई हानियाँ हो सकती हैं; इस कारण उसमें 
मध्यम उष्मा चाहिये । ऊष्मासे ही यह हमारा शारीर है, ऊष्मा गई . 
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तो शरीर भी शान्त हुआ। मर जाने पर कहते हें कि ठण्डा 
होगया । एक अमेरिकन वैज्ञानिक विद्वानने वक्तव्य दिया हे कि 
यदि हमारी ऊष्मा सुरक्षित रहे; तो हमारी ४०० वर्षकी आयु भी 
हो सकती है । सो उस उष्माके संरक्षणमें शिखा भी एक उपाय है । 
वह ऊष्मा कपड़े आदिसे नहीं हो सकती; क्योंकि कपड़े आदिके 
गुण अनेक प्रकारके होते हैं। अतः उनसे पूणे लाभकी सम्भाबना 
नहीं हो सकती । 

यह भी निश्चित बात है कि जो वस्तु जिससे उत्पन्न होती है; 
वही उसकी वास्तबिक सहायक हुआ करती है । जेसे-घड़ा मिट्टीसे 
वनता है, उसके प्रत्येक अबयवकी पूर्ति भी मिट्टीसे ही होती है, 
जल अग्नि आदिसे नहीं । मस्तुलिङ्ग सिरका एक भाग है, उसकी 
रक्षा भी सिरसे उत्पन्न पदार्थ-द्वारा ही हो सकती है, टोपी-हैट 
आदिसे नहीं । शिरसे उसन्न पदार्थ बाल हँ; अतः वहाँ घनीभूत 
गोखुरपरिमाणके बाल ही मध्यम परिमाणकी गर्मी कर सकते हः 
अन्य वस्तु नहीं । गंजापन जितने अंशमें होता है; उतना ही अश 
चोटीका होता है । इस स्थानपर लम्बे बाल रखना ही गंजेपनका 
इलाज है । 

यह पहले कहा जा चुका है कि मस्तिष्कमें ठण्डक अपेक्षित है 
आर मस्तुलिङ्गमै गर्मी । इसलिए मस्तिष्ककी ठण्डकके लिए वहां तालु- 
प्रदेशमें केश थोड़े अपेक्षित होते हँ; अतः लोग वहां पर अपने बाल 


- कम करा देते हैं; वा वहां छुरेसे चौर करवा लेते हैं, पर खियाँसँ 


सौभाग्यके कारण न तो उनका चौर होता है; न वहांके बाल कटाये, 


» 


53 शीसनातनधर्सालोक (४) 
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जाते हैं; तब उनके सस्तिष्कको वायु केसे लगे; इसके लिए हमारे 
बि ७ ~ ०, 
पूवेजोंने उनके लिए साँग (सीमंत) रखना नियत किया दे । दो भागो 
में बाल होजानेसे मध्यम माँगकी रेखा होती डे; वह मस्तिष्कका 
स्थान होनेसे उस रेखाके द्वारा उनके तालुको वायु लगती रहने 


से भस्तिष्कमें ठण्डक रहती है; पर मस्तुलिङ्गकी गर्सीके लिए उस पर 
च्जे नि haha Y 


घनीभूत केशोंकी आवश्यकता होती है 
गर्मीकै लिए गोखुरके परिमाशके केश साने हैं । इसलिए सस्तुलिङ्ग 
सें गहरे केश सदा रहें? बे अन्य बालोंसे शधिक रहें, 
इसलिए उनका नास सी विशेष रखा गया है “शिखाः; ओर उसका 
सम्बन्ध कमेजवत्तेक धके साथ स्वीकृत किया गया है । इसके 
अतिरिक्त सन्ध्या आदिके अवसर पर एरमात्माकी कृपा भी शिखा 


के ही द्वारा भीतर पराप्त होती हे; इसी कारण 'तैत्तिरीयोपनिषत' 


ने उस स्थानका नाम इन्द्रयोनि? कहा है यह पहले कहा ही जा 
चुका है । ब्रह्रन्ध्र' भी इसे इसीलिए कहते हैं। जेसे आडकास्ट 
किया हुआ शब्द सारे शाकाशामें व्याप्त होजाता है--पर उसका 
आकपेण करता है रेडियो-यम्त्र। और रेडियोका तरीका यह 
है कि मकानकी चोटी पर एक बाँस तारके साथ खड़ी की जाती दै; 
वही चोटीकी तार शब्दको खैच लेती है; जिसे हमारा रेडियो-यन्त्र 
खैचकर हमारे आगे उपस्थित कर देता है, इसी ग्रकार चोटीके 
बाल भी परसात्माकी व्यापक कृपाको अपनेसें आकृष्ट कर लेते हैं । 

यह विषय कृत्रिम भी नहीं है, किन्तु वास्तविक और प्राकृतिक 
है । आप मस्तुलिज्ञ परके केशोंको कटबानेबाले पुरुषोंको देखें-- 


क 


+ 


“os ses लगलगमालिललिभिनतितितिकिला लि कैलितनयगभात भिजन 
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हां पर गोलाकार मण्डल दीख रहा होता है | एक सागमें वालोंकी 
ऐसी रचना दीखती है, जिससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि यह कपाल 
की अन्थि है । प्रन्थिस्थलको ममेस्थल भी कहा जाता है । प्रत्येक 
ममेस्थलकी रक्षा भी आवश्यक हुआ करती हे । अन्य ममेस्थलांकी 
अपेक्षा यह समेस्थल सम्राट-स्थानीय है, क्योंकि यही सव नस- 
नाड़ियोंका केन्द्र है । इसकी रक्ता अधिकतासे हो; अतः यहाँ 
शिखा अवश्य रखनी चाहिये । इसी घनीभूत शिखासे ही सनस्ट्रोक 
आदिकी आशङ्का भी नहीं रह जाती। 
विज्ञान ओर आयुर्वेद 
(१०) वतेसान वेज्ञानिकोंने अन्वेषणके वाद अब यह जाना है 
कि सिरके पिछले भागमें उन नस-नाड़ियोंका केन्द्र है, जो 
आंखोंमें आप्त होती हैं। उनकी रज्ञा यहां ठहरे हुए पर्याक्ठपरिमाण 
के केशोंसे होती हे । वतेमान वैज्ञानिकोंने असी यह वात जानी 
है; परन्तु हमारे ऋषि-सहर्षियोंने प्राचीन कालसे ही शिखा 
रखनेका नियम बना रखा हे । शल्यबिद्याके सभी अग्रेजी पुस्तकों 
में डाक्टरोंने सिरके उस स्थलमें जहां शिखा रक्खी जाती हे- 
एक समैस्थल माना है, जिसे अंम्रेजीमें (९11081 61270 (पिनियल 
र्लेएड) नामसे कहा जाता हे । इसके अतिरिक्त जिस स्थलपर 
शिखा रखी जाती है; उसी स्थलके नीचे एक अन्थि हे. जिसे 
“पिचुइटी? नामसे कहा जाता है; जो शरीरकी पुष्टि तथा वृद्धिसें 
बहुत सहायता करती है। प्रकृतिने सिरमें जो बाल उत्पन्न किये 
हैं; उनका तात्पये शरीरको भीतरी कोमल वस्तुओंका संरक्षण हे. 
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कपालशाख्रके अनुसार सी उक्त स्थलमें आत्मोन्नतिका केन्द्र है । 
एक कपालशास्त्रीने यह सिद्ध किया हे कि उस केन्द्रभें केशराजि 
की स्थापनासे आत्मोन्नतिकी रक्षा होती है । 

आयुवंदके अनुसार मांस, शिरा, स्नायु, अस्थि, सन्धि इन 
पांच भेदोंके मः साधारण ममे होते हैं; १६ विशेष सभे होते हैं; 
इस प्रकार १०७ ममे कहे गये हैँ । इनमें ११ मांसके, ४१ शिराओं 
(नसों)के, २७ स्नायुओं के, ८ अस्थियों (हडियो)के २० सन्धियों 
के ममे होते हैं इस प्रकार १०७ मर्म 'सुश्रुत-संहिता” (शारीर-स्थान 
६।४)में कहे गये हें। १६ संख्याके विशेष मामे एकका नाम 
अधिपः होता है, जहां केशोंका आवतं होता हे । उसके नीचे 
नाड़ियोंकी संधि होती हे । थोड़े आघातसे सी यहांके मर्मे- 
स्थलोंमें हानिकी सम्भावना रहती है; वल्कि कभी तो सृत्यु की 
सम्भावना भी रहती हे । इसी कारण 'सुश्रुत-संहिता'के शारीर 
स्थानमें कहा है--“सस्तकाभ्यन्तरत उपरिष्टात्‌ शिरासन्धिसन्निपातो 
रोमाबतोऽधिपतिः; तत्रापि सद्य एव [मरणम] (६२०) “आन्तरो 
मस्तकस्योध्वे रिरासन्धिसमागमः । रोमाबतोंधिपो नाम मम सद्यो 
हरत्यसून्‌? (अष्टाङ्गहृद्य, शारीरस्थान) | 

इस पर श्री अरुणदत्तने लिखा हे--'मस्तकस्य अभ्यन्तरतो 
यः स्थितः, तथा अर्व प्रकृतत्वान्मस्तकस्येव उपरि शिरासन्धिसमागमः 
शिरा-सन्धीनां सन्निपातो रोमाव्ैलक्षणः; सोधिपो नाम ममेविशेषः, 
ममेणामधिपो यथार्थनामा । तदायत्तानि हि सर्वाणि मर्माणीत्यर्थः । 
सोऽधिपो बिद्धो नरस्य सदोऽसून हरति, पुरुषं मारयतीत्यर्थः। आशय 


७७४७... 2 


शिखाकी वेज्ञानिकता 5७ 


यह है किं जैसे खामीके डुःखमें सव नौकर दुःखी होते हैं; जैसे 
सेनानायकके ज्ञत-विज्ञषत होकर गिरने पर सब सेनाके पांव 
उखड जाते हैं; इसी प्रकार इस “अधिपति? नामक ममे-सञ्नाटसें 
थोड़ा भी आघात होनेपर सारे ममेस्थानांमें शिथिलता होजाती 
हे । उस समय उपचार न करनेपर मृत्यु तक भी हो सकती है। 
जैसे राजा सेनिकोंकी अपेक्षा सेनानायकके संरक्तणाथे अधिक 
अवधान देता हैः वेसे ही मनुष्यमात्रको सब मर्मोकी अपेक्षा अधिप? 
ममेकी रक्षा तो बहुत सावधानीसे करनी चाहिये। उसकी रक्ता 
होबे इस पर उपाय अपेक्षित है | प्राचीन महर्षियोंसे उद्धावित वह 
उपाय ही शिखा? हे । शिखाके अतिरिक्त कोई भी सरल शास्त्रीय 
उपाय नहीं है, जिससे दिन-रात एवं प्रतिक्षण अधिप-ममेकी रक्षा 
हो सके । इस उपायके आश्रयणसे चाहे गरीब हो वा साहकार-- 
सभी समान लाभ प्राप्त कर सकते हैं। हमारे पूवेजोंने जो सुगम 
एवम्‌ अपूवे युक्तिं बनाई है; वैसी युक्ति कोई भी नहीं बन सकती । 
इस तात्पयेको न जानकर आजकी सभ्य(?) मंडली अपनी शिखाको 
कटवाकर शिखाधारिणी मण्डलीका उपहास करती है, यह उसकी 
` अविद्या दयनीय है । जो इस विषयके अन्य उपाय किये जाते हैं, 
वे खर्चीले एवं अवैध हैं, पर हमारे प्राचीनोंसे उद्भावित उपायोंसें 
खर्च न होना, परतन्त्रता न होनी--यह एक भारी विशेषता होती 
थी। फिर साथ वह जातीय चिह् भी बन जाता था। इस प्रकार 
(एका क्रिया इथर्थकरी? नहीं-नहीं-ज्यथेकरी प्रसिद्धा? हो जाती है। 
प्राचीन कालमें ब्रह्मचर्याश्रममें कुमार यहां पर केशजूटक रख 


न 
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कर सिर पर अधिक विद्युतको उत्पन्न करते थे । शिखा रखनेसे 
आयुकी वृद्धि होती है; सैनिकोको धूप वा सनस्ट्रोकसे बचानेके 
लिए टोप दिये जाते हें । यदि वे पूए-केशयुक्त शिखा रखें, तो 
उन्हें टोपियोंकी आवश्यकता ही न रहे । इस शिखाका परिमाण 
गोखुर-इतना होता है, जिससे शीतकालमें शीतसे, भयानक गर्मीसें 
गर्मीसे और वर्षा छतुमें जलबषणके आघातसे साधारणतः रक्षा 
होती है । 
एक विचार 
(११) कहा जाता है कि-जो शीत-प्रधान देश हो 
तो कामचार है चाहे जितने केश रखे और जो अतिउष्ण देश हो 
तो सब शिखासहित छेदन करा देना चाहिये, क्योंकि शिरमें बाल 
रहनेसे उष्णता अधिक होती हे और उससे बुद्धि कम होजाती है? 
(स० प्र १० ससु० १६२ पष्ठ) यह विचार उक्त अनुसन्धानसे 
अपूर्ण सिद्ध होता है; क्योंकि-शिखासुण्डनसे ही उस ममेमदेशमें 
धूप जल्दी प्रभाव कर देती है । गोखुरपरिमाण बालोंके वहां रखने 
पर तो जेसे बाहरी शीतसे रक्षा होती है; वैसे ही बाहरी तापसे 
भी रक्षा होती है। इसका अनुभव स्वयं भी किया जा सकता है । 
जो लोग गर्ममें सभी बालोंको कटवाते हैं; दो-तीन दिन उ हें गर्मी 
अधिक अनुभूत होती हे । जो बाल नहीं कटवाते; उनको बेसी 
ऊष्मा प्रतीत नहीं होती, बल्कि बाहरी गर्मीसे रक्षा ही होती है । 
नहीं तो फिर उनके अलुयायियोंको गर्ममें बुद्धिमन्दताके डरसे अपनी 
'खियों या पढ़ रही हुई लड़कियोंके बाल भी कटवाने पड़ेंगे । 


। 
। 
८ | 
। 
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अथवा गर्मीमें वा गमे देशसें बालोंका कटवाना मान भी लिया 
जाय तो वह मस्तिष्के तालु-प्रदेशम तो छुछ लाभकारी होसकता है, 
पर शिखाके स्थानमें नहीं। इसमें प्राचीन एबं अर्वाचीन विद्वान्‌ 
प्रमाण हैं । इस वातका आविष्कार करनेवाले तो बेद्यकके विद्वान्‌ थे; 
उन्होंने 'सालस-मिंश्री! आदिकी ओषधियाँ सी जान रखी थीं तो यहाँ 
भी उन्हें कोई ओषधि लिख देनी चाहिये थी; जिससे गर्मी हट 
जाती; पर उन्होंने शिखा पर ही आक्रमण कर द्या; खेद || 
प्राचीन ऋषि, मुर्ति, तपस्वी जो जटाधारी थे; क्या उनकी बुद्धि 
न्यून थी ? उन्होंने वड़े-चड़े प्रन्थ कैसे बनाए ? “दीक्षितो दीघ- 
इसश्रु० (अथवे० ११।५।६) इससे वेदने त्रह्मचारीके लिए दीघकेश 
की स्थापना कही है; इससे वेदको उससे ब्रह्मचारीकी बुद्धिकी 
न्दता इष्ट नहीं । 

उक्त स्थलमै शिखा-छेदन मनुजीके 'केशान्तः षोडशे वर्षे 
ब्राह्मएस्य विधीयते । राजन्यबन्धोद्वाविशो वैश्यस्य इथधिके ततः 
(२६४) इस पद्यके अनुवादके अबसर पर ही “स० म्र०में कहा 
हैः परन्तु मनुजीको वहाँ ऐसा अभिप्राय विवक्षित नहीं । न वहाँ 
ग्रीष्मका नाम है, न ही केशान्त संस्कारमें शिखाके छेदनका गन्ध 
ही है। यदि यहाँ गर्मीका कारण है तो त्राक्षणका १६बे बषेें ही 
मुण्डन कैसे कहा है ? क्या पहले वा पीछे उसे गर्मीका अनुभव 
नहीं होता ? 

इस प्रकार क्षत्रियको बाईस वर्षसे पहले वा पीछे क्या गर्मी 
तंग नहीं करती. बैश्यको चौबीस वषेसे पहले बा पीछे क्या गर्मी _ 


३० श्रौसनातनधर्मालौक (१) 
ज्र 
नहीं लगती ? शाट्रकेलिए तो वेसा करनेकी आज्ञा ही नहीं है; तो 
क्या उसे सारी आयु गर्मी ही नहीं लगती ? इससे यह वात ठीक 
नहीं । न मालूस मनुजीके उक्त पद्यसे यह बात केसे निकाली गई १ 
स्वयं उन्होंने स० प्र०के ११वें समु० २४४ एष्ठमे लिखा है-“यज्ञोपवीत 
ओर शिखाको छोड़कर सुसलमान-ईसाइयोंके सहश बन बैठना 

व्यर्थ है?। 
शिखा काठनेम वेदका प्रमाण (१) 

(१२) कई व्यक्ति ऊपर कहे पक्षकी सिद्ध्यर्थ “यत्र बाणाः 
सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इब' (यजुः १७४८) यहां 'विशिखा 
इव'का 'विगतशिखा:-शिखाहीनाः? अर्थ करके अपने इष्ट पक्षको 
सिद्ध करना चाहते हैं, यह ठीक नहीं। इस सन्त्रें ग्रीष्ममुलक 
उष्णृताके कारण शिखा कटवाना अथवा शीत होनेसे शिखा 
रखवाना नहीं कहा गया। यहाँ विशेषण 'कुमार' है, तो क्या बड़ों 
को गर्मी नहीं लगती 0? तब उनका यह प्रमाण-प्रदर्शन व्यथै है। 
क्योंकि इससे उस पक्षकी सिद्धि नहीं । 

वस्तुतः उक्त मंत्रमे विशिखाः'का विशेष्य “कुमाराः है, 'भीष्मखिन्ना 
नराः नहीं। उसका एक अर्थ है 'विविधशिखावन्तः?। कुमारावस्थामें 
कई अपने प्रवरानुसार पाँच शिखा वा तीन शिखा रखते हैं, जैसेकि 
अयोग-रल्न'में कहा हे--मध्ये शिरसि चूड़ा स्याद्‌ वासिष्ठानां तु 
दक्षिणे । उभयोः पारवेयोरत्रिकरयपानां शिखा मता! | 'माधवीय में 


भी ऐसा ही कहा है। आपस्तम्बने भी इसी प्रकार कहा है-- ' 


'तूष्णीं केशान्‌ विनीय यथर्षि शिखाः निदधाति’ (आप: गृ. १६-१५) 


| 
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तथा ऋषिप्रवर-सङ्ख्यया । 'अथेनमेकशिखस्रिशिखः पञ्चशिखो वा 
यथा वा एषां कुलधमेः स्यात्‌ यथपि शिखां निद्धाति' (वोधा० गृ० 
२।४।१५-१८) 'संस्कारभास्कर'में सी कहा हे--दक्षिणतः चूडा 
वसिष्ठानाम! (४०२) _उभयतो5त्रिकश्यपानाम” (३) 'पञ्चचूडा 
अङ्गिरसः? (५) । स्वा० दयानन्दजीने भो अपनी 'संस्कारविधि'में 
लिखा हे--[चूडाकमेमें ] पांचों ओर थोडा-थोडा केश रखावे' (७६ 
पृष्ठ) । अपने यजुर्वेदभाष्यमें भी स्वामीजीने लिखा हे-'यथा विगत- 
शिंखा विविधशिखा वा, विना चोटीके वा बहुत चोटियोंबाले 
बालकोंके समान वाण आदि शसख्न-अखोंके समूह अच्छे प्रकार 
गिरते हें! । इस प्रकार विशिखाः'का विविधशिखाः” भी अर्थ हुआ । 
चूडाकमै संस्कारमें मध्यवाली शिखाको छोड़कर शेष शिखाओं 
का मुण्डन करा दिया जाता है । इसीलिए 'यज्ञोपवीतविधि'में आता 
है--तासां मध्यशिखावजेम्‌ उपनयने वपनं कार्यम्‌? । 'जेमिनिगृह्य- 
सूत्रमेंभी कहा है-“सर्वाण लोमनखानि वापयेत्‌ शिंखाबजेम्‌? 
(१1१८) फलतः उन्हीं विविध शिखाओंको सूचित करनेवाला उक्त 
सन्त्र है । यदि यहाँ “विशिखाः'का "शिखाहीनाः? अथे किया जाय 
तो उपमानोपमेयभाव घटित नहीं होता । 'विशिखा बाणाः सस्पः 
तन्ति’ यह उपभेयःवाक्य है, “विशिखाः ङुमाराः सम्पतन्ति’ यह्‌ 
उपसान-वाक्य है, बाण रिखाहीन नहीं होते, किन्तु शिखासहित 
ही होते हैं। “शिखा? होती है उनके पंख, तभी तो बाणोंकी गति 
तेज्ञ होजाती है । इसी कारण आरो क्रिया है-“सम्पतन्ति' सस्य 
पतन्ति (खूब.उड़ते हैं) रिखा-(पंख) हीन बाणोंकी सस्पातक्तिया 


३२ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 


क 


(उड्ना क्रिया) नहीं होती । इससे उक्त मम्त्रसे शिखाहीनता सिद्ध 
नहीं होती । एक प्रश्‍न होता है कि तव तो 'सशिखा इव? पाठ होता, 
“विशिखा इव’ क्यों ? इस पर उत्तर है कि “बिशिष्टा-गोखुरपरिमाणा 
शिखा येषाम्‌? यहाँ विका अर्थ “विशिष्ट” अर्थात्‌ गोखुरपरिमाण 
वाली शिखा है, अथवा 'विःका अर्थ 'विविधाः शिखाः येषाम्‌? 
यह सी हो सकता है जेसेकि-प्रयोगरत्न” आदिके अनुसार पहले 
दिखाया जा चुका है । अथवा 'शिखाहीनताःका सी आर्थ हो तो वहाँ 
मध्यकी शिखासे भिन्न शिखाओंका राहित्य ही इष्ट है । कौमायमें 
उनका मुण्डन हुआ करता है-यह पहले ही कहा जा चुका है । 
इससे भी उक्क पक्ष (गसेदेशमै शिखा काटने)की सिद्धि नहीं होती । 
मीमांसा आदिें तो इसी (कुमारा विशिखा इव) मन्त्रको शिखा- 
स्थापनमें सूल कहा है । जेसेकि-“मीमांसादशीन? (१।३।१) सूत्रके 
भाष्यमें शवरस्वामीने स्पष्ट लिखा है--शोत्रचिह्न' शिखाकमै; दशीनं 
च--यत्र बाणाः सम्पतन्ति कुसारा विशिखा इव? इति । “चूडाकमे 
द्विजातीनां सर्वेषामेव धर्मतः । `` 'कतेव्यं श्रुतिचोदनात्‌? (२३४) 
इस सलु-पद्यकी टोकामें कुल्लूकभट्टने लिखा हे-'श्रुतिचोदनात-- 
“यत्र बाणाः सम्पतन्ति झुसारा विशिखा इव? इति मन्त्रलिङ्गात्‌? । 
यहाँ पर श्रीकुल्लूकभट्टने भी उक्त मन्त्रको शिखास्थापक् ही माना 
'है। उक्त पद्यमें नारायण नामक टीकाकारने भी लिखा है--श्रुतेः 
'मन्त्ररूपायाश्चोदनाया लिङ्गतया प्रबतेकत्वात्‌ । मन्त्रश्च “यत्र बाणाः 


सम्पतन्ति कुमाराः विशिखा इव?। यहाँ भी बही बात हुई । यही ` 


'राघवानन्दने मी लिखा है-श्रुतिचोदनात्‌-यन्न बाणाः सम्पतन्ति 
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कुमारा विशिखा इव? इति श्रतेः? । इस प्रकार 'काठकगुझसृत्र के 
४२।१६ सूत्रके व्याख्यानमें देवपालने भी कहा हे- श्रृतिंमूलक 
सेतत्‌ कमे-इति प्रदर्शितम-यत्र वाणा निष्पतन्ति कुमारा विशिखा ˆ 
इव? इत्यादिना? । , 

(१४) अव एक प्रशन बच जाता हे--यदि शिखाराहित्य 
अवैदिक है; तथा कुमारा विशिखा इब में 'विशिष्टशिखा बा 
बिविधशिखाः' यह अर्थे हे; तो यजुर्वेद बाजसनेयी-संहिताके 
भाष्यकार उवट-सहीधर आदिने इसका “विगत-शिखाः वा 'शिखा- 
हीनाः' यह अर्थ क्यों लिखा है ? इससे तो शिखाछेदन ही 
सिद्ध होगा--इस पर यह जानना चाहिये किं-उवट-सहीधरके 
उक्त व्याख्यानसे भी उक्त अभिप्रायकी सिद्धि नहीं हो सकती। 
उनके आशय पर्‌ सी विचारता चाहिये । वह आशय यह है कि= 
जैसे शिखाहीन वाण गिर ही जाया करते हैं, लक्ष्यवेध रूप उन्नति 
नहीं कर सकते; वैसे ही शिखाहीन कुमार भी पतन को प्राप्त करते 
हैं, उन्नति प्राप्त नहीं कर सकते । तभी तो कषायरसवाले सोमके 
पानमें अप्रवृत्त होते हुए कुमारोंकी लोभ भी यही दिया जाता था 
कि--इसके पीनेसे तुम्हारी शिखा बढ़ जायगी शिखा ते वर्धेते 
वत्स ! गुडूचीं श्रद्धया पिबः। इस प्रकार यहाँ “संपतन्ति'का 
सम्यक पतन्ति-अबनतिं ग्राप्लुवन्ति' “अवनति प्राप्त करते हैं? 
होनेसे 'बिशिखाः का शिखादीना?' अर्थेसे समन्वय हो जाता है । 
. बात वही हमारी आकर निकली कि--शिखाहीन अचनतिको प्राप्त 
करते हैँ । प्रतिपक्षियोंकी इससे इष्टसिद्धि न हुई । 


2 : श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


इस प्रकार शिखाका धारण उन्नति-क्रियाका साधक सिद्ध 
हुआ । इसीलिए 'काठकगृह्मसूत्न' (४०।७)में देवपालने व्याख्या की 
है--निःशिखत्व॑ तु अमङ्गलधर्माडरिष्टहेतु: । तथा च पठन्ति-- 
असेध्यमेतत्‌ शिरोऽशिखम्‌, यत्र वाणाः सम्पतन्ति कुमारा 
विशिखा इव' इति निन्दावादः।' इससे हमारा अभिप्राय ही पुष्ट 
, हुआ। 

“नम: कपर्दिने च व्युप्तकेशाय च? (यजुः १६।२६) इस मंत्रको 
शिखाछेदनमें उदाहृत करना भी युक्त नहीं हो सकता । क्योकि-- 
यहाँ पर शिखाहीनता नहीं कही गई; सामान्य केश वहाँ पर इष्ट 
हें । केशा न शीर्षन्‌ यशसे, शिये शिखा? (यजुः १६1६२) इस सन्त्रसें 
शिखा तथा केश भिन्न-भिन्न शब्द आये हैं । तब केशोंसे शिखा- 
का ग्रहण नहीं हो सकता। इधर 'श्रियै शिखा? इस सन्त्रसे 
बिरोध भी पड़ेगा। शिखा श्रीप्राप्तिकेलिए कही गई है, फिर 
उसे क्यों काटा जाय ? अथवा सद्राध्यायके इस सन्त्रमें रुद्रके दो 
आश्रम बताये गये हैं । कपदी-जटाजूटधारी को कहते हैं; सो यह 
शब्द वानप्रस्थावस्थाका द्योतक है; कयोंकि-चानप्रस्थी को ऐसे 
ही जटिल रहना पड़ता है ओर “व्युप्तकेश'से संन्यासाश्रम इष्ट 
है; जेसे कि--महीधराचायेने भी अपने भष्यमें सकेत दिया है-- 
“यत्यादिरूपेण सुणिडतत्वम्‌ । 

(१४) संन्यासियोंके लिए शिखाका त्याग तो अपवाद है, प्रति- 
पक्तियोंसे प्रोक्त कारण नहीं। इस कारण उनके लिए 'ताएड्य- 

महात्राह्मणं?में कहा हे--शिखा अनुप्रवपन्ते, पाप्मानमेच तदपन्नते । 
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लघीयासः स्वगेलोकमयामेति' (४।१०।२४) । स्वा० दयानन्दजीने 
सी 'प्राजापत्येष्रि (कि--जिसमें यज्ञोपवीत और शिखाका त्याग 
किया जाता है) कर” इस प्रकार मनु० (६।३०) के प्रमाणसे 
(संस्कार-विधि २६२ प्रष्ठ) 'सवेवेदसम-गृद्दाश्रमस्थ पदार्थ मोह, 
यज्ञोपवीत और शिखा आदिको धारण करता है, उनको छोड़, यहद 
अथवेवेदके प्रमाणसे ( संस्कार विधि प्र २७२) “सर्ववेदसम्‌ 
शिखा सूत्र यज्ञोपवीत आदि पुर्चाश्रम-चिह्वांका त्याग करना है, यह 
सवसे वड़ा यज्ञ है" इस तैत्तिरीयके प्रमाणसे (संस्कारविधि 
पु० २७६)में संन्यासियाके लिए शिखा-त्याग स्वीकार किया है । 

७५ वर्षेके बाद सामान्यतया संन्यासका बिधान है; तब आयुकी 
वृद्धि हो जानेसे शरीरकी पूर्णता हो जानेके कारण “अधिप 
समेस्थलकी त्वचा कठोर हो जाती है, और शिखाजन्य लाभ भी ७५ 
वर्षे तक ग्राप्त होकर सारे शरीरमें व्याप्त हो जाते हैं; तब उस 
समय शिखा-त्यागमें भी कोई हानि नहीं होती। इसके अतिरिक्त तब 
कमेंकाएड तथा उपासनाकाण्डके समाप्त हो जानेसे तत्सम्बद्ध 
शिखा-सून्रका त्याग ठीक भी है । 'बिशिखो व्युपवीतश्च यत्करोति न 
तत्‌ कृतम्‌? (९।४) यह “कात्यायनस्सृतिःका वचन कमे-उपासना- 
काण्डपरक है, ज्ञानकाण्डपरक नहीं । जो लोग शिखाजन्य सब 
लाभोंको प्राप्त करके सिद्धिको प्राप्त हो चुके हो; जिनकी सब 
बासनाएँ नष्ट हो चुकी हों; संन्यासके अधिकारी भी वही हैं शिखा- 

_त्यागमें सी उन्हींका अधिकार है, क्योंकि अब उनका किसी भी 
कमफलके साथ कोई भी सम्बन्ध नहीं रहता । शिखा रखी जाती . 
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है कमोेकरणाथे और प्राणोंके रक्षणार्थ । वे ही ज्ञानशाली योग 
प्राप्त कर कमीको छोड़कर अपने प्राणीको ब्रह्मरन्ध्रे स्थापित कर 
उन प्राणोंके निकालनेमें अन्तरायस्वरूप शिखाको हटाकर उस 


AN we 


रिक्त स्थानके द्वारा उन ग्राणोंको निकाल देते हैं? जिससे उनकी 
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सः 
ऋतु वा देशके कारण शिखात्याग नहीं कहा गया । इससे ग्रतिपक्तियोंका 
पक्त कभी भी सिद्ध नहीं होता । 
शिखा रखनेमें अन्य उपपत्ति 
(१४) तीन आश्रसों तक शिखा रखने फिर सं न्याससें उसका 
त्याग करनेमें यद्यपि पहले उपपत्तियाँ दी जा चुकी हँ, तथापिं अन्य 
उपपत्तियाँ सी दी जाती हैं। पाठक अवधानसे देखें 
. सारी सृष्टिका मूल अग्नि ही है। अग्निका स्वरूप उसकी 
शिखासे ही व्यक्त होता है । अग्निको संस्क्ृतसें “शिखी? कहा जाता 
है। अग्नि जब शिखारहित हो तो उसमें हवन निषिद्ध साना गया 
है। जव अग्नि “शिखी? हो; तो किंसीकी शक्ति नहीं कि-उसका 
स्पर्श कर सके । उसके उस स्वरूप (शिखिख)के नष्ट होने पर 
भस्म सी उसे आच्छन्न कर दिया करती हे। आज हुम भी जो 
पददलित हो रहे हैं, उसमें भी कारण यह है कि हमने अपना 
अग्निसे प्राप्त स्वरूप शिखित्व हटा दिया है। हम सब अग्निसे 
उत्पन्न हैं, अग्निके उपासक हैँ । अग्निसे हो हम (तन्वं मे पाहि, 


आयुं देहि, वचो मे देहि, अग्ने । यन्मे तन्वा ऊनं तन्म आपण? . 


(पारस्क० २।४।७) “मयि मेधां, मयि प्रजा, मयि अग्निस्तेजो दघाठ' 
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(आश्च० ग्र० १२१४७) 'यां मेधां देवगणाः पितरश्चोपासते । तया 
मामद्य मेधयाग्ने | मेधाविनं कुरु स्वाहा' (यजुर्वेद वाज० सं० ३२1१४) 
इत्यादि प्रार्थना करते हैं । 

हमारे गोत्र-पुरुष भी हमारा अग्निके साथ प्राचीन सम्बन्ध 
बताते हैं । जमदर्निगोत्र जसद्‌ (ज्वलद्‌) अग्नि! (निरुक्त ७२४1८) 
को बताता है, अङ्गिरस्‌ गोत्र अग्निके अंगार (निर्‌० ३।१०१)को 
बताता है । इस प्रकार श्रगु, अत्रि, भारद्वाज आदिकी भी वहीं 
अग्निमूलक उत्पत्तिकी निरुक्ति कही गई है । त्राह्मणोंमें तो अरिनका 
विशिष्ट निवास माना गया है, जैसे कि--विश्वानरः प्रविशति 
अतिथिरत्राह्मणो गृहान? (कठोपनि० १।१।७) त्राणो ह वा इममग्नि 
चैश्वानरं बभार’ (गोपथत्रा० १२२०) “अग्निः ` यो ब्राह्मणाँ 
आविवेश” (अथवे० १६।५६।२) । तभी निषादोंके खानेके समय 
विनताने गरुड़को ब्राह्मण खानेकेलिए निषेध कर दिया किर 
ब्राह्मणके खानेसे तेरे गलेमें दाह होगा। देखो महाभारत! 
आदिपवे २६ अध्याय । अस्तु । 

जो जिसकी उपासना करता है, अन्तमें वह उसके स्वरूपको 
प्राप्त हो जाता है । उपासक भी यही चाहता है; तभी वह्‌ अपने 
उपास्यके स्वरूपकी प्राप्त्यथे उपास्यके ही लिङ्गोंको धारण करता 
हे । जैसे--गणेशभक्त सिन्दूर आदि, शैव भस्म, रुद्रा्तादि-मालाको, 
वैष्णव लोग गोपीचन्दन-तुलसीमाला आदिको धारण करते हें। 
इसीलिए शुक्लयजुर्वेदके 'शतपथन्राह्मण'में कहा दै देवो भूत्वा 
देवान्‌ एति? (१४।६१०४) । 
७ स्‌० घ० 


३८ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


इस प्रकार हम लोग भी अग्निके उपासक होनेसे उसके लिङ्ग 
“शिखाःको धारण करते हैं, ओर उस चिद्वको धारण करना भी 
चाहिये । ब्रह्मचये, गृहस्थ, वानप्रस्थ आदि तीन आश्रमोंसें अग्निकी 
उपासना कही गई है । अनग्नि (अग्निरहित) होकर हम प्रत्यवाय- 
भाक्‌ माने जाते हैं । संन्यास आश्रमसें जब कि अस्निका त्याग कहा 
हे; तब अरिनके चिह् शिखाका भी त्याग कहा गया है। अग्नि- 
सेवन (यज्ञ)के अधिकारपट्ट (यज्ञोपवीत-सूत्र)क भी त्याग कहा 
गया है । ऐसी स्थितिमें पुरुषका अग्निमय संसारसे भी कोई सम्वन्ध 
नहीं रहता । तभी तो म्रृत्युके समय सी संन्यासीको अरिनसे नहीं 
जलाया जाता । इससे स्पष्ट है कि-हमें तीन आश्रम तक शिखाका 


त्याग ठीक नहीं। अग्निके उपासक शिखाके श्रद्धालु हमारे . 


प्राचीन ऋषि-मुनि जल-वायु आदिका सेबन करते हुए भी परम 
तेजस्वी थे ! तेजस्वी होनेसे ही वर-शाप आदि देनेमें भी समर्थ 
इए । इसीलिए ही शिखामें अधिक बल भी ब्राह्मणादियोंमें था । 
आज वे ही खाकी उपेक्षासे तेजोहीन होगये हें । शिखात्याग 
सर्वेथा नहीं करना चाहिये । ऐसा करनेपर यही शिखा आपको 
तेजस्वी बनायेगी । शिखा-त्यागका ही परिणाम देशानिर्वासन वा 
पाकिस्तान हुआ है । 
पळ अन्य उपपत्ति 

(१६) पुरुष शक्तिके योचनका विकाश मुख-छाती आदि स्थानोमें 
केशनिगेमके द्वारा होता है, किन्तु खीके यौवनका विकास इस 
` केशनिगेम द्वारा न होकर मासिक ऋतुधर्म, स्तनोंमे दूध तथा 
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जरायुकी बृद्धि द्वारा होता है । जव यौवन-विकासके साथ केश- 
निगैमका सम्वन्ध है तो जिस प्रकार वृक्षकी शाखा काटनेसे उसमें 
नवीन शाखा निकलनेका वेग बढ्ता है, उसी प्रकार प्रतिदिन केश 
काटते रहनेसे या दाढ़ी-मू'छ सुण्डवाते रहनेसे योवनका वेग 
भीतरी कामशक्तिं-रूपमें स्नायुओंमें अधिक प्रकट होता है ओर 
वह शुक्रके बाहर करवानेमें सहायक होकर क्रम-क्रमसे क्षीणताको 
प्राप्त करता जाता हे । यही कारण है कि-_न्रह्मचारी, एवं 
वानप्रस्थीके लिए विशेषकर केशधारणकी विधि शार्खोमे आई है । 
केश धारण करनेसे काम-सम्बन्धी नसोंका वेग स्वभावतः दबा 
रहता है और शुक्रके बाहर होनेकी उत्तेजना प्राप्त नहीं होती । 
संन्यासी तो उस यौवनावस्थाका पार करके ही होता है; पहले भी 
संन्यासी हो जावे; तो 'सोडहम्‌! भावमें अभेदबुद्धिवश कामकी 
चिन्ता ही नहीं रहती; अतः यतिगण मुण्डन कराते हैं। गृहस्था- 
बस्थामें यौवनका कुछ उपयोग अपेक्षित होता ही है; अतः गोखुर- 
इतने केश सिरके मध्यमें रखकर शेष केश समय-समय पर कटाये 
जाते हैं । गोखुरमें सिरके मध्यका अंश, ओर कुछ पीछेका अंश 
ढक जाता है; वही शिखाके रूपमें सिरकें उपर रहता है । योग- 
शास्रके सिद्धान्तानुसार सिरके मध्यके उस अंशके नीचे ब्रह्मरन्ध्र 
झर ब्रह्मरन्ध्रके ठीक ऊपर सहस्रदल-कमलमें परमात्माका केन्द्र 
स्थान है । विज्ञानके अनुसार मस्तिष्क-भागमें कामका केन्द्र स्थान 
है। इन दोनों अंशोंमें शिखास्थानमें केशराशि रखनेसे आत्मिक 
शक्ति बनी रहती है और काम-चिन्तनशक्ति दबी रहती है। इसी 


१३०० श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


कारण हिन्दुजातिमें शिखाके रखनेके कारण ही बल, आयु, तेज, 
'आत्मचिन्तन, कामका संयम सी दीखता रहा हे; अन्य जातियोंमें 
चेसा न रहनेसे उच्छूह्ललता, नास्तिकता, कामुकता, विलासिता, 
कायरपन आदि स्वाभाविक होते हैं । अब हिंन्दुओं सं भी शिखाकी 
स्थापनामें आस्था घटती जानेसे पूर्बोक्त गुण भी घटते चले जा रहे 
हैं ओर अन्य दुगु ण बढ़ते चले जा रहे हें । जो गुण जिसके 
होनेपर होता है, जिसके नष्ट होने पर नहीं होता; बह उसीका 
धमे माना जाता है । 
ध्यानके समय ओजः-शाक्ति प्रकट होती हे । यदि परमात्माका 
ध्यान किया जाय; तो मस्तकके ऊपर शिखाके रास्तेसे ओज:-शक्ति 
प्रकट होती है; परमात्माकी शक्ति उसी पथसे अपने भीतर आया 
करती है। इससे तेज-आयु आदि की वृद्धि होती है । परमहंस 
यति लोग सदा ही ब्रह्मसे मिले रहते हैं; इसलिए उन्हें पथक्‌ 
-रूपसे शिखा द्वारा शक्ति खींचनेकी आवश्यकता नहीं होती है । 
ब्रह्मचारी ओर वानप्रस्थी शिखा और जटा द्वारा, गृहस्थी लोग 
गोखुर-शिखा द्वारा इस शक्तिका ग्रहण करके अपनी आध्यात्मिक 
'तथा आधिदेविक उन्नति प्राप्त करते हैं। शिंखाधारण, शिखास्पशे, 
शिखाबन्धन आदि प्रक्रिया-द्वारा सहस्दलकमलकी ओर झुकाव 
'रहनेसे आत्मदृष्टि मनुष्यमें बढ़ा करतीहै--यही शिखाका रहस्यहै । 
वार-बार बाल छुंटवाते रहनेसे, शिखा न रखनेसे, दाढी-मू'छ 
बार-बार मुण्डाते रहनेसे कामसम्बन्धी नसोंमें उत्तेजना फैलती 
'हे; अत; ऐसे मनुष्य प्राय; विषयी एवं विलासी हुआ करते हैं । 
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स्थूल शरीरके सुन्दर वनानेमें लगे रहनेसे उन्हें शिखा उससे 
असुन्द्रताका कारण प्रतीत होनेसे उसे दे कटा डालते हं । ऐसे 
पुरुष वा जातियाँ आत्मोन्नतिको खोकर विषय-विलासी वने रहते 
हैं । इसी कारण हमारे शाखोंमे शेष वाल भी जव चाहे न कटवा- 
कर किसी तिथि-विशेष वा नक्षत्र-विशेष वा वार-विशोषोसे झुरिडत 
करनेका आदेश दिया हे । ऐसा करनेसे उस आदेशके वशंबद 
होनेसे हममें सुन्दरताका भाव तथा तन्मूलक कामोत्तेजना नहीं 
रह पाती । इसके अतिरिक्त उस तिथिके देवता वा नच्षत्रके देवता, 
वा वारके देवतासे संयमशक्तिमें सहायता प्राप्त हो जाती हैः और 
उस दिन नखकेशाद्मिं जीवन नहीं रहता अर्थात्‌ मनुष्यरारीरके 
साथ उनका चेतनता-सम्बन्ध नहीं रंहता । अतः ऐसे समयमें केश- 
कतेन सुण्डनादि द्वारा हमारी नसोंमें उच्छुङ्खल कामोत्तेजना भी नहीं 
होती । हमारे सूच्मदर्शी प्राचीन महानुभाव सूर्य-नच्षत्रादि देवताओं 
का हमारे शरीर पर भिन्न-भिन्न दिन भिन्न-भिन्न प्रभाव जानते थे 
जिसका आभास कभी-कभी आजके वेज्ञानिकोंको भी होजाता है । 
अतः कई तिथि-विशेषोमें खी-गमनादिका भी हमारे पूणं वैज्ञानिक 


` महानुभाव निषेध कर गये हैं। तिथि-विशेषमें काटे गये हमारे 
केशादि यदि किसी जादूगरके हाथमें पड़ भी जायें; तब भी बह 


हमारा अनिष्ट करनेमें सक्षम नहीं हो सकता । बिना वार, तिथि, 
नक्षत्रका विचार किये केवल सुन्दरताका लक्ष्य करके केश आदि 


'कटवाते रहनेसे; चुर वा रेज्ञरोंका जब-तब प्रयोग करते रहनेसे, 


हमारी कामोत्तेजनाकी बृद्धि, पु स्वनाश, योबनका शीघ्र ही जीणे- 
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शीणेताको प्राप्त होजाना-इत्यादि बातें हुआ करती हैं। उसका 
दुष्परिणाम-प्राचीन सर्यादाओंको तोड़ रहे हुए हम लोग--प्राप् 
करते हुए दिनोंदिन ह्वासको प्राप्त होने जा रहे हैं । 

(१७) खियोंकेलिए केश काटना नहीं है; क्योंकि उनका खी- 
शक्तिविकाश ऋतुधम, जरायु आदि द्वारा होता है; अतः खियाँ 
अपने प्राकृतिक धमेको छोड़कर यदि पुरुषोंकी तरह बाल कटवाना 
प्रारम्भ करेंगी; तो उनमें खोसुलभ शक्ति घट जायगी; उनके 
प्राकृतिक विकाशमें बाधा पहुँचेगी; जिससे उनके ऋतुध्े, स्तनोंमें 
दूध आदिमें बाधा आकर वे 'मां' बननेसे रद्द जायंगी; उनमें 
आजकी न्यूनता तथा मातृभावका नाश होकर पुरुषभाव आने लग 
जायगा, ओर जरायु, प्रसव, मासिकधमे आदिके विषयमें अनेक 
रोग उत्पन्न होकर उनके शरीरोंको भीतरसे खोखला कर डालेंगे । 
श्रायश्रित्तमें भी उनका केवल चार अंगुल केश काटनेकी विधि है, 
पूरा शिरोमुरडन नहीं किया जाता । केश रखनेसे ही उनके उत्पन्न 
होनेवाले बच्चोंके मस्तिष्कको भी लाभ पहुँचता हे । हाँ, निवृत्तिके 
आश्रममें उन्हें (स्लियोंको) भी मुण्डन आदिष्ट है । वेधव्य खियोका 
संन्यास है; उसमें निवृत्तिवश उत्तेजनाकी आवश्यकता नहीं रहती; 
अतः वैधव्यमें खीका केश पूरा काट देनेका विधान वेद-शास्मानु- 
शिष्ट है । 


शिखा बरह्मरन्धरकी पताका 
(१८) फलतः द्विजोंकी शिखा बल, वीर्य, स्वास्थ्य तथा 
“आध्यात्मिक उन्नतिके साधन होनेके साथ ही साथ उत्तम ज़ातीय-चिंह्व 
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सी है। यह शिखा ब्रहमरन्भ्रस्थलकी पताका हे । इस शरीररूप 
किलेके पाँच तट, सात गभेग्ृह; साढ़े तीन लाख छोटी कोठियाँ तथा 
सात महल हैं । सातवें महलमें सम्राटरूप ज्योतिः-स्वरूप परत्रह्मका 
निवास है । जैसे दुगेके राजनिवासस्थलमें विशेषताकेलिए पताका- | 
घ्वजा-झण्डा आरोपित किया जाता हैः वैसे ही इस शरीर-रूप 
दुगेमें ब्रहमरन्भ्रस्थलमें जहाँ ब्रह्म गुप्त रहता है; वहीं शिखारूप 
पताका भी रखी गई है । यह शिखा उस ब्रह्मरन्ध्रको सूचित करती 
है; इसीलिए सनातनधमके आचार्योने वहाँ शिखा रखवाकर गायत्री- 
मन्त्रसे सन्ध्याके समय शिखाबन्धनकी प्रणाली प्रचलित की है । 
शिखाबन्धनसे केवल बिखरे हुए बालोंके समेटनेमें ताते नहीं; 
जैसेकि अर्वाचीन सम्प्रदायके व्यक्ति कहते हैं; किन्तु अपनी 
चित्तवृत्तिको सन्ध्या-समयमें त्रह्मरन्ध्रके पास त्रह्मध्यानके बन्धनमें 
बद्ध करनेमें तात्पये है । 

उक्त किलेके पाँच तट हैं प्रथिवी, जल, तेज, वायु, आकाश । 
सात गर्भेगृह हैं रोम, चमे, रुधिर, मांस, अस्थि, मज्जा, शुक्र। 
साढ़े तीन लाख नाडियाँ ही छोटी कोठियाँ हैं। सात महल सात 
पद्म हैं। पहला चतुदेल-पद्य आधारचक्र हे । दूसरा षड़दल-सझ 
मशिपूरनामंक चक्र है। तीसरा दशदल-पद्म स्वाधिष्ठान-चक्र है। 
चौथा द्वादरादलःपद्म अनाहत-चक्र है । पांचवां षोडशदल-पद्म 
बिशुद्ध नामक चक्र है । छठा ह्िदल-पद्म आज्ञाचक्र है, इस सन्धिः 
स्थानमें ही अर्थात्‌ त्रिकुटी महलमें इतर नामक लिङ्ग है, जिसके 
दवारा सहस्तदल-पद्म दिखलाई देता है । जिसकी कर्णिकामें कोटि 
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सूयेके समान प्रभा वाला ब्रह्म रहता है । सातवाँ सहस्रदल पद्म है । 
इस प्रकार बह ब्रह्मरन्धर-जिसके ऊपर शिखा है, उनमें सम्राट- 
रूप ब्रह्मके निवास होनेसे उसपर पताकारूप शिखाका स्थापन सी 
आवश्यक सिद्ध हुआ । शिंखाका मुख्य स्थापन धर्मेरूप एवं कर्माङ्ग- 
रूपसे स्थापन द्विजोंकेलिए हे, गौणता तथा चिह्वादिरूपसे स्थापन हिन्दु- 
जातिमात्रकेखिए है । शिखा बांधकर कमें करनेसे उसके निम्नस्थान 
में स्थित ब्रह्मके साथ सम्बन्ध होनेसे उस कमें मनकी स्थिरता 
होजाती है; उस स्थानकी रक्षा भी होजाती है। ग्रन्थिसे बाह्य 
आधातसे रक्षा अवश्य होती हे । खा० दयानन्द्जीने भी अपनी 
'पञ्नमहायज्ञविंधि’ (५ ५० ११ पं०)में इसके अनन्तर गायत्री 
मन्त्रसे शिखाको बाँधके रचा करे? इससे शिखाबन्धनसे रक्षा मानी 
है। बालोंके इधर-उधर न फैलनेकेलिए ही शिखा-बन्धन मानना 
तो शुष्कतकेमात्र है; इस भयसे तो लोग शिखाको ही कटवा देंगे 
“न रही बाँस, न बजी बाँसुरी'। तब इस प्रकारके तके अश्रद्धाके 
ही बढ़ानेवाले होते हैं । 
शिखासे दृष्ट-अच्शमें लाभ 
(१६) इस प्रकार शिखाका अदृष्टमे जहाँ लाम हे; वहाँ बह 
हिन्दुत्वका चिह्न भी है; ३३ करोड़की हिन्दु-धमेशालामें प्रविष्ट होचुके 
हुएका चिह्न है। उससे शारीरिक लाभ भी है, क्योंकि शारीरके 


` सब ममेस्थानोंका सम्राट्‌ शिखास्थानमें ही विराजमान है । वहाँ पर 


शीतोष्ण अत्यन्त शीघ्र प्राप्त होजाता है । अधिकतासे प्राप्त शीतोष्ण 
भीतरी स्नायु, मांस, रुधिर आदिमें अपना प्रभाव पहुँचाकर हानि 
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पहुँचा देते हैं । वहाँ पर पड़ा हुआ साधारण आघात भी हानि 
पहुँचाता है। वहाँका शिखारूप केशसंघात उस हानिसे रक्षा 

करता है । » 

इसके अतिरिक्त 'उध्वेमूल, अघःशाख” यह शरीर वृक्षरूप 
है । इसका मूल सिर है, शिखाके केश मूलशिफा (जड) हैं। 
कन्धेके मागसे कमर तकका भाग शाखाएँ हैं, हाथ-पाँव आदि 
कर्मेन्द्रियाँ, नेत्र, श्रोत्र आदि ज्ञानेन्द्रियाँ प्रशाखा हैं । भांति-भांतिके 
बिषय इसके पत्ते हैं, सुकमें-कुकमे इसके फूल हैं, सुख-दुःख आदि 
इसके फल हैं। किसी बृक्षकी सूलशिफा (जड़े) कमी काटी नहीं 
जातीं, क्‍योंकि उनके काटनेसे वृक्ष आरूढमूल नहीं होता । इसी 
कारण ही वृक्षारोपणके लिए एक स्थानसे अन्य स्थानमें ले जानेके 
समय जब पोधेको ले जाया जाता है; तब मूलशिफाओंके संरक्षणार्थ 
विशेष ध्यान दिया जाता हे । फलतः वृक्षके अंकुरित, पल्लवित, 
पुष्पित, फलित ददोनेकेलिए जैसे उसकी मूलशिफाओंका काटना 
ठीक नहीं होता; बैसे ही शरीर-बक्षकी रूढसूलताकेलिए भी मूलः 
शिफाभूत शिखाका रखना आवश्यक ही है, जिसके कारण हिन्दुः 
जाति अनन्त शाताब्दी-सहस्नान्दियोंसे लेकर आजतक सी जीवित 
हे; शिखाके काटने-कटवानेवाली जातियाँ उत्पन्न होकर नष्ट होगई । 

शिखाकी गाठ 

(२०) शिखामें गायत्रीसन्त्र द्वारा प्रन्थि दी जाती है । इसे 
सब जानते हैं कि-शिखा मस्तिष्कके फेन्द्रःबिन्दुपर स्थापित हे । 
जैसे--रेडियोके ध्वनि-विस्तारक केन्द्रोंमै ऊंचे खम्भे ल्रो होते हैं; 
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बैसे ही हमारे मस्तिष्कका विद्युत-भाण्डार शिखास्थान पर है। इस 
केन्द्रमें हमारे बिचार, संकल्प और शक्ति-परमाणु ग्रतिक्षण बाहर 
निकल-निकलकर आकाशमें दौड़ते रहते हैं । इस प्रवाहसे शक्तिका 
अनावश्यक व्यय होता है, ओर अपना मानसिक कोष घटता है। 
इसका प्रतिरोध करनेकेलिए शिखामें ग्रन्थि लगाई जाती है। ._ 

सदा ग्रन्थि लगाये रहनेसे अपनी मानसिक शाक्तियोंका बहुत 


सा अपव्यय वच जाता हे । इस ग्रन्थिको सन्ध्याके समयसे बांध 


जाता है । उस समय अनेक सूक्ष्म तत्त्व आकर्षित होकर अपने 
अन्दर स्थित होते हें । वे सब मस्तिष्क-ेन्द्रसे निकलकर बाहर 
न उठ जाएँ कि-कहीं अपनी साधनाके लाभसे बंचित रहना पड़ 
जाय, इससे शिखामें गाँठ लगाई जाती है । 

फुटबालके भीतरके व्लेडरभें एक हवा भरनेकी नली होती है, 
उसमें गाँठ लगा देनेसे भीतर भरी हुई बायु बाहर नहीं निकलने 
पाती । साइकलके पहियोंमें भरी हुई वायुको रोकनेकेलिए एक 
छोटी बालट्य ब नामक रबड़की नली लगी होती है, जिसमें होकर 
हवा भीतर तो जा सकती है, पर बाहर नहीं आसकती । गाँठ लगी 
हुई शिखासे भी यही प्रयोजन पूणो होता है। वह बाहरफे विचार 
ओर शक्तिसमूहको ग्रहण तो करती है, पर सीतरके तत्त्वोंका 
अनावश्यक व्यय नहीं होने देती । आचमनसे पूर्वे शिखाबन्धन 
इसलिए नहीं होता, क्योंकि उस समय त्रिविध शक्तिका आकषेण 


किया जाता है, फिर उसे बांध दिया जाता है । यही शिखाम्रन्थिका . 


रहस्य है। 
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(२१) एक तके यह किया जाता है कि-सुसलमान, ईसाई आदि 
शिखा नहीं रखते; उन्हें हानि क्यों नहीं होती ? इस पर यह जानना 
चाहिये कि सूच्मरूपसे हानि होती अवश्य हे, परन्तु उसके अनुभव 
न होनेसे उन्हें उसका पता नहीं लगता। इससे उसकी अनाव- 
श्यकता तथा युक्तता सिद्ध नहीं होजाती । आयुर्वेदने जो नियम 
शरीरके स्वास्थ्यके कहे हँ; उनका उल्लङ्घन करनेसे आपाततः तो 
हानि प्राप्त होती हुई नहीं दीखती; परन्तु सूक्ष्मरूपसे वह होती 
अवश्य है । अनुभव न होनेसे उन नियमोंको वतानेवाला आयुर्वेद 
तथा वे नियम अयुक्त नहीं हो जाते । वह हानि उत्तरोत्तर नियमों . 
के उल्लङ्घन करते रहनेसे भीतर सञ्चित होती हुई शारीरिक 
शक्तिकी दुबेलतामें ज्वरादिःरूपमें प्रकट होजाती है; परन्तु हम 
उसका कारण नहीं जान पाते । बेसे शिखाके भावाभावमें भी जान 
लेना चाहिये । हिन्दुओंकी ईसाई-मुसलमानोंसे कुछ विशेषता 
अवश्य है; ओर वह सवेसम्मत हे | उनमें हिन्दुओं जैसा संयम, 
तथा सर्यादितता-आदिका अभाव है; इसमें हमारी शिखाकी ही 
कारणता मानी जावेगी | क्योंकि-जो बात जिसके होनेपर होती 
है, जिसके न होनेपर नहीं होती, वह उसीकी मानी जाती हे । 
नेषधचरितके चतुर्थेसगेमें लिखा है-- तदितः स हि यो यद्‌- 
नन्तरः'। स्वा० शाङ्कराचायेने ब्रह्मसूञ्न (३।३।५३ सूत्र) के 
, भाष्यमें कहा है--यो हि यस्मिन्‌ सति भवतिं, असति च न 
भवति, स तद्धमेत्वेन अध्यवसीयते? । 
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हमारे प्राचीन महानुभाव जहां लाभ देखते थे; उसको अवश्य 
नियत करते थे; बल्कि उसमें अर्थवादोंका प्रयोग करनेमें भी 
संकुचित न होते थे। पहले समय यज्ञोंमें शुद्टची (सतगिलोय) 
या सोमरस)का उपयोग हुआ करता था; परन्तु उसके कसैले 
होनेसे बड़ उससे मु'ह फेर लेते थे । तव प्राच्य लोग कहते थे— 
“शिखा ते वर्धते बत्स | गुडूचीं श्रद्धया पिब’ | जैसे आजकलके 
शिक्षित जनोंको पता लग जावे कि--अमुक आओषधिके सेवनसे 
दाढी-मू छ तथा चोटीके बाल उत्पन्न नहीं होते; तब उस ओषधिके 
कड़वी होनेपर भी वे उसका सेबन बड़े संरम्भसे करेंगे; वैसे ही 
प्राचीनकालमें गुडूचीको शिखा बढ़ानेबाला समझकर बडु उसका 
पानकर जाते थे; इससे स्पष्ट है कि--वे बढ़ी हुई शिखाको लाम- 
जनक मानते थे । 
सनातन-दिन्दुधमेमें जिन वस्तुओंकी पूजा प्रचलित है; जैसे 
किं-तुलसीपूजा, गोपूजा, त्रतानुष्ठान, शिखा-आदि; जिनकेलिए 
वहां अर्थवाद्‌ भी उपन्यस्त किये जाते हैं; आपातदशी लोग 
उनमें उपहास करते हैं; पर वेज्ञानिकोंने उनमें उनकी श्रद्धाधिकता 
पर विचार किया; तब उन्होंने तुलसी, गाय, व्रत आदियोंमे 
अनुसन्धान करके बड़े लाभ देखे। तब उन्होंने उन लाभोंका 
अचार किया । अब वर्तमान शिक्षितोंका भी उधर ध्यान पढ्ने 
लंगा है । खेदकी बात है कि--आजके शिक्षित लोग हमारे पूर्वेजाँकी 
-आज्ञासे तो उनका आदर नहीं करते; पर जब आजके पाश्चात्य 
` वैज्ञानिक उनपर अपनी स्वीकृतिकी मुहर लगाते हैं; तभी उनका 
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उधर ध्यान पड़ता है । वस्तुतः यह 'परप्रत्ययनेयबुद्धिता' है, जो 

ठीक नहीं । 
शिखा के अन्य लाभ 
(२२) गोखुर-परिमित शिखाके रखनेसे बीर्यकी गति ऊपरको 
होती हैः वह वीयै परिपाकको प्राप्त हुआ-हुआ तेज-रूप होकर 
शिखाके नीचे रहता हे । इसी तेजको हिन्दु लोग मस्तिष्क मानते 
हैं। मनुष्यमे यह तेज जितना गाढ होता है, मनुष्य उतना ही 
सस्तिष्कशाली तथा चिरायु होता है । इसी तेजको ओज भी कहते 
हैं; शिखा उसके संरक्षणका मुख्य साधन है; वैसा होने पर बहुत 
पुत्र होते हँ; शिखा-त्यागियोंकी तो बहुत कन्याएं उत्पन्न होती हैं । 
अतः शिखास्थापन लाभप्रद ही है । 
इसके अतिरिक्त वाल स्वाङ्ग (अपना अङ्ग) माने जाते हैं, 
शिखाके बाल तो विशेष अङ्ग हैं । जैसे अङ्गहीन मनुष्य अशुभ 
माना जाता है, वैसे शिखाके केशरूप स्वाङ्गसे रहितको भी 
समझना चाहिये । वह ऐहिक, पारलौकिक शुभकमे कलापका 
अधिकारी नहीं रहता । जो लोग शिखासे अपने सिरकी शोभाकी 
हीनता मानते हैं, सीमन्त (मांग निकालने) आदिसे अपनी शोभामें 
लगे हुए ख्रीत्वको बढ़ा रहे हैं; इसीके परिणामस्वरूप उनकी कन्या- 
सन्तानें बढ़ रही हैं, अथवा सन्तानहीनता हो रही है । 
सन्ध्या आदिके समय आकाश द्वारा शिखाम्रन्थिको द्वारीभूत 
- करके व्यापक दिव्य-रा्तिका आकषेण होता है ओर ब्रह्मरन््रमें 
प्रवेश होता है ।- इस विषयमें पाश्चात्य विद्वान्‌ विक्टर ई क्रोमरका 
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मत पहले दिखलाया जा चुका है । एतदर्थ ध्यानके समय नंगे सिर 
रहनेका तथा शिखाग्रन्थिबन्धनका नियम हे । लाने दाने जपे 
होमे सन्ध्यायां देवताचेने । शिखाग्रन्थिं विना कमै न कुर्याद्‌ बे 
कदाचन' । । 
जैसे वस्त्रमें बन्धी गांठ तरह-तरहके कामें लगे पुरुषको विशेष 
कार्ये याद करा दिया करती है, बैसे ही शिखाकी गांठ भी सांसारिक 
कार्यमें लगेहुए पुरुषको अपने कर्तव्य वैदिक कसे कलापको 
याद करा देती है शिखा-बन्धन मन, वाणी, शरीरकी चंचलता नष्ट 
' कर अपने कत्तेव्य कमेमें स्थिरता कर दिया करता है । मन, वाकू, 
शरीरकी स्थिरतापूवेक किया हुआ ही कमे शुभफलप्रद हुआ करता 
हे । इस कारण शास्त्रकारोंने शुभ कमेके प्रारम्भमें शिखाबन्धनका 
आदेश दिया है । इसीलिये आह्िक-तत्त्व” में भी लिखा है-- 
“गायत्र्या तु शिखां बद्ध्या नेऋ त्यां ब्रह्मरन्धतः । जूटिकां च ततो 
बद्ध्वा ततः कमे समारभेत्‌। निबद्धशिख आसीनो द्विज आचमनं 
चरेत्‌ । कृत्वोपबीत॑ सब्यंसे वाङमनःकायसंयतेः' | बद्ध शिखा कब 
छोड़नी चाहिये--इस विंषयमें भी कहा हे--'शोचे5थ शयने सङ्ग 
भोजने दन्तधावने । शिखामुक्तिं सदा कुर्यादित्येतन्मनुरजवीत! | 
शोच-शयन आदिके समय उसे खोल देना चाहिये । 
जबकि सब सम्प्रदायोंमें कई साम्प्रदायिक चिन्ह नियत दिखाई 
देते हैं; उनका विशेष प्रयोजन न होने पर भी उन्हें वे छोड़ते नहीं; | 
तब शिखाको ही क्यों छोड़ दिया जावे ? यह शिखा तो प्रयोजनवती . । 
भी है, हिन्दुजातीय विशेष चिन्ह भी है । तब उसका त्याग केसे | 
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ठीक हो सकता है? स्वामी दयानन्दजीने भी कहा है-जो 
विद्या (१) का चिन्ह यज्ञोपवीत और शिखाको छोड़कर मुसलमान- 
इंसाइयोंके सदृश बन बैठना व्यर्थ हे । (सत्याथैप्र ११ ससु० 
प० २४४) | | 
दो आक्षेप 

(२३) कई आक्षेप करते हैं. कि मुद्गल नामक ब्राह्मण ने 
कातिक-माहात्म्यमें (१५।५५-५६) 'इत्युक्तः सोऽपतद्‌ वन्ही सर्वेषामेव 
पश्यताम्‌ । सुद्गलस्तु तदा क्रोधात्‌ शिखामुरपाटयत्‌ स्विकाम्‌ । 
ततस्त्वद्यापि तदूगोत्रे मौदूगला अशिखाभवन्‌? अपनो शिखा उखाड़ 
डाली थी; अतः शिखा रखना-न रखना अपनी इच्छा पर है? यह्‌ 
बात ठीक नहीं । रागद्वेषसे किया जानेवाला कायै प्रमाणभूत नहीं 
होता । जब चोल राजासे बहुत यज्ञदान आदि अपने आचायेत्वमें 
कराने पर भी राजगुरु मुद्गलने उसकी सद्गतिःगराप्ति न देखी, ` 
ओर उसके प्रतिद्वन्द्वी विष्णुदास आ्राह्मणकी साधारण कार्तिकत्रत 
आदिसे भी विमान-प्राप्ति देखी; इस खेदसे राजाका यज्ञकुए्डकी . 
अरिनमे गिर जाना देखा; तो क्रोधसे अपनी शिखा उखाड़ डाली | 
वह उसका क्रोधमूलक विरुद्ध आचार था। उस सुद्गलका 
अनुकरण झुद्गल-गोत्रबालॉको भी उचित नहीं; अन्योंका तो क्या 


` कहना ? इतिंहासवणित सभी व्यवहार आचरणीय नहीं हो जाता । 


क्योंकि- देश-जाति-कुलधर्साञ्च आम्नायैरबिरुद्धाः प्रमाणम्‌? (गौतस- 


. धमेसूत्र २२२०) शिखात्याग किन्हींका कुलधमे होनेपर भी 


आम्नायसे बिध ही दै, अतः माझ नहीं । “श्रिये शिखा? (यजु० 
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बा० सं० १६।६२) इस आम्नाय-बचनसे शिखाका स्वीकार अनिवायें 
हे । 'मङ्गलार्थ शिखिनो 5न्ये (४०७) इस काठक-गृह्मसूत्र” के सूत्र 
पर देवपालने लिखा है--निःशिंखत्व॑ तु अमन्नलधर्मोंडरिष्टहेतुः । 
तथा च पठन्ति--अमेंध्यमेतत्‌ शिरोडशिखम! यत्र बाणाः 
सम्पतन्ति कुमारा विशिखा इब? इति निम्दाबादः, यन्सूलं शिखा 
कमैस्मरणम?। 'खल्बाटत्वादिदोषेण विशिखइचेन्नरो अवेत्‌ । कौशी 
तदा धाण्यीत ब्रहमग्रन्थियुतां शिखाम्‌? यह “नागदेव? का वचन 
खल्वाटत्वमें अनुसरणीय है । तब कुशाकी शिखा बनावे। शिखाको 
काटना पहले समयमें तब होता था; जब किसीको सृत्युदण्ड-जैसा 

दण्ड देना हो। तब उसे स्वयं कटवा डालना अपने आपको 
मृत्युदण्ड देना है । 

(२४) कई महोदय उपनयनकालमें 'पारस्करग्रह्मसूत्र” मे 
“परयुप्तशिरसमलडकृतमानयन्ति' इत्यादि वचनोंसे 'झुण्डो वा! 
मनु-बचनसे, “सशिखं वपनं कार्यम्‌ आम्नानाद्‌ ब्रह्मचारिणाम्‌' 
इत्यादि छन्दोगपरिशिष्टके वचनसे चूडाकरणमें लड़केका शिखाः 
सहित मुण्डन मानते हैं--वह भी ठीक नहीं, क्योंकि गृह्सूत्ंमे 
शिखा छोड़कर ही मुण्डन कहा है, यह हम पूर्वे कह ही चुके हें । 
इसलिए इस संस्कारका नाम भी “चूडाकरण है, “चूडायाः शिखाया 
करणम्‌-स्थापनम्‌। तब चूडाका करण शिखातिरिक्त केश-मुण्डनसे 
ही हो सकता है । त॑ च (कुमारं) पर्यु्तशिरसम्‌' (२1२५) इस 
पारस्करके वचनमें 'परितः-सवेतः उप्तम्‌-मुण्डितम्‌” यह देखकर 
मध्य शिखाका-काटना तो ठीक नहीं। 'परिक्रमा' शब्दसें जैसे परित 
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क्रमणम्‌? अर्थमें मध्यवाले देवप्रतिमास्थानको छोड़कर ही चारों 
ओर परिक्रमा होती है, “पयु क्षण? शब्दमें जैसे 'परितः उच्चणम्‌' 
अर्थमें यज्ञकुण्डके मध्यवाले प्रदेशको छोड़कर ही चारों ओर जल- 
सेचन होता है, 'परितः कृष्णं गोपाः? इसमें भी गोपोंकी स्थिति 
मध्यस्थित कृष्ण-अधिष्ठित देशको छोड़कर ही सर्वसम्मत है; वैसे 
ही सिरके मध्यदेश (शिखा) को छोड़कर ही मुण्डन “पयु प्तशिरसम्‌' 
शब्दसे उपदिष्ट है, सम्पूर्ण नहीं। इसी कारण “तासां (गौणशिखानां) 
मध्यशिखावजेसुपनयने वपनं कायम्‌? यह 'निणेयसिन्यु' में कहा है, 
“उपनयनकाले मध्यशिखेतरशिखानां वपनं कृत्वा मध्यभाग एव 
उपनयनोत्तरं शिखा कारयां’ यह 'धमेसिन्धु'में कहा है । तब मध्य- 
शिखाका मुण्डन कहीं भी विहित नहीं । 

अथवा 'एते लूनशिखास्तत्र दशनैरचिरोद्गतेः। कुशाः काशा 
विराजन्ते बटवः सामगा इव? इस 'बीरमित्रोदय”(संस्कारःप्रकाश, 
उपनीत-धमैप्रकरण) स्थित विष्णुःपुराणःके वचनसे कई छन्दोगः 
शाखाबालोंका, अथवा मुण्डा भृगवः? (४०४) इस 'काठकणृह्मसून्ञ” 
के बचनसे भ्रगुगोत्रियोंका शिखा-सहित मुण्डन मान भी लिया 
जावे; तथापि इनसे भिन्नोंका बैसा व्यवहार केसे हो सकता है ? 
- ऐकदेशिक व्यवहारका साबेदेशिकतामें उपयोग करनेसें कोई 
प्रमाण नहीं | | 

(२४) कइयों का यह विचार हो कि--चूडाकरणमें मुण्डन 
. इसलिए हुआ करता है कि- लड़का माताके गमेसे जिन बालोंको 
लाया; उनका मुण्डन कतेव्य ही दै? क्योंकि--उन गर्भेज केशोमें 


त स० ध० 
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अशुद्धता तथा हानिप्रद गेस हुआ करती हैं; तब माताके गर्भसे आये 
हुए वालोंको शिखाकेलिए ही क्यों रखा जावे ? इस कारण उनके 
सारे सिरका ही मुण्डन इष्ट है? परन्तु यह बात “चूडाकरण'से 
बिरुद्ध ही हे; सर्वेसुएडनमें “चूडा-करण? किस प्रकार हो सकता 
है ? तथापि उनके भी मतमें बालकके अपने वालोंके उत्पन्न होने 
के बाद शिखाका रखना इष्ट होता हे; हमारे मतमै तो सातृगभेस्थ 
शिखाकेश स्वयं ही क्रमसे शिर जाते हैं; क्रमशः नवीन केश उनके 
स्थानको लेते जाते हें । अतः शिखाके केशोंका मुण्डन आवश्यक 
नहीं । शेष फेशोंका ही वहां मुण्डाना सफल हे । “मुण्डो वा, 
जटिलो वा स्याद्‌, अथवा स्याच्छिखाजटः (२।२१६) यहद मनु-वचन 
उपकुर्वाण सामग ब्रह्मचारियोंके लिए हे--जैसा कि पृषे 'विष्णु- 
'पुराण'का संवाद दे चुके हैं, सवेसाधारणकेलिए नहीं । अथवा 
मुण्ड” से नेष्टिक ब्रह्मचारियोंका बोध होता हे; उनका 
संन्यासियोंकी तरह गेरुआ वस्न पहनने आदिका आचार होनेसे 
सुण्डन भी उनका उन्हींकी तरह शिखा-सहित हो जाता है.। अस्तु- 

इस प्रकार शिखाका स्थापन रहस्यमय होनेसे आवश्यक 
सिद्ध हुआ। परमुखापेक्ती, परानुकरण्रबण तथा अकमेण्य लोग 
ही दूसरोंके अबशुणोंको गुण जानते हुए, अपने शुणोंको भी 
अवगुण जानते हैं; क्योंकि-अकमेण्यतासे उनकी विवेचना-शाक्ति 
नष्ट हो जाती है; तभी वे अपने पूर्वेजोंसे नियमित "श्रिये शिखा” 
(यजुः १६६२) इस वैदिक शोभाको भी अवद्देलित करके शिखा- . 
हीनताको ही श्री-जनक मानते हैं; परन्तु इस प्रकारके दूसरों के 


शिखाकी वेज्ञानिकता ११४ 


अजुकरण में लगे व्यक्ति अपनी जाति एवम्‌ अपने सम्प्रदाय तथा 
अपने धर्मके अहित-कारक होनेसे दूरसे ही नमस्करणीय हैं। 
जो 'हेट' पहननेसे तो सिरमें भार नहीं समझते, परन्तु शिखा 
रखनेसे सिरमें भार समभते हैं, लाडे मैकालेके मानसिक दास 
परानुकरण-प्रवण वे वस्तुतः दयनीय हैं । यदि हिन्दुजाति शिखाको 
छोड़ देगी; तो उसके न होने पर निम्न हानियाँ होगी; तब अधि- 
पति-नामक सम्राटभूत ममेस्थानकी शीत-उष्ण, जलवर्षण, वायु 
आदिसे शीघ्र हानि हो सकती है। अधिपतिकी म्लानिमेँ उसके 
आश्रित समग्र अन्य ममैस्थानोंकी भी म्लानि हो सकती है; जिससे 
शीत-उष्णकी सहनशक्तिका नाश हो जा सकता है । 

(२६) समस्त जातियोंमें हिन्दु जाति ही शीत-उष्णके इन्द्रके सहनेमें 
प्रसिद्ध हे शीतकालमें प्रातः स्नान-सन्ध्या आदिसे नहीं डरती, 
उसका कारण शिखाका धारण ही है। शिखा छोड़ने पर ममै- 
स्थानोंमें दुबेलता हो जाती है, जिससे वैसा व्यक्तिं सर्दी गर्मी नहीं 
सह सकता । सर्दीमें भूलकर भी स्नान नहीं करना चाहता । गर्मीमें 
अग्निहोत्रमें नहीं बेठ सकता । इसके अतिरिक्त शिखा छोड़नेपर यह 
सामाजिक एवं धार्मिक चिह्नविशेष नष्ट होगा, जिसकी छत्रछायामें संपूण 
हिन्दु-जातिकी एकता स्थापित है। एकता नष्ट होनेपर जो अनेकता 
होगी; उसकी हानि स्पष्ट है । शिखाके त्यागमें शुक्रकी अधोगामिनी 
गति होने पर केसी हानि होगी-यह भी परोक्ष नहीं । पुरुषत्वकी 
- हानिमें अपनी खियाँ अपने वशमें नहीं रहतीं, व्यभिचारमें लग 
ज्ञाती हैं | हिन्दुःख्ियाँ पतियोंकी शिखाके कारण पतित्रता प्रसिद्ध 
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हैं । जिन जातियांमें शिखास्थापन नहीं होता बा हटता जाता है; 
उस जातिकी ही स्त्रियाँ अधिक व्यभिचारमें लग जाती हैं; तलाक 
आदि वही करती या चाहती हैं । यह एक बड़ी भारी हानि है। 

शिखा शुक्रकी ऊध्वेगति्में' सहायक हुआ करती हे । अध्वेरेताः 
ही जितेन्द्रिय होता हे । जितेन्द्रियोंके ही घरभें योगियोंका जन्म 
सम्भव हुआ करता है। उनकी खियाँ उनके बशसेँ होती हैं। 
हिन्दुजातिसें ही योगियोंका जन्म अधिकतया हुआ है । शिखा- 
त्यागमें निकम्मी, निर्धेमेक सन्ताने हुआ करती हैं। इस प्रकार 
शिखाके छोड़नेमें बहुत हानियाँ हैं। आशा है 'आलोक' पाठकोंने 
यह्‌ शिखा-रहस्य शास्रीय दृष्टिकोण तथा वैज्ञानिक एवं लौकिक 
इृष्टिकोणसे सुपरीक्षित किया होगा । आगे 'उपनयन-रहस्य? दिया 
जाता है । 


सूचना--श० म पं० १० में याज्ञवल्क्यसम्रुतिः उनकी अपनी 
अपौरुषेय रचना है? यहां पर 'पौरुषेय रचना है?--यह पढ़ना चाहिये । 


- ४० ११-१२ में (छ) (न) (मझ) के स्थान (ङ) (च) (छू) पढ़ा जाए । 


a 
| 
| 
| 


(४) यज्ञोपवीत-रहस्य 

“सदोपवीतिना भाग्य सदा बद्धशिखेन च। 

विशिखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्‌ कृतम्‌ ॥? 
(कात्यायनस्मृतिः १।४) 

“अमौक्तिकमसोवर्ण ब्राह्मणानां विभूषणम्‌ । 

देवतानां पितृणां च आगो येन प्रदीयते॥ 
ु (मृच्छकटिक १०1१८) 

उपनयन का अथ और उसके अधिकारी 

संस्कार सोलह प्रसिद्ध हैं, इसे हम अग्रिम निबन्धमें लिखेंगे। 
उनमें मी उपनयन ओर विवाह यह दो संस्कार अत्यन्त प्रसिद्ध 
आर प्रचलित हैं। उनमें यहां उपनयन-विषय पर कुछ विचार 
किया जाता हैं। यद्यपि संस्कार सभी हैं? पर “संस्कार? यह नाम 
मुख्यतया उपनयनका ही प्रसिद्ध है। उपनयनका सम्बन्ध वेदाधि- 
कारियोंसे है। जिनको वेद पढ्नेका अधिकार नहों है, उनको 
उपनयनका अधिकार भी नहीं है। उसका अधिकार ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य पुरुषोंको है। इसीलिए 'गर्भाष्टमेब्दे कुर्बीत ब्राह्मणस्यो- 
पनायनम्‌ । गर्भादेकादशे राज्ञो गर्भाच्च द्वादशे विश (मनु० २1३६) 
“अष्टवर्ष ब्राह्ाणमुपनयेत गर्भाष्टमे वा, एकादशवर्ष राजन्यम्‌, द्वादशवर्ष 
ब्यम? (पारस्क० २।२।१-२-३) इत्यादि बचनोंसे उपनयन 


- ब्राह्मणादि तीनोंका कहा है, न तो यहां मनुष्यमात्र शब्द है, न 


खियोंका ग्रहण है । 
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~ कल 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेइयोंका वास्तविक संस्कार इसी उपनयन- 
संस्कारसे होता है । 'उप-समीपे नयनम? यह इसका व्युत्पत्त्यथ है। 
परन्तु इसका केवल व्युत्पत्त्यर्थं स्वीकार करने पर जहां-तहां अति- 
व्याप्ति हो सकती है । तब तो किसी पुरुषको वेश्याके पास ले जाना 
(नयन) भी “उपनयन” हो जावेगा । किसी शूद्रका अन्य शूद्रके 
समीप ले जाना भी 'उपनयन' माना जा सकेगा; परन्तु यह इष्ट 
नहीं । तब यह शब्द विवाह” श्राद्धः आदि शब्दोंकी भान्ति 
पारिभाषिक या रूढ या योगरूढ इष्ट है, केबल योगिक नहीं। 
वेदमें भी इस प्रकारके शब्द देखनेसे, बहां भी यही आर्थ विवक्षित 
होनेसे वेदमें भी योगरूढ, रूढ वा पारिभाषिक शब्द सिद्ध हुए, 
जिन्ह वादी नहीं मानते । 


परिभाषाके अनुसार आचायेके समीप वैध नयन? ही 
“उपनयन' शब्दवाच्य हुआ करता है। इसीलिए कहा है-- 
'गृह्योक्रकमेणा येन समीपे नीयते शुरोः। बालो वेदाय, तद्योगाद्‌ 
बालोपनयनं विदु? | आचायेके साथ ही साथ उपनेय वटुको अग्नि 
तथा गायन्रीके समीप सी लाया जाता है। इसीलिए: ही 'अष्टवर्ष 


त्राणसुपनयेत' (२।२।१) इस पारस्करके सूत्रकी व्याख्या करते 


हुए गदाधरभट्टने कहा है-“आचारयस्य उप-समीपे माणवकस्य 


€ ७ क 
नयनम्‌ उपनयन' शब्देन उच्यते । उपनयनं च विधिना आचाये- 


समीपनयनम्‌, अग्निसमीपे नयनं वा, साविन्नीवाचन वा! | 


आचायेके पास पहुँचने पर उस वढुको आचायेकी सेवा करनी - 


पड़ती है जिसके द्वारा वह मानसिक-शक्तिको प्राप्त करता है और 
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अपने कायेमें पडुता मी प्राप्त करता है ।. फिर उसे अग्निकी 
उपासना करनी पड़ती है, जिसके द्वारा वह शारीरिक शक्तिको 
पाता है । फिर गायत्री-सन्त्रकी उपासना (जप) करनी पडती है, 
जिसके द्वारा वह बुद्धि-पविन्नतारूप आत्मिक बलको प्राप्त करता है। 
इसीका नाम यज्ञोपवीत-संस्कार वा आचायेकरण अथवा व्रत- 
बन्ध वा उपनयन हे। उपनयनसे पूवे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, 
"एकज? होते हैं; उपनयनसे वे 'इिज! होते हैं । अर्थात्‌ उनका एक 
जन्म माताके गर्भेसे होता है, दूसरा जन्म आचायेके गर्भसे होता है । 
यही दूसरा जन्म महत्त्वपूर्ण होता है। तभी श्रीमनुजीने कहा है-- 
“ाचायस्त्वस्य यां जाति विधिवद्‌ वेद्पारगः | उत्पाद्यति सावित्र्या 
सा सत्या, साऽजराऽमरा’ (२।१४८) अर्थात--आचायें उपनयनके 
समय गायत्री-मन्त्रके उपदेशसे जिस जन्मका सम्पादन करता है; 
वह इढ होता है। 
आचायै-द्वारा गायत्री प्रदानसे पूवे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य 
एकज थे। फिर 'द्विबेद्ध॑ सुबद्धं भवति’ इस न्यायसे उपनयनके 
समय आचाय उन्हीं तीन एकज जाह्मण, क्षत्रिय, वैश्योंको तीन 
दिन अपने गर्भेमें रखता है । तब तीन दिनोंके बाद फिर उन 
' ब्राह्मण, क्षत्रिय, बैश्योंका दूसरी बार जन्म होता है। पहले वे 
एकज ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य थे; अब हिज ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, 
होगये । 'द्विबेडध सुबद्धं भवति! इस न्यायसे सुदृढ होगये। इसी 
लिए वेदमें भी कहा है--आचाये उपनयमानो ब्रह्मचारिणं 
करुते गभैसन्तः । त॑ रात्रीस्तिख उद्रे बिअर्ति, त॑ जातं द्रष्टुमभि-.. 
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संयन्ति देवाः’ (अथवे०सं० ११।४।३) । यहां तीन रात आचायेके 


गर्भेसे रहकर उसके बाद उत्पन्न हुए ब्रह्मचारीके दशेनकेलिए 
देवता भी आते हैं-यह कहा है। तव आचार्यं उपनयनसूत्र, 
यज्ञसूत्र या ब्रह्मसूत्र या उपचीतको विधिपूर्षेक ब्रह्मचारीके गल्लेमें 
पहिनाता है । यज्ञोपवीत पहनानेका मन्त्र यह है--“यज्ञोपवीत॑ 
परमं पवित्रं प्रजापतेयेत्‌ सहजं पुरस्तात्‌ । आयुष्यमग्रथ' प्रतिसुञ्च 
शुभ्र' यज्ञोपबीतं बलमस्तु तेजः? (पारस्करण० २।२।११) 
` यज्ञोपवीतका लक्षण 

` गोमिलीयगृह्मकमग्रकाशिका'में उपनयनसूत्रका लक्षण दिया 
गया है, कात्यायन-परिशिष्टमें भी । “पारस्करगृह्यसूत्र'्के हरिहर- 
भाष्यमें तथा 'कात्यायनस्मृति के आरम्भमें भी यज्ञोपवीतकी विधि 
बताई गई है । हम उसे हिन्दीमें स्पष्ट कर देंगे । 

यज्ञोपचीतके विषयमे पहले यह जानना चाहिए किं यज्ञोपवीत" 
का सम्बन्ध यज्ञसे है, यज्ञका सम्बन्ध वेदसे है। जैसे कि 
“न्यायदशेनःमें कहा हे--थज्ञो मन्त्रत्राह्मणस्य बिषय: (बात्स्या० 
सा० ४।१।६२) वेदका सम्बन्ध वेदाधिकारियोंसे है, जिन्हें ब्रह्मसूत्र 
` पहनना पड़ता है । बिना यज्ञोपबीत पहने द्विंजातिबंशोत्पन्न भी 
वेदाध्ययनाधिकारी नहीं हो सकता, तो यज्ञोपवीताधिकारसे 
विरहित पुरुष भला वेदाध्ययनमें केसे अधिकृत हो सकते हैँ ? 

यज्ञोपन्नीत किस प्रकार पुरुषपर वेदका भार रखता है; 


यज्ञोपवीतियोंको कितना वेद आवश्यक है, यज्ञोपवीत त्रैवर्णिक | | 


i 
। 
। 
| 
| 


पुरषोंका क्यों होता दै; इत्यादि बातोंका उत्तर यज्ञोपवीतसूत्र स्वयं 
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ही देता है, यज्ञोपवीतकी रचना-विधिसे एतदादिक प्रइनोंका उत्तर 
स्वयं होजाता है। अब हम यज्ञोपवीत-निर्माणकी विधिका रहस्य 
बताते हैं। यहाँ हमने बिविध विद्वानोंके विचार यथास्थान 
सन्निवेशित कर दिये हें--जिससे यह निवन्ध जनताके योग्य 
होगया है । 

यह यज्ञोपवीत हाथकी चार अंगुलियों (चप्पा) पर छियानवें 
बार लपेटा जाता है । इसमें कई लोग कारण बताते हैं-- 

(क) “चतुर्वेदेषु गायत्री चतुर्विशतिकाक्षरा । तस्माचतुणु णं कृत्वा 
ब्रह्मसूत्रमुदीरयेत! अर्थात्‌ चारों वेदोंमें गायत्री २४ अक्षरकी है। 
इसलिए ब्रह्मसूत्र भी २४१८ ४८६६ बार चप्पे पर लपेटा जाता है । 

(ख) अथवा-छान्दोग्यसूत्र-परिशिष्टमें कहा हे-तिथिर्वारं च 
नचत्रं तत्ववेदणुणान्वितम्‌ । कालत्रयं च मासाश्च ब्रह्मसूच हिं 


` षण्णुव” | अर्थात्‌ १५ तिथि, ७ वार, २७ नक्षत्र, २५ तत्त्व, ४ वेद, 


३ गुण, ३ काल, १२ महीने-इनकी संयुक्त संख्या ६६ होती है; 
यज्ञोपवीतमें भी ये सब निहित हैं; अतः उसे भी ६६ बार लपेटा 
जाता है । 

(ग) परमेष्ठी (ब्रह्म)के शरीरमें सूत्रात्मक प्राणका ६६ वस्तु- 
रूप राशिचक्र कन्धेसे लेकर कमर तक यज्ञोपबीतकी तरह होता हे, 
यही उसका स्वाभाविक यज्ञोपवीत है ( प्रजापतेयेत्‌ सहजं ); तब 
ब्ह्मसूत्रमें भी वैसी शैली रखनी पड़ती है। | 

(घ) अन्य रहस्य यह है कि सामुद्रिक शाख्मे पुरुषका परिमाण 
अपनी अंगुलियोंके नापसे घ४से लेकर १०८ अंगुलियों तक माना . 
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न्न न छी 
गया है । ८४ और १०८ का मध्यमान (औसत) ६६ होता है; इस 
कारण पुरुषका उपनयन-सूत्र भी ६६ चप्पेका होता है । 

(ङ) वस्तुतः बात यह है--११३१ संहितात्मक वेदसे कर्मेकारड, 
उपासनाकाण्ड, ज्ञानकाण्ड-ये तीन भाग होते हैं । इनके सब मन्त्र 
एक लाख हें । जैसे कि वायुपुराण'में कहा हे-“आद्यो वेदश्चतुष्पादः 
शतसाहख-सम्मितः” (६०७) । यही विष्णुपुराण (३।४।१)सै कहा 
है। अन्यत्र भी कहा है-'लच्तं तु वेदाश्चत्वारो लक्षं भारतमेब चः 
(चरणव्यूह ५१) । इनमें स्थूल गणनासे कमेकाएडके मन्त्र ८० 
सहस्र हैं। उपासनाकाण्डके १६ हजार मन्त्र हैं; शेष चार सहस्र 
ज्ञानकाण्डके हैं । इस प्रकार एक लाखकी पूर्ति होती है। यही बात 
निरुक्तकार भी सूचित करते हें । 'तास्त्रिविधा ऋचः, परोक्षकृताः 
्रत्यक्षक्कताः, आध्यात्मिक्यश्च । परोक्षकृताः प्रत्यक्षकृताश्र 
भूयिष्ठाः, अल्पश आध्यात्मिक्यः? (७३।१) “परोक्त? शब्दसे 'कमै- 
काण्ड” इष्ट है, क्योंकि कमैकाण्ड परोक्ष कमे-फलका प्रतिपादक 
होता है । प्रत्यक्ष” शब्दसे 'उपासनाकाण्ड’ इष्ट है, क्योंकि वह 
प्रत्यक्ष-फलका निद्शीक है । “आध्यात्मिकः शब्दसे “ज्ञानकाण्ड? इष्ट 
है. क्योंकि आत्म-साक्षात्कार ही ज्ञान होता है। 

इस प्रकार ज्ञानकाएडके सन्त्रोंकी अल्पता सिद्ध हुई । ज्ञान" 
काएडके मन्त्रोंकी अल्पतासे ज्ञानकाण्डको कमेकारडसे अवर (हीन) 
न समम लेना चाहिये; क्योंकि बरता वा अवरता संख्या पर निर्भर 
नहीं होती । एक भी सूये लाखों तारोंसे 'बर” ही तो होता दै। 
ज्ञानकाण्ड कसेकाण्डकी अपेक्षा होना भी अल्प ही चाहिये । युद्धमें 
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सेनापति “ज्ञान होता है । सेना 'कमेकाण्ड' होतो है । जितनी 
संख्या सैनिकांकी होती है, उतनी सेनापतियोंकी नहीं | यदि सभी 
सैनिक सेनानायक बन जाएँ; तो विजय कभी होगी ही नहीं । 
लोकमें भी ज्ञानी वहुत होजाएँ; तो सवकी भिन्न-भिन्न बुद्धि हो 
जानेसे वे जनताको कमेमें प्रवृत्त कर ही न सके ! इसीलिए लोकमें 
जेसे ज्ञानी वा नेता थोडे होते हैं; परन्तु उनकी आज्ञामें चलनेबाले 
कर्मिष्ठ बहुत अपेक्षित होते हँ; जो उनकी आज्ञा, बिना विशेष 
विचार किये ही मान लें, वेसे ही वेदमें भी ज्ञानकाण्ड थोड़ा होता 
है, कमेकारडकी उसकी अपेक्षा संख्या बहुत अधिक होती है । 
इसके अतिरिक्त कमेकाण्ड ज्ञानकारडकी अपेक्षा अवर होता 
हुआ भी सवेथा अवर नहीं जाता । यदि कमेकाण्ड सवेथा न हो 
तो ज्ञान निराधार हो जाय । “ज्ञानं भारः क्रिया विना ।' नेता व्यर्थ 
हो जाता है यदि कमिष्ठ जनता न हो, यद्यपि जनता नेताकी अपेक्षा 
अवर होती है । फलतः वेदके तीनों काण्डोंके मन्त्र एक लाख हैं । 
यह यज्ञोपवीत चप्पेपर ६६ वार लपेटा जाता है, इसीलिए 
११३१ संहिंतात्मक चार वेदोंमें स्थित कमेकारड एवम्‌ उपासना- : 
काण्डके ८०+-१६८६६ सहस्र मन्त्रोंका अधिकार-पट़ चपरासकी 
तरह द्विजको अपण किया जाता है । शासने केवल कमैकाण्ड- 
उपासनाकाण्डके अधिकार तक ही यज्ञोपवीत नियमित किया है ।. 
वे ६६ सहस्र मन्त्र चारों वेदों के हैं-इस कारण चार अङ्ग_लियाँ 
(चप्पे)पर उतनी संख्यासे सूत्र लपेटा जाता है । फिर जो पहले. 
उसे तिगुना करके ऊपर बांई ओर लपेटा जाता है, इससे इसमें: 


१२४ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 
व पपप पप प >> >> 53० 

ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य इन तीन वर्णोका अधिकार सिद्ध होता है । 

इस तीन डोरी वाले सूत्रको जो फिर तिंगुना करके नीचेसे 
दाहिनी ओर लपेटा जाता है इससे ब्रह्मचयें, गृहस्थ, वान- 
अस्थ इन तीन आश्रमोंको इसमें अधिकृत बताया जाता है । 
पूवे तथा यहांपर यह भी अभिप्राय व्यक्त हो रहा है कि ऋग्‌, 
यजुः, साम ये तीन प्रकारके वेद .(सन्त्रविशेष) इसके विषय हैं, 
ओर श्रौत-यज्ञोमें बर्मा, विष्णु, महेशरूप गाहेपत्य, दाक्षिणात्य, 
एवम्‌ आहवनीय इन तीन अग्नियोंका उपयोग होता है । जैसे कि 
श्रह्मा वै गाहेपत्ये स्याद्‌ ईश्वरो दक्षिणे तथा। विष्णुराहबनीये तु 
अग्निहोत्रे त्रयोग्नयः । (गृह्यासंग्रह १।७) । अथवा धर्स, अर्थ, काम 
यह त्रिगे उसका विषय होता है । इन सबसे मनके मल, आवरण 
विक्षेप तीन दोष दूर किये जाते हैं । 

इस प्रकार यह नव-तन्तुका सूत्र हो जाता हे । प्रत्येक तन्तुका 
एक देवता हुआ करता हे । जेसे कि “गृह्यासंग्रह' में कहा है-- 
यज्ञोपवीतं कुर्वीत सूत्रेण नवतान्तवम्‌ । देवतास्तत्र वक्ष्यामि 
आतुूर्व्येण याः स्मृताः । (२।४८) ओङ्कारः प्रथसस्तनतुद्वितीयश्चारिन- 
देवतः । तृतीयो नागदैवत्यश्चतुथः सोमदैवतः | पञ्चमः पितुदैवत्यः 
षष्ठरचेब प्रजापति: । सप्तमो वायुदैवत्यश्चाष्टमो यम (सूर्य) दैवतः । 
नबमः सभैदेबत्य इत्येते नव तन्तवः।› (२।४६-५०-५१) इन नौ 
देवताओंके प्रथकू-प्रथक्‌ गुणोंके साथ यज्ञोपवीतधारण द्वारा द्विज 
बालकको भूषित होना चाहिये । ओंकारका गुण जद्वज्ञान, दूसरे 
अरिनदेवताका तेजस्वी होना, तीसरे देवता अनन्तनागका गुण 
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घेये धारण करना, भार उठाना, चतुर्थ देवता चन्द्रका गुण सर्वेजन- 
मन-अह्वादक बनना, पञ्चम देवता पितृगणका गुण स्नेहशीलता 
तथा अपनोंका संरक्षण करना, छठे देवता प्रजापतिका गुण प्रजा- 
पालन, सातवें देवता वायुका गुण बलशाली होना,अष्टम देवता 
यसका गुण दुष्टोंको दण्ड देना, अथवा सूर्यका गुण प्रकाश धारण 
करना, नवम देवता विश्वेदेवोंका गुण सब दिव्य गुण तथा 
सात्त्विकता धारण करना इन नवतन्तुयुक्त यज्ञोपवीतधारण-ढवारा - 
इन देवताओंका नित्य स्मरण तथा उनके गुणोंका अवलम्बन करना 

अपना कतेव्य सूचित होता है। 

फिर इस नव-तन्तु सूत्रको इस प्रकार तिगुना किया जाता है 
कि जिससे तीन सूत्रोंकी योजना सिरमें एक हो जावे। इस ' 
समयकी त्रिगुणता ऋषिऋण, देवऋण, पितऋणको सूचित 
करती है । इसीलिए देवतपेण, पितृतपरण एवम्‌ ऋणषितपंणमें 
यज्ञोपवीतको क्रमसे सव्य, अपसव्य, तथा निवीती करना पड़ता 
है । भें इस अधिकृत कमेको अवश्य करू'गा, अवदय करू'गा, 
करू'गा? इस प्रकार तीन वार प्रतिज्ञाको भी सूचित करता है । 

यदि इस यज्ञोपवीत-सूत्रको सनातनधमेका संक्षिप्त चित्र 
कह दें; तो अत्युक्ति न होगी, यह बताया ही जा चुका हे इससे 
सनातनधमेका परमार्थवाद अद्वेतवाद भी सिद्ध हो रहा है। 
सनातनधमेका सिद्धान्त है कि-न्रह्मसे सम्पूणे जगत प्रकट होता 
है, उसीके आश्रयसे अवस्थित रहता है, अन्तमें भी फिर उसीमें 
लीन हो जाता है । एक ही ब्रह्मसे त्रिगुणात्मक जगतका प्रपंच 
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. होता है, अन्तमें एक ब्रह्म ही हो जाता है । इस सिद्धान्तके अनुसार 
एक त्रह्मका सूत्र ही सारे संसारसें प्रस्त है; अन्तमे सारे संसारका 
उसी त्रह्ममें लय हो जाता है । अव ब्रह्मसूत्र-यज्ञोपचीतकी रचना 
पर भी ध्यान दीजिये। एक ही सूत्रसे उसकी रचना प्रारम्भ होती 
है। एक ही सूत्रसे तीन सूत्र वन जाते हैं। अन्तसें एक ही 
ब्रह्ममन्थिमें उसकी समाप्ति हो जाती है । 

'सनातनधमेके सिद्धान्तमें एक ही ब्रह्मसे सत्त्व, रज, तस यहद 
त्रिगुणात्मक सृष्टि होती है, अन्तमें एक ब्रह्म ही अवशिष्ट रह जाता 
है। इस प्रकार यज्ञोपबीत भी एक सूत्रसे त्रिगुण होकर अन्तमें 
ब्रह्मग्रन्थिमें ही समाप्त हो जाता है । जगतकी उत्पत्तिसे पूवे भी 
एक ही अद्वितीय ब्रह्म होता है, प्रलयभें भी बही । संसार-दशा 

“ अथवा व्यवहार-दशामें त्रिगुणात्मक प्रकृतिका चक्र है. यही 
अवस्था त्रह्मसूत्र (उपवीत) की भी है । आरम्भमें भी एक सूत्र, 
अन्तमें भी सब मिलकर एक ब्रह्मम्न्थिमें समाप्त होता हे, सध्यमें 
ही केवल त्रिगुणचक्र होता है । 

अब आगे चलिये--ऊपरकी तीन या पांच प्रन्थियाँ प्रवर- 
संख्याको सूचित करती हैं, ग्रन्थिका नाम त्रह्मपाश हुआ करता है । 
शुद्वोंका वेदमें अधिकांर न होने तथा गोत्रप्रवरादि न होनेसे 
तन्मूलक उपनयन भी उनका नहीं होता । ख्ियोंके भी स्वतन्त्र 
गोत्र-पवर नहीं होते, इस कारण उनका भी स्वतन्त्र (प्रथक्‌) 
यज्ञोपवीत नहीं होता । 

' इस यज्ञोपबीतके कमै-उपासनाकाणडार्थ होनेसे, ऋणत्रयकी 


यजोपवीत-रहस्य १२७ 


पूर्तिका मूल होनेसे, तथा धमै, अर्थ, काममूलक होनेसे ब्रह्मचये, 
गाइँस्थ्य, वानप्रस्थ आश्रम तक उसका अधिकार होता है, फिर 
ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्षे निवेशयेत्‌? (मनु० ६1३४) “अधीत्य 
विधिवद्‌ वेदान्‌ पुत्ाँश्चोपपाद्य धतः । इष्टा च शाक्तितो यज्ञमनो 
मोक्ते निवेशयेत्‌? ( मनु० ६३६) 'ब्राह्मणः प्रत्रजेद्‌ ग्रह्मतः 
(सनु० ६।३८) इस प्रकार मोक्षग्राप्त्य्थ संन्यासाश्रमभें केवल ज्ञान- 
काण्डका उपयोग करना पड़ता है । इस कारण उसमें यह यज्ञो- 
पवीत छोड़ना पड़ता है; क्योंकि- यह वेदके ६६ सहस्र कमे- 
उपासना काण्डके धमे, अर्थ, कामप्रतिपादक मन्त्रोंका ही अधिकार 
देता हे । इस पूर्तिके हो जाने पर मोक्षप्राप्त्यथे अवशिष्ट वेदके 
ज्ञानकाएडके चार सहन मन्त्रोंके मननका क्रम प्राप्त हो जानेसे इस 
यज्ञोपवीत-सूत्रको छोड़ना पड़ता है । इष्ट स्थानकी ग्राप्ति हो जाने 
पर यात्री अपना टिकट” देकर स्टेशन' पार हो जाता है। इस 
प्रकार संन्यासाश्रमसे पूवे द्विजको इसे छोड़ना न चाहिये-यह भी 
इससे सूचित हो जाता है । 
संन्यासीके शिखा-सूत्र नहीं होते; इस विषयमै “शाङ्करदिरिवजय? 
में खा० शङ्कराचायै तथा श्रीमण्डनमिश्रका संवाद भी प्रमाण है । 
जब आचायै शङ्कर माहिष्मती नगरोमें मण्डनमिश्रके यहाँ शास्राथे 
करने पहुँचे; तो संन्यासी होनेसे इनके शिखा-सूत्र नहीं थे; पर | 
कन्धे पर भारी कन्था (झोली) रखी हुई थी । इस पर मण्डनमिश्रने 
_ स्वा० रांव्को कहा-'कन्थां वहसि दुखु द्वे ! गदेभेनापि दुहाम्‌ । 
'शिखा-यज्ञोपवीताभ्यां कस्ते भारो भविष्यति! (८।२०) (इतनी भारी 
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भोलीको तो उठा रहे हो, शिखा वा जनेऊका कोई बड़ा भार था 
कि उसे नहीं पहना?) । श्रीशंकरने भी उसी शैलीसे उत्तर दिया कि- 
'कन्थां वहामि दुबु द्धे ! त्वत-पित्रापि सुदुवेहाम्‌ । शिखा-यज्ञोपवी- 
ताभ्यां श्रतेर्भारो भविष्यति? (८२१) कन्था तो इतनी भारी है कि 
उसे तुम्हारे पिता भी नहीं उठा सके; पर संन्यासीकेलिए शिखासूत्र 
श्रुतिके प्रतिकूल होनेसे उसे रखनेसे श्रुति पर ही भार चढ़ेगा। 
इसलिए नहीं पहरे) । यही नारद-परिघ्राजकोपनिषद्के तृतीयोपदेश 
में लिखा है-- 

'सशिखं बपनं कृत्वा बहिः सूत्रं त्यजेद्‌ बुध: । यदक्षरं परं ब्रह्म 
तत्‌.सूत्रभिति धारयेत्‌? (७७) “यज्ञोपवीतं कित्त्वा ओं भूः स्वाहा! 
इति अप्सु वस्त्रं कटिसूत्रं च विस्धज्य “संन्यस्तं मयाः इति त्रिवारम 
भिमन्त्रयेतः (संन्यासोपनिषद्‌ २।६) इससे संन्यासीको यज्ञोपवीत 
हटा देना पड़ता है । 

लोग वेदको ११३१ संहितात्मक नहीं मानते, वतेमान चार 
संहिताकी पोथियोंको ही वेद मानते हैं; तब उनके मन्त्र तो अधिकः 
से-अधिक बीस सहस्रके लगभग हैं; उन्हींमें कमे, उपासना, ज्ञान" 
काण्ड अन्तभूत हो जाते हैं। उनमें ज्ञानकाए्डके चार सदस 
मन्त्रोंको छोड़कर कमे एवम्‌ उपासनाकाण्डके सोलह सहे 
लगभग मन्त्र अवशिष्ट रह जाते हें । ऐसा होनेपर उनके दाहिने 
हाथकी चार अंगुलियोंसे ६६ बार लपेटनेमें कोई भी उपपत्ति नहीं 
रहती । इस कारण उनका पक्ष भी निर्मूल है। तब वे दाहिने - 
हाथके चप्पेसे १६ बार लपेटे हुए यज्ञोपवीत सून्नके अत्यन्त छोटे | 
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दोनेसे उसे पहि ही केसे सकेंगे ? ६६ संख्यासे अन्य संख्या 

यज्ञोपवीत-निर्माणमें कहीं कही मी नहीं गई है । 
उपनयन-संस्कारसे हम हिज होते हैं, यह पूर्वे कहा ही जा 
चुका हे । यही इसका महत्त्व है । जैसा कि स्पृतियोंमें कहा है-- 
'मातुरम्रेऽधिजननं द्वितीयं मौञ्चिबन्धने' (मनु० २।१६६) 'जन्मना 
ब्राह्मणों ज्ञेयः संस्काराद्‌ द्विज उच्यते? (अत्निस्म्रति १३८) 'द्वे जन्मनी 
द्विजातीनां मातुः स्यात्‌ प्रथमं तयोः। द्वितीयं छन्दसां मातुग्रेहगणाद 
विधिवद शुरोः। एवं द्विजातिमापञ्ञो वियुक्तो वाऽन्यदोषतः। 
श्रुतिस्मृति-पुराणानां भवेद्‌ अध्ययनक्षमः' (व्यासस्मृति १।२२-२३) 
इसी प्रकार “बसिष्ठस्मृति? (२।२-३) तथा “शङ्खस्तिः (१।६) में भी 
कहा है । इस संस्कारसे पूवे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य एकजत्व-धमेसे 
शूद्-सद्दश होते हैं | तब वे वेदपठनमें अधिकृत नहीं होते, क्योंकि 
वेदारम्म-संस्कार उपनयन-संस्कारके सम्पन्न होने पर ही हुआ 
करता है । इसी कारण श्रीमनुजीने कहा है--नाभिव्याहारयेद्‌ 
ब्रह्म स्वधानिनयनाद्‌ ऋते । शाद्रेण हि समस्तावद्‌ यावद्‌ वेदे न 
जायते' (२।१७२) 
इसी प्रकार कई आजकलके सुधारक भी एक वचन कहा 
करते हैं-'जन्मना जायते शूद्रः संस्काराद्‌ द्विज उच्यते? यद्यपि 
यह वचन किसी स्मृतिके मूलमें नहीं पढ़ा गया; तथापि इससेंके 
` शूट शब्दका “शूद्र-सदृश अथेमें पयेबसान होता है; यहां पर 
उपमावाचक-शब्द लुप्त है । नहीं तो यदि सभी जन्मसे शुद्र हो 
` जाये; तब उपनयनसे सभी केवल ब्राह्मण होते, क्योंकि वहां कमेः 
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भेद नहीं होता । परन्तु ऐसा नहीं है, किन्तु जन्मसे ही वह- 
वह वणे साना जाता है । 

यदि यह बात स्वीकृत न हो तो--'ष्टवर्ष ्राह्णसुपनयेत 
गर्भाष्टम वा, एकादशवर्ष राजन्यं, द्वादशवर्ष वेश्यम्‌? (पारस्करग० 
२।२।१-२-३, आपस्तस्वग्र० ४।१०।१-२-३, द्राह्मायणगु० ३।४।१- 
३-५ जैमिनिगु० १११९, गोभिलमगृ० २।१०।१-२-३, वसिष्टध० 
११।४४, मनु० २।३६-३७, व्यासस्म० ११६, राङ्स्म० २ अ०, 
याज्ञवल्क्यस्सृ आचाराध्याय १४) इत्यादि वचनोंमें ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य शब्द असम्भव होते | इस कारण “जन्मना जायते 
शूद्रः? यहां पर ताद्धर्म्यात्‌ वाच्छव्यम' इस न्यायसे “शूद्रसधमेता' 
ही अर्थ है, वास्तविक शूद्र हो जाना नहीं । अन्यथा जन्म-शूद्रको 
भी उपनयनाधिकार तथा द्विजत्वकी प्राप्ति हो जाती; परन्तु उसको 
जीबन तक 'एकज' माना जाता है “द्विज! नहीं। इससे शूद्रको 
यज्ञोपवीतका भी अधिकार नहीं । 

यज्ञोपचीतकी रचना भी यही सूचित करती है । उसकेलिए 
कहा हे-- स्तनादूध्वेमधो नाभेने कतेव्यं कदाचन । स्तनादू अर्घ्य 
श्रियं हृन्ति नाभ्यधस्तात्‌ तपःक्षयः? (गोभिलगृह्यासंग्रद्द २।५४) 
धृष्ठ॒वंशो च नाभ्यां च श्रृत यदू विन्दते कटिम्‌ । तद्‌ धायेमुपबीतं 
स्याद्‌ नातो लम्बं न चोच्छितम? इस 'कमेप्रदीपःके वचनसे 
यज्ञोपबीतको अधिकसे अधिक कमर तक धारण करना कहा दै । 


कसर तकका साग वेरयकी सीमा हे--'मध्यं तदस्य यद्‌ वैदय: : 


(अथवे० शौ० सं० १६1६६) । शरीरमें मुखकी सीमा ब्राह्मणकी, 
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बाहुकी सीमा ज्ञत्रियकी, कमरकी वा ऊरुकी सीमा वैश्यकी है | उससे 
निचली पांव तककी सीमा शूद्रकी है । वहां जब यज्ञोपबीत-धारणका 
निषेध है, तब शूद्रका यज्ञोपवीत भी शास्त्रीय नहीं । इसके अतिरिक्त 
यज्ञोपवीतकी तीन तन्तुएँ सी तीन वणोमें सीमित हें । जो लोग 
सव वर्णोको यज्ञोपवीत पहनानेमें उत्सुक हैं, उन्हें उचित हे कि 
वे चार तन्तुओं बाला यज्ञोपवीत बनावें तथा पेरों तक लम्बा बनावे । 
उक्त परिमाण (कमर-तकका) तब ठीक उतरता है जबकि ६६ चप्पा 
सूत हो । 

तब कई लोगोंसे उद्घृत “जन्मना जायते शूद्रः? इस वचनमें 
“शूद्र? शव्दका--'अन्तरेरणापि वतिमतिदेशो गम्यते । तद्‌ यथाःएष 
ब्रह्मदत्त:, अन्नह्मदत्तं ब्रह्मदत्त इत्याह, तेन मन्यामहे त्रह्मदत्तवदू अयं 
भबतीति’ (महाभाष्य १।१।५।२२) “शूद्रवत्‌? यह अर्थ है; इसमें मनु 
आंदिकी साक्षी दिखलाई जा चुकी हे कि--शुद्वेण हि समस्तावद्‌? 

शुद्रके एकजत्वमें प्रमाण यह है--त्राह्मणः त्तत्रियो वेहयः, 
त्रयो वर्णा द्विजातयः । चतुर्थ एकजातिस्तु शूद्र” (मनु० १०४) 
हिजत्वके अधिकार न होनेसे ही उसका उपनयनमें अधिकार 
नहीं । उपनयनमें अधिकार न होनेसे उसका वेदमें भी अधिकार 
नहीं; क्योंकि उपनयन ही वेदाधिकार देनेका पट्ट हे । इसलिए 
कहा है-तस्माद्‌ यज्ञोपवीती एवं अधीयीत, याजयेदू यजेत वा, 
यज्ञस्य प्रसरत्ये' (तैत्तिरीयारण्यक २।१) । इसके अतिरिक्त यजन 
स्मृतियोमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्योंका आया है; यह 'मंचुस्सृति में 
दृष्टव्य है । शुद्रका यजन यज्ञ न होनेसे यज्ञोपवीत सी केसे होसके ९ 
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“वसिष्टधमेसूत्र'में कहा हे--गायत्या छन्दसा ब्राह्मणमसजत। 
त्रिष्टुभा राजन्यं, जगत्या वैश्यम्‌, ल केनचित्‌ छ्न्द्सा शूद्रम्‌-इति 
असंस्कार्यो विज्ञायते? (४1३) यहाँ पर वाँकी उत्पत्ति छन्दोंसे 
कही है । 

गायत्रीसे ब्राहणका द्वितीय जन्म कहा है, क्योंकि पहला जन्म 
तो मातासे कहा हे । गायत्रीछन्द आठ अक्षरोंका होता है । अतः 
द्वितीय जन्मरूप यज्ञोपबीत एवं गायत्री-छन्दका अहण भी ब्राह्मणका 
आठवें बषेसें कहा है । इसी कारण सन्ध्यामें गायन्रीके विसर्जनके 
अवसर पर “उत्तमे शिखरे देवि! ```` राहमशेभ्योभ्यनुश्ञाताः 
(तेत्तिरीयारण्यक १०३०) गायन्रीकी ब्राह्मणों केलिए अभ्यनुज्ञा 
स्वीकृत की गई हे । इसी प्रकार 'स्तुता मया वरदा वेदमाता' ' 'पाब- 
मानी द्विजानाम्‌। ` ` 'त्रह्वावचेस दृस्त्वा ब्रजत ब्रह्मलोकम्‌? (अथवे० 
सं० १६।७१।१) इस सन्त्रमे भी वेदमाता-गायत्रीको द्विजों (ब्राह्मणों) 
की पवित्र करनेवाली कहा है । गायत्रीको माता इसलिए कहा है-- 
यह द्वितीय जन्म कराती है । गायत्रीके आठ अक्षर हैं, इसका 
द्विगुण सोलह होते हैं । तो सोलह वषे गायत्री-साबित्री (यजुः वा० 
सं० ३।३४) प्राप्ति अर्थात्‌ उपनयनकी त्राह्मणकी अन्तिम अवधि है। 

निष्ठुपूसे क्षत्रियकी उत्पत्ति कही है । तरिष्ुप्‌ छन्दके ११ 
अक्षर होते हैं। अतः द्वितीय-जन्मात्मक यज्ञोपवीत तथा त्रिष्टुप्‌- 
मन्त्रमहण भी क्षत्रियका ११ वें वर्षमें कहा है । ग्यारहका दुगना 
बाईस होता ' है, अतः २२ वर्ष त्रिष्टुपू-सावित्री (यज्जः वा० सं० 
१२।३)अहृण अर्थात्‌ उपनयनकी ज्ञत्रियकी अन्तिम अवधि दै । 


| 
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वैश्यका द्वितीय जन्म जगती छन्दसे कहा हे । जगतीके १२ अक्षर 
होते हैं; तब वैश्यका द्वितीय जन्मरूप जगतीसावित्री (यजुः बा०सं० 
१७७४) प्रहण भी १२बे वेमें नियत हे । १२ का दिगुण २४ होता 
है; अतः वेश्यकी जगतीमन्त्रअहणकी अर्थात्‌ उपनयनकी अन्तिम 
अवधि भी २४ वषेकी है । इसीलिए ही “पारस्करगृह्यसूत्र'में “गायत्रीं 
ब्राह्मणेभ्योजुत्रयात, त्रिष्टुभ राजन्यस्य, जगतीं बैश्यस्य' (२।३॥७- 
८-६) इस प्रकार तीन वर्णोको गायत्री, त्रिष्टुपू, जगती इन 
भिन्न-भिन्न छन्दोंके सावित्री (सवितृदेवताक) मन्त्रोका अधिकार 
कहा है । यही बात 'ानवगृह्यसूत्रः (१।२।३)से, 'ऐतरेय ब्राह्मण? 
(१श२०८) तथा अन्य गृह्मसूत्रोंमें कही हे । इन सावित्रियोंका ग्रहण 
“अष्टवर्ष ्राह्मणमुपनयेत, एकादशवरष राजन्यम्‌, द्वादशवर्ष वैरयम्‌ः 
(पार० ग्र० ३।२।१-२-३) अपने-अपने छन्दोंके एकपादके अक्षरोंके 
अनुसार इन वर्षोमें आया है; ओर अन्तिम अवधि आ षोडशाद्‌ 
ब्राह्मणस्य अनतीतः कालः, आ द्रोवि्ंशाद्‌ राजन्यस्य, आ चतुर्वि- 
»शादू बैश्यस्य, अत ऊर्ध्वं पतितःसावित्रीका भवन्ति (पार० २।४। 
३६-३७-३८-३६) इन अपने-अपने छन्दोंके दो पादोंके अक्षरोंके 
अनुसारी वर्षोमे कही है । 

न्राह्मणका यज्ञोपवीत वसन्त-ऋतुमें होता है, चात्रियका प्रीष्मसें 
ज्यका शरदूमें । बणेःविभागमें यह ऋतुएँ भी शतपथके अनुसार 
क्रमसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य हैं । बसन्तमें न भीषण सर्दी होती हे, 
न घोर गर्मी । ब्राह्मणको भी ऐसी सात्त्विकता अपेक्षित होती हे । 
` ग्रीष्म तेजखी. है, क्षत्रियको भी तेजस्वी बनना पड़ता हे । शरदू 
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तुमे व्यापार-काये शुरू होता है, ठृण-आदिका संग्रह भी किया 
जाता है; वैश्यको भी वैसा संग्रही बनना पड़ता है । इन कारणोंसे 
यह ऋतुविभाग रखा गया है । 

परन्तु शूद्रका द्वितीय जन्म न तो किसी छन्दसे कहा है; न ही 
कोई छन्दोमन्त्र (सावित्री) उसके लिए कहा गया है। न उसके 
सावित्री-ग्रहणार्थं कोई आरस्भिक वषे कहा है, न अन्तिम वर्ष । न 
ही त्रेवर्णिकोंकी तरह अन्तिम वर्षका अतिक्रमण करने पर उन्हें 
कहीं “त्रात्य' कहा है; अतः शूद्रक यज्ञोपवीत सी किसी वर्षमें नहीं 
होता । जब शूद्रको ही उपनयनसें अधिकार नहीं; तब अवणे तथा 
अन्त्यादि सङ्करःजातियोंका तो उपनयनाधिकार हो ही केसे 
सकता है? 

स्वा? दयानन्दजीने अपने सत्यार्थप्रकाशामें लिखा है-'जो 
कुलीन, शुभलक्षणयुक्त शूद्र हो तो उसको मन्त्रसंहिता छोड़के सब 
शास्त्र पढ़ावे । शूद्र पढ़े, परन्तु उसका उपनयन न करे । यह मत 
अनेक आचायोंका है? (३ समु० ए० २४) । ६ वै वर्षके आरम्भमें 
द्विज अपने सन्तानोंका उपनयन करके आचायेकुलमें. ...भेज दें । 
ओर शूद्रादिवण उपनयन किये बिना बिद्याभ्यासकेलिए गुरुकुलमें 
भेज दें? (स० प्र० २ प्ृ० १८) यहां पर खामीजीने शूद्रोका उपनयन 
नहीं माना; तब उन्हें वेदाधिकार भी नहीं हो सकता है। इस 
कारण उन्होंने अपनी संस्कारविधिमें भी उपनयनसंस्कारके बाद 
ही 'वेदारम्म-संस्कार? माना है । “मनुस्मृति सें भी कहा है- (कतो 
पनयनस्यास्य अतादेशनमिष्यते । ब्रह्मणो (वेदस्य) प्रहएं चैव 
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क्रमेण विधिपूर्वकम' (२1१७३) यहांपर उपबीतीको ही वैध वेदाध्ययन 
का अधिकार कहा है । 

८-११-१२ वषे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यके उपनयनका मुख्य काल 
हे । मनु (२३७)के अनुसार ५-६-८ वर्षे तीनोंका काम्यकाल है; 
क्योंकि उसमें त्रह्मगचेंस, बल तथा धनकी कामना करनी पड़ती 
है। मनु (२३८)के अनुसार १६-२२-२४ वर्षे तीनोंका गोणकाल 
है, अतः आपत्कालरूप है। इसीलिए 'बृहत्पराशरस्मृतिःमें कहा 
है--अष्टैकद्वादशाब्दानि सगर्भाणि ह्विजन्मनाम्‌। मुख्यः कालो 
ब्रत्स्पेष, ह्यन्य उक्तो विपयेये” (गौणत्वे) (४।१६२) । उसके वाद्‌ 
ध्रात्यता? तथा प्रायश्चित्ताहेता होती है । 

'कार्पासमुपवीतं स्याद्‌ विभ्रस्योध्वेबृतं त्रिवृत्‌ शणसूत्रमयं राज्ञो 
वैश्यस्थाबिकसूत्रिकम! (मनु० २७४) यह तीनों वर्णोका रुई, सन 
और अनके सूत्रोंसे यज्ञोपवीतका भेद है; जिससे अनायास मालूस | 
हो जाय कि--यह किस वणे का है; परन्तु आजकल जैसे तीन 
बर्णाका छन्दभेद नहीं दिखाई पड़ता; वैसे यज्ञोपवीतभेद भी नहीं 
दिंखलाई पड़ता; बह समयका स्वातन्त्य है। क्षत्रिय, बेश्यका सन 
तथा ऊनका यज्ञोपबीत उसकी दृढ़ताके लिए अचुसित होता है, युद्ध 
एवं व्यापारके काममें लगे श्ञन्रिय-वेश्योके लिए उपयुक्त भी यही 
प्रतीत होता है । यह बाह्य उद्देश्य हैं; आभ्यन्तरिक उद श्य अदृष्ट 
मूलक हो सकता है । 3 

धएकेकमुपबीतं तु यतिनां ब्रह्मचारिणाम्‌ । ग्रहिणां च वनस्था- | 
नामुपबीतदठयं स्मृतम! (बृद्धहारीतस्सृतिपा!४४) 'गृहस्थाश्रमी यज्ञो- 
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पवीते. धारयेत्‌? (बेखानसधर्मसूत्र ३।१।१) “उपचीतं बटोरेक, हे 
तथा इतरयोः (गृहस्थवानप्रस्थयोः) स्मरते? (पारिजाते देवल 
वचन) 'यज्ञोपवीते दवे धाये श्रौते स्मार्त च कमेणि । तृतीयमुत्तरीयार्थ 
वस्जाभावे तदिष्यते, (माद्रि) इत्यादि बचनोंसे ग्रहस्थियोंको श्रौत- 
स्मातै कमेके कारण दो यज्ञोपवीत पहनना कहा है । जो लोग दूसरा 
यज्ञोपवीत सीके प्रातिनिध्यसे पहनना कहते हैं कि--दूसरा 
यज्ञोपवीत खियोंका होता था; परन्तु खाथियोंने उनके गलेसे 
उतारकर स्वयं पहिन लिया, यही कारण हे कि पुरुषके गलेमें दो 
यज्ञोपवीत होते हें--उनका कथन उक्त प्रयोजनसे खण्डित ह्यो 
गया । नहीं तो तीसरा यज्ञोपवीत उत्पन्न हुए वालकके प्रतिनिधित्वसे 
हो जाय ! परन्तु ऐसा नहीं । प्रयोजन वहांपर कहा ही जा चुका 
है। वस्तुतः खियोको यज्ञोपवीतका अधिकार नहीं होता । विवाह 
ही उनका यज्ञोपवीत-संस्कार है । 
श्रीमनुने कहा है--विवाहिको विधिः स्त्रीणां संस्कारो वैदिकः 
स्मृतः । पतिसेवा गुरौ वासो गृहार्थो5ग्निपरिक्रिया' (२।६७) यहांपर 
स्त्रियोंके बिवाहको ही उपनयनस्थानीय कहा है, पतिसेवा ही उनका 
शुरुकुलवास माना गया है । घरका काम आदि उनका यज्ञ कहा 
हे । इसमें टीकाकारोंकी सम्मति भी मिलती है। हम उनकी उक्त 
पद्यकी टीका उद्धृत करते हैं-- 
श्रीकुल्लूकभट्ट लिखते हैं--“अनेन [“असन्त्रिका” इति पद्येन 
सत्रीणाम्‌ | उपनयनेपि प्राप्ते विशेषमाह--विवाहविधिरेब ख्नीणां 
वैदिकः संस्कार उपनयनाख्यो मन्वादि भिः स्मृतः | पतिसेवैब गुरुङ्ले 
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` वासो वेदाध्ययनरूपः | ग्रहक्ृत्यमेव साय॑-प्रातः समिद्धोमरूपोऽरिनः 
परिचर्या । तस्माद्‌ विबाह्वादेरुपनयन-स्थाने विधानाद्‌ उपनयनादे- 
श्रीमेधातिथिने भी लिखा है--'पूवेबचनेन [खीणां] जात- 
कर्मादिवदू उपनयनेपि अमन्त्रके प्राप्ते तभ्चिवृत्त्यर्थमारभ्यते-- 
वैवाहिको बिधिरिति- वेदग्रहणार्थो वैदिक: संस्कार उपनयनाख्यो 
यः स स्रीणां वैवाहिको विधिः। विवाहे भवो, विवाहृविषयो, विवाह- 
साध्यः । अतो विवाहस्य उपनयनस्थाने विहितत्वात्‌ तस्य निवृत्तिः । 
(अ.)यदि विवाहस्तत्‌-(उपनयन्‌) कायम्‌ , हन्त । प्राप्तं वेदाध्ययनं, पराप्त 
च ब्रह्मचर्या, उपनयनं नाम मा भूदिति? (डः) एतद्‌ उभयमपि 
निंवर्तेयतिपतिसेवा शुरो वासः, पतिं या सेवते, उपचरति, आराधयति, 
सा एव अस्याः (ख्नियाः) शुरौ बसतिः?। | 
_ श्रीगोबिन्द्राजने लिखा है-- एवमुपनयनेपि [स्त्रीणाम्‌] अमन्त्रः 
के प्राप्ते आह वैवाहिक इति । यदू विवाहविधानम्‌, तदेव आसां 
'बैद्किसंस्कारोपनयनस्थाने, पतिसेवा च गुरुशुश्रुषास्थाने, ग्रहकृत्यं 
च अग्निपरिचरणस्थाने? । श्रीनारायणने लिखा हे--'उपनयनं तु 
न कार्य तासाम्‌, विवाहसंस्कारस्य तत्स्थानीयत्वादित्यर्थः । वैदिको 
` नेदाधिगमार्थः उपनयनरूपः। धर्मातिदेशार्थ तदङ्गसम्पादनोक्ता 
पतिसेवेति । यथा गुरुशुश्रूषा त्रतिनः, तेनेव प्रकारेण स्त्रिया पतिः 
शुश्रूष्यः । यथा चाप्रमादेन अग्न्युपचरण तत्र, तथा गृह्वायेघु गृहः 
_ प्रयोजनेषु पाकादिषु अभ्रमत्तया भाव्यमित्यर्थः । परिक्रिया-परिचर्या। 
शूद्वस्य तु ढिज्ञ“सेवैव शुरो वास इति गराहमम्‌'। 
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यहां पर राघवानन्दने लिखा हे--'तेषु स्त्रीणां विशेषमाह-- 
'बेचाहिको वक्ष्यमाणविवाह-सम्बन्धी संस्कारः उपनयनसंस्कारः 
स्थानीय: । तेन तन्निवृत्तिः । बेदिकः--वेद्सन्त्रकृतः--विवाहस्तु 
समन्त्रकः? इत्युक्तेः। तासां पतिसेवेब गुरुकुलबासतया विधीयते, 
अकरणे प्रत्यवायस्मरणात, करणे च स्तुतिस्मरणात्‌ । एवं गृहाथों 
गृहकृत्यमेव सायंप्रातः ससिद्धोमरूपा अग्निपरिचर्याः। यहीं श्री 
नन्दनने लिखा है--उपनयनं तासां समन्त्रकम्‌, तञ्च विवाह एवेत्याह 
वैबाहिको बिंधिरिति । संस्कारः--उपनयनम्‌ । वैदिकः समन्त्रकः। 
तत्र शुस्कुलवासोऽग्निकार्यं च उत्तरार्ध श्रोक्तम्‌। ग्रहार्थः- 
ग्रहकायेमू । अग्निपरिक्रिया-अग्निपरिचर्या । विवाहस्य उपनयन- 
प्रतिपादन तत ऊर्ध्वं कामचारवादसक्षादि-वर्जेनाथमः । यहीं श्री 
रामचन्द्रने लिखा हे--स्त्रीणां-कन्यानाम्‌, संस्कारः वैवाहिको 
विधिः, वैदिकः--वेदमन्त्रे: स्मृतः। स्त्रीधर्मानाह-पतिसेवा गुरौ 
बासः शुरोराचायैस्य समीपे वासः। अग्नेः परिक्रिया- गृहे 
पाकनिमित्तम्‌? । 

इस प्रकार स्त्रियोंका उपनयन ही जब नहीं है; तब “पुरुषका 
यज्ञोपवीत स्त्रीके प्रातिनिध्यसे हे! यह कइयोंका अनुमान ठीक न. 
रहा। “आह्निकसूत्रावली' में कहा हे-त्रह्मचारिण एकं स्यात्‌. 
स्नातस्य द्वे बहूनि वा! । ब्रह्मचारियोंको केवल वैदिक कमे करना 
पड़ता है, इसलिए उनका नाम '्रह्मचारी' हुआ करता है। रदद 


चरति’ यह उसकी व्युत्पत्ति होती है! इसलिए वे एक ही सूत्र 


धारण करते हैं । स्नातक हो जानेपर बैदिक एवं स्माते दोनों काये 
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करने पड़ते हैं, इस कारण उन्हें दो सूत्र पहनने पड़ते हैं । स्मृतियाँ 
भी उतनी होती हें; जितनी मंत्र-संहिता । वेदार्थेस्मरणका नाम "स्मृति? 
हुआ करता है । तब स्माते-कमेके लिए दूसरा सूत्र धारण करना 
पड़ता है, वादिप्रोक्त कारणसे नहीं। आजकल सुधारक लोग 
यज्ञोपवीत छोड़ रहे हँ; इसीलिए क्या अपनी खीको दो यज्ञोपवीत 
दे रहे हैं ९ 5 

बिना यज्ञोपबीतके जबकि हिजात्युत्पन्न भी वेदाध्ययनका 
अधिकारी नहीं रहता; तब यज्ञोपबीताधिकारसे रहित तो भला 

. वेदाध्ययनमें किस प्रकार अधिकृत हो सकता है 0 इसके अतिरिक्त 

पत्नी विवाह हो जाने पर उस पढ्वीक्रो अनायास प्राप्त कर लेती 

है, जिस पद्वीको उसके पतिने बड़े आयाससे प्राप्त किया था। 
यह लोक प्रत्यक्ष है कि पण्डितकी स्त्री परिडतानी, मास्टरको स्त्री 
मास्टरानी, चोधरीकी पत्नी चोधरानी, राजाकी स्त्री रानी कही 
जाती है; उसकी सन्तान भी पतिगोत्रज वा पतिकी जातिकी मानी 
जाती है । प्रत्युत स्त्रीका पिंठगोत्र भी बदल जाया करता है, पतिका 
गोत्र हो जाता है। 'अनूढा न एथक्‌ कन्या पिण्डे गोत्रे च सूतके । 
पाणिग्रहण-मन्त्राभ्यां स्वगोत्राद भ्रश्यते ततः' (८४) 'विवाहे चैव 

संवृत्ते चतुर्थेऽहनि रात्रिषु। एकत्वं सा त्रजेद्‌ भतु: पिण्डे गोत्रे च 

सूतके' (८६) यह इस 'यमस्सृति' तथा “लिखित स्मृति के बचनसे 

विवाहिता स्त्री पिठ॒गोत्नसे हटकर पति“गोत्रकी हो जाती है। उस 

. स्त्रीका औध्वेदेहिक भी पति-गोत्रसे होता है । इस प्रकार पतिसे 

अभिन्न रूप उसके लिए उपनयन आदिकी प्रथक्‌ आवश्यकता भी 


१४० श्रीसनातनधर्मालोक (९) 


नहीं रहती, पतिके यज्ञोपवीतसे वह यज्ञोपवीतके बिना भी 
यज्ञोपवीतिनी मानी जाती है। तभी उसका विवाह मन्त्र-सहित हुआ 
करता है, विशेष कई स्वाधिकृत मन्त्र भी वह वरके सहारे पढ़ 
सकती है। 


उसका पथक्‌ उपनयन तो लौकिक दृष्टिसे भी उचित नहीं 


सिद्ध होता । उसका स्त्रीत्व प्रायः उसे अपवित्र दशामें रखनेको 
बाध्य करता है, जिसके सबब वह यज्ञोपबीतके नियम नहीं पाल 
सकती । प्रतिमास रजस्वला होने पर क्या वह यज्ञोपवीतको बार- 
बार बदलती रहेगी ? प्रसवकालमें क्या चह चालीस दिन तकके 
लिए उपबीतको छोड़ देगी? इधर नवजात शिशुको अपने साथ 
सुलानेके सबब स्त्रीका समय प्रायः बच्चोंके मलमूत्रमें ही जाता 
है। क्या वह ढाई वेके लिए फिर यज्ञोपवीतको सन्दूकमें बन्द 
कर रखेगी ? फिर “नित्ययज्ञोपचीतिता' केसे होगी 0 स्त्रीके जिस 
वक्षःस्थल पर सुधारक परम पवित्र उपबीत लटकाना चाहते हैं; 
बह तो धूलि-धूसरित, मलमूत्रव्याप्तसर्वाज्न नवजात शिशुका दिनः 


रात स्तनपानके समय उसका क्रीडास्थल बनेगा । वह उसे रस्सी 


मानकर खींचेगा, तोड़ेगा, उसके साथ खेलेगा और फिर वह सूत्र 
उसके तेल-उबटनसे सना रहेगा । इस प्रकार सोचनेसे उसका खीके 
कन्वेपर लटकाना लौकिक दृष्टिसे भी ठीक नहीं जँचता; शास्त्र दृष्टिसे 
तो निषेध है ही । इस विषयमें “सिद्धान्त? (काशी) पत्रके ७-८ वर्षमें 


हमारा शास्त्रार्थे छप चुका है। इस विषयमें 'श्रीसनातनधर्मालोक ` 


` के तृतीय पुष्पमें भी हम स्पष्टता कर चुके हैं । (इस तृतीय पुष्पका 
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मूल्य ३।) हे; पाठक हमसे मंगा सकते हैं। खी-शूद्रको उपनयन 
तथा वेदाधिकार देनेके जो प्रमाण दिये जाते हैं; उन पर इसमें 
शास्रीय विचार किया गया है |) 

शीचादिके समय यज्ञोपवीतका दाहिने कानपर रखना 

शौच आदिके समय यज्ञोपवीतसूत्रको दक्षिण कर्णपर लपेटना | 
"पड़ता है । इस पर कई दृष्टिकोणोंसे विचार किया जाता है। पहले 
इसपर शास्त्रीय दृष्टिकोण उपस्थित किया जाता है--'निवीती दक्षिणे 
कणे यज्ञोपवीतं कृत्वा मूत्रपुरीषे विस्रेजेत' । (बेखानसधमेग्रइन 
. २४1१, वैखानसधमेसूत्र २।६।२)। [शौचविधौ] यज्ञोपवीतं शिरसि 
दक्षिणे कर्ण वा कृत्वा? (बोधायनगृह्मशोषसूत्र ४६1१) इसी प्रकार 
कात्यायन-परिरिष्टके शोचसूत्रमें भी कहा है । 'याज्ञवल्क्य-स्मति? 
में भी कहा है-कर्णस्थ-त्रसूत्र उदड्सुखः। कुर्यान्मृत्रपुरीषे तु? 
(आचाराध्याय, त्रह्मचारिप्रकरण १६ पद्य) । इसकी 'सिंताक्षरा में 
लिखा है--'पवित्रं दक्षिणे कणे कृत्वा विस्मून्रमुत्सजेत!। आग्नि- 
वेइ्यगृह्यसूत्र में कहा है-_'कणेस्थजह्मसूत्रो मूत्रपुरीषं विसरजति” 
(२1६1८) । यह शास्त्रीय प्रमाण शौचादिके समय उपनयन-सूत्रको 
कानमें लपेटनेको समूल बता रहे हैं । 

अब इसमें धार्मिक इष्टिकोणके अनुसार पाठकगण रहस्य देखे । 
“स्रि? में लिखा है--ऊध्व नाभेमेध्यतरः पुरुषः परिकीर्तितः'। 
(९६२) (पुरुष नाभिसे ऊपर पवित्र है, नाभिके नीचे अपवित्र 
, है) । इस प्रमाणसे नामिका निचला भाग मलमूत्रका धारक होनेसे, 
विशेषतः शौचादिके समय अपवित्र होता दैः इस कारण उस 
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समय पवित्र यज्ञोपबीतको वहां नहीं रखना पड़ता, किन्तु 
“तस्मान्मेध्यतमं त्वस्य मुखमुक्क' स्वयम्भुचा' (मनु० १६२) इस 
प्रमाणसे अत्यन्त पवित्र एबं ज्ञानका भण्डार होनेसे वोधायनके 
अनुसार सिर पर अथवा बोधायन, याज्ञवल्क्य आदिके अनुसार 
उसे दाहिने कान पर रखा जाता है । 

दाहिने कानकी पवित्रता उसमें दीक्षाके ससय आचार्य द्वारा ' 
शुप्तमन्त्रोपदेश करनेसे तथा देबता-निवासके कारण सूचित होती 
हे । शाङ्कायन'ने कहा है--आदित्या बसवो शद्रा वायुरग्निश्व 
धमेराट । विप्रस्य दक्षिणे कर्ण नित्यं तिष्ठन्ति देवताः? । आचार 
मयूख में भी कहा हे--अग्निरापश्च वेदाश्च सोमसूर्यानिलास्तथा । 
` एते सर्वेपि विप्राणां श्रोत्रे तिष्ठन्ति दक्षिणे।? 'पराशरःस्मृति'में भी 
कहा है-“प्रभासादीनि तीर्थानि गङ्गाद्याः सरितस्तथा । बिप्रस्य 
दक्षिणे कर्ण बसन्ति मनुरन्रबीत्‌? (७।३६-४०, १२।२०) 'गोभिलः' 
गृह्मासंग्रहमें भी कहा है--“मरुतः सोम इन्द्राग्नी मित्रावरुणौ तथैव 
च । एते सर्वे च विप्रस्य श्रोत्रे तिष्ठन्ति दक्षिणे! (२।६०) इन पद्मोंमें 
विप्र’ शब्द द्विजोंका उपलक्षक है । प्रधानेन हि व्यपदेशा भवन्ति! 
यह न्याय हुआ करता है । 

दाहिने कानके पवित्र होनेसे ही “लुते निष्ठीवने चैव दन्तोच्छिष्टे 
तथान्ते । पतितानां च सम्भाषे दक्षिणं श्रवण स्पृशेत? (ग्रह्मासंग्रह 
२।८६, कार्तिकमाहात्म्य १।३५) असत्य आदिके अवसरपर 
कानको छूना कहा गया है। इसलिए अपराधी लोग भी अपनी | । 
शुद्धिके लिए दाहिने कानको छूते बा पकडते हैं । स्पष्ट है किए 
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देवता-निवास होनेसे उसमें पवित्रता मानी जाती है, इसलिए 
शौचादिके समय उपवीतकी शुद्धिकी अक्षुस्णताथे उसे दाहिने कान 
पर लपेटा जाता है । किन्हॉके मतमै उस समय बाएँ कानपर मी 
यज्ञोपवीतका रखना कहा है। जैसा कि--मूत्रे तु दक्षिणे करों 
पुरीषे बामकणेके । उपबीतं सदा धार्य मैथुने तूपवीतिंवत्‌। कृत्वा 
यज्ञोपचीतं तु प्रष्ठतः कण्ठलम्बितम्‌। विण्मूत्रे तु गृही कुर्याद्‌ वाम- 
कणे समाहितः'। यहांपर उपवीतको मूत्रविंसजनके समय दाहिने 
कानपर, पुरीष-त्यागके समय बाएँ कानपर, . मेथुनके समय कण्ठी 
करके पीठके पीछे करना कहा है । यदि तब कानपर यज्ञोपवीत 
रखनेमें पुरुष भूल जाय; तो उसकी अशुद्धिके कारण उसका त्याग . 
कहा है । जैसा कि 'सायणीय'में--मलमूत्रं त्यजेद्‌ विप्रो विस्मृत्ये- | 
बोपवीतधृक्‌ । उपवीतं तदुत्सज्य धायेमन्यद्‌ नबं तदा? | 

अब इस विषयमें वैज्ञानिक वा आयुर्वेदिक दृष्टिकोण उपस्थित 
किया जाता है ।--कानोंकी नसका गुप्त इन्द्रिय ओर अण्डकोषके 
साथ सम्बन्ध है। मूत्रोत्सगै आदिके समय सूक्ष्म वीयेस्नाबकी 
आशङ्का रहती है । ब्रोयेका मुख्य-केन्द्र मस्तिष्क हे । वैसे तो बीरे 
सारे शरीरमें व्यापक होनेसे किसी भी छिद्रसे बह सकता है; पर 
उसका सुख्य द्वार मलमूत्र-द्वार ही है । मूत्रादिके समय वीये 
मस्तिष्कसे चलित होकर, दाहिने कानकी लोहिनिका नसके द्वारा - 
आता हुआ मलमूत्रके साथ सूक्ष्म रूपसे गिरता है। इसी कारण 
वैद्य वा डाक्टर लोग भी मूत्रके द्वारा ही वीयेस्रावकी परीक्षा करते 
` हैं। इसी कारण दाहिने कानको यज्ञोपवीतसून्से लपेटा जाता है, 
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जिससे वीयेस्ावसे रक्षा हो। इसीलिए ही मैथुनमें यज्ञोपबीतका 
कण्ठी करना कहा हैः जिससे शुक्रका निरोध न हो। इसके 
अतिरिक्त जिसको स्वप्नदोष होता हो; चह यदि दोनों कानोंको 
उपवीतसुत्रसे अच्छी तरह बांधकर सो जाए; तव स्वप्नदोष रुक 
जाता है; ऐसा वेद्य लोग कहते हैं । 
कानको नसका शिइनेन्ट्रियसे संवन्ध हे--इस विषयमे प्रत्यक्ष 
प्रमाण भी है । जब खी-पुरुष, घोड़ा-घोड़ी आदि नोकाके द्वारा नदी 
' पार करते हैं; उस समय घोड़ीको देखकर घोड़ा कामातुर होकर 
जब शिएनोत्थान कर लेता है; ख्रियोंके भी बीचमें होनेसे यह 
अच्छा न समझकर उस समय मलाह लोग घोड़ेका कान मसल 
_ देते हैं; उससे घोड़ेका शिउनोत्थान हटकर शिइनसंकोच हो जाया 
करता है। 
इस प्रकार उस समय सूक्तया अण्डवृद्धिकी भी आशङ्का 
रहती है । सात प्रकारकी अण्डबृद्धिमें छठा भेद 'मूत्रज-अण्डबृद्धि 
हुआ करता हे । तब उससे सम्बन्ध रखनेचाली कानकी नसके 
यज्ञोपवीतसूत्र द्वारा दब जानेसे वह आशङ्का प्रायः नहीं रहती । जिस 
स्थानमै कानपर यज्ञोपवीत लपेटा जाता है; वहां पर एक पुरुषने 
छिद्र कराया हुआ था; हमने उससे इसका कारण पूछा । उसने 
उत्तर दिया कि--ऊँचे स्थानसे नीचे कूदनेके कारण मेरे अण्डः 
कोषोंमें विषमता आगई थी । तब डाक्टरने कानफे उक्त स्थलमें 


छिद्र करके उस नसको ठीक कर द्या। इसी कारण कई लोग | 


उस भागमें सुवण कुरुडल धारण करते हैं, इससे इसमें प्रत्यक्ष 
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प्रमाणका अनुग्रह भी होगया । भ्रत्यत्ते किं प्रमाणान्तरेण’ | 

इसमें लौकिक दृष्टिकोण भी हे । मलमूत्र आदिके अवसर पर 
कानमें यज्ञोपवीत होनेसे हाथ धोना तथा कुल्ला करना नहीं भूलता । 
उस समय जलकी असुविधा होनेसे पीछे जल मिलने पर कानपर 
यज्ञोपवीत न होनेसे हाथ घोना भूल जाता है । उस समय अन्य 
मित्रादि उसके कान पर यज्ञोपवीत देखकर उसको अशुद्ध मानकर, 
उससे हाथ नहीं मिलाते; नहीं तो मित्रगण आते ही हाथ मिलाना 
प्रारम्भ कर देते हैं। उस समय कानपर यज्ञोपवीत होनेसे अपनी 
तथा अपने हाथको शुद्धि तथा कुल्ला करनेसे तात्कालिक दूषित 
परमाणुओंका नाश होता है। तब हाथकी शुद्धिसे गुप्तइन्द्रियकी 
अस्पृरयता भी हमारे वा अन्यके दिमागमें बेठ जाती है। इससे 
पुरुष, अशुद्धिके डरसे गुप्त-इन्द्रियका व्यर्थे स्पशे मी नहीं करेगा; 
नहीं तो सर्वेदा उसके स्पशेसे कुविचारकी आशङ्का बनी रहती है । 
वृथा स्पशे न करनेसे कुविचारोंसे रक्षा भी हो सकती है । 

अब इसमें लौकिक एवं शाखीय दोनों दृष्टिसे शोचादिके समय 
कान पर यज्ञोपवीत रखनेकी विशिष्टविद्वत्सम्मत उपपत्ति दी जाती 
है । पाठकगण उसका भी मनन करें-- 

“यज्ञोपवीतं परमं पवित्रमः इस सन्त्रमें यज्ञोपवीतकी पवित्रता 
स्पष्ट है, परन्तु जैसे पवित्र अग्नि भी इमशान आदि स्थानसें स्थित 
हुई व्यवहाये नहीं होती; वैसे ही उपबीतसून्न मी अपवित्र-अवस्था 
में उसके सम्बन्धसे निकले विद्युत-प्रवाहसे अपवित्र हो सकता 
है। यज्ञोपबीत पवित्र अबस्थामें तो त्रह्मसूत्र है। पर अपवित्र 
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अवस्थामें वह कपासका सूत्रमात्र ही होता है। मलमूत्रके उत्सगे- 
समयभें शारीरकी वैद्युतिक-शक्ति दूषित होजाती है । इस दशामें 
जैसे मदिराके पात्रमें रखे पवित्र भी गङ्गाजलकी तथा हींग आदिके 
संसगेसे होमियोपेथिक दबाईकी ओर अस्पृश्यके संसगेसे देव- 
प्रतिसाकी शक्ति दूषित होजाती हे; वैसे ही अपावन दशासें पवित्र 
यज्ञोपवीतकी रक्षा न करने पर वह अव्यवहाये होजाता है; क्योंकि 
बह्‌ उस समय ब्रह्मसूत्र नहीं रहता । इस कारण गायत्री-मन्त्रसे 
अभिमन्त्रित अन्य यज्ञोपवीतसून्र जब तक धारण न किया जाय; 
तव तक ब्रह्म ( वैदिक ) कमेंका उस पहिलेके अपवित्रीमूत यज्ञोपवीत 

से करनेका अधिकार नहीं रहता । 

परन्तु मलमूत्रके उत्सगेके समय शारीरिक अशुद्ध बिद्युत्से 
बचावकेलिए तथा यज्ञोपवीतकी दिव्यशक्तिकी रक्षाकेलिए क्या 
उपाय हो ? इस विषयमें ऋषि-सुनियोंने एक उपाय हू ढ निकाला 
हे । वह यह हे कि-उस समय यज्ञोपवीत-सूत्रका दाहिने कानसे 
सम्बन्ध कर देनेपर वह अपवित्र नहीं होता, क्योकि--किसी ऐसे 
पवित्र तत्त्वके साथ जोड़नेसे जिसकी विद्युत्‌ कभी दूषित न होती 
हो, उससे सम्बद्ध वस्तुमें भी पवित्र विद्युद-धाराके प्रवाहसे वह 
अपवित्र अवस्थामें भी पवित्र रह सकता है । इस प्रकारका कौन-सा 
तत्त्व है जो कभी भी अपवित्र न हो, जिसके साथ सम्बन्ध कर 
देनेसे अपवित्र अवस्थामें भी यज्ञोपवीतको पवित्रता त्रिकालमें 
पवित्र रहनेवाले तत्त्वके पवित्र विद्युत-प्रवाहके संसगैसे दूषित 
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इस पर यह जानना चाहिये कि--प्रकृतिने अपनी सृष्टिका 
सौन्दयै प्रधानतासे पाँच तत्त्वोंसे अलंकृत किया है । वे आकाश, 
वायु. तेज, जल, प्रथिवी नामक तत्त्व सम्पूण मण्डलके सभी 
पदारथोमें ओत-प्रोत हैं । इनमें ऐसा कौन-सा तत्त्व हे जो कदापि 
दूषित न हो ? प्रथिवी भी देशकालानुसार दूषित होजाती है; 
जैसे-रमशानभूमि । जल सी स्थानभेद वा अबस्थाभेदसे दूषित हो 
जाता है। अन्य जलोंकी तो बात छोड्यि, पात्रस्थ पवित्र गङ्गाजल भी 
अन्त्यज-स्पशेसे वा मद्यके पात्रमें रखनेसे दूषित होजाता है। तेज 
का भेद अरिन भी अशुद्ध हो जाया करती है । चिताग्नि तथा मुखकी 
फूकसे जलाई हुई अग्नि भी अपवित्र मानी जाती है । वायु भी 
पुरीषालय, वेश्यालय, मदिरालय आदियोंकी दूषित माची जाती है । 
अतः उस. दूषित वायुमएडलमें रहनेसे अनेक व्यक्ति रोगसे आक्रान्त 
होजाते हैं। . 

उक्त विवेचनासे सिद्ध हुआ किं-प्रथिवी, जल, तेज, वायु ये 
चार तत्त्व सदा पवित्र नहीं रहते । अपवित्र देशकालमें इनकी 
पवित्रता नष्ट होजाती है। अवशिष्ट रहा आकाश-तत्त्व। यह 
अपवित्रसे अपवित्र अवस्थामें रहकर भी दूषित नहीं रहता । उसकी 
बिद्युदू-घारा दूषित कभी भी नहीं होती । किसी सी शास््रमें यह 
नहीं लिखा किं अमुक स्थानका आकाश भी दूषित होजाता हे । वह 
जल, वृष्टि आदिसे गीला वा ठण्डा, तेज वा लूसे गमे, मिट्टी वा 
. घुएँसे मलिन, वायु वा तूफानसे कम्पित नहीं होता । मलालय वा 
मद्यालयका भी आकाश दूषित नहीं होता । इस कारण पवित्र 
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यज्ञोपबीतकी सी पवित्रता मलमून्नोत्सगेकी अपवित्र अवस्थामें भी 
दूषित न हो, एतदर्थ उसका सम्बन्ध सदा पवित्र आकाशके साथ 
कर देना चाहिये, जिससे आकाश-तत्त्वमें सदा पवित्र ठहरा हुआ 
वैद्युतिक प्रवाह यज्ञोपवीत-सूत्रके सर्वाश व्याप्त होजाय । जिस 
प्रकार विद्युद्‌-सवनके साथ सम्बन्ध जोड्नेसे विद्युत्मवाह सर्वत्र 
दौड़ता है, बैसे ही आकाशके साथ जोड़े हुए यज्ञोपचीतकी भी 
पवित्रता नष्ट नहीं होती । वह तब ब्रह्मसूत्र ही रद्दता है । 
यज्ञोपबीतका बाह्याकाशसें लटकाना असम्भव हे। इसके 
अतिरिक्त शरीरसे प्रथक्‌ करने पर भी यज्ञोपवीत अशुद्ध होजाता 
है। इस कारण शरीरमें आकाशतत्त्वसे बना हुआ जो अङ्ग वा 
इन्द्रिय हो; मूत्र-पुरीषोत्सगेके समय उत्तीके साथ यज्ञोपवीत-सूत्रका 
सम्बन्ध कर देना चाहिये। आकाश, वायु, तेज, जल, प्रथिवी इन 
पाँच तत्त्वोके गुण क्रमशः शब्द, स्पर्शे, रूप, रस, गन्ध हैं. । इनको 
धारण करनेवाले उक्त तत्त्वोंसे उत्पन्न इन्द्रिय हमारे शरीरमें क्रमशः 
कान, त्वचा, आँख, जिह्वा, नासिका हें । इनमें आकाशतत्त्वसे 
उत्पन्न कर्णन्द्रिय ही आकाशके गुण शव्दको ग्रहण करता है; अन्य 
इन्द्रिय नहीं । तब शब्दप्रहणके कारण कर्णेन्द्रिय ही आकाशसे 
उत्पन्न है और आकाशकी तरह सदैव पवित्र हैं। इस कारण 
शास्त्रों में दक्षिण कानकी पवित्रता प्रसिद्ध है। उसके साथ सम्बन्ध 
कर देनेसे यज्ञोपवीतसूत्र मलमूत्रोत्सगैकी अवस्थामें भी पवित्र 
रहता है। दाहिने कानकी पवित्रता होनेसे ही आचायेगण विशेष 
मन्त्रको भी दक्षिण-कर्णोमें ही सुनाते हें. । इस कारण अपान वायु 
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हो जाने पर शरीरके प्रतिनिधिभूत हाथसे दाहिने कानको छूते है 
जिससे शारीर शुद्ध हो जाय । [ 

“पराशरस्मृतिःमें भी लिखा हे-'चुते निष्ठीवने चेव दन्तोच्छ्िषटे 
तथानृते । पतितानां च सम्भाषे दक्षिणं श्रवणं स्प्रशेत' (७३८) । 
इस प्रकार अपराधी भी दाहिने कानको छूता है, जिससे उसकी 
शुद्धि होजाय । हमारी ओरकी खियाँ भी अन्त्यजादि-स्पशे द्वारा 
अपने बालकके अशुद्ध होजाने पर स्नानकी असमर्थतामें अपने 
दाहिने कानके सुवणेसे छुए हुए जलको उस पर डालती हें, जिससे 
बह पवित्र हो जाय। उसमें कारण दाहिने कान तथा सोनेकी 
पवित्रताका है । इसी कारण हिज लोग लघुशङ्का वा दीघेशङ्काके 
अबसर पर कानपर यज्ञोपवीतको रखते हैँ । 

अब एक ही प्रश्‍न अवशिष्ट है कि-यज्ञोपवीतसून्रको दाहिंनेही 
कान पर क्यों रखा जाता है, बाएँ पर क्यों नहीं ? इसका उत्तर 
यह है कि-बाएँ अङ्गसे दाहिना अङ्ग सवेथा पवित्र माना जाता हे। 
दान दाहिने ही हाथ से दिया जाता है, लिखा भी दाहिने ही हाथ 
से जाता है । शारीरके वामाज्ञमें खीशकि तथा दक्षिणाङ्गमें पुरुषशाक्ति 
मानी जाती है । .जिस खीजातिको वेदाध्ययन एवं यज्ञोपबीतका 
अधिकार ही नहीं; तब खी-शक्तिसे समाविष्ट वामाङ्गमें यज्ञोपवीतको 
रखनेका अधिकार ही केसे हो ? जिस स्रीशक्तिमें अपवित्रताकी स्थिति 
स्वाभाविक है; उसके साथ संसगेमें पवित्र वस्तुकी पवित्रता सुरक्षित 
क्योंकर हो सकती है ? इसलिए ऋषि-सुनियोंने दक्षिण कर्ण पर 
ही यज्ञोपबीत रखकर मलमृत्रोत्सगेकी आज्ञा दी हे-यही 
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यज्ञोपचीतका दाहिने कानपर रखनेका वैज्ञानिक रहस्य है! 
मलमृत्रोत्सगेकी समाप्तिमें भाजेन आदि द्वारा तथा हस्तप्रक्ञालनपूर्षक 
सम्यक्‌ शरीरशुद्धि हो जाने पर तब यज्ञोपवीतका दाहिने कानसे 
उतारना ठीक ही है । 

इसके अतिरिक्त शरीरके भीतरी भागसे पीठसे जाती हुई, 
कन्घेसें होकर छातीके मागेसे, नासिप्रदेशसे लेकर कमर तक एक 
प्राकृतिक रेखा है, ऐसा सुना गया है । वह बहिके वा विद्युत॒के 
समान है। वह इन्द्रियोंमें उष्णता उत्पन्न कर मनुष्यको कास-क्रोधादि- 
से आविष्ट करती है, उसकी धनुषकी आकृति है । उसका खभाव 
लाजवन्ती वूटीके समान होता है, जो स्पशेमात्रसे कुम्हला जाती 
है । यज्ञोपवीत उसी रेखा पर ठरता हे । इस कारण यज्ञोपवीती 
व्यक्ति अयज्ञोपबीतियोंके समान कामी या क्रोधी या हिंसक नहीं 
हुआ करते । जो लोग यज्चोपवीतको प्रतिदिन नहीं धोते, (प्रतिदिन 
स्नान नहीं करते) वे भी क्रोधी हो सकते हें । मलत्यागके समय 
यज्ञोपवीत इसीलिए भी कानमें रखा जाता है जिससे जागरित 
हुई वह विद्युद्‌-रेखा मलाशयमें उष्णता करके मलको विशुद्धतासे 
उतार दे । इस प्रकार वह रेखा यज्ञोपवीतके भारके सम्बन्धसे 
सदा हीन होने पर शरीरमें उष्णता उत्पन्न कर उष्णतामूलक काम- 
क्रोधादियोंको उत्पन्न करती है । 

इस अकार उपनयन-संस्कारका महत्त्व सिद्ध हो गया। संस्कारसे 


जैसा चमत्कार होता है, बैसा जन्मसे नहीं । रेशम संस्कारसे ही 
पहिनने योग्य होता है और कोमल भी । खानसे निकला सोना | | 
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संस्कारसे ही चमकता है । हीरेको यदि शान पर चढ़ाकर संस्कारसे 
चमक न लाई जाय, तो उतना बहुमूल्य नहीं होता, जितना कि 
चमकदार होने पर । स्वच्छ मणि भी शानके संस्कारकी अपेक्षा 
रखती ही है । लकड़ीकी बनी हुई बस्तु रंगरोगनके द्वारा संस्कृत की 
हुई अधिक शोभा भी पाती है, टिकाऊ भी बनती है । इस अर्थमें 
तो सभी संस्कार प्रयोजनीय हैं; पर उपनयन तो विशेष-संस्कार है । 
उसीसे ही उसके अधिकारियोंकी शुद्धि होती है । 

यज्ञोपचीतको देवकायेमें बाएँ कन्धे पर रखा जाता है, सृतक- 
पितृकायेमें दाहिने कन्धे पर रखा जाता है। ऋषिक्ृत्यमें निवीती- 
रूपमें (कण्ठीकी भांति) धारण किया जाता है । यह गृह्यसूत्र एवं 
स्मृतियोंमें स्पष्ट है । इनका लक्षण तथा इनका सम्बन्ध भी प्रकरणः 
वशा बताया जाता है--इनको सव्य-अपसव्य भी कहा जाता है। 
“बामं शरीरं सव्यं स्याद्‌? (अमर० ३।१।८४) “सव्यं बामे च? (अजय) 
“सव्यदृक्षिणयोयत्र विशेषो नास्ति हस्तयोः ( पञ्चतन्त्र ) इत्यादि 
प्रमाणोंसे सव्य’ बाएँ-कन्धे पर यज्ञोपवीत रखनेका नाम है । इसी 
का पर्यायबाचक उपबीती, वा यज्ञोपवीती है--'तस्मादू यज्ञोपवीती 
एव अधीयीत याजयेदू यजेत वा यज्ञस्य प्रसत्यै' (तेत्तिरीयारण्यक 
२१) ।- अपसव्यं तु दक्षिणमः (अमरकोष ३।१।४) दक्षिणका 
नाम अपसव्य है । तो यज्ञोपबीतको दाहिने कन्धे पर करना उसका 
“अपसब्य-करण? है । इसीका पर्यायवाचक “प्राचीनावीती' होता है। 
निवीतीका अर्थ है यज्ञोपवीतका कण्ठी करना “निवीतं कण्ठः 
लम्बितम्‌?. (झमर० २।७।५०) । 
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अब इनके लक्षण देखिये-“उदूशृते दक्षिणे पाणो उपबीती- 
त्युच्यते द्विजः । सव्ये प्राचीन आवीती निवीती कण्ठसञ्जनेः 
( मनु० २।६३, अमरकोष २। ७। ४६-५० ) गलेसें पहने हुए 
यज्ञोपचीत-सूत्रमें दाहिना हाथ घुसा दे । इस प्रकार वह्‌ 
वाएँ-कन्धेमें हो जाता हे । यही 'यज्ञोपतीती? है । 
जैसा किं 'गोभिलगृह्मसूत्रः'मे॑ कहा है--दक्तिणं बाहुमुद्धृत्य 
शिरो5वधाय सव्येसे प्रतिष्ठापयति दक्षिणकक्षसन्बबलस्बं भवति, 
एबं यज्ञोपवीती सवति’ (१२२) | गलेसें पहरे हुए यज्ञोपवीत- 
सूत्रमें बाएं हाथको घुसेड दे; तो यज्ञोपवीत दाहिने कन्धे पर हो 
जाता हे । इसीका नाम अपसव्यकरण बा प्राचीनाबीती है। 
जैसे कि 'गोभिलगृह्य में कहा हे--'सव्यं बाहुमुद्धृत्य शिरोऽवधाय 
दक्षिणेंसे प्रतिष्ठापयति, सव्यं कत्तमन्ववलस्वं भवति, एवं प्राचीना- 
बीती भवति? (१।२।३) । शलेमें मालाकी तरह यज्ञोपवीतको पहने, 
बायां वा दाहिना हाथ उसभें न घुसेड़े; तो निवीती होता हे । जैसे 
कि “रिरोबधाय दक्षिणपाण्यादी अनुदृधृते कण्ठादेव आसंजने 
क्रजुम्रालम्बे यज्ञसूत्रे वस्त्रे च निबीती भवति? | | 

अब यह्‌ प्रश्‍न है कि--सव्य, अपसव्य, निवीतित्व किस-किस 
कमेमें कतेव्य है। इसमें जानना चाहिये कि देवकमेमें यज्ञोपवीती, 
पितृकमेमें प्राचीनाबीती, और ऋषि-कर्ममें निवीती होना चाहिये । 
आचीनावीतिना सस्यगपसव्यमतन्द्रिणा । पित्र्यमानिधनात्‌ कार्य 
विधिवद्‌ दर्भपाणिना? (३२७६, गोभि० १२४) यहांपर पित्रकमै 
प्राचीनावीतिंत्वमें कहा हे--'कृतोपवीती देवेभ्यो, निवीती च 
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भवेत्ततः । मनुष्यांस्तर्पयेद्‌ भक्त्या ऋषिपुत्रान्‌ ऋषीरतथा? 
(आहिकतत्त्व) । 

शेष प्रश्‍न यह है किये भेद क्‍यों ? इसपर 'शतपथत्राह्मण'- 

का कथन यह है। ततो देवा यज्ञोपवीतिनो भूत्वा दक्षिणं जानु 
आच्य उपासीदन्‌" (२।४।२।१) वहां पर देवताओंको यज्ञोपवीती-- 
वाएँ कन्घेमें सूत्र किये कहा है । अतः हमें भी देवकायेमें वेसा 
करना पड़ता है.। प्रायः हमें देवकाये करना पड़ता हे; अतः 
सामान्यतया उपवीत भी हमें बाएँ कन्धेपर ही रखना पड़ता है; 
इसमें एक ओर भी प्रयोजन सूचित होता है। वह यह कि 
शरीरका दाहिना भाग पुरुषका होता है ओर बायां खीका । पुरुष 
पुरुषरूप होता है, खरी प्रकृतिरूप । पुरुष स्वतन्त्र होता है, प्रकृति 
पुरुषके अधीन होती है। बाएं कन्धेपर सदा सूत्र रखनेसे, दाहिनेमें 
उसके सवेदा न रखनेसे सूचित होता है कि खी सदा परतन्त्रं 
रहती हे ओर पुरुष स्वतन्त्र । खीको पुरुषके अधीन होना चाहिये, 
पुरुषको प्रकृतिके अधीन नहीं होना चाहिये। 'शतपथ में पूर्वेके 
आगे पितरोंके लिए कहा हे--अथैनं पितरः प्राचीनावीतिनः 
सव्यं जानु आच्य उपासीदन्‌ ; तानन्रवीद्‌ मासि मासि वोञशनम्‌' 
(२४२२) यहांपर पितरोंको प्राचीनावीती कहा है; तो जो कि 
प्रतिमास हम उन्हें भोजन सोंपते हँ; वहां हमें भी प्राचीनावीती 
होना पड़ता है । आगे--अथैनं मनुष्या (ऋषयः) प्रावता उपस्थं 
- कृत्वा उपासीदन' (२1४२1३) यहाँ पर सलुष्य-विशेष ऋषियोंका | 
प्रावत--निवीती होना (“निवीतं प्रावृतं त्रिषुः (अमरकोष २।६।९ १३) 
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दिखलाया है; तब ऋषिकममें भी निंबीती होना पड़ता है । इस 
प्रकार तीन ऋणोंके शोधनार्थं यज्ञोपचीतकी परम आवश्यकता 
होती है। अतः यज्ञोपवीतको शारीरसे कभी भी प्रथक्‌ नहीं 
करना चाहिये। 'सदोपचीतिना भाव्यं सदा वद्धशिखेन च। 
विशिखो व्युपवीतश्च यत्‌ करोति न तत्‌ छतम? (कात्यायन- 
स्मृति १४) । “बिना यज्ञोपवीतेन द्विजाति्येद्यपस्पृशेत्‌। प्राजापत्यं 
प्रकुर्वीत निष्क्रतिर्नान्यथा अवेत? (लघुहारीत० २१) “विना यज्ञोः 
पबीतेन भुङक्ते तु ब्राह्मणों यदि । स्नानं कृत्वा जपं कुवेन्‌ उपवासेन 
शुध्यति (२३) । यह यज्ञोपवीत छोड्नेका प्रायश्चित्त कहा है। 
स्वामी दयानन्दजीने 'सत्याथेप्रकाश' (११ ससु० प० २४४)में 
यज्ञोपवीतको 'विद्याका चिह्व' माना दै, यह बात ठीक नहीं । ऐसा 
मानने पर वे स्वयं अविद्वान्‌ सिद्ध हो जाएंगे; क्योंकि उनका 
यज्ञोपवीत नहीं था। “न्यायदशीन' (१।२।१३)में “त्रात्य' (उपनयनादि- 
रहित)को भी ब्राह्मण माना गया है; अतः वह ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वेश्‍्योंका दविजत्वसम्पादक तो हो सकता है, विद्वत्ता-सम्पादक वा 
हिन्दुत्व-सम्पादक नहीं । जहां यज्ञोपवीत-धारणका यह प्रयोजन 
है, बहांपर द्विजत्व-चिह्नका भी प्रयोजन है, सब चिह्वोके रखनेसे 
बड़े-बड़े लाभ होते हें । मुलतानमें एक दंगेमें सुसलमानोंने एक ' 
ब्राझणको मार डाला । यह हिन्दु है या सुसलमान--यह पता न 
लग सके; इस कारण सुसलमानोंने उसके परिचय-चिह्न नष्ट कर 


डाले। उसकी चोटी काट ली, तिलक मिटा दिया, इन्द्रिय मी काट | 


दी, धोती भी इटा दी, सु हकी खाल भी उतार ली कि पहिचाना न 
$ 


| 
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' जावे; पर शीघ्रतासे कमीजमें छिपा हुआ यज्ञोपवीत तोड़ना वे 

भूल गये; उसके शवको उन्होंने कुएमें फैंक दिया। सिपाहियों 
द्वारा लाश मिलने पर उसके यज्ञोपवीत-द्वारा उसकी पहिचान 
होगई, क्योकि--उसकी खोज पहलेसे ही जारी थी । तब उसके 
हत्यारोंको फांसी मिली। कहनेका भाव यह है कि--सभी चिह्नोंके 
रखनेसे जब-तब लाभ हो ही जाया करता है। 
खेद है कि आजकल पुरुष-समाजमें यज्ञोपवीत पहिननेका 
विचार हटता जा रहा है। बड़े नेता कहे जानेवाले भी इसके 
पहननेसे पराङ्मुख हैं । अन्य वाबू लोग नेकटाई प्रेमसे लगाते हैं 
जो ईसाकी फाँसीका चिह्न है; हेटके चमड़ेको बड़े गौरवसे सिर 
पर धारण करते हैं, पतलून खैंचनेबाले चमड़ेके पट्टे को कन्घेपर 
बड़े गवेसे पहनते हैं । रेलवेके टी? टी?, पुलिसके थानेदार आदि | 
जनेऊकी तरह चमड़ेके पट्टेको बड़ी प्रतिष्ठा समझकर पहनते हैं; 
पर वे यज्ञोपवीतका भार-सा सममते हैं जो कि नहीं पहरते--यह 
आश्रयेका अवसर है | खा० दयानन्दजीने भी ऐसे व्यक्तियोंको 
ठीक डांटा है कि-'जब पतलून आदि वस्न पहिनते हो; और 
तमगोंकी इच्छा करते हो; तो क्या यज्ञोपवीतादिका कुछ बड़ा भार 
होगया १ (सत्याथेप्र० ११ समु० २४४ एः) यज्ञोपवीत और शिखा 
को छोड़ मुसलमान ओर ईसाइयोंके सदृशा बन बेठना व्यर्थे है । 
(स० प्र० प्रः २४४) । 
न ऐसे व्यक्तियोंसे यदि पूछा जाय कि-आप कोन हैँ ? तो वे 
कहते हैं--हम हिन्दु हैं। परन्तु वेष उनका ईसाइयोंका होता है; 
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भाषा भी उदू-अंग्रेजी होती है, सिर पर चोटी भी नहीं होती, माथे 
पर तिलक भी नहीं होता, ग्रीवार्में यज्ञोपवीत सी नहीं होता । 
हिन्दुत्वका अन्य कोई चिह्न नहीं होता; वे अपने आपको हिन्दु 
केसे सिद्ध कर सकते हैं? गोरे न होनेसे वे अंग्रेज भी नहीं । 
सुन्नत न होनेसे वे मुसलमान भी नहीं । केश, कड़ा आदि न होनेसे 
सिक्ख भी नहीं। क्या “इतो भ्रष्टास्ततो नष्टाः? ही का नाम हिन्दु 
है ? क्या अपने कोई चिह्न भीतर-बाहर न रखनेबालेका ही नास 
हिन्दु है ? हाय खेद | ऐसोंको लज्जा क्यों नहीं आती ? कुळ समय 
के वाद इन्हें हिन्दु नाम कहते हुए भी शर्म लगेगी । 
आजकल खत्री, शूद्र, अन्त्यज सी यज्ञोपवीत पहननेमें उत्करिठत 
दिखाई देते हैं; पर शास्त्रानुसार उनका उसमें अधिकार नहीं; इस 
विषय पर श्रीसनातनधर्मालोक'मै ५०० प्रष्ठ दिये गये हैं। कुछ 
अंश 'श्रीसनातनधर्मालोक के ठृतीय पुष्पसें भी दिया हे । पाठक उसे 
मँगाकर देख सकंते हें । इससे उनके एतद्विषयक सन्देह मिटेंगे । 
इस उपनयनका नाम “यज्ञोपवीत” प्रसिद्ध है । इसका अर्थ हे-- 
'यज्ञका सूत्र! । ` यज्ञमें द्विजका अधिकार होता है--“अयं स होता 
यो द्विजन्मा? (त्रर० १।१४६।४) | तब द्विज पुरुषोंसे अतिरिक्त यज्ञ 
का वस्न अन्य कोन ले सकता हे । इस कारण खी-शूद्रान्त्यजादि 
यज्ञ तथा यज्ञ-विषयवाले वेदमें अनधिकृत हैं । 
जोकि स्वा० दयानन्दजीने यज्ञे सौत्रामणीसुते (यजुः १६1३१) 
इस पदसे यज्ञोपबीत-धारण करना अर्थे किया है, वह ठीक नहीं । - 
अपने वेद्भाष्यमें खामीजीने इस प्रकार अर्थ :किया है--यज्ञे 
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(सौत्रामणी) सूत्राणि-यज्ञोपवीतादीनि मणिनाःअन्थिना युक्तानि 
क्रियन्ते यस्मिन्‌, तस्मिन्‌ (सुते) सम्पादिते’ जिसमें यज्ञोपवीतादि 
्रन्थियुक्त सूत्र धारण किये जाते हैं, उस सिद्ध किये हुए यज्ञमें' । 
स्वामीजीका यह अर्थ भीमांसादरीन, शतपथ-ब्राह्मण, कातीयश्रौत- 
सूत्र तथा कोश-व्याकरणादिसे विरुद्ध ही है। सौत्रामण एक 
यज्ञविशेष ही है; यह यज्ञोपवीतका नाम नहीं । शतपथ एवं मीमांसा- 
दर्शनमें सौत्रामणी-यज्ञविशेषके देखनेसे स्पष्ट हे कि यह यज्ञविशेष 
` है, यज्ञोपवीत-संस्कार नहीं। 'शतपथ-आह्यण में लिखा है-- 
“सुरावान्‌ वा एष बहिंषदू यज्ञो यत्‌ सौत्रामणी? (१२।८।१-२) इसी 
कारण यजुर्वेदभें “सुरावन्तं बर्हिषदं सुवीरं यज्ञ॑’ (यजुः १६।३२) 
में यह कहा है। 

'सौत्र'का 'यज्ञोपबीतवत? 'मणि'का ग्रन्थि सुतेःका “सम्पादिते? 
यह अथै भी निमू'ल होनेसे असङ्गत दी है । गोतमधमसूत्र'में ४८ 
संस्कारोंमें यज्ञोपवीतसे “सौत्रामणी'को प्रथक्‌ रखा गया है । अस्तु-- 

जो लोग खीशूद्वादिको यह कहकर उत्तेजित करते हैं कि- 
सनातनधर्मियोंने तुम्हें उपवीतका अधिकार न देकर तुम्हारा 
अपमान किया है, उन्हें यह तो देखना चाहिये कि वही सनातनघमे 
संन्यासियोंको यज्ञोपवीत नहीं देता, वा उन्हें नहीं पहनने देता; 
क्या इससे वह उनका अपमान करता है? नहीं-नहीं। बल्कि 
संन्यासी वा यती लोग तो सबेनमस्करणीय माने गये हें । अतः 
, बादियोंकी यह उत्तेजनात्मक नीति ठीक नहीं। यहाँ तो अधिकार- 
अनधिकार में. शाखकी ही मान्यता होती है । तीन आश्रम, तीन वर्णी 
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के पुरुषोंमें ही उपवीतका अधिकार होता है; तभी यज्ञोपवीतकी 
तीन तन्तुएँ होती हैं। इस प्रकार “उपनयन” मुख्य संस्कार तथा 
रहस्यपूणे सिद्ध हुआ । 
उपनयनमें मेखला 

उपनयनमें मेखला हुआ करती है। मेखलाका माहात्म्य पारस्कर- 
गृह्यसूत्रफे “इयं ढुरुक्तं परिबाधमाना बर्ण पवित्रं पुनती म आगात्‌ । 
प्राणापानाभ्यां बलमादधाना स्वसा देवी सुभगा मेखलेयम्‌" (२।२।८) 
इस मन्त्रभें आया है। इससे स्पष्ट है कि-यह लाभदायक है । 
ग्राण-अपानको वल देनेसे यह हानिया रोगको नहीं होने देती । 
पाठकोंने देखा होगा किं कई वृद्ध पुरुष नल वढ़ आनेसे रबड़की 
एक साँपकी भांति नलके स्थान पर एक पेटी बांधते हैं; इससे 
वह स्थान दबा रहनेसे नल-वृद्धि नहीं हो पाती । ब्रह्मचर्यावस्थासे 
मेखला रखने पर पच्चीसबें वर्ष उतार देने पर फिर उस रोगकी 
सम्भावना नहीं रह पाती । कोई अन्त्ररोग नहीं हो पाता । 

इसी मेखलाबन्धनका ही दूसरा रूप पतलुन पर पेटी बांधना, 
पजञामेमें नालेका बांधना, नेकर पहिनना, कमरबन्द बांधना, 
सिपाहियोंका पेटी बांधना आदि है। कटिके निचले स्थल पर 
मेखलाका दबाव पड़नेसे प्राण-अपानकी गति ठीक रहती है । इसी 
से कमर कसने पर चुस्ती मालूम पड़ने लगती हे । अतः अन्त्रवृद्धि 
की आशङ्का नहीं हो पाती । यद्यपि धोती, साड़ी, लहंगा आदिंके 
बन्धन भी इसीके रूपान्तर हैं; तथापि वैध-संस्कार वा अभिमन्त्रण 
द्वारा मेखलाबन्धन विशेष लाभदायक है जैसा कि मन्त्रमे कहा जा 
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चुका है। वह वायुको शान्त करके कामचेष्टामें संयम लाती है, 
पु'स्वको भी स्थिर रखती हे । 
मेखला-भेद वणे-भेदको बताता है, जिस प्रकार पेटीका भेद 

पुलिस, मिलटरी आदियें भेद बताता है । मेखला मू'जकी जो कही 
गई है; तो मुझमें यह विशेष गुण है कि-वह दाह, रक्त, मूत्राशय- 

सम्बन्धी रोगों तथा नेत्र रोगोंको दूर करता है। इस मौञ्जीको 
, कमरमें कसकर स्नान-ध्यान आदिसे तेज समस्त देहमें भर जाता 

है। इससे ब्रह्चारीका बल बढ़ जाता है, तथा प्राण-अपानकी 

शक्ति प्राप्त होती है। यह मेखला विद्युतशक्तिको लौटाती है, और 

उसको स्थानान्तरित भी करती है । जैसे बेटरीमें जोडी हुई गोलाकार 

तार विद्युतको लोटाती है, और स्थानान्तरित करती है । 

मेखला वांधनेसे कमरकी शक्ति बढ़ती है। आजकल यौवनभें 

ही नवयुवकोंकी कमर जो कि भुक जाती है; वहाँ मेखलाका धारण 

न करना ही हेतुभूत है। अंग्रेजोंका 'वेल्ट” बांधना मेखलाका ही 
अनुकरण है। पर मौज्जीमँ जो गुण है, वह कमरबन्दसें कहांसे 
हो सकता है । मौञ्जी मेखलामें व्यय भी नहीं है, गुण बहुतसे हैं । 
यह सबेबिद्त है कि-संकट उपस्थित होने पर कार्यकर्ताको उत्साह 
देनेके लिए कहा जाता है कि-कमर कसकर तैयार हो जाओ? । 
तब कमर कस लेने पर निबेलका भी साहस बढ़ जाता है । तब 
वेध मेखला-धारणके लाभ कितने हो सकते हैं-यह स्वयं सोचा जा 
, सकता है । क्षत्रियके लिए धनुषकी डोरीके समान तनी हुई मूर्वा- 
तृणकी, ओर वैद्यके लिए सनकी मेखला कही गई हे । क्षत्रिय 
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ओर बैद्यको बल-व्यापारादिमें भविष्यमें लगनेसे कमरकी दृढता 
बहुत अपेक्षित होती है; अतः उनके लिए भिन्न मेखलाका 
विधान है । 
उपनयनमें भिक्षा एवं गायत्री 

उपनयनमें भिक्षा भी माँगी जाती है, उसका रहस्य यह है कि 
घनीका सी लड़का निर्धनके समान सित्ता मांगे, जिससे भविष्यसें 
उसे धनका गवे न रहे और सभी अपने पर देशका ऋण समर्मे । 
भविष्यमें वे अपनेको देशका ऋणी समभक्रर देश-सेवा द्वारा उस 
ऋण की पूर्ति करें। अन्य इस बिषयमें 'षोडशसंस्कार-रहस्य'में 
बताया जायगा । 

उपनयनसंस्कारमें वेदके सारस्वरूप सावित्र-मन्त्रका उपदेश 
भी दिया जाता है, जिसे 'गायत्री-मन्त्रः कहा जाता है। उस गायत्री- 
मन्त्रका क्या महत्त्व तथा उस महत्त्वका क्या रहस्य है, यह अग्रिम 
निबन्धमें बताया जाता है, आलोक” पाठक इसे भी सावधानता 


से देखें। 


। सूचना--यह पञ्चम पुष्प है; इससे पूर्वके चार पुष्पोंका मंगाना 
भी आवश्यक हे । जिनके पास न हों; वे उन्हें हमसे मंगा लें । मूल्य ७) _ 
डाक-व्यय एथकू । 


(५) गायत्री-मन्त्रकी महत्ताका रहस्य | 

“गायत्री छन्दसामहम्‌? (भगवद्गीता १०३४) 

डपनयन-रहस्य? हम वता चुके; उपनयनमें गायत्री-मन्त्रका 
उपदेश किया जाता है । यह क्यों ? इसका इतना महत्त्व क्यों 0 
इसपर अब विचार किया जाता है । 

‘ॐ भूमु चः स्वः, तत्‌ सवितुवे रेण्यं भगो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌।' यह मन्त्र धार्मिक जगतमें प्रसिद्ध है । 
यह “अथवंवेदसं०'से अतिरिक्त तीन वेदोंकी संहिताओंमें मिलता 
है। अथवेवेदःकी शौनकसंहितासे भिन्न किसी संहितामें उक्त 
मन्त्र कदाचित्‌ मिल जाय; यह सम्भावना हो सकती है । तथापि 
अथवैवेद-शौनकसंहिता (९६।७१।१)में वेदमाता गायत्रीकी महिमा 
तो वर्णित है ही। ऋग्वेद! की शाकलसंहितामें (३1६२1१०) उक्त 
मन्त्र मिलता है, “सामवेद? की 'कोथुमसंहिता? में भी उत्तराचिक 
(१३।४।३।१) में मिलता हे । शुत्र्ल-यजुर्वेदकी वाजसनेय-संहिता 
(३३४, १६३, २२।६, ३०२)में, तथा काण्वसंहिता (३।४३, २४।१३, 
३४२) एवं 'कृष्णयजुर्वेद'की 'तेत्तिरीयसंहिताः (१।५६।१२, 
१।५।८।१०, ४।१।११।७)में तथा क्रष्णयजुर्वदकी 'मेत्रायणी-संहिता? 
(४।१०।७७)मे सी मिलता है। इस प्रकार अन्य वेदसंहिताओंसें 
सी इसका मिलना सम्भव है । 
` यह गायत्रीसन्त्र, सावित्री; गुरुमन्त्र आदि नामोंसे प्रसिद्ध है। 

गायत्री-छन्दवाला होनेसे यह गायन्नीः नामसे प्रसिद्ध है। यद्यपि 
१ १ स० घ० 
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गायत्री-छुन्दवाले मन्त्र अन्य भी बहुत से हैं; तथापि 'प्रधानेन हि 
व्यपदेशा भवन्तिः इस न्यायसे प्रधान इसी सन्त्रका उक्त नाम 
प्रसिद्ध है। अथवा गायत्री गायतेः स्तुतिकमेणः” (निरुक्त 
७]१२॥६) “गायतो [ब्रह्मणो] मुखादुदपतत-इति त्राह्मणम्‌? (नि० 
७१२५), तथा “गायन्तं त्रायते? इत्यादि निवेचनसे योगिक-रूपसे भी 
उक्त नामसे प्रसिद्ध है। 'सा हेवा गयान्‌ [प्राणान] तत्रे, तस्य 
प्राणान्‌ त्रायते' (शत० १४।८।१४।७) इस प्रकार गायत्री प्राण” 
रक्षणी विद्या भी हे । 'सवितुरियम्‌ ऋकः इस विग्नहसे यह मन्त्र 
“सावित्री? नामसे भी प्रसिद्ध है । इसी कारण ही इसकी स्त्रीलिङ्गसे 
प्रसिद्धि है । अथवा गायत्री, त्रिष्टुपू, जगती इन तीन छन्दोंके 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेइयोंके सावित्र मन्त्र हैं, तब इन छन्दोंके 
स्लीलिङ्गान्त होनेसे गायत्री-साबित्री, त्रिष्टुप-साबित्री, जगती- 
सावित्री इस प्रकार भी “सावित्री में खरीत्व हे । इस प्रकार “वेदमाता” 
(अथवे० १६।७१।१) इस नामसे प्रसिद्ध होनेसे भी इसमें खीलिङ्ग- 
रूपसे प्रसिद्धि है । इसके अतिरिक्त सविता वाले सन्त्रमें सविताकी 
शक्ति मी सन्निहित है, क्योंकि-शाक्ति तथा शक्तिमानक़ा अभेद 
हुआ करता है; कमी उस शक्तिमानको शक्तिरूपसे भी वर्णित किया 
जाता हे । शक्ति स्त्रीलिङ्ग होनेसे उसे 'देवी? रूपें वर्णित किया 
जाता हे । सविताकी शक्ति ही यायत्रीदेवीके नामसे विख्यात है । 
इसी कारण सनातनधमेकी सन्भ्यामें उक्त मन्त्रके विसर्जनके अबसर 
पर उत्तमे शिखरे देवि !? (तेत्तिरीयारण्यक्र १०।३०) इस प्रकार 
स्त्रीत्वक| प्रयोग है । सबिताको शाक्तिरूप होनेसे उसका 'इवेतवर्णा 


ee 
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समुद्दिष्टा' इस प्रकार देवीरूपसे वणेन आया है । इसी गायन्रीका 
उपस्थान 'गायञ्यस्येकपदी . . .असावदो मा प्रापत्‌? (१४।८।१५।१०) 
शतपथ-प्रोक्त इस मन्त्रमें आया है, जो सन्ध्यामें पढ़ा जाता है । 
उपनयन होजाने पर वेदारम्भमें आचाये-पदवीको धारण करने 
वाला शुरु इसी मन्त्रका उपदेश करता है। इस कारण यह गुरु- 
मन्त्र! नामसे प्रसिद्ध मी है। यद्यपि वेदारम्भ-संस्कारमें वेदका ही 
आरम्भ अपेक्षित है; तथापि उस समय विद्यार्थी वेदाङ्ग पढे हुए न 
होनेसे वेदमे चल नहीं सकता; तव वेदका सारभूत यही मन्त्र 
गुरुद्वारा उपदिष्ट किया जाता है । उक्त मन्त्र वेदका साररूप है 
यह आगे बताया जायगा | 
इस मन्त्रमें सबिता' देवतासे प्रार्थना है । 'सविता' सूयेको 
कहते हें । इससे “अभिमानिव्यपदेशात' (२।१।४) इस 'वेदान्त- 
दशेन' के सूत्रके आधारसे सूयेमण्डलान्त्गत सूर्याभिमानी देवविशेष 
लिया जाता है, जो चेतन है । जेसे जड़ जलोंका चेतन देव वरुण, 
वेदमें यासां (अपां) राजा वरुणो याति मध्ये सत्यानृते अवपद्यनू 
जनानाम्‌' (ऋ? ७४६1३) [यहां पर आपो देवताः है, अपूरशाब्द 
नित्यस्त्रीलिङ्ग है] इस सन्त्रसे संकेतित किया गया है; वैसे ही जड़ 
सूयेमण्डलका भी चेतन-देव 'योऽसावादित्ये पुरुषः सोसावहम्‌? 
(४०।१७) इस यजुर्वेद (वा. सं.) के सन्त्रभें संकेतित किया गया है । 
सूर्यादिका अभिमानी देवता भी उसी-उसी नाससे असिद्ध | 
होता है । जो कि वेद हमें सूये आद्की उपासना सिखलाता है, 
उसे वहाँ उनकी चेतनता इष्ट है । चाहे सूये आदि पदार्थ लौकिक- 
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व्यवहारमें जड़ प्रसिद्ध हों; पर वास्तवमें ये चेतन हे; क्योंकि 
इनके अन्दर इनका अभिमानी (अधिष्ठाता) देवता विराजमान है | 
इसी कारण “अभिमानिव्यप देशास्तु’ (२।१।४) इस त ह्मसूत्र के शाङ्कर- 
ष्यमें कहा हे-- मृदाद्यभिमानिन्यो वागाद्यभिमानिन्यश्व चेतना 
देवता बदनसंवदनादिषु चेतनोचितेष् व्यवहारेषु व्यपदिङ्यन्ते, न 
भूतेन्द्रियमात्रम्‌। - - - अनुगताश्च सर्वेत्र अभिमानिन्यः चेतना देवता 
मन्त्राथेबादेतिहास-पुराणादिभ्यो5वगस्यन्ते--” इति। यहां पर 
आचायने भूत तथा इन्द्रियोंके अधिष्ठाताके चेतन होनेमें वेदके 
मन्त्रभाग तथा ब्राह्मणभागकी भी साक्षी बताई है । तसी वेदमें- 
“वरुणोऽपामधिपतिः? (अथवे० ५।२४।४) “आपश्च, वरुणश्च राजा! 
(अथवे० १५।२।६) इन्द्रो वै यज्ञस्य देवताः (शतपथ० ३।५।२।६) 
जल, यज्ञ आदिके अधिष्ठाता देवता वरुण, इन्द्र आदि माने गये हैं 

इसीको स्वा० श्रीशंकराचायेने 'वेदान्त-दशीन'के १।३।३३ सून्रके 
भाष्यमें भी स्पष्ट किया है। जैसे कि--'ज्योतिरादिविषया अपिं 
आदित्यादयो देवतावचनाः शब्दाः, चेतनावन्तम्‌ ऐश्वर्यायू पेतं तं तं 
देवतात्मानं समपेयन्ति, मन्त्राथेवादादिपु तथा व्यवहारात्‌। अस्ति 
हि ऐश्वयेयोगाद्‌ देवतानां ज्योतिराद्यात्मभिश्च अवस्थातुम्‌, यथेष्टं च 
तं तं विग्रह प्रहीतु' सामध्येम्‌। तथाहि श्रूयते--'मेधातिथिं ह काएवा- 
यनमिन्द्रो मेषो भूत्वा जहार? (षड्विंशब्राह्मण ९।१) स्मयेते च-- 
“आदित्यः पुरुषो भूत्वा छुन्तीसुपजगाम ह! इति । सरदादिष्वपि चेतना 
अधिष्ठातारोऽभ्युपगम्यन्ते-“ुदन्रवीद्‌, आपोऽन्र वन- इत्यादि- 
द्रीनात्‌ । ज्योतिरादेस्तु भूतधातोरादित्यादिषु अचेतनत्वमभ्युप- 
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गम्यते । चेतनास्तु अधिष्ठातारो देवतात्मानो मन्त्रार्थवादादि- 
व्यवहाराद्‌--इत्युक्तम्‌? । (देबताधिकरणेऽष्टमे) । 

इस सिद्धान्तका विशदीकरण आयेसमाजी विद्वान्‌ श्रोराजाराम- 
जी शास्त्रीने अपने “अथवेवेदभाष्य’ की भूमिकामें इस प्रकार किया 
हे--'परमेश्वरकी सश्टिमे देहधारी जीबोंकी सृष्टि नाना-प्रकारकी 
है। इस भूलोकमें ही शैवाल, तृण, घास आदि चाना-्रकारके 
स्थावर ओर पशु-पक्षी आदि नानाप्रकारके जङ्गम हैं, ये सारे जीव- 
विशेष हैं । मनुष्य इन सबसे ऊंची श्रेणिका जीव हे, पर परमात्मा 
की सृष्टि यहीं तक समाप्त नहीं है । मनुष्यसे कई दजोंमें ऊंचा पद 
रखनेबाले जीव भी उसकी स्रष्टिमँ विद्यमान हैं; जो मनुष्योंकी नाइ 
चेतन हैं। वे अपनी शक्ति और ज्ञानमें इतने ऊंचे पहुँचे इए हैं 
कि--मलुष्यकी शक्ति और ज्ञान डनकें सामने तुच्छ हैं। इस अनेक 
प्रकारकी ऊंची सृष्टिमें सबसे ऊंचा स्थान देवताओंका है । देवता चेतन 
हैं । मनुष्योंसे अपर और परमेश्वरसे नीचे हैं । परमेरवरकी ओर 
से उनको भिन्न-भिन्न अधिकार मिले हुए हें जिनका कि वे पालन 
करते हैं । देवता अजर और अमर हैं, पर उनका अजर-अमर 
होना मनुष्योंकी अपेत्षासे है, वस्तुतः उनको भी अपनी-अपनी 
आयु नियत है । बरह्माएडकी दिव्य शक्तियोंमें से एक-एक शक्ति पर 
एक-एक देवताका अधिकार है । जिस शक्तिपर जिसका अधिकार 
है, बही उसका देह है जो उसके वशमें है । 

जैसे हमारे देहमें एक जीवात्मा है, जो इस देहका अधिपति 
है, इसी प्रकार उस शाक्तिके अन्दर भी एक जीवात्मा दै, जो उसका 
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अधिपति हे । जैसे हमारे अधीन यह देह है, वेसे ही एक देवताके 
अधीन सूर्यरूपी देह है । हम एक थोड़ीसी शक्तिवाले देहके स्वामी हैं, 
बह एक बड़ी शक्विवाले देहका स्वामी है, वह अध्यात्म शाक्तियोंमें 
इतना बढ़ा हुआ है कि--अपनी इच्छाके अनुसार जैसा चाहे, वैसा रूप 
घारकर, जहां चाहे वहां जा सकता है। वही देव सूयंका अधिष्ठाता 
कहलाता है ओर सूर्यके नाससे ही बुलाया जाता है। इसी प्रकार अग्नि 
अर वायु आदिके अधिष्ठाता देवता हैं । देवताओंका ऐरबये बहुत 
बड़ा है; पर वह सारा परमेश्वरके अधीन हे । एक-एक देवता 
एक-एक दिव्यशक्तिका नियन्ता हे । पर उन सबके ऊपर उन सव 
का नियन्ता परमेश्‍वर है | इसलिए सी सभी देवता मिलकर जगत्‌ 
का प्रवन्ध इस प्रकार कर रहे हैं--जिस प्रकार राजाके अधीन 
उसके भ्रृत्य उसके राज्यका ग्रबन्ध करते हैँ । 

देवताथोकी उपासनाथोंसे उन कामनाओंकी सिद्धि होती है, जिसके 
कि चे मालिक होते हैं ।. ..वे तव तक दिव्य-शरीरको धारण किये 
रहते हें, जबतक उनका वह अधिकार समाप्त नहीं हो लेता, जिस 
अधिकार पर उनको परमेइवरने लगाया है । अधिकारकी समाप्ति 
पर वे मुक्त हो जाते हँ और उनकी जगह दूसरे आ ग्रहण करते 
हैं; जो मचुप्योंमें से ही उपासना द्वारा उस पदके योग्य बन गये हैं। 
देवताओंके ऐश्वयेके दर्ज हैं, सबसे ऊँचा दर्जा ब्रह्माका है, 
(अथवेवेदभाष्य-भूमिका ए० ११) , 

इससे स्पष्ट है कि सूये आदि देवता चेतन हैं । बल्कि शाख्नोमे 
तो यहां तक कहा है कि सभी वस्तुएँ चेतन हैं । इसी अभिप्रायसे 
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महाभाष्यकार श्रीपतञ्जलिने भी ३११७ सूत्रमें 'सर्वेस्थ वा चेतनावत्त्वात( 
इस वार्तिकके विंवरणमें कहा हे--“अथवा सर्व चेतनावत्‌। एवं हि 
आह--कंसकाः सपेन्ति, शिरीषोऽय्ं स्वपिति, सुवेचला आदित्यमचु 
पर्येति । “आस्कन्द कपिलक' इत्युक्ते दणमास्कन्दति । अयस्कान्तमयः 
संक्रामति । ऋषिः [वेदः] पठति “श्व॒णोत ग्रावाणः? यहां पर शुणोत 
ग्रावाणः! यह वेदमन्त्र देकर सिद्ध किया गया है किं सभी जड़ 
दीख रही वस्तुएँ भी चेतन हैं। 


उक्त वेदमन्त्र यह है--श्णोत्वग्निः समिधा हवं मे, श्रणवन्तु, 


आपो धिषणाश्च देवीः। शुणोत आवाणो बिदुषोऽलु यज्ञ ॐ शुणोतु 
देवः सविता हवं मे? (कृष्णयजुर्वद-तैत्तिरीयसं० १।३।१३।१) जब 


यहां जड़ पत्थरको भी वेदने सुननेकेलिए कहा है; तब पत्थर ' 


आदि वाह्य व्यवहारमें अचेतन कहे जाते हुए भी, वेदकी दृष्टिमें चेतन 
हैं, यह वैदिक सिद्धान्त है । यह महासाष्यकारका आशय हे । 
इसीको “प्रदीप” में कैयट ने स्पष्ट किया है-- सवेस्य चेतिः आत्माऽ 
द्वेतदशनेनेति भावः । ऋषिरिति-वेद: सवभावानां चेतन्यं प्रतिपाद्‌- 
यतीत्यर्थैः । चैचिञ्येण च पदार्थानासुपलम्मात्‌ सवेचेतनधमेः सवित्र 
नोद्भाबनीयः। इसमें इस प्रश्‍नका कि यदि पत्थर आदि चेतन है 
_तोवेमी हम चेतनोंकी तरह चलते-बोलते क्यों नहीं-इसका 
उत्तर दे दिया गया है कि पदार्थोमे परस्पर विचित्रता भी हुआ ही 
करती है, तब समी चेतनोंकें धमं उसी रूपें सभी चेतनोंमें नहीं मिल 
सकते, क्‍योंकि किसीमें चेतनता अभिव्यक्त होती है; किंसीमें 


झत्तभिव्यक्क । श्रीनागेशभट्टने भी अपने “उद्योत? सें इसीका इस 
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प्रकार समर्थन किया है--वैचित्येणेतिः चेतनेषु अनुष्येष्वपि 
नानाजातीय-व्यवहारदर्शनाद्‌ इति भावः | सवत्र परिणामद्शेनेन 
चेतनाधिष्ठानं बिना च तद्‌ऽसस्भवात्‌ स्वस्य तदधिष्छितत्वं ज्ञायते 
इति तात्पयेम्‌?। अर्थात्‌ जब चेतन मनुष्योंमें भी नाना-प्रकारके 
व्यवहार दिखलाई पड़ते हैं, तव चेतन पत्थर आदियोंमें भी सभी 
चेतनोंबाले व्यवहार नहीं हो जाते। चेतन मलुष्योंमें सी लकवा 
आदिके कारण चलना-बोलना आदि चेष्टा नहीं रहती । जव सर्त 
परिंणाम-परिवतेन आदि विकार दीखता है, तव वह चेतनके 
अधिष्टानके बिना नहीं हो सकता। जब ऐसा है तब सभी पदार्थ 
चेतन हैं-यह स्पष्ट है । 
वातेमानिक विज्ञान भी इस सिद्धान्तकी पुष्टि करता है। 
वैज्ञानिकोंने रेडियम धातुकी विद्यु्कणिक्राका परीक्षण करके यह 
ज्ञान प्राप्त किया है कि रेडियम' घातुके एक परमाणुसे हजारों 
विद्युत्‌-कणिका प्रतिक्षणमें प्रकट होती हैं । परिमाणमें वे कण इतने 
छोटे होते हैं. कि एक हज़ार भी मिले हुए उनका संथुक्तपरिमाण 
बा गुरुत्व हाईड्रोजन' के एक परमाणुके तुल्य भी नहीं होता। 
इनके निकलनेका वेग प्रकाशके वेगका लगभग दो-तिहाई होता है। 
प्रकाशका वेग एक सेकंडमें १,८६,००० मीलके लगभग सिद्ध किया 
'गया है । सूयेसे लगभग साढ़े नौ करोड़ मीलकी दूरी पर स्थित 
प्रथ्वी पर उसका प्रकाश आठ मिनटमें पहुँचता है । 
इन अपूर्वे बातोंको देखकर वैज्ञानिकोंकी यह धारणा हो गई 
है कि समस्त चराचर जगतूमें सारभूत वस्तु कोई मी नहीं है और 
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संसारमें कोई भी पदार्थ जड़ नहीं हे । जड़ कहे जानेवाले पदार्थीके 
छोटे-सेछोटे कण अर्थात्‌ परमाणुको देखनेसे तथा उसे तोड़कर 
उसके सहखरों भाग करने पर विद्युतकरियोंके अतिरिक्त और कुछ 
भी नहीं मिलता। फिर भी उनकी सत्ता दिखाई पड़ती है और 
नियमसे प्रतिक्षण उनकी चलन-प्रवृत्ति मिलती है; इससे वर्तमान 
वैज्ञानिकोंके विचारमें जड़ वस्तुओंमें सी देवी शक्तिका आमास 

दीखनेसे जड़ोंमें भी चेतन-सत्ता सिद्ध हुई । 

` ` वस्तुतः यह सिद्धान्त हे भी ठीक ही। शास्त्रका भी यही 
सिद्धान्त है। शास्त्र परमात्माको अणु-अशुसें व्याप्त मानता है। 
अद्वेत-सिद्धान्तमें तो अणु-अणु भी परमात्माका ही रूप है, वा 
परमात्मा ही है। उस (परमात्मा) से भिन्न किसी भी वस्तुकी 
पारमार्थिक सत्ता नहीं हे। ईश्वर 'सच्चिदानन्दः इस 
शब्दसे चेतन हो है; तो समस्त सांसारिक वस्तुएँ जड़ 
दीख रही हुई भी वस्तुतः चेतन ही हैं। जो कि उनमें स्थूलतासे 
चैतन्यकी अभिव्यक्ति नहीं दीखती; उसमें कारण है उनमें स्थूलतासे 
इन्द्रियों तथा मनकी अनभिव्यक्कि । आत्माको ही देख लीजिये, वह 
चेतन है । जब उसमें मरणके समय इन्द्रियाँ ओर मन अभिव्यक्क 
नहीं होते; तब बह आत्मा भी चेष्टाशाली नहीं मालूम होता। अत्युत 
आत्माके शरीरमें विद्यमान होने पर भी, उसमें होती हुई 
भी इन्द्रियाँ कारणवश काये करनेवाली नहीं होतीं, वा निबेल हो 
- जाती हैं; तब आत्म-युक्त शरीरवाले होने पर भी पुरुषकी चेष्टा 
नहीं दीखती। इस विषयमें मूर्छित (बेहोश) पुरुषोंका उदाहरण 
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देख लीजिये | अथवा न मूच्छित भी निर्वल-इन्द्रियश कि वाले, वा 
लकवा बीमारीसे घिरे पुरुषोंका उदाहरण देख लीजिये । परमात्मा 
चेतन माना जाता है, पर उसमें “हरकत? क्यों नहीं दीखती ९ उसमें 
भी कारण है उसका स्थूल इन्द्रिय-मन आदिसे असंयोग । इसीलिए 
उसके शब्द आदि व्यवहार मी स्थूल नहीं हुआ करते । 

इससे सिद्ध हुआ कि--जड़ वस्तु भी वास्तवमें चेतन हुआ 
करती है। मैंसकी पुरीषके जड़ परमाणुओंमें जब स्थूलतासे 
विशिष्ट शक्तिका संयोग व्यक्त होता है; तब उसके पुरीषभें कीड़े 
होजाते हैं । यदि जड़ोंमें चेतन-शक्ति सवेथा न होती; तो अभावसे 
भावकी उत्पत्ति कैसे होगई १ जो चेतन्य-शक्ति कीड़ोंमें है, वह 
झैंसकी पुरीषके जड़ कहे जानेवाले परमाणुओंमें भी थी। परन्तु 
इन्द्रियादिकी अभिव्यक्ति न होनेसे वह चेतन्य-शक्ति अपना उपयोग 
न कर सकी | वल्ब न होने पर विजली नहीं जला करती । इसी 
सिद्धान्तको मानकर स्वर्गीय जगदीशचन्द्रवसुने बृक्षोंमें चेतनता 
मानी थी; इसी प्रकार पत्थरोंमें भी मानी । इसी अभिप्रायसे वर्तेमान 
वैज्ञानिक लोग सूर्यमें मी प्रसन्नता-अप्रसन्नताके परमाणु मानने 
लगे हैं । 

इसका विवरण इस प्रकार है । केम्त्रिज-युनिवर्सिटी लण्डनमें 
सूयेके विषयमें एक लेक्चर हुआ था; जो समाचारपत्रोमे प्रकाशित 
हो चुका है । उसको तो हम फिर अन्य पुष्पोमें पाठकोंको उपहृत 
करेंगे । उसमें प्रकृतं अंश यह है । उस व्याख्याताने कहा--उत्तरी - 
अभेरिकाके म्रेनलेण्ड प्रदेशमें एक दफीनेका खोदना शुरू हुआ । 
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खोदने पर दफीना (माणिक्य) तो मिला नहीं किन्तु एक देवमन्दिर 
मिला । उसमें सूयेकी एक मूर्ति है, जो चमकदार पत्थरोंसे बनाई 
हुई ४। सूर्यके सामने एक हिन्दु डण्डेक्ी तरह झुककर प्रणाम 
कर रहा है । सामने ही अग्निमें धुुवाँ उठ रहा है, जिससे मालूम 
होता हे कि-अरिनसें कुछ सुगन्धित द्रव्य डाला गया है। इधर- 

उधर फूल पड़े हूँ । यह सव दृश्य पत्थरोंसे बनाया गया है। 
इस विचित्र सूयै-मन्दिर मिलनेसे मालूम हुआ कि-किसी युगमें 
हिन्दुओंका चक्रवर्ती राज्य अमेरिका तक फैला था । इसके अति- 
रिक्त यह भी मालूम हुआ कि-हिन्दुओंका विश्वास था कि-सूये प्रसन्न 
तथा क्रुद्ध सी होसकता है । यदि ऐसा बिचार न होता; तो एक 
हिन्दु उस (सूये)की पूजा क्यों करता 0 क्‍यों उसे नमस्कार करता ९ 
इस विषयको लेकर वेज्ञानिक-संसारमें क्रान्ति उत्पन्न होगई। 
सिस्टर जाजेनामक किसो विज्ञानके प्रोफेसरने यह परीक्षा की कि- * 
सूयेमें कृपाशक्ति है या नहीं ? हम सूयमें समस्त तत्त्वोंकी सत्ता तो 
मानते रहे; पर यहद कल्पना भी नहीं कर सके कि सूयैमें प्रसन्नता- 
अग्रसन्नताका तत्त्व भी विद्यमान हे | हिन्दुओंकी सूर्य पूजाका वृत्त 
भारतीय प्राचीन इतिहाससे हमें पहले ही पता था। अमेरिकासेँ 
` मिले सूयैमन्दिरसे हमें हिन्दुओंकी सूर्यपूजामै अन्य भी निश्चय 
होगया । मि० जाजने सोचा कि-हिन्दुओंकी सूर्योपासना क्या 

मूखेतापूर्ण थी बा वास्तविकतापूर ? 

इसकी रोचक परीक्षा हुई । मईका महीना था । पूरे दोपहरके 
समय केवल पाजामा पहनकर मि० जाजे नंगे शारीर धूपमें ठहरे। 
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पाँच मिनट सूर्यके सामने ठहर्कर वे कमरेमें गये । थर्मामीटरसे 
उन्होंने अपना तापमान देखा । तीन डिग्री तक बुखार चढ़ा था। 
दूसरे दिन उक्त महाशयने फूल-फलोंका उपहार तैयार किया। 
अग्निमें धूप जलाया । तब वह पूरे दोपहरमें नंगे शरीर धूपमें 
गया। उसने सूयेके सामने श्रद्धासे फूल चढ़ाये, फल भी | हाथ 
जोड़कर प्रणाम किया । जब वह अपने कमरेमें गया; तो घड़ीमें 
उसने देखा कि-आज वह ग्यारह मिनट तक सूर्यके सामने रहा। 
थर्मामीटरसे मालूम हुआ कि-आज उसका तापमान नासेल रहा। 
उसका पारा ठण्डककी ओर रहा। 


इससे उसने यह परिणाम निकाला कि वैज्ञानिकोंका “सूये 
केवल अग्निका गोला और जड़ हे” यह सिद्धान्त गलत है, वस्तुतः 
उसमें अग्रसन्नता और प्रसन्नताका तत्त्व भी विद्यमान है |” 


आलोक'के पाठकोंने वैज्ञानिकोंकी यह गवेषणा सुन ली । उन 
लोगोंको अभी ये बातें धीरे-धीरे मालूम होरही हैँ परन्तु अपने 
यहाँ तो यह सिद्धान्त वैदिककालसे चला आरहा है कि सूयैमें बुद्धि- 
शक्ति है। इसीलिए वेदमें सूयेकेलिए कहा हे--इनो विश्वस्य, 
भुवनस्य गोपाः, स मा धीरः? (ऋ० १।१६४।२१) यहाँ पर सूर्येको 
धीर-बुद्धियुक्त 'निरुक्त के शब्दोंमें 'घोरः-धीमान! (३।१२।१) कहा 
है। तभी बुद्धियुक्त सूये (सविता)से “तत्सबितुबैरेण्यं भगों देवस्य 
धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌? (यजुः वा० सं० ३।३५) इस प्रकार ` 
बुद्धकी प्राथेना धार्मिकगण किया करते हैँ । 
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सबिता' सूयेको कहते हैं-यह कहा जा चुका है। झुवहिजेरवांति 
कमेणि लोकम्‌ इति सविता’ यह सविताकी व्युत्पत्ति है । इससे 
सूयेका बोध होता है कयोंकि-वही हमें कर्मोमें प्रेरित करता हैं । 
सूर्योदय हो रहे होने पर वा होजाने पर हम आलस्यको छोड़कर 
अपने आवश्यक कमोमें जुट जाते हैं| कई महाशय सबिता" 
शब्दको “षुञ्‌ प्रसवैश्वयेयो?” इस धातुसे निष्पादित करते हैं । कई 
विद्वान्‌ यः चराचरं जगत्‌ सुनोति, सूते वा उत्पादयति, स सविता? 
(स० प्र०) इस प्रकार व्युत्पादित करके अभिषवःप्राणिगर्भविमो- . 
चननं च उत्पादनम्‌’ यह कहकर “घुम. अभिषवे, पूङ्‌ आरशिगर्भ- 
विमोचने? (स० प्र० १ समु) इन धातुओंसे निष्पादित करते हैं 
पर यह वेद तथा वेदाङ्ग व्याकरणसे विरुद्ध है । 

इस विषयमें “षुञ्‌ प्रसवैश्वयेयोः' इस धातुका उपन्यास तो 
ठीक नहीं, क्योंकि घुञ्‌ धातु “अभिषव? अर्थमें आता है; प्रसव 
आदिसें नहीं । सबिता'मै अभिषव अर्थ नहीं। अभिषव स्नपन, 
पीडन तथा सुरासन्धान (सोसवल्लीका रस निकालना) अर्थसँ आता 
है। वेदाङ्गप्रकाश “आख्यातिक भें खा० द्यानन्दजीने भी “बुआ? 
धातुका 'यन्त्रसे रस खींचना, वा राज्याधिकार देना? यह अर्थ 
माना है, उत्पादन अर्थ नहीं माना । | 

इसके अतिरिक्त 'षुञ.? धातु अनिट्‌ होती है; पर 'सविता 
. तो इट प्रत्यक्ष ही है। जो 'प्रसवेश्वये'में धातु होती है; वह “पु 
धातु होती है 'ुञ.' नहीं । वह भी सेट्‌ नहीं होती, किन्तु अनिद_ 
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होती है । वहाँ पर 'प्रसव'का अभ्यचुज्ञान अर्थ विवक्षित है, गर्भे- 
मोचन अर्थ नहीं । प्रसव अर्थमें तो 'पूङ ्राणिगर्भविसोचने’ 
(अ० वे० आ०) यह आदादिकी, अथवा "पूङ्‌ प्राशिप्रसवे' 
(दि० वे० आ०) यह्‌ दिवादिकी धातु प्रयुक्त करनी चाहिये । परन्तु 
यह पत्त भी ठीक नहीं; क्योंकि ये धातुएँ भी वेद होती हैं? पर 
सविता देवतावाले मन्त्रॉमें सवेत्र सबिता इस प्रकार नित्य इट्‌ ही 
देखा गया है; कहीं “सोता! इस प्रकार इटू-रहित प्रयोग सूतवे' 
(अथवे० ५।२५।१०)की तरह नहीं देखा गया। अन्यथा वेट 
(वैकल्पिक इट्‌) होनेका लाभ ही क्या है और सविता देवतावाले 
मन्त्रोमें प्राणिग्रसन आदि अर्थ देखा भी नहीं गया हे । “अलु सूतु' 
सवितवे? (अथवे० ६।१७।१) इत्यादि मन्त्रोंमें उक्त धातुओंकी 
वेटकता देखी भी गई है, अर्थ भी वही देखा गया है | पर सावित्र 
(सबिता देवतावाल्ले) मन्त्रोंमें कहीं भी सविता, सोता, इस प्रकार 
वेटकता नहीं देखी गई है। व्यत्ययसे भी उक्त सिद्धि नहीं हो 
सकती; क्योंकि-सावित्र सन्त्रोंसे विरोध आता है । | 
कई महाशय “सविता में उक्त दो धातुओंको सिद्ध करनेके लिए 
उनके वैकल्पिक रूपके प्रदशीनार्थ वि हि सोतोरस्रक्तत' (क्र. १०1८६1१) 
इस मन्त्रको उपस्थित करते हँ; पर यह मो ठीक नहीं; क्योंकि 
यहां पर भी “सोतोः? का “सविता? पदके समान अर्थ इष्ट नहीं, 
किन्तु 'सोमासिष्रबं कतु म' यही अर्थं इष्ट है। तब यह वैकल्पिक 
इट्वाली 'पूङ' धातुका वैकल्पिक प्रयोग नहीं है, किन्तु अनिट्‌ षुञ_ 
(सुनोति) धातुका ही रूप है, जिसका 'सबिता' से कोई सम्बन्ध 
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नहीं। इसके अतिरिक्त 'सोतो;' यहां पर 'सविता' की तरह ठच्‌? 

नहीं किन्तु तोसुन प्रत्यय हे ।. 
इस प्रकार पू्ेपच्ष तथा उत्तरपत्ष दोनों: ही वेदको इष्ट नहीं 
दीख पड़ते। अर्थात्‌ 'सविताःमें न तो 'पु प्रसवैश्वर्ययो:' (भ्वा.प-ञअ.) 
यह 'सवति”का प्रयोग हे, ओर न ही (पु प्रसवैश्वर्ययोः? (अदा. प- 
अनि.) इस “सौति” धातुका प्रयोग है. और न ही 'पूड़ः प्राणिगर्भ- 
विमोचने? (अदा० आ० वे०) इस 'सूयत्ति का प्रयोग है, और न 
ही “पुञ_ अभिषवे? (स्वा उ० अनि०) इस “सुनोतिःका ही रूप 
इष्ट है । उत्पादनार्थक धातु तथा परमात्मा अर्थ 'सविता'में मानने 

पर कुछ विरोध भी आता है; क्योंकि-जगतका उत्पादक उनके | 
सतमें परमात्मा नहीं, किन्तु प्रकृति मानी जाती है; तब वह धातु 
भी परमात्मार्थमें कंसे हो सकती हे, यदि 'सबिता'का अर्थ 
'परमात्मा' माना जाय । और एक प्रवल युक्ति यह हे कि सवितामें 
उक्त धातुएँ नहीं हैं । जहाँ मी 'सबिता' शब्द आता है, उस मन्त्रमे 
कहीं भी सवति, सूति, सौति, सूयति, सुनोति धातुओंकी क्रिया भी 
नहीं दीखती; तब “सविता! शब्दमें उन धातुओंके अर्थ भी केसे 
इष्ट हो सकते हैं ९ 

वस्तुतः “सविता? पदें वेदको “पू प्रेरणे? (तु० प० से०) यह 
तौदादिक धातु ही इष्ट है; बह “अनिट्‌? भी नहीं है, “वेट्‌? भी नहीं 
है, किन्तु सेट्‌? है । सुवति-प्रेर्यति कमेरि लोकम्‌? यह “सविता? 
` की व्युत्पत्ति है । यही धातु तथा यही अर्थ सविता में वेदको इष्ट 
है, उत्पादन आदि अर्थ नहीं । इसमें वेदमन्त्रांकी साक्षी भी द्रष्टव्य 


१७६ श्रीसनातनधर्सालोक (२) 


है। 'देव | सवितः प्रसुवः (यजुः वा० सं० ६१) इस सन्त्रमे 
“सविताःको सम्बोधित किया गया हे । यहां पर तुदादिंगणकी 
“पू प्रेरणे? धातु ही .क्रियामें प्रयुक्त की गई है । तुदादियें रा" 
विकरण होनेसे अपित-साबेधातुकताके कारण झितसंज्ञा मानी 
जाती है । तव गुणनिषेध होनेसे उबङ्‌ हो जाता है । 

` इसी प्रकार 'सबिता नः सुव सबैतातिम्‌? (ऋ० १०।३६।१४) 
यहां भी 'सुबति'का प्रयोग किया गया है, सबति, सौति, सूति, 
सूयति तथा सुनोति धातुका प्रयोग नहीं किया गया। इसी तरह 
'सुघाति सविता' (ऋ० ४।८२३-६) 'सबितवेरेण्यं भागमासुब? 
(ऋ० १०1३५५७) सविता नु वो देवः. --सुबतः (ऋ० १८1१७५४) 
“देवेषु च सवितर्मानुषेषु च त्वं नो अत्र सुवताद अनागसः, 
(ऋ० ४।५४।३) “सबिता धर्म साविषत्‌? (यज्जः ६५) [ यहां अपने 
अष्टाध्यायी-भाष्यमें स्वा? दयानन्दजीने लिखा हे--“अन्न साविषत? 
इति पू प्रेरणे’ इत्यस्य प्रयोगः (३।१।३४) ] इन मन्त्रोमै भी पाठक 
स्वयं देखे । इस प्रकार ऋ० ३।५६।६, ४५४२, ५।८२।४-५, 
६।७१।६, ३।५४।११, ५३८।२ इत्यादि मन्त्रोंमें भी देखा जा 
सकता है । 

सविताका प्रसिद्ध एक मन्त्र भी देखना चाहिये। 'विइवानि 
देब ! सबितर्‌ ! दुरितानि परासुव । यदू भद्रं तन्न आसुव’ (यजुः३०३) 
यहां पर भी विधि-निषेधमें सविताके लिये तुदादिगणी 'धू प्रेरणे' 


धातुका ही प्रयोग किया गया है । केवल वही धातु क्यों अपितु . 


बेदमें 'सविता!में अर्थे भी 'पू प्रेरणे" धातुका ही इष्ट है । इस विषय 
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सें प्रकृत सावित्र मन्त्रमेँ ही दृष्टि डालनी चाहिये । तत्‌ सवितुवेरेण्यं 
सगो देवस्य धीमहि, धियो यो नः प्रचोदयात? यहां पर क्रियामें 
यद्यपि ‘सुवति’ धातुका तो प्रयोग नहीं किया गया; तथापि उसका 
प्रेरणा अर्थ प्रचोदयात इस चुद संचोदने? धातुसे ही प्रकाशित 
किया गया है । इस प्रकार सबिता'की “सूते, सौति, सवति, 
सूयते, सुनोति, ये व्युतपत्तियाँ वेदसे विरुद्ध सिद्ध हुई । 

तब “सुबति कमैणि लोकम्‌' इस व्युत्पत्तिके ही बचनेसे और 
वेदसम्मत होनेसे युक्तता सिद्ध हुई | तव इस व्युत्पत्तिसे सूयेदेव 
का अहण स्वतः सिद्ध हुआ; क्योंकि--चह्‌ उद्य होता हुआ ही 
लोगोंको कमेमें प्रेरित करता है । इसी कारण यजुर्वेद (शातपथः 
ब्राह्मण)में कहा हे--“असो वै आदित्यो देवः सविता” (६।३।१।२०) । 
अंतः सविता के पर्यायबाचक “सूये? शव्दम भो यह धातु मानी गई . 
हे । जैसे कि--राजसूयसूये' (पा० ३।१।११४) इस सूत्रमें “सूये 
शब्दके व्युत्पादनके अवसरमें 'सिद्धान्तकोमुदी'के कत्यप्रकरणसें 
कहा है- “सरति आकारो सूर्य: | यढ्ठा- प्रेरणे तुदादिः, क्यपो 
रुद्‌ । सुवति कमेणि लोकं प्रेरयतीति सूये:? | 

वादिप्रतिवादिमान्य निरुक्तकार श्रीयास्कने भी 'सूर्ये'की यही 
निरुक्ति की दै-“सूयैः सर्तेर्वा सुवतेर्बा ।' (१२।१४।२) । इसीलिए 
वेदमें भी “सूये | अप सुव? (० १०३०४) इस सन्त्रमे सूयैके 
सम्बोधनमें “सुबति’ धातुका प्रयोग किया गया है । इसी प्रकार 
स्वा० दयानन्दजीने भी “आख्यातिक! कृत्यप्रक्रियामें ०४ सुन्नकी 
व्याख्यामें कहा है--सरति आकाशमार्गेण गच्छति, वा “सुवति लोकं 
१२ स० ध० | 
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कमेणि प्रेरयतीति सूयेः? यहां “स्र गतौ बा पप्रेरणे घातुसे क्यप 
प्रत्यय रुडागम निपातन है” (ए० २६६) । इस प्रकार सविता तथा 
सूये पर्यायवाचक होनेसे सविता सूर्याथेक हुआ। 

इसमें मन्त्रभागकी साक्षी सी द्रष्टव्य है । “सूर्या यत्‌ पत्ये शं- 
सन्तीं मनसा सविताऽद्दात्‌' (ऋ० १०८४६) इस सन्त्रभें “सूर्याः 
को सविताकी लड़की बताया गया है । “युवो (अश्विनोः) रथं दुहिता 
सूर्यस्य’ (ऋ० १।११७।१३) यहाँ 'सूयेकी लड़की' (सूर्या)का अश्विनों 
के रथमें चढ्ना कहा हे । यहां “सूर्यकी लड़की? शब्द कहा गया है; 
अन्य इसी अर्थको बतानेवाले मन्त्रसें 'सूर्या का नाम स्पष्ट है। 
जैसे किंता वां (अश्विनोः) रथं वयमद्या हुवेम ` अश्विन ।* यः 
सूर्या बदति? (अथवे० २०१४३।१) यहां पर सूर्याको अर्विनोंके 
रथ पर चढ़ा हुआ वताया गया है । पूर्वे कहे मन्त्रमें सूर्याका अपने 
पिता सविता द्वारा पतिको देना कहा गया है। इससे सविता और 
सूयेकी पर्यायवाचकता सिद्ध हो जानेसे 'सबिता' का “सूये! अर्थ 
हुआ। इसलिए उपनयन-समयमें देव ! सबितः | एष ते ब्रह्मचारी? 
ऐ सबिता ! यह तेरा ब्रह्मचारी है, यह कहकर उसे सूयेके सामने 
ठहराया जाता है । इस पर स्वामी दयानन्दजीकी 'संस्कार-विधिः 
का ८४बों पृछ भी देखा जा सकता है । इससे “सविता” सूयेवाची 
हे-र्‍यह अत्यन्त स्फुट हो गया । 

सूयैके ही ब्रह्मचारी होनेसे उसे सावित्र (सविताके, सू्के 
'तत्सवितुवेरेण्य) भन्त्रकी दीक्षा देना ठीक भी है। तब सविता 
सूरयेचाचक ही सिद्ध हो गया। इसीलिए उपनयन तथा सन्ध्यामें 
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भी 'तच्चलुरदेबहितं? इत्यादि सूये देवतावाले चार मन्त्रोंसे जहां 
सूयेका उपस्थान होता है, वहां जपन भी 'तत्सवितुः इसी सूर्येके 
मन्त्रका ही होता है । इस प्रकार सावित्र-मन्त्रमँ “योऽसौ आदित्ये 
पुरुषः सोऽसाबहम्‌? (यजु० वा०सं० ४८।१७) पतन्मन्त्रोक्क सूर्ये- 
मण्डलाभिमानी देवता ही उपासनाका विषय सिद्ध हुआ । उक्त 
सावित्र-मन्त्रमें अपनी वुद्धिकी प्रेरणा प्रार्थित की गई है । सविताका 
परमात्मा अर्थ मानने पर तो आत्माका कमेमें परतन्त्रता-पक्ष भी 
सानना पड़ जायगा। 

- सूयेकी उपासनाके विषयमे १।१।२० '्रहमसूत्न’ के सूत्रके शाङ्कर- 
साष्यमें भी कहा है-'य एषोन्तरादित्ये'" इति श्रूयमाणः पुरुषः 
' परमेश्‍वर एव, न संसारी। यदपि आधाणश्रवणान्न परमेश्‍वर 
इति ? अत्रोच्यते - स्वमहिमप्रतिष्ठस्यापि आधारविशेषोपदेश 
` उपासनार्थो भविष्यति । सर्वगतत्वाद्‌ ब्रह्मणो व्योमवत्‌ सर्वान्त- 
रत्वोपपत्ते । इसलिए सूयमण्डलामिसानी देव ही सन्ध्यामें 
उपास्य सिद्ध हुआ । तभी प्रातःसन्ध्यामें सुखको पूर्वाभिमुख करना 
पड़ता है और सायंकालमें पश्चिमाभिमुख; क्योंकि सूये उस अवसर 
में उस-उस दिशामें होता है । इसीलिए 'सत्याथेप्रकाश के चतुर्थ 
समुल्लास ५६ एष्ठमें उद्धृत हुए सामवेदके 'षढ्विशज्राह्माण' के 
बचनमें कहा है--तस्माद्‌ अहोरात्रस्य संयोगे ब्राह्मणः सन्ध्या- 
मुपासीत उद्यन्तमस्त यान्तसादित्यमभिध्यायन्‌" (४४४) यहां पर उद्य 
, और अस्त होते हुए सूर्येके ध्यानको ही “सन्ध्या’ कहा गया है । 
इसीलिए मन्त्रभागमें भी कहा है-उद्यते नमः, उदायते नमः, 
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उदिताय नम? (अथवे०शौ० १०१।२२) “अस्तं यते नमोऽ्तमेष्यते 
नमोऽस्तमिंताय नमः? (अ० १०१।२३) यहां पर उदय हो रहे हुए, 
उद्य होनेवाले, और उद्य हो चुके हुए तथा अस्त हो रहे हुए, 
अस्त होनेवाले, ओर अस्त हो चुके सूर्येको नमस्कार करना 
कहा है । 

इसी मूलको लेकर पुराण-आदिसें--'उत्तमा तारकोपेता, 
मध्यमा लुप्रतारका। अधमा सूयेसहिता ग्रातः-सन्ध्या त्रिधा मता! 
'उत्तमा सूर्येसहिता, मध्यमा लुप्तमास्करा । अधमा तारकोपेता सायं- 
सन्ध्या त्रिधा मता? यहां दोनों सन्ध्याओंके तीन भेद कहे हैं। 
अथवा उक्त मन्त्रोमे दोनों सन्ध्याओंकी अवधि हो । तभी मनुजीने 
कहा है--ूर्वा सन्ध्यां जपँस्तिष्ठेत्‌ सावित्रीमार्केदरीनात्‌। पश्चिमां 
तु समासीनः सम्यग ऋत्तविभावनातः (२1१०१) । '्रातः-सन्ध्या 
सूर्येदशेन तक करे, सार्यसन्ध्या तारोंके दीखने तक करे! । यह 
प्रसक्तानुप्रसक्त कहा गया है; अब प्रकरण पर आना चाहिये । 

सावित्र-मन्त्रकी मुख्यताका कारण अशदृष्टमे तो जो भी हो; 
क्योंकि यह वेदका सार-रूप है; पर दृष्टमें भी यह मुख्य है। 
इसकी मुख्यता वा इसकी महत्ताका कारण यह है कि इस मन्त्रमें 
बुद्धिकी प्राथेना है। सूयेसे बुद्धिकी प्रार्थना इस कारण है कि वह 
बुद्धिका अधिष्ठाता देव है । इसी बुद्धिके दाता होनेसे ही सूर्योदयके 
समय चोरोंकी चौये-प्रवृत्ति तथा जारोंकी जारता-प्रवृत्ति हट जाती 
है। सूयेसे ही वैज्ञानिकोंने ऐसी सूई तैयार की है जिसके . 
इन्जैक्शानसे कुलटा ख्नियोमें सद्बुद्धि उदय हो आती है। सूर्योदयसे 
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ही साधारण पुरुषोंका भय हट जाता है, उसके उद्यसे बुद्धिकी 
शुद्धि ओर कर्मा की प्रेरणासे बुद्धिकी वृद्धि प्रत्यक्ष है । 
बुद्धिकी प्रार्थनासे ही 'वृद्धकुमारी-वर? तथा 'वृद्धान्धन्राह्मणवर' 
इन न्यायोसे सब कुछ माँग लिया जाता है; इस कारण गायन्नी-मन्त् 
बुद्धिदाता होनेसे सभी-कुछ देनेवाला है; अतः उसकी महत्ता स्पष्ट 
है। एक वृद्धा कुमारीने पति, पुत्र, धान्य, गाय आदि चाहते हुए 
भारी तपस्या की । देवने साक्षात्‌ होकर उसे एक वर माँगनेको 
कहा; तो उसने बर माँगा--में अपने पुत्रको बहुत घी-दूध मिला 
भात सोनेके पात्रोमि खाता हुआ देखना चाहती हूँ” । इस प्रकार 
उसने एक ही वरसे “यौवन, पति, पुत्र, सोना, धान्य, गाय? आदि 
माँग लिये। इसी प्रकार एक जन्मान्ध, निर्धेन, अविवाहित ब्राहमण 
` की भी कथा है। देवताके मुखसे एक बरकी प्राप्ति जानकर उसने 
उससे वर माँगा--में अपने पोतेको राजसिंहासन पर बैठा देखना 
चाहता हूँ? । इस प्रकार उसने एक बरसे अपनी आंखें, धन, 
यौवन, विवाह, खनी, पुत्र-पौत्र आदि सन्तान माँग ली । 
यही बात है बुद्धिकी प्राथैनाकी। हमारे जो काम सिद्ध नहीं 
होते, वा उलटे पड़ जाते हैं उसका मुख्य कारण है बुद्धिको 
विपरीतता । इस कारण प्रसिद्ध है कि-विनाशकाले विपरीतः . 
बुद्धि" । 'महाभारत'में भो देवताओंकेलिए कहा है--न देवा 
दृण्डमादाय रक्षन्ति पशुपालबत्‌। यं तु रक्षितुमिच्छन्ति बुद्ध्या 
- संविभजन्ति तम्‌ । यस्मे देवाः प्रयच्छन्ति पुरुषाय पराभवम्‌ । बुद्धि 
तस्यापकर्षन्ति सो5बाचीनानि पर्यति? (उद्योगपवे ३४८०-८१) । 
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“देवता पशुपालकी तरह डण्डा लेकर पुरुषकी रक्षा नहीं करते । 
वे जिसकी रक्षा करना चाहते हैं उसे बुद्धि दे देते हैं । जिसको 
गिराना चाहते हैं; उसकी वुद्धि वे छीन लेते हैं. । घुद्धिकी विपरीतता 
होने पर ही तो पाप होते हें । इससे बुद्धिकी महत्ता सिद्ध हुई । 
इसलिए 'साडरूयदशन'में २।१३ सूत्रके विज्ञानभिक्चुभाष्यमें कहा 
है-'अस्याश्च चुद्धेमेहत्त्व॑ स्वेतर-सकलकायेव्यापकत्वाद मद्दैश्वर्याच्च 
मन्तव्यम्‌? । यह बुद्धि अपनेसे भिन्न सभी कार्यामें रहती है; और 
इसमें बहुत सामर्थ्ये है? । इस कारण इसका बहुत महत्त्व है । तभी 
न्यायकी पुस्तक तकसंग्रहमें कहा है--'सर्वव्यवहारहेतुगणो बुद्धि- 
ज्ञानम्‌? अर्थात्‌ बुद्धि सब व्यवहारोंका कारण है। इसीलिए 
'महाभारत'के उद्योगपवेमें कहा है--'थेन त्वेतानि सर्वाणि संगृही- 
. तानि भारत | यद्‌ बलानां वलं श्रेष्ठं तत्‌ प्रज्ञाबलमुच्यते' (२७५५) 
अर्थात्‌ वुद्धिवल सव बलोंसे श्रेष्ठ है । एक हाथीपर एक बालक 
चढ़ा हुआ अंकुशके द्वारा उसे अपनी इच्छाके अनुसार जहाँतहाँ 
चला रहा था । हाथीके गलेमें बंधा हुआ घण्टा बज रहा था | उस 
पर एक कविने यह उत्प्रेज्ञा की कि यह घण्टानाद नहीं है किन्तु 
हाथीके मुखसे यह शब्द निकल रहे हैं कि--'भतिरेव बलादू 
'गरीयसी, यद्‌ऽभावे करिणामियं दशा? । 'इयं दशा'का यह अर्थ है 
किएक बुद्धिमान्‌ बालक भी बलवानको अपनी इच्छानुसार 
जहाँतहाँ चलाता. है । अ 

इस प्रकार जब सब व्यवहारोंके भूल होनेसे बुद्धिकी महत्ता 
सिद्ध हुई, ओर बुद्धिका सम्बन्ध सबिताके साथ है; तब बुद्धिः 
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प्राथक सावित्र-मन्त्रकी महत्ता तो स्वतः सिद्ध हुई । इसीलिए ही 
इस गायन्री-भन्त्रका फल वेद-मन्त्रसें भी स्वयं कहा है स्तुता मया 
बरदा वेदमाता (गायत्री) ग्रचोद्यन्तां पावमानी ड्विजानाम्‌। आयुः, 
राणं प्रजां, पशुं, कीतिं, द्रविणं, ब्रह्मवचेसं मह्य दत्त्वा त्रजत ब्रहम 
लोकम्‌? (अथवे० १६।७१।१) यहाँ पर वेदमाता गायन्नीका ही आयु, 
सन्तान, यश, धन, नह्मतेज आदि फल कहा है । इसी गायत्रीको 
महत्ता होनेसे ही उसे आदराथे 'प्रचोदयन्ताम्‌, त्रजत’ यहाँ 
बहुबचन दिया गया है। “न तिष्ठति तु यः पूर्वा नोपास्ते यश्च 
पश्चिमाम्‌ । स शाद्रबद्‌? (मचु० २१०३) यहाँ पर सन्ध्या न करने 
बालेको शूद्रवत्‌. कहा गया है। यहाँ पर भी यही रहस्य है। 
सन्ध्याका सर्वस्त है सावित्री (गायत्री), और सावित्रीमें हे बुद्धि 
प्राथना । जो डिज सन्ध्योपासन न करेगा, वह गायत्री-रहित होनेसे 
बुद्धिके अभाववश शूद्रसदश ही रहेगा। इस बादिप्रतिवादिमान्य 
मनु-बचनसे शूद्रॉका हविजकमे-वेदात्मक-सन्ध्यामें अनधिकार भी 
सिद्ध होगया । 

इसी प्रकार 'मलुस्सृति'के “अकारं चाप्युकारं च मकारं च 
प्रजापतिः । वेदत्रयादू निरदुहद्‌ भूमु बः खरितीति च' (२७६) 
त्रिभ्य एव तु वेदेभ्यः पादं पादमदूदुहतः (२७७) एतदक्षरमेतां च 
जपन्‌ व्याहतिपूर्विकाम्‌। सन्ध्ययोेदविद्‌ विप्रो वेदपुण्येन युज्यते? 
(२७८) इस पद्यके अनुसार वेदका भी सवैख गायत्री है; तभी 


. - उपनयन होजाने पर वेदारम्भ संस्कारमें वेदकी सारस्वरूपा गायत्री 


को ही उपनयनके दिल पढ़ाकर आचाये ब्राह्मण, क्षत्रिय) वैश्योको 
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RR 


एकजसे उसी दिन द्विज करता है । तभी वेदाध्ययन न होनेसे 
गायत्रीसे रहित होनेके ही कारण श्रीमनुजीने योऽनधीत्य ड्विजो 
वेदमन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ । स जीवन्नेव शुद्रत्वमाशु गच्छति 
सान्बय:' (२।१६८) इस प्रकार वेदके अनध्ययनमें ट्विंजको मी 
शूद्रःसदृश कहा है। इस वादिप्रतिवादिमान्य मनु-बचनसे भी 
शूद्रको वेदाध्ययनका अनधिकार सिद्ध होरा हे । इसी कारण 
उसी वेदका अधिकारपट्ट यज्ञोपवीतसूच् भी शूद्रोंका नहीं होता। 
बुद्धका काये भी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्योंका होता है, शूद्रोंका नहीं । 
तभी स्वा० दयानन्द॒जीने भी उपनयनमें आद्य तीन वर्णौको ही 
अपनी संस्कारविधि'में अधिकृत किया हे । फलतः बुद्धिप्रकाशक 
होनेसे ही सूयै 'सूये आत्मा जगतस्तस्थुषश्च” (यजुः बा० सं० ७४२) 
इस प्रकार जगतूका आत्मा माना गया है। बुद्धिका उदय होता है. 
कामें प्रेरणासे । तव 'सुर्य'के पर्यायवाचक 'सविता'में भी शू 
प्रेरणे) इस प्रकार “सुवति? धातु ही है। यही वेदवाणीका 
अभिप्राय है । 
यद्यपि बुद्धिकी आथेना लौकिक छोकोंसे भी हो सकती है; 
तथापि वेदके नियत आचुपूर्वीबाले तथा नियतपद्प्रयोगपरिपाटी वाले 


होनेसे उसमें अनन्यसद्दश अपूर्वता हुआ करती है, जिससे उसके “ 


द्वारा फलातिशय हुआ करता है, जैसे कि 'निरुक्त में श्रीयास्कमुनिने 
कहा है--'पुरुषविद्याउनित्यत्वात्‌ कमै सम्प्तिमन्तरो वेदे? (१।२।७) । 
इसी कारण सन्त्रके पदोंको अन्यथा करने पर वह मन्त्र न रह जाने 
से उसमें वह शक्ति भी नहीं रहती। तब शक्ति न होने पर वह 
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फल ही केसे हो १? 

इस प्रकार गायत्री-मन्त्रकी महत्ता सिद्ध हुई । इसी कारण 
बुद्धिवु द्विमतामस्मिः (गीता ७१०) “गायत्री छन्दसामहम्‌? (१०1३४) 
भगवदूगीतामें वैष्णव आदि सबके मान्य भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
गायत्रीको अपनी विभूति कहा है । छान्दोग्योपनिषद्‌? (३।१२)में 
गायत्रीको परत्रह्मस्वरूपा कहा है। “गायत्री छन्दसां माता? (नारा- 
यणोपनिषद्‌ ३४) यहाँ पर उसे वेदकी माता कहा है । तब गायत्री 
मन्त्रको गौण कहते हुए कई साम्प्रदायिक निरस्त होगये । तभी तो 
यदि सृतक-कमेमें जप ६ कराया जाता है; तव भी गायत्री का। 
यदि शुभ कमैसँ जप कराया जाता हे, .तव भी गायत्रीका । 
चिरायुष्मत्ताकेलिए भी गायत्री-मन्त्रका जपन कराया जाता है । 
इससे वहां पर उस रोगीकी, उसके स्वजनोंकी, उसके वेद्यकी बुद्धि 
वृद्धि होनेसे स्वयं ही चिरायुष्य-जनक कार्योंकी प्रेरणा होगी और 
रोगीको स्वास्थ्य-लाभ एवं शुभ प्राप्त होगा । इसी कारण कहा है-- 
“गायत्री वा इदछ॑ंसबेम्‌? (ान्दोग्योपनिषद्‌ ३।१२।१) श्रीमनुजीने 
भी कहा है । “सावित्र्यास्तु परं नास्ति (२1८३) । इस प्रकार बुद्धि- 
प्राथेक होनेसे गायत्री-मन्त्रकी महत्ता सिद्ध हुई । इसके जपसे 


छयद्यपि 'जप जल्प व्यक्वायाँ वाचि’ इस प्रकार व्यक्क वाणीका नाम 
जप कहना चाहिये; तथापि “जप मानसे च मानसिक भी जपन हुआ 
करता है । मानसका फल भी अधिक होता है । जेसे कि--'विधियज्ञाज्जप- 
यज्ञो विशिष्टो दशभिगुणेः । उपांश स्यात्‌ शतगुणः सादइदखो मानस; 
स्वतः (२1८४) । | 
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प्रह-बाधा भी दूर हो जाती है। जेसेकि-महाभारतमें कहा है-- 
“प्रजपन्‌ पावनीं देवीं गायत्रीं वेदमातरम्‌ । ये चास्य दारुणाः केचिद्‌ 
महाः सूर्यादयो दिवि। ते चास्य सौम्या जायन्ते शिवाः शिबतराः 
सदा? (३।२००।८३-५४) । 
इसलिए द्विजोंको सदा ही इस मन्त्रका जपन करना चाहिये, 
जैसे कि मनुजीने कहा है-- साविच्नीं च जपेन्नित्यम्‌? (११।२२४) इसीसे 
उनके सब मनोरथ पूणे होंगे । “स्तुता मया बरदा वेदमाता (गायत्री) 
प्रचोद्यन्तां पावमानी द्विजानासः (अथवे० १६।७१।१) इस वेद्‌ 
बाणीसे गायत्रीमें द्विजोॉंका ही अधिकार है । ट्विजके यहाँ दो अर्थ 
हैं, एक तो “ब्राह्मण? दूसरा ब्राह्मण, कषत्रिय, वैश्य'। अर्थात्‌ 
गायत्रीमें आह्यणका अधिकार हे-यह एकपत्त है। गायत्रीभें 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तीनोंका अधिकार है--यह दूसरा पक्ष है । 
केवल ब्राह्मण इसका अधिकारी है-इसमें प्रमाण है गायत्रीका 
विसजेन सन्त्र--'उत्तमे शिखरे देवि ! भूस्यां पवेतमूधैनि । बाढाणे 
भ्योभ्यनुज्ञाता गच्छ देवि | यथासुखम्‌? (कृष्णयजुर्वेदे त्तिरीयारण्यक 
१०।३०) यहाँ पर गायत्रीको ब्राह्मणोकेलिए अनुज्ञात किया गया है । 
'ब्राह्मणेभ्य:' यह चतुर्थी हे । इसीलिए पारस्कर आदि गृह्यसूत्रोमिँ 
उपनयनसंस्कारमें “गायत्रीं बाणाय अनुन्रयात्‌, त्रिष्टुं राजन्यस्य, 
जगतो बैश्यस्य' (पारस्करगृ० २।३।७-८-३ सानवगृ० १।२।३ ऐतरेय- 
ब्रा० १।५।२८) इस प्रकार ब्राह्मणको गायत्रीका उपदेश देना कहा 
है, '्तत्रियको त्रिष्टुप्‌ तथा वैश्यको जगती छुन्दके उपदेशाथे कहा 
हे। यह ठीक भी है। गायत्रीके आठ 'अक्षरोंबाली होनेसे ही 
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गायत्रीका उपदेश लेनेवाले त्राह्मणका उपनयन भी आठवें वषेमें 
अभ्यजुज्ञात किया गया है; अन्तिम उपनयनकी अवधि पूवेसे डिगुण 
सोलह वर्षकी रखी गई है। 'क्षत्रियके उपनयनके समय त्रिष्टुपका 
उपदेश होनेसे ओर त्रिष्डुपके ग्यारह अक्षर वाला होनेसे क्षंत्रिय 
का उपनयन भी ग्यारहदवें वषमें आदिष्ट किया है, अन्तिम अवधि 
पूवेसे द्विगुण बाइस वर्षकी रखी गई है । जगतीके बारह अक्षर 
बाली होनेसे उपनयन-समयमें उस (जगती)के ग्रहण करनेवाले 
चैशयका उपनयन भी वारह वर्षमै माना है, . अन्तिम अवघि पूर्वेसे 
' दुगुने चौबीस वर्षेमें मानी गई है। इसमें मेधातिथिने भी श्रुति 
उद्धृत की है-साविञ्या ब्राह्मणमुपनयीत, त्रिष्ठुभा राजन्यम्‌, 
जगत्या वैश्यम्‌" । 

इसी प्रकार गायन्रीके “आयातु वरदा देवी अक्षरं ब्रह्मसम्मतम्‌। 
गायत्री छन्दसां सातः !? (बोधायनगृह्यशेषसूत्र १।६।१) इस गायत्रीके 
आह्वानमभन्त्रमें भी उसे 'ब्रह्म-सम्मत? माना है। ब्रह्म ब्राह्मणको 
कहते हें । जैसे कि--त्रह्म हि ब्राह्मणः” (शत० ५।१।१।११) ब्राह्मण 
भोजनमें 'त्रह्म-भोज! शब्द प्रसिद्ध है । अथवेके 'स्तुता मया वरदा 
वेदमाताः ` द्विजानाम्‌ ।' ` 'बह्मावचेस॑ मह्य दत्त्वा ब्रजत ब्रह्मलोकम्‌? 
(१४७११) इस गायत्रीःविसजेनके सन्त्रमें जहां 'द्विजः शब्द आया 
है, वहां अन्तमें न्रह्मावचेस” की प्रार्थना भी आई है । ब्रह्वावचेसकी 
प्रार्थना वेदमें त्राझणकेलिए आई दै-आ ब्रह्मन्‌ | ब्राह्मणो ्रह्वचंसी 

जायताम्‌? (यजु० वा० सं० २२२२) 
इस प्रकार गायत्नीमें त्राह्मणका मुख्य अधिकार सिद्ध हुआ। 


१६ श्रीसनातनधर्मालोक () 


इसी प्रकार 'सहर्रक्त्वस्त्वभ्यस्य बहिरेतत्‌. त्रिकं द्विजः? (२।७६) 
इस मलुपद्यमें भी 'द्विज'से त्राह्मण ही इष्ट हे । “वेदमाता (गायत्री) 
द्विजानाम्‌? (अ० १६।७१।१) यहां पर दूसरा पक्ष 'हिज'का ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैद्य यह अर्थ स्वीकार करने पर तो प्राह्मणेभ्योभ्यजुज्ञाताः 
इस गायत्रीविसजेनात्मक मन्त्रमें ब्राह्मण” यह शब्द 'प्रधानेन हि 
व्यपदेशा सवन्ति इस न्यायसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेइयोंका उपलक्षक 
है। तभी पारस्कर आदि गृहमसूत्ोंमें 'सबेषां वा गायत्रीमनुन्रयात! 
(२।३।१०) यह पक्ष भी आया है। पूर्वोक्त वेदमाताके मन्त्रमें 
'ब्रह्ममचेस' शब्द ज्षत्रियादिके 'हस्तिवचेस आदिका भी उपलक्षक 
है, इस पक्तमें ब्रह्सम्मतम्‌'में 'वेद्सम्मतम! अथवा 'ब्रह्मदेवस्य 
सम्मतम्‌? यह अर्थे है। इस प्रकार 'त्रह्मगायत्री? शब्दम भी 
जान लेना चाहिये । अस्तु । 

बुद्धिमन्त्र गायन्रीमें उपास्यदेब सूये है। उसकी वेदने “सूये 
आत्मा जगतस्तस्थुषश्च? (यजुः वा० सं० ७४२) इस प्रकार स्तुति की 
हे । सूये-च्यायामसे सबेविध स्वास्थ्य मी प्रत्यक्ष है । शारीरिक स्वास्थ्य 
होनेपर मानसिक स्वास्थ्य प्रत्यात्म-वेदनीय हे । तब “स्वस्थे चित्ते 
बुद्धयः संस्फुरन्ति’ चित्तस्वास्थ्यमैँ बुद्धिविकास सुस्पष्ट है। इस प्रकार 
सूयेसेवन आध्यात्मिक दृष्टिसे तथा आधिभौतिक एवम्‌ आधि- 
दैविक दृष्टिसे भी लामग्रद सिद्ध है। तभी हमारे पूर्वजोंने 
सन्ध्यावन्दन भी सूयेके समक्ष ही करना नियमित किया था । यही 
बात शास्त्रोंसे जानकर पाश्चात्य-विपश्चिदृगणने सूये द्वारा बहुत 


रोगोंकी चिकित्सामें साफल्य प्राप्त कर लिया। रोगका कारण 


त _ _. 1 NO ये नी 
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होता है बुद्धकी न्यूनता हो जाने पर मस्तिष्क तथा मनमें निर्वलता 
हो जानेसे वाह्य आहार-विहार-बेषम्यमूलक अपरिपाक; और उससे 
भीतरी अन्तड्योंमें त्रुटि हो जानेसे रोग हो जाया करते हैं । इस 
प्रकार सभी दृष्टियोंसे सबिता तथा सावित्रीकी महत्ता सिद्ध हुई । 

_ आजकलके वज्ञानिक जो काये यन्त्र आदिसे कर लेते हैं; 
हमारे पूवेज तपः-शाक्ति से पूणे कर लिया करते थे । उसी तपस्यामें 
गायत्रीका जप भी अन्तभूत हो जाता है। उसके लिये श्रीमनुने 
ठीक कहा है-- 

*सहस्रक्ृत्वस्त्वभ्यस्य बहिरेतत्‌ त्रिकं द्विज: । महतोप्येनसो 
मासात्‌ त्वचेवाहिर्विमुच्यते (२७६) 'च्यक्षर ओम! (अ, उ, म्‌) 
तीन व्याहृति, त्रिपदा गायत्री इसके सहस्रवार म्रामसे वाहर नदी 
तट वा वनमें हजार-बार एक मास जपनेसे द्विज महापापसे भी 
छूट जाता है ।' उसका कायाकल्प हो जाता है, वह नये क्रिया- 
शील जीवनमै प्रवेश करता है। इसलिए इसे “तारकमन्त्र? 
कहते हें । इससे बढ़कर इसकी अन्य क्या महत्ता हो 0 
अधिक कहना व्यर्थ विस्तार हे । अतः हम यहीं समाप्त करते हैं । 
तथापि उसके माहात्म्यको देखनेके इच्छुक निम्नाङ्क्त प्रमाणा 
को देखें-मनुस्मति (२।७७-७८-७६-८०-८१-८२-८३) । बृहद्‌" 
विष्णुस्मृति) (४५१४) हारीतस्सृति (४1४०, ४७-४८) याज्ञवल्क्य 
स्मृति (४२२२-२३) शाङ्खस्ट्रति (११॥१-२, १२१, ३, ८, १४-१४- 
१६-१७-१८-२०-२३-२४-२४-२६-२६-३०-३१)। महाभारत (भीष्मपवे 
(४१८, अनुशासनपवे १५०।१-४) देवीभागवत (११1३६१५, 


१६० श्रोसनातनधर्मालोक (२) 


FOOSE PIE सन नम टन न पक तन रस कभ«८. 


१५८२६) इत्यादि । 

यद्यपि बुद्धिके मन्त्र लौकिक भी हो सकते हैं; तथापि वेदे 
नियत आनुपूर्वी होनेसे, नियतपद्प्रयोग-परिंपाटीकत्व होनेसे 
उसके मन्त्रकी विशिष्टता भी खतःसिद्ध है । वेदसँ भी जव 
गायत्रीको सर्वस्व माना गया है; तथा उसे वेदमाता कहा गया 
तब उसकी अन्य भी महत्ता तथा विशिष्टता सिद्ध होगई, यह 
'श्रीसनातनधर्मालोक'के विद्वान पाठकोंने भली भांति समझ लिया 
होगा। ै 

प्रासङ्गिक होनेसे यहां क्षत्रिय वैश्य की सावित्रीके मन्त्र भी 
उद्धृत कर दिये जाते हैं-- 

वाराहदह्मसूत्रके उपनयन-प्रकरण पंचम खण्डसें यह मन्त्र 
लिखे हँ- “तत्सबितुर्वरेण्यम्‌ इति गायत्री बराह्मणाय, आ देवो याति 


` सविता सुरत्नः’ (ऋ० सं० ७४५१) इति त्रिष्टुभं क्षत्रियाय, 


ध्युज्ञते मन उत युञ्जते धियो’ (ऋ० सं० ५।5९।१) इतिं जगतीं 
बेश्याय' बसिष्ठ घमेसूत्र (४1३) भें भी इसी प्रकार कहा है । अन्यत्र 
यह मन्त्र आये हैं--'ताथसवितुवेरेण्यस्य चित्रामाहं वृणे सुमतिम्‌! 
(यजु० १७७४) यह त्रिष्ठुपू-सावित्री क्षत्रियके लिए, तथा विश्वा- 
रूपाणि प्रतिमुञ्चते कबिः प्रासाबीद्‌ भद्र. ..सविता वरेण्यः? 
(यजु० १२३) यह जगती-सावित्री वेश्यकेलिए है । इन सन्त्रोंका 
देवता भी सविता है; इनमें मी बुद्धिका सम्बन्ध है । अतः क्षत्रिय 
वैश्य इनको, इन अपने मन्त्रांका उपयोग भी शास्त्रानुसार करना 
चाहिये। इनमें उन्हे अपनेलिए अधिकृत होनेसे विशेष ही फल 


क हे CNR 
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होगा । अस्तु । ब्राह्मणके लिए तो गायत्री-साबित्री ही आई है । 
उसकेलिए तो इतना कहा है कि अन्य यदि वह कुछ न कर सके 
तो सुयन्त्रित होकर सावित्रीको ही अपना ले 'सावित्रीमात्र- 
सारोपि बरं विप्र: सुयन्त्रितः । नायन्त्रितस्रिवेदोषि (मनु २११८) 
इससे उसका त्राह्मणत्व अक्षुरण रहता है । सो इस प्रकारके गायत्री- 
मन्त्रकी यह महत्ता केवल शाव्दिक नहीं हैः किन्तु सोपपत्तिक भी 

है--यह रहस्य ४“आलोक' पाठकोंने समझ लिया होगा। 


$प्रेरणा--'श्रीसनातनधर्मालोक? दश-सहस्र एप्ठोंका है। इसके 
न्यूनसे न्यून पञ्चम पुप्प-इतने बीस पुष्प प्रकाशित हो सकते हैं| यदि 
संरक्षक तथा सहायक आदि निरन्तर तथा शीघ्र सहायता करते चलें; तो 
यह ग्रन्थमाला शीघ्र ही पूर्ण हो सकती हे । धामिकोंका इसके संरक्षक 
तथा सहायकोंका जुटाना कत्तेव्यसें झा पड़ता है। इस अन्यमालाके पूर्ण 
हो जाने पर सनातनधम पर होनेवाली शङ्काएँ प्रायः समाप्त हो जायँगी । 
सहायकका १००) हे, और ' संरक्षकका १०००) । संरक्षकका चित्र भी 
छुपता है और प्रत्येक प्रकाशनमें नाम भी । »रकोंका नाम भी छपता हे । 
दशा हे- हिन्दु जनत! अपनी शुद्ध कमाईका सदुपयोग इस अन्थमाल्ासें 
करेगी । जो यह न कर-करा सक; वे इस गन्थमालाके पुष्पोंको अन्योंके 
० द्वारा खरीदवाकर भी इसकी सहायता कर सकते हैं । गत चार पुष्पोंका 
'सूल्य ७), डाकश्यय १।=) । 


(६) कच्छबन्ध-रहरुय 
शार्खेसि' शिरः प्रावृत्य कर्णं वा सुक्तकच्छशिखोपि वा । अक्कृत्वा 
पादयोः शौचम्‌ आचान्तोऽप्यशुचिभेवेतः इसमें आचमनसे शुद्धि 
बताई गई है पर सन्ध्यादि केके आरम्भसें शिर वा कानको 
ढकना, कच्छ (लांग) वा शिखा खोले रखना, ओर पांबकी शुद्धि 
न करना, इनसे, आचमन किये हुए भी पुरुपकी अशुचिता वताई 
गई है । इनमें लांग खोले रखना भी अशुद्धियोंमें परिगणित किया 
गया है। 
सन्ध्या आदिमे सिरके ढकनेके निषेधका रहस्य यह है कि 
सन्ध्या-समयमें परमात्माकी जो कृपा हमें प्राप्त होती है वह शिखाके 
द्वारा ही आती हे । आशीर्वाद देनेवाला सिरमें शिखावाले स्थान 
पर हाथ रखके चरण छूनेबालेको आशीर्वाद देता है। शिखाके 
` ढकने पर पुरुष उस कृपाके अंशसे वञ्चित हो जाता है । इसके 
अतिरिक्त सन्ध्यामे पहले स्नान करना पड़ता है । ,स्नान कर लेने 
पर फिर सद्यः सन्ध्या करनी पड़ जाती है। स्नानके समय पोंछने 
पर भी शिरकी क्षिन्नता नहीं जाती । उसको सुखानेके लिए सिरका 
नंगा रखना आवऱ्यक हो जाता है; नहीं तो यदि उस समय शिरको 
पटके आदिसे वेष्टित कर दिया जावेगा; तो सिरकी गर्मी, इधर 
सिरका गीलांपन, इधर सिर बन्द होनेसे मल बढ़ेगा, जिससे 
सिरमें विकार और जू आदि सिरमें हो जाएँगी । उस भयके . 
दूरीकरणा् भी सन्ध्या आदिसें नंगा सिर रखना ठीक दै। 


/ 
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इसी प्रकार कानके वन्द करनेमें भी समम लेना चाहिये। उस 
समय शिखाका खोले रखना भी ठीक नहीं । खोलकर फिर उसमें 
ग्रन्थि दे देनी चाहिये, इस विषयमें शिखा-विज्ञानमें हम दिखला 
चुके हैँ । नक 
` पांओंकी शुद्धि आवश्यक है ही, क्‍योंकि जूते आदिका स्पशे 
वा.अशुद्ध स्थलका स्पशे होनेसे शुद्ध कमेमें अशुद्ध न प्रवेश करे-- 
अतः पावोंकी जलसे शुद्धि आवश्यक ही है; अब शेष रह जाता है 
कच्छ बांधना । कच्छसे लांग (धोतीके पीछेकी ग्रन्थि) बांधना इष्ट 
हे । जहां वह हमारे कमेका अङ्ग है वहां लौकिक लाम भी इसके 
स्पष्ट हैं । एक तो हिन्दु-सुसलमानका भेद स्पष्ट हो जाता है । उत्तर 
प्रदेशमें हिन्दुओंकी सङ्गतिसे मुसलमान मी लांग बांधते हैं; पर 
अन्यत्र पंजाबादिमिं नहीं बांधते । पश्चिमी पंजाबके ग्रामके लोगोंने 
लांग खोले रखना यह वहांके सुसलमाचोंके सम्पकेसे सीखा है। 
बैदिककर्माधिक्रारी होनेसे ड्रिजोंका लांग बांधना आवश्यक है 
ल्लियोंमें भी कर्माधिकार न्यून होनेसे उनकी साड़ीकी लांग मी 
खुली रहती है। पर बंगाल आदि दक्षिण देशोंभें स्त्रियोंमें भी 
लांग बांधनेका प्रचार है । 
अब लांगके लौकिक लामो पर भी विचार कर लेना चाहिये । 
लांग न बांधनेसे चलनेके समय धोतीके अंशके द्वारा जांघोंके 
` पास घर्षण होता रहता है; इससे वहांकी त्वचा तथा नसोंको हानि 
' पहुँचती है । धोतीके आगेके भागके वस्त्रके पांबमें पहुँचनेसे गिरने 
की मी आशंका रहती दै । उसके वेगसे मट्टीके उड़नेकी आशंका सी 
` १३ स० घ° | 
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रहती है; ओर लघुशंका करनेके समय अपने आपको नीचेसे 


नंगा करना पड़ता है । घोड़ेपर वा साइकलपर कूदकर चढ्नेसे 
नंगे होनेकी शंका रहती हे. । इसलिए स्त्रियोंकी साड़ी वा घाघरा 
आदिके लांग-हीन होनेसे साइकल पर कूदकर चलनेके समय 
तंगेपनकी आशंका रहती है; उस आशंकाको दूर करनेकेलिए 
स्त्रियों केलिए बिशेष प्रकारका साइकल बना होता है, जिसका डंडा 
ऊपर नहीं होता, किन्तु नीचेसे ही टेढा हुआ-हुआ होता है; इससे 
उन्हें उस पर कूद कर चढ्नेकी आवश्यकता नहीं पड़ती। इससे 
उनकी नग्नताकी आशंका भी नहीं रहती । हिन्दु-जातीयताका चिन्ह 
तो है ही। प्राचीन समयसे हिन्दुका ऐसा वेष चला आता है, | 
जिससे पुरानी हिन्दु-जातिके दशेन भी हो जाते है । 

पंजाब आदिसेँ मुसलमान इसे हिन्दुओंका चिह्न मानकर उनसे 
विरुद्ध व्यवहार वाले होनेसे लांग नहीं बांधते । लेकिन घोड़े वा 
साइकिल आदि पर कूरकर चढ्नेकी आवर्यकतामें उन्हें भी नग्नताका 
अचुभवह्रोता है। तब पीछेकी लांग बांधनेमें हिन्दुओंका चिंह न हो | 
जावे, इस कारण वे पीछेकी लांग न बांधकर आगेसे लांग बांध 
लेते हैं अर्थात पीळेके धोतीके हिस्सेको नीचेसे आगे ऊपर बस्ति- 
वाले स्थानके पाससे निकाल लेते हैं । यह भी एक लांग जैसी बन 
जाती है, इससे नग्नताकी आशंका नहीं रहती, पर द्रविडप्राणायाम 


. ` के समान हो जानेसे इसमें असुविधा बहुत होती है । मशकोंके 


उठानेवाले मुसलमान भी ऐसी ही लांग बांधते हैं, जिससे धोतीका : 
खुला हुआ भाग जांघसे घिसता हुआ तकलीफ त्त पहुँचावे । 


देवताकी अवहेलना समझी जाती हेः अतः उस समय लांगका 
बांधना आवश्यक है । धोतीमें पीछेकी लांग होनेसे चलने, उठने, 
बैठने आदिमें एक सुविधासी रहती हे इसका अनुभव लांग वांधने- 
वाले ही जान सकते हैं । 
लांग खोले रहनेमें तब अयुक्तता नहीं मानी जाती; जब अन्दर 

से कोपीन (लँगोटा) हो । इसलिए जब ब्रह्मचारी वा संन्यासी बिना 
लांगकी धोती बांधते हैं; तो वे अन्दर कोपीन पहर लेते हैं । स्त्रियां 
जैसा साड़ीका वेष सुन्दर लगनेसे अन्दरसे पेटीकोट पहर लेती हैं। 
पजामा, सलवार, पतलूल आदि पहनना हिन्दु-वेष नहीं हे । यह 
मुसलमानों वा अँग्रेजोंसे आया है । हमारे धार्मिक कार्योमें इसका 
उपयोग नहीं किया जाता । उनके पहननेवाले उन्हें उतारनेके समय 
अन्य पजामे वा पतलून आदि नहीं पहर सकते; अतः उन्हें 
. अन्य पजामा आदि बदलने और पहले पजामा आदिके उतारनेसें 
` यातो नंगा होना पड़ता है या धोती पहननी पड़ती हे। पजामे आदिें 
बन्धन होता है, नालेकी पराधीनता पड़ती है; कभी नाला ही नहीं 
खुलता, कभी टूट ही जाता है तो बड़ी असुविधा होती है। पेशाब 
झादिके समय पजामा खोलकर कुछ नग्न भी होना पड़ता है, पर 
धोतीमें स्वाधीनता है । आग लग जाए तो धोतीको जल्दीसे खोला 
जा सकता है; पर पजामे आदि खोलनेमें बहुत देर लग जाती है; 
. उसके उतारनेमें मी समय लग जाता हे । पैन्टवाला नीचे भूमि पर 
ठीक नहीं बैठ सकता; उसे टांगें फेलाकर असभ्यतासे बैठना पढ़ता 
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है। साथ ही उसने कन्धे तककी चमड़ेकी पेटी भी यदि लगा रखी 


. हो, और कभी बूटके सबबसे गिर जावे; तो फिर वह स्वयं उठ भी 


नहीं सकता, जब तक कि कोई दूसरा उठाकर खड़ा न करे। अतः 
घोतीका वेष जहां प्राचीन है, भारतीयता वा हिन्दु-संस्छृति बा 
सात्त्विकताका बोध करानेवाला है वहां बहुत लाभोंका भी देनेवाला 
है, और लांग होनेपर लघुशंका आदिके समय विना धोती खोले 
भी मूजत्याग आदि कार्येमें कोई रुकावट नहीं पड़ती, और किसी 
भी प्रकारकी नग्नताका अनुभव नहीं करना पड़ता ! लगता सी यह 
वेष सुन्दर है। पर लाडे मेकालेके मानस-दास इस पर उपहास 
करते हँ । इसका भाव यह है कि उन्हें भारतीयतासे घृणा तथा 
अँग्रेजियतसे अनुराग है । 

सड़क आदिमें कीचड़ होनेपर घोतीको सिकोड़ा सी जा सकता 
है। यदि कभी बहुत आवश्यकता भी पड़े तो धोतीके अग्रभागके 
कपड़ेमें कोई वस्तु भी ली जा सकती है । जो नाक आदि साफ कर 
चुके हों तो उसके अम्रभागसे नाकको साफ भी किया जा सकता 
है । गीले हाथ भी सुखाये जा सकते हें । आंख वा नाकमें खुजली 
होनेपर उसके अम्रभागसे ठीक किया जा सकता है। 

फलतः लांग-सिष्टम तथा धोतीबाला वेष जहां प्राचीनता एबं 
सात्त्विकता लिये हुए है वहां लाभप्रद भी बहुत है। हिन्दुजातिको 
इसका परित्याग नहीं करना चाहिये । इसे कमर पर लपेटकर 
बांधनेका अभ्यास करना चाहिये। अभ्यासी व्यक्ति जब इसे 
बांधता है; तो दूसरा व्यक्ति उस धोतीको खैंचकर भी खोलनेमें 
समर्थ नहीं दो सकता । अतः जो लोग खुल जानेके डरसे इसे 
नहीं पहनना चाहते वा इसके पहिननेमै असभ्यता सममे हैं 
उन्हें यह भ्रम दूर कर लेना चाहिये | 


nc) 
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(७) षोडश संस्कार और उनका रहस्य 

“पुत्र ही पिता होता है, आजके बालक कलके भविष्यदू 
भारतवषे हैं” ये उक्तियाँ जहाँ प्रसिद्ध हैं, वहाँ ठीक भी हैं । हम 
बालकों में जैसा संस्कार डालेंगे, हमारे आचार-विचारोंका जो प्रभाव 
उनपर पड़ेगा, वे वेसे ही बनेंगे; बही आगे मारतवर्षका स्वरूप 
बनेगा। अंग्रेजी राज्यके समय अंग्रजियतका प्रभाव जनता पर 
अधिक पड़ा; उस जनताके वैसे ही आचार-विचार-विहार बने । 
उसका बालकों पर गम्भीर प्रभाव पड़ा । उस समयके बालक आज 
युवा हैं। वे भी अप-टू-डेट अंग्रेज बने हैं। न केवल उनका 
वेषभूषादि बाह्य व्यापार ही, अपितु उनका मन एवं मस्तिष्क भी 
वेसा बना है। अंग्रेजोंके चले जाने पर भी अंग्रेजियत नहीं गयी। 
लाडे मेकालेने भारतीय बालकों पर अपनी. शिक्षा-दीक्षाका संस्कार 
डालकर उनको इस प्रकार अपना मानसिक दास बना लिया है कि 
अब वे युवक प्राच्य-साहित्यसे घृणा दिलानेवाले विषैले साहित्य 
की सृष्टिमें लगे हैं। उन पर प्राच्यआचारःविंचारोंका तथा प्राच्य 

युक्तियोंका प्रभाव नहीं पड़ता। 'पूवेकी दिशा भारतका उदय हे, 
पश्चिम अस्त है'--यह वे जानते हुए भी नहीं जान पाते । 1 
अब आगे भारतीय बालकको नवीन वातावरणके चंगुलसे 
बचाना चाहिये, उस पर पाइचात्त्य संस्कारोंका असर न पड़ने 
. देकर प्राच्य संस्कार डालने चाहिये--जिससे यहाँका बालक 
 भारतीय-धमे एवं भारतीय-संस्कृतिका उपासक बने, उससे जातीयता 
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की भावना तथा गौरव न छूटे; अतः बालक पर अपने संस्कार 
डालने चाहिये । यह उचित भी है; क्योंकि नीति-शाञ्जकी यह उक्ति 
परम प्रसिद्ध है कि--नवे हि भाजने लग्नः संस्कारो नान्यथा 
भवेत? नवीन पात्रम लगा हुआ संस्कार अन्यथा नहीं हुआ करता; 
उसमें स्थिर रहा करता हे । वह नवीन पात्र बालक हे । उस पर 
जो आचारःविचारका संस्कार पड़ेगा, वह परिवर्तित नहीं होगा । 
बालक पर ही देशका, जातिका, धसका तथा संस्क्रतिका भविष्य 
निर्भर है। संस्कारोंसे ही वालक सद्गुणी, सह्िचारसम्पन्न, 
सदाचारी, सक्कमे-परायण, आदरीभूत, अनुशासनप्रिय, सेवा- 
परायण, साहसी एवं संयमी होगा । इसके ऐसा बननेसे समाज तथा 
'देश भी वैसा बनेगा । बालकफे संस्कारहीन होने पर वह विगड़ेगा; 
'इससे.देश एबं समाज भी विगड़ेगा। इसी विगड़नेके परिणाम 
कलह, युद्ध एवं महायुद्ध हैं । 

'बालककी सीमा क्या है? शिशु, बाल, कुमार, पोगएड, 
किंशोर-ये बालकके अवस्था-भेद हैँ । बालक इन अवस्थाओंमें 
सब सीखता हे । वालक अनुकरणग्रिय तो होता ही है; हम जो 
करेंगे, वह वही करेगा। इस कारण हमें उसके सामने आदशे 
बनकर रहना पड़ेगा | यह अबोध शिशु है इस पर हमारे असंयम 
आदिका क्या प्रभाव -पड़ेगा”-यह सोचना सर्वथा अयुक्त दै। 

' उसके मन-बुद्धिका विकास चाहे न हुआ हो, तथापि-मन एवं बुद्धि 
' की सत्ता तो उसमें सी होती हे; अतः उस पर भी यथा-तथा प्रभाव - 
` पड़ता ही है। 
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पर हमारे ऋषि-सुनि तो और भी दूर गये हैं । वे कहते हैं कि 
गे भी वालककी एक अवस्था है। वालक गर्भेरूप भी सीखा 
करता हे । अभिमन्युने गर्भमै ही चक्रव्यूह-प्रवेश सीखा था | जबसे 
गर्भमें चैतन्य-संचार होजाता है, तबसे बालक सीखा करता है । 
गर्भेका ही प्रथम संस्करण बालक है, बालकका ही द्वितीय संस्करण 
युवा है और तृतीय संस्करण वृद्ध । तभीसे हमें आदरारूप बनना 
चाहिये । केवल बाहरसे ही नहीं; किन्तु अन्तरङ्ग भी हमें वेसा 
बनाना चाहिये; क्योंकि माताके विचारोंका भी गर्भे पर प्रभाव 
पड़ता है। ` 
यह गर्भावस्था भी कुछ दूरकी है । निषेक (गर्भाधान) बालककी ` 
सबसे पूवेकी और सूक्ष्म अवस्था होती है । इसमें मी माता-पिताके 
जैसे आचार-विचार-बिहार होंगे, उनका संस्कार गर्भस्थ बालक पर 
अवद्य पड़ेगा--यह विज्ञान हमारे दूरदर्शी त्रषि-मुनियाने ही 
निकाला था । प्रत्युत वे इससे भी आगे पहुँचे । उन्होंने अनुसंधान 
करके यह भी बता दिया कि जब खी ऋतुमती हो तब एकान्तभें 
बैठे । ऋतुरनान करके फिर पतिके दशैन करे, अथवा उस समय 
शीशेमें अपनी आकृति देखे तो सन्तान वैसी ही होगी (पूर्व पर्ये 
-इतुस्नाता यादरां नरमङ्गना। तादशं जनयेत्‌ त्रं भर्तारं दशेयेदतः ॥ 
(सुश्रत० शारी० २।२६) | 
कितनी दूर पहुँचे हैं वे, फिर इससे भी दूर पहुँचते हुए उन्होंने 
गृहद्षेत्र देकर और बाह्य-संसारसे उसका सम्बन्ध हटवाकर 
उसे, तथा हमारे परिवार, प्रत्युत हमारी हिन्दु-संस्कृतिको भी सुरक्षित 
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.कर दिया। विचारने पर यह उनकी बहुत सूक्ष्मदर्शिता सिद्ध होती 


हे । “मनुस्मृति में कहा गया है-स्वां प्रसूतिं चरित्रं च कुलसात्मानमेव 
च। स्वं च धमं प्रयत्नेन जायां रक्षन्‌ हिं रक्षति ॥ (६७) “तस्मात्त 
प्रजाबिशुदूध्यर्थं खियं रक्षेत्‌ प्रयत्नतः ।? ( ६६ ) इसी संस्कृतिकी 
रक्षारूप दूरदशिताका नाम ऋषि-सुनियोंने “संस्कार” रक्खा था। 

हिन्दुधमेमें संस्कारका कितना महत्त्वपूणे स्थान है ? संस्कारों 


'का क्या लाभ हे और उसके कोन अधिकारी हैं ? संस्कार कितने 


हं? संस्कारांमे किसका क्या सत हे ? प्रत्येक संस्कारका क्या 
रहस्य है ? इस विषयमें हिन्दुमात्रको ज्ञान रखना आवश्यक है । 
इस आकांकषाकी पूर्तिकेलिए हम प्रयत्न करते हैं । 
संस्कार-महच्व 
संस्कारका लाभ जगत्रसिद्ध हे । जव सोना खानसे निकलता 
हे तब वह मलिन होता है । जब तक उसका संस्कार नहीं किया 


. जाता, तब तक सुवणे सु-चणे नहीं बनता । उस समय वर्षमान 


संस्कृत-अवस्थाके समान उसकी चमक-दमक, आकृति एवं मूल्य 
आदि नहीं हुआ करता । इस कारण सुवर्णका संस्कार करके उसे 


-सुचरण बनाया जाता है । उसे इसं प्रकारका बनानेकेलिए पहले 


उसका माजेन करना पड़ता है--यह उसका दोष-भार्जक संस्कार 
होता है । संस्कारके बिना कृत्रिम और अक्कत्रिम सुवणुकी परीक्षा 
भी सम्भव नहीं होती। संस्कार द्वारा ही सब पदार्थ व्यवहारोप- 


. योगी हो जाते हैं । 


किसी पदार्थमें दोष-निराकरणपूवैक गुणोंको उत्पन्न करना ही 


_ घोडश-संस्कार-रहस्य २०१ 


उसका संस्कार कहा जाता है । जब तक किसी पदार्थका संस्कार 
नहीं होता, तब तक वह सदोष और गुणहीन रहता है । संस्कार 
होने पर ही उस पदार्थके दोष दूर होते हैं ओर गुण प्रकट होते 
हें । जब तक हीरेको शाण पर संस्कृत नहीं किया जाता, तब तक 
हीरेका न तो मिट्टीका आवरण ही हटता है, न उसमें चमक ही 
आती है । इस प्रकार शाण-संस्कारके बिना तलवारकी न तीक्ष्ण 
धार बनती है, न उसमें छेदनकी शक्ति प्राप्त होती है। जब ये 
वस्तुएँ शाणमें संस्कार पाती हैं, तभी उक्त दोष दूर होते हैं. और 
गुण प्रकट होते हैं । गुण प्रकट होनेसे ही उनका मूल्याङ्कन होता 
है। जाति यदि स्वरूपकी सत्ताको देती है; तो संस्कार उसका उत्कषे 
“उत्पन्न करते हैं । एक लोहा जिसकी साधारण-सी जाति है, संस्कार 
को प्राप्त करके घड़ीके बाल-कमानी आदि पुजेके रूपमें आता है; 
तव वह लोहा रहता हुआ एक घड़ी एवं उसका आत्मा बनकर 
महामूल्यवान्‌ होजाता है । कभी-कभी तो विशेष सारंगियोंका तार 
. बनकर सुवणैसे भी महँगा बिकता है । यह संस्कारकी महिमा है ।. 
संस्करणका नाम संस्कार” होता है । सम्‌ उपसगेसे क्यू 
धातुको घन, प्रत्यय करने पर और 'सम्परिभ्यां करोतो भूषणे? 
. (पा० :६।१।१३७) इस .सूत्रसे भूषण-अर्थमें सुटू करने पर “संस्कार” 
शब्द बनता है । .सोनेका खानसे निकलने पर उसका मल हटाना 
यह उसका पहला दोषमाजेक संस्कार होता है; तब हम यदि उसका 
- भूषण बनाना चाहें; तो उसे आग्निमें तपाकर, हथोड़ेसे उसे 
` पीटकर, छेनीसे उसे जहाँतहाँ काटकर, यन्त्र विशेषसे उसे घिसकर 
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तब उसका भूषण बनता है--यह उसका हीनाज्गपूरक संस्कार होता 
है। फिर उसमें हीरा एवं मोती-रत्न आदिको यथास्थान खचित 
(जड्ना) किया जाय तो यह उसका अतिशयाधान-संस्कार होगा । 
इससे सोना बहुत सुन्दर, उपादेय तथा बहुमूल्य होजाता है । 
लकड़ीमें भी बढ़ई द्वारा संस्कार करने पर उसकी बहुसूल्यता हो 
जाती है। जब जड़ वस्तुओंमें भी संस्कारसे इस अकारकी 
.विलक्षणता हो जाती है, तब मनुष्योंका तो क्या कहना ९ 


फलतः सांसारिक सब पदार्थाकी यदि उपयोगिता इष्ट हो तो 
उनका संस्कार अवश्य अपेक्षित होगा । इस प्रकारकी कोई वस्तु 
नहीं मिलती, जिसका कार्योपयोगकेलिए संस्कार न किया जाता 
' हो। इस प्रकार मनुष्यका भी स्वरूप संस्कारसे ही यथार्थतः 
प्रकाशित होता है । संस्कारसे ही मनुष्यता प्राप्त होती है । संस्कारसे 
ही मनुष्यका दृष्ट-अच्ष्ट मल प्रक्षालित होता हे । सोलह संस्कारोंका 
भी यही लाभ होता है । मांता-पिताके रजोबीयेगत दोषके कारण 
सन्तानमें शारीरिक और मानसिक बहुत-सी त्रुटियाँ रह सकती हैं, 
_उनको दूर करने तथा पापोंको हटानेकेलिए संस्कारोंका यथाधिकार 
उपयोग हुआ करता है । जैसा कि मनुस्सृतिमें कहा हे-- 


गार्मेहोंमेजतकर्म चौडमोझीनिबन्धने: । बैजिकं गार्भिक॑ चैनो 
द्विजानामपस्रज्यते ॥ (२।२७) बेदिकेः कमेसिः पुस्येनिषेकादिहि- 


जन्मनाम्‌ । काये: शरीरसंस्कारः पावन: प्रेत्य चेह च ॥ (२२६) | 


* यहाँपर शारीरिक संस्कारको इस लोक तथा परलोकमे पावन 
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तथा बीजगत एवं गर्भगत दोषोंका दूर करनेवाला माना है । इनमें 
गर्भाधान, जातकमै, अन्नप्राशन आदि संस्कार-द्वारा दोषमाजन 
होता है । चूड़ाकमे, उपनयनादि संस्कारों-द्वारा हीनाङ्गपूति होती है। 
गृहाश्रम, संन्यासाश्रम आदि संस्कारोंके द्वारा अतिशयाधान. होता 
है। पुरुष इनसे “सत्यं शिवं सुन्दरम्‌? स्वरूपको प्राप्त करता है । 
शरीर, आत्मा एवं मन संस्कृत हो जाते हैं। ऋषियोंने संस्कारोंके 
सोलह प्रकाशस्तस्भ नियत किये हैं। वे उस सागेके अधिकारियोंको 
यथावत्‌ मागेनिर्देश करते हैं । इन संस्कारोंके प्रकाशमें जो जाता 
है, वह चन्द्रमाकी .तरह षोडशाकलापूणे होकर संसारमै प्रकाशित 
होता है। ये संस्कार धमेरूप चावलोंकी रक्षाके लिये उसकी 
ऊपरकी त्वचा हैं। इसी त्वचासे धमेरूप चावलोंका परिपोषण 
एवं वृद्धि होती है। 
संस्कारोंके अधिकारी . 

ज्रह्माक्षत्रियविद्शूद्रा वर्णास्त्वाद्याखयो द्विजाः। 

निषेकाद्याः इमशानान्तास्तेषां वे मन्त्रतः क्रियाः ॥ (१1२।१०) 

इस याज्ञबल्क्यके बचनसे द्विज-त्राझण, क्षत्रिय, वेश्योंके 
गर्भाधानसे लेकर अन्त्येष्टितक सभी संस्कार मन्त्रसहित होते हैं। 
शूद्रोके सब संस्कार नहीं होते । उनके आश्रम-संस्कार तो होते ही 
नहीं; केवल गृहाश्रम ही विना वेदसन्त्रोंके होता है । ब्रह्मचर्याश्मम 
भी शूद्रोका वेध नहीं होता; इस प्रकार उनके उपनयन-वेदारस्स- 
समावपेन आदि संस्कार सी नहीं होते। जब कि श्रीसनुजीके 
“योऽनधीत्य हिजो वेदम्‌. ..स जीवन्नेव शुद्रत्वम! (२।१६८) स 
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अअ 
शूद्रवद्‌ बहिष्कायेः सवेस्मादू द्विजकमेणः' (२।१०३) इन वचनोंको 
वादी-प्रतिवादी सभी अप्रति स्वीकृत करते हें; तब शूद्रोके वेदान- | 
धिकारवश उसके उपनयन, वेदारम्भ, समावतेन आदि संस्कार भी 
नहीं होते उनके जो कई संस्कार होते हैं वे असन्त्रक, पौराणिक 
एवं तान्त्रिक मन्त्रोसे होते हैं; जेसे कि-“व्यासस्थ॒ति/सें भी 
लिखा है— 
“नबैताः कणवेधान्ता मन्त्रवर्ज क्रियाः स्रिया: । 
विवाहो मन्त्रतस्तस्याः शद्स्यामन्त्रतो दश" || (१।१६-१७) 
वैध ब्रह्मचर्याश्रम खियोंका भी नहीं होता; विवाह ही उनका 
द्विजञत्वाधायक संस्कार होता हे । श्रीमनुजीने कहा है--'वैवाहिको 
विधिः स्रीणां संस्कारो वैदिकः स्मृतः । पतिसेवा शुरौ वासो 
ग्रहार्थो5ग्निपरिक्रिया! (२।६७) अर्थात्‌-स्त्रियोंका विवाह ही 
उनका उपनयन एवं वेदारम्भ होता है, क्योंकि स्त्रियोंका पतिसे 
व्यतिरिक्त शुरु न होनेसे पतिके पास विधिपूर्वक नयन तथा उससे 
उन्हें उपब्नकी प्राप्ति और उसे यज्ञोपबीत-सून्रकी तरह लपेट लेना 
ही उसका उपनयन ओर विवाहसम्बन्धी एवं यज्ञोपयुक्त ख्ीसम्बन्धी 
कई विशिष्ट मन्त्रोका पतिरूप गुरुके आश्रयसे उच्चारण ही उनका | 
वेदारम्भ होता है । सित्रयाँका स्वतन्त्रतासे न तो उपनयनका विधान ं 
है, न वेदारम्मका, गुरुस्थानीय पतिके पास निवास और पतिकी | 
सेवा करना ही उनका गुरुकुलवास होता है, घरके काम-काज । 
करके, गृहपतित्व प्राप्त करके, पतिको घरके कामोंसे निश्चिन्त _ 
करके उसके विद्या, पठन-पाठन आदि कर्मोंमें असुविधाओंको | 
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हटाना, उसकी यज्ञादि सामग्री जुटाना, समिघाओंका परिमाणा- 
जुसार काटना, यज्ञमें पतिके साथ बैठना, अपने घरसे लायी गयी 
बैवाहिक अग्निको कभी भी बुझने न देना, उसीमें ही बलिकमै 
तथा पाकक्रिया-निष्पादन--यही पत्नीका अग्निद्दोत्र-विधान है। 

जब इस प्रकार पत्नी अनायास ही 'द्विज! हो जाती है, पति- 
कतेक यज्ञादि धमेकमेकी और स्वर्गादिक फलकी इच्छाकी 
अधिकारिणी हो जाती है तो उसे अन्य क्या चाहिये १ “अक्के 
चेन्मधु विन्देत किमर्थ प्तं जेत्‌ १? वैसे सोचा जाय तो घरके 
काम-धन्धे, पतिके धर्मकर्ममें विघ्न न आने देना- इत्यादि काये भी 
:बहुत कठिन हैँ । पतिसे यह सम्भव नहीं । पतिकेलिए यह कृत्य 
उसके घमे-कमैमे विघ्न डालनेबाले तथा उसके अर्थकायेमै धक्का 
-पहुँचानेवाले हैं; तब उसमें सहायता पहुँचानेवाली, उसकी अभिः 
न्ञताको प्राप्त हुई पत्नी भला पतिके धर्म-कर्मके फलमें अधिकारिणी 
हो भी क्यों नहीं 0 
वस्तुतः विचारा जाय तो पति-पत्नी एक दूसरेके शेष-पूरक हँ? 
जिस कार्यको एक नहीं जानता या नहीं कर सकता, उसको दूसरा 
पूरी करता है । पति यदि विदेशमन्त्री है तो पत्नी स्वदेशमन्त्रिणी 
है। पति बाहरका खामी है तो पत्नी घरकी। पति यदि दाहिनी 
आँख है तो पत्नी बायीं। पति यदि दाहिँची भुजा है तो पत्नी 
बायीं। पति यदि दाहिनी जाँच है तो खी बायीं। पति यदि 
. साइकलका अगला पहिया है तो पत्नी पिछला । पति यदि रथका 
.दाहिना पहिया है तो पत्नी बायाँ। पति यदि द्वारका दाहिना 
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'किवाड़ है तो पत्नी बायाँ। इस प्रकारं पति-पत्नी एक देहके 
शौरी-शाङ्कर हैं; चतुसु ज लक्ष्मी-नारायण हैं; सीता-राम हें । अपने- 
अपने अधिकारमें रहना ही, समय-समयपर एकःदूसरेकी सहायता 
करना ही व्यवस्था-स्थापन है। पति 'पोषकः होता है, पत्नी 
“पोष्या? होती है। उसी पतिकी संतानकी “पोषक? भी होती है । 
फलतः पत्नीको स्वतन्त्र कुछ भी काये नहीं होता । पतिका संन्यासी 
होना या खगैवासी होना--यही पत्नीका संन्यास होता है- 
इससे भिन्न नहीं । 
संस्कारोंकी संख्या 
'गौतमधमेसूत्र'में ४० संस्कार कहे गये हैं-“चत्वारिंशात्संस्कारे: 


संस्कृत? (१।८।८)। वे संस्कार ये हैं--१ गर्भाधान, २ पु'सवन, _ 


` ३ सीमन्तोन्नयन). ४ जातकसे, ५ नामकरण, ६ अन्नप्राशन, ७ चूडा- 


कमें, ८ उपनयन, ६-१२ चार वेदोंके व्रत, १३ समावतेन, 


१४ बिवाह, १५ देवयज्ञ, १६ पितृयज्ञ, १७ अतिथियज्ञ, १८ भूतयज्ञ, 
१६ ब्रह्मयज्ञ (यह पञ्चममहायज्ञ), २० श्रावणीकमे, २१ आश्चिनी- 
कमे, २२ आम्रहायणी-कमे, २३ चेत्रकमे, २४ अग्न्याधान (श्रोत एंबं 
स्माते), २४ नित्याग्निहोत्र, २६ दरी-पौणेमासयाग, २७ चातुर्मास्य 
(बश्वदेब, वरुणप्रघास, शाकमेध, शुनासीरीय), २८ आग्रयणेष्टि 
(नवान्नेष्टि)) २६ निरूढपशुयाग, ३० सोत्रामणीयाग (यह सात 
हवियेज्ञ), ३१ अग्निष्टोम, ३२ अत्यग्निष्टोम, ३३ उक्थ्य, ३४ षोडशी, 


३५ वाजपेय, ३६ अतिरात्र, ३७ आप्तोर्याम--(यह्‌ सात सोमयाग), - 


३८ पिठमेध (पिण्डपितृयज्ञ), ३६ अष्टकाश्राद्ध, ४० पाबेणश्राद्ध । 
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(गौतम-घमेसूत्र १।५।१४-२२, गोतम-स्यृति =।३) । १ दया, 
२ शान्ति, ३ अनसूया, ४ शोच, ४ अनायास, ६ मङ्गल 
७ अकापण्य, ८ अस्पृहा-इन आठ आत्म-शुणोंके साथ गोतमने 
४८ संस्कार कहे हैँ । 

अङ्गिराने ये पच्चीस संस्कार कहे हैं--? गर्भाधान, २ पुसघन, 
३ सीमन्त, ४ विंष्णुबलि-कमे, ५ जातकमे, ६ नामक्रमे, ७ निष्क्रम, 
८ अन्नप्राशन, ६ चूडाकमे, १० उपनयन, ११-१४ चारों वेदोंके 
वेदारम्भ, १५ स्नान (समावतेन), १६ विवाह, १७ आग्रयण, 
१८ अष्टका, १६ श्रावणीपवे, २० आश्विनीपर्वे, २१ सार्गशीषींपवं, 
२२ पाण, २३ उपाकमे, २४ उत्सगे, २५ नित्यमहायज्ञ | 

“व्यासस्मृति’ (१।१३-१४-१५)में ये १६ संस्कार कहे गये हैं-- 
१ गर्भाधान, २ पुःसवन, ३ सीमन्त, ४ जातकमे, ५ नामकरण, 
६ निष्क्रमण, ७ अन्नप्राशन, ८ वपन, (चूड़ाकम), ६ कर्णवेध, 
१० त्रतादेश, (उपनयन) ११ वेदारम्भ, १२ केशान्त, १३ स्नान 
(समाबतेन), १४ विवाह, १४ विवाहाग्निपरिग्रह, १६ त्रेताग्निसंग्रह। 
कई विद्वान्‌ यहाँपर 'चितारिनिसंग्रह” पाठ मनाते हें । सनातनधमेके 
प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्री पं० सीमसेन रार्माजीने १४वें संस्कारका नाम 
“आवसथ्याधान' और १६बेका नाम 'श्रौताधान? कहकर यही १६ 
संस्कार अपनी 'षोडशसंस्कारविधि में निरूपित किये हैं । 

श्रीजातूकण्यैने ये १६ संस्कार गिनाये हे--१ आधान, २ पु'स- 
` वन, ३-सीमन्त, ४ जातकमै, ५ नाम, ६ अन्नमाशन ७ चौलक, 

८ मौञ्जी, ६-१२ चतुर्वेद-न्रत, १३ गोदान (केशान्त), १४ समावते, 
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१५ विवाह, १६ अन्त्य । “शुद्राणां चैव भवति विवाहश्चान्त्यकसे च? 

द्रोके उसने दो संकार माने हं-- १ विवाह, २ अन्त्यकर्म । ये १६ 
संस्कार ब्राह्म कहे जाते हैँ, पाकयज्ञ आदि देव कहे जाते हैं। , 
आर्येसमाजके प्रवर्तक स्वामी दयानन्दजीने अपनी 'संस्कार- 
विधि में १ गर्भाधान, २ पु'सवन, ३ सीमन्तोन्नयन, ४ जातकमे 
५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, ७ अज्नप्राशन, ८ चूड़ाकमे, & कणेवेध; 
१० उपनयन, ११ वेदारम्भ, १२ समावतेन, १३ विवाह; १४ गृहा-. 
श्रम, १५ वानप्रस्थ, १६ संन्यास, १७ अन्त्येष्टि-थे १७ संस्कार 
कहे हैं। गृहाश्रमको भी उन्होंने ए० १७६ में “संस्कार” कहा है, 
अन्त्येष्टिको भी २८८ प्रष्ठमें शारीरके अन्तका संस्कार कहा है । उक्त 
पुस्तककी सूची बनानेवालोंने “अन्त्येष्टि'के साथ संस्कार! न. लिख- 
कर 'अन्त्येष्टिकमे' शब्द लिख दिया है । पर स्वामीजीने गर्भाधान 
भ्र० (ए०३१)मे अन्त्येष्टिपयेन्त १६ संस्कार माने हैं; अथवा गृह्वाश्रस- 
को विवाहसे पथक संस्कार न गिनना चाहिये । 
सनातनधमेके विख्यात-व्याख्याता भारतधमे-महामंडलके श्रीस्वामी 
दयानन्दजीने अपने 'धमेविज्ञान'सें १ गर्भाधान, २ पुसवन, 
सीमन्तोन्नयन, ४ जातकर्मे, ५ नामकरण, ६ अन्नप्राशन, ७ चूडाकरण, 
म उपनयन, ६ ब्रह्मत्रत, १० वेद्व्रत, ११ समावतेन, १२ विवाह, 
१३ अग्न्याधान, १४ दीक्षा, १४ महात्रत, १६ संन्यास--ये संस्कार 
कहे हें । 
__ . . संस्कारोंकी संख्यामें भेदका कारण " 
. उक्त संस्कारीमै बहुतसे विद्वान्‌ कणेवेधको नहीं मानते। उपनयन 
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ओर वेदारम्भको प्रथक्‌-प्रथक्‌ संस्कार गिनते हैं। कई विद्वान्‌ 
केशान्तको प्रथक्‌ न गिनकर उसका समावतेनमें अन्तर्भाव मानते 
हैं। वे भी उपनयन तथा वेदारम्भको एथकप्रथक्‌ गिनते हैं, बिवाह 
तथा गृहाश्रमको एक संस्कार मानते हैं । कई विद्वान्‌ आवसथ्याधान 
तथा श्रौताधानको प्रथक-प्थक्‌ संस्कार गिनते हैं । वे वानप्रस्थ तथा 
संन्यास एवं अन्त्येष्टिको संस्कारोंमे नहीं गिनते । 
गौतमस्मृतिमे चालीस संस्कार माने गये हे-यह पहले 
दिखलाया जा चुका है, उसमें पहला संस्कार गर्भाधान” कहा है, 
पिण्ड-पितृयज्ञको भी संस्क्ारोमें गिना है, यही स्पष्ट अन्तिम पित॒मेध? 
है। श्रीजातूकण्येने जिसका प्रमाण स० म० पं० नित्यानन्दजीने 
अपने 'संस्कारदीपक'में उद्धृत किया है--आदिंम संस्कारका नाम 
“आधान? तथा अन्तिमका नाम 'अन्त्य' कहा है, स्पष्ट है कि यह 
 अन्त्येष्ट' है। 'सबुस्मतिःमै भार्याये पूर्वेमारिण्ये दत्त्वाग्नीन्‌ 
अन््यकमैणि? (५1१६८) यहाँपर “अन्त्यकमे कहा है, स्पष्ट है कि 
यह 'अन्त्येष्टि' है । 
“निषेकादिइमशानान्तो--?(२।१६) इस मनुके वचनमें आदिम 
संस्कार निषेक (गर्भाधान) तथा अन्तिम 'रमशान' कहा है। इसी 
इसशानहत्यका नाम मलुने २३४ पद्ममें 'पिठसेघ” कहा हा 
“निषेकादीनि कर्माणि’ (२११४२) इस मलुवचनमें निषेक' आदि 
कमैका नाम कहा है। 'निषेकादि्ट्रिजन्मनाम्‌ । कायैः रारीरसंस्कारः ।! 
(२२६) इस मलुपद्यमें निषेकादिको शरीरका संस्कार कहा है। 
सनुजीको यहाँ आदि पद्से 'रमशान? ही इष्ट प्रतीत होता हैः 
१४ स० घ०? 
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क्योंकि--अन्तिम कमै वे २११६ पद्यमै वही कह चुके हैं। श्रीयाज्ञ- 
बल्क्यने भी--जह्यक्षत्रियबिट्शूद्रा वर्णास्वादययाखयो द्विजाः। 
निषेकायाः श्मशानान्तास्तेषां बै मन्त्रतः क्रियाः। (१।२।१०) यहाँपर 
आदिम गर्भाधानकी तथा अन्तिम क्रिया इमशानकी मानी हे । तब 
पिठ्मेधमें भी शरीरका संस्कार ही फलित हुआ । संस्कृत अग्निसे 
शारीरके दाहसे उसके आत्माकी परलोकसें सदूगति होती है । 
इसलिए असंस्कृतोंका पिठमेध न होकर प्रथ्वीनिखनन ही होता है, 
युसल्मानोंका मरनेपर गाडा जाना अथवा हिन्दु होते हुए भी सल- 
कानोंका गाड़ा जाना इसका साक्षी है । 
सोलह संस्कार 
हम मनुस्मृतिके अभिम्रायको लेकर १ निषेक (गर्भाधान), २ 
पु सवन सीमन्तोन्नयन, ४ जातकमे, ५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, 
> अन्नभारान, = चूडाकरण, & कर्णवेध, १० उपनयन-वेदारस्भ 
(बह्मचये-ज्रत), ११ केशान्त, १२ स्नान-समावैन (्रह्मचयेसमाप्ति), 
१३ विवाह, स्माते एवं श्रौत अग्न्याथ।न, १४ वानप्रस्थ, १५ परिव्रज्या, 
१६ पिएमेघ--ये सोलह संस्कार कहेंगे । इनमें विद्वनोंके मतभेद 
होनेपर भी इनमें पूर्वोक्त सभी संस्कारोंका अन्तर्भाव हो जाता है। 
मनुस्मृति" में 'गा्ैहोमेः? (२1२६-२७) इस बचनसे गर्भसंस्कार 
गर्भाधान, पुसबन, सीमन्तोन्नयन इष्ट हैं जो कि सर्वसम्मत हैं । 
चौथा जातकमै मनुके (२२६) पद्यमें, पांचवां नामकरण (२।६०) 
पदयमें। छठा-सातवाँ निष्क्रमण तथा अन्नप्राशन (२३४) पद्यमें, 
आउवों चूडाकरण (२३५) पद्यमें है। नोबां कणेवेध मनुस्मृतिः 
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` सें एथक्‌ न होनेपर भी. शुभे रौक्मे च ङण्डले? (१४।३६ पद्म)में 
` स्पष्ट है, सुभ्रत-चरकादिमें भी स्पष्ट है। दसबाँ संस्कार उपनयन 

मनु २।३६-६४ पद्यसें और ब्रह्मारम्भ २।७१-१४०-१७३ पद्ममें,. 
ग्यारहवाँ केशान्त (२६४) तछ्लोकमें बारहवाँ स्नान (समावतेन) २! 
१०८-२४५ *छोकसे तथा ३।४ पद्यमें, तेरहवाँ विवाह-ग्रहाश्रम 
३।२, ४।१ पद्यमें, चौदहवाँ वनवास ६।१ पद्यमें, पन्द्रहवाँ परिव्रज्या 
६।३३ पद्ममें कहा है । १६ वाँ पित॒मेध मनुजीके मतमें पूवै दिखाया _ 
ही जा चुका है । 

परन्तु कई विद्वान्‌ पिठ्मेधकमैको तो स्वीकार करते है. पर 
उसे संस्कार नहीं मानते । वस्तुतः वह भी शारीर-संस्कार ही है। 
उसके संस्कृत होनेसे ही वेदादिमें उसके आत्माकी सद्गति . मानी 
जाती है । वेदमें इस प्रकारके मन्त्र आते हैं, जिनसे सूचित होता. 
हे कि मृतक कच्चा न रह जाय, पूरा जल जाय । ईसाई-सुसलमान 
आदिका संस्कारोंमें अधिकार न होनेसे ही उनके शरीरको भूमिमें 
गाडा जाता है, अग्निसंस्कार उनका नहीं किया जाता। 'नास्य 
कार्यों ग्निसंस्कारो न च कार्योदकक्रिया' (५1६६) इस मनुजीके वचन 
से संस्कारानह बालकोंका भी अग्निसंस्कार कहा गया हे; अतः 
वह भी संस्कारोंमें गिने जाने योग्य हे । 

वस्तुतः संस्कारोंका वर्गीकरण किया जाय, तो यह स्पष्ट दीखता 
है कि मोक्ष-धाममें जानेकेलिए ब्रह्मचर्या श्रम, गाहेस्थ्याश्रम, वान- 
. प्रस्थाश्रम, संन्यासा्रम--यहः चार जंकशन स्टेशन हें । यह शुक्रमें 
आनेके दिनसे लेकर आगकी लपटोंमें समा जानेतक जीवनको 
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सुसंस्कृत बनानेवाले हैं। इनमें वीयेमें जानेसे लेकर जन्मतक 
१ गर्भाधान, २ पुंसवन, ३ सीमन्तोन्नयन, ४ जातकसे-संस्कार हैं। फिर 
उसी जात(उत्पन्न)के साथ संबन्ध रखनेवाले ५ नामकरण, ६ निष्क्रमण, 
७-अन्नप्राशन, ८ चूडाकरण, & कणेवेध--यह पांच संस्कार हें । 
फिर ब्रह्मचर्याश्रमके १० उपनयन--वेदारम्भ, ११ केशान्त, १२ 
समावतेन--यह तीन संस्कार हैं कुल बारह संस्कार हुए । मनुजीसे 
कहे केशान्तको 'वेदारम्भ' कहना ठीक नहीं; अन्यथा वेदारस्भ 
१६वें बषेमें करना पड़ेगा--किशान्तः षोडशे वर्षे? (सुर २१६४) 
गोमिलके मतमें भी केशान्त समावतन है, वेदारस्भ नहीं । उपनयन 
के पीछे वर्णित होनेसे 'केशान्त' वेदारम्भ नहीं हो जाता । 

` - फिर गृहस्थाश्रमका संस्कार (१३) विवाह एवं अग्न्याधान है । 
तब ब्रहमचर्याश्रम एवं गृहस्थाश्रमके सहचारी वानप्रस्थ आश्रम तथा 
संन्यास आश्रमका होना भी अनिवाये हे । वानप्रस्थ तथा संन्यासाश्रम- 
में प्रविष्ट दोनेकेलिए जो विधि अवलम्बित की जाती है, वही इन 
संस्कारोंकी विधि हो जाती है। अतः मनुस्म॒ृतिकी शेलीसे हमने 
इन अन्तिम दो आश्रमाँको भी संस्कारोंमें स्थान दिया है; इस प्रकार 
यह अपने .खतन्त्र संस्कार हुए । अन्तिमका नाम अन्त्य है--इसी 


को पिठ्मेघ” कहते हैं । मृतक शरीरकेलिए वेदादि-शास्तरोंमें पित? ` 


शब्द, आता है। इस प्रकार संस्कार चार आश्रमोंसें वर्गीकृत हैं । 
इन्हींसे सोक्षधामकी प्राप्ति होती हे । 

ट संस्कारोंका संक्षिप्त रहस्य । 
`-` अब. १६ संस्कारोंका संक्षिप्त रहस्य .बताया जाता है यद्यपि 


शू... 
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सनातनधर्मानुसार संस्कारोंका मुख्य प्रयोजन अदृष्ट (धरम) आप्रि दी 
है, हिन्दु-धमैका उद्देश्य भी यही है, पर संस्कारोंके कई दृष्ट 
प्रयोजन भी विद्वानोंने अनुभूत किये हैं; इससे सोना और सुगन्ध” 
तथा 'एका क्रिया द्वयर्थकरी प्रसिद्धा? यह न्याय चरितार्थ हो जाते 
हैं । हम उनके वैज्ञानिक एवं लौकिक रहस्य भी लिखनेकी चेष्टा 
करते हैं । “स्सृतिसंग्रह में विवाहान्त संस्कारोंके निम्नलिखित फल 
लिखे हें-- डक 

गर्भाधानसे वीर्यसम्बन्धी तथा गर्भसम्बन्धी पापका नाश होता 
है; तथा क्षेत्रका संस्कारभी गर्भाधानका फल कहा गया है । 
पु'सवनसे गर्भमें पुरुष-चिह् प्रकट होता है । सीमन्तोन्नयनका फल 
गर्भाधानके फलके समान ही जानना चाहिये । जातकमंसे गर्भेस्राव- 
जन्य सारा दोष नष्ट हो जाता है । आयु एवं तेजकी वृद्धि तथा 
लौकिक व्यवहारकी सिद्धि--विद्यनोंने नामकरणका यह फल वर्णित 
किया है । सूर्यदर्शनसे निश्चय ही आयुकी वृद्धि होती है। निष्कमणसे 
भी विद्वानोंने आयुवृद्धि बताई दै । अन्नभाशनसे गर्भेमें माताका मल 
खाने आदिका दोष दूर होता है तथा बल, आयु एवं तेजको वृद्धि 
चूडाकर्मका फल कहा गया है। हिजत्बकी श्राप्तिके साथ-साथ 
बेदाध्ययनके अधिकारकी प्राप्ति ऋषियोंने उपनयनका फल बताया 
है। ब्राह् आदिं आठ प्रकारके विवाहोंके फलस्वरूप उत्पन्न हुआ 
पुत्र पितराँको तारनेवाला होता है । श्रेष्ठ ऋषियोंने विवाहका यही 
फलं व्यक्त किया है । इसी प्रकार विवाहके द्वारा पत्नीके सहयोगसे 
झग्निहोत्र आदि बन पाता है ओर उनका स्पष्ट फल स्वगेकी 
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प्राप्ति है। 

इन मूल वचनोंके आधारपर पाठकोंके समक्ष इनपर विवेचना 
दी जाती हे । 'कुवेन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छत७ समाः ।' 
(यजु० वा०सं० ४०२) इस प्रकार वेद कर्माकी आवश्यकताका 
निरूपण करता है । तब हमें इनपर ध्यान देना चाहिये । संस्कारों 
का फल मनुजीने इस प्रकार कहा हे--'वेदिकेः कर्मभिः पुण्येनिषे- 
कादिट्टिजन्मनाम्‌ । कार्यः शरीरसंस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च? || 
(२३६) गार्महोंमेजातकर्मेचोडसोझ्लीनिबन्धने: । वेजिकं गार्भिकं 
चेनो द्विजानामपम्ज्यते ॥ (२२७) इन बचनोंसे संस्कारोंको पाप” 
माजेन करनेवाले होनेसे इहलोकसें अभ्युदयाथै और परलोकमें 
निःश्रेयसाथै अवश्य करना चाहिये । इनसे जीवन कलापूरण हो 
जाता है। इनके रहस्यका प्रतिपादन करनेकेलिए . हस प्राचीन 
तथा अर्वाचीन चिद्वानोंके तथा अपने विचारोंका यथास्थान उपयोग 
करेंगे । 


१. गर्भाधान-रहस्य । 
“गर्भाधानं प्रथमतः? । ( व्यासस्मृति १। १६) 
` यह संस्कार पितृ-ऋणके संशोधनार्थं और धार्मिक संततिके 
उत्पादनार्थं किया जाता है | इस संस्कारसे बीज एवं गर्भेसे सम्बद्ध 
'मलिनता नष्ट हो जाती है. तथा क्षेत्रक्रा संस्कार हो जाता हे । इसमें 
कामभाव न करके धमे-माव किया जाता है । यह बालकका संस्कार 
नहीं; पर बालक बननेका संस्कार है । इसमें सावधानता न करनेसे 
बालकका भविष्य नष्ट हो जाता है । काममूलकभेथुनसे सन्तान 
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कामवाली उत्पन्न होती है; उसमें आगे चलकर व्यंभिचारकी भी 
आशङ्का रहती है । संस्काररूपसे वैध गर्भाधान होनेपर उसमें-- 
“अमावास्यामष्टमीं च पौणेमासीं चतुदेशीम्‌। ब्रह्मचारी भवेन्नित्य- 
मप्यृतौ स्नातको द्विज: ॥ (मनु० ४।१२८) (स्नातक द्विजको चाहिए 
किं पत्नीका ऋतुकाल आने पर भी अमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा 
ओर चतुदेशी तिथियोंको सदा ब्रह्मचयेका ही पालन करे) । 
इन अमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा और चतुदेशी आदिको ब्रह्मचारी 
रहने आदि नियमोंका पालन आनिवाये होनेसे धर्मानुकूलता आ 
जाती है | 

'घर्माबिरुद्धो भुतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ ।' ( गीता ७। ११ ) 
(भरतश्रेष्ठ | मैं सम्पूणे भूतें घर्माचुकूल काम हँ) । प्रजनः 
स्मि कन्दः ( गीता १०। २८) (में शाख्रोक्तरीतिसे सन्तानकी 
उत्पत्तिका देतुभूत कामदेव हूँ ।) इस प्रकार धमेसे अविरुद्ध होने 
पर बही काम भगवद्रूप हो जाता है । यही समय भावी सन्तानके 
जीबनके मूल रखनेका होता है । इस समय साता-पिताकी मानसिक 
तथा शारीरिक स्थिति जैसी शुद्धःपवित्र होगी; बालकका सन - 
आर शरीर भी उससे वैसा ही प्रभावित होगा । 

यदि माता-पिता केवल कामवासना रक्खंगे तो उनकी सन्तान 
भी घेसी ही कामी होगी। अतः गर्भाधानके समय शरीरकी 
नीरोगताके साथ माता-पिताका मन भी स्वस्थ और धर्सान्वित हो-- 
यह आवश्यक है। तब माता-पिताके विचार गमे-्ससयमें जैसे 
होंगे--उनका पुत्र भी वैसा ही होगा। जैसे कि सुभुतसंहिता शारीर- 
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'स्थानमे कहा है-आहाराचारचेष्टाभि्याहशीमिः समन्वितो। खरीपुंसौ 
'समुपेयातां तयोः पुत्रो5पि ताहशः' ॥ (२।४६।५०) (श्री ओर पुरुष 
-जैसे आहार, व्यवहार तथा चेष्टा आदिसे युक्त होकर परस्पर समागम 
.करते हैं, उनका पुत्र भी वैसे ही स्वभावका होता है ।) 
गर्भावस्‍थामें माता-पिताके खान-पानका, स्थिति-परिस्थितिका, 
एक-एक शब्दका, जो उनके कानमें पड़ता है, एक-एक दृश्यका जो 
“उनकी आँखोंके सामने उपस्थित होता है, एक-एक संकल्पका.जो 
उनके मनमें उठता है, गर्भेस्थ बालक पर प्रभाव पड़ता है; .अतः 
आदिम तीन गभेके संस्कारोंमें माता-पिताको बड़ी सावधानी रखनी 
चाहिये। महाभारतके अनुसार अभिमन्युने चक्रव्यूहमें प्रवेश 
'तथा उसका भेदन मागर्भमें ही सीखा था, जब कि अजुनने अपनी 
गर्भवती पत्नी सुभद्राको सुनाया था। जब अजुन चक्रव्यूहसे 
'निर्गमनका प्रकार सुभद्राको सुना रहे थे, उस समय उसे नींद आ 
गई थी, सुभद्रा नहीं सुन सकी; इसीसे गर्भस्थ अभिमन्यु भी उसे 
नहीं सीख सका; अतः वह उससे निकलनेमें सफल न होकर मारा 
गया । इसीसे समन्त्रक गर्भ-संस्कारकी आवश्यकता सिद्ध होती है। 
हाद देत्य-माता-पिताका पुत्र होने पर भी गर्मावस्थामे 
: नारदजीका उपदेश पानेसे महान्‌ भगवद्धक्त बन गया--यह घटना 
पुराणोमें सुप्रसिद्ध है। भहाराष्ट्र-ाष्ट्रपति शिवाजीके इतने प्रतापी 
'होनेका कारण भी यही बताया जाता है कि उनकी माता जीजाबाई 
'सदा उसी प्रकारके विचारोंसे युक्त रहती थी । नेपोलियन बोनापार्ट 
“की अतुल शूरवीरता और अदम्य साहस एवं उत्साहका कारण भी 
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यही था कि उसकी गर्भवती माता रणत्षेत्रमें रहा करती थी और 
शुरवीरोंकी गाथाएँ प्रतिदिन सुना करती थी । 

मातामें भी पहलेसे जेसे संस्कार पड़े होते हैं, उसका गर्भेदोहद 
भी उसी प्रकारका होता है। गर्भका दोहद पूर्ण करने पर बालकमें 
भी पूणता होती हे । सुश्रत-शारीरस्थानमें दोहदोंके भिन्न-भिन्न फल 
लिखे हैं। जैसे कि-- 

राजसंदशीने यस्या दोहदं जायते स्त्रिया: । अर्थवन्तं महाभागं 
कुमारं सा प्रसूयते ॥ (.३।२२।२५) (“जिस गर्भवती खीको राजांके 
दर्शेनकी इच्छा होती है, वह परम सौभाग्यशाली और धनवान्‌ पुत्र 
उत्पन्न करती है ।) देवताप्रतिमायां च [दोहदे] प्रसूते पाषेदोत्तमम्‌ । 
दर्शने व्यालजन्तूनां हिंसाशील: प्रजायते'॥ (३।१४।२७-२८) इत्यादि । 
(देवमूर्तियोंके दशनकी इच्छा होने पर वह श्रेष्ठ भगवद्भक्त बालक 
को जन्म देती है । सर्पो तथा हिंसक जन्तुओंके दशेनकी इच्छा 
होने पर उसके गर्भसे हिंसक-स्वभावका बालक पेदा होता है |) - 

इस प्रकार समन्तस्थित र्यके प्रभावका यह उदाहरण प्रसिद्ध 
है कि एक अमेरिकन रमणीके शयनागारमे एक हब्शीका चित्र 
सामने दीवाल पर टँगा हुआ था । सदा-सवेदा उस पर दृष्टि पड़ते 
. रहनेसे उसका लड़का मी काला हब्शी-जेसा उत्पन्न हुआ, जिससे 
उस अमेरिकनको अपनी पत्नीके चरित्रमें भी सन्देह उपस्थित 
- होगया था । पीछे.पता लगने पर सन्देह दूर हुआ। किन्हींकी 
-सन्तान बन्दरों-जेसी, किन्हीं भारतीयोकी सन्तान चीन आदि भिन्न 
देशीयों-जेसी होजाती है; अतः गर्भावस्था बहुत सावधानताका 
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समय है। इस समय गर्भिणी स्जीका सिनेमाओंमें जाना. तो 
अत्यन्त ही हानिप्रद है; क्योंकि अच्छे-से-अच्छे चलचित्रमें भी 
कामवासना-वासित शृङ्गार रक्‍खा जाता है, जिससे गर्भस्थ बालक 
पर भी उसका दुष्प्रभाव पड़ना अनिवाये होजाता है । फलतः इन 
'आदिंम तीन संस्कारोंमें माता-पिताको सदा कुलपरस्परासे चले 
आते आचारविचार एवं व्यवहारका पालन अवश्य करना 
चाहिये । यह संस्कार मनुस्मृति, आश्वलायनगृ०, पारस्करगू० आदि 
में आया है । वेदमें भी स्पष्ट आया है । 
पवमें गर्माधान-निषेधका रहस्य । 

“पवेबजं व्रजेच्चैनाम्‌' (मनु० ३४४) पर्वोको छोड़कर अन्य 

तिथियोंमें ऋतुस्नाता पत्नीके पास जाय । “असावस्यामष्टमीं च 


पोणेमासीं चतुदेशीम्‌ ब्रह्मचारी अवेन्नित्यमप्युतौ स्नातको दविजः? ` 


(मनु० ४१२८) इसमें कहा हुआ अमावास्या, पूर्णिमा, अष्टमी 
आदिमें खीगमनका निषेध केवल शास्त्रोक्त नहीं, अपितु वैज्ञानिक 
भी है। सुद्रमें सबसे अधिक ज्वार-भाटा पूर्णिमामें, सबसे कम 
असावस्यामें हुआ करता है । मध्यम ज्वार-मारा वह होता है, जहाँ 
जलका उतार-चढ़ाव मध्यम हो--यह दोनों अष्टमियोंका समय है । 
यह सूये-चन्द्रके आकर्षण-विक्षेणसे नियमानुसार होता दै । जैसे-- 
सूये-चन्द्र दोनोंका प्रभाव समुद्र वा नद-नदी, तालाबों तथा फलों 
पर पड़ता है, वैसे ही प्राणियोंके रक्त पर भी पड़ता है; क्योंकि 
रक्त सी जलका ही भाग है। चन्द्रमाका प्रभाव पुरुषकी .अपेक्षा 
:खी पर अधिक पढ़ता है । उक्त तिथियोंमें खो-पुरुषोकी वीर्य आदि 
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धातुएँ विषम होती हैं; अतः यदि इन पर्वाकी रात्रियोंमें ज्जी-सम्पक 
किया जाता है तो वेषम्यापन्न शुक्रशोणित विकृत होकर स्वास्थ्यको 
विकृत कर देते हैं; ओर इन अवसरोपर यदि गर्भस्थिति होजाती 
है तो भावी सन्तान रक्तविकार-दोषवाली, फोड़े-फुन्सी आदि 
ब्रणोंबाली, प्राणशक्तिमें दुबेल तथा हृदयदोष ( जिससे हाटे-फेल . 
होजाता है ) आदि बीमारियोंको मोगनेवाली होती है। इसके 
अतिरिक्त पूर्णिमा देवतिथि है, अमावास्या पिंठतिथि और अष्टमी 
दोनोंकी सम्बद्ध तिथि है । अतः अपने बड़ोंके इन विशिष्ट दिनोंमें 
खस्री-संयोग करना अपनी धृष्टता या निलेज्जताको भी सिद्ध करने 
वाला होता है । यही कारण है कि पहले समयके लोग इस अवसर 
पर यज्ञ-त्रत-उपवास आदिका अनुष्ठान करते थे; इसी कारण इन 
दिनोंमें वेदोंका अनध्याय भी हुआ करता था । 
दिनमें गर्भाधानका निषेध । 

यह संस्कार खीके ऋतुस्नानके समय तथा गर्भाधानकी योग्यता 
होने पर करना चाहिए । यह ऋतुःप्राकट्यकें पाचवे दिनसे 
सोलहवें दिनके अन्दर तक, क्‍योंकि इतने ही दिनों तक ख्रीमें ऋतु 
रहता है--अधेरात्रिके समय करना चाहिये। दिनमै गर्भाधान 
करना शरीर और मनकेलिए हानिकारक है। प्ररनोपतिषद्सें 
कहा है--अहोरात्रो वे प्रजापतिः । तस्य अहरेव प्राणो रात्रिरेव 
रयिः। प्राणं बा एते प्रस्कन्दन्ति, ये दिवा रत्या संयुज्यन्ते, 
त्रह्मचयेमेच तद्‌ यद रात्रौ रत्या संयुज्यन्ते । (११३) (दिन ओर 
रातका जोडा ही प्रजापति है । उसका दिन ही प्राण है तथा रात्रि 
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ही रयि है। अतः जो दिनमें ख्री-सहबास करते हैं, थे लोग 
सचमुच अपने प्राणोंको ही क्षीण करते हैं तथा जो रात्रिमें खी- 
` सहवास करते हैं, उनका वह सहबास भी ब्रह्मचर्य ही है ।?) 

यहाँ पर दिनको रति करमा प्राणोंका क्षीण करना बताया है, 
रात्रिकी रतिको ब्रह्मचर्यावलम्वन कहा है । दिनमें सूर्येमूलक ऊष्मा 
होनेसे किया गया गर्भाधान ग्राणोंकी--बलकी हानि करमेवाला 
होता है। इसका फल सन्तानको भी सोगना पड़ता है; अतः 

माता-पिता.बननेवालोंको इधर भी अवश्य ध्यान देना चाहिये | 

` पुत्र या कन्याको उत्पत्तिका रहस्य | 

“ रजस्बलात्वकी विषम रात्रियोंमें ऋतुका वेग बहुत रहता है 
ओर सम रात्रियोंमें कम । ऋतुका पहला दिन विषम होता है, 
इसमें ऋतुका वेग बहुत हो--यह स्वाभाविक ही है । दूसरा दिन 
सम होता है-इसमें रजका वेग अधिक होने पर भी अपेक्षाकृत 
कम होता है। फिर तीसरे विषम दिन रजका पुनः प्राबल्य होजाता 
-है। इन तीन रात्नियोंमें तो गर्भाधानका सरथा निषेध है। .फिर 
चतुथे--समरात्रिमै रजका वेग कम होता है। इस प्रकार विषम 
रात्रियोंमें रजका वेग अधिक और सम रात्रियोंमें कम होता है। 
सम रात्निमें खीगमन करनेसे रजका वेग कम होनेके कारण शुक्र 
प्रबल बन जाता है; अतः ऋतुकी सम रात्रिमें गर्भ स्थापित होनेसे- 
“ पुमान्‌ पुंसोऽधिके शुक्रे' (मनु ३1४४) युग्मासु पुनरा जायन्तेः- “1 
तस्माद्‌. युस्मासु पुत्राथी संविशेदातेवे ख्रियमः।॥॥ (३1४८) (हनी 
"सहंबासके समय यदि पुरुषका वीर्य रंजकी अपेक्षा अधिक. हुआ 
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तो उस समय स्थापित किये हुए गर्भेसे पुत्रका जन्म होता है । 
छठी, . आठवीं आदि युग्म या सम रात्रियोंमें ऋतुस्नाता पत्नीके 
साथ समागम करनेसे पुत्र पैदा होते हैं। इसलिए पुत्रकी इच्छा 
रखनेवाला पुरुष ऋतुकाल आने पर युग्म रात्रियोंमें खी-सहवास 
करे |) इस प्रकार पुत्र होता है। विषम रात्रियोंमें पूरवेक्रमवरा 
रजका वेग अधिक होनेसे शुक्रकी कमी हो जानेके कारण लड़की 
उत्पन्न होती है। “स्री भवत्यधिके (रजसि) स्त्रिया: (मनु० ३1४४) 
(समागमकाल में पुरुषके वीयेंकी अपेक्षा यदि ख्रीके रजकी अधिकता 
हो, तो कन्याका जन्म होता है । ) 

ऋतुकी रात्रियोमें पहली चार तथा ग्यारहवीं और तेरहवीं 
रात्रियाँ मनुके (३।४७) अनुसार निन्दित होती हैं, शेष ६, ८, १० 
९२, १४, १६ रात्रियोंमें पुत्रार्थी तथा ५, ७, ६, १४ रात्रियोंमें 
कन्यार्थी स्रीरामन करे। उनमें भी पवेकी रात्रियों-पूर्णिमा, 
अमावस्या, अष्टमी तिथियोंमें मी गर्भाधान न करे (मनु? ४१२८; 
३४५) । ऐसा करने पर गृहस्थाश्रमी मी ब्रह्मचारी माना जाता है, 
. जैसे कि मलुजीने कहा है- निन्द्यास्वष्टासु चान्यासु खियो रात्रिषु 
वर्जेयन्‌। -्रह्मचार्यब भवति यत्र तत्राश्रमे वसन्‌॥ (३।५०) (छः 
निन्दनीय रात्रियामें और आठ अनिन्दनीय रात्रियोंमें मी जो 
स्री-सहबासका त्याग करता है और शेष दो ही रात्रियोमें खी-समागस 
करता है, वह किसी भी आश्रममें रहकर ब्रह्मचारी ही समझा 
जाता है!) दिन-रातमें कई वारकी विषयासक्तिसे पुरुष जहाँ 
अपनी खीको राजयच्मा आदि बीमारियों तथा व्यभिचारभृत्तिसें 
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फँसाता है; वहाँ अपनेको भी । ऐसा करना अपने भावी आनन्दका 
समय न्यून करना है। अतः दम्पति उक्त शाख्जीय वचनोंपर 
ध्यान दें । 
(२) पु सवन-संस्कारका रहस्य । 

“तृतीये मासि पुःसव:? (व्यासस्सृति १।१६)। 

गर्माधानसे तीसरे महीनेमें पु'सबन-संस्कार होना चाहिये । 
इस संस्कारसे पुरुषका शरीर बनता है। 'पुमान्‌ सूयते थेन कमेणा, 
` तदिदं पु'सबनम्‌? जिस कमैसे पुरुषका प्रसव (पुत्रका जन्म) हो, 
उस गर्भे-संस्क्ार-कमेका नाम 'पु'सवन? है । 

- गर्भेसंस्क्रारकमे--'आश्वलायनगृह्मसू्र'के (१।११।१) सूत्रकी 
व्याख्यामें भाष्यकार श्रीहरदत्ताचायेने कहा हे--'येन स गर्भः पुमान्‌ 
भवति तत्‌ पु'सवनम्‌ ! जिससे वह गर्भ पुरुष होता है, वह 
पु'सवन कमे है। | 

चार मासतक गर्भमें ख्ी-पुरुषका भेद नहीं होता है, अतः खी- 


पुरुषके चिहकी उत्पत्तिसे पूवे ही यह संस्कार किया जाता हे । . 


अथवा कई वेज्ञानिकोंके मतानुसार उस समय तक पुत्र-पुत्री दोनोंके 
चिह्न बनते हैं, फिर ख्रीत्व अथवा पुरुष, जिसको शक्ति प्राप्त 
होती है, उस चिहकी बृद्धि तथा दूसरे चिहका ऊपर-नीचेकी 
मांसोसत्तिसे आच्छादन तथा स्थगन हो जाता हे । पु'सुबको शक्ति 
प्राप्त करानेकेलिए ही पु'सवन-संस्कारमें पहले समयमै ओषधि- 
विशेषको खीकी नासिकाके मागेसे भीतर पहुँचाया जाता था। 
जैसा कि सुभुतसंहितामें लिखा है--लब्धगर्भायाश्र एतेषु अहःसु 
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लक्ष्मणाबटशुज्ञासहदेवीविश्वदेबानामन्यतमं क्षीरेण अभिघुट्य त्रीन्‌ 
चतुरो वा बिन्दून्‌ दद्याद्‌ दक्षिणे नासापुटे पुत्रकामायै न च 
तन्निष्ठीवेत्‌।' (शारीरस्थान २।३४) (जिसने गर्भ धारण कर लिया 
हो, उसकेलिए इन्हीं दिनोंमें लच्मणा, वटशुङ्गा, सहदेवी ओर 
विश्वदेवा इनमेंसे किसी एक ओषधिको दूधके साथ खूब महीन 
पीसकर उसकी तीन या चार बूंदें उस खीकी दाहिनी नाकके 
छिद्रमै डाल दे । यदि उसे पुन्रकी इच्छा हो तभी ऐसा करे। 
स्रीको चाहिये कि वह उस ओषधको थूके नहीं ।') 

इसी प्रकार चरकसंहिता (शारीरस्थान ८।३५-३६)में दाहिने 
नथुने द्वारा पीनेसे पुत्र-प्राप्ति और बाये द्वारा कन्या-प्राप्ति कही है। 
इससे योनि-दोष दूर होकर पुरुष-संतान उत्पन्न हुआ करती थी । 
आजकल डाक्टर लोग भी इन्हीं दिनोंमें खीको कोई ऐसी ओषधि 
खिलाते हैं और शते बांधते हैं कि अवश्य बालक ही होगा ।. 

बालकका महत्त्व सभी जानते-मानते हैं। वह हमारे वंश- 
कुलकी, हमारी सम्पत्ति तथा वेदादिकी सम्पत्तिकी वृद्धि करता है, 
हमारे पितरोंकी सद्गति तथा हमारे पित-क्रणका शोधन करता है, 
हमारा उत्तराधिकारी बनता है। इसीलिए वेदमें भी उस पुत्रके 
लिए ही प्रार्थना आई है; क्योंकि वेद अपना अधिकार पुरुषको 
ही देना चाहता है। इसलिए इस संस्कारका नास भी पु सवन 
रक्खा गया है। वेदमें कहा है- पुमांसं पुत्रमाधेहि' (अथवे० 
नी १७१०) “पुमांसं पुत्र जनयः (अ० सं० ३।२३।३) यहाँ पुत्रका 
“पुमान! यहू विशेषण पुरुषःसंतानको बता रहदा है। अथवेवेद- 
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गोपथ-त्राह्मणमें कहा है--पुमांसः रमश्रुबन्तः, आइसश्रुवः खियः 
(१५७) 'जिनके दाढी-मूँछ हों वे पुरुष हैं। जिन्हें दाढ़ी-मूछ 
नहीं हैं वे खियाँ हैं? यहां अविष्यमें होनेबाली दाढ़ी-मूं छको 
ध्यानमें रखकर पुरुष संतानका यह लक्षण दिया गया है । 
तेत्वं पुत्र विन्दस्व' (अ० ३।२३।४) (उनके द्वारा तुस पुत्र 
प्राप्त करो |) आ ते योनिं गर्भे एतु पुमान? (आ० ३।२३।२) 
(तुम्हारी योनिमें पुरुष-गर्भका आगमन हो ।) पुमादका बलशाली 
अर्थे मी हो सकता है--वह भी अबला--संततिकी इ्टाभावताको 
ही द्योतित करता है। 
` बिन्द्ख पुत्रं नारि’ “दश अस्यां पुत्रान्‌ आधेहि? (ऋ० सं० 
१०।५५।४५) 'किपणं दुहिता, ज्योतिहे पुत्र” (ऐत० ब्रा ७१३) पत्र 
ब्राह्मणा इच्छध्वमः “स वै लोको बदावदः” (ऐ० ७३४) “ऋणमस्मिन्‌ 
सन्नमयति अमृतत्व॑ च गच्छति | पिता पुत्रस्य जातस्य पञ्येच्चे- 
ज्जीवतो सुखम्‌ । (ऐ० ३।१) “तौ एहि सम्भवाव, सह रेतो दधावहै 
पुसे पुत्राय वेत्तवै, (ते० त्रा० ३७१६) “पुसान्‌ गर्भेस्तवोद्रे? 
(गोमिलग्र० २।६।३) (“नारी ! तुम्हें पुत्र प्राप्त हो! “इस श्जीके गर्भमें 
क्रमशः दस पुत्रोंका आधान करो” 'दुहिता कृपण है, “पुत्र ही ज्योति 
हे? ब्राह्मणी | पुत्रको इच्छा करो” 'बही बदावद्‌ लोक ह्वै, “यदि पिता 
उत्पन्न हुए जीवित पुन्रका सुख देख ले, तो वह अपना पैतृक ऋण 
उतारकर उसीपर रख.देता है और स्वयं असृतत्वको प्राप्त होता है, 
“अतः आओ हस दोनों समागम करें, पुरुष-पुन्नकी प्राप्तिकेलिए 
एक साथ रजवीयेका आधान करें? 'तुम्हारे उदरमें पुरषु है.) 
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वेद्‌ तो यहाँचक कहता है-“जायमानं मा पुमांसं स्त्रियं कन! 
(अथवे० ०६२५) अर्थात्‌ हो रहा हुआ पुरुष जी न बन जाय, 
जिसकी पु'सबनकी असफलतामें सम्भावना हो सकती है। 
“आग्निवेश्यगुह्यसूत्' (१४४) में भी कहा है--पुमान्‌ खी जायतां 
गर्भो अन्तः? (खी-गर्भ अन्द्रसे पुरुष बन जाय।) पुमांसं 
गर्भेमाघरस्व, पुमांस्ते पुत्रो नारि ते पुमान्‌ अनुजायताम्‌ ।' 'पुमान्‌ 
अयं जनिष्यते? (गोमि० २७१५) 'पुरुष-ग्भेको धारण करो। 
नारी | तुम्हारा पुत्र पुमान्‌ (मदे) हो । तुमसे बार-बार पुरुषका 
जन्म हो ।? “यह पुरुष जन्म लेगा ।? 

इसी पुत्रके उत्पादनाथै अजीता ओषधिको नाकके दारा देते 
थे, जैसे कि आश्वलायनग० (१११५) में कहा हे । जिसका मूल 
बेदमें भी मिलता डै- “वास्ता पुत्रविद्याय (पुत्रलामाय) दैवीः 
प्रावन्तु (सहाया भवन्तु) ओषधयः! (अथवे० ३।२३।६) 'पुत्रकी 
प्राप्तिकेलिए दिव्य ओषधियाँ तेरी सहायता करें ॥) 

स्वामी दयानन्दजीकी 'संस्कारविधि' में भी कहा है-“पु'सवन- 
संस्कार करना चाहिये, जिससे पुरुषत्व अर्थात्‌ बीयेका लाभ होवे' 
(ए० ४७) जब ओषधि विशेषसे गर्भाशयस्थित वीर्यको लाभ अर्थात्‌ 
सहायता पहुँचेगी, तव वीयेके प्राबल्यसे रजकी शक्तिं कम होकर 
कन्या उत्पन्न न होकर पत्र ही उत्पन्न होगा। इसलिए उक्त 
संस्कारविधिःमें= पुमान्‌ गभैस्तवोदरे? “पुमांसं पुत्रं विन्दस्व, ते 
पुमान्‌ 'आनुजायताम्‌' (सं० त्रा १४८ ६) ये सन्त्र पु सवनमें 
आये हैं। 
१५ स० घ० 
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वैदेशिक भी पुत्रका गौरव मानते . हें । भारतीयोंका तो क्या 
कहना ? भारतीय विद्वान्‌ उसे "पुत्‌? नामक नरकसे वचानेवाला 
मानते हैं, क्योंकि वह मरणमें पिता-माताको पिण्डदान करके 
उनकी सद्गति कराता है । जैसे कि निरुक्तमे कहा हे--'पुत्रः-- 
पुरु त्रायते, निपरणादू वा, पुन्नरकं ततस्ञायते-इति वा? (२।११।१) 
यही बात अथवेवेदके 'गोपथब्राह्मए'में भी कही गई है-- 
न्नाम नरकम्‌ अनेकशततारम्‌, तस्मात्‌ त्राति पुत्र» तत्‌ पुत्रस्य 
पुत्रत्वम्‌' (१।१।२) यही बात 'मनुस्सृति? (६।१३८)में भी कही गई 
है । आयेसमाजी विद्वान्‌ श्रीतुलसीराम-स्वामीजीने भी इस पद्यको 
भक्षित नहीं माना । यही-का-यही पद्य 'बोधायनीय गृहापरिमापासूत' 
(१२।५), महासारत” आदिपवे (२३१।१४) तथा 'वाल्मीकिरामायण' 
(२१०७।१२), बिखानसगहासूत्र! (६1२) आदिसें भी कहा गया है। 
इससे इस संस्कारकी महत्ता सिद्ध होती है। इससे गको रातिं 
- भो ग्राप्त होती है । 


यह संस्कार 'मुस्मृति'में स्पष्ट तो नहीं है, पर उसको इष्ट है। 


अचिलायनग्र० तथा पारस्करग० में आया है। वेदसें तो स्पष्ट ही. 
हे । इस संस्कारसे कन्याका अभाव इष्ट नहीं । 'दशपुत्रसमा कन्या” 


(कन्या दस पुत्रोंके समान है?) यह भी भारतीय नाद ही है । 


उसके दान देनेसे जो पुण्य होता है वह और कहाँ मिलेगा। 


पुत्र हमारे स्वार्थकी _ सिद्धि करता है, कन्या पराथकी | पर प्रथम 
सवान अवश्य ही पुरुष हो--यह इस संस्कारका लक्ष्य है। . 
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.. (३) सीमन्तोन्नयनसंस्कारका रहस्य |..... . 
“सीमन्तश्चाष्टमे मासि' (व्यासस्सृति (१1१७) . 
“सीमन्तोन्नयन-संस्क्ार आठवें मासमें होता है” । इस संस्कारमें 
. सीमन्तका उन्नयन करके यह बताया जाता है कि अब खरी .शन्गारः 

न करे, पति-सहवास न करे; नहीं तो गर्भपतनकी आशङ्का रहती: 
है तथा सन्तानके विचार गन्दे होते हैं । सीमन्त शब्दके आनेसे 
स्त्रियोंका केश रखना गर्भहिताधायक सिद्ध होता है । इससे संतान 
के मस्तिष्कपर प्रभाव पड़ता है । इसीसे कोई भी सधवा स्त्री केशों. 
को नहीं मुँडवाती । विधवाएँ इसीलिए केशोंको मुँडवाती हैं कि 
अब हमें सन्तान उत्पन्न नहीं करनी है । जैसे कि--संन्यासी पुरुष 
केशोंको मुडवा देते हैं; स्त्रियोंका. वैधव्य ही उनका संन्यास है । 
केशोंमें बल हुआ करता हे ।. स्त्रीकी अपेक्षा अधिक स्थानोंमें 
केशवाला होनेसे ही पुरुष “पुमान? कहा जाता हे । दाढी मूळोंबाला 
होनेसे ही पुरुष स्त्रीकी अपेक्षा वलवान्‌ होता है । सू'छे पु स्का 
चिह्न होती हैं । RET नक ड 
यह संस्कार छठे-आठवें मासमें करना पड़ता है । इससे देव- 
पूजाद्वारा गर्भकी रक्षा होती हे । कइ्योंका विचार है कि इससे 
सन्तानकी मानसिक शक्ति बढ़ती है; .इसलिए इसे मनके देवता. 
चन्द्रमाकी आरस्मिकस्थिति (शुक्तपक्ष)में किया जाता है।. सिरमें 
विभक्त हुई' पाँच सन्धियाँ सीमन्त होती हैं । “पञ्च संधयः शिरसि 
विभक्ता: सीमन्ताऽ तत्र आघातेन उन्सादसयचेष्टानाशैमेरणम्‌ (सुशुत० ` 
- शारीर० ६1८१) सीमन्तस्य उन्नयनम्‌ उद्भावनम्‌ इति सीमन्तोन्नयनम्‌ ।- 
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इन सन्धियोंकी उन्नति वा प्रकाश होनेसे मस्तिष्क-शक्ति उन्नत 
होती है । इस समय गर्भे शिक्षण-योग्य होता है। इन्हीं दिलों 
गमेस्थ प्रह्मादको नारदका उपदेश और अभिमन्युको चक्रव्यूहु- 
प्रवेशका उपदेश सिला था--इसलिए दोनों इस विषयमै अप्रतिभट 
बने । अतः माता-पिता इन दिनोंमें अपनी मानसिक स्थितिको 
अच्छी रखे । शास्त्रविरुद्ध व्यवहार न रक्‍खे । जवसे गर्भैमें स्पन्दन 
एवं अनुभूति प्रवृत्त हो जाते हैं, तवसे बच्चेके मनपर संस्कार 
प्रारम्भ होने लग जाते हैं ओर वे उसके समस्त जीवनके भावी 
निर्माण तथा विंकासमें प्रभाव डालते हैं। यदि उस ससय माता- 
पिता कुसंस्कारो तथा शास्त्रविरुद्ध व्यवहारोंको धारण करेंगे तो 
भीतरी वच्चेपर भी वैसा कुप्रभाव पडेगा । अच्छे संस्कारोंसे बच्चे 
के आगेके संस्कार भी उत्तम बनते हैं। “नवे हि भाजने लग्नः 
संस्कारो नान्यथा भवेत्‌ ।? 

यह सस्कार 'मनुस्सृति? में तो स्पष्ट नहीं; परन्तु पारस्कर, 
आश्वलायन आदि ग्रह्मसूत्रोंमें आया है । 

(४) जातकमंसंस्कार-रहस्य । 
स जातकमेण्यखिले तपस्विना तपोबनादेत्य पुरोधसा कृते । 
दिलीपसूनुर्मेणिराकरोद्भवः प्रयुक्तसंस्कार इवाधिकं बभौ ॥ 
(रघुवंश ३।१८) 

(जैसे खानसे निकली हुई मणि शानपर चढ़ाकर संस्कृत कर 
देनेके बाद अधिक चमकने लगती है, उसी प्रकार जब तपोबनसे 
आकर तपस्वी पुरोहित वशिष्ठजीने सम्पूर्ण जातकमेसंस्कार सम्पन्न 
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कर दिया, तव दिलीपकुमार रघु अपने स्वाभाविक तेजसे अधिक 
प्रकाशित होने लगा।) यहाँपर रघुके जातकमेसंस्कारसे श्रीकालिदासं 
ने रघुकी प्रकाशमानता बताई है । 
“ज्ञाते जातक्रिया भवेत! (व्यासस्सृति ११७) 

` बालकके जन्म लेनेपर जातकमेसंस्कार होता दै।' इस 
संस्कारसे लड़केको गर्भमें माताके रस पीनेका दोष हटता है । यह 
संस्कार पुत्रके जन्म-समयमें किया जाता है। इसमें सोनेकी शलाकासे 
बालककी जिह्वापर असम मधु तथा घृत घिसाकर चटाया जाता है। 
यह बच्चेकी आयु और मेधा बढ़ानेवाली रासायनिक ओषधि बन 
जाती है । सुवे बातदोषको शान्त करता है, मूत्रको स्वच्छ करता 
हे, रक्तकी अध्येगतिके दोषको दूर करता है । वह विषनाशक्‌, 
स्मृति तथा पवित्रताकारक होता है । छोटे शिशुकी जिह्वापर उस 
सुबणेको घिसाकर किये स्पशेसे ही उस सुवणेका गुण परमाणु- 
रूपसे वा विद्युद्रूपसे उसके अन्दर पहुँच जाता हे, जैसा कि 
थर्मामीटरको जीभपर रखनेसे भीतरी उष्मा व्यतिरेकसे उसमें 
प्राप्त हो जाती है । यहाँ जिह्ाके स्पशेसे उसका प्रभाव अन्द्र 
पढ़ता है; घत और मधुके परमाणुओंसे मिलकर अपूर्व प्रभावको 
उत्पन्न करता है। - | 

मधु लालाका संचार करता है, पित्तकोषकी क्रियाको बढाता हेग 

कफ-दोषको दूर करता हे । यह रूपसुधारक, बलकारक, रक्त 
` संशोधक, त्रिदोषका शान्तिकर्ता होता दै-(सुश्रत० सून्नस्थान ४५ 
झअ०) । घृत बायु तथा पित्तको शान्त करता है; स्मृति, मेधा, कान्ति, ` 
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स्वर, लावण्य, ओज, तेज एवम्‌ आयुको बढ़ाता है--“आयुर्वे घृतम 
(कष्णयजुबंद ते० सं० २।३।२।२) विपेले परमाणुओंका नाशक 
भी होता है (सुश्रत० सूत्र० ४५१ घृतवर्गे)। प्रसबकी यन्त्रशासे 
सद्योजात शिशुकी रकगति ऊपरको हो जाती है, कफदोष वढ़ जाता 
है। उसकी आँतड़ियोंमें काले रंगका मल इकट्ठा हो जाता है, उसके 
न निकलनेमें बच्चेको अनेक प्रकारकी पीड़ाए' हो जाती हैं । जात- 
कमेमें की जाती हुई उक्त क्रिया और अभिमन्त्रणका प्रभाव इस 
समय जादूका काम करता है, शिशुका उपकार करता है, उसे 
जीवन-प्रदान करता है | जीवनकी वाधाओंको दूर करता है । 

` इसमें कोई सन्देह नहीं कि संस्कारोंकी क्रियाएं स्वयं ही लाभ 
्रहुँचानेबाली होती हैं; पर जब साथ ही अभिमन्त्रणःक्रिया होती 
हैः तो उसका विशेष महत्व हो जाता है; उससे अभ्युदय होता है। 
महाभाष्यमें इस विषयभें प्रकाश डाला गया है--“अग्नौ कपालानि 
अधिश्रित्य अभिमन्त्रयते -“श॒गूणामङ्गिरसां धस्य तपसा तप्यध्वम्‌? 
'इति। अन्तरेणापि मन्त्रमग्निदेहनकर्मा कपालानि संतापयति, वेद्‌- 
सन्त्रप्रयुक्तसंस्कारेण च धर्मनियमः क्रियते--एवं क्रियमाणसभ्युद्य- 
कारि भवतिं ।' (पस्पशाह्निक) 'आगपर कपालोंको रखकर अभि- 
मन्त्रित करते हैं । (मन्त्र पढ़ते हैं) कि--तुम सब शृणु और अङ्गिरा 
गोत्रवाले मह्षियोंके धर्सकी तपस्यासे तप जाओ । यद्यपि बिना 
मन्त्रेके मी दाहंक-अग्नि कपालोंको तपा दे सकती है तथापि वेदं- 
भन्त्रमयुक्त'संकारढारा उसमें धका नियमन किया जाता है। इस 
अकारं किया हुआ कमै अभ्युदयकारंक होता है.। । 
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(५) नामकरण-रहस्य 

“एकादशेऽह्नि नाम' (व्यासस्सृति १1१७) 

ध्यारहवें दिन नामकरण संकार करे। इस संस्कारसे आयु 
एवं तेजकी बृद्धि एवं व्यवहारकी सिद्धि होती है । नामके विना 
अला संसारी व्यवहार कैसे चले ? पहलेकी दस रात्रियाँ अशोचके 
कारण छोड़ दी जाती हैँ-- टु 

“शुद्धा वान्धवाः स्वे सूतके च तथोच्यते ।? (मनु० ५५८) 
“यथेदं शावमाशौचं सपिण्डेषु विधीयते । जननेऽप्येवमेव 
स्यान्निपुणं शुद्धिमिच्छताम्‌ । (५६१) (सूतकमे सभी भाई-बन्धु 
अशुद्ध होते हैं। जिस प्रकार सपिण्डोंपर यह मरणाशौच लागू 
होता है उसी प्रकार पूर्णेरूपसे शुद्धि चाहनेवाले पुरुषोंकेलिए 
बालकके जन्म होनेपर भी सपिण्डोंको अशौच प्राप्त होता है |) 
इसीके साथ एक अन्य पद्य भी मिलता हे--उभयत्र दशाहानि 
कुलस्यान्नं न भुज्यते । दानं प्रतिग्रहो यज्ञः स्वाध्यायश्च निवतेतेर | 
(जननाशौच और मरणाशौच दोनोंमें ही दस दिनों तक 
अशौचग्रस्त कुलका अन्न नहीं खाया .जाता तथा दान, प्रतिग्रह्‌, यज्ञे 
और स्वाध्याय भी बन्द रहते हैं 1) ४ 
इस कारण ब्राह्मणका ग्यारहवे दिन नामकरण-संस्कार किया 
जाता है। टळे * हया 
पारस्करसूत्र (१।१७१)के हरिदरभाष्यमें लिखा है अथ 
'दशम्यामिति सूतकान्तोपलक्षणम्‌। ततश्च यस्य [वणेस्य]. यावन्ति 
-दिनानि सुपतंकम्‌, तदन्तदिने सूतकोत्यापनमित्यथेः । 'अपरदिने 
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De नस पपञपत्त<>< 


च नामकरणम्‌ ।? 

('यहाँ दशम्याम्‌? यह पद्‌ अशौचके अन्तका सूचक है । अतः 
जिस वर्णकेलिए जितने दिन सूतक बताये गये हैं, उतने दिन पूरे 
होने पर सूतककी निवृत्ति होती है और दूसरे दिन बालकका 
नामकरण-संस्कार किया जाता है !?) 

मनुस्मृति (२।३०)के पद्यके आष्यमें सेधातिथि भी व्याख्या 
करते हें--इह केचिद्‌ दशमीग्रहणमशौचनिवृत्तिरिति उपलच्षणार्थ 
वणेयन्ति, अतीतायामिति वा अध्याहारः । दशम्यामतीतायां ब्राह्मणस्य, 
हवादरयां क्षत्रियस्य, पञ्चदइयां वेश्यस्येति । यदि तु ब्राह्मणभोजनं 
विहितं क्वचित्‌, तदा लक्षणा, अन्यथा जातकमैवद्‌ अशौचेऽपि 
करिष्यते (यहां कुछ लोग 'दृशमी-पदका प्रयोग अशौचकी 
निवृत्ति सूचित करनेकेलिए है? यह कहकर उसे उपलत्तणार्थक 
बताते हैं। अथवा “दशम्याम्‌? पदके आगे “अतीतायाम्‌? पदका 
अध्याहार कर लेना चाहिए। तात्पर्ये यह कि दसवीं रात्रि व्यतीत 
होनेपर ब्राह्मण-बालकका, बारहवीं बीतनेपर क्षत्रिय बालकका और 
पन्द्रहर्वी बीतने पर वेश्य-बालकका नामकरण-संस्कार करना 
चाहिये । यदि कहीं उस दिन ब्राह्मण-भोजनका विधान हो, तो 
इस प्रकार लक्षणाका आश्रय लेकर अर्थ करना चाहिये । अन्यथा 
जातकमेसंस्कारकी भांति नामकरण भी अशौचमे भी किया जा 
. सकेगा |) 

:' यही श्रीकुल्लकभट्टने भी कहा है--'अशौचे तु व्यतिक्रान्ते 
'नामकमे विधीयते ।? इतिशङ्खवचनाद्‌ दशमे5हनि अतीते एकाद- 
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शाहे इति। अशौच बीतने पर नामकरण-संस्कार किया जाता है?-इस 
शङ्खस्सतिके वचनके अनुसार दसवाँ दिन बीतने पर ग्यारइवें दिन 
उसकी विधि सूचित होती है। यही बात राघवानन्दने भी लिखी 
है-'दशम्यामिति पूर्वाशौचनिबवत्तिपरम्‌। अशौचे तु व्यतिक्रान्ते 
नामकमे विधीयते? इति शङ्खोक्तः? । 

सुश्रत-संहिता (शारीरस्थान १०।२४)में भी कहा है--'ततो 
दशमेऽहनि मातापितरौ क्ृतमङ्गलकोतुकौ स्वस्तिवाचनं कृत्वा नाम 
कुर्याताम्‌ , यद्‌ अभिप्रेतं नत्षत्रनाम वा ।? (तदनन्तर दसवें दिन माता- 
पिता माङ्गलिक आचार करके स्वस्तिवाचन कराकर अपनी रुचिके 
अनुसार बालकका नाम नियत करं अथवा नक्षत्नके अनुसार उसका 
नाम रक्खें |) 

नामकरणका प्रभाव आगे बालक पर भी पड़ता है, इससे 
उसके व्यक्तित्वका प्रादुर्भाव होता हैं। उसका उस पर बहुत | 
गम्भीर प्रभाव पड़ता है; अतः उसका व्याकरण-सिद्ध शुद्ध एवं 
सुन्दर नाम रखना चाहिए। यही बात महाभाष्य प्रत्याहाराह्निक 
“लुक सूत्रके 'न्याय्यमावात्‌ कल्पनं संज्ञादिषु--इस वातिकमें 
सूचित की गई है। यदि राव्दोंके अर्थ न होते; तब तो कोई भी 
बात नहीं थी; जेसा-तेसा नाम रक्खा जा सकता था; पर शब्दोंके 
अर्थ होते हैं; नहीं तो, दुष्ट! कहनेपर हमें क्यों क्रोध चढ़ आता 
है; 'महोदय' कहनेपर हमें क्यों प्रसन्नता प्राप्त होती है ? अतः 
स्पष्ट है कि नासका मनुष्यपर बहुत गम्भीर प्रभाव पड़ता है। 
ज्यौतिष-राख्रादुसार जो नाम आवे, उसे रखकर फिर प्रसिद्ध नाम 
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बालकका संस्कृत तथा सुन्दर रखना चाहिए, जिससे पुरुष नामके 
लजानेके डरसे दुष्कमे न कर सके | , 
ज्यौतिपशास्राहुकूल नाम रखनेकी सभूलकता 

ज्यौतिषशाख्रानुसार जो नाम रक्खा जाता है, उसे नचत्राश्रय 
कहते हैं । यह निर्मूल भी नहीं है, शाखोंसँ उसका वर्णन आता 
है। जेसे कि उपवेद-आयुर्वेद 'सुश्रुत-संहिताः शारीरस्थानसें--ततो 
दशमेऽहनि मातापितरौ तु स्वस्तिवाचनं कृत्वा नाम कुर्यातास्‌, यद्‌ 

. अमिप्रेतं नक्षत्रनाम वा ? (१०२०) मानवगृहमसून्नमें भी कहा है-- 
“यशस्यं नामधेयं देवताश्रयं नक्ष॒त्राश्रयं च ? (१।१८।२) (“नाम ऐसा 
रखना चाहिए जो यशोवर्थक या यशका सूचक हो अथवा देवता 
या नक्षत्रके आश्रित हो ।') 

“चरकसंहिता’के जातिसूत्रके शारीरस्थानमें भी कहा है-- 
कुमार प्राकूरिरसमुदक्शिरसं वा संवेश्य देवतापूर्व द्विजातिभ्यः 
्रणमति-इत्युक्त्वा कुमारस्य पिता नक्षत्रदेवतायुक्त॑ नाम कारयेत्‌ 
हवे नामनी कारयेत्‌ नाक्षत्रिकं नाम, आभिप्रायिक च। (०४६) 
(«बालकको पूर्व या उत्तरकी ओर सिंर करके सुलाकर देवताओं 
ओर ब्राहमणोंको प्रणाम करे | फिर कुमारका पिता नच्तत्र-देवतायुक्त 
'नाम रक्खे । दो नाम निश्चित करे-एक नन्तत्र-सम्बन्धी नाम हो 
अर दूसरा अपनी अभिरुचिके अनुसार हो ॥) 

` इस प्रकार 'आपस्तम्बगृहमसुन्न में भी कहा है--नक्षत्रनामच | 
निर्दिशति तद्‌ रहस्यं भवति |! (६।१५।२-३) 'बोघायनगृहमशेषसूत्रःें ` 3 
भी ऐसी ही बात कही गई है---नामास्मे दधाति नक्षत्र-नामधेयेन' 
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(१११४) । गोभिल-गृह्मसूत्रमें भी यही बात हे--अभिवादलीय॑ 
नामधेयं कल्पयित्वा देवताश्रयं नचतत्राश्रयं वाः ( २१०२३ ) 
द्राह्मायणगृह्मसूत्र'में भी ऐसा ही कहा गया है--देवताश्रयं 
नचत्राश्रयं वा अभिवादनीयं नाम त्रयात ।' (३४१२) “वैखानसः 
गृह्यसूत्र'में भी यही कहा गंया हे-हे नामनी तु, नक्षत्रनाम रहस्यम्‌ |? 
(३।१६) 'काठकगृह्यसूत्र'मे-पुत्रे जाते नाम निधीयते? (३४।१) 
यहाँ उत्पन्नमात्रका नामकरण कहा है । 

“ीरमित्रोदय? नामकरण-संस्कार २३६ प्रष्ठमें कहा है-- 
“ज्योतिर्बिदस्तु जन्मनत्तत्रचरणलक्तितस्ररोद्‌याभिहितशतपद्चक्रन्तः 
गेतांक्षरादिकमेव कायेम्‌- इत्याहुः । तथा चात्र गृह्मपरिशिंष्टे 'तदृक्ष- 
रादिकं नाम यस्मिन्‌ घिष्णे तदक्षरसिति ।' शतपद्चक्रसारोद्धारो 
“उयौतिषाकेऽभिहितः ` चू चे चो ला पदेष्वाद्ये-इत्यादिना'। 
(ज्यौतिषशास्रके विद्वान्‌ कहते हैं कि जन्म-नक्षत्रके चरणसे लक्षित 
एवं स्वरोदयसे प्रतिपादित जो शतपद्‌-चक्रके अन्तगेत अक्षर हो, 
उसीको आदिमं रखकर नाम नियत करना चाहिए। यही बात 
गृह्मपरिशिष्टमें कही गई है । जिस नक्षत्रमें जो अक्षर हो, उसीको 
आदिमें रखकर नाम निश्चित करना चाहिए । ज्यौतिषाकेमै 
शतपद्चक्रसारोद्धारका इस प्रकार वर्णन आया हे--आदिनक्षत्र 
अश्चिनीके चारों चरणोंमे क्रमशः चू चे चो ला ये अक्षर है-- 
इत्यादि ।) 

इससे स्पष्ट सिद्ध होगया कि बच्चेके जन्म होते ही नाक्षत्रिक 
ज्ञाम रक्खा जातां है ।: नचत्राश्रय नामें. दो प्रकार हैं--या तो 
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नक्षत्रके नामसे, अथवा उस नक्षत्रके देवताके नामसे नाम रक्खा 
जाय, अथवा नक्षत्रके पादोंके चार अक्षरोंमें ज्यौतिषगण्तिके 
अनुसार जन्म-समयके अनुकूल जो अक्षर आवे, उसे आदिसें 
रखकर नाम रक्खा जाय । नक्षत्रके नामसे ही पता चल जाता है 
कि यह पुरुष अमुक वर्षके अमुक मास, अमुक तिथि, असुक बार 
तथा अमुक समयमें उत्पन्न हुआ है। जन्म-लग्नछुण्डली उसमें 
सहायक होती है। केवल ऐच्छिक नाम रखने पर यह सप्रमाण 
सिद्ध नहीं किया जा सकता कि यह पुरुष अमुक दिन उत्पन्न हुआ । 
नामकरणके साथ नक्षत्रोंका सम्बन्ध होनेसे ही आयेसमाजके 
प्रवतंक स्वामी दयानन्दजीने गोभिलगृह्मसूत्रानुसार अपनी 
संस्कारविधिसें नामकरणसंस्कारमें नक्षत्र तथा उसके देवता, तिथि 
तथा उसके देवताके नामसे आहुति दिलवायी हे । (पृष्ठ ६४) 

नक्षत्र-नामसे ही वैद्यको भी लाभ पहुँचता हे । वैद्य जब रोगी 
का जन्म-नक्षत्र जान जाता है, तब उसके सामने रोगीकी प्रकृति 
मूर्तिमती होकर उपस्थित हो जाती है । बह जानता है कि अमुक 
नक्षत्रमें उत्पन्न होनेसे सामान्यतया इस शिशुकी प्रकृति यह है । 
बह तदनुकूल ही चिकित्सा करता है । 

उत्पत्तिवाले दिन--नामकरण 
'शाड्खायनगृह्मसूत्र'में जातकमेमें कहा हे--'नाम अस्य दधाति 


घोषवदादि अन्तरन्तःस्थं इःयक्तरं चतुक्षरं वा, अपि वा पडक्षर॑ कृतं 


कुर्याज्ञ तद्धितम्‌ |! (१।२४।२६७) 
(पिता इस बालकका नाम रक्खे। उस नासका आदि अक्षर 
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घोष & प्रयत्नवाला हो । बीचमें अन्तःस्थ (य, र, ल, ब) बणे हों । 
नाम दो अक्षरका, चार अक्षरका, अथवा छः अक्षरका कृदन्त हो 
रक्खे, तद्धित नहीं) । यह कहकर वहां जातकमेमें रकखे हुए नासके 
लिए कहा गया हे--तदू (नाम) अस्य पिता माता च विद्याताम |? 
(१।२४।२६८) (इसके उस नामको केवल पिता-साता ही जाने |) 

“दृशस्यां व्यावहारिक व्राह्माणजुष्टम्‌ ।' (१।२४।२६६) (दसे दिन 
ऐसा व्यावहारिक नाम रक्खे, जिसे त्राह्मणोंने अपनाया हो |) यहद 
कहकर जन्म-नामको गुप्त रखना तथा दसवें दिनके नामको प्रसिद्ध 
करना कहा है । जेसे कि--दशरात्रे चोत्यानम्‌ , सातापितरो शिरः 
स्नातो, अहतवाससो कुमारश्च ।' (१।२६।२७८-२७६) 

“नामधेयं प्रकाशं कृत्वा ।' (२२४) (दस रातके वाद उत्थान होता 
है । माता-पिता सिरसे स्नान करके नूतन वस्त्र धारण करें । फिर 
कुमारको भी नहलाकर नूतन वस्त्र धारण कराया जाय ? तत्पश्चात्‌ 
लोक-प्रसिद्ध नाम निश्चित करके) | 

इस प्रकार “वीरमित्रोदय जातकमे संस्कार (१६४ उको से छा 
है-- (पारस्कर) “जातस्य कुमारस्य अच्छिन्नायां राड घास ऋत्य छुछ 
नाम करोति ।' 'गुह्यम्‌-सातापिटवे्म्‌॥ (उस्न हुए ङ्दारका 
नाल-छेदनके पहले ही गुप्त नास रक्खे। शुमा तासे यह है क 
वह नाम माता-पिताके सिवा ओर किसीको सालस च झो । उही 
नामकरण (पृष्ठ २३१) में कहा है--अन्साे झाद्साडे बा दशाहे दा 

बा, घ, ङ, ज, र, जञ, ड ठ झू, दू ड य; के बभाज, यस्य 
त्र ह? यह घोष अत्र हैं । 


< 
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विशेषतः । कुर्याद्‌ बै नामकरणं कुमारस्येति चै श्रुतेः | (जन्मके दिन? 
बारह दिन अथवा विशेषतः दसवें दिन झुमारका नामकरण करे । 
यह श्रुतिका विधान है |) इस 'ज्योतिवेसिष्ठ' के वचनसे जन्मवाले 
दिन सी नामकरण कहा है। वहीं महेश्वरका--कार्य सूनोजेननसमये 
जातकर्मार्थनाम ।' यह वचन भी दिया हे । वहीं आश्वलायन-सूत्र 
बृत्तिकारकी- जातकर्मानन्तरमेव नामकरणं कारयेम।' (जातकमेके 
बाद हो नामकरण करना चाहिये ।) इस असिप्रायकी “नाम चास्मे 
दद्यः? इस सूत्रकी व्याख्या बताई है कि-- नामकरणमाचार्येणाजुक्ते 
जातकर्मानन्तरं कार्येमिति ।! 

(नामकरण आचायेके द्वारा करनेका विधान न होनेसे जातकमे 
के बाद उसे कर डालना चाहिये |) बृहदारण्यकोपनिषदूसें भी 
सी कहा हे--जाते अग्निसुपसमाधाय' ` ” ` अथास्य नाम करोति 
वेदोऽसीति, तद्‌ अस्य गुह्यममेब नाम भवति।? (६।४।२४-२६) 

' (पुत्रका जन्म होनेपर अग्निकी स्थापना करके'` "फिर उसका नाम 
. निय॒त.करे। तुम वेद हो। उसका यह नाम अत्यन्त ही गोपनीय 
होता है |) 

इससे दो बातें सिद्ध होती हैं। एक यह कि- जन्मवाले दिन 
भी शिशुका नाम किया जाय, पर वह गुप्त रहे, वह नक्षत्राश्रय नाम 
हो । दूसरा ऐच्छिक नाम हो, पर हो शास्त्र-नियमानुकूल । (सनु० 
3६ पद्म) में कन्याका नाक्षत्रिक नाम निषिद्ध करनेसे ऐसे नामकी 
प्राचीनता सिद्ध होती है। नक्षत्रके चार पादोंके तत्समयागृत नाम 


रखनेसे मलुप्रोक्त दोष ज्ञाममें न रह सकेगा | पूर्वे प्रंमाणोंमें यद्यपि 
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पिता द्वारा नामकरण कहा है तथापि पिताके ज्योतिषी वा वैयाकरण 
न होनेपर पितृप्रतिनिधि पुरोहित वा कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण भी कर 

सकता है । संस्कार भी तो बही कराता है |. 
नामगोपन-रहस्य ह 

पहला नाम जातकमेके समय किया जाता है--यह पूवं कहा 
जा चुका है। उसे केवल माता-पिता जानें, अन्य न. जानें | 
“आत्मनाम शुरोर्नाम नामातिकूपणस्य च । श्रेयस्कामो न गृह्णीयात्‌ | 
(कल्याण चाहदनेवाला पुरुष अपने नाम, गुरुके नाम॑ तथा अत्यन्त 
कृपण मनुष्यके नामका उच्चारण न करे ।) इस स्म्रृति-वचनमे जो 
कि अपने नामके छिपानेका वर्णन आया हे--वह उसके पूवेके 
नामको समझना चाहिये । जैसे कि खादिरगृह्यसूत्र' में लिखा है-- 

“असो इति नाम दध्यात्‌, तद्‌ गुह्यम ।! (२।२।३२) इस पर 
श्रीरुद्रस्कन्द-टीकाकारने लिखा है--विदिककर्माथैकं तत्‌। व्यावहारिक 
तु अन्यदेव, शुह्यत्वोक्तः। नामाऽपरिज्ञाने अभिचाराद्यसिद्धिः 
फलम्‌।' 

(यह नाम वेदिककमेकेलिए होता है । लोकव्यवद्दारकेलिए 
तो दूसरा ही नाम रखना चाहिये; क्योंकि उसे गुह्य कहा गया है । 
उस नामको जब दूसरे लोग नहीं जानेंगे तो उसके प्रति मारण- 
मोहन आदिका प्रयोग सफल नहीं होगा। यही उस नामको 
गोपनीय रखनेका फल है |) 

इस प्रकार 'काठकगृह्मसूत्र' में भी कहा है--पुत्रे जाते नाम 
निधीयते ।' (३४१) (पुत्रका जन्म होनेपर उसका नाम रक्खा जाता 
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है |) यहां पर जातकमेमें नाम रखना कहा है | देवपालने इस पर 
लिखा है--पुत्रे जाते जातके कृत्वा नाभिवर्धनादनन्तरं नाम 
धीयते । नामकरणं हि 'एकादऱ्यां नाम कुर्वीत पुण्ये वाऽह्नि’ इति 
अशोचशुद्धों स्वृतम्‌ । अन्ये त्वाहु:--जाते सति एकादशीं तदनन्तरं 
वा सुलग्नं नामकमैणि नातिक्रासेद्‌ इत्येबंपरमेतद्‌ इति । 


(पुत्रका जन्म होनेपर जातकम करके नाभिबद्धेनके पश्चात 


नाम. रक्खा जाता है। ग्यारहवें दिन अथवा किसी पवित्र दिन 
नामकरण करे। इसके अनुसार अशौचकी निब्त्ति होनेपर 
नामकरणकी विधि है, परन्तु दूसरे विद्वान्‌ ऐसा कहते हैं कि 
बालक उत्पन्न होनेपर नामकरणकेलिए ग्यारहवां दिंन अथवा 
उसके वादका कोई उत्तम लग्न बीतने नहीं देना चाहिये । यही 
उपयु क्त वाक्यका तात्पये है ।? 

तदेब नाम धीयते । (३६।३) इसका तात्पर्यं बताते हुए 


- देवपालने लिखा हे--'अत्रानुवाके असौ इत्यस्य स्थाने तदेव नाम 


धीयते, यत्तु जातकमेणि कृत नान्यत्‌ ।? 
(इस अलुवाकमें असो (अमुक) के स्थानमें वही नाम रक्खा 
जाता है, जो जातकमेके समय निश्चित किया गया है दूसरा नहीं ) 
“अन्यदित्येके' (३६।४) इस सूत्रपर देवपालने लिखा है--एके 
पुनराहु:--अन्यद्‌ निधीयते। द्वे नाम्नी ब्राह्मणस्य कतेव्ये । तत्र 


यदू रहस्यं जातकर्मण्युकत--पुत्रे जाते नाम धीयते? इति । प्रयो-` 


जनम्‌ःपरेरमिचारे क्रियमाणे अनुचाराद्‌ अप्रकटम्‌, प्रकटं तु 
एकादशादी व्यावह्दारिक्म्‌ । तथा च श्रुतिः--तस्मादू ब्राह्मणो 
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नामकरण-रहस्य २४१ 
ह्विनामा? इति (काठक २६१) 

(कुछ लोगोंका कहना है कि दूसरा नाम रक्खा जाता है । ब्राह्मण 
के दो नाम रखने चाहिये । इनमें पुत्रे जाते नाम घीयते”के अनुसार 
जातकर्मके समय जो नाम रक्खा गया है, वह गोपनीय हे । उसे 
गोपनीय रखनेका प्रयोजन यह है. कि शत्रुओंढारा मारण-मोहन 
आदिका प्रयोग किये जानेपर वह नाम अप्रकट होने से कोई हानि 
न होगी; क्योंकि उसका कोई उच्चारण नहीं करता । प्रकट नाम 
तो वही है जो ग्यारहवें-आदि दिनोंमें व्यवह्वारकेलिए रखा गया 
है । इसीलिए श्रुति कहती है, त्राण दो नामवाला होता है ।) 

इससे सूचित किया गया है कि जातकमेके समयमें जो ज्योतिष 
आदिके अनुसार नाम आता है, उसे प्रसिद्ध नहीं करना चाहिये; 
इसलिए कि उस नामपर अमिचार-क्रिया कोई न कर सके, जिस 
का जन्म-नामसे ही विशेष सम्बन्ध हो सकता है । यह आचार 
(जन्मनामको प्रसिद्ध न करना) इतिहासमें मिलता सी है । पाणिनि, 
कात्यायन, वार्ष्यायणि, यास्क, ओदुम्बरायण, गाग्ये, शाकटायन 
आदि व्यावहारिक नाम हैं-यह पिताके नामसे रक्खे गये हैं; 
यह अपने नाम नहीं हैं; नहीं तो जब कि-- कृतं कुर्यान्न तद्धितम! 
"अवृद्धम! इस प्रकार आदि-बृद्धिरहित तथा कृदन्तीय नाम रखना 
कहा है, तडितीयका निषेध किया है; तब ये तद्धितीय एवं आदिः | 
बृद्धिसहित नाम क्यों रक्खे गये ९ स्पष्ट है कि--आत्मनाम न 
गृहीयातः इस स्मृति-वचनका ही अनुसरण किया गया है । इसीके 
अनुकरणमें अंग्रेजोंके तथा पदचुसारी हिन्दुस्थानियोंके नाम भी 
१६ स० थ? 
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मया 
एम. के. गान्धी, के. एल. मु शी इत्यादि गुप्त नाम रखे जाते हैं। 
इंसी नामकरणके दिन नामके साथ “शर्मा, वर्मा, गुप्त, दास? आदि 
पिठ्वर्णिक चिह्न रखकर उसकी जातिका निर्धार जन्मसे कर दिया 
जाता है । नामकरण कर देनेसे उस नामके साथ आत्मीयता, 
ममता तथा आकर्षण आदि उत्पन्न हो जाते हैं। शत्रुवाला नाम 
अपने लड़केका नहीं करना चाहिये । 
(६) निष्कमणसंस्कार-रहस्य 

' ` अकेस्येज्ञा मासि चतुर्थेके--(व्यास० ११७) (चौथे मासमें 

सूयैका दर्शन करावे ।) [ 
यह संस्कार बालक-जन्मके चतुर्थ मासमें किया जाता है | इस 

में शिशुको सूर्ये-दर्शन कराया जाता है | इसका यह तात्पर्ये है कि- 
तीन मासतक वच्चेको घरके अन्दर रखना चाहिये; उसे तबतक 
सूर्यप्रकाशद्शन न कराना चाहिये । इसमें कारण यह है कि-- 
पहले तीन मासतक वच्चेकी आंखें कोमलतावश कच्ची होती हैं । 
यदि शिशुको शीघ्र ही सूर्यप्रकाशमें लाया जायगा तो उसकी आंखों 
पर उसका दुष्प्रभाव पड़ेगा; भविष्यमें उसकी आँखोंकी शक्ति या 
तो मन्द्‌ रहेगी या उसका शीघ्र ही ह्यास होगा । इस कारण हमारे 


यहाँकी नारियाँ छोटे बच्चेको शीशा भी नहीं देखने देतीं । इसका . 


कारण भी यही प्रतीत होता हे कि शीशेकी चमक भी कच्ची आँखों 
को चोंधिया देती है जिससे उनकी हानिकी सम्भावना रहती है। 


तीन मासतक शिशुका शक्ति-सञ्चय हो जानेपर क्रम-क्रमसे घरके : 


दीपककी ज्योति देखनेमें अभ्यस्त होकर तब उसकी आंखें बाह्य 


| 
| 
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म्रकाशमें गमनके योग्य होती हैं, तब वैधसंस्कार हो जानेपर सूयेकी 
जीवनीशक्तिका तथा घरसे बाहरी शुद्ध वायुका भी बच्चेके झन्दर 
सञ्चार होता है, जिससे उसकी आयु और लक्ष्मीकी वृद्धि, होती 
है । धीरे-धीरे बाहरी शीतोष्णके सहनयोग्य भी बनता है । घरमें 
रहनेकी कोमलता धीरे-धीरे हटकर हृष्ट्पुष्टताकी दिशामें प्रवृत्त 
होती है, रृष्टिके अवलोकनका शिक्षण भी प्राप्त होता है। 

बिना संस्कारके इस लामप्राप्तिके सम्भव होनेपर भी वेदमन्त्र- 
पाठादिःक्रियासे वैध-संस्कार होनेपर- “यदि तहि लोक एषु प्रमाणम्‌ , 
किं शास्त्रेण क्रियते? (यदि इन कमेमें लोक ही प्रमाण है तो 
शास्त्रसे क्या किया जाता है १) इस प्ररनमें-लोकतोऽथेप्रयुकते 
प्रयोगे शास्त्रेण घमैनियमः क्रियते। अन्तरेणापि मन्त्रमग्निदे- 
हनकर्मा कपालानि संतापयतिः तत्र [ वेदमनतरप्रयोगसंस्कारे ] 
घमैनियमः क्रियते। एवं क्रियमाणमभ्युद्यकारि सबति।? 
(लोकसे प्रयोजनवश कार्यका आरम्भ दोनेपर शाख्रके द्वारा 
धमैका नियम किया जाता है। यद्यपि बिना सन्त्रके भी दाहक 
अग्नि कपालोंको संतप्त कर ही देगी तथापि वहाँ वेदमन्त्रःप्रयोग- 
र्क संस्कार करनेपर धमेका नियम किया जाता है । इस प्रकार 
किया जानेवाला कमै अभ्युदयकारक होता है) पस्पशाह्निकके 
महाभाष्यके इस उत्तरके अनुसार शिशुका अभ्युदय प्रवृत्त ` होता 
है । इस प्रकार रात्रिमें शिशुको चन्द्रदशेन कराया जाता हवै, जिससे 
बह चन्द्रमासे भी प्रकाश तथा आहाद प्राप्त करे। आश्वलायनः 


_ गुहसूतनमे इसका वणेन नहीं हे 
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SS 
बच्चोंके गलेमें रक्षापरिधान । 

आजकल दान्त निकलनेके समय कष्ट न हो -इसलिए विजली 
के बने यन्त्र पहराये जाते हैं; जहांपर व्यर्थ-व्यय आधिक होता 
है। यह कोई भिन्न वस्तु नहीं है; किन्तु प्राचीन रक्षा आदिका 
रुपान्तर ही है । यहांकी स्त्रियाँ कोड़ियाँ, शोर-रीछ आदिके नाखूनों 
को सोना-चांदी आदिमें मढ़वाकर बच्चोंको पहिनादी हें । “वर्चः 
नामक ओषधि और पीली सरसों बच्चेके गलेमें पहराये जाते 
थे । गोरी सरसों आदिंसे दान्त शीघ्र निकल आते थे “वच फे 
धारण करनेसे वालक बुद्धिमान्‌ होता था । परन्तु आश्चर्य है कि- 
नवीन सभ्यताको आश्रित करके हमने घरके विज्ञानको भुला दिया | 

(9) अन्न्राशनसंस्कारका महत्त्व 

“बष्ठे मास्यन्नमरनीयात्‌? (व्यासस्मृति १॥१८) छठे महीनेमें 
बालकको अन्न खिलाना चाहिये । 

यह संस्कार छठे मासमें किया जाता है । इससे माताके गर्ममें 
मलिनता-भक्षणका दोष नष्ट हो जाता है । अबतक शिशु माताके 
डुग्धरूप भोजनमें ही अपना भाग लेता था । माता जो कुछ खाती 
थी, उससे अपने शरीरको भी पालती थी, शिशुके शरीरका भी 
पोषण करती थी; पर उसे सदा परतन्त्र रखना उचित नहीं होता । 
धीरे-धीरे उसे अपने पेरोंपर भी तो उठाना है, स्वाबलम्बी भी तो 
बनाना है, उसे शारीरिक खतन्त्रताका भी तो ग्रहण करना दै । 
माताके स्तन्यका अपेक्षी होनेपर माताके अस्वस्थ रहनेपर वह भी 
अखस्थ बना रहता है । एतदर्थ प्रकृति उसके दाँत उत्पन्न करती 
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है । इससे वह प्रेरणा करती है क्रि अब इसकेलिए शनेःशाचेः 
स्वतन्त्रतासे अन्नका अभ्यास अपेक्षित है । इस प्रकार उस शिशुकी 
क्रम-क्रमसे शारीरिक-स्वतन्त्रतार्थं “अन्नम्राान? संस्कार किया जाता 
है कि-यह केबल परावलम्बी न बना रहे । धीरे-धीरे स्वावलम्बी 
बन जाय । यही माताका भोजन लेनेवाला शिशु समयपर ऐसा 
स्वतन्त्र हो जाय कि स्वयं भी अपना भोजन जुटावे और समर्थ 
होकर फिर माता-पिताको भी स्वार्जित भोजन खिलावे--यह उदात्त 
भावना भौ इस संस्कारमें निहित होती है । इस संस्कारसे धीरे- 
धीरे अन्नमें अभ्यस्त होकर शिशु क्रमशः स्तन्य (माताके दूध) को 
छोड़ देता है, जिससे माताकी निबेलता तथा पीनेसे होनेबाली माता 
की पीड़ा हट जाती है। शास्त्रीय अन्न खानेसे अन्नसंकरता इट 
जाती है । इसमें बालकके भविष्य स्वभावकी परीक्षा भी हो जाती 
है । उसके आगे पुस्तक, राख, वख, खिलौना आदि रक्खे जाते 
हैं । बह जिस बस्तुको पहले उठावे, उसमें उसकी सविष्यकी वृत्ति 
अनुमित हो जाती है। अन्नप्रारानसे रिशुके सुखसे स्तन्यपानजन्य 
गन्ध भी क्रमशः दूर हो जाता है, आगे अन्न खानेका उसका 
अभ्यास बढ्ता है । तेजकी बृद्धिकेलिए उसे दघि-मधुसे मिला 
भोजन कराया जाता है । 


Ce कब 

सूचना-एष्ठ २११ पें० ३७ सें 'बालकोंका भी अग्निसंस्कार? 
इसके आगे “नहीं किया जाता । इस वचन में अन्त्येष्टिको भी अरिनि- 
संस्कार? यह छूटी हुई पंक्लि पढ़ें । 


॥ 
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(८) चूडाकरण-रहस्य 

“चूडाकमे कुलोचितम्‌? (व्यास० १।१८) 
यह संस्कार पहले वा तीसरे वषे अथवा छुलधर्मानुसार करना 
पड़ता है । माताके गर्भेसे आये हुए बाल अशुद्ध होते हैं, इधर वे 
भाइते रहते हैं, उनसे शिशुके तेजकी वृद्धि नहीं हो पाती। उन 
'केशोंको झु'डवाकर शिशुकी शिखा रक्खी जाती है, जिससे वह 
कमैके योग्य हो सके । शिखासे आयु एवं तेजकी वृद्धि होती है । 
इनट्रशक्ति प्राप्त होती हे । कम-से-कम एक वषे देरी इस कारण की 
जाती हे कि उसके सिरकी कोमल त्वचा कुछ कठोर हो जाय, 

च्ुरके प्रयोगको सह सके । 

दाँत निकलनेके समय बालकको अनेक प्रकारके सिरके रोग 
होते हैं । छठे माससे बच्चा दाँत निकालने लगता हे, तीन वेमे 
जाकर दाँत प्रायः बन जाते हैं । तन्मूलक शिरोरोग वृद्धि न पावें; 
अतः उसका सावधानतासे मुण्डन करना पड़ता है । फिर सिरपर 
साखन-दही आदि लगानेसे वे शिरोरोग दूर हो जाते हें । किसीका 
* सिर पक गया हो, फोड़े-फुसियाँ निकल आई हों तो सिरके बाल 
: कटानेसे ही आराम आता है; क्योंकि--तब सुविधापूर्वैक दवाईका 
लेप लग सकता हे और लाभ पहुँचाता है। उस समय सिरमें 
उष्णता बढ़ जाती हे । इधर बाल रहनेसे वह गरमी न निकल 
पानेसे ही वे शिरोरोग हो जाते हैं, साथ ही दस्त मी लग जाते हैं, 
' जुएँ मी पड़ जाती हैं, आंखें भी आ जाती हें । मुण्डन हो जानेसे, 
` बाह्य वायुके लगनेसे तथा माखन लगा देनेसे, सिरके अन्दर ठंडक 
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पहुँच जानेसे उन रोगोंकी शङ्का नहीं रह जाती वा कम पड़ जाती 
हे । सिर हल्का हो जाता है, बालकके चमेसम्बन्धी तथा भीतरी 
सिरकी गरमीसे होनेवाले अन्य रोग हट जाते हैं । | 
इसके अतिरिक्त माताके गर्भेसे आये हुए बाल बहुत कोमल होने 
से गिरते रहते हैं । मुण्डनके पश्चात्‌ उगनेवाले बाल पुष्ट वाटढ होते 
हैं, पहलेकी तरह टूटते नहीं । खोपड़ी मी दृढ़ होजाती है। शिरोमुण्डन 
हो जानेसे खून भी सिरकी ओर ठीक गति करने लगता है, तथा 
सिरके सब स्थानोंमें बराबर पहुँचता है । 'सुश्रुतसंहिता' चिकित्सा- ` 
स्थान (२४७१) में कहा है--पापोपशमनं केशनखरोमापमाजेनम्‌ । 
हपैलाघवसौभाग्यकरमुत्साहवधेनम्‌! ॥ (केश, नख ओर रोमका 
कटा देना पापकी शान्ति करनेवाला, हर्षे, हल्कापन ओर शोभाका 
देनेवाला तथा उत्साहः बढ़ानेवाला है ) 

“चरकसंदिता'के सूत्रस्थान (४६) में भी केशकतेन पौष्टिक 
तथा आयुष्यवर्धक एवं मलरूप-पाप-निवारक साना गया है। इससे 
बच्चोंके सिरमें ठंडक पहुँचकर रोगोत्पादक गरमी नष्ट होती है। 
इस कारण उसे चचूरोग भी नहीं होता। शिशुके प्रथम वषेसें 
पहली दाढ़े' आती हें, अन्तिम तीसरे वर्षमें अन्य दाढ़ें उगती हैं। 

` इसी प्रथम वा ततीय बर्षमें शिरोरोगोंकी, आँखें आनेकी विशेष 
आशङ्का रहती है । अतः वपन भी इन्हीं वर्षोंमें किया जाता है। 
साथ ही चूडा (शिखा) भी रक्खी जाती हे । ससन्त्रक चूडाकरणसे 
आयुद दधि, जठराग्निसंदीपन, बलबृद्धि तथा सौसाग्यबल होता 
है। यह दिन्दुखको बाहे प्रकट करनेवाला विशेष संस्कार है; 
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क्योंकि इसीमें जातीय-चिह् शिखा रक्खी जाती है । जैसे राजाका 
चिह्न ध्वजा होता है, बेसा यह भी हिन्दुत्वका ध्वज है । इस 
शिखाका महत्त्व पहले वर्णित किया जा चुका है। 
(६) कण्वेध-रहस्य 

“कृतचूडस्य वालस्य कणेवेधो विधीयते ।' (व्यासस्सृति ११८) 

जिसका चूडाकरण हो गया हो, उस वालकका कर्णवेध करना 
चाहिये । 

___ शिखायुक्त पाँचवें वषेके बालकका यह संस्कार किया जाता है । 
इसमें दोनों कानोंमें वेध करके उसकी नसको ठीक रखनेकेलिए 
उसमें सुवणेका कुण्डल धारण किया जाता है । इससे शारीरिक 
रक्षा होती हे । 'सुश्रुतसंहिता' सून्रस्थानमें कहा है-- 

'रक्षाभूषणनिमित्त॑ वालस्य कणों विध्येते। तौ षष्ठे मासि 
सप्तमे वा शुक्तपतते, प्रशस्तेषु तिथिकरणमुहूर्तनक्षत्रेष ऋतमद्जल- 
स्वरितिवाचनं घात्र्यक्क कुमारमुपवेश्य... विध्येत्‌ । पूर्व दक्षिणं 
कुमारस्य, वासं छुमार्याः ।' (१६।३) 

. (रक्षा और आभूषणकेलिए बालकके दोनों कान छेदे जाते 
हैं। छठे या सातवें महीनेमें शुक्तपक्षके अन्तर्गत उत्तम तिथि, 
करण, सुहूते और नक्तत्रमें माङ्गलिक कृत्य एवं स्वस्तिवाचन करके 
कुमारको माताके अङ्कमें बिठाकर उसके दोनों कान छेदने चाहियें। 
_ यदि पुत्र हो तो पहले दाहिना कान छेदे और कन्याका पहले बायाँ 
कान छेदना चाहिये । ) 

सुवणे शिशुके शरीरसे स्पष्ट रह्दे--इस कारण यह संस्कार 
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उ 


किया जाता है । सुवणेस्पृष्ट शरीर कीटाणुओंके संक्रमण न होनेसे 
स्वस्थ तथा शतायु रहता है। जैसा कि वेदमें कहा हे निनं 
रक्षांसि न पिशाचाः सहदन्ते' ` `यो विभति दाक्षायणं हिरण्यम्‌ । 
(शो० अथे सं० १३५२) 'जरामृत्युर्या विभत।? (अथ०१६।२६।१) 
(जो दाहिने कानमें सुबणे धारण करता है, उसके तेजको राक्षस 
ओर पिशाच नहीं दवा सकते । ) 

यह संस्कार मनुस्मृति तथा ग्ृह्यसूत्रोंमें नहीं आया; परन्तु 
धसुश्रुतसंहिता' (सूत्रस्थान १६।३) तथा व्यासस्मृति (११०) में 
सूचित है । कात्यायनगृह्यसूत्रमे भी इसकी सत्ता सुनी जाती हे । 
सनुजीको भी यह संस्क्ारयज्ञोपवीतं वेद च शुभे रौक्मे च 
कुण्डले ।” (४।३६) इस वचनमें कहे हुए सुबणे-कुए्डल-धारणसे 
इष्ट अवश्य प्रतीत होता हे । कणेवेध विशेष-रोगॉको निवृत्तिके 
लिए भी है। सात प्रकारके अण्डब्रद्ध्कि रोग हुआ करते हैं। 
उनमें सातवाँ भेद अन्त्रज अण्डवृद्धि (निया) मी है। उसके 
उपशमनार्थ कणेवेध-संस्कार भी उपाय है; क्‍योंकि कानकी नसका 
अएडकोषकी नसके साथ सम्बन्ध हुआ करता हे । 'सुश्रतसंहिता' 
के चिकित्सितस्थानमें--शह्लोपरि च कर्णान्ते त्यक्त्वा यत्नेन 
सेबनीम्‌ । व्यत्यासाद्‌ बा शिरां विध्येदन्त्रवृद्धिनिवृत्तये! । (१६]२१) 
(गलेसे ऊपर, कानके निचले भागमें, सेवनी (सीवनक स्थान) 
को यत्नपूवैक छोड़कर अथवा व्यत्यासपूवैक (दाहिने ओरकी आँत 
बढ़ी हो तो बायें कान ओर बायै ओरको बढी हो तो दाहिने 
कानकी) नसको छेदे । इससे आँतकी वृद्धि दूर होती हे |) 


इस प्रकार कही हुई अन्त्रवृद्धिसे भावी रोगकी आशङ्काको 
हटानेकेलिए कणेवेध हुआ करता है । इसलिए लघुशङ्का आदिके 
समय यज्ञोपवीत-सूत्रको कानपर लपेटा जाता है, वहाँ मी यही 
कारण है। उस समय मूत्रज अण्डवृद्धिकी आशङ्काके दूरीकरणाथे 
चेसा किया जाता है । 
इस समय कानोंकी त्वचा कोमल होनेसे तथा बच्चेके कुछ 
बलवाला होनेसे यह संस्कार करना ठीक भी है । आगे क्रम-क्रमसे 
लड़केकी कणे-त्वचा कड़ी होती जाती है; उस समय बालक कणे- 
वेधनमें बाधा उपस्थित करता है । इस कर्णवेध तथा उस स्थानसें 
सुबर्ण-धारण करनेसे बढ़नेकी आशङ्कावाला अण्डकोष वा नल 
प्रकृतिस्थ रहता है। अण्डकोषस्थित जल भी क्षीण हो जाता है । 
तन्मूलक पुरुषंकी नपु सकता तथा ख्रोका वन्ध्यात्व भी दूर हो जाता 
' है। कर्णेन्द्रियकी नसोंका सम्बन्ध वीर्यवाहिनी नसोंसे हुआ करता 
है; ,तब यह संस्कार अण्डवृद्धिसे अतिरिक्त पु स्वनाशकं रोगोंसे 
संरक्षण करनेवाला भी सिद्ध हुआ । 
(१०) उपनयन-रहस्य 
(क) विप्रो गर्भाष्टमे वषे क्षत्र एकादशे तथा । 
डादशे वैश्यजातिस्तु ब्रतोपनयमहेति ॥ (व्यासस्मृति ११६) 
ब्राह्मण: बालक गर्भेसे आठवें वर्षेमें, क्षत्रिय-बालक ग्यारहवें 
वर्षमें और वैश्य जातिका बालक बारहवें बषेमें त्रह्मचयेत्रत की 
' दीक्षा एवं उपनयन-संस्कारका अधिकारी होता है । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्याँका यह संस्कार आठ) ग्यारह, बारह 
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वर्षामें किया जाता है । पहले जीव माता-पिताके गर्भेमें शरीरः 
धारणार्थं आता है, फिर आचायेके गर्भ (आचायेकुल)में विद्याः 
शरीर-प्राप्यथै जाता है; अतः यह संस्कार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यका 
'एकजत्वसे द्विजत्व-सम्पादक है। यह संस्कार आचायेकुलमें 
विद्या्रहण करनेकेलिए अधिकार-पट्ट है। शूद्रको इसका 
अधिकार नहीं; क्योंकि उसकॅलिए अन्य कठिन कार्ये हैं-- 
जिनसे वह संसारकी सेवा करता है । इधरके कठिन कार्योमें भी 
प्रवृत्त होनेसे उसकी “इतो भ्रष्टस्ततो नष्ट” की आशङ्का रहती है। 
देशकी भी महती हानि होती है । 
उपनयनमें मोझी भी धारण करनी पड़ती है । वह अण्डवृद्धि 
रोगकी आशङ्काको दूर करनेवाली भी होती है। उपनयन 
द्विजत्वका विशेष संस्कार है । इस संस्कारमें भिक्षा भी की जाती 
है; उसमें एक तो घनी-निर्धेनको समता, दूसरा देशका ऋण 
अपने ऊपर चढ़वाना लक्ष्य है, जिससे हम अपने आपको देशका 
एणी सममकर आरे देशका क्रण संशोधन करनेके उपलच्यमें 
देशकी सेवा कर सके। 
` यह संस्कार भी लड़कियोंका नहीं होता । उनका पतिके पास 
वैध-नयनरूप विवाह ही हिजत्व-सम्पादक उपनयन है | वैवाहिक 
बरदत्त उपवखको ही बिवाहतक यज्ञोपवीतकी तरह लपेटना 
` क्न्याओंका उपनयनसूंत्र-धारण होता हे । वेबाहिक खयोग्य कई 
मन्त्रोका वरके आश्रयसे (जैसे कि साणवक पहले आचायेके 
_झाञ्रयसे गायत्री मन्त्रको बोलता है) बोलना ही उनका वेदारस्म 


२१४. श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


(मनु० २६४) । केशान्तमें शिखातिरिक्त केशोंका छेदन इष्ट है, 
शिखाका छेदन इष्ट नहीं । उसका श्रीमनुके मतमें उष्ण देश-कालसे 
भी कुछ सम्बन्ध नहीं। केश” से "शिखा? का अहण भी नहीं 
होता; तमी--केशा न शीषन्‌ यशसे, श्रियै शिखा (यजु० १६1६२) ॥" 
इस सन्त्रम केश और शिखाको प्रथक-परथक्‌ कहा है ओर 
ब्राह्यणादिका १६-२२-२४ वषेसें उष्णतासे कोई भी सम्बन्ध नहीं । 
: इस संस्कारको आश्वलायनगृह्ममें प्रथक्‌ नहीं माना गया। 
इसीको सून्नमन्थोंमें “गोदान? शब्दसे भी कहा है। 'र॒घुबंश? के 
३।३३ पद्मकी व्याख्यामें श्रीमल्लिनाथने 'गोदान? का-- गावो-लोमानि, 
केशा दीयन्ते-खण्ड्यन्ते&स्मि्चिति व्युत्पत्त्या गोदानं नाम आह्मणा- 
दीनां षोडशादिंषु वर्षषु कतेव्यं केशान्ताख्यं कमै उच्यते |? यह अर्थ 
किया है । यह मध्यम रिरोसुण्डन है । 
(१२) समावतन (स्नान) संस्कार 
“समाप्य वेदान्‌ वेदौ वा वेद॑ वा प्रसभं द्विजः | 
स्नायीत गुबेभ्यनुज्ञातः प्रवृत्तोदितदक्षिण:? ॥ 
(व्यासस्सृतिं १।४२) 
द्विज को चाहिये कि तीन, दो या एक वेदको पू्णरूपसे समाप्त 
करंके गुरुदक्षिणा देकर उनसे आज्ञा ले ब्रतान्त-स्नान (समाववैन- 
संस्कार) करे । 
: . इस संस्कारमें विद्या-समाप्ति होती है । २४ बे वर्षमें आचाये- 
कुलमें विशेष स्नान भी करना होता है। बह्मचयेके चिह्न मेखला 
आदिका त्याग करना पढ़ता है । जदा-लोम आदिका छेदन करके 


विवाह तथा अग्न्याधानका-रहस्य २२९: 
ESTOS OTS 
गाइँरंथ्यके उपयुक्त चन्दन, पुष्पमाला, पगड़ी, भूषण, शीशा देखना 
सुरमा लगाना, छाता करना, जूता पहनना यह नियम आचायैकी 
देख-रेखमें किये जाते हैं । फिर आचायेको दक्षिणा देकर आचाय 
कुलको छोड़कर अपने घरमै आ जाना पड़ता है । ऐसा नियम. 
ठीक भी था। विद्याकी प्राप्ति आचायेकुलमें जैसी हो सकती है, 
वैसी अपने घरमें: नहीं । घरमें कई विघ्न आते हैं । लड़का घरमें 
उतने नियम पालन भी नहीं कर सकता | पिता आदिका गुरु-इतना 
भय भी नहीं रहता । आचायेकुलमें आचायेके भयसे तथा अन्य 
साथियोंके देखनेसे नियमोंके अनुसरणमें प्रेरणा एवं प्रोत्साहन. 
प्राप्त होता है । विद्या एवं व्यायामके अतिरिक्त वहाँ पर कोई काये. . 
नहीं करना पड़ता। गुरुशुश्रषाके निमित्तसे बड़ खकाये-पदु भी 
हो जाता है। घरमें रहनेवाले लड़केकी भांति बह आलसी नहीं 
रहता । इसमें अन्तमें उपदेश दिया जाता है कि जो विद्या पढी है; 
जो आचार-विचार सीखे हैं, जो ज्ञान लिया है, इनका 'अधीति- 
बोधाचरणप्रचारणेः? से जीवनमें उपयोग लो | उनके स्वयं उदाहरण 
बनो, दूसरोंमें उनका प्रचार करो। इस संस्कारमें ब्रह्मचर्या श्रमकी 

समाप्ति होती है । 
(१३) विवाह तथा अग्न्याधानका रहस्य 
. “एवं स्नातकतां प्राप्तो द्वितीयाश्रमकाङक्ष्या । प्रतीक्षेत विवाहाः 
मनिन्द्या5न्वयसम्भवाम्‌! ( व्यासस्मृति २१ )। अनन्यपूर्विकां ` 
` लघ्वीं विख्यातदशपूरुषाम? (३) । र 
` इस प्रकार स्नातक होकर दूसरे आश्रम (गाहेस्थ्य) में प्रवेश. 
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. करनेकी इच्छासे चिवाहकेलिए उच्चकुलंकी कन्याको.:अ्रद्दण करे। -- 


बह कन्या किसी दूसंरेको न तो दी गयी हो और न किसीकी पत्नी 
ही रह चुकी हो । अवस्थामें अपनेसे छोटी हो और उसकी ऊपरकी 
दस पीढियोंमे सभी लोग अपने शुद्ध आचारःविचारकेलिए 
विख्यात रहे हों । जे, 

यह संस्कार विद्यासमाप्तिके बाद पितऋणशोधनाथ किया जाता 
है । इसमें विधिपूवेक दारचहन- खीग्रहुण किया जाता हे । विवाह 
करके फिर विद्याग्रहण हो भी नहीं सकता । अतः विद्यार्थीको सदा 
विद्यास्नान समाप्त करके ही विवाह कराना चाहिये । इससे कामका 
केन्द्र उसकी पत्नी रहती है; अन्यत्र उसका इकूपात वा गमन नहीं 
होता । काम एक स्वाभाविक वस्तु है, परमात्माकी सृष्टि बढ़ानेका 
एक साधन है। जो जितेन्द्रिय होकर रह सकते हैं, वे मले ही 
नेष्ठिक ब्रह्मचारी रहें, पठन-पाठन-प्रचारण आदिके द्वारा 
लोकोपकारका कार्य करते रहें; पर अकेला पुरुष प्रसन्न नहीं रहता । 
तस्माद्‌ एकाकी न रमते? (शत? १४।४।२।४) 
` . संसारमै एक दूसरे साथीकी भी अवश्य आवश्यकता पड़ती 
है, जो कि हमारा शेष-पूरक हो । पुरुषका काये बाहर आने-जानेका 
रहता है; क्योंकि उसे वृत्ति भी तो करनी होती है और घरमें घमे- 
कमे भी करना होता है, अतः उसे ग्रहपत्नी भी तो चाहिये, जो 
उंसका सवैकमेका निर्वाह कर सके, उसकी सेवा कर सके, जिंससे 
वह अपने धर्म-क्मेंमें निश्चिन्ततासे लगा रहे; ओर्‌ वृत्ति भी कर 
सके; और घरकी रक्षा भी हो सके; घरमें ताला बन्द न करना पड़े! 
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अतः विधिपूवेक खरीप रिम्रहह भी आवश्यक ही है । विवाह विधि- 
` पूवेक खीको ग्रहण कर लेना--यह धर्मोई श्यसे होता है । ऐसे ही 
किंसी खीको रख लेनेसे वह 'धर्मपत्नीः नहीं वन सकती; वह 
“रखेली' कही जाती है; अतः विधिपूर्वक विवाह करनेसे ही 
“घमेपत्नीत्व' होता हे और धर्मानुष्ठान भी पुरुषका पूरण होता है । 
खरी स्वतन्त्र-वृत्ति न करती हुई भी जैसे पुरुषकी वृत्तिकी फल- 
भागिनी होती है, वैसे ही यज्ञादि-कमे खतन्त्रतासे न करती हुई भी 
उस कार्यमें सहायता देने और साथ बैठनेसे उसके फलको प्राप्त कर 
लेती है। तभी तो कहा जाता है-'वसिष्ठस्य पत्नी-वसिष्ठकतृ कयज्ञस्य 
फलभोकत्री'। (बसिष्ठकी पत्नी अर्थात्‌ वसिष्ठके किये हुए यज्ञके-फलको 
भोगनेबाली) इसीलिए वह विद्या प्राप्त नहीं करती; क्योंकि उसका 
काम सेवा करना है; सेवासे विद्यावाला मेवा उसे मिल ही जाया 
करता है । उसका पति ही विद्या पढा होनेसे उसके विद्याकायेका 
निर्वाहक हो ज्ञाता है । दाहिना हाथ लिखता है, बाँया नहीं । 
पर बाँया हाथ दाहिनेका सहायकमात्र होता है । न तो बलशाली 
होता है, न दाहिने हाथवाले सब विशिष्ट अलुष्ठानों तथा कर्मासे 
वह अधिकृत ही होता है. । यदि खी भी पुरुष-इतनी विद्या पढ़े, 
तो वह पुरुषकी सेवा ही न कर सके । साम्यवादमें सेवा नहीं हुआ 
करती । यदि उससे दोनों काम लिये जायें, अपनी सेवा भी उससे 
पुरी करायें, विद्याकाये भी उससे ले, तो यह उसपर अत्याचार 
होगा । देखिये, पुरुष ही विद्याकाये करके फिर सेवा करने योग्य 
नहीं रहता, किन्तु अपनी सेवा कराने ही लगता हे । उसे यज्ञकाये 
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करना है, अन्थ-प्रणयन करना है, उसे वृत्तिकेलिए जाना है, 
उसे सब वस्तुएँ प्रस्तुत चाहियें । पठिता जली स्वाभाविकतावश अपने 
उसी विद्याकार्येमें संलग्न रहनेसे उस सेवामें सत्तम नहीं हो. 
सकती । 

'मभेयमस्तु पोष्याः (अथवे० १४।१।५२) । (यह भेरी पोष्या हो) 
इस वैवाहिक मन्त्रने उसे “पोष्या? बताकर सिद्ध कर दिया है कि 
उसे स्वतन्त्र विद्याकाये वा स्वतन्त्र वृत्तिकायेकी कोई आवश्यकता 
नहीं। हाँ, आचार-विचारकी शिक्षा उसकेलिए माता-पिता द्वारा 
आवश्यक हे । पुरुष ही उसके योगक्षेमका निर्वाहक होता है । 
झस्तु। 

विवाहसंस्कारका प्रयोजन--विंवाह एक सांसारिक अव्यवस्था 
को दूर करनेवाला संस्कार है, इसीसे पुरुप सुसंस्कृत तथा सभ्यं 
एवं धर्मात्मा बनता है । यदि विवाह-संस्कार न हो तो पुरुष पशुसे 
भी गया-बीता हो जाय । विवाहके अभावमें न तो पुरुषकी कोई 
पत्नी ही होती, न मां न बहन और न उसकी कोई लड़की-लड़का 
आदि सन्तान होती । विवाह-बन्धनके अभावमे पुरुष अपनी काम- 
वासनाको पूर्णे करनेकेलिए कुत्ते आदि पशुओंकी तरह स्ीमात्रके 
पीछे लगा रहता, बलात्कार करता, छीना-मपटी करता, लड़ता- 
भशड़ता, खून कर डालता, अपनी बुद्धिको दूसरेके बिनाशमें 
लगाता और क्रोधके साम्राज्यको व्यापक बनाता। उससे उत्पन्न 
इन अवैध सन्तानोकी कोई रक्षा न करता | उनको पशु-पक्षी 
खा जाते, जीवित रहते तो गली-गली ठोकरें खाते फिरते। न 
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उनका घर होता, न कोई उनका स्कूल-कॉलेज होता । विवाह-रहित 
राष्ट्र, धमे, शिक्षा, सभ्यता, संस्कृति, कला, विज्ञानसे सवैथा शून्य 
एक पशुराष्ट्र ही होता, परन्तु इसी बिवाह-संस्कारने मनुष्यको 
व्यवस्थित किया, परिवार दिया, घर वसानेकी, शिक्षा पानेकी 

प्रेरणा दी । विवाहसे ही हमारा यह सुनहला संसार बस पाया । 
मनुष्य एक स्त्राथी प्राणी है; ८४ लाख पशु-पक्षी आदियोंकी 
' योनि भोगकर फिर मनुष्य-योनिमें आता हैः वह पशुत्व-संस्कार 
भी इसमें वना रहता है । जब कभी उसे अवसर मिलता है, बह 
अपनी पशु-प्रकृतिको पूणे करनेमें नहीं चूकता। अपहरण, 
बलात्कार, धर्षण आदि उसी पशुभावके साक्षात उदाहरण हैं । 
,तब उसकी कामभावनाको एक स्त्री-पुरुषमें बांध देना और शास्त्रीय 
नियमों द्वारा उसे धीरे-धीरे निवृत्ति की ओर ले जाना भी विवाह 
का प्रयोजन होता है। 
इसके अतिरिक्त अपने शरीरमें उसकी जितनी मोह 
ममता हो सकती है, उतनी अन्य किसी वस्तुमें नहीं। विवाहद्वारा 
उसका स्वाथै या अपने शरीरका ममत्व अपने शरीरसे 
आगे निकलकर पत्नी, पुत्र, कन्या, सगे-सस्बन्धी आदि परिंवारमें 
बंट जाता है । उस मनुष्यका स्वाथेपरक प्रेम पहले घरकी चहार- 
दीवारीसे प्रारम्भ होकर मोहल्ला, गली, माम, नगर, प्रान्त, देश 
ओर फिर क्रमशः समस्त विश्वमे व्याप्त हो जाता है । गृहस्थमें 
रहते हुए पति-पत्नीको एक दूसरेके हितकेलिए अपने सार्थका 
बलिदान, मनकें प्रतिकूल व्यवहारमें सहिष्णुता ओर क्षमा, अत्यन्त 


२६० श्रीसनातनधस लोक (१) 

I का न 
कष्टमें भी धैये आदि शुणोंका प्रयोग अनिवार्य होता है, उनका 
जीवन स्वतः ही सुनियन्त्रित हो जाता है । ये सव गुण क्रमशः 
विकसित होकर मनुष्यको सामाजिक-क्षेत्रमें विशिष्ट व्यक्तित्व प्रदान 
करते हैं । गृहस्थके इस महाविद्यालयमें त्याग-प्रेम आदिका पूरे 
अभ्यास कर जब पति-पत्नी उसी प्रेमभाव, त्यागभावका प्रयोग 
ईश्वरकी दिशाकी ओर प्रवृत्त कर देते हैं, तब वे ईश्वरके अत्यन्त 
निकट पहुंच जाते हैं । यही उनके शास्रानुसार जीवनका परम एवं 
चरम लक्ष्य हुआ करता है। इस प्रकार यह विवाह-संस्कार संसार 
को सुव्यवस्थित करनेका एक अचूक उपाय है । 

कन्या का विवाह कब ? 
शास्त्रकारोंने कन्याका विवाह ऋतुकालसे पूर्व कहा है। 
-शुणवान्‌ बरकी अप्राप्तिमै इससे देरी हो जाने पर भी दोष नहीं 
माना है; पर आजकलका युग २४ वर्षकी अवस्थामें कन्याका विवाह 
- बताता है कि युवति कन्या ही अपने अनुकूल पतिको स्वयं जान 
सकेगी, पर ऐसा कथन अंग्रेजी राज्यका प्रसाद एवं सञ्चिपातका 
प्रलापमात्र है । दूसरेके स्वभाव और चरित्रका परीक्षण कोई सुगम 


कार्ये नहीं । इसमें दूरदर्शी भी भटक जाते हें । “बिष रस भरा . 


` कनक घट जैसे? केसे तत्क्षण परीक्षित हो सकता है १ २४ वर्षकी 
लड्कीकी तो बात ही नहीं कही जा सकती। उस अवस्थामें इन्द्रिय- 
बृत्ति प्रबल होती है; और अनुराग एकदम उन्मुख होता है । 
दूसरेकी प्रकृतिकी परीक्षामें जिस भै, विवेक एवं अनुभवको 


प्रयोजनीयता | होती है, वे तब अकमैण्य होते हैं। एक सुतीदण 
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कटाक्ष, मृढु-मधुर मुस्कान तथा कुछ अङ्गलावण्यकी विचित्रता तब 
एकदम मनोदुगे पर अधिकार कर लेते हें । स्वभाव-चरित्र आदिकी 
परीक्षाका अवसर भी तब नहीं मिलता | उस अवस्थामें कामभावके 
आधिक्य-वश सात्त्विक प्रेम-भावके चित्तसे हट जानेके कारण 
चित्तका मादेव हट जाता है, और प्रकृति बहुत पुरुषोंके भावोंसे 
सावित होनेसे तब एकमे स्थिरता नहीं रह जाती। पितृ-गृहमें 
स्वतन्त्रता अधिक और लज्जाकी न्यूनता होनेसे अधिक आयुसें 
पति-चशित्व और लज्जाशीलता दुःशक होती है । 

पुरुष होता हे अङ्गी और स्त्री अज्ञ। अङ्गी मुख्य होता है, 
ओर अङ्ग गौण । अङ्गाङ्गिमावसे ही एकता होती है। दोनों ही 
अङ्ग रहें; या दोनों ही अङ्गी रहें; तो पार्थक्य ही रहेगा, ऐक्य 
नहीं । इस प्रकार दोनोंका साम्यवाद पार्थेक्यकारक एवं विवाद- 
परिवर्धक होता है, अतः स्लीका अधिक आयुमें विवाह उसकी 
अङ्गता हटानेवाला होता है । जिंस देशमें कन्याके अधिक वयमें 
बिवाहका नियम होता है; वहां अङ्गाङ्गिभाव नहीं मिलता ओर वहीं 
'विवाहोच्छेद-प्रथा भी होती है । यदि उस आयुमें स्वभावादिकी 
परीक्षा, तथा परस्पराभिलषितता-मूलक शान्ति सम्मब होती; तब 
इङ्गलेंड आदिमें ऐसा केसे होता ? यहां भी 'शारदाविल' पास हो 
चुका है; अतः 'तलाकबिल? भी पास करना पड़ा हे | 

फलतः अन्धानुराग-प्रणोदित विवाहके बन्धनमें सत्य प्रेमकी 
उत्पत्तिकी सम्भावना अतिकठिन होती है । इस कारण साधारण- 
सी बातमें वह बन्धन स्वयं ही विच्छिन्न हो जाता है। अब उन्हीं 
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nee 
देशोंमें इसके परिणामसे तंग आकर लोग विवाह-प्रथाको ही चन्द्‌ 
करनेकेलिए तैयार हो गये हैं। यदि वहां अधिक-वयस्क, परस्परा- 
भिलषित विवाह सुखजनक सिद्ध होता; तव उस सुखके हटानेके 
लिए वहां वालोंका इतना यत्न वा आग्रह क्यों होता ? इस प्रकारके 
उपप्लव अधिक-वयस्क विवाहके ही फल हैं--इससें न तो कोई 
अत्युक्ति है, न असत्य। यदि आजकलके शित्तितम्मन्य यहां भी 
उस सरणिमें चलना चाहते हैं; तो उन्हें विवाहोच्छे आदि 
कांटोंसे समाजके अङ्ग-सङ्गकेलिए भी सतत उद्यत रहना चाहिये । 
इधर लड़कीकी पक्की आयुवाली हो जानेसे उसे अपने पीछे 
चलाना भी कठिन हो जाता है। पक्की शाखाको हम अपनी ओर 
मोडे, तो वह टूट जाती है, हमारी ओर नहीं सुड़ती। पर छोटी 
कोमल शाखाको अपनी ओर अनायास ही मोड़ लेते हैं। इस 
भकार पति छोटी आयुवाली अपनी पत्नीको अपने अनुकूल चला 
सकता है; २०-२४ वर्षवाली पत्नीको नहीं । 
यदि दोनोंकी केवल स्वतन्त्रता बा परर्पराभिलबिंतता रखी 
जावे; तो कुरूप खीसुरुषोंकी क्या व्यवस्था बनेगी ? कुरूपा भी 
सुरूप को चाहेगी; कुरूप भी सुरूपाको चाहेगा। तब यदि माता- 
पिताके हाथमें यह काम न रखा जावे, तब क्या कुमार-कुमारियाँ 
आमरण ब्रह्मचर्यं रखें? क्योंकि कुरूपोंकी परस्पराभिलषितता 
कभी होगी ही नहीं। “कन्या वरयते रूपम्‌’ (शुक्रनीति ३।१६८) 
यदि वह किसी निर्धन वा अङुलीन सुरूप बरको बरण कर ले; 
तब रूपमाश्रमें मस्त बह भविष्यत्‌-निर्वाहके विषयमै कैसे सोच 
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सकेगी ? इसलिए उसका भार पितापर ही ठीक है । कन्याके 
वाल्य वा योवनमें अनुभव पिताके वाधेक्यके अनुभवसे न्यून ही 
होता है । इस कारण वहां पिताके परिपक्क अनुभवकी अतिशयित 
आवश्यकता होती है । 

केवल स्वतन्त्रतामें लाये हुए कुमार युवक-युवति एकमात्र रूपके 
पिपासु . होते हैं] शीतला आदि रोगके वश वादमें उनकी 
सुन्द्रतामें थोड़ी भी हानिं प्राप्त हो; तो उनका प्रेम विच्छिन्न हो 
जायगा । इस प्रकार तो बडी अव्यवस्था होगी । परस्पराभिलषितता 
भी ठीक तब होती है कि-पुरुष शीघ्रस्खलनादिदोषोंसे रहित हो, 
ओर खी योनिरोगादिसे रहित हो। रूपमात्रसे यह नहीं जाना 
जा सकता । तब क्या उन्हें कोमायेमें ही एकान्तसेवनका आदेश 
दिया जायगा 0 वस्तुतः इस समय यदि धमेबन्धन स्थापित न किया 
गया; विवाहमें केवल अभिलाषामात्र ही रख दी गई; तो कुछ 
समयके बाद उस अभिलाषाके दूर होनेपर क्योंकि-- नयेके नो 
दिन' यह कथन प्रसिद्ध हैः तो खयं हो विवाहबिच्छेद हो जायगा । 
इससे वेरयाओकी वृद्धि अनिवार्य होगी। 

बद्ध समुद्र फिर भी मर्यादा नहीं तोड़ता; परन्तु बंधी हुई नदी 
तो बढ़कर अपनी मर्यादाको भी तोड़ देती हैः ओर निकटवालेकी 
हानि भी कर देती है। इसी प्रकार यौवन तक अविबाहदिता 
कुमारी भी बँधी हुई नदीकी भांति होती है । यदि नदीको बांधा न 
न जावे; उसका शनेः-शनेः उपयोग किया जावे; तब वह नदी 
स्वयं मी मर्यादामें रहती हैः दूसरोंकी भी हानि नहीं करती |. इस 
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प्रकार कुमारीका शास्त्रानुसार १२ वर्षेसें विवाह कर दिया जावे; 
फिर ऋतुकाल प्राप्त होनेपर उसका श्तुमात्रगमन हो; तब उच्च 
यौवनमें प्राप्त भी वह हानिकारक सिद्ध नहीं होती । 

विवाह मुख्यतया धर्मांचरणके उद्देश्यसे ही होता है, काम- 
भोगाथे मुख्यतया नहीं । तभी कहा जाता हे; “आवसथ्याधानं 
दारकाले” (पार० १।२।१) कामभोग तों अवान्तर उद्देश्य है । यदि 
कामभोग ही विवाहका साज्ञात्‌ उद्देश्य हो; तो सारी आयुकेलिए 
विवाह-बन्धन ही व्यर्थे है। उसके लिए तो काममात्रफला वेश्या 
ही ठीक रह सकती है । इससे स्पष्ट हे कि विवाहका साक्षाद्‌ 
उद्देश्य विशुद्ध दाम्पत्यके प्रेमद्वारा शाखादिष्ट धमेसाधन ही है। 
तभी पत्नीको 'धमेपत्नी' कहा जाता है “कामपत्नी? नहीं। फलतः 
ऋतुकालसे कुछ पूवे ही शा्रानुसार कन्या-विवाह होनेपर और 
ऋतुकालमें ही उसका उपयोग होनेपर सभी प्रकारकी हानियोंसे 
सुरक्षा है । इस विषयपर भिन्न पुष्पमें प्रकाश डाला जायगा। 

अब कई वैवाहिक रीतियोका रहस्य भी बताया जाता है-- 


वेवाहि [कप 
हेक रीति-विशेषोंका रहस्य । 
सनातनधर्मी-विवाहोंमें कई देश वा कुलघर्मके अनुसार रस्में 
की जाती हैं, उनका श्रुति-स्मृतिमें उल्लेख न होनेसे अर्वाचीन लोग 
उस विवाहको ही अबैदिक वा अशाल््रीय मानते हैं; परन्तु उन्हे 
जानना चाहिये कि--विवाह-संस्कार मुख्यतासे ग्रह्मसूत्रका विषय 
3 उस गृह्यसूत्रमें उन ङुलधमोके करनेकी अभ्यनुज्ञा दे दी गई है; 
तब उसमें अशाख्रीयता केसी 0 | 
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MOMENI 
आइवलायनगृह्यसूत्र एक प्रसिद्ध सृत्रःअन्थ हे। स्वामी 
द्यानन्दजीने अन्त्येष्टि कमेंकी रीतियाँ इसीसे ली हैं। उसी गृह्म- 
सूत्रमें विवाहकी देश वा ग्राम-सम्वन्धी एवं झुल-सम्वन्धी रस्मॉळे 
लिए लिखा है--अथ खलु उच्चावचा जनपदधर्मा आमघर्माश्र, तान्‌ 
विवाहे प्रतीयात्‌? (१७१) इसका गार्स्यनारायणकी वुत्तमे इस 
प्रकार विवरण किया गया है--“धमंशब्दादेव ट्रितीयानिडेशे सति 
अन्वये सिद्धे तान? इति वचनं 'कुलधर्मा अपि कायां इत्येवमर्थम्‌ । 
तान--ताहशानित्यथेः । विवाह्याधिकारे प्रचलत्यपि बिवाहम्रहणं 
कृत्स्ने विवाहे यथा स्युरिस्येवमर्थमः इतरथा उपयसनकालाद्‌ उत्तरः 
कालं विहितत्वाद्‌ उपयमने न स्युः। उपयमनं नाम कन्यायाः 
स्वीकरणम्‌ । प्रतीयात- कुर्यात्‌ !” 
यहाँ यह बताया गया है, कि-कन्याके खीकरणसे लेकर 
बिवाहकी समाप्ति तक ग्रामधमे किये जा सकते हें, केवल विवाहमें 
ही क्या, प्रत्युत सब अवसरोंमें अपने कुलधमे-रीतियोंको करनेकी 
शास्त्रीय आज्ञा है; इसी कारण स्मृतिमै कहा गया है- “न यत्र 
विधयः साक्षाद्‌ न निषेधः श्रतौ स्मृतौ । देशाचार-कुलाचारेस्तत्र 
धर्मा निरूप्यते? । इसीलिए मनुस्म्रतिमें वेदः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य 
च प्रियेमात्मनः' (२।१२) यहाँ श्रुति तथा स्सृतिसे अतिरिक्त 
“सदाचार'को भी-जो पिता-पितामहसे आई हुई कुलरीतियोंका 
बोधकं है--धमेके साक्षात्‌ लक्षणोंमें माना गया है । तभी तो मनु 
जीने कहा है-- 
“येनास्य पितरो याता येन याताः पितामहाः । तेन यायात्‌ सतां 
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मार्ग तेन गच्छन्‌ न रिष्यते? (४१७८) अर्थात्‌--जो बाप-दादे 
रीतियाँ करते आये हैं; उनके करते-आते रहनेसे कुछ हानि नहीं 
होती; क्योंकि--वे उनको तभी तो करते रहे कि--उनको उन 
रस्मोंसे कोई हानि नहीं पहुँची, किन्तु कुछ लाभ ही पहुँचा। तब 
यहाँ उन रस्मोंकी करणीयता बता देनेसे धेता सिद्ध होगई । इसी 
लिए मनुस्मृतिमें कुलधर्म भी माने गये हें । इसीलिए कहा है- 
'देशधर्माच्‌; जातिधर्मान्‌, झुलधर्माश्च शाइवतान्‌। पाषण्डशण- 
धर्माश्च शास्त्रेस्मिन्‌ प्रोक्तवान्‌ मनु” (१।११८) । बृहत्पराशरस्म॒तिमें 
भी कहा है--कुलाचारोपि कतेव्य इति शास्त्रविदो विढुः । 
देशाचारस्तथा धमे इतिं प्राह पराशरः? (81१६७) यहां पर कुलाचार 
तथा देशाचारको भी कतेव्य एवं धमै बताया गया है | 
केवल इसी स्मतिमै नहीं, किन्तु 'गोतमधर्भेसूत्र'में भी कहा 
है—'देश-जातिःङुलध्माश्च आम्नायैरविरुद्धाः प्रमाणम्‌? (१११) 
अर्थात्‌ उन देश, जाति वा कुलकी रस्मोंका वेदसे साक्षात्‌ विरोध 
न हो; तो वे भी प्रमाण हैं और कत्तेव्य हैं । इस प्रकार देशधसे 
तथा ङुलधर्मोकी कत्तेव्यता सिद्ध हो गई । इसीलिए आश्वलायन- 
गह्यसूजमे मुण्डन-संस्कारमै छुलकी रीतियोंका भी आदर किया 
- है--ठतीय-चर्षे चौलं यथाङलघरमं वा? (१।१७।१) अर्थात्‌-लड़के 
का मुण्डन तीसरे वर्षेमें करवाओ$ अथवा जैसा आपके कुलका 
धमे (रीति रिवाज) हो उसी समय कराओ | 
आपस्तस्बग्रह्मसूचमें भी कुलधमेके अनुसरणार्थं कहा गया 
है--यथ्रषिं शिखां निदधाति, यथां वा एषां कलधम; स्यात? (१६० - ` 
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७२०१४) यहां प्रवरानुसार शिखाएँ रखना कहा है; फिर कहा 
है--जैसा उनके कुलका धमे हो; वैसा करें। भगवद्गीतामें भी 
कहा है--उत्सन्नकुलधर्माणां मनुष्याणां जनादेन | नरके नियतं 
वासो भवतीत्यनुशुश्रुम? (१।४४) यहां कुलधर्माके उल्लंघन करनेवालों 
को नरककी प्राप्ति कही गई है। 'दोषेरेते: कुलध्नानां वर्णसंकर 
कारके: । उत्साद्यन्ते जातिधर्माः कुलधर्माश्च शाश्वताः? (गीता १४३) 


` वहां भी जातिधमे तथा कुलधर्मोकी अवहेलना वणेसंकरकारक 


बताई गई है । राजाओंको भी उन धर्मोको नहीं हटवाना चाहिये । 
जैसे कि स्मृतिमै कहा है--यस्मिन्‌ देशे य आचारः पारम्पयैः 
क्रमागतः । तथेव परिपाल्योऽसौ यदा वशमुपांगतः। यदि नया 
राज आते ही बलात्‌ उन परम्परासे आये हुए देश आदिके धर्मा 
को हटवायेगा, वा कानूनका प्रयोग करेगा; तो उस राजाका राज्य 
भी चिरस्थायी नहीं हो सकता; क्योंकि इससे उन पुरुषोंकी 
भावनाको धक्का पहुँचता है । श्रद्धामयोऽयं पुरुषः यो यच्छ्रद्धः 
स एव सः” (१७३) यह श्रीभगवद्गीतामें कहा है कि सभी मनुष्योंकी 
श्रद्धा उनके अन्तःकरणके अनुरूप होती है और पुरुष श्रद्धामय 
होता दै; अतः जिसकी जिसमें जैसी श्रद्धा हे, वह स्वयं भी वही 
बना रहता है । अतः उसे बलात्‌ हटवाना आफत मोल लेना है । 
इससे जो कि सनातनधर्सी विवाह-आदिके. अवसर पर देश 
वा ग्राम एवं कुलकी रस्में किया करते हैं; उनमें आशास्रीयता वा 
आत्तेपाईता नहीं हो सकती । उन रीति-विशेषोंकी भी यदि ऐति- 
हासिक बिवेचना की जावे; तो पता लगेगा कि उनके शुरू करनेमें 


| 
| 
| 
। 
| 
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एक विशेष उद्देश्य था, जैसे कि प्रत्येक कार्योका होता हे । मान 
लीजिये कि आपने एक दुगेम अरण्यको पार करके किसी नियत 
स्थानमै पहुँचना है । उस वनमें कोई मागे नहीं दीखता। उस 
समय आप पूवेके विद्वानोंके परामशेसे निश्चित दिशामें चलकर 
उस स्थानको प्राप्त कर लेते हें । आपके पदचिन्ह भूमिसें बन 
जायेंगे, लेकिन वे स्पष्ट नहीं होते। फिर आप तथा आपके दूसरे 
सम्बन्धी भी उस मागे पर चलकर उस नियत स्थानको पहुँच 
जाएँगे। तब वह पद्धति (पगडंडी) बन जायगी। तब वे पदचिन्ह 
स्पष्ट हो जाएँगे। दूसरोंको वे मागे-प्रदशेन करके उन्हें भी उस 
नियत स्थान पर पहुँचा देंगे । फिर वही पगडंडी क्रमशः छोटी सड़क, 
फिर बड़ी सड़क बन जावेगी। फिर भविध्यतकी सन्ततियोंको भी 
उधर जानेमें सुबिधा हो जायगी । यही रीति-विशेषोंका भी रहस्य 
हुआ करता है । 

“महाजनो येन गतः स पन्थाः? (महाभारत वनपर्षे ३१३।११७) 
“येनास्य पितरो याता येन याताः पितामहाः? (मनु० ४१७५) इन 
उक्तियोंका भी यही रहस्य है। ऋषि-सुनियोंने वेदसे वा अपने 
तपोबलसे कत्तेव्य-पालनका या मुक्ति-प्राप्रिका जो कार्यक्रम नियत 
किया था; जनताने उसका अनुसरण करना शुरू किया। उसी 
कार्यक्रमका नाम “रीति-रस्म” हो गया । लोग पूछते हैं. कि--यजमान 
पूरे दिशामें मुँह क्यों करे १. बिवाहमें वधू सात पद ही क्यों 
चले ९? ऐसा कहते हुआंको पूछना चाहिये कि राजद्वारमें जाने पर 
इतनी दूरसे नमस्कार करनी चाहिये, इतनी बार नमस्कार करनी 


चाहिये | राजद्वारकी पोशाक ऐसी होनी चाहिये | विदश्वविद्यालयोंकि 


चोगे नियत-प्रकारके होते हँ--इस प्रकारद्धी रीतियां 


~ 
| 
| बै 
4; 


प्रचलित हँ | वस्तुतः कारण यह हे कि विशेष रस्में छुड्रन्च या 
समाजके संघटनाथ भी हैं । वे जेसे ऐक्यके वाह्य साधन हैं वेसे 
ही अदृष्ट लाभोकेलिए भी हें । 'एका क्रिया द्वयर्थकरी प्रसिद्धा' 

वे रीतियाँ धर्मकी वाहरी त्वचा होती हैं; धमकी रक्षा करनेवाली 
होती हैं। चावलोंके ऊपर धान्यकी त्वचा हुआ करती है; वह 
चावलोंकी रक्षा्थ हुआ करती है। उस त्वचाके विना चावलोंकी 
उत्पत्ति, स्थिति तथा वृद्धि नहीं हो सकती । यही त्वचा चावलकी 
जन्नतिमें सहायता देती हे । यदि यह त्वचा न होती, तो चावलकी 
रक्षा भी न होती | तो चावलकी त्वचाको निस्सार वा व्यर्थ बताना 
यह महामोह है । तब रस्में धमेरूप चावलके रक्षण तथा प्रवधेनके 
लिए त्वक्‌ (छिलका) रूप हें । चावलोंसे अलग की हुई त्वचा जैसे 
आपाततः निस्सार प्रतीत होती हे; वैसे ही यह रीतियाँ भी धार्मिक 
दृष्टिकोणको छोड़कर आपाततः देखनेसे निस्सार-सी प्रतीत होती 
हैं; पर वस्तुतः ऐसे नहीं हें । तव प्राच्योंसे नियमित, देराकालादिमिं 
नियमित रीतिविशेषोंका अनुसरण धमे तथा धार्मिक संघटनके 
प्रसारणार्थ अत्युपयुक्त साधन है; क्योंकिंअपने वगेवाले जिस 
भी देशकालमें रहते हैँ--वेसी ही रोतियोंका अनुसरण करते 
हैं--इससे उनके संघटनका भी प्रभाव दूसरों पर पड़ता है। 

फलतः परम्परासे आई हुई कुल-रीतियोंका अनुसरण कोई 


झक्षेप्य बात नहीं । पुरुष बाहरी कामोंमें लगे हुए उत्त कुलरोहियों- 
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को भूल भी जाते हैं; पर घरकी खियाँ उन पारम्परिक रींतियोंको 
जान रखती हैं । इसलिए ग्रह्मसूत्रोंमें कहा है कि जिन रस्मोंको 
खियाँ कहें; वे भी कर लेनी चाहियें। जेसे कि-वेखानस-गृह्यसून्नमें 
कहा है-यत्‌ स्त्रिय आहुः पारम्पर्यागतं शिष्टाचारम्‌, तत्तत्‌ करोति? 
(३२१) । आग्निवेइयगृह्मसूत्रमे भी कहा हे--'यचात्र खिय आहुः, 
तत्‌ कुबेन्ति! (२।२।३, ३॥५॥४-८, ३।६।१-३) । 

काठकगृह्यसूत्रमें भी कुलाचारोंकी कतेव्यता कही है-- 
'“आचारिकाणिः (२४७) यहाँ देवपालने टीका की है-अस्मिन्नवसरे 
आचारिकाणि-आचारादागतानि देश-जाति-कुलधमेतया प्रसिद्धानि 
कर्माणि कारयेत्‌? । वहीं पर व्रह्माबलने भी यही कहा हे--“अस्मिन्‌ 
अवसरे देश-जाति-कुलोचितानाम्‌ आचारिकाणां मङ्गल्यानां कमेणां 
कालः'। वहीं आदित्यशरणने भी लिखा हे--“अस्मिन्‌ अवसरे 
'आचारिकाणि कर्माणि कुर्यात्‌ देश-जाति-कुलव्यवस्थया स्थितानि । 
छशास्त्राथिमिति न प्रतिवध्नीयात अर्थात--यह रस्में अशाख्नीय 
हें-यह कहकर उनके करनेमें प्रतिबन्ध न डाले । 

यह हम थोड़ी-सी चेवाहिक-रीतियोंपर कुछ प्रकाशा डालते हैं; 
शेष अपनो छुलरीतियोंका रहस्य स्वयं समभनेका प्रयत्न करना 
चाहिए । 


' संस्कारका महत्त्व 
संस्करण-संशोधनका नाम संस्कार होता है । अपने शारीर पर 
की जानेवाली क्रियाओंसे जो एक अतिशय हो जाता है, यही 
संस्कार हो जाता हे | पूवे बिद्यमान पदार्थोके दोषोंको हटाकर 


“ संस्कारका महत्त्व . २७३ . 
NINES) का 
गुणाधान करनेसे उनको ठीक-ठीक कर देनेके कारण संस्कार 
आवश्यक हैं। असंस्कृत हुआ-हुआ सोना कभी कामिनियोंके 
कमनीय कण्ठमें, ओर कासुकोंके कमनीय करमें कान्तिको नहीं 
दिया करता, जब तक सुवणुंको अग्निमें शुद्ध न किया जावे और 
उसके कपेण-घर्षण आदि संस्कार न हों । जैसे यहाँ पर संस्कारकी 
आवश्यकता है, वैसे ही मानवको मानव एवं चारु बनानेकेलिए 
भी संस्कार आवश्यक हैं। यह सब विचारकर परम अलजु- 
कम्पायुक्त पारस्कर आदि आचार्योने स्थूल-बुद्धि पुरुषोंके उपकाराथे 
संस्कारोकी प्रक्रिया बनानेवाले ग्रन्थोंको बनाया था। उनमें 
कई संस्कार दोष हटानेवाले हैं, और दूसरे गुण डालने वाले. । 
उनमें विवाह-संस्कार प्रधान है; क्योंकि-उसे सभी करते हैं; 
और दूसरे संस्कारोंका, वर्णोका तथा आश्रमोंका बल्कि समस्त 
'सृष्टिका मूल है । दूसरे संस्कारोंमें एक ही संस्कृत होता है, परन्तु 
इस विवाहमें दो व्यंक्ति संस्कृत होते हें--इसलिंए भी प्रधान है । 

हमारे यहां वेध बैदिक संस्कारसे ख्री-पुरुषका जोड़ा पक्का हो 
जाता है; पर विदेशों वा भिन्न-सम्प्रदायोंमें केवल कामुकता होनेसे 
वहांका जोड़ा कच्चा रह जानेसे विवाहोच्छेद आदि करना पड़ 
जाता है; जिससे उनका विवाह असफल हो जाता है। हमारे 
गृहसूत्रोक्क संस्कार दस्पतिके आत्मा, मन, प्राण, शरीर-जिसमें 
अस्थि, त्वचा आदि आ जाते हैं, सबका एकीकरण हो जाता है, 
बल्कि उसका दूसरे जन्म तक सम्बन्ध भी रहता है--सती न्न 
योषित प्रकृतिश्च - निश्चला, पुसांसमभ्येति भवास्तरेष्वपि, 
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(शिशुपालवध १ सगै) पर दूसरे सम्प्रदाय चाहे एकदूसरेको | 
देख-दिखलाकर कार्य करते हैं, तय भी साधारण ही कारणोंमें ' 
उनका विवाह विच्छिन्न हो जाता है। यह दै हमारे शास्त्रीय 
संस्कारका महत्त्व । 
| वाग्दान 

जेसे प्रस्ताबकी पहले-पहले भूमिका प्रारम्भ होती है; जेसे : 
अनुमान करनेकेलिए पांच अवयवोंमें पहले प्रतिंज्ञाकी आवश्यकता 
'होती है; बैसे ही विवाहका आरम्भ वाग्दान'से होता है। 
मनुस्मृतिमें लिखा है--प्रदानं स्वाम्यकारणम्‌? (५।१५२) अर्थात्‌ 
जब लड़कीका, किसी कुल-शीलबाले अपनेसे देखे-भाले हुए 
` लड़केको उसके पिता आदि सम्वन्धियोंकी उपस्थितिमें वाणी द्वारा 
दान कर दिया जाता हैं; यह बात लड़कीको भी पता लग जाती है; 
` उस दिनसे वह उस पिठ्‌-प्रदत्त पुरुषको अपना पति मान लेती है। 
उस दिनसे माता-पिता आदि उस बरकी प्रशंसा आदि करते रहते 
' हैँ-जिससे उस लड़कीका उस लड़केके प्रति आकर्षण हो जाता 
- 'है। गणेशपूजा आदि तथा फलप्रदान, सिष्टान्नपान आदि द्वारा 
परस्पर दोनों वर-वधू पक्षवालोंका पारस्परिक विश्वास एवं प्रेम 
तथा एक-दूसरेसे सुख-ढुःखमें सहानुभूति उपस्थित हो जाती है । 
ओर दोनों पक्ष विवाहकी तेयारी भी प्रारम्भ कर देते हे. । 

वैवाहिक कङ्कण 

कङ्कण बन्धनका यह तात्पये होता हे कि में इस गृहस्थः 

आश्रममें बद्ध होगया वा होगई हूँ। उसमें तीन गांठोंका यह 


वैवाहिक रीति-विशेषोंका रहस्य २७३: 
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. निष्कर्ष है कि--में ऋषिऋण, देवक्रण, पिंठऋणसे बंध गया हूं । 
अब इन्ह उतारू गा। यदि पांच गांठे हों, तो देशऋण तथा जातिक्रण' 
भी साथ समम लेने चाहियें। कई उस कडुणमें मणिस्थानापन्न मोती 
भी वांघे जाते हैं, उनका भाव है--शरीरसे उनका स्पशै होता रहे। 
- वे स्पशेसे विशेष लाभ पहुँचाते हैं। अथवेवेदसंहितामें मणियोंका 
` “अभाव बहुत वर्णित किया गया है | तब परम्परासे लोगोंको पता 
` होता हे कि--असुक मोती लाभदायक है; उसे भी कङ्कणके साथ 
बांधा जाता है । 
देवाह्वान) नवग्रही, तेल आदि 
विवाहमें देवताओंकी कृपा अपेक्षित होती है, अतः गणपतिः 
पूजा-पूवेक सब देवताओंका आह्वान तथा पूजा की जाती है । खियाँ 
घड़ा भर लाती हें । कुम्मस्थापन होता हे । फिर ग्रहोंसे सम्बन्ध 
होनेसे नवग्रहोंकी पूजा की जाती है; उन्हें पूडी आदिकी बलि दी 
जाती है--इसमें नौ म्राह्मणोंको जिमाया जाता है । जितने दान 
दिये जाते हैं; दानका अधिकारी पुरोहित ब्राह्मण माना गया हैः 
अतः देवसस्बन्धी भोजन भी उसे कराया जाता हे । मनुस्मृतिमें 
देवकायेमें तथा पितुकायेमें ब्राह्मणको ही भोजन कराना लिखा 
है--'तत्र ये भोजनीयाः स्युर्य च वर्ज्या द्विजोत्तमा:! (३।१२४) दो 
देवे पितृकार्ये त्रीन्‌ एकेकसुभयत्र बा । भोजयेत? (३१२५) पारस्करे- 
गृहमसूत्रमें प्रत्येक संस्कारादिःकमेमें ततो ब्राह्मणभोजनम? कहकर 
ब्राह्मणका विधान कहा है । अतः इसमें कोई सन्देहका 
अवकाश नहीं। ` 
१८ स० घ० 
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फिर सुगन्धित तैल लड़की-लड़केके सिरपर लगाया जाता है । 
इसका तात्पये यह हे कि-त्रह्मचयेमै उत्तेजक होनेसे सुगन्धित 
तैलोंके प्रयोगका निषेध था, पर अब त्रह्मचर्याश्रम समाप्त होनेसे 
गृहस्थावस्थामें तो इसका सेवन करना ही चाहिये, जिससे चित्त 
प्रसन्न हो; और उद्दीपन भी होवे। लड़कीको सौभाग्यवती खियाँ 
तेल लगाती हैं, जिससे यह भी सौभाग्यवती रहे। . 

मुकुट, घुड़चढ़ी 

फिर वरको मुकुट पहिराया जाता है। कारण यह है--उस 
समय वरको राजा जैसा बनाया जाता हे । इसीलिए उसे स्यानसें 
एक तलवारके स्थानापन्न छुरी रखनी पड़ती है। इसीलिए ही घोड़ी 
पर चढ्ना पड़ता है। साथके लोग सैनिकों -जैसे होते हैँ। घोड़े 
पर न चढ़कर घोड़ी पर चढ़नेके रहस्य भी कई हैं। एक तो यह 
कि--घोड़ा बहुत चंचल होता है; घोड़ी अपेक्षाकृत शान्त होती 
है। इससे उससे गिरनेकी आशंका नहीं रहती । दूसरा भी रहस्य 
स्वयं जाना जा सकता हे कि उसका काम घोड़ेपर सवार होना 
नहीं, किन्तु घोडीपर सवार होना है और उस घोडीको अपने 
कप्ट्रोलमें रखना है । राजा जैसा होनेसे बाजे-गाजे भी खूब बजते 
हैं। मागेमें शमीवृक्षका पूजन करके वर उस छुरीसे शमीके वृत्तके 
पत्ते उतारता है । उस शमीकी परिक्रमा करता हे । यह शमीके पत्र 
फिर लाजाहोममें काम आते हैं । शमी न हो तो किसी देवमन्दिरमें 
जाता है; देवको नमस्कार करता है, दक्षिणा चढाता दै । पीछेसे 
बहन वरके वख्नोंपर केसर डालती आती है। अन्य सम्बन्धिनियाँ 
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माङ्गलिक भजन गाती आती हें । पुरोहित घीका चौमुखा दीपक 
थालीमें रखकर चलता है । एक तो प्रयोजन पूजाका होता है । 
दूसरा घोड़ीपर चढ़े हुए इसी कारण ऊँचे हुए-हुए वरको घृतके 
परमाणु प्राप्त होवें । यदि कुत्सित वायु हो तो उसका ज्ञान हो जाय; 
इससे घृतका दीपक वु जाता है। वाज्ञारोंमें वरको घुमाया जाता 
है-- जिससे उसे उधरका मागे ज्ञात हो जावे । 

द्वाराचार, स्वागत, वर-मानक्रिया, गोत्रोचार, 


सुट्टी खुलवाना आदि 

कन्यागृहके द्वारपर वरको घोड़ीसे उतारकर उसका तथा उसके 
पिता आदिका स्वागत-सत्कार होता है । देवपूजा कराई जाती है । 
बरकी मानक्रिया (नाप) होती है । कन्या-पक्षवाले वरके आनेपर 
उसका मान (नाप) उसकी परीक्षाथ करते हैं । एक दृढ सूत्रको लेकर 
उसका एक अग्रभाग उसके दक्तिण-स्तन पर रखना पड़ता है। शेष 
सूत्र ग्रीवासे लाकर बाम-स्तन पर दृढ़ खैंचकर रखना पढ़ता है। 
इससे वक्षःस्थलकी चौडाई नापी जाती है । इस प्रकार सिरके 
पिछले भागसे लेकर माथे तक नापना पड़ता है । यदि वह सूत्र 
कम हो; तो वरको त्रह्मचारी समझो कि--उसने त्रह्मचयेका अव- 
लम्बन ठीक-ठीक किया है । यदि वह सूत्र बढ़ जाय; तो वरका 
ब्रह्मचये स्खलित हो चुका है--यह ज्ञान हो जाता है । 

फिर तीन पीढ़ियोंतक दोनों पक्षांका गोत्रोच्चार पढ़ना पड़ता है, 
जिससे तीन पीढ़ियोंके नामका पता लग जावे, जिनका आगे पितु- 
कार्य-आदिमें उपयोग होता है । 
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फिर वरको अन्द्र ले जाते हैं। बरका संरक्षक (आनर, 
संभाला) उसका बहनोई साथ होता है। वह उसका सचिव- 
स्थानीय वा झङ्गरच्चक-स्थानीय होता है। वह द्वारपर बंधी हुई 
एक रस्सीको बरकी छुरी लेकर उसे काटता है । कभी-कभी उसमें 
लोहेकी तार जड़ दी जाती है। उसे भी यथाकथंचित्‌ तोड़ना पड़ता 
है | तभी अन्दर जानेका अधिकार होता है । 
फिर द्वारपर कन्या ठहरी हुई होती है। उसके हाथमें गुड़ 
होता है, और मुट्ठी बंधी हुईं होती है। वरको उसे एक हाथसे 
खोलना पड़ता है | यदि उसे खोल लिया गया; तो बर शक्तिशाली 
माना जाता हे--नहीं तो उसपर उपहास होता है कि--तुस 
नपु सक हो, वा निबेल हो । खरी तुमसे ज्ञबदैस्त हे । 
फिर भीतर कई रस्में होती हैं यह सब बरकी परीक्षाएं होती 
हैं; कुछ रस्में उसे कुछ गाहेस्थ्य-सम्बन्धी बातें ` सिखलाने वाली 
होती हैं । फिर उषाकालमें या विशेष-लग्नमें विवाहसंस्कार प्रारम्भ 
हो जाता है। 
गजदन्त-घारण 
सबसे पूर्वे कन्याके नाना वा मामाकी ओरसे लड़कीको सौभाग्य: 
अतिष्ठा्थ गजदन्तकी चार और तीन कुल सात चूड़ियां पहराई 
जाती हैं । वेद्य लोग खीसम्बन्धी रोगमें गजदन्तके चूणेका प्रयोग 
करवाते हैं। बन्ध्यात्वदोषके दूरीकरणार्थं गजदन्तको अत्युत्तम 
माना जाता है । यूनानी हकीम भी गजदन्ते चूणेको ऋतु-संशोधक 
अर उत्तमलाभप्रद मानते हूँ । जो फल इसके खानेमें होता है, 
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वही फल उसका शरीरके साथ निरन्तर स्पशेमें भी होता है । जैसे 
कि--मरहम, लेप, मालिश, इन्जेक्शान आदिके द्वारा भी विविध 
ओषधियाँ भीतर प्रविष्ट कराई जाती हैं। भावी बन्ध्यात्व आदि 
रोगोंकी निवृत्त्यये गजदन्तका खण्ड आरम्भसे ही धारण किया 

हुआ अधिक-फलप्रद्‌ होता है । 
फिर वर ओर कन्याका पिता ग्रह-देवादिपूजन करता है । उस 
के बाद बरका पाद्यादिद्वारा पूजन होता है। 
Ne ~ धियोंका ७ 
वंवाहिक-वि रहस्य 
पाद्यमधुषकोदि-- . 
विवाहके आरम्भमें पाद्यादि देना तो बरका प्राचीन कालका 
सत्कार है; मधुपकं अपण करना जहां सत्कार है, वहाँ उसके द्वारा 
वरको यह भो सूचित किया जाता है कि गृहस्थाश्रममें तुम दधि- 
सधु-नवनीतका उपयोग किया करो । इसीसे वीयेग्राप्ति होगी--यही 
तुम्हारा वाजीकरण है। 
व्नप्रदानादि 
फिर वर कन्याको वस्न देकर तथा स्वयं वस्न पहनकर यह सिद्ध 
करता है कि में तुम्हारे तथा अपने पालनमें समर्थे हुँ--यह देखकर 
पिता अपनी कन्याको उसे दान कर देता है। पहले कन्यादानका 
संकल्प कराके, फिर कन्याको वस्न देना अयुक्त तथा स्तार्थपूणे है । 
पिता देखेगा कि--यह कन्याका चख्नादिद्वारा पोषण कर सकता है 
तभी तो वह कन्या दे देनेका संकल्प करेगा । कन्यादानके बाद 
फिर उनको परस्पर-समीक्षणका अबसर देना भी ठीक ही है । 


श्ष्दं श्रीसनातनधर्मालोक (३) 


कन्यादान 

कन्यादानमें वरके हाथपर वधूका हाथ रखकर फिर उसपर 
शङ्कसे संकल्पकेलिए जल डाला जाता हे तथा अग्निको समक्ष 
रक्खा जाता है । हाथके सम्बन्धद्वारा दोनोंका विद्युप्रवाइ चलता 
है ओर जल विद्युत्का संचालक होता है। इससे पति-पत्नीकी 
प्रेमधाराका एक-दूसरेसें प्रवेश और प्रेमकी विद्यत-शक्तिके दढ 
होनेमें बड़ी सहायता मिलती है । किसी बस्तुको दृढ करनेकेलिए 
जल और अग्निकी सहायता ली जाती हे । मिट्टीका घड़ा तभी दृढ 
होता हे, जब मिंट्टीको भिगोकर पहले घड़ेका आकार दिया जाय; 
फिर कच्चे घड़ेको अग्निमें तपाकर दृढ कर दिया जाय | दो 
भिन्न, बस्तुओंका सम्बन्ध मिलाना और उस सम्वन्धको इह तथा 
स्थायी वनाना जल ओर अर्निकी सहायतासे उत्तम-रूपसे होता 
है। इस प्रकार विवाहमें पति-पत्नीके सम्बन्धको जलद्वारा स्थिर 
किया जाता है, उसे दृढ तथा जन्म-जन्मान्तरतक स्थायी बनानेके 
लिए अग्निका साक्षीरूपसे आश्रय लिया जाता हे। 

` अग्निकी साक्षी 

अग्निकी साक्षीसें कन्याका देना, फिर वर-वधूका अग्नि- 
परिक्रमा करना इसमें यह रहस्य हे कि--कौमायेसे कन्याके सोम, 
गन्धे, अग्नि--ये तीन क्रमशः पति (पालक) होते हैं। एक-एक 
वषे वे अपना आधिपत्य रखकर फिर वादवालेको सौंप देते हैं। 
कोमायेमें अन्तिम पति अग्निदेव होते हैं। उनको स्थापित करके 
यह भाव प्रकाशित किया जा रहा है कि वही अग्नि अपनी आश्रित 
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कुमारीको भानव-वरको दे रहा है । जेसा कि--ढ्तीयो अग्निष्टे 
पतिः तुरीयस्ते मनुष्यजाः? (ऋ० १०।८४।४०) । (तुम्हारा तीसरा 
पति (पालक) अग्नि-देव है और यह मनुष्यज में तुम्हारा चौथा 
पति हूँ |) "रयिं च पुत्रांश्वादाद्‌ अग्निमेह्यमथो इमाम्‌? (क्र० सं० 
१०।८५।४१) । (अग्निदेव इस कन्याको मुझे पत्नीरूपमें प्रदान करते 
हैं साथ धन ओर पुत्र भी) यह मन्त्र वता रहा है । इसीलिए 
वह पुरुष खीके रखने (संन्याससे पूवे) तक सक्गीक अग्निकी हवि 
आदिसे पूजा करता है। 
ऋतुकालसे पूर्व विवाह 

अग्नि कन्याके भीतरके ऋतुधमका स्वामी होता है । जबतक 
आपेव कन्याके अन्दर है, तवतक उसमें आधिपत्य भी अग्निका 
होता है। जव आतंवका सम्बन्ध भीतरसे बाहरको होना चाहता 
है, उस समय उसे वर मिलना चाहिये--यही अग्निदेवका मानव- 
चरको सॉपनेका रहस्य है। इससे कन्याका विवाह देशकालानुसार 
ऋतु-दशेनके कुछ पूवे कतेव्य है। जिस उष्ण देशमें कन्याका 
ऋतु-प्राकत्य ६-१० चषेकी अवस्थामै होता हे वहाँ उसका विवाह 
भी ८ वर्षकी अवस्थामें करना चाहिये | जहाँपर ऋतुम्राकट्य १३वें या 
१४वें वषेमें होता है, वहाँ कन्याका विवाह भी १२-१३ वषेकी ही 
अवस्थामै करना चाहिये। जिस शीत-देशमें ऋतुद्शेन १६-१७ 
वर्षकी अवस्थामें होता है, वहाँ कन्याका विवाह भी १४ वे, १६ वे 
बर्षमें ही कतेव्य है। उसका विवाह-संस्कार एवं दान उसकी शुद्ध 
अवस्थामें हो जाय--यही ऋतुकालसे पूवे कन्या-विवाहका तासयं 
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“है, क्योंकि बिवाहमें कन्या-दान कतेव्य होता है और दान शुद्ध 
वस्तुका ही होता हे । ऋतुकालके पूर्वेका समय कुमारावस्था ही 
कन्यादानका उचित काल है। लड़कीको ऋतुमती पतिके घर ही 
होना चाहिये । ऋतुस्नानके समय उसे पुरुष अपेक्षित होता है । 
जैसे कि--जायेब पत्य उशती सुवासाः (ऋ० १०।७१।४,१। १२४७) 
'मलवद्बासाः' (मलिन वस्जवाली) के “प्रतिद्वन्द्वी ‘सुवासाः? 
पद्द्वारा छतुस्तानको बताकर ऋतुस्नाताकी “पत्ये उशती? इन पदों- 
द्वारा पतिविषयक कामना बताई गई है । 
महाभाष्य’ पस्पशाह्निके उद्योतमें श्रीनागेशसट्टने इस मन्त्रके 
अर्थमें लिखा है--'जाया सुवासाः--निर्णिक्रवासा नीरजस्का 
ऋतुकालेषु विद्वतसर्वाङ्गावयवा भूत्वा उशती--कामयमाना स्र 
प्रेम्णा दशयति आत्मानम्‌ । तदा हि अतितमां खी पुरुषं परार्थयते? । 
(सुवासा-धुले हुए वख्रवाली पत्नी रज निवृत्त होनेपर 
ऋतुकालमें शरीरके सम्पूणं अबयवोंको निराबत करके प्रेमपूर्वक 
पतिकी कामना करती हुई अपने आपको उसके सामने प्रस्तुत कर 
देती है; क्योंकि उस समय खरीक पुरुषकी अत्यधिक अभिलाषा 
होती है ।) 
इसी प्रकारके मन्त्रपर श्रीसायणने लिखा है--पत्ये उशती-- 
ऋसयमाना सुवासाः--पूर्व रजोदशैनसमये मलिनबस्रा सती स्नाना- 
नन्तरं शोभनवस्राभरणादिना शोभमाना विशेषेण पतिभोगाय 
कांञ्चन्ती तेन सह संक्रीडते । 
पतिकी प्रथम ऋतुकालमें उपस्थिति तभी हो सकती है जब 
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ऋतुभाकट्यसे कुछ पूवे विवाह सम्पन्न हो जाय । ऋतु पुष्प 
कहलाता है; उसका प्रादुर्भाव करके प्रकृति इ'गित करती है कि 
अब पुत्ररुप फल प्राप्त होना चाहिये। तमी ऋष्णयजुर्वेद'की 
तित्तिरीयसंहिता'में आया है--'स (इन्द्रः) ल्रीष७ सादमुपासीदद्‌ 
अस्यै अह्महत्याये तृतीयं प्रतिग्हीतेति | ता अन्नुवन्‌--'वरं बृणामहै, 
ऋत्वियात्‌ प्रजां विन्दामहै, काममाविजनितोः सम्भवाम (२४१४) 

(वे इन्द्र खियोंके पास गये और बोले “तुम इस त्रह्महत्याका 
तीसरा भाग अहण कर लो |”. वे बोलीं--'हम इसकेलिए वर 
लेंगी । ऋतुद्शेनके पश्चात्‌ हम संतान प्राप्त करें । हमें इच्छानुसार 
काम-भोग प्राप्त हों।) ऋतुदशेनके वाद लड़कीमें कामसंचार 
प्रारम्भ हो जाता है--यह हम सप्रमाण निरूपित कर छुके हैं। 
तब उसकी मनोवृत्ति चञ्चल हो उठती है। उस समय उनकी 
मानसिक प्रवृत्तियोंका एक केन्द्र हो जाय; जिससे वे एकमें स्थिर 
हो जाएं; इससे ऋतुकालसे छुछ पूर्व ही उसका विवाह कर देनेकी 
आज्ञा है, तभी उसका चित्त स्थिर रहता है। बहुत देरके बाद 
पति मिलनेपर उसकी मानसिक पृष्ठभूमि प्रायः मलिन हो चुकती 
है । उसपर कई चित्र बन और बिगड़ चुकते हें । उसी दशामें 
यदि वह अपने मागेसे च्युत हो गई; तो उसका सारे जन्ममें 
सुधार होना असम्भव हो जाता है, ओर उस समय वह नवीन 
शाखा होनेसे पतिके अलुकूल मोडी जा सकती है । बडी आयुसें . 
वह पक्की शाखा हो जानेसे टूट सकती है, पर अपनी ओर 

मोड़ी नहीं जा सकती; अतः ऋतुद्शेनसे पूवे ही कन्याका बिवाह 
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लाभप्रद है । 

फलतः विवाह ऋतुप्राकट्यसे कुछ पूवे तथा ऋतुदान ऋतुः 
स्नानके पश्चात्‌ करना चाहिये, पर गुणवान्‌ वरके अन्वेषणे यदि 
कन्या ऋतुमती भी हो जाय तो मनुजी दोष नहीं मानते । जैसे 
कि--काममामरणात्‌ तिष्ठेद्‌ गृहे कन्यतुमत्यपि। न चेवेनां 
प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कर्हिचित्‌। (६८६) (कन्या - ऋतुमती हो 
जानेपर भी भले ही घरमै आजीवन कुमारी रह जाय; परन्तु उसे 
कभी गुणहीन (अयोग्य) वरके साथ नहीं व्याहना चाहिये |) पर 
गुणवान्‌ वरको प्राप्िमें ऋतुकालसे पूर्वे ही उसका विवाह 
उचित है । 

चार परिक्रमा--उसी कन्याके अन्तिम अधिपति अग्निंकी 
साज्ञीमें कन्या लेकर फिर वरको हवनद्वारा अग्निकी पूजा करनी 
पड़ती है, फिर दोनोंको अग्निकी प्रदक्षिणा करनी पड़ती है । 
पहली तीन परिक्रमाओंमें खी आगे होती है, पहले बैठनेके समय 
भी खी पुरुषके दाहिने होती है--इसका रहस्य यह हे कि--उस 
समयतक पुरुषका उसपर पूरा आधिपत्य नहीं होता। इसी 
अवसरमें कन्या अपने कन्यात्वको समाप्त करनेकेलिए पतिकी 
सहायतासे लाजाहोम करती है । चतुर्थ परिक्रमामें कन्या अवशिष्ट 
लाजोंका होम करके अपने कन्यात्वको समाप्त कर देती है, तब वह 
पतिकी भार्या--पोष्या हो जाती है, अतः चौथी परिक्रमामें वह 
पतिके पीछे चलती है । 2 

चार परिक्रमाओंसें धमे, अर्थ, काम, सोक्ष-चत्त॒र्वर्ग मी 
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तात्पयेके विषय दो सकते हैं । सो पहलेके तीन बां खी पुरुषसे 
आगे ही रहती हे । धके कामें मी खी पुरुपसे आगे ही रहती 
हें--बढ़ी रहती है। अर्थ--घनके कार्यमें सी । तभी श्रीमनुजीने 
खीकेलिए कहा .हे--'अथेस्य संगद्दे चैनां व्यये चेव नियोजयेत्‌? 

(8११) (खीको धनके संग्रह ओर व्ययके कायेमें नियुक्त करे |) 

पति यदि संगृहीत धन स्रीके हाथमें दे, तो वह उसका उपयुक्त 
बैंक सिद्ध हो सकती है । इससे आपत्तिकालमें पुरुषको अर्थकष्टका 
सुख नहीं देखना पड़ता। काममे तो खी अगुआ होती ही है । 
चतुर्थ परिक्रमा मोक्षकी होती है । मोक्षमें खी मागे-अदर्शन नहीं कर 
सकती; अत; चतुर्थे परिक्रमामें जीको आगे न रखकर पुरुषको ही 
आगे रक्खा जाता है । 

चौथी परिक्रमाके वाद वांएँ ओर वेठाना--स्त्रीका वाम ओर 
बैठाना प्राचीनकालसे चालू हुई-हुई प्रथा है। उसमें कारण है कि 
स्त्री कोमलाङ्गी होती है; उसे दृढाड़ पुरुषकी रक्षाकी अपेक्षा होती 
है। इसी भावके द्योतक होते हैं पति-पत्नी शब्द | पति रक्षक है, 
पातीति पतिः। पत्नी रक्षणीय है। जेसा कि वेद कहता है-- 
'मसेयमस्तु पोष्याः (अ० १४।१।५२) । शरीरके अन्दर कोमलतम 
एवं प्रेमका आधार अङ्ग हृदय होता है । उसे परमात्मने बाई ओर 
रखा है; अतएव जब स्त्री पूणे पत्नी नहीं बनी तब वह भार्या 
(भतेव्या) भी नहीं थी | इसलिए प्रेमका आधार ओर हमारा अभिन्न 
हृदय भी नहीं थी, और उसके परिवतेनकी भी आशंका थी; अतः 
उसे पहले दाहिनी ओर बैठाया गया। जब उसमें पुरुषका 
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अधिकार हो गया तो चौथी परिक्रमामें उसे वरने जो उससे आगे 
चल रही थी अपने पीछे किया; फिर चौथी परिक्रमाके बाद वा 
सप्तपदी हो चुकने पर अपने हृदयकी भांति उसे बाई ओर बैठा 
दिया जाता है । वह पत्नी भी हृदयकी भांति कोमल है, अतः प्रेम 
का आधार भी बन गई । कहीं कन्यादानादिके अवसर पर सुविधा 
केलिए कन्यादाताका अपनी पत्नीको दाहिने बेठाना अपवाद है। 
उत्सगै यही है कि उसे बाएँ ओर बैठाया जाय । अतएव स्त्रीका नाम 
'बामाड्ठी! प्रसिद्ध है । 
लाजाहोम का रहस्य 

शमीसे मिश्रित लाजाओंका अग्निमें हवन करनेसे जो परमाणु 
सूक्ष्म होकर निकलते है, वे विवाहित वर-वधूकेलिए ल्ाभग्रद 
होते हैं। वधूके तथा बरके भीतरी दोषोंको दूर करनेवाले होते 
हैं। उसीमें कन्या “आयुष्मानस्तु मे पतिः, एधन्तां ज्ञातयो मम 
स्वाद” यह आकांक्षा करती हे । वधू अपने तासे वे लाजा लेती 
है, पति अपने सहारेसे उसे डलबाता है; उसका यह तात्पये है कि 
दोनों मिलकर यज्ञकम किया करें। मन्त्रपाठ वर करता है; कमी 
कोई स्रीका मन्त्र-विशेष आ जावे तो उसके प्रातिनिध्यसे भी मन्त्र 
पाठ कर लेता है । क्योंकि स्त्रीमे पूणे धातु तथा पूणे स्वर न होनेसे 
वह खर-चणं आदिके पूर्ण उच्चारणमें सम नहीं होती, अतः 
बरका आश्रय उसे सदा अपेक्षित रहता ही है। अतः उसका 
स्वतन्त्रतासे यज्ञकमेमें अधिकार नहीं रहता । “वसिष्ठस्य पत्नी? में 
. वसिक्ठकी पत्नीको बसिष्ठकर्तक यज्ञकी फलभोकृत्री साना जाता है। 
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तब यज्ञ पति करता है, फल पत्नीको भी मिल जाता है; तसी तो 
दोनोंके वस्त्रको अन्थिबद्ध करना होता है, हाथ उसमें ख्रीका भी 
होता ही है । , 
भाई द्वारा लाजाएँ इसलिए दिलवाई जाती हैं कि यह कन्या 
अश्चाटका तो नहीं; कि कहीं इसे 'पुत्रिका-धमे! न करना पड़े, 
अर्थात्‌ इसकी सन्तानका मैं भालिक न वनकर इस लड़कीका पिता 
ही कहीं मेरी सन्तानका मालिक बने | इसलिए मन्वादि धमैशाख्ो 
तथा वेदादिमें अभ्रातृका कन्याके विवाहका निषेध आया है । 
लाजाहोममें कन्या यह भी सूचित करती है. कि- स्वामीजी | 
आपका वंश शमीको भांति केसा ही हरा-सरा क्यों न हो; परन्तु 
मेरे अनादरसे आपकी दशा खीलोंकी तरह होगी । जैसे खीलोंका 
अंकुर नहीं होता; वैसे आप भी सन्तानरूप अंकुरको प्राप्त नहीं कर 
सकेंगे । इससे यह प्रतीत हो रहा है कि--लाजा धान्यरूपा होती 
है। त्वक्‌ तथा तण्डुलका उसमें पहले संयोग होता हे । जब तक 
तो इनका संयोग है; तब तक दोनोंकी रक्षा है और तण्डुलमें 
उत्पादक शक्ति भी है । वधू कहती है-में त्वक्‌ हूँ, आप तण्डुल 
हैं। यदि आप त्वग्रूप मुझसे कबचित रहेंगे; तब आपमें 
उत्पादनशक्ति भी रहेगी। मुझसे विरहित तण्डुलरूप आप 
उत्पादनशक्तिसे रहित रहेंगे। अकेले तण्डुलको अग्निमें डाला 
जाता है, वह अग्निमें जलता है और उसकी लाजा बन जाती है; 
अतः आप भी मुझसे विरहित होकर विरहाग्निमं जलते रहोगे । 
लाजाहोम करके स्त्री यह भी सूचित करती है कि यह लाजा पहले 
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छिलकेसे आवृत थी, इस प्रकार मैं भी पितृग्रहमें कन्यात्वसे 
आवृत थी । जब में बढ़ी तो मेरा उस छिलकेमें समाना कठिन 
हो गया । फिर अग्निका सम्पर्क पाकर इस धान्यका छिलका जल 
गया ओर वह खिल गई; इसी प्रकार अग्निस्वरूप आप (पति) 
का सम्पर्क पाकर मेरा कन्यात्व एवं पितृसम्बन्ध समाप्त हो गया 
है। उस बन्धनसे मुक्त होकर और आपको पाकर में भी विकसित 
हो चुकी हूँ । अब जेसे चावलका रक्षक छिलका न रहा; इस प्रकार 
मुझ कन्यापर भी पिताका कोई आधिपत्य न रहा। कन्या इससे 
यह भी सूचित कर रही है कि त्वळूसे रहित धान्य-कणिका जिस 
प्रकार उत्पादनशक्तिसे रहित होती है, त्वक्‌-सहित ही वह अनेक 
धान्य उत्पन्न करती हैः बैसे में और आप भिन्न-भिन्न रहकर 
वन्ध्य ही रहेंगे और त्वकसे रहित उस धानको अग्निमें डाल दिया 
जाता है, अतः आपका और मेरा आपसमें एकीभाव होनेसे 
ही आपका वंश बढ़ेगा ओर में भी सुरक्षित रहूँगी। 
अइ्मारोहण-वधूको जो कि पत्थर पर चढ़ाया जाता है; 
उससे उसको सङ्कतित किया जाता है कि जैसे पत्थर दृढ होता है, 
वैसे तुम भी दृढ रहना, परपुरुषपर अनुरक्त न रहना; आपत्ति- 
कालमें भी विचलित न होकर अपने पातित्रत्य धमकी रक्षा करना | 
साङ्नुष्ट हर्तप्रहए--इसका प्रयोजन यह है कि-“गृभ्णामि 
ते सौमगत्वाय हस्तम्‌? इत्यङ्गुष्ठमेव गृहीयाद्‌ यदि कामयीत पुमांस 
एव मे पुत्रा जायेरन्‌? (१७३) “अंगुलीरेव स्त्रीकामः? (१।७।४) 
रोमान्ते दुस्तं सांगुष्ठमुभयकामः' (१1०४) | आश्वलायन-गृह्मसूत्रके 
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इस वचनसें विवाहमें पाणिग्रहुणके समय बताया गया है कि यदि 
पुरुष चाहता है कि मेरे लड़के हों; तो वधूके हाथमें केवल अंगुष्ठ 
को पकड़े । 'अंगुछ' शब्द पु'लिङ्ग है; अतः उससे पुत्रका सम्वन्ध 
स्पष्ट है। यदि पुरुष चाहता है कि मेरे लड़कियां उत्पन्न हों; तो 
वह पाणिग्रहण करते समय वधूकी अंगुलियां पकड़े । 'अंगुलि' 
शब्द स्त्रीलिङ्ग' है; अतः उससे कन्योत्पत्तिका सम्बन्ध स्पष्ट है । 
फिर लिखा हे कि यदि दोनों-पुन्रःपुत्रीकी उत्पत्ति चाहे; तो 
अंगुष्ठसहिंत हस्तांगुलियोंको पकड़े; तो दोनोंके उभयलिङ्ग होनेसे 

पुत्र-पुत्री दोनोंकी उत्पत्ति स्पष्ट है । 
अहाभाष्यकारने श्होकोंकी अप्रमाणता पर कहा है कि उन्मत्तगीतः 
श्लोक, सूत्र आदि प्रमाण नहीं होते; इसका भाव यह हुआ कि 
अनुन्मत्तगीत अर्थात्‌ सावधान होकर कहे. हुए छोक-सूत्रादि प्रमाण 
होते हें । यदि विचित्र बात केवल एक व्यक्ति कहे; तो उसके 
वचनके अप्रामाण्यकी शंका हो सकती हैः पर अन्योंकी भी जब 
उसमें सम्मति वा साक्षी मिल जावे तो “सो सयाने एकमत' यह 
कहावत चरितार्थ हो जाती है। जैसे कि भगवद्गीतासें कहा है-- 
“यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन । बहुशाखा ह्यनन्ताश्च घुद्ध- 
योऽव्यबसायिनाम्‌? (२।४१) अर्थात्‌ निश्चयात्मिका बुद्धि एक हुआ 
करती है ओर अनिश्चयात्मक बुद्धियां अनेक एवं परस्परःविम्रतिपन्न 
हुआ करती है । 
अब इसमें अन्य आचायोंकी सम्मतिं मी देखनी चाहिये । 
हिरण्यंकेशीयग्ह्यसूत्रमै भी पूवे जैसी ही बात लिखी है- “यदि 
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काभयेत पु» सो जनयेयम इति, अंगुष्ठं गृहीयात्‌ । यदि कामयेत 
स्त्रीः इति, अंगुली: । यदि कामयेत उभयं जनयेयम्‌ इति, अभीव 
लोमानि अंगुष्ठ * सहांगुलिभिग हीयात” (१६1६1२०) इस साक्षीसे 
पूर्वोक्त बात यथार्थ सिद्ध हो गई । 

इस प्रकार आघस्तम्वगृहासूत्रमें भी कहा हे--“यदि कामयेत 
स्त्रीरेव जनयेयम-इति अंगुलीरेव शुल्णीयात्‌ (२।४।१२)। यदि 
कामयेत पु'स एव जनयेयम्‌ इतिं अंशुष्ठमेव' (२।४।१३) । आये 
समाजियोंकी संस्कार-विधिके १५२ पृष्ठमें भी वधूका अंगूठ़ा पकड़- 
वाया जाता है, मालूम नहीं कि वे इसमें क्या प्रयोजन मानते हैं ? 
दढपुरुष-स्थापन ओर हवन छै 

वैवाहिक होमसे पूवे वर-कन्याके पीछे एक दृढ-पुरुषको ठहराना 
पड़ता है; उसके साथमें जलका कुम्भ भी होता है उसे चुप होकर 
अभिषेक तक ठहरना पड़ता है। कुम्भ वा लोटेको वह ऊपर 
उठाकर ठहरे, ऐसा नियम है। उसमें एक रहस्य यह है कि-- 
होमके घत, तथा घृताक्त इविके परमाणु ऊपर जाते हैं; उन्हें 
हाथके कुम्मका जल अपनेमे आकृष्ट करता है। वे मन्त्र-संस्कृत 
हृविके परमाणु कितने शुद्ध एवं लाभप्रद हो , सकते हैं, यह हम 
आगे यज्ञ-रहस्यमें लिखेंगे। होम समाप्त होने पर उस दृढ-पुरुषसे 
वह कुम्म लेकर वर उसमें पड़ी हुई कुशा वा आमके पत्तेसे अपने 
पर तथा अपनी वधू पर “आपो हि छा? आदि मन्त्रोंसे अभिषेक 
करता है। उससे उसका तथा उसकी वधूका अतिशयित लाभ 


होता है । 
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दूसरा लौकिक लाभ वह भी है कि कभी हवनके समय उठा 
हुआ अग्निकण अतर्कित बर-वधूके वस्त्र पर लग जाए. तो उस 
समय जलकी आवश्यकता पड़ेगी ही । 'संदीप्ते भवने तु कूपखननं 
प्रत्युधमः कीदशाः? उस समय पानी मंगानेकी शीघ्रतामें कुछ सूझता 
नहीं; अतः पहलेसे उसका प्रबन्ध भी रखना ही चाहिये । इसीलिए 
दढपुरुषको चुपचाप ठहरना पड़ता है कि उसका ध्यान दूसरी ओर 
न वँटे, केवल बर-वधूका तथा अग्निका ध्यान रखे । इसी कारण 
वर-वधूके पीछे उसे ठहराना संगत भी हो जाता है; पर यह ध्यान 
रहे कि यह अवान्तरःप्रयोजन है; मुख्य प्रयोजन तो पूव कहा ही 
जा चुका है। 

ग्रन्थिबन्धन-प रिक्रमाके समय ग्रन्थिबन्धनका रहस्य यह हे 
कि हम दोनों पहले अलग-अलग थे; अब हम एक वन्धनमें बद्ध हुए 
हैं, इसलिए मिलकर सब काये करेंगे । वही गांठका कपड़ा इस समय 
से लेकर वरके घरमें पहुँचने तक दोनों में बँधा होता है; इससे लौकिक 
लाम यह भी होता है कि स्त्रीका पतिसे पार्थम्य आशङ्कित नहीं 
होता । ऐसा न होनेसे एक बार रेलगाड़ीसे उतरती हुई दो बारातों 
की दो नववधुएँ घुँघट होनेसे बदल गई, एककी वधू दूसरेके 
साथ चली गई, क्‍योंकि इस अवसर पर वधुओंके वस्त्र प्रायः एकः 
से होते हैं। 

अ्रन्तर-पट विधान 

“रं मृत्यो? इत्यादि मन्त्रसे आहुतिके समयमें जो बर-बधूके 

मध्यमें वा आगे बस्त्रका आवरण दिया जाता हे उसका अभिप्राय 
` १६ स० घ० | 
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यह है कि वह आहुति सृत्युको दी जाती है। मेरी वधू अकालसें 
अपनी वा मेरी मृत्युको आगे न देखे । इसी कारण अन्तर-पट 

दिया जाता है। 
फिर सप्तपदी करके पतिकी प्रिया बनकर--पतिका हृदय वनकर 
वह उसके वामाज्ञमें हो जाती है । पुरुषका हृदय उसका प्रिय तथा 
वाम अज्ञमें हुआ करता है--ऐसा वैज्ञानिक मानते हैं । 
सप्तपदी--सप्तपदीमें पति अपनी पत्नीको अपने पीछे सात पग 
चलवाता है। सतां साप्तपदं सख्यम्‌? इस शास्रोक्तिसे सात पग इकट्ठा 
चलनेपर सत्पुरुषोंमें मैत्री मानी जाती हे । सप्तपदीमें सात वाते 
बताई गई हैं। इससे लोक-व्यवहारकी तथा दाम्पत्यकी पूर्णता 
होती है। इसमें पहली वस्तु है अन्न | धनके बिना जीवन चल जाता 
है, पर अन्नके विना नहीं चलता । पश्चिमी बंगालमें जब अकाल 
पड़ा था--ओर बहुत भारी रकम खर्च करके भी अन्न नहीं मिलता 
था--उसमें जनता की कितनी दुदैशा हुई थी। वेश्याओंको अपनी 
लड़कियां देकर उनसे अन्न लिया जाता था । अतः सप्तपदीमें पहले 
'एकमिषेमें अन्नके संरक्षणार्थ ख्रीकी प्राप्त कही गई। दूसरेमें 
उक (शारीरिक-बल) मांगा गया | वलवीय-सम्पन्न व्यक्ति ही 
दाम्पत्यका निर्वाह कर सकते हैं। अपनेसे छोटी आयुकी खी भी 
बलवर्धेक मानी गई है । तीसरेमें रायस्पोष (धन-वख्न) मांगा गया । 
धनःबस्नादिके बिना गृहस्थ-जीवन सर्वथा नीरस ओर उद्देगप्रद 
` रहता हे । अतः इसमें धन-वस्त्र प्रार्थित किया गया। चोथेमें 
मयोसुब (सुख) मांगा गया । सुख ही ग्रहस्थका प्राण है; यदि 
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उसमें सुख नहीं भिला; तो गृहस्थाश्रम निष्प्राण है- मुर्दा है। 
पांचवेंमें पशु (गाय आदि) मांगे गये । ग्रहस्थावस्थामें दूध-घी 
आदिके लिए गौ आवश्यक. है ही। तभी गृहस्थी ठीक चल 
सकेगी। उसके दही आदि भी बहुत लाभप्रद हैं ।. उसकी 
देखरेख भी खी ही ठीक कर सकती है । छठेमें ऋतुओंका सुख 
मांगा गया । शीतकाल एबं उष्णकालका सुख स्त्रीके द्वारा ही प्राप्त 
होता हे । सातवेंमें पत्नीका सखित्व, अपना अनुत्रत-अनुसरण 
होना मांगा गया | वही अबसे आवश्यक हे; अतः इसे उत्तरपत्तमें 
रखा गया । इन सातों साधनोंसे मिला हुआ ही पुरुष पूण-ृहस्थ 
होता है-यह इससे सूचित किया गया है । पतिके वामाङ्गमें आकर 
इस प्रकार पत्नी उसकी पोष्या बनी एवं उसकी अधीनता 

स्वीकार की । 

भू वद्शैन; सूर्यदर्शन आदि--सुयेका दशेन वधूको इसलिए 

कराया जाता है कि वह भी सूयेसे शक्ति प्राप्त करके १८० वर्षे तक 
जिये, क्योंकि सूर्ये स्थावर-जङ्गसका आत्मा है। रात्रिको वा उस 
समय उसे जो ध्रु वदशेन कराया जाता हे उसमें रहस्य यह है कि 
उसे भू बकी भांति स्थिरताका संकेत दिया जाता है। अन्य तारे 
सारी रातभर पूवेसे पश्चिममें जाते हुए दीखते हैं; पश्चिमसें जाकर 
अस्त हो जाते हैं; पर भव अपने ही स्थान पर उत्तरमें उदरा 
रहता है; जरा भी नहीं विचलित होता है । यही बात स्त्रीको 
ससमाई जाती है । तलाक देनेवाली, एक पतिको छोड़कर इतस्ततः 
गतागत करनेवाली चंचल-स्त्रयोको इस धवसे शिक्षा लेनी 
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चाहिये कि वे अपने विवाहित उसी पतिमें अविचलित भावसे 
रहें। जहाज चलानेवाले भी ध्रुवके आश्रयसे ही अपने गन्तव्य 
वा लक्ष्य स्थलको प्राप्त होते हैं, मागेभ्रष्ट नहीं होते । वैसे स्त्री भी 
धर बको देखकर अपने एकपति-ब्रतको स्वीकार करके मागेसे भ्रष्ट न 
होवे, यही स्त्रीको धरु वदशेन करानेका रहस्य है । 

आगे सिन्दूरदान आदिसे स्त्रीका सौभाग्यवती होना बताया 
गया हे । विधवाके माथेमें दुभेगतावश सिन्दूरकी बिन्दी नहीं होती । 

विवाह-संस्कार ही कन्याका उपनयनस्थानीय संस्कार है। 
इसमें पति उसका आचायेस्थानीय होता है। पतिकुल उसका 
आचार्यकुल होता है, पतिकुलवास एवं पतिसेवा उसका आचाओ- 
कुलवासके साथ आचाये-सेवन होता है । घरका काम-काज, पतिके 
. यज्ञमें सहायता करना, उसमें उसके साथ बेठना--यही उसका 
अग्निहोत्र होता है। इस प्रकार विवाह ही उसका द्विजत्व- 
सम्पादक संस्कार है। इसी कारण जैसे आचार्य उपनयन्‌में 
शिष्यको सूयेदरोन कराता है,--'मम अते ते हृदयं दधामिः 
(भेरा जो ब्त है, उसमें तुम्हारे हृदयको लगाता हूँ ।) आदि 
मन्त्र पढ़कर शिष्यका हृदय-स्परी करता है, बैसे ही पति पत्नीका 
उसी मन्त्रसे हृद्यालम्भनादि करता है। यह गृह्यसूत्रादिमेँ स्पष्ट 
है। हिरण्यकेशी गह्मसूत्रमें उपनयनमें आचाये ब्रह्मचारीको-- 
या अकृन्तन्‌. ..आयुष्मन्‌ इदं परिधत्स्व वासः’ जरां गच्छ 
परिधत्स्व वासः? (“जिन्होंने काता""'आयुष्मन्‌ | यह वस्त्र पहन 
लो ॥ यह वस्त्र धारण करो एवं वृद्धाबस्थातक पहुँचो.।)-- 
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इत्यादि द्वारा वस्त्र-प्रदान करता हे, वैसे ही विवाहमें भी 
वर उक्त मन्त्रसे वधूको वस्त्र-प्रदान करता है। उपनयनमें वहीं 
आचायेद्वारा ब्रह्मचारीका सांगुष्ठ दक्षिणहस्तः ग्रहण किया जाता है, 
बैसे विवाहमें वर भी पत्नीका सांगुष्ठ पाणिग्रहण करता दै 
इत्यादि । अतः विवाह ही कन्याका द्विजत्व-सम्पादक उपनयनरूप 
है, इससे अलग कन्याका उपनयन-संस्कार नहीं होता । 
यह दारपरिग्रह करना ही ग्रह्मश्रम-संस्कार है, उसी 
विवाहाग्निको विधिपूर्वक कन्याके ग्रहसे मण्डपसे लाकर उस 
अग्निको पति अपने जीवनतक अपने घरमै रखता है। उसीमें 
अपने पञ्चमहायज्ञ आदि स्मातेकमे करता है,.इसीको आवसथ्याधान 
वा स्मार्ताग्निपरिम्रह वा गृह्याग्नि औपासनाग्नि वा वैवाहिकारिन 
कहा जाता है । इसीमें वेश्वदेव, नेत्यिक-होम आदि करना पड़ता 
है । पत्नीकी सहायतासे तथा उसको अपने साथ वेठाकर यह सब 
कन्य करना पड़ता है । पत्नीको भी अभिन्न एबं सहायक होनेसे 
इसका फल मिलता है। पत्नीको सदा उस अग्निकी रक्षा करनी 
पड़ती है कि वह अग्नि बुफे नहीं, उसी अग्निसे पाकक्रिया भी 
करनी पड़ती हे । जेसे कि सनुस्मृतिमें कहा है-- वैवाहिकेऽनौ 
कुर्वीत गृह्य कमें यथाविधि । पञ्चयज्ञविधानं च पक्तिं चान्वाहिकीं 
गरदी । (३६७) (गृहस्थ वैवाहिक अग्निमें विधिपूर्वक ग्रह्म-कमें-- 
अग्निहोत्र आदि पञ्चयज्ञका अनुष्ठान और प्रतिदिनकी रसोई 
करे |) वैश्वदेवस्य सिद्धस्य गृह्य उग्नो विधिपूवकम्‌ । आभ्यः कुर्यादू 
देवताभ्यो ब्राह्मणो होममन्वहम्‌ । (३८४) “्रा्मण वैवाहिक अग्निमें 
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बिधिपूर्वेक तैयार किये हुए विश्वेदेवसम्बन्धी अन्नका इन देवताओं- 
केलिए प्रतिदिन होम करे |? 

इसी अग्निमें पक्षादिकमे भी करने पड़ते हें । इसीका दूसरा 
अङ्ग त्रेताग्निसंग्रह वा श्रोताधान वा वैज्ञानिक कमे आदि हैं । इसमें 
दशे, पौणेमास आदि वेदिक-यज्ञ करने पड़ते हैं। पत्नीको 
यज्ञशालासे भिन्न देशान्तरमें जानेका निषेध है; तभी उसका 
'गृहपत्नी' नाम साथेक है। इस कायेमें त्रुटि न पड़े, इसलिए 
यहाँगर बहुपत्नीविवाह भी संकेतित होता है; क्योंकि एक ही 
पत्नीके होनेपर उसके भिन्न स्थानमें जानेपर विवाहारिन नष्ट हो 
“जाती है। फिर प्रायश्चित्तपूबेक पुनराधान करना पड़ता है; अथवा 
उसी एक पत्नीके रजस्वला होनेपर यज्ञमें उपस्थिति सम्भव न 
होनेसे यज्ञ अपत्नीक होनेके कारण अप्रशस्त हो जाता है; उस 
समय अन्य पत्नी उसका कायेनिर्वाह् कर देती है। यदि एक- 
'पत्नीत्रत ही इष्ट हो तो सुबणेमय सीता की तरह कुशकी स्री, वा 
स््रीका अन्थिबन्धनवाला वस्त्र ही उसका प्रतिनिधि मान लेना पड्ता 
है। पर उस पत्नीकी मृत्यु हो जानेपर उसी अग्निसे उसका दाह 
करके वह अग्नि समाप्त कर दी जाती है, फिर अन्य अग्निके 
आधानकरणाथे अन्य विवाह करना पड़ता हे । यदि पतिकी सत्यु 
हो जाय तो उस अग्निसे पतिका संस्कार कर दिया जाता है । 
पत्नीका स्वतन्त्र अग्न्याधान न होनेसे बह न फिर नूतन अग्न्याधान 
कर सकती है, न विवाह । वह वैधव्य उसका संन्यास-स्थानीय 
होता हे । संन्यासी भी अनग्नि ( अग्नि-रहित ) होता है । 
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यदि पति अपनी पत्नीकी मृत्यु हो जाने पर अन्य आधान तथा 
अन्य विवाह न करना चाहे तो वह गृहस्थ-आश्रममे रह नहीं 
सकता । अग्नि न होनेसे वानप्रस्थमें भी नहीं रह सकता । उसे 
संन्यासभें चला जाना चाहिये । नहीं तो-'एवं-वृत्तां सवर्णा स्री 
हिजातिः पूर्वमारिणीम्‌। दाहयेदग्निहोत्रेण (श्रौतस्मार्ताग्निभिः) 
यज्ञपात्रेश्वच धमेबित्‌ । भार्यायै पूर्वमारिण्यै दत्त्वाऽननीनन्त्यकसैणि । 
पुनर्दारक्रियां कुर्यात्‌. पुनराधानमेव च। ( मनु० ५।१६७-१६८ ) 
(“धमेज्ञ द्विज ऐसे आचारवाली अपनी सजातीय पत्नीकी अपनेसे 
पहले मृत्यु होनेपर अरिनह्दोत्रकी अग्नि तथा यज्ञपात्रोंड्वारा उसका 
दाह-संस्कार करे । पहले मरी हुई पत्नीको अन्त्येष्टिकमेके समय 
आग देकर गृहस्थ मनुष्य पुनः पत्नी-परिग्रह ओर अग्निस्थापन 
करे |” इस प्रकार पुनर्विवाह कर यज्ञाद्‌ धमै-कमेमें संलग्न रहे, 
केवल कामसे नहीं । 

इस प्रकार अपने नित्य-नेमित्तिक कतेव्य करते रहनेसे-- 
“महायज्ञेश्च यज्ञैश्च ब्राह्मीयं क्रियते तनु? (मनु० २२८) (पञ्च महा- 
यज्ञों तथा ज्योतिष्टोमादि-यज्ञों द्वारा यह शारीर ब्रह्मप्राप्तिके योग्य 
बनाया जाता है ।) ब्राह्मी गति (मुक्ति) प्राप्त होती है । इसके अतिरिक्त 
यज्ञोसे वृष्टि आदि होनेपर अन्नकी समृद्धि होनेसे देशका तथा अपना 
उपकार होजाता है। अङ्गरूप देवपूजासे अङ्गी महान्‌ देवकी पूजा 
भी हो जाती है। गृहाश्रम २५ वषेसे लेकर ५० वर्ष तक अवलम्बन 
करना पड़ता है । ्रह्मचयेमें संहिताओंका अध्ययन करना पड़ता 
है; आचायैकी अग्निमें केबल समिदाधान करना पड़ता है, गृहस्थ 
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में वेदके ब्राह्मण-भागका अभ्यास तथा तत्प्रोक्त अनुष्ठान, संहिताहोम 
आदि करना पड़ता है। इसमें यथासमय पूर्वोक्त गर्भाधान, 
पुसवन, सीमन्तोन्नयन संस्कार द्वारा सन्तानकी प्राप्ति करके उनका 
पालन-पोषण, लड़केका यथासमय आचाये-कुलमें प्रेषण तथा 
लड़कियोंका रजःकालसे पूवैतक पोषण, संरक्षण, ग्रहकायेशिक्षण 
तथा यथासमय उनका विवाह कर देना पड़ता है । यहाँ तक १६ 
संस्कारॉकी विधि पं० श्रीभीमसेनजी-इटाचाम्रणीत 'पोडश-संस्कार- 
विधि'में देख लेनी चाहिये । 

असवर्णाविवाह निपेध-सवर्णाचिवाहकी व्यवस्थाके प्रश्नको 
आजके आलोचक वेदशास्त्रोंके ग्रमाणोंसे नहीं मानते; वैज्ञानिक 
अन्वेषणाओं अनुसन्धानोंसे कदाचित्‌ मान जायँ। उसमें ` 
असवर्णाबिवाहके निपेधके विषयमें वेदादि-शास्त्रोंके प्रमाणोंसे 
उपनिबद्ध निबन्ध अन्य पुष्पांमें प्रकाशित होगा । यहांपर उसके 
विषयमें बिज्ञानके नवीनाचुसन्धानको रखते हैँ । 

शिकागो नगरके डाक्टर इब्राहीम जगतके एक प्रसिद्ध वैज्ञानिक 
हैं। अमेरिकाके 'न्यूसाइन्स भूफिटिङ्ग' नामक पत्रमें उनके लेख 
प्रकाशित हुआ करते हैं। उन्होंने सवर्णा-असवर्णाबिवाहकी 
व्यवस्थाके विषयमें पर्याप्त बिचार किया । २५ साल प्राणियोकी 
` रक्तपरीक्षाके बाद उन्होंने अद्भुत बातोंके ज्ञापक यन्त्र बनाये । 
रक्तकी प्रथम परीत्षासे उन्होंने अनुसन्धान किया कि--काम, क्रोध, 
लोभ, मोहकी अबस्थामें भी इनका परिवतैन हो जाता हे । उससे 
सबुध्यका विषयीपन, क्रोधीपन, अथव । ईेर्घ्या-हेष पहिचाना जाता. 
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है। कभी किसीके रुधिरमें लवणका परिमाण अधिक होता है; 
किंसीके रक्तमें कम । इससे मानुषिक प्रेमकी परीक्षा ठीक-ठीक हो 
सकती है । 

दूसरी परीक्षा रक्तके मिश्रणसे होती हे । उक वेज्ञानिकने 
“आसीलोखोट? नामक यन्त्रका आविष्कार किया हे । अमेरिकाके 
न्यायालय इस यन्त्रका प्रयोग करते हैं। इस यन्त्रसे जाना जा 
सकता है कि अमुक पुरुष अपने पिताकी सन्तान है, या नहीं 0 
अथवा उसकी माताके व्यभिचारसे उसके रक्तमें संकर है क्या ९ 
अर्थात्‌ यह परीक्षा हो सकती हे कि अमुक स्त्री सती है या 
व्यभिचारिणी 0 

दूसरा यन्त्र है सीतापरीक्षा। बिवाहसे पहले इस यन्त्रकी 
परीक्षा होती है । इस यन्त्रमे दो विभाग हे; वे सदा कांपते रहते 
हैं। उनमेंसे एकमे पुरुषका रक्त, ओर दूसरेमें स्त्रीका रक्त रखकर 
परीक्षा की जाती है । रक्तवाले दोनों माग जब आपसमें मिलते हैं; 
तो उसमें तीन प्रकारके परिणामका पता चलता है। (१) जब 
निकटतम सम्बन्धी स्त्रीपुरुषोंके रक्तको इसमें रखा जाता हैः तो 
उनके मिश्रणके बाद उन रक्कोका स्पन्दन शान्त हो जाता है। 
(२) सबैथा असम्बद्ध स्त्रीपुरुषोंका रक्त जव रखा जाता है; तब ` 
उनकी गति तीव्र हो जाती है । (३) यदि समान जातिवाले स्त्री-पुरुष 
हों; परन्तु निकट-सम्बन्धी न हों; तो उनके रक्त संयोग होने पर 
कांपते हुए वे विभाग जब मिलते हैं; तो दोनोंकी गति पूर्ववत्‌ चालू 
रहती है, कुछ भी उनमें परिवतेन नहीं होता। 
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इन परिणामोंका असिप्राय डाक्टर महाशय यह वताते हैं कि 
जहां निकट-सम्बन्धमें विवाह हो; वहां पुत्र अथवा पोत्र, अथवा 
प्रपौत्रको भयानक रोग हो जायेंगे । दो-तीन पीढ़ियोंके बाद उस 
` बंशका उच्छेद हो जावेगा । (हमारे पूर्वजोंने भी इसीलिए प्राचीन- 
कालसे इसका निषेध कर रखा था--“असपिण्डा च या मातुरस- 
गोत्रा च या पितुः। सा प्रशास्ता द्विजातीनां दारकमेणि मैथुने? 
(मचु० ३।४) यहां माताकी छः-सात पीढ़ियां, तथा पिताके गोत्रबाली 
लड़कीके साथ विवाह निषिद्ध किया हे । जहां सबैथा भिन्न वणेके 
्त्री-पुरुषोंका विवाह होगा; वहां कुछ समयके बाद रक्त अपवित्र-विकृत 
हो जायगा। माता-पितामें जो नीच होगा, उसके कारणसे सन्तान 
नीच होगी। सन्तानमें उससे भी अधिक दोष होंगे । (इसीलिए 
कदाचित स्थ॒तियोंमें वैसी सन्ततियोंका बहिष्कार प्रायः देखा गया 
है)। उक्त डाक्टरने इन बातोंसे यह सिद्धान्त प्राप्त किया था कि 
विवाहार्थं समान जातिचाले स्त्री-पुरुष होवें; पर वे निकट-सम्बन्धके 
न हों, वही उचित विवाह हे । परन्तु हमारे धर्मशास्त्रोंने तो लाखों 
वर्षोसे पहले ही सपिण्ड-सगोत्र-विबाइका निषेध कर रखा है। 

(१४) वानप्रस्थ वा चनवासका रहस्य 

ग्रहाश्रमके बाद ५१ वषेसे ७५ वर्षे तक वानप्रस्थाश्रम-संस्कार 
करना पड़ता है । इसमें घरका भार आचायकुलसे लौटे हुए प्रथम 
पुत्र पर डालकर पत्नीके साथ अपनी गृह्य-अग्निको लेकर वनमें 
निवास करना पड़ता है, जिससे संन्यासकी योग्यता प्राप्त हो सके । 
यह एक शान्त-जीवन होता है। इसमें शहरसे दूर रहकर 
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परलोक-लाभाथे धर्मेकमेमें संलग्न रहे। घरकी चिन्ता तथा 
गृहस्थके धन्धोंसे मुक्त हो जाय । इसमें मुख्यतया आरण्यकोंका 
स्वाध्याय करना पड़ता है, तपस्या तथा विविध व्रत आदि करने 
पड़ते हैं । संसारसे सम्बन्ध धीरे-धीरे हटाकर मुनिवृत्ति अवलम्बन 
करनी पड़ती है। यज्ञ यहाँ भी करने चाहिएँ। यहाँ मुख्यतया 
निष्काम कमे करने पड़ते हें ॥ पचास वषे तक पूणण अनुभव हो 
जानेसे मुनि लोग धमे-प्रचाराथे इन पच्चीस वर्षामें ५१से ७५ तक 
वेदार्थ-व्याख्यानरूप ग्रन्थरचना भी करते थे, समाधिसे ग्राप्त ज्ञान 
उनका सहायक होता था । उनको अन्नादिसे उद्र-पूर्तिकी चिन्ता 
नहीं करनी पड़ती थी; देश उनको इस चिन्तासे मुक्त कर देता 
था। तब वे नये-नये अनुसंधान तथा आविष्कार करके लोक- 
हिताधायक नियमोंका प्रचार करके उनको ग्रन्थ-बद्ध करते थे। 
नास्तिक वा सनातनधभैद्वेषी लोगोंके तकोंका प्रत्युत्तर दाशेनिक- 
ग्रन्थ रूपमें निबद्ध कर देते थे । यही वानप्रस्थाश्रमका रहस्य है । 
(१५) परित्रज्या वा संन्यासका रहस्य । 
इसमें पूवे सवे कर्मोका संन्यास (त्याग) करना पड़ता है। 
इसमें अग्निका भी त्याग करना पड़ता है, अग्नि लिवानेवाली 
सीको भी छोड़ना पड़ता है; क्योंकि खरी धसे, अर्थ, काम इस 
त्रिवगेका साधन है, चतुर्थ मोक्षका नहीं। मोक्त-पथमें तो वह 
“एषा कण्ठतटे कृता खलु शिला संसारवारां निधौः--(संसार- 
सागरमें डूबनेवालोंकेलिए यह ख्नी गलेमें बाँधी हुई रिलाके 
समान है। रोड़ा-रूप है ।) उसे अपने पुत्रोंके सहारे छोड़ 
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दिया जाता है । इसमें पुत्रादि-सबसे अपना सम्बन्ध सबेथा 
छोड़कर सदाचारी, दस्मरहित, निश्चल होकर सुमुचुत्वका 
अवलम्बन करना पड़ता है । साथ ही ग्राम-म्राममें' घूमकर उपदेश 
आदिसे जनोपकार भी किया जाता है; वह सांसारिक अव्यवस्था 
तथा अज्ञानको दूर करता है। संन्यासी पुरुष चलता-फिरता 
पुस्तकालय, चलता-फिरता ज्ञान होता हे । सब सन्देहोंका निराकर्ता 
होता है । तब उसका भोजन-निर्वाह भी देशको ही करना पड़ता 
है। यह सदा देशमें. शान्ति-व्यवस्था भी करता है, जनहिताधायक 
सब काये करता है । 

इस आश्रममें ज्ञानका संचय करना पड़ता है । इसमें वित्तेषणा, 
लोकैषणा (यश), पुत्रैषणा आदि सभी एषणाओंका त्याग करना 
पड़ता हे । इसमें तन, मन, धन अपने नहीं रहते । धनका तो 
वानप्रस्थके आश्रयण करते ही त्याग कर दिया जाता हे; अब तन 
तथा मनको भी जनताकी भलाईमें लगा दिया जाता है। इसमें 
गेरुए रंगके वस्न पहनने पड़ते हैं। गेरू रंग नेत्रहितकारी; दाह, 
पित्त, कफ, रुधिरविकार, ज्वर, बिष, विस्फोटक, अशी, रक्त, 
पित्तको हरनेवाला होता है । रक्तसंशोधक होनेसे त्वगू-रोग 
नहीं होते । 

इसमें कमेकारड, उपासनाकारड तक सीमित शिखा तथा 
यज्ञोपवीत-सूत्र तथा यज्ञोंका भी त्याग करना पड़ता हे । ७६ वैसे 
लेकर शेष जीवन तक इस संन्यासाश्रमको ही अवलम्बन करना 
पड़ता है । बानप्रस्थाश्रम तक पुरुषका खी तथा परिवारसे कुळ 
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सम्वन्ध बना रहता है । “यह मेरा है? “यह तेरा है” ऐसा व्यवहार 
कुछ रहा करता है; परन्तु संन्यासमै 'तिरा-मेरा-भाव तनिक भी 
शेष नहीं रहता । यहाँ तो संसारसे पूर्ण वैराग्य करना पड़ता दै । 
किसीकेलिए मोह, शोक नहीं करना पड़ता । निःस्वार्थता, 
निष्कामता रखनी पड़ती है । इसमें तो न कोई लड़का है न लड़की; 
न खी; न भाई; न जमाई, न वहिन; न मित्र, न शत्रु, न अपना, 
न पराया। यहाँ तो “वसुधैव कुटुम्वकम' करके उदारभाव 
अवलम्वन करना पड़ता है । संकुचितभाव न रहनेसे उसे मृत्यु- 
समय कोई चिन्ता नहीं होती । क्रमप्राप्त संहिताओंके ज्ञानकाण्डीय 
चार-सहस्र मन्त्रां एवं उपनिषदोंका इसमें मनन करके ज्ञानसंचय 
करना पड़ता है। इसमें भिक्षासे अपना निर्वाह किया जाता है। 

अधिक दिनों तक एक स्थांनमें स्थिति नहीं की जाती । 

सृत्यु हो जाने पर-अग्नि-त्याग हो जाने पर संन्यासीका 
दाह भी नहीं होता, किन्तु भूमिखनन वा जलप्रवाह ही हुआ करता 
है। कई विद्वान्‌ ऐसा व्यवहार परमहंसकोटिवाले संन्यासियोंका 
हो मानते हैं; आदिम कोटिवाले संन्यासियोंका वे यज्ञ-त्याग वा 
अनग्नित्व स्वीकार नहीं करते; किन्तु उनका निष्काम-यज्ञ स्वीकार 
करते हैं. ओर उसी यज्ञाग्निसे उसका दाह मानते हैं । संन्यासमें 
ब्राह्यणोंका अधिकार होता है, कइ्योंके मतमै समस्त द्विजोंकाः 
पर शूद्र इसका सवेथा अधिकारी नहीं। खी भी नहीं। पर खो 
शुद्रोंका त्यागवृत्ति रूप अबैध-संन्यास कहीं-कहीं 'संन्यास' शब्दसे 
वर्णित मिल जाता है । 
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यद्यपि ‘कलौ पञ्च विवजयेत? इत्यादि वचनोंसे कई हानियोंका 
विचार करके संन्यासको कलिवर्जित किया गया है तथापि— 
“यावद्‌ वर्णबिभागोऽस्ति यावद्‌ वेदः प्रवर्तते । संन्यासं चाग्निहोत्रं च 
तावत्‌ कुर्यात्‌ कलौ युगे ।' (कलिमें जव तक वणाँका विभाग है 
ओर जव तक वेदकी प्रवृत्ति है, तब तक कलिंयुगसें अग्निहोत्र 
ओर संन्यास अपने अधिकारके अनुसार करे। इस पूर्षेवचनके 
अपवादभूत देबल-वचनसे वह भी अपवाद-रूपसे कतेव्य है 

(१६) पितृमेध वा अन्त्यकर्म 

'यह संस्कार पिठ्मेध, अन्त्यकमे, अन्त्येष्टि वा मशान आदिं 
नामसे प्रसिद्ध है । आश्वलायन गृह्मसूत्रादिमें इसका वर्णन है। कई 
ग्ह्मसूत्रोंमें इसका वर्णन नहीं मिलता, उसका कारण यह है कि-- 
पहले गृह्मसूत्रोंके 'पितृमेधसूत्र' थक बने होते थे । जिनको संन्यास 
का अधिकार नहीं होता अथवा जिन्होंने कलियुगमें संन्यासका 
निषेध होनेसे वा अब्राहणताके कारण संन्यासमें अधिकार न होने 
से वा त्राण होने पर भी अपनी बैसी योग्यता न देखकर 
संन्यासको स्वीकार नहीं किया, उनकी सत्युमें अपनी गृह्याग्निसे . 
दाह होता है । उस पुरुषके पुत्र, सम्बन्धी आदि उसकी गुह्याग्निको 
उसके यज्ञपात्रसहित इमशानमें लाकर उसमें गृह्यसून्नोक्त विधिसे 
अन्त्येष्टिकी आहुतियां देकर उसके उन सभी यज्ञपात्रोंको आश्वलायन 
आदिके अनुसार मृतकके अङ्गोंपर रखकर फिर उस आग्निसे 
भ्रतकका दाहमात्र कर देते हैँ । । 

फिर उसकी उदुकक्रिया--तपैण आदि ` करके यथासमय 
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ˆ शास्त्रानुसार अस्थिसंचयन, नित्यक्रिया, दशगात्रादि-कमे, एको दिष्ट, 
सपिए्डन, धमैशान्ति तथा आद्धादिं पिठकम सृतकके आत्माकी 
सद्गतिकेलिए करने पढ़ते हैं । ब्रा्मशोंको यह क्रिया ११वें १२बे 
दिन तथा शुद्धि वारइवें दिन करनी चाहिये | ्त्रीकेलिए यज्ञोपवीत 
विधान न द्दोनेपर भी--नाभिव्याहारयेदू ब्रह्म स्वधानिनयनाद्‌ 
ऋते’ (मलु० २१७१) इस बचनके अनुसार मृतक-कमै- 
सम्बन्धी मन्त्रोंका उच्चारण निषिद्ध नहीं है, अतः पुत्रादि 
न होने पर स्त्री मी पतिकी अन्त्येष्टि कर सकती है। उक्त 
पद्यका अर्थ आर्यसमाजके विद्वान्‌ श्रीतुलसीरामंस्वामीजीने 
यही किया है-'उसकी भौञ्जीवन्धनसे पूर्वे कोई तस्मा 
आदि क्रिया ठीक नहीं है। मौञ्जीबन्धन (उपनयन) से पूर्व 
वेदका उच्चारण न करावे, परन्तु सृतक-संस्कारमै वेदमन्त्रोंका | 
उच्चारण बर्जित नहीं है।? इधर विवाहिता होनेसे तथा द्विजः 
बंशीया होनेसे द्विजा दोनेके कारण पतिसद्गतिकारक स्वनियसित 
कमैबिशेष वह पुरोहितादिकी सहायतासे कर सकती है। अस्तु । 
क्षत्रियोंको पिसंस्कारसम्बन्धी सपिएडनादि कमै १२ वें १३ वें 
दिन तथा शुद्धि १३ वें दिन करनी चाहिये । वैरयको उक्त कमै 
१४ वें १५ वें दिन ओर शुद्धि भी १५ वे दिन करनी चाहिये । . 
कहीं-कहीं समी ह्विजोंकेलिए १२ वें दिनकी प्रथा है । . 
यह पितुमेधःसंस्कार भी आवश्यक है। पुरुषका आदिम 
संस्कार होता है. 'जातकमै यह उसके जन्मके समय किया जाता 
है। जन्मकी समाप्ति मरणमें होती है; तब सृतक-संस्कार भी 
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आवश्यक है । जेसे प्रस्ताबमें उपक्रम, फिर मध्य, अन्तमें उपसंहार 
भी अनिवाये हुआ करता है; तभी उसकी पूर्णता मानी जाती है; 
बैसे ही संस्कारोंमें यदि आदिम 'जातकमे' है, तव संस्कारोंमें 
अन्तिम 'मृतककमे! वा 'अन्त्यकमे? ही स्वाभाविक हे । अतः यह 
संस्कार प्रयोजनीय है, पर सृतकके अङ्गां पर हवन कतेव्य नहीं । 
किन्तु उस सृतककी वैवाहिक अग्निमें अन्त्येष्टि करके उसी अग्नि 
से मृतकका दाह कर लेना चाहिये । 'दाहयेद्ग्निहोत्रेण यज्ञपात्रैश्च 
घमेबित्‌' (५१६७) । 

इस मनुपयसे सृतकपर “अग्निहोत्र शब्दसे 'हवन' इष्ट नहीं, 
यहां पर “अग्निहोत्र का अर्थ 'अग्निद्दोत्र' की अग्नि ही है, हवन 
. करना नहीं; जैसे किं श्रीकुल्लूकमट्टादिने भी लिखा हे--'अग्निहो- 

त्रेण शरोतस्मार्ताऽग्निभिः ? इसी कारण अग्रिम पद्यमें-“भार्याचै 

पूवेमारिण्ये दत्त्वाग्नीनन्त्यकमेणि? (५१६८) । यहां मृतकको अन्त्य- 
कमें अग्नि देना कहा है, हवन करना नहीं | “अग्निहोत्र? शब्द. 
यहां “अग्निवाचक’ है, इसमें प्रमाण--'अग्निहोत्नं समादाय गृह्य' 
चाग्निपरिच्छदम्‌? (मलु० ६४) यह पद्य है । यहां पर वानम्रस्था- 
श्रममें अग्निहोत्र अर्थात्‌ अग्निहोत्रकी अग्नि ही ले जाना इष्ट है, 
हवन नहीं। हवन केसे ले जाया जा सकता है? अतः इसका 
श्रीकुल्लूकभट्टादिने “श्रौताग्निम्‌ आवसथ्याग्निम्‌? यही अर्थ किया 
है। यही मृतकका जीवनावस्थामें रक्खी हुई यज्ञाग्निसे दाह ही 
पिठृ(मृत)सेघ हुआ करता है। यहाँ पर बह मृतक ही उस 
अग्निकी आहुति बनता है; मृतक पर आहुति नहीं करनी पड़ती । 
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इस प्रकार वेध संस्कारसे म्रुवकके आत्माकी परलोकमें संदुगति 
हुआ करती है। द 

संन्यासीकी वैवाहिक अग्नि तो होती नहीं; अतः उसका उससे 
संस्कार भी नहीं होता; तव उसकी भूमिमें समाधि वा जलसमाधि 
ही उसका पिठ्मेध हुआ करता है । पहलेसे ही उसके जीवन्मुक्त 
होनेसे उसका सद्गतिदायक पितृकमे कतँव्य नहीं रहता; पितृकोटिं 
से ऊँची गति प्राप्त करनेके कारण उसके सपिण्डनादि सी नहीं 
करने पड़ते । शेष रही विधवा-स्री, यद्यपि उसकी स्वतन्त्र अग्नि तो 
होती नहीं, . पर मृतक पतिका पतित्व तो उसमें--भ्राणैस्ते 
प्राणान्त्संदधामि, अस्थिमिरस्थीनि, मा्सेर्मा्ंसानि त्वचा त्वचम्‌! 
(पारस्करगृह्म० १।११।४)-अस्थि-खचाकी स्थिति तक रहता ही है। 
इसीसे वह द्विज भी रहती है; अतः मृत्यु होनेपर उसका भी 
अग्निसंस्कार कतेव्य हो जाता है । उसके पतिकी अन्तर्हित अग्निको 
पुनः प्रकट करके उसका दाइ-संस्कार ठीक ही है । 

शेष रहे शूद्र, उनके कई अमन्त्रक संस्कार माने जाते हैं; अतः 
यहाँ उनका असन्त्रक दाहमात्र हो जाना चाहिए। शेष रहे 
चातुवैस्येसे भिन्न अन्त्यज तथा अवणे आदिः तथा दो वसे कमके 
बच्चे आदिः सो उनके असंस्कृत वा संस्कारानहे होनेसे भूमिखनन 
चा जलप्रवाह ही शा्जसम्मत तथा युक्तिसङ्गत है--नास्य कायो 
5ग्निसंस्कारो न च कायोंद्कक्रिया । (सनु० ५६६) इनका 
अग्नि-दाह-संस्कार या जलाञ्जलिदान न करे । 

परन्तु आजकल हिन्दुःसुसलमानका प्ररन सामने दोनेसे अब 
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हिन्दुत्वका चिह्न शिखा ओर दाह मान लिया गया है; अतः 
अन्त्यजाँ आदिका सी असंस्कृत अग्निसे दाहमात्र ही कर देना 
पड़ता है, अन्य कोई क्रिया नहीं। एक तो अग्निदाहसे रोगोंके 
फेलनेका डर नहीं रहता, दूसरा प्रथिवी नहीं रुकती; हजारों सुद 
एक स्थान पर जल जाते हैं, कृषि-कमे तथा नगरोंकी आबादीको 
कोई बाधा नहीं पड़ती । इमशानको शहरसे बाहर ही होना चाहिए, 
जिससे कि सुर्देके परमाणु हानि न पहुँचाथें। 

भिस्मान्त& शरीरम्‌? (यजुः ४०१४) शरीरकी अस्मान्त गति 
कही गई है । आश्वलायन-गृह्सूत्रमें शवके वाल काट देना भी 
लिखा है । इसका यह भाव हो सकता है कि बालोंफे जलनेसे 
अशुद्ध वायु फेलती है । उन वालोंको काटकर इमशानमें वहीं दबा 
देना पड़ता है । म्रृतकके पुत्रादिका सुण्डन क्रियाम अधिकारार्थ है, 
क्योंकि क्रियामें वाल अशुद्ध (अमेध्य) माने जाते हैं; इसके 
अतिरिक्त उस समय ब्रह्मचये रखना पड़ता हे । अतः उस समय 
बालोंका मुण्डन ठीक ही है, इसीलिए यज्ञोपबीतफे समय भी 
ब्रह्मचयेके आश्रयणीय होनेसे उसमें भी मुण्डन कराना पड़ता है । 
तीथेमै भी इसीलिए मुण्डन कराना पड़ता है। विधवाको भी 
एतदर्थं ही मुण्डित-सिर रहना पड़ता है। आगैसमाजके 
म० २० पं० आयेमुनिजीने यागमें सिरके बाल सुडानेका समर्थन 
करनेकेलिए अपने मीमांसार्यभाष्य (३।५।४)मे-~“सृता वा एषा 
त्वग्‌ अमेध्या यत्‌ केशरमश्रु, सतामेव त्वचममेध्यामपहत्य यज्ञियो 
भूत्वा मेधझुपेति।? (निश्चय ही यह मरी हुई और अपवित्र त्वचा है 
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जोकि सिर और दाढ़ी-मूं छके वालोंके रूपमें है। उस मरी हुई एवं 
अपवित्र त्वचाको काटकर यज्ञानुष्ठानके योग्य होकर मनुष्य यज्ञको 
प्राप्त होता है ।') यह श्रुति उद्धत की है--जिससे उक्त बातकी पुष्टि 
होती है । इस प्रकार (४।३।१) मीमांसासूत्रमें- 

'केशइमश्रू बपते, दतो धावते'``सृता बै एषा त्वग्‌ , अमेध्यं वा 
अस्य एतद्‌ आत्मनि शमलम्‌, तदेव उपहते । मेध्य एव मेघमेव- 
मुपेति (केश और दाढ़ी-सूं छके वाल कराता है, दाँत धोता है, 
मरी हुई त्वचा है। यह वाल अपने शारीरमें अपवित्र मल है । 
उसके कट जाने पर पवित्र होकर ही मनुष्य यज्ञको प्राप्त होता 
है ॥) इस शावरभाष्यमें भी यह स्पष्ट किया है। उक्त श्रुति 
तैत्तिरीयसंहिता (१।१।२)में आती है। यह ओध्वेदेहिक क्रियाके 
समयमें मेध्यतार्थं मृतकके उत्तराधिकारीके रिरोसुण्डनका रहस्य 
है । यह मुण्डन निर्मूल भी नहीं है। बोधायनीय पिंठ्मेधसून्नमें 
हे कहा-- 

एतस्मिन्‌ काले अस्य [मतस्य] अमात्याः [सहचारिणः पुत्रादयः] ` 
केशइमश्रणि वापयन्ते (मुण्डयन्ति), ये संनिधाने भवन्ति ।? 
(११५७) (इस समय इस सतकके अमात्य सहचारी पुत्र आदि, 
जो उसके निकट होते हैं, सिरके बाल और दाढ़ी-मूँछ 
सुँडवाते हैं ॥) 

इसी प्रकार “आग्तिवेश्यणह्मसून्रः (३।६।२)में भी कहा दै 
“तवता तु वप्तव्यमेव असंनिधानेऽपि’ (बोधा० पितु० ११२८) 
(जिसने पितादिकी मृत्युका समाचार सुन लिया हो, उसे दूर होने , 
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पर भी मुण्डन करवाना ही चाहिए |) पितृमेधशेषसूत्रमें भी कहा 
है--पुतरस्तु अक्कतचौलो5पि मातरं पितरं वा दग्ध्वा चौलवत्‌ तूष्णीं 
वपनम्‌? (१।१०) (पुत्रका चूड़ाकरण-संस्कार न हुआ हो तो भी माता 
अथवा पिताका दाह करके चूडाकरण-संस्कारकी ही भांति बिना 
मन्त्रके सिरका बाल मुंडा दे ॥) “नास्य केशान्‌ प्रवपन्ति (सुर्डयन्ति) 
नोरसि ताडमाघ्नते ।' (१६।३२।१) ('उसकेलिए केश नहीं कटवाते 
ओर छाती भी नहीं पीटते ।') अथवेवेद्संहिताके इस सन्त्रके 
अनुसार पिता आदिकी सत्यु होने पर छाती पीटना और केशोंका 
मुण्डन कराना सूचित होता है । आपस्तस्वधसेसूत्रके “घ? पुस्तकमें 
भो कहा है-- | 

'्ाझमणश्च एतस्मिन्‌ काले [मरणे] अमात्यान्‌ केशइमश्रूणि 
वा वापयते ।' (२१४११) (ब्राह्मण इस अवसर पर सृतकके पुत्र 
आदिका मुण्डन करवाता है।) 'प्रयागे तीर्थयात्रायां मातापितृ-' 
वियोगतः । कचानां बपन॑ कुर्यात्‌' `" (तीथेयात्राके प्रसंगसे यदि 
माता-पिताकी प्रयारमें मृत्यु हो जाय तो पुत्र अपने केशोंका मुण्डन 
करवा दे ।) इस भविष्यपुराणके वचनसे भी माता-पिताके मरणमें 
मझुण्डन सूचित होता है । 

जीवितको सोनेके समय सिर दक्षिणमें ओर पैर उत्तरसें 
करने पड़ते. हैं | पर सृतकके सिरको उत्तरमें ओर पेरोंको दक्षिणमें : 
करना पड़ता है । इसका भाव यह है कि उत्तरी भू वमें विद्यत-पुञ्ज 
रहता है; उत्तरकी ओर सिर रखनेसे वह विद्यत-पुञ्ज शरीरकी 

विद्युतको खींच लेता है, तब मृतके शरीरका भी विदयुतत-पुञ् 
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उधर खिच जाता हे | पर यदि जीवितका विद्युतःपुञ्ज उत्तरें सिर 
रखनेसे खिचता जावे, तो वह निबेलताको प्राप्त होकर वृद्धावस्था ` 

विक्ृत-मस्तिष्क होकर पागल हो जाता है । 

इस प्रकार यह सोलह संस्कार विवृत कर दिये गये हें । जो 
महोदय अन्त्येष्टिको संस्कारोंमें परिगणित नहीं करते, वे उपनयन 
ओर वेदारम्भको प्रथक-प्रथक्‌ संस्कार गिन लेते हैं। तब भी 
संस्कारोंकी १६ संख्या पूण हो जाती है । जो केशान्तको भी प्रथक्‌ 
संस्कार नहीं गिनते, वे विवाह ओर श्रौतस्मार्ताग्निपरिप्रहको 
प्रथक्‌-प्रथक्‌ संस्कार शिन लेते हैं, तब भी संस्कारोंकी १६ संख्या 
पूणे हो जाती है। हमने उपनयन ओर वेदारम्भके परस्पर 
अनिवाये सम्बन्ध होनेसे इसी प्रकार विवाह ओर अग्निपरिमहके 
भी अनिवायै सम्बन्ध होनेसे इनको भिन्न-भिन्न संस्कार न मानकर 
एक-एक ही संस्कार माना है। श्रीमनुजीके आशयसे हसने 
वानग्रस्थ, संन्यास तथा पितृकमे--इनको भी संस्कारोंमें रक्खा है। 
इस विषयमै उपपत्तियाँ भी दी हैं । 

यह संस्कार जहाँ शास्त्रीय हैं, वहाँ रहस्यपूणे भी हैं। 
सनातनधर्मेके स्तम्भ हें । दिंदुके हिन्दुत्वको स्थिर कर देनेवाले 
हैं। खेद है--आजकल विवाहके अतिरिक्त कोई संस्कार भो 
यथाविधि सम्पन्न नहीं होता, तब हिन्दुओंमें हिन्दुत्वकी निष्ठा भी 
भला केसे रहे ? प्रसिद्ध है--नवे हि भाजने लग्नः संस्कारो 
नान्यथा सवेत्‌।? नये पात्रपर (नूतन बालकके मनपर) पड़ा हुआ 


संस्कार कभी बदल नहीं, सकता । 
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जब नये पात्रपर लगा संस्कार भी अन्यथाभावको प्राप्त नहीं 
- करता, तव विधिपूर्वेक मन्त्रोच्चारणादिक्रिया-द्वारा हुआ गर्भका एवं 
' नवीन-पात्र बालकका संस्कार भला अन्यथाभावको केसे प्राप्त हो 
सकता है ९ वेदमन्त्रोंका शब्दमें ही विशेष गौरव माना जाता है। 
अर्थमें लौकिक गौरव भले ही हो; पर अलौकिक गौरव शब्दसें 
ही होता है। इसलिए वेदमन्त्रोंके अनुवादद्वारा संस्कार-काये न 
कराकर अधिकारियोंके वेदमन्त्रोंके शब्दोचारणद्वारा ही संस्कार- 
कमै होते हैं। इन सस्वर पठित मन्त्रोंका संस्कार उस नवपात्र पर 
पड़ता है, इससे बह अपने धमेमें स्थिर रहता हे, विधर्मियोंमें 
सम्मिलित होकर उनकी संख्या बढानेवाला नहीं होता। अपने 
घमेमे निष्ठावान्‌ रहता हे, उसे कुतके उससे च्युत नहीं कर 
सकते। अतः हिंदुओंका कतेव्य है कि वे यथाधिकार इन 
संस्कारोंको सम्पन्न करें ओर उनके रहस्योंका प्रचार एवं प्रसार 
करके ऐहिक-यश तथा पारलौकिक-पुण्यके भागी बनें । 

सोलह संस्कारोंके विज्ञानका संक्षिप्त वणन हम कर चुके; 
अब हिन्दुधमेके आचार-विचारोंका जो आतःसे लेकर रात्रि तक 
प्रतिदिन अवलम्बित किये जाते हैं, वा कहे जाते हे;--उनका 
संक्षिप्त बर्णन एवं उनका वैज्ञानिक रहस्य “आलोक” पाठकोंकी 
सेवामें उपहत किया जाता है;' आशा है--वे मनोयोगसे इधर 
हकृपात-करेंगे। 


(८) हिन्दुधमके आचार-विचारोंका वैज्ञानिक रहस्यं | 

'मनुस्सृति'में असामयिक मृत्युके कारणोंमें आचारस्य च 
बजेनात्‌ (५४) आचारका छोड़ना भी एक कारण गिना गया है; 
तब हम लोगोंके अल्पायुट्ठमें एक कारण अपने आचार-विचारोंका 
छोड़ देना भी है। इस अर्थापत्तिसे सिद्ध होता है कि आचारका 
पालन एवम्‌ आचार-शुद्धि रखनेसे पुरुषकी पूर्णायु होती है । जैसे 
कि--आयुर्वेदके कई नियमोंके अतिक्रमणसे पुरुष उसी दिन मर 
नहीं जाता; किन्तु उससे होनेवाली वह हानि उसके अन्दर संचित 
हो जाती है, क्रमशः निवेलता बढ़ने पर वह सब हानियाँ संचित 
होकर रोगको प्रकट करके नियमातिक्रमणकर्ताको खाट पर सुला 
देती हैं; वैसे ही धार्मिक नियमोंका अतिक्रमण करनेसे भी पूणे आयुसें 
उतनी न्यूनता पड़ जाती है, पुरुष उससे अल्पायु हो जाता है । 
इससे आचारोका अद्ृष्टमें जहाँ पारलौकिक फल-लाभ है, वहाँ 
दृष्टमे ऐहिक फलका लाभ भी हुआ करता है। अदृष्टफलका प्रति- 
पादन अध्यात्मविद्याके अधीन है। अध्यात्मविद्या हीं प्राकृतिक 
अथवा शाखीय नियंमोंका निदान बताती है किं-ऐसा “क्यों है ९ 
फिर विज्ञान उन प्राकृतिक वा शाखीय नियमोंका यह 'केसे' दै 
यह प्रयोजन बताता है| 

आचारोंका आयु-जनक होनेसे शरीरके साथ सम्बन्ध स्वतः 
सिद्ध दै । शरीरमाद्यं खलु धमेसाधनम्‌के अनुसार घमेके आदिम 
साधन शरीर के रक्षक होनेसे मनुस्सतिमै आचारः परमो धरम? 


३१२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
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(१।१०८) आचारको-परम धमे कहा हे । 'आचाराद्‌ विच्युतो बिप्रो 
न वेद-फलमरन॒ुते | आचारेण तु संयुक्तः सम्पूणेफलभाग्‌ भवेत? 
(१1१०६) यहाँ पर आचारसे हीनके वेद-ज्ञानकी सी निष्फलंता बताकर 
आचारका माहात्म्य कहा गया है । हिन्दुधमे सनातनधमेने जो 
आचार नियमित किये हैं, आजकी जनता उसमें क्यों? ओर 'केसे? 
जानना चाहती हे । हम इसमें प्राचीन एवम्‌ अर्वाचीन बिद्वानोंके 


. विचारोंकी आधारीभूत करके उन आचारोंके रहस्य बताबेंगे। 


इन पर चलनेसे जनताको ठोकरें न लगेंगी और त्क्ष्य अनायास 
प्राप्त हो जाएगा । इतना याद रखना चाहिये कि--इन आचारोंका 
भी अदृष्टमें ही लाभ है; अतः यह नित्यकर्म हैं; हाँ, इनके दृष्टफल 
भी दीखते हैं; अतः हम उनका निरूपण करते हैं; पर मुख्य उद्देश्य 
इनका भी अदृष्टमें घमैसंचय करना ही है। अतः जो उन दृष्ट 
प्रयोजनोंको न भी चाहता हो; उसे भी इन आचारोंको छोड़ नहीं 
देना चाहिए, किन्तु यह हमारे आभ्युदयिक तथा निःश्रेयसघमैके 
मूलभूत होनेसे इन आचारोंका पालन नित्यकमैरूपसे अबइ्य ही 
करना चाहिए । 

आज सनातनधमेके प्रत्येक आचारपर समालोचनाका 


` कोलाहल सुन पड़ता है। आज शिखा रखना शिरमें भार रखना 


माना जाता है। यज्ञोपवीतका प्रयोजन पूछा जाता हे । लंगोट वा 
लांगका बांधना क्‍यों ? विवाह अपने निकट-सम्बन्धियोंमें ही क्यों 
न हो ? शूद्र बराहमणोंके साथ और ब्राह्मण शुद्रोके साथ विवाह 
क्यों न करें दोनोंके ही दो हाथ और एक सिर हैं । प्रातः उठनेमें 
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नींदके हटनेसे स्वास्थ्य बिगड़नेकी आशंका रहती है। सर्दीमें 
प्रातः स्नान करना निमोनियाको न्योता देना है। सन्ध्या करना 
परमात्माकी चापलूसी करना है; क्या परमात्मा टोडी-बच्चा हे ९ 
जप करनेसे क्या लाभ है ? ऊँचे खरसे मन्त्रोच्चारणसे मेंडकोंकी 
तरह टरे-टरे क्यों किया जाता है? बाहर अपनी भक्तिका परिचय 
देना एक पाखण्ड है। क्या ईश्वरकी भक्ति मनमें नहीं हो सकती ? | 
व्यथे कण्ठको दुखाना क्यों ? सूये-चन्द्रके गरहणमें अनशन क्यों 
किया जाता है ९ उत्तरकी ओर वा पश्चिमक्की ओर सुख करके क्यों 
न सोया जावे ? घरमै तुलसी-शक्षका पूजन जडकी पूजा है। 
पीपलकी पूजा क्यों? शांखकी ध्वनि क्या हड्डीको छूना नहीं 0 
खड़ाऊँ पहननेसे क्या लाभ? गायका दूध छानकर क्यों पीया 
जाता है ? कुशासन वा सृगचमे एवं व्याघ्रचमेका आसन क्यों 0 
रातमें सिरहाने जल क्यों रखा जाता है ? बच्चोंके गलेमें रक्षा 
पहराने से क्या लाभ है ? कुओंपर घीके दीपकको क्यों जलाना 0 
यज्ञ-हवन करके मनुष्यका अन्न तथा घृत क्यों आगमें कोका जाता 
है 0 एथिबीपर लात मारनेका क्यों निषेध है ? भोजनसे पहले मास 
रखना वा अग्निमें डालना, वा काकबलि क्यों ? शाञ्रोक्त दिनचर्या 
तथा रात्रिचर्या किस तात्पयेको रखती है--एतदादि बहुतसे प्रश्न 
आज पूछे जाते हैं । प्रष्टा लोग इनके ऐहिक लाभ भी पूछना चाहते 
हैं। यद्यपि सनातनधमेमें एतदादि नियम, व्रत एवं पवे साक्षात्‌ 
अरृष्टफलक तथा धर्मार्थ ही माने जाते हैं; तथापि उनके अवान्वर 
प्रयोजन रूप ऐहिक लाभ भी होते हैं; उनसे आत्मिक-शक्ति तथा 


स न 
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मानसिक-शक्ति एवं शारीरिक-शक्ति भी प्राप्त होती है । 

संसारमें जैसे-जैसे विज्ञान-शक्तिकी वृद्धि होगी; वेसे-वैसे ही 
सनातनधमेके सिद्धान्तों, नियमों, तथा त्रत-पर्वा आदिका महत्त्व भी 
बढ़ता चला जावेगा । वर्तेमान शङ्काकर्ताओंका भी इनके विज्ञानके 
जाननेमें तात्पये हुआ करता है; अतः हम भी एतट्विषयक विज्ञानको 
इतस्ततः संकलित करके अपनी शेलीसे लिखेंगे । 

पहले यह जानना चाहिए कि-प्राचीनकालमें भी विद्य दू- 
विज्ञान तथा योग-विज्ञानकी विशिष्ट उन्नति थी । महाबली रावणने 
दुजेयशक्तिके द्वारा लक्ष्मणको निस्पन्द कर दिया था । यह प्राचीन- 
कालमें तडिदू-विज्ञानकी उन्नतिका प्रमाण है । बाणोंमें विद्य त्शक्ति 
डालनेकी क्रियाको आजके पाइचात्य आविष्कारक भी अभी 
आविष्कृत नहीं कर सके । नागपाशशक्ति, सम्मोहनाख आदि 
अद्भुतशक्तिसे मिले हुए अस्त्र भी जो पुराकालमें थे; उनमें तडिद्‌- 
विज्ञानको उन्नति स्पष्ट अनुमित हो रही है । देवसन्दिरके ऊपर 
अष्टधातुके चक्रको, अथवा त्रिशूल आदिके जोड़नेकी जो विधि 
आज भी प्रचलित है; यह भी विद्य दू-विज्ञानकी उन्नतिका चिह्न 
है; क्योंकि आजके विज्ञानकी दृष्टिसे भी यह प्रमाणित हो गया है 
कि--अष्टघातुका चक्र बिजलीके पतनको हटाता हे । इसलिए 
देवमन्दिरके ऊपर उसे स्थापित किया जाता है । 

इस प्रकार उत्तराभिमुख सिर न करके सोना, नये कच्चे 
फलकी ओर अंगुलि तक न उठाना, निम्नजातिसे छुए हुए अन्नको 
न खाना, चेलाजिन-कुश-कम्बलके आसनपर बैठकर उपासना 
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करना; सौभाग्यवती खियोंको सुवर्णके भूपणोंकी आज्ञा देना, 
विधवाको न देना-एतदादिकि प्राचीन नियम प्राचीन युगमें 
बिज्ञानकी उन्नतिको परिचायित करते हं । आजके विज्ञानने भी 
प्रमाणित कर दिया है; कि-उत्तरकी ओर सिरकरके सोनेसे 
दुःस्वप्नोंकी सम्भावना होती हे; क्योंकि-प्रथिवीका स्वाभाविक 
विदय त्‌-प्रवाह दक्षिणसे उत्तराभिमुख चलता है, इस कारण वेसे 
सोनेसे रक्तको गति पांवसे मरतककी ओर अधिक रूपसे हो 
सकती है । इस प्रकार कच्चे फलकी ओर अंगुलि उठानेसे वह 
हमारी शारीरिक विद्यूत्‌ द्वारा दूषित हो जाता हे । इस प्रकार 
शूटरमें तमोगुणकी अधिकतासे उससे छुआ-हुआ अन्न भी उसकी 
दूषित विद्युत्‌ द्वारा दुष्ट होनेसे, श्रेष्ठ विद्य त्‌ वाले ब्राह्मणके शारीरमें 
अहितकारक सिद्ध होता है । प्रथिवी सदा जीव-शरीरान्तगेत 
विद्य तको आकर्षित करती रहती हे । 

उपासनाके समय मनुष्यके शरीरमें सात्तिक विद्यद्-्द्धि 
होती है, पर प्रथिवी पर बैठकर उपासना करनेसे उस विद्युत्संग्रह 
को प्रथिवी द्वारा नष्ट होनेकी आशंका रहती है; किन्तु चेलाजिन 
छुश-कस्बल तथा लकड़ीके फट्टे के व्यवधानसे पुरुषकी विद्य तर 
शक्तिको प्रथिवी नहीं ले सकती, अतः बैसे आसन पर बैठकर 
सात्त्विक विद्युत्‌ क्षीण नहीं होती । 

सुबण आदि धातुएँ विद्युत बढानेवाली होती हैं। विद्युत शक्ति 
के बढ़नेसे शारीरिक इन्द्रियोँसे विशिष्ट स्फूर्ति हो जाती है। 
इन्द्रियोंमें विशिष्ट-स्फूर्ति होनेसे; तथा सुवणेमे कोटाणुनाशिनी 
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शक्ति होनेसे खियाँ सुख-प्रसव करके सुसन्ततियोंको उत्पन्न कर 
सकती हैं । इसीलिए प्राचीन ऋषि-मुनियोंने ख्ियॉको धातुरत्नादि- 
सय अलङ्कारोंको धारण करनेका आदेश दिया था। पर बिधवा 
खियोको उन्हाँने वैसी आज्ञा नहीं दी । विद्युद्‌-बिज्ञानपूणे इन 
आचारोंको सुनकर साधारण वुद्धिवाले भी व्यक्ति जान सकते हैं 
कि--आचीन ऋषि-सुनियोंने इस सूकम विज्ञानको कितनी उन्नत 
अवस्था तक पहुँचाया था। तब उन्हीं मुनियोंके बनाये प्राचीन 
सिद्धान्तोंमें उन मुनियोने विविध विज्ञानोंको नहीं रखा था-ऐसा 
कहनेका कौन साहस कर सकता है ? इस कारण इस विषयमें 
“श्रीसनातनधर्मालोक'के इस पश्चम-पुष्पभें उन रहस्योंका वणेन 
अनुचित नहीं होगा--यह सोचकर उसमें विज्ञानका यथाशक्ति 
विवरण किया जायगा । 

तथापि यह याद रखनेकी बात है कि-पहले समयमें प्रायः 
इनके प्रयोजन वा लाभ नहीं बताये जाते थे; उसमें यह कारण 
है कि-पहले इन नियमोंमें धसे जानकर इनका आचरण किया 
जाता था; तब वे उन लाभोंको भी प्राप्त कर लेते थे; पर आजकल 
पहले उनके लाभोंको पूछते हैं। फिर उन लाभोंको सुनते वा 
जानते हुए भी लोग उन नियमोंका उपयोग नहीं करते | जैसे-- 
शंख आदि, तथा शिखा आदिके लाभोंको जानते हुए भी, सुनते 
हुए भी वे उनका उपयोग नहीं करते । उसमें धार्मिक अनिबायेता 
न देखकर उसमें उपेक्षा कर जाते हैं। परिणामस्वरूप वे उन 
लासोंसे भी बख्त रह जाते हैं। तब हमारे पूवेजोका इन 
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आचरणोंकेलिए धार्मिक विभीषिका रखना कुछ अनुचित नहीं था। 
तथापि आजके समयकी जिज्ञासाके अनुसार धार्मिक नियमोंके लाभ 
भी दिखलाए जाते हैं; नंहीं तो आजकलके कई व्यक्ति उन नियमोंको 
ढिकोसला' वतानेकेलिए भी तैयार हो जाते हैं । उनकी सार्थकताके 
अदशेनार्थ कई नियमोंके स्थूल लाभ दिखलाए जाते हैं। तथापि 
यहाँ लाभोंकी इयत्ता नहीं समक लेनी चाहिए कि इतने ही लाभ 
हैं; अन्य नहीं । किन्तु जो लाभ हम बताने जा रहे हैं-वे दिङ्सात्र 
ही हैं--इससे अधिक भी लाभ हैं । हम इन प्रष्टव्य प्रइनोंको 
अपने क्रमसे रखकर उन पर वैज्ञानिक रहस्य विवृत करेंगे; आशा 
है-“आलोक'के दशेक-पाठक इधर अवहित होकर हमारे परिश्रमको 
सफल करेंगे । 
(१) ब्राह्ममुहतमें उठनेका विज्ञान 
ख्राह्यो मुहूर्त बुध्येत धर्माथौं चाबुचिन्तयेत्‌ । 

कायक्लेशांश्च तन्मूलान्‌ वेद्तत्त्वाथमेव च ॥ (मनु० ४६२) 

_ हिन्दुधमेसे त्राह्ममुहूतेमें (प्रातः ४ बजे) उठनेकी आज्ञा है । इस 
समयका बातावरण सात्त्विक, शान्त, जीवनभद और स्वास्थ्य- 
प्रदायक होता है । इसी समय वृक्ष अशुद्ध वायुको आत्मसात्‌ कर 
लेते हैं और शुद्ध वायु (आक्सिजन गैस) हमें देते हैं। कमल 
आदि इसी समय खिलते हैं। नदी आदिका जल सम्पूण रात्रिके, 
तारामएडलके, एवं चन्द्रमाके अमृतसने प्रभावको आत्मसात्‌ करके 
इसी समय उसे व्यक्त करता है। इसके संसगेसे ही सुरभित, और 
उद्य होनेवाले दिनकरके निमेल किरणोंके प्रभावसे पवित्र हुई-हुई 
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वायु हमारा आत्मिक एवं मानसिक कल्याण करती है । सूर्ये ही 
समस्त क्रियाओं तथा विद्युतशक्ति, प्राणशक्ति आदि समस्त शक्तियों 
का आकर होता है । सभी धातुएँ, सभी जीव, सब मनुष्य इसीकी 
शक्तिका अबलम्बन लेते हें । ब्राह्मसुहूतेमें जागने पर हमारी 
साधारण शक्ति सूयेकी शक्तिके अबलम्वसे वहुत सवल हो उठती 
हे । उसके प्रभावसे हमारे मन और वुद्धि आलोकित हो उठते 
हैं। रात्रिमूलक-तमोगुण ओर तमोमूलक-जड़ता हट जाती है । 
यदि इस सुन्दर समयमें भी हम निद्रादेवी वा दूसरी देवीने आसक्त 
रहे; तब हम अपनी आयुको स्वयं घटानेवाले सिद्ध हो सकते हैं; 
क्योंकि निद्रामें तन्मूलक दोवेल्यवश वह वायु हमें लाभके बदले 
हानि भी पहुँचा सकती है, 'देवो दुबेल-घातकः”। पैसा करने पर 
हमारा आलस्य बढ़ जाता है, स्फूर्ति नष्ट हो जाती है । उस समय 
उठ बैठनेसे निद्रामूलक दुर्बलता नष्ट होकर हममें वल उत्पन्न होता 
है। तब वही वायु हमें लाभदायक सिद्ध होता हे--'सभी सहायक 
संबलके? । ब्राह्ममुहूतेमें उठानेकी प्रकृतिकी 'टाइमपीस-घडी? मुर्गा 
हुआ करता है। 

इस समय सम्पूण दिनकी थकावट और चिन्ता आदि रात्रिके 
सोनेसे दूर होकर हमारा मस्तिष्क शुद्ध तथा शान्त एवं नवशक्तिः 
युक्त हो जाता है, ओर मुखकी कान्ति एबं रक्तिमा चमक जाती है । 
मन प्रफुल्ल हो उठता है, शरीर नीरोग रहता है। यही समय शुद्ध 
मेधाका होता है । इसी समय सनःभ्रसत्ति होनेसे प्रतिभाका उद्य 
होता हे । उत्तम ग्रन्थकार इसी समय मन्थ लिख रहे होते हैं। 
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चित्त सात्त्विक होनेसे पुण्य-कायेमें प्रवृत्त होता है। सुन्दर एवं 
प्रभावोत्पादक ग्रन्थोंका निर्माण भी इसी समय सम्भव होता है । 
शरीरमें भी इसी समय सब आलस्यादि हटकर स्फूर्ति उत्पन्न होती 
हे । इस कालको उत्कृष्ट कायोभे प्रयुक्त करना अपनी आयुब द्वि, 
आत्मिक-वल तथा मनोबल एवं शारीरिक और चारित्रिक-चलको 

निमन्त्रण देना है । | 

जैसे कल्पका आरम्भ त्रह्माके दिनका आरम्भ होता है, उसी 
समय ब्रह्माका दीधेनिद्रामें विश्रान्त हुई-हुई सष्टिके निर्माण एवं 
उत्थानका काल होता है; ज्ञानरूप वेदका प्राकट्यकाल भी बही 
होता है, उत्तम ज्ञानवाली एवं शुद्ध-मेधावती क्रषि-सृष्टि भो तभी 
होती है, सत्त्वयुग वा सत्ययुग भी तभी होता है; धार्मिक प्रजा भी 
उसी आरस्मिक कालमें होती है, यह काल भी वेसा ही होता है। 
उसी ब्राह्मदिनका संक्षिप्त संस्करण यह “त्राह्मुहूते' होता है । यह भी 
सत्सरष्टि-निर्माणका प्रतिनिधि होनेसे सष्टिका सचमुच निर्माण ही 
करता है। अपने निर्माण-कार्यमें इस त्राहमसुहूतेका उपयोग लेना 
हमारा एक आवश्यक कतेव्य हो जाता हे । इसके उपयोगसे हमें 
ऐहलौकिक-अभ्युदय एवं पारलोकिक-निःश्रेयस प्राप्त होकर 
सर्वाङ्गीण धमेलाभ सम्भव हो जाता है । 

ढाई घड़ीका एक घंटा होता है। रातकी अन्तिम चार घड़ियोंमें 
पहलेकी दो घड़ियां ्रा्ममुहूते नामसे ओर अन्तिम दो घड़ियाँ 
रौदरमुहूते नामसे कही जाती हें । इनमें तराहमसुहुतेमें ही शय्या- 
त्याग कहा गया है । उसमें रहस्य यही है कि उस समय हमारी 
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बुद्धिका प्रेरक सूये भगवान्‌ अपनी सात्त्विक ज्योतिंः ओर शक्तिका 
भूलोकमें संचार एवं प्रसार करता है। चन्द्र और नक्षत्रोकी 
किरणोंके सहचारी अभूतको इसी समय ही लेकर शीतल, मन्द 
ओर सुगन्धित समीर चला करती है; जो सर्वाङ्गीण-लाभप्रद 
होती है । रात्रिमें तमोबृद्धि होनेसे उस अमृतका प्रभाव नहीं पड़ 
सकता। उषःकालमें सात्त्विक ज्योतिःपुञ्च निकट होनेसे उसीको 
वह्‌ प्रातःकालकी वायु ग्रहण कर लेतो हे । इसी वातको जानकर 
आजकलके लोग प्रातः नगरसे बाहर भ्रमणा्थ जाते हें । पर यदि 
धार्मिक रीतिसे वे कतेव्य करते चलें; तो नास्तिकता की समाप्ति होकर 
'ास्तिकता बढ़ जाय । 
(२) प्रातःस्मरण पद्य 

'रातरग्नि प्रातरिन्द्रं हवामहे, आतर्मित्रावरुणा ग्रातरश्चिना । 
आतभेगं पूषणं ब्रह्मणस्पतिं प्रातः सोमसुत रुद्रै हुवेम’ (ऋ० ७४१।१) 
'मद्धक्ता यत्न गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद !' इस समयमें किया हुआ 
गान भी अपने तथा दूसरोंके आकर्षणका साधन होता हैः जब 
उसमें भी भगवड्कक्ति ओत-प्रोत हो; तो फिर तो क्या कहना ? यह 
“सोना ओर सुगन्ध? हो जाया करता है । इसलिए प्रात सगवानको 
आकृष्ट करनेके लिए, तथा स्वयं भी तन्मयीभावार्थ कई राग वा 
भजन गाये जाते हैं, जिससे हमारा भावी दैनिक कार्यक्रम भी 
सुन्दर ओर निष्पाप बने पर हमारी लौकिक भाषा अप्र रा 
भाषा होनेसे भगवाचके उतने निकट नहीं पहुँच पाती । देवभाषा 
देवोंसे प्राप्त हुई एक भाषा है, इससे हम देवों तथा देवाधिपति 


वैदिक-शब्द तो उससे भी वहुत निकटताकारक हैं; पर उस समय 
हम अस्नात होनेसे उनमें अधिकृत नहीं । उनका तो स्नानोत्तर 
सन्ध्या आदिमें उपयोग करना पड़ता है। अतः शयनसे उठते ही 
संस्कृत पद्योकी आवश्यकता पड़ती है। पद्यकी रचना लययुक्त 
होनेसे तन्सयतामे विशेष साधन बन जाती है । इनमें कई इस 
प्रकारके भी पद्य होते हैं, जो भगवानके ध्यानके साथ ही हमें 
धर्म तथा अपने देशके आन्तरिक परिचय करानेवाले भी होते हैं। 
इससे हम उस अपने देश तथा अपने धमेको छोड़ने वा उससे 
द्रोह करनेका कभी स्वप्न भी नहीं देख पाते । अपने जीवनदाता 
एवं त्राणकर्ता उस प्रभुको तथा पूर्वोल्लिखित वेदमन्त्रोमे कह्दे हुए 
देवोंको उस सात्त्विक समयमें स्मरण करना हमें भविष्यतमें भी 
असम्मागेमें जाने नहीं देता । प्रातः स्मरणके कुछ पद्य हम लिख 
देते हे । 

“'वामाङ्गीकृतवामाङ्ग कुण्डलीक्र्तकुण्डलि। आविरस्तु 
पुरोषस्तु भूतिभूत्यम्बराम्बरम्‌ ॥१॥ अगजाननपद्याक गजानन- 
महर्निशम । अनेकदन्तं भक्कानासेकदन्तमुपास्मद्दे ॥२। वेदालुद्धरते 
जगन्निवहते भूगोलसुद्बिभ्रते, दैत्य दारयते बलिं छलयते 'तत्नक्षयं 
कुमैते पौलस्त्यं जयते हलं कलयते कारुण्यमातन्वते; स्लेच्छान्मूच्छेयते 
दशाकृतिकृते कृष्णाय तुभ्यं नमः ॥३॥ सूयः शौयेमथेन्दुरुच्चपदवीं 
सन्मङ्गलं मङ्गलः, सद्बुद्धि च. बुधो गुरुश्च गुरुतां शुक्रः श्रियं शं 
शनिः । राहुर्वाहुबलं करोतु विपुलं केतुः कुलस्योन्नतिं, नित्यं प्रीति” 
२१ स० घ० 
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करा भवन्तु किल नः सर्व प्रसन्ना प्रह्वाः ॥१॥॥ शारदा शारदास्भोज- 
बदना बदनास्वुजे। सबेदा सवेदास्माक॑ सञ्चिघि सन्निधिं क्रियात्‌ ।।४॥ 
प्रसन्नतां या न गतासिपेकतस्तथा न मस्लौ वनवासदुःखत: । 
युखास्बुजश्ची रघुनन्दनस्य मे सदास्तु सा मंजुलमङ्गलभ्रदा ॥६॥ 
कृष्ण ! त्वदीयपदपङ्कजपञ्जरन्ते अद्येव से विशतु मानसराजहंसः । 
प्राणप्रयाणसमये कफवातपित्तैः कण्ठावरोधनविधौ स्मरण कुतस्ते ॥७॥ 
भ्रगुवेसिष्ठ: क्रतुरङ्गिराश्च, मनुः पुलस्त्यः पुलहश्च गोतम: । रैश्यो 
मरीचिएृच्यवनरच दत्तः कुवेन्तु सर्वे मम सुप्रभातम्‌ ।।=।। ग्रह्ाद- 
नारदपराशारपुण्डरीक - व्यासाम्बरीषशुकशौनकभीप्मदाल्भ्यान्‌। 
रुक्माङ्गदाजु नवसिष्टविभीषणादीन्‌ पुण्यानिमान्‌ परमभागवतान्‌ 
नमामि ॥६॥ अयोध्या मथुरा साया काशी काळी अवन्तिका । 

पुरी डठाराबती चेव सप्तैता मोक्षदायिकाः ॥१०॥ 

(३) प्रातः हस्तदर्शनका विज्ञान | 

मातः हाथका दशैन शुभ हुआ करता है। कहा भी है-- 
'करामे बसते लक्ष्मी: करमध्ये सरस्वती । करपृष्ठे च गोविन्दः 
प्रभाते कर-दर्शनम? । इस पद्यमें हाथके अम्रभागमें लक्ष्मीका, 
मध्यभागमें सरस्वतीका और प्रष्ठमागमें गोचिन्दका निवास कहा है । 
यह केवल 'कथनमात्र' नहीं; किन्तु ठीक भी है। हाथका महत्त्व 
किससे छिपा है ? इसी हाथसे हम लक्ष्मी कमाते हैं; तब 'कराग्रे 
वसते लक्ष्मी” ठीक ही हुआ | इसी हाथसे लिखना-पढ्ना 
सीखकर हम सरस्वतीदेवीको ग्राप्त करते हैं; तब “करमध्ये सरस्वती? 
भी कहना ठीक हुआ । इसी हाथसे हम मालाको मणियां घुमाकर 
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भगवान्‌ का स्मरण तथा जप करके गोबिन्द को प्राप्त करते हैं । 
तव 'करएृष्ठे च गोविन्दः' कहना भी ठीक हुआ | 

संसारके सवेस्व लक्ष्मी, सरस्वती और गोविन्द जब हाथमें 
आ गये; तो हाथमें बड़ी शक्ति सिद्ध हुई | संसारमै यही तो वस्तुएँ 
अपेक्षित हैं, और चाहिये क्या ? ऐसी शक्तिको धारण करनेवाले, 
हमारी संसार-यात्राके एकमात्र अवलम्ब एवं लक्ष्मी आदिके प्रति- 
निधि हाथका प्रातःकाल दशीन शुभकारक ही सिद्ध हुआ; क्योंकि 
इसी हाथसे ही तो हमने सभी काये करने हैं । 

केवल पुराण ही हाथकी महत्ता वताते हों; ऐसा भी नहीं है । 
वेद भी उस हाथकी महत्ता इससे भी बढ़कर बताते हें । देखिये-- 
“यं से हस्तो भगवान्‌ अयं मे भगवत्तरः। अयं मे विश्वभेषजोऽयं 
शिवाभिमरीनः' (न° १०।६०।१२) इस भन्त्रका देवता भी 'हस्त! है। 
इसमें हाथको भगवान और अतिशयितसामथ्येयुक्त और सब रोगोंका 
भेषजभूत (दवाईरूप) साधन-सम्पन्न स्वीकृत किया है । जो जितनी 
अधिक शक्तिवाला होगा; उसके हाथमें शक्ति भी उतनी ही अधिक 
` होगी । इसलिए हम जिनकी वन्दना करके उनका आशीर्वाद चाहते 
हैं; वे भी अपने हाथसे ही हमारे सिरको स्परी करके आशीः देते 
हैं। मैस्मरेजम तथा हिप्नोटिज्मके अभिज्ञ अपने हाथमें शक्ति 
सम्भृत करके उससे अपने समक्षस्थित पुरुषको जेसा चाहे-- 
नाच नचाते हैं, उठाते हैं-बेठाते हैं । यहाँ तक कि बेहोशं भी 
कर देते हैं । कई योगविद्याविशारद इसी हाथके स्पशीसे विविध 
-शोगियोंके रोगोंको दूर कर देते हैं । कई अधिक शक्तिवाले महात्मा 
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निय त्यच्या 


तो मरे हुए को अपने हाथके स्पशेसे जिला देते हैं। हाथमें शक्ति 
होनेसे ही विवाहमें दूसरेकी लड़कीके हाथको पुरुषके हाथमें 
दिलवाकर (पाणिग्रहण कर) उसे उसकी पत्नी बनवा देते हे । 
हाथमें प्रेमकी भी स्थिति होनेसे मित्र सित्रोंके हाथका स्पश करते 
हैं। हाथमें अम्रृतके मी स्थित होनेसे गुरुओं द्वारा शिष्यको हाथसे 
मारने पर भी 'सासृतेः पाणिभिध्नेन्ति गुरबो न विषोक्षितैः यह 
कथन प्रसिद्ध हे । इससे हाथसें हानिजनक शत्रुओकेलिए विष 
भी सन्निहित हे--यह भी प्रतीत होता हे । इस प्रकारके हमारे 
अवलम्बभूत, यजुवेंद (बृहदारण्यकोपनिषद्)के “सर्वेषां कर्मणा 
हस्तौ एकायनम्‌? (२।४।११) इन शब्दोंमें सब कर्मोके मूल-जिसके 
` न होनेसे हम 'निहत्ये! कहे जाते हैं-सारी रात्रिके ग्रहनक्तत्रादि 
के प्रभावसे तथा ग्रातःकालिक वायुसे पवित्र उस हाथके दशेनसे 
हमारा शुभ होना सोपपत्तिक ही है । 
(४) प्रातः भूमिवन्दन, उस पर उठते ही पांव न रखना । 
`` प्रातः उठते ही अपनी आश्र्यभूत भारतभूमिकी बन्दना 
करनी श्रेयस्कर हुआ करती है। तभी कहा है-“जननी जन्मभूमिश्च 
स्वगदिपि गरीयसी'। जन्मभूमिको स्वरीसे भी बढ़कर माना गया 
है । इसीलिए वेदने भी उसे नमस्कार करनेका आदेश दिया है-- 


“शिला भूमिरऱमा पांसुः सा भूभिः संधृता धृता । तस्यै हिरण्यवक्तसे | 


प्रथिव्या अकरं नमः? (अथबें० १२।१ 1२६) | “नमो मात्रे परथिव्ये नमो 
मात्रे एथिव्ये' (यजु० ६२२) यहाँ पर दो बार प्रथिवी माताकी 
बन्दुना करके वेदने अपने भक्तोंको उसकी पूजाका आदेश दे दिया 
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है। इसीलिए वेदानुसारी पुराणोंने भी 'समुद्रवसने देवि ! 
पवेतस्तनमण्डिते ! विष्णु-पत्नि। नमस्तुभ्यं पादस्पर्श क्षमस्व मे? 
उसे नमस्कार करके उस पर पांव रखनेकी क्षमा चाही हे । इससे 
हम भारत-भूमिके मक्त भी बने रहेंगे, विलायती भूसियोंके प्रेमी 
न बनेंगे । 

उठते ही प्रथिवीपर एकदम पाँव रखना लौकिक दृष्टिसे भी 
ठीक नहीं, क्योंकि-सारी रात हम खाट पर सोते हैं; उसमें भी 
शीतकालमें रजाईसे अपने आपको ढककर सोते हैं। इस कारण 
निद्राके सबबसे हमारे अन्दर उष्णता पर्याप्त होती है, विशेषकर 
पैरोंमें; क्योंकि--तब पांब प्रायः ढके रहते हैं; उस समय ठण्डे 
परमाणुओंसे युक्त भूमिमें एकदम ही पाँव रखना ठीक नहीं; 
क्योंकि--गर्मी-सर्दी पांवके ही द्वारा हमारे शरीरमें तत्वण संक्रांत 
होती है। अतः कुछ देर तक खाट . पर बैठकर निद्रा पूणतया दूर 
करके जब अधिक ऊष्मा हटकर उसका समीभाव हो जाता है; 
तब पांबका भूमि पर रखना ठीक होता है । | 

इसके अतिरिक्त भारतभूमि हमारी माता है, हम उसके पुत्र 
हैं, जैसे कि अथवेवेदसंहितामें कहा है--माता भूमि पुत्रो अहं 
पथिव्या” (१९११२) और भूमि देवतारूप भी हे । अतः उस पर 
पांव रखना उचित नहीं दीखता; पर अनिवाये होनेसे कुळ समय 
तक उससे पादस्पशीकेलिए क्षमा मांगना उचित भी हे । हस जड़ 
प्रथिवीसे प्रार्थना क्यों करें; तब हमें मूर्तिपूजक बनना पडेगा' 
ऐसा सोचना अपने आपको वेदानभिज्ञ सिद्ध करना हे । अथवे० 


a £)..., 
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के १२वें काण्डका प्रथमसूक्त ही उसमें प्रथिवीसूक्त है; उससें 
एथिवीसे विविध प्रार्थनाएँ की गई हैं । एथिव्यसिमानी देवता चेतन 
हुआ करती है; प्रथिवीसे आर्थेना करना उसी चेतन-देवतासे 
प्रार्थना करना है । सूर्ति-पूजक होना भी कुळ घुरा नहीं; क्योंकि 
वेदका उस पक्ष पर अनुग्रह हे-इस बातको जाननेकेलिए “श्रीसनातन- 
धर्मालोक? चतुर्थ-पुप्पसें “सू्तिपूजा-रहस्व' विषय देखें | छास्तु 
न्तमा प्रार्थना करने तक हमारी निद्रा बहुत-कुछ दूर हो जाती 
है; तब तक शयनकालीन शारीरिक ऊष्मा सी यथावस्थित हो जाती 
है। तब शोचार्थ वाहर जाकर शुद्ध वायुका सेवन करके भ्रातः- 
कालीन शुद्ध वायुसे पवित्र तुषारयुक्त दणप्रदेशपर, बिना जूता 
पहने घूमना आंखोंकेलिए लाभकर हो जाता है, क्योंकि पांवकी 
निचली नसोंका आंखकी ज्योतिसे विशेष सम्बन्ध होता हे । ऐसा 
करनेसे पीलिया (पाण्डु) रोग भी नहीं होता। पर भूमिमें लात 
मारना ठीक नहीं; क्योंकि-पांबके तलवोंसें चोट लगनेसे अपनी 
ही भीतरी हानि होती हे । इसलिए भूमिपर पांबकी ठोकर मारना 
पापजनक माना गया है । 
आरम्भमें हमने जो प्रथिवीसे क्षमा-प्राथना करनेवाला 
पौराणिक पद्य लिखा है कि-“ससुद्र-बसने देवि! पर्वतस्तनमणिडते ! 
विष्णुपत्नि | नमस्तुभ्यं’ यह पुराणका होनेसे उपहास-योग्य भी 
नहीं माना जा सकता । इसमें भारतभूमिकी रक्षाकेलिए तरीकेसे 
- प्रेरित किया जा रहा है । 
इसमें भारतभूमिका वसन (बस्त्र) समुद्रको बताया गया है; 


नागा ~ 


न्हा द्‌ RES 
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अर्थात्‌ यदि आरतीयोनि समुद्रको अपने आधिपत्यमें न रखा; तो 
वह भारतमाताको वस्त्रविहीन-नंगा करवा वेठेंगे । यही अब आप 
देख रहे हैं कि कराचीका समुद्र हमारे हाथमें नहीं है; आज वहां 
पाकिस्तानका आधिपत्य है; इससे भारतमाताका एकदेश नङ्गा हो 
रहा है यह स्वयं अनुभवकी बात है । अतः भारतीयताके प्रेसियांको 
संघटन करके उस भागपर इस तरीकेसे आधिपत्य कर लेना 
चाहिये; जिससे हमारी भारतमाताको नग्नता दूर हो। हमारा 
(हिन्दु नाम भी इसी "सिन्धुः के कारण हुआ था । इस बातको 
जाननेके लिये 'श्रोसनातनधमंलोक? चतुर्थ-पुप्पको मँगाकर उसमें 'हिन्दुशब्द 
की वेदिकता' देखें । 

फिर इस भारतमाताके स्तन पर्वेत बताये हें । माताके स्तन 
जैसे वालकको दूध देते हैं; वैसे ही हिमालयादि पर्वत भी हमें वर्षा 
आदि ऋतुएँ, गङ्गा आदि नदियां दे रहे हैं। यदि यह पेत भी 
अभारतीयोंके हाथमें पड़ गये; तो यह अपनी माताका दूसरोंसे 
कुचग्रहण होना होगा, क्या ऐसी बात सह्य होगी ९ 

बिष्णुपत्नी? कहनेसे इस प्रथिवीके पति विष्णु भगवान्‌ 
बताये गये हैं, इससे भारतमाताका सौभाग्यवती होना और हमारा 
सपितुक होना भी सिद्ध है । इससे भारतीयको नास्तिकताका 
अवलम्बन न करना चाहिये, किन्तु विष्णु-भगवानका भक्त भी 
रहना चाहिये; तभी भारतीयता सम्पन्न होगी, यहद सूचित हो रहा 
हे फलतः भूमिपर पांव रखनेके समय हमें उससे क्षमा-प्राथेना 
सोपपत्तिक है; तभी हम मारतभक्क बन सकते हैं। 


३२८ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


टक 


(५) प्रातः मलसूत्रका त्याग ओर उसके नियम। 

(क) सब रोगोंका मूल मल हुआ करता है; और इसके 
बिसजेनका, युक्त समय प्रातःकाल है । उस समय मल्मूत्र-त्यागसे 
शरीर स्वस्थ रहता है। यदि प्रातः पहले यही काये न करके 
पुरुष अन्य कायमै लग जाय; तव उस समय मल-अवतरणकी 
प्रकृति भी धीरे-धीरे हट जाती है, और मलका दूषित रस रक्तमें 


मिलकर मलको कठोर कर देता है, जिससे सब रोगोंकी जननी. 


बद्धकोष्ठता (कव्ज) उत्पन्न हो जाती है। मलका दूषित रस रक्तमें मिलने 

पर रक्तविकार भी हो जाते हें । रक्तदोष हो जाने पर खुजली, 
फोड़े आदि हो जाते हें । शरीर और मुखमें दुर्गेन्ध रह जाती है । 
प्रातः भी यदि हम सल-बिसजेन नहीं करते, तो बह मल भीतर 
पड़ा रहता है; फिर हुम स्नान करने पर भी अशुद्ध रहते हें । उस 
अशुद्धावस्थामें सन्ध्यावन्दन आदि ठीक नहीं जंचता । उसके बाद 
भोजनका क्रम आता है, पेट खाली न होनेसे किया गया बह 
भोजन रोगोंकी उत्पत्तिका कारण बन जाता है, अतः प्रातः मलमूत्र 
का त्याग बहुत ठीक होता हे । उस समय वेग न होने पर भी 
जानेसे फिर मल-त्यागकी उस समय प्रकृति बन जाती है। 

(ख) मल-त्यागके समय सिर आदत (ढका हुआ) रहना 
चाहिये। उस समय बोलना और थूकना भी ठीक नहीं; क्योंकि 
मलके परमाणु मुख-द्वारा भीतर जाकर हानि पहुँचाते हें । उस 
समय खाते रहना, वा सुख चलाते रहना भी अच्छा नहीँ; क्योंकि 
बैसा करनेसे पूर्वोक्त हानिके अतिरिक्त शरीरके उपरकी स्नायुओंको 
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काये करना पड़ जाता है। तव निचले भागकी स्नायु वा पेशियां मलको 
बाहर करनेमें पूर्णरूपेण सक्षम नहीं हो सकतीं, और कोप्ठकी विशुद्धि 
न होनेसे वह कोष्ठवद्धता ओर भीतरी गन्दी वायुका विषाक्त धुआं 
सस्तिष्कमें पहुँचनेसे वे कई प्रकारके रोगोंको उत्पन्न कर दिया करते 
हैं। इसीलिए वैद्य एबं डाक्टर लोग रोगीसे पहले टट्टी-पेशावके 
लिए ही पूछते हैं। मन परमाणुरूप होनेसे एक ही इन्द्रियसे 
लगता है । यदि गुदके कार्यमें संलग्न होनेपर उसे अन्य ऊपरके 
कायमें खींचा जायगा; तो गुदकी पूणे शुद्धि न होनेसे वही दोष 
उपस्थित होंगे । अपने मल-मूत्रको उस समय आंख जमाकर देखना 
भी ठीक नहीं; क्योंकि वे दूषित परमाणु सुख, नाक वा आंखमें 
आ जाते हैं। आंखोंके अग्रभागमें सूजन-सी हो जाती है, जिसे 
अंजिनियारी' कहते हैँ । जिन वस्त्रोंको पहरकर शोचालय जावे; 
उसे पहर कर भोजनादि भी न करे । 

(ग) वायु, अग्नि, सूये ओर पूज्यके सामने शौच भी नहीं 
करना चाहिये । ऐसा करनेसे एक तो इन पूज्योंकी अवहेलना है । 
दूसरा स्वयं भी इनके सामने ठहरनेसे कुछ संकोच होता ही है । 
उस समयकी संकोचावस्था मलकी विशुद्धि पूर्णरूपसे नहीं होने 
देती । इसके अतिरिक्त सामनेकी वायु मूत्रकी वू'द्‌ जहां हमारे 
ऊपर डलबाएगी; वहां हमारे मलका दुगेन्ध भी हमारी नाकमें 
पहुँचकर हमें हानि पहुँचावेगा। अग्नि, जल ओर सूये आदिके 
सामने मल-त्याग करनेसे शारीरके ऊपरकी स्नायुएँ स्वयं ही काये | 
प्रारम्भ कर देती हैं? क्योंकि अत्यन्त उज्ज्वल ओर चंचल ओर 
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ऊष्मावाली वस्तुओंके सामने होनेपर ऊपरकी स्नायुएँ स्वयं ही 
उदीप हो जाती है ओर काये करना शुरू कर देती हं। जव 
शरीरके ऊपरी आागक्री स्नायुओंमें क्रिया प्रारम्भ हो जावे; तो 
निचले भागकी पेशियां अपने कायेको ठीक नहीं कर पाती । तब 
कोष्ठविशुद्धिसँ वाघा आ पड़नेसे रोगोंका होना स्वाभाविक हो 
उठता है । सूर्ये और अग्निके सामने मलत्याग करने पर हमारे 
तेज वा शक्तिकी क्ञीणतासे मल ठीक नहीं उतरता; अतः शास्त्रोंमें 
पैसा करना निषिद्ध किया गया है । शास्त्र जो वात कहते हैं उसमें 
कोई हमारा हित ही अन्तर्निहित होता है, चाहे उसे हम न भी 
जान सकें, यह बात कभी भूलनी नहीं चाहिये । 

(घ) टट्टी पेशाब खड़े होकर भी नहीं करना चाहिये । खड़े 
होकर पेशाब करनेवाले ब्राह्यणकों भी “अन्नाह्मणोयं यस्तिष्ठन्‌ 
मूत्रयति? (महाभाष्य, नव्सूत्र) इस प्रकार निन्दार्थेबादसे 'अव्राह्मण' 
कहा जाता था । उसका तात्पर्य उसकी निन्दामें है कि--ऐसा नहीं 
करना चाहिये । बैठकर मूत्र तथा मल विधिसे उतरते हैं; खड़े 
होकर करनेसे एक तो छींटे अपने पर पड़ते हैं, दूसरा जोर लगाना 
पड़ता है, जिससे नसोंमें हानि पहुँचती हे, तीसरा गली आदिमें 
शिइन पकड़कर एक दीवारपर पेशाब करना असभ्यता भी है । यह 
पशु-व्यवहार है; जैसे कि--कुत्ते आदि किया करते हैं । ऐसा - 
व्यवहार पतलून पहनने वालोंने जारी किया है; क्योंकि वे नीचे 
बैठ नहीं सकते | पर उनकी देखादेखी पामे बा धोती पहननेवाले 
भी ऐसा करने लग गए हैं--इसीका नाम 'अन्धपरम्परा' होता है; 
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यह अंग्रेजी ग्रसाद है । अब जिस प्रकार हमने अंगर जोंको समुद्र 
पार भेज दिया हे; अब उनकी रीतियोंको भी समुद्र-पार ही भेजना 
चाहिये । बही प्राचीन धोती आदिका वेप, तथा नीचे टिककर टट्टी 
पेशाब आदि करना चाहिये। वैसा करनेसे नसोंमें बहुत जोर 
` नहीं लगाना पड़ता । असभ्यता सी नहीं होती । छीटे आदि भी 
अपने कपड़ोंपर नहीं पड़ते । इन्हें देखकर अपडुडेट लड़ कियोंका 
सी खड़े होकर ऐसा व्यवहार करना. सुना गया है--यह और भी 
बुरा है । इससे अपने कपड़ेकी अपवित्रता होती हे अतः यह ठीक 

नहीं । 

(ड) ग्रामसे वाहर ही यथासम्भव मलमून्न-त्याग होना चाहिये। 
ऐसा होनेपर उस देशमें रोग बहुलतांसे नहीं हो पाते। जैसे 
उमशानस्थान दुगैन्धित परमाणुयुक्त होनेसे उस देशके लामार्थ उस 
नगरसे बाहर रखा जाता है; वैसे ही मलस्थान भी बाहर ही होना 
उचित है; क्योकि--एक संकुचित स्थान होनेसे उसके दुर्गन्धका 
प्रभाव हम पर पड़ सकता है; पर बाहर खुले स्थान होनेसे उसका 
प्रभाव किसी पर नहीं पड़ता। पर शहरमें ऐसा न होनेसे कई 
प्रकारके रोग घेरे रहते हैं; जिससे डाक्टरोंकी डुकानोंको भी बढ्नेका 
अवसर प्राप्त हो जाता है। ्रामवालोंका स्वास्थ्य नगरवालोंकी अपेक्षा 
इसीलिए अच्छा हुआ करता है, क्योंकि गांवके बाहर शोचाथै जानेसे 
ग्रातःकालकी बिशुद्ध वायुका सेवन भी अनायास हो जाता है। घरमै 
बैठनेसे बढ़ी हुई आलस्यकी प्रवृत्ति हटकर जीवन पुरुषार्थसय भी 
हो जाता है। सदीं-गमी से डर भी हट जाता है। इसके 
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अतिरिक्त नंगे पेरोंसे तुपर-(ओस) किन्न शाइल (ठणयुक्त-प्रदेश) 
पर घूमनेसे स्वास्थ्य बढ़ता है. और नेत्ररोग हटते हैं, जिससे 
बाल्यकालमै चरमे लगानेकी आवरयकता नहीं रह पाती । 
(६) लघुशंका आदिके अन्य-नियम। 
लघुशंकाके बाद मूत्रयन्त्रको ताजे ठंडे जलसे धोना चाहिये, 
क्याँकि-मूत्र पित्त-प्रधान होता है । उसमें विषाक्त पदार्थ भी होते 
हैं। तब शाटिका आदियें सूत्रांश लगनेसे जहां अशुद्धि रहती है, 
वहां कई प्रकारके रोगोंकी सम्भावना भी रहती हे; अतः सूत्रः 
. यन्त्रका यथासम्भव प्रत्तालन उपयोगी है। उपस्थेन्द्रियके अग्र- 
भागमें कई ऐसी सूच्म स्नायुएं होती हें; जो थोड़ी भी उत्तेजना 
प्राप्त करके उत्तेजित हो उठती हें । मूत्रोत्सगेके समय उष्ण एवं 
दूषित मूत्रांशोंके स्परीसे उन स्नायुओंमें उत्तेजना प्राप्त हो जाती 
है। जलद्वारा प्रत्तालनसे वह आशंका नहीं रहती । 
मुसलमान लघुशंका करके मूत्रांशके प्र्वणकी आशंकाके 
समय तक तत्काल उठाये हुए ढेले आदिके द्वारा शुद्धिमें लगे होते 
हैं । यह असभ्यता दीखती हुई भी बहुत कुछ अंशमें ठीक है । 
हमारे पूवेज भी उस समय उपस्थको भित्तिस्पशै-द्वारा शुद्ध करते 
थे। पर इन व्यवहारोंसे भी कुछ दानिकी आशंका रहती है 
_ क्यौंकि-गर्मीमै उस दीवारके वा तत्काल उठाये हुए ढेलेके उष्ण 
होनेसे, तथा शीतकालमें उन दोनोंके बहुत ठंडे होनेसे उनके 
स्पशेसे उपस्थके द्वारा वह सर्दी-गमी अन्दर प्रविष्ट होकर उपस्थको 


हानि पहुँचा सकती है । अतः ताजे जलके द्वारा उपस्थःशुद्धि ही | 
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ठीक है। १ 
' यह सी स्मरण रखनेकी वात है कि विद्यालयोंमें वा घरोंमें, 
वा अन्य स्थानोंमें एक ही स्थानमै वहुत लोग लघुशंका करते हैं; 
वह ठीक नहीं । क्योंकि ऐसा करनेसे दूसरोंके रोग-परमाणु इन्द्रिय 
द्वारा हमारे अन्दर संक्रान्त हो जाते हैं। जहां घोड़े आदि पशुओंका, 
विशेष करके गधेका पेशाव हुआ-हुआ हो; वहां तो पुरुष कभी भी 
लघुशंका न करे; इससे आतशक आदि बीमारियां हो जाती हैं। जहां 
पेशावका एक ही स्थान हो; तो वहां फिनेल, अथवा पानी डाल देना 
चाहिये । देहली आदि नगरोंमें लघुशंकाके स्थानों में प्रत्येक मिनट में 
जल-यन्त्र द्वारा जल गिरकर स्वयं ही मूत्रस्थानकी शुद्धि होती रहती 
है, यह अच्छा प्रकार है। इससे एक-दूसरेके रोगके बीजोंके 
संक्रमणकी आशंका नहीं रहती । उपदंश आदि रोग पितृपरम्परासे 
आप्त होते हैं। उस रोगवाले जहाँ लघुशंका करें; वहाँ पर लघुशंका 
करनेवालोंको वह रोग हो जाया करता है। अतः सबसे अच्छा 
उपाय है कि लघुशंकाकर्ता साथ जल ले जानेका अभ्यास करें | 
(७) मट्टीसे हाथोंकी शुद्धिका विज्ञान | 
पुरीषालयसे आकर प्रक्षालन आदि ताजे पानीसे करके हाथों 
की जल और महू से शुद्धि करनी पड़ती है--ऐसा हिन्दुओंका 
व्यवहार है। उसमें पहिले दाहिने ओर फिर बाएं हाथकी शुद्धि 
प्रथक्‌-प्रथक्‌ करके फिर दोनोंकी इकट्टी शुद्धि करनी पड़ती हे । 
बाएँ हाथकी शुद्धि दाहिनेकी अपेक्षा अधिक करनो पड़ती है; 
क्योंकि उससे अपानका रपशे करना पड़ता है। यदि दाहिने 
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हाथकी शुद्धि आपने दो वार की है, तो बाएँकी पांच वार करें। 
फिर दोनोंकी इकट्टी सात बार करें। पर हिन्दुधमेको सभी 
रीतियोंको घृणा-हष्टिसे देखनेवाले आजके सुधारक मट्टीकी अपेक्षा 
अधिक-मूल्यलभ्य 'सावुनो'को लेकर उन्हींसे हस्तशुद्धि करते 
पर वे नहीं जानते कि साचुनसे मले परमाणु नष्ट नहीं होते । 
मलके परमाणुओंको सर्वथा नष्ट करनेकी शक्ति मट्टीसे ही है। 
इसीलिए हमारे प्राचीन महानुभाव कहा करते थे कि--नशरके 
बाहर शौचार्थं जाओ; और वहां गढ़ा करके मल-त्याग करो; और 
फिर उसे मट्टीसे ढक दो |? इसमें कारण यही था कि मट्टी से 
मलके परमाणु सवेथा दूर हो जाते हें । साबुनमें चिकनाहट 
होनेसे वे मलके चिकनाइटसे मिले परमाशुआंको सजातीयताबश 
दूर नहीं कर सकते । वल्कि उसमें मलके परमाणु बने रहते हैं । 
ओर फिर उसी साबुनको सल-त्यागके बाद अपने अन्य व्यक्ति 
भी उपयोगमें लाते हें । इस प्रकार उसमें मलके परमाणु बढ़ते 
ही रहते हें । साबुन एक ऐसा पदार्थ है. कि--उसका एक ही 
'ुरुष उपयोग ले । नहीं तो उसमें एक-दूसरेके परमाणु इकट्टे 
होकर एक-दूसरेमें संक्रान्त हो सकते हैं। इसके अतिरिक्त 
साबुनके खरीदनेमें खर्चे भी बहुत होता है । इस कारण इस 
अवसर पर बहुत सस्ती, सट्टीका उपयोग ही सर्वथा लाभकारी है, 
.विज्ञान-पूण है, “कम खरचं बालानशीन” इस लोकोक्किका चरितार्थ 
करनेवाला है | 
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कहां-कहां लघुशंका न करे ३३४ 
MOSM 1 दमन लक 
८. (क) कहां-कहां लघुशंका आदि न करे १ 

सतुस्म्ृतिसें कहा हैन मूत्रं पथि कुर्वीत न अस्मन्नि न गो- 
ब्रजे। न फालकृषटे न जले न चित्यां न च पर्वते । न जीण देवायतने 
न वल्मीके कदाचन” (५।४५-४६) न ससत्त्वेषु गर्तेषु न गच्छन्नापि 
च स्थितः | न नदीतीरमासाद्य न च पर्वेतमस्तकेः (४1४७) वाय्वगिन 
विग्रमादित्यमपः पश्यँरतथैव गाः। न कदाचन कुर्वीत विण्मूत्रस्य 
विंसजेनम! (४।४८) रास्तेमें, राखमें, गोशालामें, जुते खेतमें, 
जलम, चितामें, पवंतमें, पुराने देवमन्दिरमें, बिलमें, जीवोंसे युक्त 
गढ़ोंमें टट्टी-पेशाव न करे । खड़े होकर, चलते हुए, नदी-किनारे, 
वायु, अग्नि और ब्राह्मणके सामने तथा सूये और गायके सामने 
टट्टीपेशाब न करे । इनमें सूये आदिके सामने तथा खड़े होकर 
पेशाब न करनेके विषयमें हम पहले लिख चुके हैं । 
. जनसाधारणके रास्तेमें मलमून्रका विसजेन, मलमून्नके पर- 
माणुओंको फेलाना तथा दूसरोंके रास्तेमें रुकावट डालना हे । _ 
भस्म, पात्रोंके पवित्र करनेके काम आती है उसमें मलमूत्रका 
करना उचित नहीं; ओर इधर वह भस्म फैल भी जाती है। 
गोशालामें गौओंका बैठनेका स्थान होनेसे वहाँ मलमूत्र करनेसे वे 
परमाणु उनको चिपटेगे; वा गायकी प्रकृति उसे खाने वा चाटनेकी 
बनेगी, जिससे उसके दुर्धपर उसका प्रभाव पड़ेगा, वही दुग्ध 
जनताको पीना पड़ेगा-यह उचित नहीं। कर्षित हुए खेतमें करनेसे 

# सबुस्मृति सष्टिकी आदिमें बनी मानी जाती है, तब सनुमें वर्णित 

र? भी सष्टिको आदिसें सिद्ध हुए ।? 
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उसका खैती पर प्रभाव पडेगा । गायके गोवरका खाद तो लाभप्रद 
है; पुरुषका मलमूत्र बहुत गन्दे परमाणुओं वाला होनेसे हानिजनक 
होता है। चितामें करनेसे उससे उठे हुए शवके परमाणु हमे 
हानि पहुँचाधंगे । प्ेतमें करनेसे उसके छीरे नीचे जाते हुओं पर 
पड़ सकते हें । पुराना भी मन्दिर अन्ततः देवस्थान हे; वहाँ 
करने पर देवका अपमान हे । विलमें करने पर उसमें रहनेवाला 
जीव मूत्रकी उष्णतासे कट बाहर आ सकता है, वह हमें काट 
सकता है; या हम डर जावें; तो मूत्रके देगमें एकदम अवरोध 
पड्नेसे हमारी हानि सम्भव है । चलते हुए पेशावका छिड़काव 
करना असभ्यता तथा अपनेको अपवित्र करना है । नदीके किनारे 
पर भी ठीक नहीं; वहाँ लोगोंने अपने कपड़े रखने होते हैं; बैठना 
होता है और नदीके देवता वेद-बणित वरुणका अपमान भी है। 
इत्यादि बातें सभ्यताके नातेसे वर्जित की गई हैं। आन्य भी 

, हानियाँ सोचने पर प्रतीत हो सकती हैं । 


८, (ख) मलमूत्र त्यागके वादके नियम। 

मल-त्यागके बाद शुदा आदिकी जलसे शुद्धि करके फिर 
मिट्टीसे हाथोंकी शुद्धि करके पॉबोंकी भी घुटने तक शुद्धि करनी 
चाहिये; उन्हें जलसे धोना चाहिये; क्योंकि उस समय यह भाग 


अनावृत होनेसे मलमूत्रादिके परमाणुओंसे युक्त होनेसे शोधनीय . 


हो जाता है। इससे जहां पाँवोंकी शुद्धि होती है; वहाँ शरीर भी 
स्निग्ध तथा खस्थ रहता है । 
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कुल्ला करना तथा सु'ह धोना ३३७ 


ऋण काश ता स 


(8) कुल्ला करना तथा मु ह धोना । 
मल-त्यागके वाद अन्य शुद्धि करके फिर गण्डूष (कुल्ला) 
करनेका विधान भी आया है," यह भी रहस्यपूणे है। हम किसी 
गलीमें जारहे हैं; और वहाँ मल-पात्र पड़ा हुआ है-वा पेशाबका 
स्थान है । हम उस स्थलसे जाते हुए एक तो सुह और नाक बन्द 
कर लेते हैं, और उस स्थानको पार करके मुहसे थूक गिरा देते 
हैं। उसमें कारण क्या है ? यही कि तब हमारे मुखमें दुगेन्धके 
परमाणु आ जाते हें । वे भीतर न चले जावे; अतः उन्हें निकालने 
केलिए थूका जाता है। उस स्थलको पार करना तो थोडेसे 
समयका है; पर पुरीषालयमें अथवा पुरीष करनेकेलिए किसी खुले 
स्थानपर कुछ काल तक रहना पड़ता हे । तब सुखमें गये हुए गन्दे 
परमाणुओंको हटानेकेलिए साधारण थूकसे काम नहीं चलता; 
'तब बारह वार कुल्ला किया जाता है, जिससे पूणे शुद्धि हो जाय । 
मुनियोने उसका परिमाण जो बनाया; वह इसीलिए कि इतनी 
संख्या तक करनेसे वे परमाणु पूर्णेरूपसे निकल जाते हैं। 
मूत्रोत्सगेके समय मलकी अपेक्षा परमाशुओंकी शक्ति न्यून होनेसे 
चार बार कुल्ला करना पर्याप्त होजाता है । इसीलिए आश्वलायनका 
यह प्रमाण मिलता है--कुर्याद्‌ द्वादश गण्डूषान पुरीषोत्सजेने 
ततः । मून्नोत्सगे तु चतुरो भोजनान्ते तु षोडश । भक्यभोज्याबसाने ` 
तु गणङषाष्टकमाचरेतः। भोजनके समय १६ कुल्ला करनेका लास 
दुन्तस्थित उच्छिष्टको सवेथा बाहर निकालनेकेलिए है; नहीं तो 
दांतोंमें उच्छिष्ट रह जानेसे दांत शीघ्र टूट जाते हैं । 
२३ स० घ० 


३३८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


अस्तु; कुल्ला करनेके बाद मु ह तथा आंखें सी धोनी चाहिये । 
वहाँ सी मल आदिके परमाणुओंको दूर करना लक्ष्य होता है; 


नहीं तो शुद्धि न करनेसे आँखोंकी हानि होती है। सुहमें पानी 


भरकर तब शुद्ध शीतल जलसे सुह ओर आँख धोने चाहिये । 
इससे आँखोंकी नसें अधिक तेजस्वी हो जाती हें और नेत्र शीघ्र 
विकृत नहीं होते । मुह धोना दिनमै तीन-चार बार होना चाहिए 
अपने कायोसे आकर फिर भी मुँह शीतल जलसे धोना चाहिए । 
इससे आँखोंकी ज्योति बढ़ती है । प्रातः मुख घोनेसे रातकी उत्पन्न 
मैल आँखोंसे हटती है । 
(१०) दातन वा मंजनका प्रयोग । 

रातको जब हम सोते हैं; तो भोजन करके सोते हैं; सोते 

हुए ही उस भोजनकी पाकक्रिया होती रहती है । फिर गन्दे श्वास- 


प्रश्‍वास निकला करते हे; उसका मु'हके भीतर, जीभ तथा दांतों 


पर भी प्रभाव पड़ता हे । उस समयकी थूक विषाक्त होती है । 
उसका प्रमाण यही है कि--यदि हम उस थूकको अपने फोड़ेमें 
लगाएँ; तो वह शीघ्र नष्ट हो जाता है । अतः उस समय दांतोंकी 
तथा सुखके भीतरी भाग-जिह्या आदिकी शुद्धि अपेक्षित होती ही 
है। यदि ऐसा न किया जावे; तो दांत पीले बने रहते हैं, और 
` चह मैल भोजन खानेके समय अन्द्र. जाकर हानि पहुंचाता है । 
दांतोंका महत्त्व सभी जानते हैं । दांतोंके स्वास्थ्यपर शारीरिक 
स्वास्थ्य निर्भर हे । डाक्टर लोग कई युबकोंके दांत इसलिए 
निकलवा देते हें कि--यदि ऐसा न किया गया; तो उसको राजः 


दातन वा मंजनका प्रयोग ३३३ 


यच्मा होनेका डर सम्भव है । उन दांतोंकी शुद्धयर्थ दन्तघावनकाष्ठ 
आवंइ्यकं है। इससे 'कम खचे बाला नशीन' कहावत चरितार्थ 
हो जाती है । नीम आदिका दातन करनेसे उसका कडुत्व जहाँ 
दांतोंके कीड़ेको नष्ट करता है; वहाँ उइर-रोगोंको भी दूर करता 
है। प्राचीन लोग दन्तशुद्धिकेलिए सद्यः काटे हुए बिशेप-विशेष 
काष्ठको उपयुक्त करनेका आदेश देते हें । इससे जहां दांतोंको 
चबानेका वहुत वल नहीं लगाना पड़ता; वहाँ दांतोंका मल भी 
शीघ्र दूर दो जाता है, और उसका कपाय-भाग भीतर प्राप्त होकर 
भीतरी मलको सी दूर कर दिया करता है । उन विशेष वृक्षोंका 
गुण उसके कामें होनेसे हमें लाभ पहुँचता है। उससे जीसकी 
` भी शुद्धि हो जाती है । जीभकी शुद्धि भी आवश्यक है । 

इसके अतिरिक्त दन्तधावन-काष्ठसे व्यय भी थोड़ा पड़ता है । 
पर आजके महाशय बहुमूल्यलभ्य विलायती पेस्टोंको लेकर त्रुशसे 
दांतोंकी शुद्धि करते हैं। एक तो उसमें ख़चे बढ़ता है। दूसरा 
उस नु शामें दन्तमलके कीटाणु रह जाते हैं। तीसरा उस त्र शके 
बाल किसी प्राणीके ही तो होते हैं; उन्हें स हमें डालना उचित 
प्रतीत नहीं होता; और बह विलायती ओषधि अपवित्र भी हो 
- सकती है; उसे सु हमें डालनेसे धमेहानि भी स्पष्ट है। अतः 
प्राचीन रीतिका आश्रयण ही सभी सुविधा छर लाभोंको पहुँचाता 
है। उनमें शास्त्रका अनुसरण होता है, इससे हसमें भारतीयता 
रहती है; हम विलायतकी ओर नहीं खिंचते; और अपने धर्मेमें 
निष्ठा रहनेसे दूसरोंके धमेको घृणित सममकर उसमें हमारे 
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प्रविष्ट होनेकी शंका नहीं रहती । अस्तु 
यदि दन्तधावनका समय न हो, क्याँकि--आजकलके देश- 
कालमें इतने कार्ये बढ़ गये हैं. कि--समयकी भी न्यूनता हो गई 
है; तब विशुद्ध मंजनका उपयोग कर लेना चाहिए! आंखोंसें 
अंजन, दांतोंमें मंजन? यह लोकोकि भी प्रसिद्ध हे । उसमें भी यदि 
सुविधा न हो; तो नमक ओर तेलसे दांतोंका घर्षण कर लेना 
चाहिए, इससे दांत दृढ हो जाते हैं; शीघ्र गिरते नहीं। दांदोंमें 

छिद्र भी नहीं होते, उनमें दुगेन्ध भी नहीं रहता । 
(११) तेल-नियमका विज्ञान । 

इसके बाद स्नानका क्रम आता है। उससे पूर्व तेल लगाना 
पढ़ता है । शीतकालमें शरीरपर एकदम जल डालना हानिकारक 
हो सकता है; अतः पहले तेल लगा लेनेसे उसकी चिकनाहटके 
कारण जलका हानिकारक प्रभाव नहीं हो पाता । तेल शरीरमें 
बल भी देता है। इससे शरीरकी रुखाई भी दूर रहती है; मुख 
भो स्निग्ध रहता है। अङ्गोंमें लगाया हुआ तेल रोमकूपोंके 
दवारा भीतर घुसकर लाभ पहुँचाता हे । तेलका प्रयोग न करनेपर 
शरीरकी रूक्षता बढ़ जानेसे खुजली बढ़ती है, और शरीरसे म्री 
निकलती हुई प्रतीत होती है। बहुतसे जल शरीरमें खुरकी बढ़ाते 
हैं; उस दोषके दूरीकरणाथ तेलका प्रयोग आवश्यक है। सिरमें 
तेल डालनेसे सिरके रोग नहीं होते, और मस्तिष्क बलवान्‌ होता 
है। मु हमें तेल लगानेसे मुखकी त्वचापर शीत-उष्णका प्रभाव 
"नहीं पड़ता; आंखोंकी ज्योति तीत्र रहती है । कानोमें तेल डालनेसे 
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वहांकी नस बलको प्राप्त होकर नेत्नोंकी ज्योतिको बढ़ाती हँ; कोई 
भी नेत्र-रोग नहीं हो पाता; गर्मीमें आंखें आती नहीं। उनमें 
लालिमा नहीं रहती । पेटमें तेलकी मालिश करनेसे उद्रकी वृद्धि 
नहीं होती, अपान-वायु आदि निकलते रहनेसे शरीर स्वच्छ एवं 
स्वस्थ रहता है । पांबोंमे तेल लगानेपर जूतेसे पैदा हुई पार्वोकी 
कठोरता तथा ठोकर लगनेसे प्राप्त हुई वेदना दूर हो जाती है । 
पांबोंके तलवेमें तेल लगानेसे आंखोंकी ज्योति भी 'बढ्ती है । 
तेलमदेन इन्जैक्शनकी भांति शीघ्र लाभ देनेवाला सिद्ध होता है । 

तेलोंमें सरसोंका तेल प्रायः प्रयुक्त किया जाता है । तिलके 
तेलकी मालिश करके सद्यः स्नान करनेसे बातकी व्याधि उठ 
` खड़ी होती हे । पर सरसोंके तेलके प्रयोगमें ऐसी आशंका नहीं 
रहती । उससे खुजली और दाद आदि त्वचाके रोग भी शान्त 
हो जाते हैं । उसकी मालिशसे रक्तकी गति भी बढ़ती है। बालोंके 
काला रखनेकेलिए तथा मस्तिष्कके लाभाथे आंवलेका तेल बहुत 
हितकारी होता है; पर वह मैशीनी नहीं होना चाहिये; क्योंकि 
भैशीनी तेल बालोंको शीघ्र सफेद कर दिया करते हैं, उनमें मट्टीके 
तेलकी पुट भी होती है। तेल लगाकर स्नान करनेसे शीत भी 
नहीं लगता, बातदोष भी शान्त रहता है । 

विशेष वारोंमें जो कि शास्त्रोंमे तेल लगानेका निषेध मिलता 
है, उसमें भी रहस्यपूणँता होती हे । उसमें निषेधका कारण 
उस वारके स्वामी ग्रहकी प्रकृतिका विचार होता हे। प्रातःकाल 
उस वारके प्रहका प्रभाव रहता है । यदि उष्ण प्रकृतिवाले प्रहका 
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वार है; तो उसका शरीरमें पूवेसे ही प्रभाव होनेसे भीतरी 
ऊष्माकेलिए किया हुआ तैल प्रयोग हानि-जनक ही होगा । तथापि 
यदि उसका प्रयोग आवश्यक हो; तो उस समय हमारे दूरदर्शी 
सुनियों ने पुष्प, दूर्वा आढिके प्रयोगसे उस प्रभावका दूर होना 
बताया है । वैज्ञानिक हमारे पूर्वजोंने अपने तपोवलसूलक अलुभवों 
से प्रत्येक वस्तुका विश्लेषण करके उसकी प्रकृतिका परिचय प्राप्त 
कर लिया था, ओर उसे अपनी स्थृतियोंसें लेखारुढ कर डाला 
- था; अतः इसमें वैज्ञानिकता .ही है । उसमें उपहास करना अपनी 
घुद्धिका 'यापातद्र्शित्व प्रकाशित करना है। - 
वे स्होक .संग्रहन्थोमें इस प्रकार प्रसिद्ध हैं--तिलाश्यंगे 
रवी तापः, सोमे शोभा, कुजे सति: । बुधे धनं, गुरौ हानिः, शुक्रे 
दुःखं, शनो सुखम्‌? रविवार तेल-मालिश करने पर ताप होता है। 
. रवि भी उष्ण है, तेल-मालिश भी; उसका परिणाम ताप स्वाभाविक 
है । सोम (चन्द्र) खयं शोभित होता है; अतः उस दिन तैलमर्दनमें 


भी शोभा बताई गई है । भोम ग्रह अग्निरूप हे; और कूर है; अतः ` 


रक्त भी है । इधर उसकी उष्मा, इधर तैलमईनकी ऊष्मा; यह दोनों 
मिलकर सरति (मत्यु)का कारण बन सकती हैं । मृत्यु आठ प्रकारकी 
होती है; उसमें कष्ट भी एक मृत्यु है । बुध बुद्धि देकर धन-प्राप्तिमें 
सहायक होता है; तब उस दिनकी तेल-मालिश होनेसे. पुरुष 
पुरुषार्थी होकर धनप्राप्ति कर सकता है। अथवा बुधको अग्नि- 
स्वरूप माना गया है; अतः उसका मन्त्र भी अग्नि-देवताबाला 
मसिद्ध है । अरिन सुवणुका उत्पादक है, जैसा कि मनुस्म॒तिमें भी 
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कहा हे-अपामस्नेश्व संयोगादू हैमं रोप्यं च निवेभोर (४११३) इधर | 
चन्द्रमाका पुत्र होनेसे चन्द्रमाके जलकी शीतलतासे भी युक्त है अतः 
सौम्य-मह्‌ प्रसिद्ध हे । -तव वह धनोत्पादक हो-इसमें कुछ भी 
असम्भव नहीं । बृहस्पति विद्याका ग्रह हे; इस दिन भी यदि तेल- 
मालिशमें लगे रहे; तो हानि स्वतः होगी ही । शुक्रमें तैलमदनसें 
शुक्रमें . उष्णता पहुँचनेसे दुःख पहुँचेगा ही । शानि तेलका प्यासा 
ग्रह है; इसीलिए शनिम्रह की मूर्ति पर भी तेल डालते हें । तव 
शनिके दिन उसका प्रिय तेल लगाने पर वह भी सुख ही देगा, 
क्योंकि शनिमे शीतलता भी होती है, तभी वह मन्द” होता है । 
पर हानि पहुँचाने वाले वारोंके दिन भी यदि तेलमदेन 
झावश्यक हो; तो--“अर्के पुष्पं, गुरो दूर्वा, भूमिपुत्रे रजस्तथा । 
भागवे गोमयं दद्यात्‌ तैलाभ्यङ्गो न दूषितः? । रविवारको तेलमें पुष्प 
डाल दें; वह उसकी शीतलता कर देगा; ताप नहीं होगा । भौमबार 
. धूलि, बृहस्पतिमें दूर्वा ओर शुक्रमें गोमय डालनेसे फिर.सम्भावित 
हानि नहीं होती । यह भी याद रखनेकी बात है कि यह फल 
सूक्ष्म होते हँ; यह स्थूलरूपसे नहीं प्रतीत होते। अतः उने 
' झश्रद्ध न होकर सुनियोंकी बात मान लेनेसे शुभ ही उदर्क होता 
हे । -स्नानसे पूवै तैलके लगानेके समय कानमें तेलको भी डालना 
'कुळ देर तक कानमें लिए रहना और फिर उसे निकाल देना 
शरीरकेलिए बहुत लाभप्रद है। इससे आँखोंकी ज्योति बढ़ती है। 
कणेशूल नहीं होता । कानमे तेल डालना ऐसा है-जैसा कि मशीनके 
पुर्जोमँ तेल डालना |. 
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गुणा दश स्नानशीलं भजन्ते बलं रूपं स्वर-व्ेप्रशुद्धिः । 
स्पर्शश्च गन्धश्च विशुद्धता च, श्रीः सौकुसार्य प्रवराश्च नायेः' | 

स्नानसे शरीरकी शुद्धि होती है--'अड्िर्गात्राणि शुध्यन्ति? 
(मनु० ५१०६) जलके शरीरपर डालने पर भीतर ऊष्माका उद्धसन 
होता है; इससे भीतरके वा वाहरके हानिजनक कीटाणु दग्ध हो 
जाते हैं। इसीसे रूप, तेज, बल, शौच, आयु, आरोग्य, लोस- 
हीनता, दुःस्वप्ननाश, तप, मेधा इन दस शुणोंका लाभ होता है, 
इसीसे शरीरकी भी कुछ पुष्टि होती रहती है। मन प्रसन्न होता है । 
स्नानसे शीतकालमें शीत और उष्णकाले उष्णता दूर होती हवै। 
शीतकालमें स्नान न किया जावे; तो सारा दिन सदी लगती रहती 
है। स्नानसे उष्मा उत्पन्न होकर उस शीतको शान्त कर देती है । 
रक्तमे प्रगति होती है। पूर्वोक्त दस गुणोंकी प्राप्तिमे सूये-चन्द्रमा 
भी कारण होते हैं। सारी रात जल चन्द्रमाके असृतसे सिक्त होता 
रहता है । सूयोंद्यके बाद वह अमृत सूयेसे खींच लिया जाता है। 
अतः सूर्योदयसे पूष और प्रात: चार बजेके बाद स्नान करने पर 
उल अश्रतका लाभ होता है। इसके अतिरिक्त सूर्योदयसे पूवे 
रीतकालमें बफे जमी हुई होती हे, उस समय स्नानसे शीत नहीं 
लगता । सूर्योदयमें जमी हुई बर्फ पिघलती है; अतः उस समय 
रीत खूब लगता है। 

सारा दिन सूयैररिमके द्वारा जो शक्ति जलसें प्रविष्ट होती है; 
वह्‌ भी रात्रिकी शीतलताके कारण जलके भीतर ही रहा करती है, 
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ओर उसमें चन्द्रमाका अस्त भी बढ्ता रहता है। यह दोनों ही 
सूर्योदयसे पूर्व स्नानमें मिलते हैं । इसके अतिरिक्त रोम-कृपोंसे 
भीतरी मल स्वेद-रूपमें निकलता रहता है। वह सूख जानेपर 
शरीरको मैला कर दिया करता है और बह मैल रोम-हिद्रोंको ढक 
दिया करता है, जिससे भीतरी मल भीतर ही रह जाता है। फिर 
बाहरी शुद्ध-बायु उन छिठ्रो द्वारा भीतर प्रवेश नहीं कर सकता । 
ऐसा होनेसे जहाँ शरीर मैला रहता है; वहाँ भीतरी मलके गन्धसे 
रोगी भी हो जाता है। जेसे नालीका गन्दा पानी बाहर न निकाला 
जाए, और उसमें शुद्ध पानी न सींचा जावे; तो उस मलसे उत्पन्न 
कीटाणु जनताको रुग्ण कर दिया करते हैं; वैसे यहाँ पर मी 
समभा जा सकता है। नित्य स्नान न करनेवाला जब कभी शीतमें 
स्नान करता है; तब उसे जल हानि भी पहुँचा सकता है । 
बसे स्नान न करनेकी प्रकृतिवाले पुरुषके पास दुर्गन्धवश कोई 
बैठ भी नहीं सकता। स्नानसे अङ्ग शुद्ध हो जाते हैं; जैसा कि 
पहले मनु-वचनसे हम कह डुके हैं। 'शीतकालमें तो शरीरसे 
पसीना नहीं निकलता; अतः तब स्नान आवश्यक नहीं? यह भी 
नहीं सोचना चाहिए। शीतकालमें भी सूक्ष्म आभ्यन्तरिक दूषित 
वाष्पका उद्‌गम होता ही रहता है । इसके अतिरिक्त जेसे भोजनके 
समय भीतर ऊष्मा और शोष होनेपर पानीकी अपेक्षा रहती है, 
इसी कारण प्यास लगती है, वैसे ही शयनादिसे उत्पन्न उख्मा भी 
बाह्य जलकी अपेक्षा करती हे । ओर फिर प्ञ्चभीतिक शरीर बाह 
जल आदि सजातीय भूतकी प्राप्तिसे आप्यायित हो डाहा है; इस 
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कारण प्रातःस्नान शारीरके आप्यायनकेलिए अनिवाये ही है। 
इसलिए भोजन भी स्नानके बाद ही किया जाता है। पहले कर 
'लेनेपर एक भोजनकी गर्मी, दूसरी शयनकी गर्मी; इससे शरीर 
हानिको प्राप्त करता है । 


स्नान आरम्भ करता हुआ भारतीय पुरुष 'गंगे | 
च यमुने | चेव गोदावरि | सरस्वति | नमेदे | सिन्धु कावेरि | 
जलेस्मिन्‌ सन्निधि छुरुः इस मन्त्रको पढ़ता है, यह प्रातः 
भूगोलका पढ़ना केसा ? यह और कुछ नहीं; यहाँ उसको भारतकी 
अखण्डता स्मरण करवाई गई है कि-भारतको खण्ड-खण्ड न होने 
देना । उस जलमें बह पूर्वी-भारतकी नदी-गङ्गा, यमुना, सरस्वतीको, 
` मध्यभारतकी नदी नमेदाको, पञ्चिमोत्तर-भारतकी नदी सिन्धुको; 
देक्षिण-भारतकी नदी कावेरीको याद करता हुआ यह प्रकट कर 
रहा होता है किं-में इस सम्पूण ा्ट्ररूप जलसे स्नान कर रहा हूँ । 
मेरा यहद माम जन्मभूमि नहीं; किन्तु गङ्गासे लेकर गोदावरी तक; 
सिन्थुसे लेकर कावेरी तक विस्तीण्‌ँ भूभागका मैं अङ्ग हूँ । इससे 
उसे भारतका भक्त बनाया जा रहा है। अब इसमें सिन्धु नदी 
हमारे हाथसे निकल गई है; उसको हमने फिर लाना हे--यह भाव 
इसमें निकल रहा हे । अस्तु, स्नान करनेसे पूवे सिरको तथा 
अङ्गोंको जलसे स्पृष्ट कर लेना चाहिए, पीछे सिर पर जल-अबाह 
डालें । बिना सिंर आदिको थोड़ा जल लगाये एकदम सिर पर 
: जलप्रवाह डालना हानिकारक है । यह न भूलें । 
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(१३) तीर्थस्थानका विज्ञान 

तीथे ध्मेभूमि हुआ करते हैं। इनमें ऋषि-सुनियोंने विविध 
यज्ञ किये, तथा अनेक प्रकारकी तपस्याएँ की हैं । बिष्णु-सगवानके 
अबतारोंने उन्हें पवित्र किया। जैसे सूर्यकान्तमणिके द्वारा सूयेको 
आकाशस्थ किरणें इकट्टी होकर अग्नि वन जाती हैं; वैसे ही 
भगवानकी सवेव्यापक शक्ति इन पवित्र स्थानोंमें सञ्चित होकर 
प्रकट होती है; और वह तीर्थ-नदी अपना सेवन वा स्नान करने- 
वालोंके शरीर-मन बुद्धियोंको कल्याण देनेवाली होती हे । 

सूयेमै उसकी शक्तिसे जल पवित्र रहता हे, और सूर्यद्वारा ही 
वृष्टि हुआ करती है--यह सुप्रसिद्ध है, और वह वृष्टि प्रायः पतों 
में होती है; क्योंकि वे ऊँचे होते हैं, बादल भी ऊँचे स्थान रहते 
हैं, ओर बरसते हैं। इसके अतिरिक्त ऊँचे पर्वतोमें शुद्ध एवं 
लाभदायक ओषधियां भी रहती हैं; ओर वह जल-भ्रबाह उनसे 
संगत होकर निरन्तर नीचे बहता है । इकट्ठा हुआ-हुआ वह गङ्गा 
आदि महानदियोंके रूपसे हमारे भारवषेमें आता है । 

हमारे प्राचीन मुनियोंने उन-उन नदियॉके जलका विश्‍लेषण 
करके उन-उनके पुण्यविशेषको अनुभूत करके ही शास्त्रोंमें उन्हे 
“तीर्थ नाम दिया; और उनकी प्रशंसा की। गङ्गाजलकी विशेषता 
इसीलिए ही तो होती हे कि वह सूखता नहीं और विकृत नहीं 
होता । यही विशेषता शरीरको लाभदायक सिद्ध होनेसे स्वयं पुण्य- 
संचयका कारण बनेगी । इस प्रकार उन मुनियांने उनके पुण्यप्रदा- 
तृत्वमें तारतम्य भी रखा है । उन तीर्थोसे स्नान करनेसे पुण्यके साथ 
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ऐहिक लाभोंका सम्भव भी होता है । ओर फिर उन महानदियोंमें 
अनावृत होनेके कारण सूर्ये, चन्द्र ओर नक्षत्रोंकी पुनीत ररिमयां 
भी स्पष्ट अपना प्रभाव डालती हे; तब उन तीर्थरूप नदियोंमें 
आवृत कूपादि-जलकी अपेक्षा अधिक पवित्रता स्वतः सिद्ध है। 
इस कारण ही हमारे प्राचीन-सुन्ति तीथेस्नानकी अधिक प्रशंसा 
करते थे । विशेषतया विशेष पर्वास तो तीथेस्नान करना ही चाहिये । 
वहां प्रातः जाना पड़ता है, तब ग्रातःकालका अमण भी साथ हो 
जानेसे स्वास्थ्य बहुत सुन्दर हो जाता है । 
१४) प्रात! ब्राह्मणका दशन अशुभ ओर 
चाण्डालका दशन शुभ क्‍यों ९ 
प्रातःकाल होता हे ब्राह्मणका सन्ध्योपासन, जप, तप आदिक 
काल । साढ़े चार बजे मलत्यागोत्तर स्नान करके उसे सूर्योदय तक 
सन्ध्या आदिकेलिए बैठ जाना पड़ता हे । उस समय उसका बाहर 
गमन हो ही केसे सकता है ? तब घरसे बाहर तिलकशुन्य उसके 
दशेन होनेपर स्पष्ट प्रतीत हो जाता है कि उसने आवश्यक 
सन्ध्योपासन, जप आदि कमे पूर्ण नहीं किया । अतएव तब उसके 
दशैनसे, व्यवहारकेलिए दूकान पर जाते हुए बनिये “इस ब्राह्मणकी 
भांति हमारा काम भी पूर्ण नहीं होगा; और हमें भी आज कुळ 
फल न मिलेगा? यह सोचकर उसका दशन अशुभ मानते हैं। 
पर यदि तिलकधारी ब्राह्मण उस समय उन्हें मिले; तब वे उसे 
अशुभ नहीं मानते; क्योंकि तिलक उसका इस बातका चिन्ह है कि 
यह अपनी उपासनाको पूणे करके बाहर आया है । 
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चाण्डाल (भंगी) का दशेन इसलिए श्रेष्ठ माना जाता है कि बह 
अन्त्यज उस समय अपने कारये भाड़ने-बुहारने आदिमें लगा हुआ 
होता है। अपने कायको समाप्त करके बल्कि पुरीषके पात्रको 
अपने सिरपर उठाकर आता हुआ वह शुभ समझा जाता है। 
वह रहस्य यह है कि जिस प्रकार वह अपने कार्यको पूरा करके 
लौट रहा है, इस प्रकार हम भी अपने कार्यको पूरा करके ओर 
धनको सञ्चित करके वापिस लौटेंगे, इस प्रकार उनके मन की 
प्रसन्नतासे शुभ होना स्वाभाविक है । 


(१ ५) स्नानादिके बाद व्यायाम 

स्नान-सन्ध्याके बाद व्यायाम भी लाभजनक है। स्नानसे पहले 
व्यायाम करने पर उस समय बहुत देर विश्राम करना पढ़ता है; 
पर स्नान-सन्ध्याके बाद विश्रामकी आवश्यकता नहीं होती। 
व्यायामसे शरीर विभक्त एवं सुद्ृढ-अवयवों वाला हो जाता है । 
चर्बी कम हो जाती है । शरीर फुर्तीला हो जाता है । परन्तु व्यायाम 
सी लघु होना चाहिये। व्यायामके करनेपर अन्नके परिपाकवश 
पुरुष कभी भी बीमार नहीं होता; यह अनुभवसाक्षिक बात है, 
इसमें अर्थवाद नहीं है; क्योंकि व्यायाम प्रातःकालीन शुद्ध वायुमें 
` होनेपर फेफड़े शुद्ध हो जाते हैं। तिल्लो और जिगर समतामें 
रहनेसे उनकी बृद्धिस्वरूप होनेवाले रोगोंकी आशङ्का नहीं रह 
पाती । शरीर स्वस्थ होनेपर सारे पुण्यकाये होते हैं; अतः व्यायाम 
का उपयोग भी घमेजनक ही हे--शरीरमायं खलु धसेसाधनम्‌ः । 
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(१६) खड़ाऊँ पहननेका विज्ञान 

खड्टाऊँ पहिनना भी हिन्दुधमेमें महत्त्वपूणे माना जाता है; 
विशेष करके त्रह्मचारीगण पहिले इन्हें पहरा करते थे । इसमें भी 
विज्ञानशून्यता नहीं हे । हमारे पूर्वज जिस-जिस वस्तुकी प्रशंसा 
करते थे, ओर उनका प्रयोग करते थे; उस-उसमें उन्होंने निगृढ 
विज्ञान सोचा था । बाहर वे उस विज्ञानको इसलिए प्रकट नहीं 
करते थे कि ऐसा होनेसे उस नियमका महत्त्व हट जाता है । 
परन्तु आजका समय उन नियमोंका रहस्य जानना चाहता है । 
इससे विवशतासे हमें भी उसे वताना पड़ता है। नहीं तो यह 
समय तो उन नियमोंको व्यर्थ और उनके नियामकोंको सूख मानने 

को भी तेयार हो जाता है । 
खड़ाउँ इसलिए रखे जाते थे कि-अहिंसाप्रिय हमारे प्राचीन 
जानते थे कि--अधिकाँश गाय आदिका वध जूतोंके कारण भी हुआ 
करता है; जो आजकल प्रत्यक्ष है । ओर फिर लोग कोमल चमड़ा 
चाहते हैं कि--पाँव नमे रहें। इसी कारण जीवित पशुओंकी 
ढुदेशा करके, उन्हें हणटर मारकर-भगाकर फिर हिँसा की जाती 
है,, जिससे उनका चमड़ा फूल जाए और नमे हो जाय । इस हिंसा 
को दूर करनेकेलिए पूरवेजोंने खड़ाऊँ नियमित किये थे । म्रतकके 

. चमेके स्पशेसे शारीर भी अशुद्ध रहता है-- यह वे जानते थे | - 
वे यह भी जानते थे किं-खड़ाउँपर ठहरे हुए पुरुषके 
ऊपर बिजली नहीं गिरती । जूता पहरे हुए पुरुष यदि प्रमादसे 
बिजलीको छुए; तो बिजली उसमें संक्रान्त होकर उसे मार देती है 
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परन्तु खड़ाऊं पहिरे हुए पर उसका उतना प्रभाव नहीं होता। स्नान 
करके उसे पहिरने बालेके शरीरमें प्रथिवीकी बिजली भी संक्रान्त 
नहीं होती; इससे शारीर स्वस्थ रहता है । 

इसके अतिरिक्त खड़ाऊंकी कीलसे पांवके आंगूठेकी नस दवी 
रहती हैः इससे ब्रह्मचारीको कामोत्तेजना नहीं रहती; परन्तु जूता 
पहरनेसे पांवके अंगूठे वा परष्टकी जो नस दवती है; वह काम 
बढ़ाती है । ख्ियोंमें कामशाक्ति प्रवल होती है पुरुषकी अपेक्षा; अतः 
. खियाँ जूता पहनकर प्रतिप कामातुर होकर उन्मागेगामिनी न हों; 
एतदर्थे प्राचीन लोग उनका जूता पहनना अच्छा नहीं समते थे; 
ओर उनके पांबके अंगूठे में चांदीकी आंटी ओर पांबॉमें चांदीकी 
कड़ियां पहनाते थे; जिससे उनकी काम-जनक नस दबी रहे । 
(१७) सन्ध्या एवं मूतिपूजाथ प्रातः पुष्प-चयनका विज्ञान। 

सन्ध्या कालमें देवपूजनार्थ प्रातः फूल चुने जाते हैँ इससे 
जहां देवताओंकी वैध पूजा होती है; वहां हमारा लाभ भी हो जाता 
हे । उसमें विज्ञान यह है कि हमें फूल चुनने बगीचीमें जाना 
पड़ता है, वहीं तुलसीपत्र तथा दूर्वा आदि भी हम लेते हैं। सारी 
रात्रि चन्द्रके अमृत तथा तारोंकी किरणों एवं प्रातःकालकी शुद्ध 
वायु पाकर पुष्प आदि अस्तमय हो जाते हैं; अतः उनके स्पशेसे 
शरीरको स्वास्थ्य तथा मनको शक्तिका लाभ हो जाता हैः और 
फिर प्रातःकालकी हरियाली नेत्रोंको विकसित कर देती है, दृष्टि 
तीत्र रहती है । तुलसी, दूर्वा, बिल्व आदिके पत्तोमें मलेरिया आदि 
रोगोंके दूर करनेमें अद्भुत क्षमता होती है; अतः प्रातः पुष्पोंका 
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चयन बहुत लाभ-प्रद है । 
(१८) विविध आसनोंका विज्ञन। 

सन्ध्योपासनाके समय विविध आसनोंपर बेठना पड़ता है। 
भगवानूने गीतामें आसन कहा है--चेलाजिनकुशोत्तरमः (६1११) 
नीचे चैल-अर्थात्‌ रेशमी वस्न बिछ्ञावे; उसके ऊपर अजिन-सृगचमे 
बिछावे; ओर ऊपर कुशासन विछावे। व्याघासन सी बिछाया 
जाता है । कुशासन तथा रेशमी आसनपर बेठनेसे विद्युतका प्रभाव 
नहीं पड़ता । अब भी विद्युत्नवाहके प्रभावको रोकनेकेलिए बिजली 
की घरमें स्थित तारको रेशमकी तन्तुओंसे ढकना पड़ता है । राखी 
बान्धनेके समय भी रेशमसे बनाये हुए रक्षा-सूत्रका हाथोंमें बांधना 
भी इसीलिए हे । रेशम पवित्र भी इसीलिए माना जाता है कि 
उसके वस्त्र पहिरनेसे दूसरेकी विद्युत्‌ हममें संक्रान्त नहीं होती । 
जो छुवाछूतके विचार वाले सवेसाधारणका स्पशे अपने साथ नहीं 
होने देना चाहते कि दूसरेसे अपना स्पशै न हो जाय; और दूसरे 
को उससे रोकनेमें उसका चित्त भी नहीं दुखाया चाहते अथवा 
जहां सर्वसाधारणका अपनेसे स्पशे अनिवाये देखते हैं; वे समझदार 
लोग रेशमी तथा शीतकालमें ऊनी-वस्त्र धारण कर लिया करते हैं । 
इससे उनकी भी इष्टसिद्धि हो जाती है, दूसरेका चित्त भी नहीं 
दुखता। प्राचीन वैद्य लोगोंके पास जब भंगी भी अपनी नाड़ी 
दिखाने आया करते थे; तब वे उन्हे निषेध नहीं कर देते थे, 
किन्तु रेशमी दस्तानेको पहिनकर उनकी नाड़ी देख दिया करते थे, 
देरामकी मंहगाईका कारण भी यही है। अस्तु। नीचे रेशमी 
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आसन वि्धानेसे उपासनाके समय पार्थिव विद्युत्‌ हमारे शरीरमें 
संक्रान्त नहीं हो सकती, इसीलिए हमारे ध्यानमें विघ्न भी नहीं 
पड़ सकता । र 
- - सृगचमे तथा व्याघ्रचमें पर स्थिति भी शुद्धि देने वाली है । 

सृगचमे पर वेठनेसे उसकी शीतलतावश कामोत्तेजना नहीं होती; 
जो ध्यानमें विध्नकारिणी होती है और भगन्दर आदि रोग नहीं 
होते। यदि हों; तो नष्ट हो जाते हैं। स्रगोमें जो तेज होता है, 
जिससे वे पवित्र माने जाते थे, और. मुनियोंके आश्रमोंमें रहते 
थे; सृगचमे पर बैठनेसे वही तेज उस पर बेठनेवाले ब्रह्मचारी 
आदिको प्राप्त होता दै। सृगचमे इतना शीतल होता हे, ओर 
कामोत्तेजनाको इतना दवाता है कि--हमें नपुसकता भी शीघ्र 
प्राप्त हो सकती है । त्रह्मचारियोंकेलिए, वानप्रस्थी वा संन्यासियों- 
केलिए केवल मृगचमे पर स्थिति भी लाभदायिनी होती है; पर 
गृहस्थोकिलिए, तथा ब्रह्मचारी जिन्होंने आगे गाहेस्थ्य लेना है; 
केबल म्रगचसै पर स्थिति मी ठीक नहीं, अतः उसके ऊपर उन्हे 
कुशासन वा रेशमी आसन रख देना पड़ता है । उससे उत्तेजना 
तो दूर रहती है; पर नपु सकता नहीं आती । 

व्याघचमे पर स्पे-वृश्चिक आदि विषयुक्त प्राणी नहीं चढ्ते; 
इसलिए व्याघ्रचमै पर बैठकर ध्यान करनेसे निश्चिन्तता रहती है। 

(१६) कुशासन का वैदिक विज्ञान ।. 

सनातनघसैके प्रत्येक कर्मोमें कुशका उपयोग दीखता है; परन्तु 
अर्वाचीन लोगोंको इधर आस्था नहीं दीखती अतः वे उसका 
२३ स० ध० 
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wa 
उपयोग नहीं करते कुशोपयोग शास्रीय ही है। सहाभाष्यकार 
श्रीपतञ्जलिने श्रीपाणिनिसुनिकी अष्टाध्यायी-निर्माशके समयसे भी 
उनका, हाथोंमें कुशाफे पवित्रे पहिनमा दिखलाया है! देखिये-- 
'प्रमाणभूत आचायाँ दर्भपवित्रपाणिः शुचो अवकाशे, आड्मुख 
उपविइ्य, महता प्रयस्नेन सूत्राणि प्रणयति स्म । तञ्राशक्थं वर्णेनापि 
अनर्थेकेन भवितुम्‌; किं पुनरियता सूत्रेण’ (महाभाष्य १।१।१ सूत्र 
तृतीय आहिक) यहां श्रीपाणिनिका पूर्वेमुख होने तथा दर्भसे 
पवित्र हाथवाला होनेसे उनके सूत्र-प्रणयनकर्मकी सफलता तथा 
निरथेकताका अभाव दिखलाया है। तभी तो पारस्कर आदि 
गृह्यसूतरोमिँ यज्ञ आदिके समय ङुशकणिडका प्रसिद्ध है । वेदसें भी 
उसका वणेन दीखता है-- | 

दुर्भो य उम्र ओषधिः, तं ते बध्नामि आयुषे’ (१६।३२।१) 
अथवेवेद्के इस मन्त्रमें दर्भके धारणसे ओषधि-जैसा प्रभाव तथा 
आयुकी वृद्धि सूचित की गई है। उसमें रहस्य यह है कि-- 
कुशसे भूतप्रेत आदि की वाधा दूर होती है--यह आयुर्वेदकी 
संदिताओंमें स्पष्ट है । इसलिए श्रीबाल्मीकिसुनिने कुशोंसे 
लबङुराकी उत्पत्तिके समय रक्षा की थी । जैसे कि रामायणमें- 
'इशसुष्ट्सिपादाय लवं चैव स तु द्विजः। वाल्मीकिः प्रददौ ताभ्यां 
रक्षा भूतविनाशिनीम्‌' (७६६७) यहाँ पूरे कुशसे श्रीरामके बड़े 
लड्केकी रक्षा की गई; इसीलिए उसका नाम भी कुश रखा गया । 
छोरेकी रक्षा कुशके लब (अंश) से की गई, इसलिए उसका नाम 
ही “लब? होगया और दोनोंकी आयु भी बड़ी होगई । 


न 


“त्वं भूमिमत्येषि ओजसा, त्वं वेद्यां सीदसि चारुरध्वरे । त्वां 
पवित्रमूषयो अरन्त त्व॑ पुनीहि दुरितानि अस्मत्‌? (अथवे० १६।३३।३) . 
इस मन्त्रमें कुशकी लोकोत्तर-शक्ति, पवित्र करनेकी योग्यता ओर 
पापको दूर कर देनेकी क्षमता वताई हैः ओर उसका यज्ञकी वेदीमें 
उपयोग भी वताया है, “स्टणीत बर्दि (१।१३।५) इस मन्त्रमँ भी 
यही बताया है; तव यज्ञोमें ग्रह्मसूत्रभोक्त कुशकरिडकाकी वैदिकता 
भी सिंद्ध हुई; वेदका विषय यज्ञ भी सिद्ध हुआ। इसी कारण 
“यज्ञानां जपयज्ञोस्मिः (गीता १०२५) इस यज्ञखरूप जप वा 
घ्यानादिके अवसर पर भगवानने 'चैलाजिनकुशोत्तरम? (६।११). 
कुश वा उसका आसन सबसे उपर रखवाया है। “भूमिमत्येषि 
ओजसा' (अथवे० १६।३३।३) इस पूर्वोक्त मन्त्रके अंशसे कुशोंकी 
भूमिकी बिद्युतके निरोधमें क्षमता संकेतित की गई है। तभी तो 
ध्यानके समय भूमिकी विद्युत्से विघ्न न हो, अतः भूमिपर र्खे 
हुए आसनपर भगवानने कुशका निवेश भी आवश्यक माना है । 
इसी कारण पिण्डपिठ्यज्ञमें पिण्डोंके नीचे भी कुश रखे जाते हैं । 

कुशोंका महत्त्व और मी देखिये--“्वामाहु्देव वसै ! त्वां दभ ! 
ब्रह्मण॒स्पतिम्‌ । त्वामिन्द्रस्य आहुवेमे, सब राष्ट्राणि रक्षसि' (अथवे० 
१६।३०।३) इस सन्त्रमें कुशोंको देवताओंका कवचरूप माना गया 
है; तब उनकी भूत-प्रेतोंकी बाधाको दूर करनेमे क्षमता भी सिद्ध 
होगई । कई व्यक्ति भूतप्रेतोंको कीटाणुरूपमें मानते हैं; तब 
इनकी कीटाणुओंको दूर करनेकी शक्ति सी सिद्ध होगई । त्राह्मण- 
` मागात्मक वेद्‌-शतपथ (बाजसनेयक)में भी कहा है--या वे बृत्राद्‌ 
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बीभत्समाना आपो धन्व दसन्त्य उदायन, ते दर्भा अभवन्‌ [यहाँ 
दर्भाकी उत्पत्ति बतलाई गई है] यदू दृभन्त्य उदायन्‌, तस्मादू 
दर्भाः । ता ह एताः शुद्धा मेथा आपो वृत्राभिप्रक्षरिता यद्‌ दर्भा, 
यदु दर्भाः, तेन ओषधयः? (७२1३२) यहां पर पापों तथा रोगोंकी 
दूर करनेकी शक्ति दभेसें कहकर उन्हें ओपधिस्वरूप बताया 
गया है। 
दृभे (कुश)के घारणसे पवित्रता भी बताई गई हें । जेसे कि 
“अमेध्यो चै पुरुषो यद्‌ अन्तं बदति, तेन पूतिरन्तरतः [यहाँ 
मनुष्यको असत्यभाषी होनेसे भीतरसे अपवित्र बताया गया है। 
उसकी भी पवित्रता कुशोंसे बताते हैं--] मेध्या वे दर्भाः, मेध्यो 
भूत्या दीक्षे इति । पवित्र वे दर्भाः। पविन्नपूतो दीक्षे इति । तस्माद्‌ 
एनं दभे-पवित्रेण पावयति’ (शतपथ ३।१।३।१८) यह्वांपर यज्ञकी 
दीक्षामे कुशंका पवित्रा (अंगूठी) पहिनना कहा है । 
` ङुशमें एतदादिक विज्ञान भरे होनेसे ही सनातन-हिन्दुधमेके 
प्रत्येक कर्मोमें--चाहे सृतककम हो, चाहे विवाहादि शुभ कमे हों- 
कुशोंका उपयोग आदिष्ट किया गया है । वेदमें अन्य भी इसके 
लिए कहा हे--'स नोऽयं दर्भ: परिपातु विश्वतो देवो सशिरायुषा 
संसृजाति न? (अथवे० १६1३३३) दर्भो य उग्र ओषधिः तं ते 
बध्नामि आयुषे’ (अ० १६1२२1१) इसमें कुशको आयु देनेबाला 
कहा गया है--उसमें कारण शरीरको दूषित करनेवाले कीटा- 
णुओंका दूर करना ही है । इसी कारण सूरये-चन्द्र आदिफे महणके 
अवसर पर जब कीटाणुओंका प्रावल्य हो जाता दवै--उनके 
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उपशमनार्थ कीटाणुओंको दूर करनेकेलिए कुशका उपयोग किया 
जाता है । इस प्रकार कुशोंका उपयोग जहां शास्त्रीय सिद्ध हुआ; 
बढां विज्ञानपूर्णे भी सिद्ध हुआ; कुशासनमें भी प्रायः वे ही लाभ 
सिद्ध हुए इसलिए कुशासन अद्ृष्टमें पुण्यदायक होता हुआ 
दृष्टमें भी लाभदायक सिद्ध हुआ । 
(२०) सृगचर्मासनका वैज्ञानिक रहस्य । 

ध्यानमें भगवानके वाक्यमें अजिन'--स्रगचमैका उपयोग भी 
आया है । इसे भी शाख्कारोंने परम पवित्र माना था । यज्ञोपवीत 
के समय ब्राह्मण-त्र्मचारीको सृगचमे ओढनेके लिए कहा गया 
है। तपोवनोंमें सृगोंका रहना भी उनको पवित्रता सूचित करता 
हे. इसी प्रकार सुगचर्मासनका भी बहुत महत्त्व आया है । हमारे 
हिन्दुधर्ममें जिस भी पदार्थेकी बहुत प्रशंसा आई है; विचारने वा 
अनुसन्धान करनेसे उसमें रहस्यपूणता अतीत होती हे । जो 
जीवितमें गुण होता है. उसके चमेमें भी वह गुण देखा गया है । 
कहते हें कि एक स्थानमै एक ढोलक थी बकरीके चमडेकी; 
दूसरी थी शेरके चमड़ेकी। जब शेरके चमडेवाली ढोलक पर 
थाप दी जाती थी, तो बकरीके चमडेवाले तबलेका स्वर गिर जाता 
था; उसे बांदोंकी मारसे फिर ठीक करना पड्-जाता था। इसमें 
कारण क्या १ वह यही कि शेरकी खालका भी प्रभाव बकरीकी 
खालपर सृतकावस्थामें भी हुआ | ४ ग 

बतैमानकालके नवयुवक नवीन-विज्ञानके चमत्कारसे चकाचोंध 
आँखोंबाले होकर ऋषि-मुनियोंको उससे अनभिज्ञ जानकर उनसे 
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नियमित व्यवहारोंको अज्ञान मानकर, उनके प्रवतेकोंको डेमफूल, 
बा पोप कहनेमें नहीं सकुचाते; पर उनकी आंखें तव खुलती हैं; 
जब उन्हीं व्यवहारो बा नियमोंको वतमान विज्ञानसे भी अनुमोदित 
देखते हैं । इसका उदाहरण भी देख लीजिये | 
सनातनधर्मी हिन्दु प्रातः दातुन किया करते. थे; पर यह 
अर्वाचीन उन पर हँसते थे कि सुहमें लकड़ी चबाते रहते हैं, 
उसका उपयोग नहीं करते थे। पर आजके विज्ञानने सिद्ध कर 
दिया कि अधिकांश बीमारियाँ दाँतोंकी मलिनता रहनेसे हुआ 
करती हें । एक तो भेल भीतर रह जानेसे दाँत गिरते जल्दी हैं, 
दाँतोंकी शिथिलतासे दृष्टि भी क्षीण होती है, अजीणे (वदहज्ञमी) 
भी जल्दी होती है, वाल भी जल्दी सफेद हो जाते हैं, बुढ़ापा भी 
जल्दी आ जाता है, मु हसे दुर्गेन्ध अलग फेलता हे । अतः जीबन 
के आनन्दकेलिए जैसे शुद्ध जल तथा शुद्ध वायुकी, तथा शुद्ध 
भोजनकी प्रयोजनीयता है, बैसे ही दन्त-शुद्धिकी भी आवश्यकता 
है । दातुनसे दाँत चढ हो जाते हैं, पाचनशक्ति अच्छी रहती है । 
दृष्टि तीब्र हो जाती है, ओंखोंमें रोग नहीं होता, जुकाम नहीं होता । 
यह जब नवयुवकॉने सुना; तब उन्होंने सी दन्तधावन शुरू किया; 
पर वह भी प्राचीन-प्रणालीसे नहीं; किंन्तु अर्वाचीन-प्रणालीसे। 
वे सुअर आदिके बालोंसे बने हुए न्रुशोसे अशुद्ध अंग्रेजी दवाइयों 
दाँतोंकी शुद्ध्यर्थ सेबन करते हैं । फिर भी वे प्राचीनोंका विज्ञान- 
प्रेम नहीं पहचान सकते । प्राचीन महानुभाव दन्तधावनार्थे विविध 
वृक्षोंके काष्ठका उपयोग करते थे, जिनमें विविध लाभ थे । जहाँ 
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पर कौडियोंके व्ययसे सुलमता थी । अपना धन अपने ही देशमें 
रहे-यह अर्वाचीन लोग प्राचीनतामें नहीं विचारते । ु 
. इस प्रकार जिस सृग-चमेके आसनका यज्ञोपवीतके आरम्ममें 
पूवैजॉने आदेश दिया था; उसमें अर्वाचीनोंने यह आक्षेप किया 
कि-सनातनधर्मी तो चमड़ेको अशुद्ध मानते हैं; तब सृग-चसेका 
आदेश क्यों देते हैं ? पर दयनीय-बुद्धिबाले वे प्राचीनोंके अभिः 
प्रायोंको नहीं समझ पाते । अरे भाई ! हमारे प्राचीनोंने विज्ञानको 
जान रखा था । वे पशुको अशुद्धोंमें गिनते हैं; पर उन्होने गायको 
शुद्ध माना; लेकिन उसके सुखको अशुद्ध माना । वे मूत्रको अशुद्ध 
मानते हैं; पर गोमूत्रको उन्होंने शुद्ध माना। बिष्ठाको वे अशुद्ध 
मानते थे; पर गोबरको उन्होने शुद्ध माना । सामान्य-शाख्रके 
अपवाद भी अवश्य हुआ करते हैं। इसीसे प्राचीनोंने चर्मेको 
अशुद्ध मानते हुए भी सग-व्याघ्रादि चमेको शुद्ध माना; ओर उनका 
उपयोग आदिष्ट किया। क्‍योंकि अतुसंधानसे उन्हें उसमें पवित्र 
विद्य तःशक्ति प्राप्त हुई, और इस प्रकारकी प्रभा उसमें उनको प्राप्त 
हुई, जिससे विशेषतया योगी एवं ब्रह्मचारी लाभको प्राप्त करते हैं। 
कीड़ा अशुद्ध था; पर उससे निकले रेशमको उन्होने पवित्र कहा । 
उच्छिष्टको वे अपविन्न कहते हैं; पर बछड़ेके पीनेसे निकले हुए 
उच्छिष्ट भी गोदुग्धको उन्होंने पवित्र माना। वमन (उल्टी)को 
अपवित्र कहते हुए भी शहदको उन्होंने पवित्र माना। कोए की 
बींटको अपवित्र मानते हुए भी उन्होंने तदुत्पन्न पीपल ओर वट 
वृक्षको पवित्र माना । वीगैको मल मानते हुए भी तदुसज्ञ पुत्रको. | 
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उन्होंने अपने हृदयका आधार साना । यह क्यों ? इसमें हमारे 
पूवेजोंके विज्ञानका ज्ञान ही कारण है । 

अब सृग-चसेकी भी सुनिये। एक आयुर्वेद विद्वालका मित्र 
भगन्दर रोगसे अस्त था। पर्याप्त परिश्रम करने पर सी बह स्वस्थ 
न हो सका । अंग्रेजी चिकित्सामें प्रवीण डाक्टर भी उसे ठीक नहीं. 
कर सके । यदि भगन्दर दवता था; तो बवासीर हो जाती । वह 
ठीक हो जाती; तो रोगकी कोई अन्य शाखा. निकल आती । रोग 
क्रमशः भयङ्कर होता हुआ चला जा रहा था | तब उस आयुर्वेद- 
बिद्वान्‌ने उसे सृग-चमेके आसनके तथा रबिताण्डवरस और 
सोभाग्यादि-मरहमके उपयोगार्थ कहा | ऐसा करने पर उस फोड़ेसे 
पीप निकलना तीसरे दिन ही बन्द होगया । उस गाँठरूप ब्रणका 
स्थान भी एक सप्ताहमें स्वाभाविक रूपमें परिणत होगया। उक्त 
चिकित्साके अपूर्व भ्रभावको देखकर डाक्टर भी चकित होगये । 

इस प्रकार उसी वैद्यके पास एक भयानक बवांसीरका रोगी 
आया । उसे भी उसने मृगचर्मासनका उपयोग लेनेको 'कहा । 
उसका भी वह रोग हट गया। एक वषे ऐसा करनेसे दोनों ही 
रोगी पूर्ण खस्थ हो गये । तब उस वेद्यने सगचमेके गुणोंके 
अनुसन्धानार्थं प्रयत्न किया। पाश्चात्य वैज्ञानिकोंसे भी उसने" 
विचारविनिमय किया | पर वे उसका कारण न जान सके | तब" 
उसी वैद्यने उपवेदखरूप आयुर्बेदके सुश्रुतसंहिता आदि अन्थोंके 
अनुशीलनसे आशारूप-अरुणकी कतिपय किरणं देखीं। उसने 
विचारा कि--जिस प्रकार वृक्षोंके जो गुण कहे गये हैं; वे उसकी 
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त्वचासे भी माने जाते हैं; वैसे सग-मांसके जो गुण सुश्रतादियें 
कहे गये हैं, वे उसकी त्वचा (चमे)में भी मिलने सम्भव हैं। भेद 
केवल बाहर-भीतरका ठहरता है, जो सूक्ष्म-बुद्धिसे विचारनेपर 
हट जाता है । भगवान्‌ धन्बन्तरिने जाङ्गल सृगके वर्णनावसरमें 
कहा है--जाङ्गला स्रगाः कषाया मधुरा लघवो वातपित्तापहाः; 
तीच्णाः, हयाः, वस्तिशोधनाश्च' । (सुश्रुत० सूत्रस्थान ४६ अ०) इस ` 
प्रकार मृग कषाय और मधघुर-गुणविशिष्ट होनेसे वात और पित्तको 
नष्ट करके रक्तविकारको दूर कर दिया करते हैं। अगग्दर और 
खूनी ववासीरमें वात-पित्तके द्वारा रक्तमें दवाव अवश्य पड़ता है । 
जैसा कि कहा है--वाताद ऋते नास्ति रुजा, न पाकः पित्तादू 
ऋते? । संम्भवतः इसीसे ही मृगचमैके निरन्तर सेवनसे उक्त रोग 
नष्ट हो गये । यह सृगचमे भी स्वतः मरे हुए झृगोंका होना चाहिए, 
बध किंए हुए सृगोंका नहीं । एक तो उसमें हिंसा-दोष उपस्थित 
होता है; दूसरा मारनेके समय जो उनकी दयनीय-इशा होती है; 
वे गुण उसके भीतरसे भी नष्ट हो जाते हँ, बाहर क्या रहेंगे ? 
झतः उसका मांस भी उपयोग-योग्य नहीं । अस्तु 

विज्ञानका परिशीलन भी उक्त विषयमे सहायता देता है कि 
सृगचर्ममें भी विशेष विद्य तकी तरंगे उत्पन्न होती हें, जिनका 
प्रभाव जीवित ग्राणियोंके स्नायुसर्डलपर अद्भुत होता हे । प्रकृत 
विषयमें तरङ्गोके संक्रमणका वास्तबिक मागे गुदाके विवरसें स्थित 
स्नायुमण्डल ही हैः । उस स्नायुमए्डलका प्रधान-केन्द्र नाभिमण्डल 
है। यहींसे विभिन्न प्रान्तोकेलिए आवश्यक सामी जाती हे। 
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नाभिसे ही सम्बद्ध महाप्रचीरानामकी नाडी है, जो अशी (बवासीर) 
का अधिष्ठान कही जाती है । यहीं पित्त धारण करनेवाली ग्रहणी 
कला विद्यमान होती है, जो अग्निका अधिष्ठान हे । कुण्डलिनी 
चक्र भी यही है, जिससे योगाभ्यासी मनका निग्रह करते हैं । 
अशेकी भांति भगन्दरमें भी कई कारणोंकी समता सिलती है 

` इस कारण सगचर्मोसन्न विद्यू तकी तरंगें उक्त रोगोंको नष्ट करनेमें 
समर्थं होती हैं। अन्य रोगोंमें भी इस प्रकार सगचर्मासनकी 
सफलताकी आशा है | इसीलिए भगवान्‌ नन्दनन्द्नने 'वेलाजिन- 
कुशोत्तरम्‌' (गीता ६।११)में आसनमें अजिन? (द्धगचमै)का भी 
ग्रहण किया । वेद्‌में भी “परामित्रान्‌ दुन्टुभिना हरिणस्याजिनेन 
च। सर्वे देवा अतित्रसन? (अथव० ५।२१।७) इस मन्त्रभें नगाड़ेके 
शब्द तथा स॒गचमेसे शत्रुओंका देवताओं द्वारा डराना कहा है । 
सो यहां शत्रु यही रोग इष्ट हो सकते हैं, जिनसे हमारा सतत 
युद्ध जारी रहता हे, नगाड़ेके शाव्दसे भी कई रोग-कीटाणुओंका 
नाश होता है--वह भी इससे सूचित होता है; इसीलिए जो कि-- 
देवमन्दिरोंमें मगचमेका आसन तथा नगाड़ा भी रखा जाता है-- 
उसमें बहुत लोगोंका सम्मद्‌ होनेसे जो कि--रोग-कीटाणुओंका 
आक्रमण आशाङ्कित होता है-उनका दूर हो जाना इन मृगचर्म तथा 
नगाड़ेके शब्दसे इस सन्त्र द्वारा सूचित हो रहा है । हमारे पूर्वज 
बहुत दूरदर्शी थे; विचारनेपर हमें उनकी दूरदर्शिता समय-समयपर 
मिलेगी । अथववेदसंहिता आयुर्वेदका मूल माना जाता है। 


तब इस अथवेवेदके सूक्तमें जो युद्धदुन्दुभि वर्णित की गई है, बहुत 
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सम्भव है यह रोगके विरुद्ध ही युद्धकी विजय-दुन्दुमि हो, अस्तु । 

यद्यपि प्राचीन ऋषि-सुनियोने एतदादि विज्ञान अपने मुखसे 
नहीं कहे; तथापि उन्होंने इस विषयमै एतदादिक ही विज्ञान अपने 
हृदयमें निहित किया था--यह उनके उक्त पदार्थोकेलिए बहुत 
बल देनेसे स्फुट हो रहा हे । यह हमने बहुत वार कहा है, ओर 
यह ठीक सी है कि--उनकी एकदादिक विधियोंका साक्षात्‌ उद्देश्य 
तो आमुष्मिक फल ही था; परन्तु वे ही विधियाँ ऐहिक फलको 
भी रखती हैं, जिससे हमारा शरीर शुद्ध ओर स्वस्थ रहे । शरीर 
माद्यं खलु धमेसाधनम? । इसी शरीरके द्वारा ही तो कमै करनेसे 


. पारलौकिक फल मिल सकता है; तब पारलौकिक भी विधियां 


ऐहलौकिक भी स्वतः सिद्ध हुई'। तब जो यज्ञोपवीतकालसे ही 
गचका धारण त्रह्मचारीको आदिष्ट किया है; सो ब्रह्मचयेकालसे 
ही उसका उपक्रम सृगवाली सात्त्विकता लाने एवं हमें जजेर कर 
डालनेवाली भावी व्याधियोंके निवारणार्थ ही था, जिससे “न रहे 
बांस न बजे बांसुरी? रोगोंकी आशङ्काका बीज ही नष्ट हो जावे। 
यह यहाँ स्पष्ट हो रहा है । 
(२१) देवकाय पूर्वाभिमुख । 

स्नानादि करके फिर सन्ध्योपासनादिका क्रम होता है; यह 
आवश्यक है । जिस परमास्माने हमें संसारमें भेजा, जिसकी शक्ति 
रूप देवताओंने हमारी सत्ताको स्थिर किया, हमारा संरक्षण किया; 
यदि हम उन देवताओं तथा देवदेवके लिए पन्द्रह-बीस मिनट 
समय निकालकर उनकी उपासना करके दूसरे रूपमें उनकी 


( 
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कृतज्ञता स्वीकार नहीं करते; तो हमसे बढ़कर दूसरा कृतघ्न कौन 
हो सकता है; आगे भी हमें उन्हींसे अपने मनोरथोंको प्राप्त करना 
है, उन्हींके आश्रयसे सांसारिक कार्येनिर्वाह करना है; अतः 
सन्ध्योपासन हमारा आवश्यक कम वा नित्यकमे ठहरता है--इस 
को छोड़नेसे हम कृतघ्न एवं शूद्रवत्त हो जाते हैं । अतः इसे कभी 
नहीं छोड़ना चाहिए । यह देवकाये हे। 
देवकार्ये पूषे दिशा वा उत्तर दिशाकी ओर मुख करके किये 
जाते हैं। प्राची हि देवानां दिक' (शतपथ० १७११२) यहां 
देवताओंकी दिशा पूवे कही गई हे । देवताओंके राजा इन्द्रकी 
दिशा भी पूवे मानी गई है । जैसे कि अथवेवेद-संहितामें कहा 


है--भ्राच्या दिशस्स्बमिन्द्रासि राजा? (६।६८।३)। इन्द्र: प्राड़ तिष्ठन्‌? 


(अथवे० ६]१२॥२२) । देवताओंकी दिशा पूर्वे है--यह प्रत्यक्ष भी 
है, देवतारूप जितने प्रह-नज्षत्र हैं; वह पश्चिमसे पूवेकी ओर जा 
रहे हैं; इससे स्पष्ट है कि--वही उनकी दिशा है । स्थावर-जङ्गसके 
आत्मा सूर्यं आदिका उदय भी तो पूर्व दिशामें ही दीखता है । पश्चिम 
अस्तकी दिशा है । सूर्येके साथ सन्ध्याका सम्बन्ध होनेसे सायं- 
सन्ध्या परिंचमाभिमुख भी होती है; शेष सब देवकमै पूर्वाभिमुख 
ही होते हें । इससे भारतीयोंको यह भी संकेत हो रहा हे कि-- 
तुम भी पूवेके भक्त बनो; तुम्हारा मी उदय होगा । यदि परिचमके 
भक्त बने; तो तुम्हारी भारतीयता का भी अस्त होगा । पूर्व-दिशासे 
ही प्राणशक्तिका अभ्युदय होता हे। पूवे-दिशा तेजस्विनी दिशा 
.होनेसे हमारी भी तेजस्विता का कारण बनती है । उत्तर दिशा 
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भी देवताओंकी दिशा मानी गई है । उत्तरायण होनेपर सूर्येका 
इधर ही झुकाव होता है। देवयान भी इधर ही माना गया है। 
उत्तरायण ही देवताओंका दिन होता है। देवाधिदेव महादेवकी 
ईशानकोण भी पूवे ओर उत्तर दोनोंसे ही मेल खाती है। अतः 
देवकाये पूर्वोत्तर ओर अभिमुख होकर करना निराधार नहीं। 
(२२) चन्दन-तिलक धारण-विज्ञान । 

स्नानके वाद सन्ध्याके अबसरमें अपने देवको चन्दन चढ़ाकर 
स्वयं माथेमें चन्दनका तिलक लगाना भी प्राचीन रीति है । जैसे कि 
आपस्तम्बगृह्यसूत्रमें कहा' है--चन्दनेन उत्तरेदेवताभ्यः प्रदाय, 
उत्तरया अनुलिप्य’ (५।१२।१८) । मीमांसादशीनके शाबर-भाष्यमें भी 
कहा है--देवाय धूपो देयः, पुष्पाणि अबकरितच्यानि, चन्दनेन 
अनुलेप्तव्यः, उपहारोस्मे उपहदतेव्यः, एवं कृते देवस्तुष्यतिः (४।१।४) 
यहां देवताको चन्दन चढ़ानेसे देवताकी प्रसन्नता बताई गई है। 
अस्तु । 

चन्दन लगाना जहां पुण्यकायै है, वहां लाभ-दायक मी । इससे 
दुगेन्ध आदिं दूर होती है । जो कि आजकलके व्यक्ति पुण्य नहीं 
मानते; उसमें उनके मस्तिष्ककी निबेलता ही कारण हे । यदि वे 
भस्तकमें चन्दन लगावे; तो उनका मस्तिष्क भी बलवान्‌ बने । बात 
यह है कि-मस्तकमें ऊष्माकी स्थिति होनेसे ही मस्तिष्कमें विकृति 
उत्पन्न होती है, और सस्तिष्ककी विकृतिसे ही दुष्कमे होते हैं। 
मस्तकमें चन्दन लगानेसे उसमें ठरडक रहती है, जिससे मस्तिष्क 
प्रकृतिस्थ (स्वस्थ) रहता है । भस्तिष्कके खास्थ्यमै सुकमें होते हैं; 


दी = 
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अतः चन्दन लगानेमें पुण्य स्पष्ट ही है । 

दुगेन्धादिके दूर करनेके प्रयोजन. वाले चन्द्नानुलेपनका 
धमैसे सम्बन्ध केसा ९? प्रतिपक्षियोंको अपने इस प्रश्नका उत्तर 
अपने हवन-द्वारा जान लेना चाहिए। जैसे वे सी ढुगैन्धादि दूर 
करना ही हवनका प्रयोजन मानते हैं; तथापि जैसे उसे धर्म-कर्म 
कहते हैं, वैसे यहां भी समक लेना चाहिए। वहाँ सारे देशका 
उपकार माना जाता है, यहाँ प्रत्येक व्यक्तिका होकर क्रमश: समाज 
का, इंस प्रकार समूचे देशका उपकार हो जाता है । 

“आजुलिप्तं परार्ध्येन चन्दनेन परन्तपम्‌? (वाल्मीकि० २1१६1६) 
यहाँ भगवान्‌ रामका चन्दनानुलेपन स्पष्ट है । श्रीराम सर्यादा- 
पुरुषोत्तम थे; अतः चन्दनका लगाना भी प्राचीन मर्यादा हुई । 
चन्दनके गुण राजनिघण्टुमें कहे गये हैं; तव उसके अनुलेपन 
करनेवालेको भी वे ही गुण प्राप्त होंगे। तब जहाँ चन्दनानुलेपन 
की प्राचीनता सिद्ध हुई; वहां वैज्ञानिकता भी । वैज्ञानिकता यह 
है--नासिकामें दो विजुलियाँ रहती हैं, एक नेगिटिव, दूसरी 
पाजिटिव । एक ठण्डी होती है, दूसरी गमै। ये दोनों यहांसे 
मस्तक तक दो नसोंके रूपमें प्राप्त हें । जब विद्य तप्रबाह प्रवाहित 
होता है; तब उसमें उष्मा बढ़ती है । उसमें ठंडक रखनेकेलिए 
मस्तकके ठीक मध्यम चन्दनतिलक लगानेका विधान है; नहीं तो 
विद्य तूप्रबाइसे ऊष्मा बढ़ जानेपर मस्तिष्कमें भी उष्मा जा 
पहुँचनेसे या पाप-सम्भावना होती है--या मस्तिष्की नस ही 
टूट जाती है, जिससे जीबन की भी समाप्ति हो जाती है । चन्दना- 
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चुलेपन उस आशंकाको दूर करता है, इसके कारण अकालसृत्युकी 
सम्भावना नहीं रहती | अविश्वासियोंको इस विषयमे अविश्वास 
दूर करके इस वेदिक आदेशका अनुसरण करना चाहिए 
“ोषधयः शान्तिः (यजुः ३६१७) | 
(२३) भस्मतिलक-विज्ञान । 

हिन्दुधर्मे बहुतसे व्यक्ति माथेपर भस्म-घारण भी करते हैं, यह 
भी महत्त्वपूणे नियम हे। परन्तु आजके नवशिक्षित इससे भी घृणा 
करते हैं; पर यह ठीक नहीं। नवशिक्तितोंके दादागुरु स्वामी 
दयानन्दजी भी चन्दन लगाया करते थे; यथासमय भस्म भी 
यह्‌ उनके जीवनचरित्रमें स्पष्ट है। तब दूसरों पर आत्तेप कैसा ९ 
वस्तुतः भस्मधारण भी महत्त्वपूर्ण है। हिन्दुओंके आराध्यदेव 
महादेव भी भस्म लगाया करते हैँ; साधु एवं योगी भी भस्म लगाते 
हें । भस्मधारणसे तेजकी रक्षा रहती हे । उससे शीत नहीं लगता, - 
तभी तो साधु सब अङ्गोंमें भस्म लगाकर शीतकालकी रात्रियोंको 
बिता दिया करते हैं, सन्धुक्षित की हुई अग्नि भस्ममें जितना 
अपना तेज स्थापित कर सकती है; उतना बाहर नहीं। बाहर 
जल्दी समाप्त हो जाती है । 

कड्योंकी आशङ्का होती है कि--भस्म लगानेसे रोमकूप बन्द 
हो जाएंगे; उस दशामें 'कार्वानिक गैस (विषाक्त वायु) भीतर से 
बाहर न जा सकेगा; और ऑक्सिजन गेस (प्राणप्रद वायु) बाहरसे 
भीतर न जा सकेगी । तब भस्म लगानेवाला बीमार पड़ जाएगा? | 
पर यह आशङ्का व्यथै है । भस्म स्वयं ऑक्सिजन वायुको खींचकर 
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भीतर प्राप्त कराती है; और भीतरी दूषित विकारोंको बाहर कर 
देती है । 

बाहर संधुक्षित हो रही हुई इन्धन लोगोंकी आँखोंको दुखाती 
है, परन्तु राखमें गाड़ी हुई बह आँखाको नहीं दुखाती । जव उसके 
ऊपर घाम पड़ती है; तव जल-तरजङ्गकी भांति ज्योति नीचे-उपर 
यातायात करती है; इस प्रकार अस्म लगानेवालेफे भी विकारी द्रव्य 
बाहर निकल जाते हैं; परन्तु प्राणरक्षक तेज नष्ट नहीं होता । 

भस्ममें पोटास, सोडा, चूना, मेगनेशिया, लोहभस्म, एल्यूमिना, 
सिलकनभस्म आदि अनेक गुणकारी पदार्थ मिले हुए होते हैं। 
इसलिए भस्म तेजकी रक्षा करती है, रोम कूपोंको खोलती है, 
दुगेन्ध वा मलको नष्ट करती है, खराब वायुको बाहिर निकालती 
है, शुद्ध वायुको अन्दर लाती है, जठराग्नि (भूख) को बढ़ाती है, 
त्वचाको स्वच्छ करती है, त्रण वा जञख्मको शुद्ध करती है, विष 
हटाती है, कृमियोंको दूर करती है; ज्वर, सर्दी, वातपित्त, शूल, 
रक्तविकार, बीमारी, प्लेगरोग, त्वचारोग और उदर रोगोंको दूर 
करती है । 

जठराग्निको पोषण करनेका प्रमाण यह है कि- जैसे भस्ममें 
गाड़ी हुई अग्नि परिपुष्ट होती है; बाहर वाली अग्नि वैसे नहीं; 
वैसे ही जठराग्नि भी भस्मयोजनसे बढ़ती है । दुगेन्ध दूर करना 
यह भस्मका . स्वाभाविक गुण है । विकृत जलमें भस्मके डालनेसे 
उसका ढुगेन्ध दूर होता हे । भस्मसे बिच्छूका विष भी दूर होता 
हे । भस्मसे आयु भी बढ़ती है; उसका कारण यह है कि-हमारी 
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आयु हमारे तेज पर आश्रित है। जव तक तेज सुरक्षित है; तब 
तक तेज बढ़ता हे । अस्म तेजको स्थिर करती है; अतः उससे आयु 
` बढ़ती है; इसीलिए “यायुषं जमदग्ने? (यजुः ६२) इस मन्त्रसे | 
जो यज्ञकी भस्म माथा, ग्रीवा, ओर हृदयमें लगाते हैँ; उसमें बड़ी 
आयु दिखलाई गई है । 

फलतः संसारमें कोई भी ऐसा रोग नहीं है, जिसे भस्म, भस्म 
न करती हो। इसीलिए आयुर्बेदसें भस्मकी महिमा अधिकतासे मिलती 
है। वैद्य सुवर्णादि-धातुओंका संशोधन कर उसकी भस्म बनाकर 
रख लेते हैं; जिनसे वे भयङ्कर रोगोंको दूर करते हैं। सुवण, 
पारदादिकी भस्मभें जेसे वे-वे गुण होते हैं; वैसे ही गोबरकी भस्ममें 
भी गोबरके गुण रहा करते हैं । गोबरके गुण आगे कहे जावेंगे । 

इस प्रकार होलीकी भस्ममें उसकी विंशेषतावश विशेष गुण 
होते हैं। बच्चाकी आँखों पर उसे बाँधनेसे गर्मीके समय आई 
हुई आँखोंकी लालिमा शान्त हो जाती है.। बच्चोंके गलेमें भी 
उसे यन्त्र (ताबीज)की भांति बाँधा जाता हैः जिससे उसकी भूत 
प्रेतादिसे रक्षा होती है । भूत-प्रेत आदि योचियाँ भी हैं; इसका 
निरूपण 'श्रीसनातनधर्मालोक'के किसी अन्य पुष्पमें होगा; वेद 
आर उपवेदसे उनकी सिद्धि की जाएगी । यज्ञकी भस्म तो अभि- 
मन्त्रित होनेसे और चरुका परिणाम होनेसे अधिक लाभ-प्रद 
होती है । इसीलिए “अयायुषं जमदग्ने” इस सन्त्रके हारा ड्से 
ललाट, ग्रीवा, स्कन्ध तथा हृदयादिमें जोड़ना गृह्मस॒त्नोंमें कहा है। 
जिस प्रकार सोने, चाँदी, हीरा; मोती आदिकी भस्म अनेक रोगों . 
२४ स० घ० न्‍ शि 
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को दूर करनेमें समर्थे होती है; बैसे ही यज्ञ-भस्म भी किसी 
बढ़ियासे वढ़िया ओषधिकी अपेक्षा कम महत्त्वपूणे नहीं । इसके 
उपयोगसे जहाँ अनेक शारीरिक रोग दूर होते हैं; वहाँ उन्माद, 
बुद्धिमन्दता, उत्तेजना, आवेश आदि मानसिक रोगोंका भी निवारण 
होता है । मस्तक पर यज्ञभस्मका तिलक लगानेसे आज्ञाचक्र, सहख- 
दल-कमल, ब्रह्मरन्ध आदि अनेकों सूक्ष्म आध्यात्मिक केन्द्रोका 
बिकाश होता है। हृदय पर लगानेसे सूये-चक्र जागरित होता है । 
- अन्तःकरण-चतुष्टयमें तामस तत्त्व घटकर सात्त्विक तत्त्व बढ़ जाते 
हैं । यज्ञकी अग्नि घी पीकर वलवान्‌ हो जाती है, उसकी भस्मे 
भी बही गुण होता है। तब उसकी भस्मका तिलक लगाना कोई 
उपहासकी वात नहीं। कई योगियोंका चिताभस्म लगाना-इस 
वातके. स्मरणार्थ हे कि-कभी हम भी इसी प्रकार जलेंगे; अतएव 
इस संसारकेलिए किसी दूसरेकी हानि न करें; असत्कमे न करें-- 
इत्यादि । इस प्रकार भस्मका धारण भी महत्त्वपूणे सिद्ध हुआ । 
(२४) मू्तिपूजा-विज्ञान 
सन्ध्योपासनाके समय देवमूरतिद्वारा देवकी पूजा भी की जाती 
है; पर अर्वाचीन लोग सूतिको जड़ मानकर उसकी पूजा से घृणा 
करते हैं; पर उन्हें जानना चाहिये कि--जड़ ही जड़ (मूल) सबका 
आधार हुआ करती है। जड़-सेवाके बिना किसीका भी काये नहीं 
चलता । दूसरेके आत्माकी असन्नतार्थ उसके आधारभूत जड़-शरीर 
वा उसके अङ्गोंकी सेवा करनी पड़ती है । परमात्माकी उपासनार्थं भी 
उसके आश्रयःस्वरूप जड़-प्रकृतिकी पूजा करनी पड़ती है | वायु 
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लोकदृष्टिमे जड़ है, पर क्या उसकी सेवाके विना कोई भी प्राणी 
जी सकता है ? जड़-अग्निकी सेवाके विना क्या आप कोई काये 
कर सकते हैं? क्या अपना पेट भी पाल सकते हैं ? जड़-जलके 
सेवनके विना क्या कोई रह सकता है ? धन भी जड़ है, उसकी 
उपासनाके विना भी कोई पुरुष सांसारिक निर्वाह कर सकता है 
क्या १ जड़-प्रकाशकी उपासना करके आप कितने लाभ उठाते हे । 

इस प्रकार जव आप सवत्र जड़ोपासना ही कर रहे हैं; तब 
आप मूर्तिपूजासे क्यों घबड़ाते हैं ? उसमें तो आप जड़के द्वारा 
अणु-अणुमै व्यापक चेतन (सब्चिदानन्द)की पूजाको कर रहे होते 
हैं। आपका शारीर जड़ है; क्या उसके बिना भी आप कोई 
उपासना कर सकते हैं १ शब्द भी जड़ है; उसकी उपासनासे तो 
सारा संसार लाभ प्राप्त कर रहा है, निश्चित बृत्त जान रहा है। 

आप जिस बुद्धि वा जिस मनको आधारीभूत करके परमात्मा 
का ध्यान कर रहे होते हैं; क्या वे भी जड़ नहीं हैं? आप 
(आत्तिप्ता) भी तो मानते हैं कि-परमात्मा भी जड-प्रकृतिके बिना 
कुछ भी नहीं कर सकता, सृष्टि भी नहीं कर सकता । तब सिद्ध 
हुआ कि-जड और चेतनका परस्पर सम्बन्ध है। तब परमात्मा 
भी किसी मूर्तिके बिना उपास्य कैसे हो सकता है 0 

बिजुली तबतक प्रकट नहीं हो सकती, जबतक उसके साथ 
प्रकट करनेवाला केनद्र-काचका लट्टू. न लगाया जावे, वा बिजलीका 
पंखा उसका आधार न हो । इस प्रकार ईश्वर भी केन्द्रसे प्रकट 
होता है, जैसे गायका दूध गायके स्तनको द्वारीकृत करके प्रकट 
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होता है, यद्यपि वह दूध उसके सारे अङ्गोमें व्याप्त होता है । दूध 
वा माखन गायसे चाहे अभिन्न हैं; लेकिन गायकी पुष्टयथ उन्हें 
. गायसे भिन्न किसी पात्रमें दुहकर वा भथकर उसे गायको खिलाने 
पर ही गायकी पुष्टि हुआ करती है, वेसे ही परमात्मा हममें सवे- 
व्यापक होनेपर भी उसे किसी मूर्तिमें प्रतिष्ठित करके उसकी 
उपासना ही हमें लाभप्रद हो सकती है । मूर्तिपूजाके पूर्ण-रहस्य- 
ज्ञानार्थ पाठकोंको “श्रीसनातनधर्मालोक” ्रन्थमालाका चतुर्थ पुष्प 
हमसे मंगाना चाहिये । 
(२५) चरणामतका विज्ञान । 

मूतिपूजामें चरणाख्रत भी हुआ करता है। शालग्राम-सूर्तिमें 
सुवणेका अंश रहता है। कसौटीके पत्थरमें भी सुबणेत्ब होनेसे 
सुवणेकी चमकीली रेखा खिंचती है । सुवर्णसे वेद १०० वर्षकी 


आयु मानता है । उस शालग्रामके साथ गङ्गाजल भी होता है, ' 


तुलसीपत्र भी । इस प्रकारका चरणाम्रत “अकालसृत्युहरण’ हो 
यह स्वाभाविक है। इसकी स्पष्टता आगे होगी । 
(२६) मार्जन-िज्ञान । 

अब सन्ध्याके अङ्गोंपर विचार किया जाता है। उसमें पहले 
मन्त्रद्वारा माजन करना पड़ता है। मार्जनमें शोधनकी अद्भुत 
क्षमता है । जब कारण-विशेषसे या रोगादिसे स्नान नहीं किया जा 
सकता; वहाँ स्नानका प्रतिनिधिभूत मार्जेन प्रयुक्त किया जाता है। 
माजेनसे शरीर-गत सूच्मकोष हट जाते हैं । प्रायः दोष तेज, रक्त 
तथा शुक्रमें रहा करते हैं। इन तीन प्रकारके दोषोंकी निवृत्त्यधै 
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कुशोंका, अपामागे तथा दूर्वाका माजेन उपयुक्त किया जाता है। 
कुशसे तेजगत दोष, 'अपामागेसे विशेषरूपसे रक्तात दोष, ओर 
दूर्वासे शुक्रगत दोष दूर किये जाते हैं । 

कुशोंमें विसपेदाह, रक्त-मूत्राशय और नेत्र रोगोंको शान्त 
करनेमें क्षमता है, और दूर्वामें रक्तपित्त, कफ, दाह, पिपासा और 
क्षयको दूर करनेकी योग्यता है, अपामागेमें कफ, वायु, दाह, अरो, 
करडू, जठररोग और रक्तपित्त एवं विषदोषको दूर करनेकी 
शक्ति है। 

इनसे मार्जनके द्वारा जब स्नान कर चुके हुए भी पुरुषके शुष्क 
शरीर पर शुद्ध, एवं अभिमन्त्रित जलकी बू'दें पढ़ती हैं; तब आक 
पैणशक्तिके प्रभावसे अशुद्ध ऊष्मा बाहर निकल जाती है; वाह्री शुद्ध 
वायु और सूयैकी किरणे भीतर जाकर अवशिष्ट अशुद्ध-परमाणुओं 
को भी निकाल देते हैं । शीतकालमें तो स्नान एबं माजेनसे अशुद्ध 
ऊष्मा वा भाफका बाहर निकलना प्रत्यक्ष ही होता हैः परन्तु 
ग्रीष्मकालमें वायुमण्डलकी रूक्षता तथा उष्णतासे वह भाप अति- 
सूच्मरूप होकर उड़ जाती हैः इसी कारण अदृश्य होती है । 

गर्मीकी ऋतुमें किसीकी आंखें आई हुई हों; अर्थात्‌ दाहयुक्त 
हों; उसपर कुशाद्वारा दिनमै दो बार जढद्वारा मानेन करनेसे 
नेत्रदाह शान्त हो जाता है । यदि किसीको बिच्छूने काटा हो; तब 
वह स्नान करके श्रद्धासे अपामागे (विशेष बूटी) द्वारा अपने पर 
माजैन करवा ले, तब बिच्छूका विष भी दूर हो जाता है । इस प्रकार. 
दूर्वा-द्वारा माजेनसे दाह वा व्याकुलता नष्ट हो जाती है। आयेसमाज- - 
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प्रवतेक स्वा० श्रीदयानन्दजीने मार्जेनके विषयमै अपना नव्य-- 
अनुभूत वैज्ञानिक (१) आविष्कार सी अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ सत्यार्थ 
अकाश में प्रकाशित किया है कि--माजेनद्वारा सन्ध्यामें आती हुई 
नींद दूर हो जाती है । यह भी वेज्ञानिकतासें एक नई कड़ी जुड़ 
गई है। 
(२७) अभिषेक । 

अभिमन्त्रित जलसे भरे घड़ेके जलसे मस्तकको सींचनेका 
नाम अभिषेक हुआ करता है। यज्ञके वाद यजमानका अभिषेक 
होता है । साधारण रीतिसे भी शिरपर जल डालनेसे महान्‌ लाभ 
होता है, तब यदि अभिमन्त्रित जलको विधिसे डाला जावे; तो 
उसके लाभके विषयमें क्या कहना ? आयेसमाज-प्रवतेक स्वामी 
द्यानन्दजीके गुरु स्वामी विरजानन्दजीफे जीवनकी एक घटना है 
कि एकबार उन्होंने भ्रमसे संखिया अधिक मात्रामें खा ली । पता 
लगनेपर उन्होंने जलसे भरे घड़ोंका जल अपने सिरपर डलवाना 
शुरू किया। सायंकाल तक विंषका प्रकोप सबैथा शान्त हो गया । 
यह है अभिषेकका महत्त्व । 

(२८) आचमन-विज्ञान । 

' सन्ध्यामें माजेनके बाद संकल्प करना पड़ता है । संकल्पसे 
सष्टिके समयका ज्ञान, अपने धमकी प्राचीनता, तथा वर्षमान देशी 
तिथि-वार आदिके ज्ञानमें प्रवृत्ति बनी रहती है। इस पर “बिविध 
पवविज्ञान'में “संबत्सरका आरम्भ'में लिखा जायगा; यदि इस 
पुष्पमै स्थान निकल सका। फिर आसनशुद्धि एवं भूशुद्धि 
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अभिमन्त्रित जलद्टारा करके-जिससे आसनके नीचे ठहरे 
कीटाणु दूर हो जांवें, क्योंकि एथिवीपर जल डालनेसे एथिबीकी 
ऊष्माका उद्दमन होनेसे कीटाणु दूर हो जाते हैं। फिर सन्त्र 
द्वारा आचमन किया जाता है। उसके फलके विषयमै शतपथ 
ब्राह्मणमें आया है-“अभेध्यो चै पुरुषो यदू अनृतं बदति) तेन 
पूतिरन्तरतः । [मनुष्य असत्य बोलनेसे भीतरसे अशुद्ध है] मेष्या 
वै आपः, मेष्यो भूत्वा ब्रतसुपायानीति । पवित्रं चै आपः। तस्माद्‌ 
चै अप उपस्पृशति, [जल पवित्र होता है, आचमनसे पुरुष पबित्र 
हो जाता दै] (१।१।१।१) इस प्रकार राह्यायणगुह्मसुत्रमें भी आया 
है--भ्रत्युपरप्ररय शुचिभैवति' (१।१।१२) इससे आचमन हमारी: 
पवित्रता करनेवाला सिद्ध हुआ । 

यज्ञम संस्कृतभाषाके अतिरिक्त हिन्दीभाषा बोलनेका निषेध है। 
जब जप आदि यज्ञा में निरत ब्राह्मणों को अनिवायेतावश हिन्दीमें बात 
करनी पड़ती दै; तो यह यज्ञमें विघ्न हो सकता है, क्योंकि 
अपभाषणसे यज्ञमें अपवित्रतावश पराजय हो जाता है। 
महाभाष्यमें लिखा है--तेडसुरा हेलयो हेलय इति कुवेन्तः 
पराबभूवुः दैत्य लोग यज्ञमै अशुद्ध बोल बेठनेसे हर गये। 
तब हिन्दीभाषा भी संस्कृतसे अपश्रष्ट होनेसे यज्ञ्में बिघ्नका कारण 
बन सकती हैं; अतः यज्ञमें असंस्कृत वाणी कमी न बोले; पर 
अनिवायतावश बोलनी पड़े तो वहां अशुद्धता हो जाती है । 
अशुद्धि-निवारणका उपाय मुनियोने बताया है कि उस समय 
आचमन कर ले । आचमनका अभिमन्त्रित जल भीतर पहुँचकर 
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ऊष्मा उत्पन्न करके उन अशुद्ध परमाणुओंको जला डालता है; तब 
पवित्रता स्वतः हो जाती है। यह आचमनमें विज्ञान है। 

आयेसमाजके अवतेक स्वामी दयानन्दजीने आचसनसें 
विज्ञान (१) यह्‌ बताया है कि सन्ध्या समय जो . गलेसें कफ आ 
जावे; तो उसे आचमनसे फिर भीतर डाल लो, शुद्धि हो 
जावेगी । पर यह वात उचित नहीं दीखती। उस कफको वाहुर 
निकाल देनेसे ही शुद्धि होती है, भीतर डाल देनेसे तो अशुद्धि 
ही होगी। और फिर कफावसिक्तत्व होनेपर तो शाख्रोंमें आचमन 
का निषेध आया है--'काससिक्तो नाचासेत्‌? (गोभिलगृह्मसूत्र 
१।२।२५) । ङ 

न्निः पिवेद्‌ अपो गोकर्णवद्‌ हस्तेन, त्रिराचामेइ? (४1७३) 
यह बोधायनगृह्मशेषसून्रसें आचमनको विधि आई हे कि हाथको 
गायके कानकी तरह करके तीन-चार जल पीवे, यही आचमन है । 
मलुजी ने आचमनके कई भेद लिखे हैं। वे कहते हैं कि-त्राह्म 
तीथेसे आचमन करे, वा प्राजापत्य वा देवतीथसे, परन्तु पिञ्यतीर्थ 
से आचमन न करे (२०) । पिज्यतीर्थसे पितरोंका तपेण करना 
पड़ता है; पर आचमन देवकाये है; अतः पिञ्यतीर्थसे आचमन 

- करनेका निषेध है, अंगुछमूलके नीचे ब्राह्मतीथे माना गया है, 

कनिष्ठा अंगुलिके नीचे प्राजापत्य तीर्थ,. अंगुलिके अग्रभागमें 

देवतीर्थे, अंगुष्ठ और तजेनीके मध्यमें. पिज्यतीथ माना गया है 

(मनु० २५६) | 

तीन बार आचसनका फल यह कहा. हे--'प्रथसं यत्‌ पिबति, 


तेन ऋग्वेदं श्रीणाति । यदू द्वितीयं तेन यजुर्वेद प्रीणाति, यत्‌ तृतीयं 
तेन सामवेदं प्रीणाति’ (वोधायनीयमृह्यशेषसूत्र ४1७४) यहां तीन 
आचमनोंसे तीनों वेदोंकी प्रसन्नता कही है । इसीमें अन्यत्र कहा 
दै~'अथ अप आचम्य बाह्याभ्यन्तरतः पूतो मेध्यो यज्ञियो भूत्वा’ 


` (१।३।३) यहां आचसनका फल बाहर-भीतरकी पवित्रता कही है । 


सचुजीने भी लिखा है-'हृदूगाभिस्तु पूयते विग्रः कण्ठगाभिस्तु 
भूमिपः । वैश्योऽद्भिः प्राशिताभिस्तु शद्रः स्पृष्ठभिरन्‍्ततः (२।६२) 
यहां भी आचमनका फल शुद्धि कही है। यहां जो प्रतिबणंमें 
आचमनके जलके परिमाणमें न्यूनाधिकता कही है कि ब्राह्मण 
आचमनका इतना जल ले कि वह हृदय तक पहुँचे, क्षत्रियका 
कण्ठतक पहुँचे इत्यादि; उसका कारण यह है कि जिस वर्णको 
अधिक शुद्धि अपेक्षित हैः उसके जलका परिमाण भी अधिक 
कहा है । जिस वर्णको बहुत अधिक शुद्धिकी आवश्यकता नहीं 
होती; उसकेलिए न्यून जलका उपयोग कहा है । इसमें कफकी 
निवृत्ति प्रयोजन बतानेवाले स्वामी दयानग्दजी से प्रष्टव्य है कि 
सन्ध्या आदिके समय क्या त्राह्मण-्तन्नियादिके कफमें भी तारतम्य 
होता है ? यदि ऐसा है तव तो जन्मसे वणे-व्यवस्था सिद्ध हुई; 
क्योंकि कफका तारतम्य जन्ममूलक हुआ करता है। नहीं तो 


` ‹न्ध्या-समय कफमें भी तारतम्य होता है? इसमें क्या युक्ति हो 


सकती है ? यदि प्रतिवणेमें कफतारतम्य नहीं होता, तो सलुजीने 


. बर्णौंका आचमनके जलका भेद केसे कहा ? तब स्वामी द्यानन्द्से 


प्रोक्त गलेमें ठहरे कफका निवर्तेन असङ्गत ही है; उसका तो बाहर 
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निकालना ही ठीक है न कि जल-द्वारा उसको भीतर भेजना । 
(२६) शिखावन्धनका विज्ञान । 
इसका रहस्य हम शिखारहस्यसे लिख चुके हँ । 
(देखिये ए० १०४-१०६) 
(३०) प्राणायाम वा समाथिका विज्ञान । 

सन्ध्यामें आचमनके वाद गायत्रीमन्त्र पढ़कर जल हारा अपना 
वेष्टन किया जाता है। इससे अपनी कीटाणुओंसे रक्षा होती है। 
क्योंकि वे जलकण जो भूमिपर चारों ओर पड़ते हैं, भूमिमें ऊष्मा 
होनेसे जल पड़नेसे उस ऊष्मामें उड़मन दोनेसे वाष्प उत्पन्न होती 
है; बह बाष्प कीटाणुझंको दूर कर दिया करती है। फिर 
प्राणायामका क्रम होता है । 

हिन्दुघमेमें प्राणायाम वा समाधिके बहुत माहात्म्य सुने जाते 
हैं। कई लोग उन्हें अर्थबादमात्र मानते हैं; पर ऐसा नहीं हरी 
उसमें यथार्थता है, अर्थवाद वा असत्यता उसमें नहीं । प्रत्येक 
द्विजाति सन्ध्याकालसे प्राणायाम करता है । प्राणायाम-द्वारा अशुद्ध 
बिकारोंको बाहर निकालकर शुद्ध वायु अन्दर घुसाई जाती है । 
इससे आयु तथा तेज बढ्ता है। जलसे भी वायु सूक्ष्म होती है। ` 
शारीरिक बाह्य-अबयबोंकी शुद्धि जल और महीके द्वारा होती है । 
परन्तु शारीरके 'अन्तःस्थित सूक्म-अबयबों तक जल नहीं जा 
सकता; अतः वही शुद्धि बाहरी आक्सिज्ञन गेससे की जाती 
है । अतः इससे आयु बढ़ती है । वही प्राणायाम बढ़कर समाधि 
रूपमें आ जाता है । 
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वेज्ञानिकोंका कथन है कि-जो कि-हम नींद प्राप्त करते हैं; 
उसका कारण यह है कि हमारी भीतरी वायु दूषित हो जाती है । 
उस समय हमारी जम्माइयाँ शुरू हो जाती हैं, जिससे बाहरी 
शुद्ध वायु-आक्सिजन हमारे भीतर आवे, परन्तु रात्रि आदिके 
कारण तमोगुणकी वहुलतासे प्रचुर-परिमाणमें शुद्ध वायु प्राप्त न 
होनेसे भीतरी वायु बहुत दूषित हो जाती है, जिससे हम मूच्छितसे 
हो जाते हैँ, इसीको परिभाषा “निद्रा” कही जाती है । यही मूर्च्छा 
बढ़कर महानिद्रा हो जाती है, जिसकी परिभाषा “मृत्यु हुआ 
करती है । 
प्रातःकाल प्राप्त होनेपर सत्त्वुणकी प्रवृद्धि होनेसे क्रमशः 
शुद्ध वायुके नासिका-दवारा भीतर प्राप्त होनेपर वह मूर्च्छा क्रम-क्रमसे 
हट जाती है, जिसकी परिभाषा जागरण” कहा जाता है। 
आक्सिजन गैसके टोप वैज्ञानिक लोग बना चुके हैं; इन्हें सिरपर, 
सु हपर निरन्तर पहरनेसे युद्धोमें विषाक्त गेसोंसे रक्षा होती है; 
क्योंकि उन टोपियोमें आक्सिज्जन-गेस भरी रहती हैः जिससे 
भीतर शुद्धःवायुका प्रवेश रहनेसे उन विषाक्त गेसोंसे होनेवाली 
मूर्च्छा नहीं होती । ; 
अब वैज्ञानिकोका बिचार है कि इन आक्सिन-टोपियोंमें हम 
अर उन्नति करें। इनके निरन्तर पहिननेसे हमारे अन्दर भी. 


. निरन्तर शुद्ध वायु रद्देगी, जिससे हम न तन्द्राको प्राप्त करेंगे; न. 


जम्माइयाँ आवेगी, न हमें मूर्च्छारूप नींद आवेगी । इसी प्रकार 
हमें महानिद्रा (सत्य) भी नहीं आवेगी । हम थकेंगे भी नहीं; इस. 
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अमर वन जाबेंगे । 
परन्तु यन्त्रोंकी परतन्त्रता भी ठीक नहीं होती । एक तो उनमें 
परतन्त्रता. है, ओर उन यन्त्रोमें बहुत आरी मूल्य लगेगा; और 
वह रुपया विदेशोंमें जाएगा । ओर वे यन्त्र प्रचुर-माच्रामें मिल भी 
न सकेंगे; जिससे सबेसाधारण उन्हें खरीद सकें। इसी कारण 
हमारे प्राचीन महानुभावोंकी आधिभौतिक यन्त्रोंमें कभी भी आस्था 
नहीं रही। वे पराधीन सपनेहुँ सुख नाहीं? “पारतन्त्र्यं महदू दुःखं 
स्वातन्त्र्यं परमं सुखम्‌? इत्यादि वातोंको विचार कर आध्यात्मिक 
तथा स्बतन्त्रःयन्त्र वनाते थे । उसमें कुछ खर्चे भी नहीं होता था, 
नास्तिकता भी नहीं बढ़ती थी; पारस्परिक होड़ भी नहीं बढ़ती 
थी-जिससे महायुद्ध शुरू हो जाते हैं। वे स्वतन्त्र यन्त्र हैं-- 
प्राणायाम एवं समाधि । पवित्र देश-कालमें प्राणायाम एवं समाधि 
जोड़नेसे और क्रम-क्रमसे समाधिके कालकी वृद्धि करनेसे बाहरसे 
भीतर प्रडुर-मात्रामें आक्सिजन-गेस भरती रहती है; और भीतरकी 
खराब गैस बाहर निकलती रहती है । फिर साथ हो ब्रह्मचये और 
“योगका अवलम्बन, इससे पुरुषकी आयु बढ़ती है और अमरता 
` भी प्राप्त हो जाती हे । तभी तो श्रीमनुजीने कहा है-“क्रषयो दीघे- 
` सन्ध्यत्वाद्‌ दीघेमायुरवाप्नुयु:' (४।६४) अर्थात्‌ लम्बी सन्ध्या करने 
से जिसमें प्राणायाम आदि अङ्ग आजाते हैं--ऋषियोंने बंडी 
लम्बी आयु प्राप्त की । 
अब इस विषयमें भी वैज्ञानिक सहमत होगये हैं। वे कहते 
हैं कि सनुध्य-शरीरके काये कुछ .शताछ्दियों तक रोककर वे फिर 
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चलाये जा सकते हैं। इस प्रकार जब तक पुरुष समाधिकेलिए 
अपना उपराम करेगा, उस समयकी गणना उसकी शारीरिक आयुके 
साथ नहीं होगी । यदि कोई शतवर्षजीवी पुरुष अव युवक है, 
पच्चीस वर्षकी आयुमें उसने प्राणायाम वा समाधि शुरू की; पाँच वर्षे 
बा दस बषेके वाद बह समाधिसे उठा; तब उसके अङ्ग २५ वर्षकी 
अवस्थाबाले ही रहेंगे। वे समाधिके दस वषे तो सूदकी तरह उसे 
स्वयं सिलेगे। तब समाधिसे उठकर वह अवशिष्ट ७५ वर्ष 
जीवित रहेगा । 
इसका उदाहरण भी लीजिये--घड़ी बनानेवाले घड़ीकी आयु 
(गारण्टी) पाँच वा दस साल आदिंकी देते हैं । उसकी वह गारण्टी 
चलानेके समयसे ही प्रारम्भ होगी। जितने समय तक वह घडी, 
घडीके कार्यालयमें बिना चले रहेगी, वे वषे उसकी आयुमे नहीं 
गिने जाते। उस घड़ीको चलाकर उसे फिर तीन वर्ष तक स्थगित 
कर दिया जावे; तब फिर उसके चलानेपर अवशिष्ट दश वर्षे तक 
वह जीवन प्राप्त करेगी। परन्तु उस स्थानमें यदि उस घड़ीमें मैल 
न घुसेगी; तभी उसकी अपेक्षित आयु होगी। यदि उसमें मेल 
प्रवेश कर जाए; तब उसकी आयु उतनी न हो सकेगी । 
इस प्रकार शरीरके कार्येत्याग करनेपर भी उसमें मलसंक्रम 
हो सकता है; जिससे उसकी आयुमें कमी पड़ सकती हे । इसलिए 
__-“ शाख्रकारोंने उसमें प्राणायाम वा समाधिरूप उपाय कहा है, जिससे 
शरीरकी शुद्धि होती रहे । इसी प्राणायाम एवं समाधिसे योगी लोग 
अपनी आयु लम्बी कर लेते थे । इसके अतिरिक्त ब्रह्ममें अवस्थान 
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होनेसे उसके सम्बन्धसे त्रह्मकी शक्ति भी शारीरके अन्दर प्राप्त 
होती रहती है। . 

प्राणायाम करनेपर शारीरिक भीतरी अवयवोंमें वायुके पर्याप्त 
भर जानेसे वक्षःस्थल विशाल और कठोर हो जाता है । प्रो० 
राममूर्ति अपनी छाती पर हाथी. चढवा लिया करते थे । यह 
प्राणायामकी महिमा है । मोटर वा वाई-साइकलके पहियोंमें वायुके 
भरनेसे उस पर बहुत पुरुष बेठ सकते हैं, और मोटर वा साइकल 
शीघ्र चल पड़ता है। इस प्रकार प्राणायाम करनेपर छातीमें 
अद्भुत शक्ति हो जाती है; तब उसपर हाथीका चढ़ाना भी कठिन 
नहीं रहता । प्राणायामसे आयुके वढ्नेका प्रकार कहा ही जा चुका 
है; क्योंकिं--भ्रत्येक पुरुषका श्वास-परिंमाण नियत हुआ करता 
है। जब श्वासोंकी समाप्ति हो जाती है; तो मृत्यु हो जाती.है । इस 
कारण योगी लोग न्यून श्वास लेते हैं; प्राणोंको रोकते हैं, और 
उनकी आयु उनकी इच्छानुकूल बढ़ती है । ह 

मैथुन ओर कुर्ती आदिमें लोगोंके' श्वास साधारणतः अधिक 
खचे होते हैं; इसलिए बहुत सांस लेनेबाले थोड़ी आयु पाते हैं। 
व्यायाममें भी यद्यपि श्वासोंका बहुत खर्च होता हे, तथापि वह 
व्यायाम हमारे शरीरको सम-विभक्तावयव कर देता है। इसलिए 
लाभदायक होनेसे उसे छोड़ना नहीं पड़ता । परन्तु व्यायाम भी 


अल्पमात्रामें करना चाहिये । उसमें श्वासांको मुखसे न निकालकर - ..._ 


धीरे-धीरे नाक द्वारा निकालना चाहिये । ऐसा होनेपर उसमें भी 
- आणायाम-सद्दश लाभ हुआ करता है । 
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प्राणायासमै पहले मन्त्र द्वारा दाहिनी नाकको बन्द करके 
वाहरी शुद्ध वायु खींचनी पड़ती है; फिर बाई ओर दाहिनी 
नाककी वायुको रोककर उसके बाद दाहिनी नाकके पुटको 
खोलकर भीतरी अशुद्ध वायुको धीरे-धीरे बाहिर निकालना 
पड़ता है। धीरे-धीरे प्राणायामका समय बढ़ानेपर क्रमशः 
उसकी परिपक्वतामँ उक्त लाभ. हुआ. करते हैं। इससे 
फुप्फुसोंकी पूणे शुद्धि होती है। फुप्फुस-कोषोमे वायु कुछ 
अंशमें सदा भरी रहती है। जीवितावस्थामें कभी भी वे बिल्कुल 
खाली नहीं होते । उनमें प्राणायामसे नयी शुद्ध वायु प्रवेश करती 
है, पहलेकी दूषित वायु बाहर निकल जाती है । फेफड़ोंके शुद्ध 
रहनेसे राजयक्ष्मा आदि रोग नहीं होते । 
(३१) सयको अघ्यं और उसका उपस्थान | 
प्राणायामके वाद मन्त्र-द्वारा आचमन-माजेनादि करके सौत्रा- 
मणी-स्नान, अश्वमेध-स्नान करके फिर आचमन करना पड़ता है, 
उसके बाद सूर्योपस्थानका क्रम होता है । सूर्योपस्थानके समय 
सूर्यको गायत्री मन्त्र बोलकर जलकी अञ्जलि दी जाती है । सूये 
ही हमारी आँख है । सूयेमें सातों रङ्ग हैं। जिसमें सूयेकी सातौं 
किरण प्राप्त होकर नहीं लौटती$ वह काला रङ्ग होता है । जहांसे 
उसकी सारी किरणे लौट आती हैं, बह सुफेद रङ्ग होता है; तब 


। __.> जिस रङ्गकी किरणं हमारे शरीर वा आँखोंमें न्यून होती हैं, सूयेके 


सामने जल डालनेसे वे ही उपयुक्त किरणे हमारे शारीर वा आंखभें 
प्राप्त हो जाती हैं, वह. न्यूनता पूणे हो जाती. है। सूयेकी किरणे 
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जल पर. शीघ्र प्रभाव दिखलाती हैं-इसीलिए असिमन्त्रित जलका 
अध्ये दिया जाता है । 
हमारे स्वास्थ्यका सम्वन्ध सूयेसे है, सूये हमारा हस्पताल है, 
हमारी उससे चिकित्सा होती है, सूर्यैमै प्रसन्नता-अग्रसन्नताके 
परमाणु भी हैं; अतः हमारी सन्ध्याका सूर्येसे सम्बन्ध रखा गया 
है। मुख्य सन्ध्या है सावित्री-जपन, पहले तो उसके अङ्ग होते 
हैं । सावित्री सविताकी ऋचाका ही नाम है; और सवितासे सूर्य 
तथा सूरयेमण्डलाभिमानी देव इष्ट होता है। यह हम “गायत्री- 
मन्त्रको महत्ता? विषयमे बता चुके हें । जव हमने सविताका 
ध्यान करना है, तो अध्ये और उपस्थान भी तो उसीका करना 
चाहिए; सो वैसे किया जाता है । उद्वयं’ आदि चार मन्त्रोंसे सूर्यो- 
पस्थानमें सूयेसे प्रार्थना की जाती है । 'सूये आत्मा जगतस्तस्थुषश्च? 
(यजु० ७४२) इस मन्त्रमें सूयेको स्थावरः-जङ्गम पदार्थोंका आत्मा 
साना गया है । इसीलिए “जीवेम शरदः शतम्‌? (यजु० ३६।२४) 
इत्यादि भन्त्रसे सौ बे जीनेकी, . शतवर्षं बोलने-सुननेकी तथा 
अदीनता आदिंकी प्रार्थना भी उसी सूयेसे की जाती है-उसमें रहस्य 
यह है किं जो उष्मा हमारे जीवनको धारण करती हैः वह हमे 
सूयेसे प्राप्त होती है। यदि उष्मा हमारे अन्दर सुरक्षित रह जावे 
तो हम कमसे-कम चार सौ वर्ष तक जी सकते हैं, यह एक 


अमरिकाके: वैज्ञानिकका कथन हालमें ही आया है। वह उष्मा .. 


सूर्येसे हमें प्राप्त होती हे । सूर्यके न होनेसे ही प्रलयमें ऊष्माके 
न रहनेसे सभी स्थावर-जङ्गम नृष्ट हो जाते हैं, तभी चेदमें सूयको 
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स्थावर-जङ्गमका आत्मा (&० १।११५।१) साना गया है । आत्माके 
न होनेसे तो मृत्यु होती है । अतः सनातनधमेकी सन्ध्यामें सूयेकी 
आराधना बताई गई है, इसीलिए मनुस्मृतिसें ऋषयो दीघेसन्ध्य- 
त्वाद्‌ दीघेमायुरवाप्लुयुः । प्रज्ञा यशश्च कीतिं च ब्रह्मवर्चसमेव च? 
(४।६४) सन्ध्यासे दीघे-आयु तथा बुद्धि-प्राप्ति बताई है। जो 
सन्ध्यासें सूयेके सम्बन्धको जड़-पूजा सममते हैं उन्हें अपनी भूल 
ठीक कर लेनी चाहिए। जप भी बुद्धि-प्राप्यथे उसी (सुये)का 
करना पड़ता है, सूयेका ही बुद्धिसे सम्बन्ध होता है यह हम पूवे 
“गायच्रीमन्त्रकी महत्ताका रहस्य'में बता चुके हैं । अस्तु 
सूयेको गायत्री-मन्त्रसे अघ्यं (जलांजलि) देनेसे मन्देह-नामक 
देत्योंका जो सूचम-कीटाणुस्वरूप हैँ (जो कि तमः ओर प्रकाशके 
मिश्रणसे स्वयं प्रकट हो जाते हैं, जिनकी लोगोंकों दष्ट करनेकी 
मन्द ईहा (चेष्टा) होनेसे वे मन्देह-नामसे कहे जाते हैं), नाश भी 
बताया गया है। जैसे कि वेदमें कहा है-'तढु ह वा एते ब्रह्मवादिनः 
पूर्वा भिमुखाः सन्ध्यायां गायत्रिया अभिमन्त्रिता आपः उर्ध्वं विक्षि- 
पन्ति; ता एता आपो वजीमभूत्वा तानि रक्षा ७ सि मन्देहारुणे ढीपे 
प्रक्षिपन्तिः (कष्णयजुर्वेद-तेत्तिरीयारण्यक २।२।२) सूर्यका उपस्थान 
करनेसे हमारा सूयेस्नान भी हो जाता है । सूयेस्नानके लाभ जग- 
स्मसिद्ध हैं; उसीसे टाईफाईड तथा राजयच्माके कीटाणु दूर हो 
जाते हैं । 


(३२) जप-पाठविज्ञान 
सूर्योपस्थान करके फिर गायन्नीन्त्रके जपका क्रम होता है। 


२४ स्‌० घ९ 
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पहले उस सविताकी शक्तिका देवीरूपमें ध्यान एवम्‌ उसका उप- 


स्थान करके जप प्रारम्भ किया जाता है । इस विषयमे पाठक 
सदा याद रखें कि प्रत्येक विशिष्ट शब्द आपनी एक विशेषता रखता 
है । इसीलिए वेदके शब्दोंकी विशिष्टताके कारण वेदके शब्दोंकी 
आनुपूर्वीसे परिवतेन नहीं किया जाता, क्योंकि उनका उसी आहुः 
पूर्वीसे पढ़नेमें लाभ-विशेष होता है। उसी याइुपूर्वीका सेघों पर 
भी प्रभाव पड़ता है, वृष्टि हो जाती है । सूर्यादि-देवोंपर सी प्रभाव 
पड़ता है, जिससे वे प्रसन्न होकर हमारी इष्टपूर्ति करते हैँ । 

फ्रांस देशकी प्रसिद्ध वैज्ञानिक महिला मेडम फिनेलाङ्ग है, 
उसने शब्दके विषयमें पर्याप्त अनुभव किये हैं। एक दिन बिशेष 
अचुभवकेलिए उसने बिजलीके तारोंको एक स्थानमें जोड़ा। साथ 
ही एक चाकका टुकड़ा भी बाँध दिया, और काला बोडें भी रख 
दिया । निकटमें ही वह एक कुसींपर बैठकर गाने लगी । कुछ 
समयके बाद सुखको ऊँचा करके उसने देखा और हैरान होगई । 
उस बोडे पर कई रेखायें खिंची थी; उसने बोडेको साफ कर दिया | 

फिर वह अपने प्रेमीके विषयमें गाने लगी 1 साथ ही उसने 
देखा कि उस स्वरसे चिजलीके तारोंमें कम्पन हो रहा है; और 
उस बोडे पर आकृति बन रही है। यह जानकर बह प्रसन्न हुई 
कि शब्दोंका आश्यन्तरिक भावोंसे गम्भीर सम्बन्ध है। यह 
अत्यक्ष है कि-स्रग आदि पशु तथा सर्प भी गाने वा वंशीध्यनिमें 
मस्त होकर भूमते हैं। युद्धमें विशिष्ट गानसे अश्वो आवेश आ 
जाता है । वे कूदते हुए युद्धमें अग्रसर होते. हैं। अस्तु । 


( 
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जव उस महिलाने गानेसे आकृतियाँ बनती हुई देखीं; तब 
उसने भिन्न-भिन्न गानोंका प्रभाव जाननेकेल्लिए यत्न किया | वह 
रोमनकेथलिक-गिरजागृहसें प्रार्थनाकेलिए गई । यहाँ भी उसने 
विजलीका वह यन्त्र लगाया । जव प्रार्थना समाप्त होगई; तब बोड - 
पर एक खो तथा एक लड़केकी आकृति बन गई । इन आक्रतियोंका 
सम्वन्ध ईसा तथा उसकी माँ मरियमसे था । ८ 
फिर भी वह सन्तुष्ट नहीं हुई । पेरिसके एक महाविद्यालयमें 
एक बङ्गाली विद्यार्थी पढ़ता था। उसने उसे कोई धार्मिक गाना. 
गानेकेलिए कहा । वह विद्यार्थी नये वायुमण्डलमें पला होनेसे 
धार्मिक गानोंसे अनभिज्ञ था। हाँ, बाल्यावस्थामें पिताने उसे 
भैरवाष्टक सिखाया था। जब उसने वह स्तोत्र ऊँचे स्वरसे सुनाया 
तब उस काले वोडेमें भेरवकी मूर्ति वन गई । इन बातोंसे स्पष्ट है 
कि जपमें तथा उच्चखरसे पाठमें कितनी शक्ति है। इसी सिद्धान्तसे 
आमोफोन-यन्त्रका आविष्कार हुआ। इसलिए सन्त्रांकी आनुपूर्वी 
नियत हुआ करती है; विशेष-रूपसे वेद्मन्त्रोंकी। . 
वेदका महत्त्व जगतमें अविदित नहीं है। इस वेदके हो 
मन्त्रोसे संस्कृत हुई अन्यकी कन्या हमारी पत्नी .बन जाती है। 
वेदके अक्षर-अक्षरमें विशेषता होती है । इसीलिए वेदको नियतानु- 
पूर्वी वाला तथा नियतपदप्रयोगपरिपाटी वाला माना गया है; क्योंकि 


` वह सन्त्रोंका एक कोष है। लोकमें तो “आहर पात्रम्‌, पात्रम्‌ 


आहरः इस आगे-पीछे कहनेमें स्वातन्त्र्य होता है; पर “अग्न | 
आयाहि वीतये? (साम० सं० १।१।१) आदि सन्त्रोंसें “विभावसो ! 
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गच्छ भक्षणाय? ऐसा नहीं कहा जा सकता । अथवा कहा भी 
जावे; तो फिर वह मन्त्र नहीं रहता, वह मान्त्रिक-शाक्ति सी फिर 
उसमें नहीं रह जाती; क्योंकि फिर वह सन्त्र ईश्वरीय न होकर 
मानुषी हो जाता हे । इसी विशेषतासे वेद सत्य-विद्याके निधान 
तथा सत्य माने जाते हैं-यह हिन्दुओंका चिरन्तन विश्वास है। 

तभी ङुमारिलभट्ट सोगतों (बोद्धों)को जीतनेकेलिए उनके 
रहस्यको जाननेके इच्छुक होकर उनके मध्यम जव गुप्तरूपमें 
प्रविष्ट होगये; तब बौद्धोके द्वारा वेद-निन्दा सुनकर कुमारिलभट्टकी 
आँखोंसे आँसू गिर पड़े। इसी कारण "शाङ्कर-दिस्विजय'में कहा 
गया हे--अदूदुषद वैदिकमेव मार्ग तथागतो जातु कुशाम्रबुद्धिः । 
तदाऽपतन्मे सहसा5श्रुविन्दु:ः तच्चाविडुः पाइवेनिवासिनोऽन्ये’ 
(१६४-६५) यह देखकर वोद्धोंने अनुमान कर लिया कि-यह 
ब्रैंदिक-धर्मी है । उन्होंने सोचा कि--विपक्षपाठी बलवान्‌ द्विजातिः, 
रत्यादद्दू दर्शनमस्मदीयम्‌। उच्चाटनीयः कथमप्युपायैनताहशः स्थापः . 
यितु' हिं योग्य” (७६६) “यह, हमारे रहस्यको जानकर हमें हानि 
पहुँचावेगा; अतः इसे मार देना चाहिये॥ यह सोचकर उन 
अहिंसको (0) ने उन्हें ऊंचे महलपर ले जाकर उसे धक्का देकर 
नीचे फैंक दिया कि-मर जावेगा। “सम्मन्त्र्य चेत्थं कृतनिश्चयास्ते, 
ये चापरेऽहिंसनवादशीलाः। ञ्यपातयन्‌ उच्चतरात्‌ प्रमत्तं मामग्र- 
सोधादू विनिपातभीरुम्‌ः (१६७) 
` तब कुमारिलभट्टने गिरते हुए कहा कि-यदि वेद सच्चे हैं; 
मैं गिरकर भी न मरूँ--'पतन्‌ पतन्‌ सौधतलान्यरोरहं, यदि 
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प्रमाणं श्रुतयो भवन्ति। जीवेयमस्मिन्‌ पतितो5समस्थले; मज्जीवने 
तच्छुतिमानतागतिः (७६८) यहाँ एक त्राह्मणका वेदमें केसा विश्वास 
बताया गया है 0 इससे वेदोंकी सत्यता सिद्ध हो रही हे । कुमा- 
रिलभट्ट गिरे; वे मरे नहीं; किन्तु उनकी एक आँख फूट गई । 
उन्होंने सोचा कि-मैंने इस अपने वाक्यमें कि-“यदि वेद सच्चे हैं? 
“यदि? शब्दका प्रयोग किया; इसी सन्देहके कारण मुझे यह हानि 
पहुँची--'यदीह सन्देहपदप्रयोगाद्‌ व्याजेन [बोद्ध] शाख्श्रवणाच 
ह्वेतोः। ममोच्चदेशात्‌ पततो व्यनङ्क्षीत्‌ तदेकचलुर्बिधिकल्पना 
सा’ (७६६) यदि में वेदकी सत्यताके विषयमें सन्देहापादक “यदि? 
शब्दका प्रयोग न करता; तो उंचेसे गिराये जानेपर भेरी एक आंख 
भी न फूटतो । 

पाठकगण । देखिये वेदकी केसी सत्यता है? और वेदके 
विश्वासको कैसी महिमा है ? इस प्रकार जब वेद्के प्रामाण्यके 
बिश्वासमात्रसे इस प्रकारका फल है; तव वेद्मन्त्रोंके अधिकारी 
वारा शुद्ध एवं वैध जपन करनेपर हमें फल क्यों न मिलेगा ९ 
तभी तो वेदमन्त्रोसे हुआ-हुआ दूसरेकी कन्याका सम्बन्ध पतिसे 
अविच्छिन्न होता है कि पतिके मरनेपर मी स्त्री उस सम्बन्धको 
विच्छेद्य नहीं मानती, बल्कि परलोक तकमें भी उससे अपना 
सम्बन्ध मानती है। उसी वेदमें यदि विबिध-मनोरथपूरक मन्त्र 


. दोह; तो उनका भी महत्त्व अवश्य ही दोगा। परन्तु उसमें हार्दिक 


अतिशयित श्रद्धा तथा विश्वास चाहिये । फल तभी ग्राप्त होता है 
' वेदमन्त्रॉंके खर-सहित उच्चारण द्वारा भौतिक तत्त्वों एवं भौतिक 
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जगत्‌ पर एवं जिस मन्त्रका जो देवता है उन मन्त्र द्वारा उस-उस 
देवतापर प्रभाव डाला जा सकता है, या उसको वशीभूत किया जा 
सकता है। वेदसन्त्रोंके शुद्ध, स्वरसहित उच्चारण एवं उनकी 
क्रियाओंड्वारा अग्नि, जल, वायु, मेघ, विद्युत्‌ आदि तत्त्व एवं 
शक्तियोंसे बिविध उपयोग मन्त्रशक्ति द्वारा लिया जा सकता हे। 
बैदिक कमैकाण्ड इसी विज्ञानसे ओतप्रोत है । ्राचीनकालमें दिव्य- 
दरेष्टा महर्षि एक-एक मन्त्रके ही रहस्य एवं विज्ञानके अन्वेषणासें 

अपना सुदीधे-त्रह्मचयेमय जीबन इसकेलिए अर्पित कर देते थे । 
वेदसन्त्रोंमें प्रयुक्त उदात्तादि खर तथा षड्जादि स्वर एवं उनका 
छन्दोमय-रूप विशेष-सामथ्येमय है । खरोंमें पर्याप्त सामर्थ्य है। 
संगीत-शास्त्रमें दीपक-राग द्वारा दीपकोंका जलना, मल्हार रागद्वारा 
वर्षाका होना इत्यादि बातें भारतके कोने-कोनेमे सदियोंसे आवाल- 
बृद्धबिश्ुव हैं। अभी वेज्ञानिकोंने परीत्षणों द्वारा सिद्ध कर दिया है 
कि तीत्र स्वरॉके भोंपू जिनकी फ्ीक्वेन्सी ३००० से लगाकर 
३४००० साइकल प्रति-सेकन्ड हो; तो उसके द्वारा उत्पादित ध्वनि- 
तरंगोंके बीच काफीकी एक बड़ी केटली रखनेसे बह काफी उबल- 
जाती है ओर यदि उनकी गति और बढ़ा दी जावे तो छोटे छोटे 
सिक्के ह॒वामें भी तैराये जा सकते हैं। अतः वर्तमान: विज्ञानने 
जो शक्ति स्वरोंमें या ध्वनिमें ज्ञात की है उससे हमें अपनी प्राचीन 
स्वरविद्याकी उपेक्षा न करते हुए उसके अचुसन्धानमै ओर 
अग्रसर होना चाहिये । ` 
“ छुन्दांसि छादनात्‌? की व्युत्पत्तिसे छन्दोंका प्रसारण-कमे एवं 
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आच्छादन-कमै प्रकट होता है । पिंगलशाखमें छन्दोंका नियत मात्रा 
वा वणमें छादन-कमे बताया है। संगीतशाखमें उन्हीं छन्दोंका 
नियतकालमें छाद्न-कमे होता है और वेद्मन्त्रोंका यथाविधि 
उच्चारण द्वारा छन्दोंका छादन कमे ब्रह्माण्ड पर होता है। 

“गायत्रेण त्वा छंदसा परिगृह्णामि, जागतेन त्वा छन्दसा परिः 


` गृह्णामि, तरैष्टुभेन त्वा छंदसा परिगृह्णामि, (यजु० १२७) “गायत्रेण 


त्वा छंदसा मंथामि, त्रैष्टुभेन त्वा छंदइसा मंथासि,' एवं 'रुद्रास्त्वा 
रैष्ठुभेन च्छन्दसा भक्षयंतु, आदित्यास्त्वा जागतेन च्छंदसा भक्षयन्तु, 
वसवस्त्वा गायत्रेण च्छन्दसा भक्षयन्तु’ इत्यादि भन्त्र-चाक्य छन्दोंकी 
उक्त व्युत्पत्तिको सार्थेक करते हैँ । 

जब छन्दोंका-छादन कमे अथवा प्रसारण कमे अथवा उनके 
द्वारा इष्टकी प्राप्ति उक्त प्रमाणसे प्रतीत होने लगती है. तो यह बात 
स्वभावतः ज्ञात होने लगती है कि उन छन्दोंका महण या उनका 
लाभ दूर-देशस्थ व्यक्ति देश या स्थान आदिको भी प्राप्त हो सकता 
हैः यदि किसी एक स्थानसे उपयुक्त साधनों हारा छन्दोंका 
प्रसारण किया जावे । 

अथवा यह भी समझ सकते हैं कि छान्दस क्रिया वह है . 
जिसके द्वारा याज्ञिक द्रव्य एवं वाकूको अथवा विचारोंको इस 
विश्वमै यथास्थान पहुँचाते थे। इस छान्दस क्रियाकी क्रमानुसार 


. - शक्ति या स्थानान्तरेण सामथ्ये छन्दोके प्रथक-प्रथक्‌ वर्गीकरणद्वारा 


नियत की गई ज्ञात होती है। वैदिक विविध छन्दोंके इस छान्दस 
विज्ञान एवं उनके सामध्येको ज्ञात करके जनताके सम्मुख रखनेके 
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लिए समय एवं परीक्षण की सुविधाकी अपेक्षा है । 
आजकल विविध-मन्त्रोंके ज्ञाता मिलते हैं; वे उन-उन कर्मोर्मे 
सफल होते हुए देखे भी गये हैं; उसमें कारण श्रद्धा और विश्वास भी 
है। जिस सत्य भी विषयसें हमारा श्रद्धा एवं विश्वास नहीं; उसका 
फल प्राप्त होता नहीं दीखता। जब असंस्कृत सी सन्त्रोंमे श्रद्धा- 
विश्वाससे सफलता दीखती है; तव वेडिक-मन्त्रोंसें सी पूण श्रद्धा 
करके विधिसे उनका उपयोग किया जावे, जप किया जाय, तब 
उसमें फल अवऱ्य ही प्राप्त होगा । अतः मन्त्रशाकिमै भी विश्वास 
रखना चाहिये। इसी कारण योगद्शेनमें कहा है--“जन्मौषधि- 
मन्त्रततपः-समाधिजाः सिद्धयः? (४।१) अर्थात्‌ कई सिद्धियां जन्मसे 
हुआ करती हैं, जैसे भैसके बच्चेका पैदा होते ही जलमें तेरने 
लग जाना आदि । देवताओंका जन्मसे ही विद्वान्‌ तथा अणिमा 
आदि सिद्धियोंसे युक्त हो जाना, पक्षियोंका जन्मसे ही आकाशमें 
उड़ना। कई सिद्धियां अजरामरता आदि रसायनादि ओषधियाँसे 
प्राप्त हो जाती हैं। पारे आदि रसोंके द्वारा वायुयान बना लेना, 
वा स्वयं आकाशमें उड़ जाना। यह सिद्धि प्रायः असुरोंमें थी । 
कई सिद्धियां मन्त्रोंसे होती हैं; कई तपस्याओंसे, कई समाधिसे । 
योगियोको आकाशगमनादि सिद्धि समाधिसे प्राप्त होती है । अन्य 
सिद्धि है मन्त्रसिद्धि । 
मन्त्र शब्दात्मक होता है । शब्दमें अचिन्त्य शक्ति होती है । 
चैर, प्रेम, क्रोध, शान्ति, कार्यसिद्धि तथा विविध क्रान्तियां जो 
नैत्यिक व्यवहारमें दीखती हैं, यह सब शब्दशक्तिसे ही हुआ 
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करती हैं । शब्दोंके क्रमविशेषसे ही सङ्गीत वन जाता है, जिससे 
पशु-पक्षी भी प्रभावित'होते हैं। इससे शब्दकी अचिन्त्य शक्तिमें 
किसीका भी विरोध नहीं हो सकता । मन्त्र-शास्त्र भी शव्दक्रम पर 
ही निर्भर है। कई क्रियाओंका मन्त्रसे विधान होनेसे विशिष्ट 
प्रभाव उत्पन्न होता है। उन्हीं मन्त्रों संग्रह मन्त्रभाग-वेद प्रसिद्ध 
है। उपवेद-आयुर्वेदमें भी मन्त्र होते हैं; इस प्रकार तन्त्र-शास्त्रमें 
भी। मन्त्रशक्तिसे ही ब्राह्मण बृष्टि करवाने वा रोकनेमें समथ होते - 
हैं--यह प्रसिद्ध ही है। इस विषयमें हम कलकत्ताके विश्वमित्र' 
(सासिक-पत्र) में प्रकाशित आयेसमाजी श्रीसन्तराम बी.ए. के 
“रहस्यमय भारत? लेखका एक अंश उद्धृत करते हैं-- 

“मन्त्रबलसे वर्षा बन्द”. . इसी प्रकार हालमें 'एस्ट्रालोजिकल 
भेगज़ीनमें' एक लेख छपा है। उसमें लिंखा है- लामा लोग मन्त्र” 
बलसे ओले बरसा सकते हैं; ओर वर्षा बन्द कर सकते हैं । 
इस सचाईका अब स्पष्टरूपसे प्रद्रीन किया जा सकता है, जो 
लोग आध्यात्मिक अनुभवोंको समम नहीं सकते; वे केवल इनको 
विश््नलित-बुद्धि लोगोंकी साक्षियां कहकर बहुधा हँसा करते हैं, 
परन्तु इस प्रकारके मनोभावके मूलमें है अविद्या, आर आजकल 
के शिक्षणालयोंमें दी जानेवाली एकपक्षीय शिक्षा । उसी पत्रिकामें 
फिर लिखा है--वर्षाको बन्द करनेकेलिए एक तुरद्दी ली जाती 
हे । इसके बाहरकी ओर सांकेतिक चिह बड़े सुन्दर ढङ्गसे खुदे 
होते हैं, ओर उसके भीतर सुवणे आदि अनेक धातुओंके डुकडे 
कुळ गोरी सरसोंके दानोंके साथ इक रखे होते हैं। 
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जिस समय तूफानका प्रकोप हो रहा हो, लामा उस तुरहीको 
हाथमें पकड़े हुए मन्त्र पढ़ता हे । उसके मन्त्रपाठसे बड़े-बड़े ओले 
हटकर बहुत छोटे-छोटे टुकड़े हो जाते हैं; और फसलको हानि 
नहीं पहुँचाते। इसका पूरा-पूरा वर्णेन 'अलाइस इलेजवेथ ड्राकोट्रस” 
लिखित वाइस आफ सिस्टिक इण्डिया? में मिलता है । लामाओंकी 
दूसरी रीति यह है कि ओले गिरनेकी ऋतुमें लामा लोग वाटिकाओं 
की सीमापर रक्षाप्रद प्रार्थना-पताका लगा देते हें । जब वादलकी 
गरज आर ओलोंके तूफान गिर रहे होते हैं; लामा अपनी धसे- 
पुस्तक लेकर उसमें एक प्राचीन संस्कृत-मन्त्र पढ़ता है । इस मन्त्रका 
पाठ बड़ी भारी तैयारी, उपासना, उपवास और चिन्तनके अनन्तर 
ही किया जा सकता है। ओले गिरनेसे पहले जो भेघ-नाद होता 
है, पहले उसे बन्दर करना होता हे । इसकेलिए एक विशेष मन्त्र 
है। फिर जव सचमुच ओले गिरने लगते हैं; तो लामा हाथमें 
तुरही लिए खेतमें जाता है, और जिस दिशासे ओले आ रहे होते 
हैं; उधर पीली सरसोके दाने छिड़ककर वह मन्त्र पढ़ता है, उससे 
ओलोंका वरसना बन्द कर देता दै । 
लोगोंका विश्वास है, और यह विश्वास कुछ झूठा भी नहीं कि - 
मन्त्रके बलसे बड़ेसे बड़े ओले भी उकड़ेड़कड़े होकर परमाणुके 
बराबर छोटे हो जाते हैं. । इसकी व्याख्या सरल है । मन्त्रोच्चारण 
से वायुमए्डलमें जो कम्पन उत्पन्न होता है, वह ओलेपर बिजलीके 
आधातके सदश काये करता है । इस प्रकार मनुष्यके सुखसे निकले 
डर शब्दका प्राकृतिक तत्त्वोंपर प्रभुत्व सिद्ध होता है? । अलाइस 
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इलिजवथ यों लिखती हें--'श्रीमान्‌ महाराजा साहबने वर्षामँ हमें 
लामानाच देखनेकेलिए बुलाया । यह नाच साधारणतः खुले मैदानमै 
होते हें । मैंने महाराजासे पूछा कि-लामाओंके पहिने हुए सुन्दर 
वस्न वर्षमे खराव न हो जाएंगे ? परन्तु उन्होंने इस ढंगसे उत्तर 
दिया, मानो ऐसी आश्चयेजनक वातं विल्कुल साधारण हों । भेरा 
ख्याल नहीं कि उनके कपड़े खराब होंगे; क्योंकि मेरे लामा 
मन्त्र पढ़कर वर्षाको रोक सकते हें । यह बात स्वयं मुझे भी मालूम 
थी। लामा-नाचके दिन मूसलाधार पानी वरस रहा था। हम 
वाटरप्रफ ओर छातोंसे सुसञ्जित होकर घरसे चले । परन्तु जब 
हम राजभवनके आँगनमें पहुँचे, जहां नाच आरम्भ होनेको था; 
तो वर्षांकी एक बूँद नहीं गिर रही थी । किसी रहस्यमय रीतिसे 
ये लोग आँघी-पानीको अपने वशमें करनेकी क्षमता रखते हैं? 

(ट्रिब्यून २० जनवरी १६४१) 

पाठकोंने सन्त्रशक्ति देख ली । इस प्रकार मन्त्रोंके साथ विशेष 
बीजमन्त्रोंको भी मिलाकर उनमें विशेष-शक्ति प्रादुभूत की जा 
सकती है । इस विषयमै १६२४ अप्रैल मासमें प्रकाशित “फिजिकल 
कल्चर? नामक अमेरिकी मासिक-पन्रमें लेसर लेजारियो? नामक 
आष्ट्रियनःशाख्ज्ञका एक लेख प्रकाशित हुआ था; उसमें उसने 
स्पष्ट किया हे कि-हां हीं क्लीं? इत्यादि एकाक्षर सन्त्रोंका उच्चारण 


_ करनेसे क्या लाभ होता है। बीजाक्षरोंके उच्चारणसे उसका 


प्रभावशाली काये शरीरके भीतरी भागमे होता है--इस बातको 
देखनेकेलिए ऑधनरेश श्रीभवानदेब पन्तसे बनाई “सूयै-तमस्कार' 
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नांमक अंग्रेजी पुस्तक देखनी चाहिए । उसके अष्टम अध्यायस उस 
विषयमें स्पष्टता की गई है । 

फलतः वेदमन्त्रोंसें भी विशेष-शक्ति हुआ करती है । जपनादिमें 
यदि उसकी स्वर-चणे आदिकी आजुपूर्वीका अङ्ग कर दिया जावे; 
तो उसके फलमें भी अङ्ग होता दै; इसलिए प्रसिद्ध हे--मन्त्रो 
हीनः स्वरतो वणेतो वा मिथ्याम्रयुक्तो न तमथेमाह । स वाग्वज्रो 
यजमानं हिनस्ति, यथेनद्रशात्रुः स्वरतोऽपराधात्‌? यद्यपि जपमें 
मन्त्रोच्चारण एवं शब्दका ही महत्त्व है; तथापि अर्थज्ञानसहित 
जपन करनेसे उसका विशेष फल होता है । जप करनेवालोंका भी 
कभी पतन नहीं हुआ करता। जैसा कि मनुस्मृतिमें कहा है-'जपतां 
जुह्ृतां चैव विनिपातो न विद्यते’ (४।१४६) । 

जप' धातुके दो अर्थ होते हैं, एक जप व्यक्तायां वाचि! 
स्पष्ट बोलना, दूसरा जप मानसे च? मनमै उसे कहना। 
अब प्रश्‍न है कि स्पष्ट बोलनेसे तो मन्त्रकी ध्वनिका प्रभाव 
माना जा सकता है, पर मन्त्रके मानस-जपका क्या प्रभाव 
पड़ सकता है ? इसपर यह जानना चाहिए कि स्पष्ट बोलनेसे 
वह वाणी स्थूलतामें होती है; और उसका प्रभाव भी 
सीमित स्थलमै होता है; पर मनके द्वारा मन्त्रके उच्चारणसे 
वह वाकू सूक्ष्म हो.जाती हे । परा पञ्यन्ती मध्यमा-यह तीन वाकू 
भी सूक्ष्म होती हैं; उनके समयमें नाभिःप्रदेश आदिमें प्रयत्न . 
होता है, उससे विद्युत्‌ प्रकट होती है; उसका प्रभाव अपेक्षित 
स्थल पर स्थूल चाकूकी अपेक्षा अधिक पड़ता है । सूच्सकी शक्ति 
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स्थूलकी अपेक्षा अधिक होती है । मन्त्रमें “मत्रि गुप्तभाषणे? धातु 
हैः मन्त्रका मन्त्रत्व इसी गुप्त-माषण--मानस जपनसे होता है । 
उसका प्रभाव भी बहुत पड़ता है। प्रलयमें वेद-शब्द भी सूक्ष्म- 
रूपमें मन्त्रात्मक ही तो थे पर उनका प्रभाव समाधिस्थ ऋषियों 
पर भी पड़ा । फलतः मानस-जपका प्रभाव सारे आकाशमें व्याप्त 
हो जाता है। अपेक्षित स्थलपर तो पड़ता ही है। 

(३३) मालाकी मणियोंकी १०८ संख्याका विज्ञान 

जपनके लिए संख्या १०८ होती है, तदर्थ मालाकी आवश्यकता 
होती है । बिना संख्याके जप करना ठोक नहीं । बृहत्पराशरस्मृतिमें 
कहा है--“अप्समीपे जपं कुर्यात्‌ ससंख्यं तदू भवेद्‌ यथाः (४४०) 
असंख्यमासुरं यस्मात्‌ तस्मात्‌ तदू गणयेद्‌ भवम्‌ । अब वहाँ 
जपमालाके विषयमै कहा है--स्फाटिकेन्द्राक्ष-रुद्राक्तेः पुत्रजीव- 
समुद्धवे: । अक्तमाला ग्रकपेव्या प्रशास्ता चोत्तरोत्तरा। अभावे त्वक्ष- 
मालायाः कुराग्रन्थ्याथ पाणिना । यथाकथञ्चिद्‌ गणयेत्‌ ससंख्यं 
तदू भवेदू यथा? (४।४१-४२) यहां रुद्राक्षकी मालाको अन्य मालाओं 
से श्रेष्ठ माना गया हैः उसमें कीटाणुनाशिनी शक्ति भी हुआ करती 
है । तुलसीकी भी सात्त्विक विद्यत्मदान-शक्ति विज्ञान-सम्मत होनेसे 
जपसें तुलसीकी मालाका उपयोग भी हो सकता है। गलेमें भी 
तुलसी आदिकी कण्ठी पहननेका यही लाभ हो जाता है। मौन 
रूपसे जप करनेसे गलेकी नसोंपर जोर पड़नेसे गलेमें गण्डमाला 
आदि रोगोंकी आशंका बनी रहती है; तब गलेमें उक्त कएठी पड़ी 
रहनेसे, गलेसे उसका स्पशे होते रहनेसे उक्त रोगोंकी आशङ्का 


३३८ श्रीसनातनधर्सालोक (१) 
८००००००९५०८००----+ ०-२ कक 
नहीं रह जाती। मालामें तजेनी-अंगुलि नहीं लगाई जाती-यहद 
ध्यान रखनेकी बात है; क्योंकि तजेनी-अंगुली दूसरोंको डाँटनेवाली, 
मारने आदिका भय देनेवाली होनेसे पापयुक्ता एवं निकृष्ट होती है; 
ओर जपमें चाहिए पवित्रता; अतः तजेनी-अंगुलीका मालासे. स्पशे 
नहीं कराया जाता । 
अब सालाके मणियोंकी १०८ संख्याके विषयमै जानना 
चाहिए । हमारे प्रत्येक पलमें ६ श्वास निकलते हैं | ढाई पल वा 
एक मिनटसें १५ श्वास निकलते हैं । एक घर्टेभें ६०० श्वास हो 
जाते हैं।. १२ घण्टोंमें १०,८०० श्वास हो जाते हैं.। दिन-रातके 
२४ घर्टोंमें हमारे २१,६०० श्वास होते हैं।. इसलिए “योगचूडा- 
मणि? उपनिषद्में कहा हे--पट्शतानि दिवारात्रौ सहस्रास्येक- 
बिंरातिः। एतत्‌-संख्यान्वितं मन्त्र जीवो जपति सर्वदा? (३२) । 

- इन अहोरात्रके श्वासोंसें आधा भाग यदि सोना, भोजन तथा 
अन्य सांसारिक कार्योके लिए रख दिया जाय, अवशिष्ट आधा 
समय परमार्थ-साधनाका स्थिर किया जाय तो दिनभागके १०८०० 
श्वासोंमें हमें इष्टदेबको भी इतने बार स्मरण करना चाहिए । 
परन्तु लोकयात्रामें इतना सम्भव नहीं हो सकता, तब १०५,०० 
संझ्याके पिछले दो शून्योंको हटाकर १०८ वार इष्टदेवका जप 
किया जाता है। यद्यपि दिन कभी १०॥ घण्टोंका, कसी १३॥ 
घण्टोंका भी हो जाता है. तथापि उसका मध्यभाग . १२ घण्टोंका 
है। रात विश्रामकेलिए होती है, उसमें तम तथा तमोशुणका 
बाहुल्य होता है; अतः इष्टदेवके स्मरणके लिए दिनके घण्टे ही 
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ठीक माने जाते हैं। दिनके श्वास १०८०० माने गये हैं। उनकी 
पूर्तिकेलिए १०८ मनकोंवाली माला ही उपाय ( 

जप्येनेव तु संसिध्येद्‌ ब्राह्मणो नात्र संशय? (सनु० २८७) 
यज्ञानां जपयज्ञोस्मिः (गीता १०२४) “विधियज्ञाज्जपयज्ञो विशिष्टो 
दशसिगु णैः। उपांशु स्यात्‌ शतगुण:,साहख्रो मानसःस्मृतः (मनु. २८५) 
यह जपकी महिमा बताई गई है। इसमें उपांशु (धीमें-घीमें) जप 
करनेका सौ-गुणा फल बताया गया है। मालाकी मणियां १८८ 
होती हैं; उसके द्वारा उपांशु-मन्त्र जपनेसे सौ-गुना फल होगा | 
तब १०८५१००-१०८०० यह पूर्वोक्त दिनके श्वासोँकी संख्या पूण 


'हो जाती है। इसी कारण मालाकी मणियोंकी संख्या १०८ रखना 


निराधार नहीं । 

यह भी जानना चाहिये कि--मायाका अङ्क आठ माना गया 
है और त्रह्मका ६ । इसपर गो० तुलसीदासने 'मानस'में लिखा है- 
मायामें परिवतेन न्यूनता वा परिवर्धन होता है, जहामें नहीं । 
्रह्मफा अङ्क ६ होता है, ध्में परिवर्तन नहीं होता। देखिये-- 
~ १८६ | ६९ २-१८॥ ६०८३-२७। यहाँ १८ में {= के, 
ओर २७ में २१७ के जोड़नेसे ६ ही होता है | इस प्रकारके ६ के 
अग्रिम पहाड़ेमें भी स्वयं जाना जा सकता है । अब आठके पहड़ेमें 
न्यूनाधिकता देखिये। ८% (सप) ८% २-१६ (१+६=७)। 
५२ ३=२४ (२+-४=६) इस प्रकार उत्तरोत्तर न्यूनता होती गई है । 


८५% ४४० (४+०-४) यहाँ ४ ही बचा है। ८१६६-४८ 


(४+=१२, १२३) यहाँ ३ ही बचा है । ८९७५६ (५५६ 


४०० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
1-1 >> मो 
- ११, १+१=२) यहाँ दो ही बचा है ! ५१८५-६४ (६+४=१०, 
१4-०5१) यहाँ एक ब्रह्म ही अवशिष्ट हुआ । जह्मके अङ्क ६ में तो 

विकार नहीं होता ८% ६७२ (७५-२६) यह यहाँ प्रत्यक्ष है । 

हिन्दुजाति आरम्भसे ही सूयेकी भक्त हैः इसलिए उसकी 
सन्ध्यामें सूयेको अध्ये दिया जाता है, सूर्यका ही उपस्थान किया 
जाता है । सूयैके ही मन्त्र साविन्नीऋचाका जपन होता है । उस 
सूयेके १२ भेद होते हैं; उनमें १२बां भेद है विष्णु । इधर सूयेकी 
१२ राशियां होती हैं। वह सूये ब्रह्महप होता है--जेसे कि 
यजुवदसंहितामें कहा है--तिदेवाग्लिः, तदादित्यः, तद्‌ वायुः, 
तढु चन्द्रमाः । तदेव शुक्र, तद्‌ ब्रह्मः (वा० सं० ३२।१) । ब्रह्मका 
अङ्क ६ बताया जा चुका है। तब १२ अङ्कवाले सूयेका & अङ्कबाले 
ब्रह्मके साथ गुणन करनेसे १०८ संख्या होती हे । तब सूर्यात्मक 
विष्णुका जप मी १०८ वार ठीक है। जपमें साधन होती है 
माला; तब मालाकी मणियाँ भी १०८ ठीक हें । १०८ अङ्कमें 
१+ मिलकर ६ अङ्क हो जाता है। ६ अङ्क ब्रह्मका प्रतीक है-- 
यह कहा ही जा चुका है । इसलिए ब्रह्मवित-संन्यासियोंके नामके 
साथ भी “ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मे च भवति? ब्रह्मके प्रतिनिधि “श्री १०८ के 
लिखनेकी शेली चली आती है । 

इसके अतिरिक्त “ब्रह? अक्षरोंके अनुसार भी १०८ संख्याका 

. होता है। क! से लेकर 'म? तक २५ अक्षर हैं, ४ य, र, ल, व, हैं . 

ओर ४ श, ष, स, ह । इस प्रकार व्यंजन ३३ हुए। खर अ” से 
“अः? तक १६ हैं। उनका क्रम अ १, आ २, इ ३, ई ४, उ % 
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ऊ६, ए७, ऐ८, ओ ६, आओ १०, ऋ ११, ऋ १२, ल्‌ १३, 
ल्‌ (प्लुत) १४, अं १५, अः १६। ए, ऐ और ओ ओ का इ-उके 
साथ सम्बन्ध होनेसे ही उनका इनके आगे क्रम रखा गया है । 
प्रसिद्ध क्रम यह है अ १, झा २, इ ३, ई ४, उ ५, ऊ ६, ऋ ७, 
ऋ ८, लु ६, लू १०, ए ११, ऐ १२, ओ १३, औ १४, अं १५, 
अः १६। 

ब्रह्म॑ शब्दमें 'ब, र, ह, म, यह वणे हैं। उसमें 'ब? २३ 
संख्याका है, “र” है २७ संख्याका । ह? की संख्या है ३३, 'म' की 
संख्या २४ है । “अ” सवेत्र व्यापक होनेसे पथक नहीं गिना जाता । 
२३१२७१३३+२४ संख्या जोड्नेसे १०८ संख्या होती है । तब 
ब्रह्मके प्रतिपादक सूयेका भी १०८ वार जप ठीक है। 'संसार? 
शव्दमें 'स-अं-स-आ-रः वह बणे हैं। इनमें स ३२, झं १५, 
स ३२, आ २, र २७ यह बणे मिलकर १०८ संख्या होती है। 
तब १०८ संख्यावाले संसार (जन्म)के हटानेकेलिए, मुक्तिप्राप्त्यर्थ 
१०८ संख्यावाले त्रह्मका जप ठोक ही है । 

“सीताराम? भी ब्रह्म हैं । इसमें स ३२, ई ४, त १६, आ २, 
र २७, आ-२, म २४ इस संख्यावाले हैँ; इन अज्ञोंके भी जोड़ने- 
पर १०८ संख्या बनती है । इस प्रकार “रामकृष्ण? भी ब्रह्म हैं। 
इनकी संख्या भी देखिये--र २७, आ २, म २४, क १, ऋ ७, 
, " (प्रसिद्ध क्रमसे), ष ३१, ण १५। इनके जोड़नेपर भी १०८ होता 
है । इस प्रकार राधाकृष्ण? मी ब्रह्म हैं। र २७, आर, घ १६, 
आ २, क १, छ ११ (पहले कहे हुए विशेष क्रमसे) षू ३१, ण १५ 
२६ स० घ० 
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यहाँ भी १०८ संख्या बनती हे । इस प्रकार 'केलाशनाथ” भी ब्रहम 
है। इनकी संख्या भी देखिये--क १, ऐ ८ (पूवे कहे हुए विशेष 
क्रमसे),'ल २८, आ २, श ३०, न २०, आ २, थ १७ | इनका भी 
जोड़ १०८ होता है । इनका भी जप होता ह्वै। | 

इस प्रकार सालाकी मणियोंकी १०८ संख्याका ब्रह्मसे सम्बन्ध 
सिद्ध हुआ। १०८ अङ्क १-८=६ जोड़कर ६ होता है--यह हम 
पहले कह ही चुके हैं। इस १००, १८, ६ संख्याका ब्रह्मसे 
“सम्बन्ध होनेसे अक्षय होनेके कारण हमारे पूवेजोंने भी अन्थ- 


: प्रणयनमें इसका ध्यान रखा । जैसे कि--श्रीवेदव्यासने पुराण भी 


लिखे १८, उपपुराण भी १८, और आपपुराण भी १० । : महा- 
भारतके पर्वे भी १८। मह्दाभारतकी अच्तौहिणीकी संख्या भी १८। 
गीतामें त्रह्म-श्रीकृष्णके उपदेश भी १८ अध्यायोंमें संगृहीत हैं। 


. « श्रीमङ्भागवतपुराणके इलोक भी १८ हजार हैं। गोस्वामी तुलसी- 
` दासने श्रीरामकी सेनामें बन्दर भी १८ पद्म बताये हैं। 


. श१८का योग १५८६ है। यह ब्रह्मरूप है--यहः कह ही 
चुके हैं। युगोंकी संख्या भी ऐसी ही दै । सत्ययुगके बर्ष 
१७,२८,००० हैं। १+७+२+५ के योगमें १८, और ११८ 
के योगमें ६ संख्या बनती है । त्रेतायुगकी वषे संख्या १२,६६,००० 
है। इनका जोड़ भी १1-२+६+-६=१८, १-८६ है। 
द्वापरयुगकी वषेसंख्या ८,६४,००० है। इनके जोड़में भी म+-६+-४= 


. १८, १+८-६ संख्या ही निकलती है। कलियुगकी वषैसंख्या 
.४,३२,००० है | इनका जोड़ मी ४+-३+२=६ ही होता है. चार 


मालाकी मणियोकी १०८ संख्याका विज्ञान ४४०३ 
MN शशि ओो 
युगोंका जोड़ ४३,२०,००० है, यहां भी ६ अङ्क ही बनता हे 
इकहत्तर चतुयु गोंका १ मन्वन्तर होता है, उसके ३०,६७,२०,००० 
वर्ष होते हैं; इनका भी जोड़ ३६६+७--२०१८, ११०६. ही होता 
है। १४ मन्त्रन्तरोंका.१ कल्प होता है; उसके वर्ष ४,२६,४०;८०,००० 
होते हैँ; इनका जोड़ ४+२+६+४+८२७, २१-७-६ है.। इनमें 
१४ सन्धियां जोड़नी पड़ती हँ; जिनके वर्षे २,५६,२०;०००.होते . 
हैं, इनका भी जोड़ २+५+-३+२=१८, १५८८६ होता है। सारे 
'कल्पके वर्ष ४,३२,००,००,००० होते हैं। इनका भी जोड़ ६ अङ्क 
बनता है । यह त्रह्माका दिन है, उतनी ही उसकी रात “होती है । 
इस प्रकार ब्रह्माके दिन-रातका जोड़ ८,६४,००,००,००० है । यहां 
भी वही ६ जोड़ होता है । ब्रह्माका १ मास २,४६,२०,००,००,००० 
मानुषी, वर्षाका होता है। एक वर्ष उसका होता है-- 
३१,१०,४०,००,००,००० वर्षोका । ब्रह्माकी १०० वर्षेकी आयु होती 
है; उसके वषे ३१,१०,४०,००,००,००,००० यह हैं । इन सबका 
जोड़ ६ होता है । ६ अङ्क ब्रह्मका प्रतीक है--यह कहा ही जा 
चुका है । 
यह नौ का अङ्क अक्षय होता है, इसलिए - सत्ययुगका प्रारस्भ 
भी अक्षयनवमीसे माना जाता है । आज भी कार्तिक शुक्ला नवमी 
, 'को अक्षयनवमी कहते हैं । इस ६ के त्रहाके अङ्क होनेसे महत्ताके 
. कारण नवदुर्गा होती हैं। नवाणमन्त्रके वणे भी नौ, मह सी ६, 
नक्षत्र भी २७ (२+७-६) नोगुणे हैं। नौ अङ्क होनेसे ही “न 
“चरतीति नक्षत्रमः इस .निवेचनसे तत्तत्र अक्षय होता है। राशियों 
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के पादोंके अक्षर भी ६ हैं । तीन व्याहृतियोंके साथ गायत्रीमन्त्रके 
अक्षर भी २७ (२+७-६) हँ; इसलिए उसका जपन १०८ भी 
१+८=६ होकर अक्षयफल वाला होता है । 
सहाआरत-युद्धमै भी मरनेसे बचे भी थे नौ । पांच पाण्डव, 
श्रीकृष्ण, अश्वत्थामा, ऋपाचाये, कृतवर्मा । हमारे शरीरभे छिद्र भी 
.६ हैं। अङ्क भी ६ होते हैं। इस प्रकार नौसे शुणे हुए बहुत 
झङ्कोंका योग भी ६ हुआ करता है । जेसे १०५ ६६७२ 
(६१७१२, = १८, १+८८६)। १६४८०९६८ १७४३२ (१५७५+ 
३1२१८, १1८5६) । १६५६१९६=१७६०४ = (१५७+६+४ ८-१८, 
१+८=६) इत्यादि । इस प्रकार अङ्कोंके गुणनफलकी शुद्धता 
देखनी हो; तव भी 'नौ-कटी'की कल्पनासे नौ अङ्कको कम करना 
पड़ता है। इस प्रकार सारा संसार भी ६ अङ्कमै विभक्त होनेसे . 
-ब्रह्म ही सिद्ध हुआ । 
इस प्रकार नक्षत्र २७ होते हं; प्रत्येक नक्षत्रके “चू चे चो ला 
अश्विनी? इत्यादिरूप से चार पाद होते हैं । उनका भी शुणनफल 
१०८ होता है । इस प्रकार नच्त्रोंकी मालाके १०८ संख्यावाला 
होनेसे जपमालाकी मण्योकी संख्या भी १०८ है । नक्षत्रमालाका 
जहां दोनों ओरसे सम्मेलन होता है; वह सुभेरु-पर्वत होता है। 
इस प्रकार जपमालाका भी संयोजन-स्थान 'सुमेरु' है--इस प्रकार 
मालाके मणियोंकी १०८ संख्या सोपपत्तिक सिद्ध हुई । सुमेरुको . 
लांघना नहीं पड़ता; इस प्रकार ६ अङ्क तथा उसके प्रतिनिधि ब्रह्म 
को भी लांघना ठीक नहीं होता । ठीक नहीं होता क्या, लांधा नहीं 
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जा सकता । सुमेरु-पहाड़का भी कोई अतिक्रमण नहीं कर सकता | 
अन्य उपपात्त | 

मालाके मणियोंकी १०८ संख्यामें एक उपपत्ति अन्य भी दी 
जाती हे । “आलोक--पाठक उसका. मी सावधानतासे मनन करें । 
भगवान्‌ ऋष्णने कहा है--'वेदा ब्रह्मात्मविषयाः त्रिकाण्डविंषया 
इमे। परोक्षवादा ऋषयः परोक्तं मम च प्रियम्‌’ (भागवतः 
११।२१।३५) अर्थात्‌ वेदोंके कमे, उपासना, एवं ज्ञान तीन 
काण्ड ब्रह्म ओर आत्माकी अद्वेतता बतानेवाले हैं। ऋषि लोग 
सब बातोंको परोक्षतासे कहते हैं, मुके भी परोक्ष-कथन ही 
प्रिय हे । इसीलिए देवताओंकेलिए भी कहा है--परोक्षग्रिया 
इब हि देवाः प्रत्यक्षविद्दिषः (गोपथ १।१।१) । सो सृष्टिकी उत्पत्ति- 
प्रलयको परोक्षतासे १०८ रूपमें कहा गया है । 

भगवानने गीतामें कहा है--अहं कृत्स्नस्य जगतः .प्रमवः 
प्रलयस्तथा? (७६) समस्त जगतूकी उप्पत्ति तथा प्रलय में ही 
हुँ। ओर फिर कहा है--मयि सवेमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव? 
_ (७७) यह सम्पूणं जगत्‌ मुझ परमेश्वरमें ऐसे पिरोया हुआ है 
जैसे सूत्रमें मणियां। यहां मालाका स्वरूप बता दिया गया । अर्थात्‌ 
दोनों (परा, अपरा) प्रकृतिरूप मणियां परमेश्वररूप-सून्नसे शुथी 
हुई हैं--वही मणिमालाका सूत्र है । 

भगवानने जगदुत्पत्तिरूप अपरा प्रकृतिका बणेन आठ भेदोंसे 
किया है-*भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । अहंकार 
इतीयं से भिन्ना प्रकृतिरष्टया? (गीता ७४) यहां मनसे अहङ्कारका; 
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वुद्धिसे महत्तत्तत्का ओर अहङ्कारसे अव्यक्तका तात्पये हे ।. दूसरी 
प्रकृति अपरा है--अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम्‌। 
जीवभूतां महावाहो | ययेदं धायेते जगत्‌ । (५४) । परा-प्रकृतिके जो 
आठ भेद बताये गये हैं;. इन्हें अन्तसे आदि तक विपरीत-क्रमसे 
गिनना चाहिये; क्याँकि--स्रृष्टिक्रम इसी प्रकारका होता है, . इनके. 
गुण भिन्न-भिन्न संख्याके होते हैं । 

प्रक्तियोंको पैदा करनेवाला मूल है त्रहा, वह है एक एवं सत्‌। 
उससे उत्पन्न अहंकार (अव्यक्त-प्रकृति) दूसरी संख्यामें है, उसके 
दोः गुण होते हैं-एक ब्रह्मा, एक उसका अपना, 
आवरण । उससे उत्पन्न बुद्धि (महान्‌) तीसरी और तीन गुण-- 
वाली:होती है । पहलेवाले दो गुण, तीसरा उसका अपना, विक्षेप । 
मन (अहंकार) त्रह्मका चौथा चिकार है; उसके चार गुण हैं; तीन 
पहलेके, चौथा उसका अपना, मल ।. पांचवां विकार ख (आकाश) 
५ गुणोंवाला, चार पूर्वके गुण, एक उसका अपना । इसी प्रकार 
आगे भी.जानना चाहिये । छठा विकार वायु है, उसके ६ गुण. 
हैं सातवां. विकार अनल (तेज) है, उसके ७ गुण हैं । आठवाँ 
विकार, आपः (जल) है, उसके ८ गुण हें । नौवां विकार भूमि है, 
इसके ६ गुण हें । यही बात मनुजीने भी कही. है--परला-परला, 
अपनेसे पूर्वके गुणको भी लेता जाता है, जो जितनी संख्यावाला. 
हैं; बंह उतने ही.गुणोंबाला हो जाता है--आद्यायस्य गुणं त्वेषा- 
मृवाप्नोति परःपरः। यो-यो याबतिथइचैषां स-स तावद्गुण 
स्मृत्‌: |. (१२०) इस अष्टधा प्रकृतिसे. ही. समस्त ब्रह्माण्ड: एवं. 
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शरीरोंकी.सृष्टि होती हे । यह संसार-वन्धनरूप अपरा प्रकृति है | 

इसमें त्रह्मक एक भेदको तो गिनना नहीं है; वह तो मालामें. 

सुसेरुस्थानीय. है; उसे गिंना नहीं जाता। शेष अष्टधा अपरा 

प्रकृतिके २+-३+४+४५६/७+८+६८ कुल ४४ भेद हुए। 

ब्रह्मकी परा-प्रकृति जीवरुपा कही गई है; बह जीव अपरा. 

प्रकृतिसें निर्मित सम्पूणे अपरा-प्रकृतिरूप ६ गुणोंबाले जगतको 

धारण कर लेता है; अतः दसवां होनेसे १० गुण वाला होता है |: 
नो पहलेके गुण, १०बां उसका अपना । पहले वे ४४ गुण थे;. 
अब १० यह होगए । यह ४४.संख्या होगई । यह ५४ मणियोंकी: 
आधी माला तो तैयार होगई । यह आधी संख्या केवल उत्पत्तिकीः 
है। उत्पत्तिसे विपरीत प्रलय होता है; उसकी सी संख्या ५४. 
होगी। इस प्रकार १०८ मणियोंकी माला हो जाती है । बिना दोनों. . 
उत्पत्ति-प्रलयके केवल एकका वणन व्यर्थे हो जाता है । तभी तो. 
कहा है--'अहं कृत्स्नस्य जगतः. प्रभवः प्रलयस्तथा (७६) । “मयि 

सवेमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इवः (७७) यह मालाको उपमा भी 

बता दी गई । 

मत्तः परतरं नान्यत्‌ किञ्चिदस्ति घनंजय' (०७) यहां बताया 

गया है कि मुझ परसेश्वरसे अतिरिक्त जगतका कारण अन्य कुछ: 
नहीं.। यही एक मालाका सुमेरु हुआ । प्रलयोत्पत्तिका वणन. केवल: | 
व्यावहारिक है; सुसेरु जीव-न्रह्मको एकता बताता है। ब्रह्ममें और 
` जीवमें अन्तर यही है कि ब्रह्मकी संख्या १ है, ओर जीवकी १०। 
यहाँ १०में शून्य मायाका प्रतीक है । जब तक वह जीवके साथ. हैः 
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तव तक जीव बन्धनमेँ है; जब उस मायारूप शुन्यको-जो असत्‌ 
है--जीवने त्याग दिया; तव वह भी एक हो जानेसे 'एकमेबाद्वितीय॑ 
ब्रह्म बरह्म बन जाता है । “वासुदेबःसवभितिः (गीता ७१६) 

मालाका भी यही उद्देश्य है किं-जीब जब तक १०८ मणियोंका 
विचार नहीं करता, और कारणस्वरूप सुमेर (बरह्म) तक नहीं 
पहुँचताः तब तक इस १०पसें घूमता रहता हे । जब सुमेरुरूप 
अपने वास्तविक स्वरूपको प्राप्त कर लेता है; तब १०पसे निवृत्त 
हो जाता है, माला समाप्त हो जाती है । सुमेरुको फिर लांघा नहीं. 
` जाता । जो तात्पये प्रलय-उत्पत्तिका है; वही १०८ संख्याकी मालाके 
जपका भी हे । जिस प्रकार जीव ब्रह्म हो जानेपर उत्पत्ति-प्रलयसे 
निवृत्त हो जाता है; उसी प्रकार अह्म-स्थानीय सुमेरु प्राप्त होनेपर 
मालाकी आवृत्तिसे भी निवृत्त हो जाता हे । जब तक वह ब्रह्ममाव 
प्राप्त न हो; तब तक १०८ मण्योकी मालाकी आवृत्ति होती ही 
रहेगी । जब पुरुष मालाके समाप्त होने पर भी जप करता रहता है; 
तब सुमेरुको लांघा नहीं जाता; किन्तु उसे उलटकर फिर शुरूसे 
वह १८८का चक्र जारी कर देता है | 

यह जगत्‌ परसेश्वरसे ही उत्पन्न, परमेश्वरमें ही स्थित और 
परमेश्वरमें ही विलीन होता है--यही भाव मालाका सूत्र प्रदर्शित 
करता है। सूत्रके दोनों सिरे सुमेरुमें ही स्थित होते हैं; और 
सूतमें सब मणियां स्थित हैं। इस प्रकार १०८की उपाधिवाला 
दोनेसे जीवके नामके पूर्व १०८ लिखा जाता है। यह १०८ 
संख्याका शास्त्रीय अन्य रहस्य है । 


न्त्रसिद्धिका सूच्म-विज्ञान ४०३ 
RR साला 
(३४) मन्त्र-सिद्धिका प्वच्म-विज्ञान | 
मन्त्रशा्तिपर कुछ प्रकाश पूर्वे डाला जा चुका है। कुळ यहाँ 
भी लिखा जाता है। योगदरीनमें कहा है--'जन्मौषधिमन्त्रतपः- 
समाधिजाः सिद्धयः? (४९) यहाँ पर मन्त्र, तप तथा समाधि द्वारा 
सिद्धि कही गई हे । आजकलके व्यक्ति मन्त्र-सिद्धिपर विश्वास 
नहीं करते । उसे वे प्रकृति-नियमसे विरुद्ध मानते हैं, परन्तु मानुष- 
ज्ञान अत्यन्त सीमित होता है। उनके पास प्रकृति-नियमोंकी पूणे 
सूची नहीं है । लोहा पानीमें इबता है- यह प्राकृतिक नियम है; . 
पर अन्य प्राकृतिक नियमोंके आश्रयसे लोहेका भारी जहाज पानी 
पर तैरता है। क्या साधारण लोग उन नियमोंको जानते हैं, 
जिनके अनुसार वायुयान उड़ता है ? बिना ही तारके देश-विदेशों 
के साथ संवाद होता है । इस जगतमें निरन्तर शक्तिका संघर्ष 
होता रहता है । कभी एक शक्ति, कमी दूसरी शक्ति दबती रहती 
हे । जिसे जितनी राक्तियोंका तथा उसके प्रचालनका जितना ज्ञान 
है, उसमें उतनी ही सिद्धि है। जब तक हम निश्चयपूर्वेक न कह 
सके कि इस शक्तिके आगे किसी शक्तिका अस्तित्व नहीं हे; तब 
तक यह कहना कि--अमुक सिद्धि असम्भव है--यह ठीक नहीं । 
दृशैन-शास्रोंके अनुसार मनुष्यका प्रकृति-संयुक्त आत्मा अनन्त 
शाक्तियोंका भण्डार है। ज्यों-ज्यों चित्तकों अन्तमुख किया जावे, 


__. त्योंत्यो शाक्तियोंका आविर्भाव होता हे । योगद्रीनके शब्दोंमें वह 


पुरुष पूण-योगी, सवेज्ञ एवं स्वेशक्षिमान्‌ हो जाता है; पर उसे 
सुष्टि-विरुद्ध काये करना नहीं चाहिये, यद्यपि वह कर सकता दै । 
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वैज्ञानिकोंके अनुसन्धानसे चित्तके चार स्तर जाने गये हैं। 
सबसे ऊपर तथा सबसे नीचे स्तर वह है, जिसका धमे चेतना वा 
विज्ञान है । यही संवेदनाओंका आलय है । इससे नीचे गम्भीर 
स्तर वह है जिसे 'उपचेतन? शाब्दसे कह सकते हैं । यह स्स॒तियोंका 
आलय है । तीसरा स्तर वह है--जिंसे “उपाञ्चेतन” शब्दसे कहा. 
जा सकता है। यह हमारे संस्कार, स्मृति, इच्छा और विचारोंका 
आलय है । सबसे नीचेका स्तर “अचेतन” शब्दसे कहा जाता है । 
यह सनुष्यकी सब शक्तियोंका आश्रय है, और पूषे-जन्मके 
संस्कारोंका आश्रय होता है। इस स्तरके. अध्ययनसे मनुष्य- 
शक्तियोंका वास्तविक ज्ञान होता है । 

आजके मनोवेत्ता मानते हैं कि-दो प्रकारके मनुष्य होते हैं। 
पहले वे है--जिनकी वृत्ति बहिमु खी रहती है। वे चित्तको 
व्यावहारिक जगतूकी ग्रन्थियोंके उद्घाटनका साधन मानते हैं । 
दूसरे व्यक्ति व्यावहारिक जगत्से दूर रहते हैं, इनकी वृत्ति 
अन्तमु खी होती है; वैसे लोग प्रयत्नसे चित्तके 'अचेतन' स्तर तक 
पहुँच सकते हैं । वे उसमें प्रविष्ट होकर जिस-किसी भी विषयमें 
अपने आत्माको जोड़ते हैं; चित्तकी एकाग्रतासे उसमें उनका 
अद्भुत प्रवेश हो जाता हे । इस प्रकार वह अननुभूत भी-ऐन्द्रियिक 
अनुसर्वोको प्राप्त होता है, अर्थात्‌ अतीन्द्रिय-ज्ञानको धारण करता. . 
हे । इस प्रकार वह क्रमशः सिद्ध एवं महासिद्ध हो सकता हैँ। . 

` अब कमेकी सिद्धिके सम्भव पर विचार करना चाहिए। 


. जब कि ज्ञान होता हे, तब कमै भी उसके साथ होता है । जिन्हें 


मन्त्रसिद्धिका सूच्म-विज्ञान ५११: 
मव 
किसी शक्ति-विशेषका ज्ञान है, वे उसका उपयोग भी कर सकते 
हैं। शक्तिके उपयोगका नाम ही कर्म है। जिसे जितना अधिक 
ज्ञान. है, वह उतने ही अल्प-साधनोंसे अपना काम पूरा कर सकता 
है। उसे काममें वह उद्विग्नता नहीं होती; जो एक अल्पज्ञके कार्येमें 
होती है । इस प्रकार जो सर्वज्ञ है, वह सर्वकर्ता मी हो सकता है । 

उसे ही 'सिद्ध” कहा जाता है । PST 
क्रिश्चियन वैज्ञानिक रोगीकी शय्याके पास कुछ पाठ किया 
करते हैँ | उससे वे बिना ही ओषधिके प्रयोगके उसको स्वस्थ कर 
देते हैं। यह भी एक मान्त्रिकसिद्धि हुआ करती है। प्रत्येक मन्त्र 
कई नियत-ध्वनियोंका समुद होता है | मन्त्रमें अर्थको विशेष आवश्यकता 
नहीं हुआ करती हैं। नहीं तो मन्त्रकी. अपेक्तित-शक्कि नष्ट हो जाती हैः 
क्योंकि--अर्थके ध्यानमें- रहनेसे शब्दके यथावत्‌ उच्चारणमें अपेक्तित 
बल नहीं रद्द जाता । इसलिए उसमें शब्दको स्वरवर्णादिदोषरहित शुद्ध 
बोलनेकी आवश्यकता रहा करती है। इसीलिए ही महाभाष्यके 
परपशाहिकमें कहा है--याज्षे कमेशि [अयोग-] नियम? अर्थात्‌ 
यज्ञकमैमे अर्थज्ञानका नियम. नहीं होता, किन्तु उस शब्दके 
प्रयोगमात्रका नियम होता है। विवाह-संस्कारके मन्त्रोके शब्दोंसे 
कन्या संस्कृत होती है, परन्तु.मन्त्रोके अनुवादमें बह. शक्ति केसे 
हो सकती है ? ; 
वेद मन्त्रोके संग्रह हैं । मन्त्र निरुक्तमें. नियत. आनुपूर्वीवाले 


` तथा नियतपद्प्रयोगपरिंपाटी बाले कहे गये हँ । इसीलिए काव्य- 


प्रकाश. आदिमं वेदको शब्द-प्रधान माना गया है । कोत्समुनि. वेदः 


३३२ श्रीसनातनघर्मालोक (२) 


मन्त्रोंको अनर्थक मानते हैं । अनर्थकका यह भाव नहीं कि उनका 
कुछ भी अर्थ नहीं । इसका यह साव है कि मत्त्रका उच्चारण-विशेष 
में ही सामथ्यं हे । अर्थसे ध्यान देमेसे शब्दकी शक्ति सारी जाती हे, 
उसमें कुछ रुकावट पड़ जाती है । इस प्रकार अत्येक सन्न्र-विशेषके 
शक्तिविशेष के विषयमै भी जानना चाहिए। बीजसन्त्र अर्थेहीन ही 
तो होते हैं । ऐं, हीं क्लीं आदि बीजमन्त्र कितना प्रभाव रखते हें 
यह जानना चाहते हो; तो चिन्तामणि-सन्त्रके उपासक .श्रीहषेका 
पेषघचरित” महाकाव्य तथा उसका १३बाँ सगे देखना चाहिए। 


जब किसी वस्तुमें किसी कारणसे कम्पन होता है; तब उस 
कम्पनके कारण हमारी केन्द्रिय पर विशेष-प्रभाव पड़ता है, जिसे 
ध्वनि? कहा जाता हे । प्रत्येक वस्तुकेलिए एक कम्पनकी संख्या 
नियत होती है, जो उसके गुरुत्व और आकारपर निभेर होती है । 
यदि बह वस्तु कम्पनको प्राप्त होती है, तो खर निकलता है । यदि 
उसके पास वह स्वर प्रतिध्वनित हो; तो वह वस्तु भी कम्पित 
होगी । प्रयोगशालाओंमें इनके अनेक प्रयोग होते हैं । इसलिए 
ध्वनिमापक यन्त्र (सोनोमीटर) बनाया जाता है । 


एक शीशेका गिलास लिया जाता है, उसका नियत स्वर उसके 
पास बजाया जाता है; उसके परिणाममें गतिबद्धता-वश कम्पनके 
चेगसे गिलास टूट जाता हे । पर्याप्त गवेषणासे उपयुक्त ध्वनियोंके . 
प्रयोगसे अर्थात्‌ मन्त्रविशेषके द्वारा बड़े किले या पवेत गिराये जा 
सकते हैं । इङ्गलेण्डसे स्टोन हैब्ज'में 'डुइड'घर्मोका जो अवशेष 
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है, उसमें पत्थर एक-दूसरे पर इस प्रकार जुड़े हुए हैं कि-उनके 
पास मध्यम स्वरसे बजानेसे वे कांपते हैं | कुछ समय तक वैसा 
दोनेपर उनके गिरनेकी शङ्का भी हो सकती हे । इस कारण वहां 
गाना निषिद्ध है । इस प्रकार वैज्ञानिक तथ्योंके आधारसे कहा जा 
सकता है कि-श्वनिसमूह (मन्त्र) द्वारा वहुतसे विचित्र का 

किये जा सकते हैं । 

पशुओं ओर मलुष्योंपर ध्वनियोंका जो प्रभाव पड़ता है; उसे 
सभी जानते हैं । ऋतुविशेष या समयविशेषमें जो ध्वनि-समूहु 
काये करते हैं; वे हमारी रागरागनियोंके आधार हैं । रोगियोंके 
ऊपर भी ध्वनियोंका प्रभाव अनुभवसिद्ध है । उपयुक्त ध्वनिराशि 
शरीर, मस्तिष्क ओर नसोंके क्षोभको शान्त करके उसमें पुनः 
साम्यावस्था ला सकती है, जिसका पर्याय शारीरिक और मानसिक 
स्वास्थ्य है। इस प्रकार उपयुक्त ध्वनियोंकी आवृत्ति अर्थात्‌ 
मनत्रविशेषोंके जपसे मस्तिष्कके उपयोगी केन्द्रोको कस्पित किया 
जा सकता है, ओर उनके द्वारा चित्तके चौथे स्तर अचेतनके 
अंशविशेषोंको प्रबुद्ध किया जा सकता है, जिनसे योगी सिद्धियों 
को प्राप्त कर सके । 

जव कि-आजकल निरर्थक, मुसलमान-आदियोंके मन्त्र भी 
सांप-बिच्छू आदिके दमनमें सफलता पाते हुए देखे जाते हैं; तब 


. जगद्गुरु भारतवर्षके जगद्गुरु त्राह्यणोंसे समाधि-द्वारा दृष्ट वा 


सृष्ट मन्त्रतन्त्रशात्रके मन्त्र भला केसे झूठे हो सकते हैं ? इस- 
लिए महाभाष्यके पस्पशाह्निकमें “ज्ञानकमैके धर्माधर्माधिकारण!सें 
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कहा है--यथा वेदशब्दा नियमपूवेमधीताः फलवन्तो अवन्ति’ इससे 
वेदमन्त्रोंके नियमबद्ध जपनसे फ़ल-प्रदान-शक्ति सिद्ध होती है । 
इसलिए उनका प्रभाव कारीरीयज्ञसें बादलोंपर सी -पड़ता है, 
बृष्टि भी हो जाती हे । पुन्रेष्टियज्ञमें जीके गर्भाशय पर सी पड़ता 
है, जिससे उसमें शुक्र स्थिर होकर सन्तान भी हो जाती हे । 
वेदके मन्त्र स्वयम्भूका वचन होनेसे साक्षात्‌ फलशाली होते हें । 
'पुसणोंके तथा -तन्त्रशाख्रोंके मन्त्र भी पुराणोंके अनादि होनेसे 
-अनादिकालसे चले आ रहे हैं; वे भी वेदाबुसारी होनेसे वेदवाला 
"फल रखते हैं। . 

कई मन्त्र वेद वा पुराणसे भिन्न भी होते हैं; उनमें 'मन्त्रके 
:आविष्कर्ताओंकी तपस्याका बल फलदायक होता है; वा वे विविध 
देवोंकी कृपासे प्रसूत होनेसे उनके बलसे फलदायक हुआ करते ' 
हैं। कई पौरुषेय मन्त्र भी उनके अनुयायिओंसें सफलता प्राप्त 
करते हुए देखे जाते हैं; वहाँ पर आविष्कर्ताओंकी तपस्या तथा 
उनके अनुयायिओंका पूर्णे विश्वास फलदायक बनता है। वह 
'उनकी तपस्या यावत्कालाबस्थायिनी रहेगी, तब तक वे मन्त्र भी 
सफल होते रहेंगे; बादमें वे निष्फल वा निष्प्रभाव हो जावेंगे । 
“पर वेदमन्त्र सदा ही सफल होते हैं; पर उसका प्रयोक्ता शास्त्रोक्त 
अधिकारी, निष्ठावान्‌ तथा शुद्ध उच्चारणवाला होना चाहिए । 


इस प्रकार याज्ञिक मन्त्रों द्वारा वशीकृत देवशक्ति हम पर . . 


अनुग्रह करती हे । वह उच्चयोनि तथा लोकोत्तरबलशालिची 
'होनेसे हमें अपने मनोरथोंकी पूर्तिमें सुगम सुझाव देती दै । उन 
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न्त्ोके प्रकम्पनोंका. प्रभाव हमारे शरीरपर होनेसे वे हमारे रोग 
आदिके परमाणुओंको भी बहिष्कृत करनेमें समर्थ हो जाते हर 
“मानसिक एवं शारीरिक अस्वास्थ्य दूर हुआ; तो लोककल्याण 
स्वयं उपस्थित हो जाता है । | (सं० नं०) 
(३४) परिक्रमाका विज्ञान 

सन्ध्याके जप-विज्ञानपर प्रकाश सम्यक्‌ पड़ चुका है; अब 
उसका अन्तिम अङ्ग परिक्रमा रह रही है; कुछ उसपर भी विचार 
कर लेना अप्रासङ्गिक नहीं होगा । सन्ध्या जब की जाती है; तो 
` एक विशेष दिशाकी ओर मुख करके की जाती है; पर परमात्मा- 
जिसका इम ध्यान कर रहे होते हैं, वह है सवैतो-व्याप्त । हमें भी 
उसका सर्वेतः सम्मान करना चाहिए। यद्यपि जैसा.बह अखण्ड 
है; हम बैसे अखण्ड होकर व्यापक नहीं; तथापि यथाशक्ति अभि- 


' नयरूप से सही-हुम उसकी परिक्रमा कर लेते हैं, इससे हमें यह 


- ध्यान रह जाता है कि परमात्मा सर्वव्यापक है । 'आयेसमाज तो 
यह समझकर कि-हम परमात्माका अन्त कैसे पा सकते हैं--उसकी 


- मानसिक-परिक्रमा? कर लिया करता है | सनातनधमी भी यह्‌ जानते 


हैं; वे यह भी जानते हैं कि उस अनन्त तथा असीमितकी तो पूजा 


-भी नहीं हो सकती; तथापि सूर्तिपूजाके ढंगसे उसकी वे उपासना 


कर लेते हैं; तथा शारीरिक-परिक्रमा भी। क्योंकि पुरुषके 


.  अधिकारमें जितना सम्भव हो सकता है, वह उतना ही करता है । 
अस्तु . 


यह परिक्रमा भी प्राचोनकालका एक सम्मान है। आज भी | 


नि त क 


र्न त ्न्न्ट 
श्राद्धोंके समय श्रद्धालु लोग ब्राह्मणोंकी भी परिक्रमा करते हें । 
'यज्ञमें अग्निकुए्डकी परिक्रमा तो सभी करते ही हैं, आयेसमाजी 
भी विवाहके समय यज्ञकुए्डकी एवं अग्निकी परिक्रमा करते ही 
हैं। आजकल जैसे मोटरोंबाले, सिपाहीकी दाहिनी ओर परिक्रमा 
करके जाते हैं यह एक कानून है; नहीं तो सिपाही उनका चालान 
कर देता है; बह उस समय हाथ ऐसे रखता है, जेसे आशीर्वाद 
देनेवाले करते हैं। दिलीपने खगैसे आते समय कामघेनुकी 
परिक्रमा नहीं की थी-इसलिए उसने उसका चालान कर दिया 
था; अर्थात्‌ शाप देदिया था कि तुम्हारे लड़का नहीं होगा । अस्तु । 
यह परिक्रमा सन्ध्याके अन्तर्मे भी होती हे एक मूर्तिको स्थिर 
करके । देवमन्दिरम भी होती है । परिक्रमासे उस स्थान-विशेषमें 
प्रसृत दिव्य-तेजमें प्रवेश हो जाता है । उसमें कारण यह है कि 


` चक्राकार गतिसे आकषेण और विकषेणका योग होता है । 


इसी कारण सूये और चन्द्रमा आदिकी परिक्रमा हुआ करती है! 
सूये, चन्द्रमा, नक्षत्र आदि अपनी कच्चामे परिक्रमा ही तो किया 
करते हें । आजकलके मतमें भूमि भी तो सूर्येकी परिक्रमा किया 
करती है । सूये मी किसी और सूये की । तब यह परिक्रमा 
प्राकृतिक-व्यवद्दार सिद्ध हुआ। जब कोई जादूगर अपना खेल 
शुरू करता है; तो जनता उसे चारों ओर घेरकर बैठती है । जब 
कोई लैकचरार लेकचर देता है; तब भी जनता उसे घेरकर बैठती 
है । यह भी परिक्रमाका ही स्वरूप हे । ऐसा क्‍यों १ वह इसलिए 
कि हमने जिसकी उपासना करनी होती हे; उससे योगकरणाथे 
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ओर लाभप्राप्त्यथे हमारी गोलाकार स्थिति स्वाभाविक हुआ 
करती हे । 

परिक्रमासे अपेक्षित-लाभकी प्राप्ति एवं आत्मगत-तेजकी वृद्धि 
हुआ करती है। सूतिपूजामें परिक्रमा अपना विशेषस्थान रखती 
हे । परिक्रमाके समय जिधर सुख करे; उसे उस देवको श्राप्त 
होनेकी आस्था रहती है; उस देवके गुणोंका चिन्तन भी होता 
रहता है। हमने भी जब पृथ्वीका अन्त पाना होता है; तब 
पृथ्बी-परिक्रमा करते हैं। फलतः परिक्रमा भी रहस्यपूरो-व्यवहार 
है । कोई उपहासकी बात नहीं । 

(३६) वाणीका उपवास, वा मानसिक-तप, मौन । 

सन्ध्या आदिके समय अपेक्तित-भन्त्रोच्चारणादिके बिना ओर 
किसीसे बातचीत न करना यह “मौन” कहाता है। इसमें भी कई 
रहस्य हैं। एक यह कि-यज्ञमें अपभाषणका निषेध है । सन्ध्या 
वा जप आदि भी यज्ञरूप होते हैं; इनमें हम वातचीत करेंगे; तो _ 
हिन्दीमें करेंगे। हिन्दी अपभ्रष्ट-भाषा है; उसका व्यवहार करनेसे 
दोष उपस्थित होता है। महाभाष्यमें कहा हे कि-असुरोंने 
विजयकेलिए किये जा रहे हुए यज्ञमें हिलयः-हेलयः कहते हुए-- 
अपभाषण किया; ओर वे पराजित हो गये। इसलिए हमारे 
पूजा-सम्बन्धी कार्यामें मी संस्कृत शब्दोंका व्यवहार देखा गया है । 
यह नहीं कहते कि हम देवताके घर जाते हैं”, किन्तु कहते हैं-- 
“देवमन्दिरमें जाते हैँ? यह नहीं कहते कि--देवताको देखने 
जाते हैं; किन्तु कहते हैं कि देवदशेनाथे जाते हैं? इत्यादि ! 
२७ स॒० ध९ 


8१८ . श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
I 
दूसरा सन्ध्या आदिसें . चेरोकटोक वात-चीत होनेसे हमारा ध्यान 
उसी ओर जावेगा । फिर हमारी उपासनाकी एकाग्रता नष्ट होगी । 
यह तो हुई पूजाकी बात; वेसे भी समय-समयपर मौन रहना 


. यह मानसिक-तप है | प्रत्येक समय बोलनेवाले, अधिक बोलने- 


वाले जब बोलेंगे; उसमें जहां वाणीका खचे ` होगा; वहां अपनी 
भीतरी-शक्तिका, भीतरी-विद्युतका भी,. अपने तेजका भी .हास 
_ होगा । प्रायः मौन अवलम्बन करनेवालेकी -वह शक्तिं सुरक्षित 
रहती है; इसलिए. समयपर बोलनेवालेका प्रभाव भी दूसरेपर 
होता है। जिस इन्द्रियका जितना -संयम होगा; उसकी शक्ति 
उतनी बढ़ेगी, भविष्यमै भी बह अधिक काये देगी। फिर अधिक 
बोलनेसे उसमें असत्य-बहुलता भी रहेगी । असत्य बोलना भी 
' हमारे तपको क्षीण करनेवाला होता है । अस्तु। 

_ मोन!का अर्थ है 'मुनेर्भाबः' । तो यह मोन सुनित्व हे । मुनि 
इसी मौनका ही व्यवहार अधिकांशमें करते थे। जेसे कायिक . 
उपवास एकादशी-ब्रत. है--जिसका .-विवेचन हम आगे करेंगे, 
उससे शरीरकी शुद्धि होती है; वैसे. ही बाणीका उपवास मौनत्रत 
है; इससे वाणीकी शुद्धि हो जाती हे । मौन. मानसिंक-तप है। 
जैसे कि भगवानने कहा दै-“मनःप्रसादः सौम्यत्वं मौनम्‌ आत्म- 

, विनिग्रहः । भावसंशुद्धिरित्येतत्‌ तपो मानसमुच्यते' (गीताः १७१६) । 

- सनकी प्रसन्नता रखनी (कुढते न रहना), सौम्य रहना, मौन रहना, . 
आत्म-स॑यम रखना, भावकी शुद्धि रखनी-र्‍यह मानसत्तप 
कहा हे। 
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miosis त... 
जैसे सदा अन्न, कदन्न (खराव-अन्न) आदि खानेसे शरीरमें 
अशुद्धि व्याप्त हो जानेसे शरीर रोगी हो जाता है, ओर शारीरिक 
उपवास करनेपर वह अशुद्धि दूर होकर शरीरकी शुद्धि हो जाया 
करती है, ओर वह शरीर भी नीरोग हो जाया करता है, वैसे ही 
सतत-भाषणसे, सुभाषण ओर अपभाषण के मिश्रण हो जानेसे वाणी 
भी अस्वस्थ हो जाती है, वह असत्य भी वोलने लग जाती है-यही 
उसकी अस्वस्थता-रुग्णता होती है । वही वाणी फिर निभेत्सेन, 
ओर गालिप्रदान आदिमे परिणत होकर क्रोधके प्राज्य-साम्राज्यको 
आविष्कृत करके “वाकृपारुष्याद्‌ नान्यदस्त्यम्रियत्वम्‌ः इस न्यायसे 
कलह, युद्ध एवं महायुद्धोंकी सृष्टि करनेवाली बन जाती है । 
वाणी जब तक हमारे अन्दर है, हमारी है। जब मुखसे 
बाहर हुई; तब वह दूसरेकी हो जाती है। उससे यदि दूसरा 
क्षत को प्राप्त करता है; तव वह उस वाकूके प्रयोक्ता पर प्रहार 
करता है; उसके मारनेका प्रयत्न करता है । परन्तु मौनत्रत वाणीके 
उस रोगको शान्त करनेवाला अमोघ-ओषध होता है। मोनत्रतसे 
न केवल वाणीका बल, प्रत्युत मनोबल, बुद्धिबल, आत्मबल तथा 
शारीरिक-बल भी प्राप्त होता है। अधिक-भाषण शारीरिकचलके 
साथ मनोबल एवं बुद्धिबलका भी हास करता है; क्योंकि वाणीके 
विकासमें यह तरीका है कि--उस समय हमारा आत्मा और बुद्धि 
हमारे शरीरमें कौन्सिल करते हैं; कि अमुक अर्थको कहना है। वे 
मनको प्रेरित करते हैं। मन उस समय शारीरिक-अग्निको पीटता 
है, वह अग्नि वायुको प्रेरित करती है । वह वायु नाभिप्रदेशसे 
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क क टा िनागाषाशशेशयागोयगशागंपुशोगादोशस्ख्सखसमसगख्खख्् क झक 
ऊपर छाती आदिसेँ प्रवेश करती है, फिर ऊपर आती है और 
'शब्द मुखसे उत्पन्न होता है। यही वाणी है। इसमें हमारे 
शरीरका मथन होता है । उसकी अग्नि हसित होती है। इसलिए 
लेकचरार और अध्यापक जिनको चिल्ला-चिल्लाकर बोलना पड़ता 
है, शीघ्र मरते हैँ । 

हमारी भाषण-क्रियाको हमारा गला और फेफड़े विशेषरूपसे ` 
सम्पन्न करते हैं । फेफड़ोंमें वायुसंचार होनेपर ही वाणीकी प्रक्रिया 
संपन्न होती है, उसका प्रभाव हमारे मस्तिष्क एवं शरीरपर भी 
पड़ता है । मौनन्रतसे फेफड़ोंकी सुरक्षा होती है; ओर वे रकतशुद्धि 
के कायमै निरन्तर लगे रहते हैं। इससे शारीरिक स्वास्थ्य उन्नत 
होता है, मन भी दृढ होता है । इसलिए शारीरिक या मानसिक 
विविध रोगियोंके लिए मौन विना-सूल्यकी दवाई है। 

सौनसे शारीरिक, मानसिक एवं बाचिक स्वास्थ्य प्रवृत्त रहता 
है । इस संसारमै सारा व्यवहार शरीर, वाणी और मनपर निर्भर 
है। इनकी विषमता होनेपर ही विविध-कलहोंकी सृष्टि होती है। 
उनके साम्य वा स्वास्थ्य रहनेपर सांसारिक सब व्यवहारोंका 
सामञ्जस्य रहता है । इस कारण वाचंयमता-भौनत्रत एक आवश्यक 
व्यवहार है । इस प्रकार मौनसे जीबन सुखी हो जाता है । अप- 
भाषण-गाली-गलोज्ञकी प्रवृत्ति घटती है । मित्र बढ़ते हैं । कुटुम्ब 
में ऐक्य रहता है; कुटुम्बके ऐक्यमै समाज-जीवन स्वस्थ रहता है । 
मौनकी समाप्तिमें भी वाणी-निम्रह आवश्यक है । 

मिंतभाषणु मोनका प्रथम सोपान है । मितभाषी पुरुषके शब्द 


i 
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परिमित होते हैं; उनका दूसरेपर प्रभाव पड़ता है । जिस प्रकार 
सुनयना, चन्द्रवदना ख्रीका मुख घूंघटमें रहता है, तो उसे देखने 
की चाह बनी रहती है; जव सुख घूंघटसे बाहर आता है, तो 
सभीकी चित्तवृत्ति वलात्‌ उधर खिच जाती है, बह मनको हर 
लेती हे; यही बात वाणीकेलिए भी है। मुखमै रहना वाणीका 
पर्दा है; सुखसे वाहर आना वाणीका पर्देसे वाहर आना है । वाकः 
संयमीकी वाणीके प्रारम्भ होनेपर सभी उसके एकएक शब्दको 
ध्यानसे सुनते हैं । इसमें श्रीगान्धीजी निंद्रीन थे । बह नियमित 
दिनमै मौन करके उसे समाप्त करके जब बोलना शुरू करते थे; 
तव जनराशि उनके बचनके सुननेके कुतूहूलसे उनके पास इक्ट्ठी 
हो जाया करती थी, मौनके कारण भिन्नशब्दोंके प्रयोक्ता-उनके 
मितशव्दोंका जन-साधारणपर और राजकीय-अधिकारिंयोंपर 


` जोरदार प्रभाव पड़ता था । 


मौनका यदि दम्भकेलिए सेवन किया जाए; तो विशेष-लाभ 
नहीं पहुँचता। श्रद्धासे, विश्वाससे ओर हृदयसे यदि भौनका 
पालन किया जाए; तो बैकारिक-भावनाओंका उपशम तथा विशुद्ध 
सात्त्विक-वृत्तियोंका उदय होता है । इस प्रकार पुरुषका चित्त 
निमैल, और चरित्र उत्तरोत्तर बिशुद्ध होता जाता है । भोजनः 
समयमै तो मौन अपेक्षित होता ही है; तब उसके अवलम्बनमे 
लारके अधिक खच न होनेसे भोजनके परिपाकमें सहायता मिलती 
हे । साधक यदि मौनका अबलम्बन लेता हैः तो दैवीसम्पत्तिके 
आाविर्भावक, उदात्त मानसिक आबोंका उज्जुस्मण होता दै । मौनसे. 
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ही अनायास धे, अर्थे, कामकी प्राप्ति होती है, फिर मोक्षकी प्राप्ति 
भी सुलभ हो जाती है । 

“मुखादग्निरजायत' (यञ्जु० 9११२) इस मन्त्रभें मुखसे 
अग्निको उत्पत्ति कहनेसे सुखसे उत्पन्न होती हुई वाणी सी अग्नि- 
स्वरूपा सिद्ध होती है। बही बढ़ी हुई चागर्नि उद्दीप्त होकर-शापरूप- 
को प्राप्त होकर दूसरोंके झुलोंको भी जला डालती है; इससे तदाश्रय- 
भूत रसना तथा अपने आत्माका भी अनिष्ट होता हे । तव रसनां- 
बल क्षीण हो जाता है। परन्तु बाकूसंयमभें तो पुरुषके पास 
स्वगीय-चातावरणका उदय होता है । मौन ही हमें आत्म-चिन्तन, 
मनन, ध्यान आदिमे सुबिधा देकर आत्माको विशुद्ध करके 
परमात्मासे भिलानेमें सोकये कर दिया करता है, मनको दृढ बना 
दिया करता है, आरोग्यको प्राप्त कराता है । आत्मकल्याणेच्छु 
पुरुषोंको इस मौनका निरछल अभ्यास करना चाहिये । 

(३७ क) घण्टानाद | . 

प्रातःकाल देवमन्दिरोंसे उठनेवाली दीर्घे प्रणवनाद-सी सुमधुर 
घण्टा-ध्यनि भारतीय हिन्दुओंको अनादिकालसे परिचित एबं प्रिय 
है। देवपूजनमें घण्टा वा छोटी घंटीका नाद भी आवश्यक माना 
जाता है । जहां घंटी रहती है, वहां सपे, अग्नि तथा बिजलीका 
भय नहीं होता । घंटेकी ध्वनि देवताओंको प्रसन्न करनेवाली, 
असुर, राक्षस, भूत-प्रेतादिको भगा देने वाली, पापनिवतेक, एवं 
अरिष्टनाशक बताई गई है । लौकिकरूपमें यह. पता लग जाता है 
कि--मन्दिरमें पूजा हो रही है; नियतःसमय पर होनेसे शहर वा 


ee 
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गांबवालोंको टाइमका मी पता लग जाता है । बौद्ध, जैन, ईसाइयों- 
के मन्दिरोंमें भी इसका प्रयोग होता है। वर्मा, चीन, जापान, 
मिश्र, यूनान, रोम, फ्रान्स, रूस, इंगलेरड आदिमें भी घण्टेका 
व्यवहार प्राचीनकालसे है । घंटेकी ध्वनिसे कई रोग भी दूर होते 
हैं । इसका विशेष-लाम 'देवमन्दिरगमन-विज्ञान'में बताया जावेगा । 
(३७ ख) शंख-ध्वनिविज्ञान । 

सन्ध्या कर चुकनेपर तथा हिंन्दुओंके धम्मेमन्दिरोंमें, घमे- 
कथाओंमें शंखका नाद किया जाता है, यह भी रहस्य-पूणो है । 
वैज्ञानिकःप्रोफेसर जगदीशचन्द्रबसु-महोदयने अपने प्रयोगाँसे 
सिद्ध किया है कि- जहां तक शंखकी ध्वनि जाती है; वहां तक 
संक्रामक रोगोंके अनेक विषाक्त परमाणु स्वयं ही दूर हो जाते हैं, 
वहांका वायुमण्डल विशुद्ध हो जाता है। . 

जो लोग हमपर यह आक्षेप करते हैं कि--यह लोग सु हसे 
हड्डी छूते हैं, इस पर उन्हें जानना चाहिए कि-जेसे चमडा अशुद्ध 
होने पर भी प्रतिपक्षी भी मगचर्मादिरुपमै उसका उपयोग लेते 
हैं, और उसे शुद्ध मानते हैं। जैसे देवमन्दिरमें चमड़ेके बने 
होनेसे जूता लेजानेका निषेध होने पर भी चमड़ेका सरदंग वा ढोल 
वहां ले जाया जाता है । जैसे बाल अशुद्ध होने पर भी प्रतिपक्षी- 
लोगोंसे शिखा (चोटी) रूपमें प्रयुक्त किये जाते हँ, चमरीकी पृक: 
चमर मन्दिरोमें, गुरुदवारों बा राजभबनोंमें झुलते हे; और उन्हे 
शुद्ध माना जाता है; जैसे पुरीष अशुद्ध होने पर भी प्रतिपक्षी मी 
गोपुरीष (गोबर) रूपमै उसका. उपयोग करते हैँ, ओर उसे शुद्ध 
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मानते हैं; मल अशुद्ध दोनेपर भी भस्मरूपसे प्रयुक्त की जाती है, 
क्योंकि-भस्म अग्निकी मल होती है; जैसे कि ऋष्णयजुर्वेंद्मे 
कहा है--अग्नेभेस्मासि, अग्नेः पुरीषमसि’ (ते ° सं० १।२।१२ (३) 
जैसे दांत अशुद्ध होने पर भी, अस्थिमय होनेपर भी, गजदन्तरूपसें 
प्रतिपक्षियोंसे भी उपयुक्त किये जाते हैं, वल्कि अपने मुखसे भी 
लगाये जाते हैं; अपनी खियोँके हाथमे चूड़ीरूपसें पहिनाये जाते 
हैं । जैसे मूत्र अशुद्ध होने पर भी प्रतिपक्षी भी गोमूत्रादिरूपमें 
उसका प्रयोग करते हैं, और उसे शुद्ध मानते हैं । जैसे कि--कमि- 
विशेषके सुखकी लारसे उत्पन्न भी रेशमको पबित्र माना जाता है। 
जैसे बमन (उल्टी) अशुद्ध होती हुई भी मधु-रूपमें प्रतिपक्तियोंसे 
प्रयुक्त की जाती है, ओर यज्ञमें भी उसका प्रयोग किया जाता है; 
जैसे हड्डीरूप कोडियाँ भी सभोसे प्रयुक्त की जाती हैः इसी तरह 
अस्थि अशुद्ध होती हुई भी शङ्क आदि रूपें उसका प्रयोग होता 
है, और राको शुद्ध माना जाता हे । यह सब सामान्य-शास्के 
अपवाद हैं । 

यदि कहा जावे कि-“यह तो आपकी इच्छा हुई, जिसे चाहे 
शुद्ध वना दें, जिसे अशुद्धअ। इसपर यह जानना चाहिए किन 
सामान्य-शास्त्रके अपवाद सवेत्र हुआ करते हैं, और वे स्वाभाविक 
होते हैं; उन्हें वैसा ही मानना पड़ता है। आक्षेप्ता लोग जिन्हें हड्डी 
एवं अस्पृरय कहते हैँ; उनके मुखमें भी क्या हड्डी जुड़ी हुई नहीं; 
जिन्हें दाँत कहते हैं ? क्या आप उन्हें निकलवा डालते हैं ? 
आपके शरीरमें रक्त भी है, हड़ियाँ भी हैं; उन्हें भी अस्प्ूइय 
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होनेसे निकलवा डालेंगे ? शुक्र अस्प्ररय है; उससे वने हुए पुत्रको 
भी गिरा .देंगे क्या १. यदि नहीं; तो स्पष्ट हो जाता है कि 
जिसके बिना निर्वाह न हो; वा जिसमें कई गुणविशेष अनुभूत 
हों, उसकी अस्प्र्यता वाधित हो जाती है, ओर उसे अपवादस्थल 
माना जाता है । जव अनिर्वाह्मस्थलमें भो अस्पृश्यता नहीं मानी 
जाती; तब जहां हमारे विज्ञानज्ञाता प्राचीन ऋषि-सुनियोंने विशिष्ट 
चस्तुओंमें वैज्ञानिक-दृष्टिसे शुद्धता देखी; वहाँ भला अस्प्ररयता, वा 
अशुद्धता वा त्याज्यता केसे हो सकती हे ? इस प्रकार सभी 
सामान्य-शाख्रके अपवादोंमें जानना चाहिये | 

इसके अतिरिक्त प्राकृतिक नियमोंसे भी यही प्रतीत होता 
है कि-अस्प्रयता बलावलपर निभेर है'। जिस वस्तु्ें बैज्ञानिक 
गुणोंका बल अधिक होता है, वहाँ अस्प्रशयता प्रवृत्त नहीं होती । 
जैसे सायङ्कालीन वायु अस्पृरय होती है; वह सम्पूण वृक्षोंको 
दूषित कर देती है, परन्तु अधिक बल रखनेवाले पीपल ओर बड़ 
आदि वृक्ष, तुलसी आदि पौधे उस वायुसे दूषित नहीं किये जा 
सकते । पूर्ववत्‌ वे शुद्ध ही रहते हैं। अवशय इनमें विशिष्ट-शक्ति 
हुआ करती है; जो अशुद्ध वायुको बलवान्‌ नहीं होने देती । तभो 
हमारे शाखरोमें तुलसी, पीपल आदि बृक्षोंको उत्तम वृक्ष माना गया 
है, सायं वा रांतमें भी इनके पास रहनेसे हमारी कोई हानि 
नहीं होती । 

इस प्रकार ऋषि-मुनियोंने मरुगचमे आदि तथा ऊनके वस्न; 
रेशमी कपड़ा आदि और गजदन्त एवं शङ्ख आदिको भी.पविन्न 
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कहा है। इस अकारकी विशिष्ट-शक्तिको हमारे वैज्ञानिकमूधेन्य 
पूवेज जानते थे; तभी उन्होंने एतदादिकी व्यवहायेता बताई हे । 

अब शङ्घके वेज्ञानिक गुणोंपर विचार करना चाहिए। पहले 
हम वैज्ञानिक श्रीजगदीशचन्द्रबोसका इस विषयमै अभिमत बता 
चुके हैं। धार्मिक लोगोंमें प्रसिद्ध है कि-भातः-सायं शङ्ख बजानेसे 
भूत हट जाते हैं-रा्ख बाजे, भूत भागे!। उनमें कीटाणु भी 
सूक्ष्म-भूतोंमें माने जाते हें । दोनों सन्ध्याओंमें तम और प्रकाशके 
मिश्रणसे रोगके कीटाणु पैदा होते हैं और इधर-उधर फेल जाते 
हैं; ओर वे वायुमण्डलको अशुद्ध कर दिया करते हैं । तब शंखनाद 
कीटाणुओंका दूर करनेवाला होनेसे स्वयं ही आरोग्यकारक सिद्ध 
हुआ; क्योंकि कीटाणु आरोग्यके विघातक हुआ करते हैं। 
संक्रामक-रोगोंमें शाक विशेष-उपयोगी होता है । 

आजकलके वैज्ञानिक जिस नवीनताकी गवेषणा करते हैं, 
आजके भारतीय उसमें बहुत हैरान हो जाते हैं। स्यं कुछ भी 
नहीं. करते, ओर न प्राचीन सुनियोंके बचनोंपर विश्वास वा श्रद्धा 
करते हैं। यह शंख मूकों (गू'गों)को भी भाषणशक्ति देता है । 
यदि गू'गे प्रतिदिन तीन-चार बार शंख बजावे; और उन्हें बोलनेका 
अभ्यास कराया जाय, शंखमें डाला हुआ जल उन्हें पिलाया जाया करे, 
शंखमस्म उन्हें खिलाई जाए; ओर छोटे-शंखोंकी माला उन्हें पहराई 
जावे; तो वे मूक भी बोलनेमें कुछ सहायता प्राप्त कर लेते हैं । 
गण्डमाला-रोगमें शंख घिसकर लगानेसे लाभ होता है । क्षय, 
कशता, विष तथा नेन्न-रोगोंपर शंखको लाभदायी कहा गया है । 
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पा ताच्या ला ताय... 
शंख शूल, गुल्म, संग्रहणी, दन्तरोग, आँखका फूला और फोड़ोंका 
नाश करता है। 

इसी कारण आचीन-समयमें बच्चोंकी श्रीवामें छोटे-छोटे 

शंखोंको धागेमें पिरोकर पहिनाते थे। इससे बच्चे शीघ्र बोल 
सकते थे, दृष्टिदोष भी उन्हें नहीं होता था। महाराष्ट्रमे शंखका 
जल बच्चोंको पिलाते हैं, इससे कई उनके रोग दूर हो जाते हैं। 
प्राचीन-शाख्रोंमें शंखको इसीलिए रत्न कहा जाता है। संमुद्रसे 
जब चौदह रत्न निकले थे; उनमें शंख सी था। 
` . सब.आगमोंके मूल वेदमें भी शंखका लाभ आया है। जैसे 
कि--'शंखेन हत्वा रक्षांसिः (अथवेसं० ४।१०।२) यहाँ शंखसे 
सूक्ष्म राक्षसोंका नाश कहा है ।.सन्ध्याके वाद जो कि शंख बजाया 
जाता है, इससे भूत-प्रेत-राच्चसादिका नाश होता हे--इस सनातन- 
धर्मियोंकी प्रसिद्धिको यहाँ वेदका समर्थन प्राप्त है। प्रातः शुद्ध- 
वायुमे शंख बजानेसे श्वासोंकी शुद्धता, और छातीकी विशालता, 
ओर फेफड़ोंकी शुद्धि :होती है, जिससे भीतर निरन्तर श्वासोंकी 
शुद्धि होनेसे- राजयच्मा आदि रोग नहीं होते; ऐसा वेज्ञानिकोंका 
कथन है । आयेसमाजके प्रवतेक स्वा? दयानन्दजीने अपने यजुर्वद- 
भाष्यमें.'अंबरस्पराय शङ्खध्मम्‌? (३०१६) 'नीचेके शत्रुओंके अथे 
शंख बजानेबालेको उत्पन्न वा प्रकट कीजिये” यह लिखकर शंख 
बजानेकी वैदिकता सिद्ध की है। उनके अनुयायी इधर दृष्टि डालें- 
यहाँ शत्रु रोगकीटाणु भी विवक्षित हो सकते है । | 

'` समुद्राद अधिजन्निषे’ (अथवे० ४१०२) यहाँ शंखकी समुद्रसे 


३२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


PRR 


उत्पत्ति वतलाई है । 'शाट्ठो नो विश्वभेषजः कृशनः पातु अंहसः? 
(अथवै० ४१०३) यहाँ शंखको सब रोगोंका औषधस्वरूप, और 
` पाप बां दुःखको दूर करनेवाला कहा हे । “दिवि जातः समुद्रज 
सिन्धुतस्पर्याश्चतः। स नो हिरण्यजः शङ्ख आयुष्प्तरणो मणिः 
(अ० ४।१०।४) यहां शंखको आयु देने-वाला सी माना गया है । 
“तत्‌ ते वध्नामि आयुषे वचेसे बलाय दीर्घायुत्वाय शतशारदाय’ 
(० ४।१०।७) यहां शांखको दीघे-आयु, बल एवं तेज देनेवाला 
बताया है । जब वेद शंखकी इस प्रकारकी महिमा बताता है; तब 
तरैदिकम्मन्य इसपर आक्षेप केसे कर सकते हैं? बृहदारण्यक 
उपनिषदूमें तथा अन्य श्रोतग्रन्थोंमें भी शांखके पर्याप्त प्रसङ्ग हैं। 
शंख बजानेके साथ 'कोशिकसूत्र'में आयुवृद्धिकेलिए बालकके 
शरीरपर अभिमन्त्रित शंख बांधनेकाः भी विधान है । नक्षत्रकल्प 
(१०२) में शंखको पापहारी रक्षोष्न, महोषध तथा दीर्घायुःम्रद 
बताया गया है। उसकी महत्ता इसीसे सूचित होती है किंन 
भगवान्‌ विष्णु उसे नित्य धारण करते हैं । 

सनातनधमेके देवमन्दिरोंमें, मठोंमें,. संस्थाओंमें, भजन- 
मण्डलियोंमें, साधुओंकी कुटियोंमें, कथाओं में, पूजामें, जप-पाठों में 
माङ्गलिक-उत्सवोंमें, शंखका पवित्र नाद भारतके घर-घरमें होता 
है, ओर होता था। कुरुक्षेत्र-युद्धमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाञ्चजन्य 
नामक शंख बजाया था, युधिष्ठिरने अनन्तविजय, भीमसेनने पोण्ड्र, 
“अजु नने देवदत्त, नकुलने सुधोष, सहदेवने मणिपुष्पक ' शंख 
ब्ंजाया। (गीता ११४-१६)। इससे शब्रुओंके हृदय फट गये। 
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इस प्रकार इसके बजानेमें प्राचीनता भी सिद्ध हुई । इसकी श्रेष्ठता 
होनेसे ही भगवानकी आरतीके समय शंखका जल भक्तोंपर 


. डाला जाता है। यूरोपीय विज्ञानवेत्ताओंने भी शंखमें मनुष्य- 


हितकारिणी विद्युत्‌ मानी है । 

आयुर्वेदमें भो शंखकी अपूवै शक्तिका वर्णन है। शाखद्रवके 
सेवन करनेसे गुल्म, ताप, तिल्ली, मूत्रकृच्छ्र आदि रोग दूर हो 
जाते हें । शंखभस्मसे पत्थरी, पीलियायन आदि रोग हट जाते 
हें । इसीके योगसे वेद्य लोग वहुतसी दिव्य ओषधियां तैयार 
करते हैं, लाभ प्राप्त करते तथा कराते हैं। यदि शंखमें जल वा 
गंगाजल सिद्ध करके पिलाया जाया करे; तो कीटाणुजनित समी 
रोग दूर हो जाते हें । इसमें विशेष खचे भी नहीं पड़ता । इसमें 
विविध लाभोंको देखकर प्राचीनकालमें कुमारियां भी अपने 
बाहुमें शंखकी चूड़ियां पहिरती थौं; “सांख्यद्शेन'में इसका 
संकेत आया है--बहुमियोंगे बिरोधो रागादिभिः कुमारीशं-खवत्‌* 
(४।६) इसका भाष्य यह है--यथा कुमारी हस्तशंखानामन्योन्य- 
सङ्गन झणत्कारो भवतीत्यर्थः?। यदि हड्डीकी भांति शंखकी 
अपवित्रता होती; तो प्राचीनकालमें इसका उपयोग केसे होता ९ 
गीता और सांख्यदरीनादिने उसका संकेत केसे किया ? तब 'शंख 
यह हड्डीमात्र है, उसे सनातनधमीं मुखसे क्यों लगाते हैँ ? उसका 
बजाना पोपलीलामात्र है, यह कहते हुए आत्तेप्ता वैदिक ज्ञानः 
शून्य तथा विज्ञानके ककहरेको भी न जाननेबाले सिद्ध हुए। यह 
आलोक? पाठकोंने अनुभूत किया होगा। ' 


३३० श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
लनन 
यज्ञका वेज्ञानिक-सहत्त 

सन्ध्या करके फिर हवनादिरूपमें देवयज्ञ सी किया जाता है । 
पारलौकिक लाभ तो इसका है ही; ऐहिक लास. भी हैं। सनातन- _ 
हिन्दुधमेमें यज्ञोंका बड़ा महत्त्व साना जाता है। इस धसेसें वेदोंका 
जो महत्त्व है; वही महत्त्व यज्ञांको भी प्राप्त दै; क्योंकि-बेढोंका 
प्रधान विषय ही यज्ञ है; जैसे कि हम 'ब्राह्मणभाग सी वेद हैं? 
इस निबन्धसेँ अग्रिम पुष्पमें बताएँगे। ठू 
झह याद रखनेकी बात है कि-अग्नि मानव-ससाजकी एक 
विशेष विभूति है। प्राणियोंमें मनुष्य ही केवल अर्नि-्वारा काम 
लेते हैं; शेष तो आग्निसे दूर रहते हैं। बनमें हिंख जन्तुओंसे 
अपनी रक्षाका उपाय भी यही है कि- अपने चारों ओर अग्नि 
जलाकर रखी जाय। मनुष्य ही अग्नि-द्वारा विविध कृत्योंको पूण 
करता है.। अग्नि-द्वारा वह शक्ति उत्पन्न होती है, जिससे, मोटर 
एवं रेलगाड़ियां चलती हैं, तार जाते हैं, विमान उड्ते हें । अग्नि 
द्वारा ही बाहरी तथा भीतरी भोजनकी पाकक्रिया सम्पन्न होती हे, 
जिससे मनुष्य जीवन-धारण करता है। बहुत कहनेसे .क्या, 
गर्भाशयकी अग्निद्वारा ही मनुष्य आदिका शरीर पैदा होता है; 
ओर पुष्ट होता है। सुवण आदि धातुओंकी उत्पत्तिमें--जिनसे 
संसारका व्यवहार चलता है--कारण भी खानकी अग्नि ही है। 
जैसे कि ऋ० सं० में कहा है--रत्नधातमम? (१११) 

महायुद्धोंमें जो महान्‌ जनसंहार होता. है, वह भी अग्निके 
ही बलसे | उसीके आश्रयसे बन्दूक चलती दै, तोप चलाई जाती 
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है, सबैसंहारक-अख्न चलते हैं, गैस॑ चलती हैं, वम डाले जाते हैं । 

: जिस. राष्ट्रके पास तेल, कोयला आदि अग्निका भोजन नहीं होता; 
वही अन्तसें हारता है। इसी कारण आक्रमणकर्ता राजा दूसरे 
राष्ट्रके पेट्रोल, तथा कोयलोंकी खाने नष्ट करनेकी चेष्टा करते हैं; 
जिससे दूसरोंकी पराजय और अपनी विजय हो । 

अग्निके उत्पादन ओर उससे होनेवाले जनसंहारके नवीन 
प्रकारोंका उद्भावन आजके भौतिक-विज्ञानने किया है;उसकी चकाचोंध 
में पड़कर आजका युवक-समाज अपनी प्राचीन-संस्क्ृतिं एवं ज्ञान- 
गौरवको भूल गया है; पर हमारे पूवेज विज्ञानकी चरम-सीमा तक 
पहुँच गये थे। अग्निकी उपासना इस वातका प्रत्यक्ष प्रमाण है। _ 
प्राचीन युगमें अग्नि-द्वारा दिव्य-शक्तिके उत्पादनका अन्य ही 
प्रकार था। जेसे आजकल विधान-विशेषसे अग्निमें पेट्रोल और 
कोयलेकी आहुति देकर भौतिकःशक्ति पैदा की जाती है; वैसे ही 
पुराकालमें प्राचीन मुनि विधानविशेष एवं मन्त्रविशेषसे द्रव्य- 
विशेषकी आहुति देकर दिव्य-शक्तिको उत्पन्न. करके अपने तथा 
दूसरोंके मनोरथोंकी वर्षा करा देते थे।. . | 
` आजका वैज्ञानिक जगत्‌ अभी तक भौतिक.तत्त्वोके सम्बन्धमें 
सन्दिग्ध ही है, परन्तु हमारे पूवेज प्रथ्वी, जल, तेज, वायु और 
आकाशको प्रथक्‌-प्रथक और सामुदायिक तत्त्व मानते थे। वे 
हमारे पूर्वेज इन पदार्थोका गुण-घमे भली-मांति जान चुके थे । 
उनका कहना था कि स्थूलसे सूक्ष्म, तथा व्यक्तसे अव्यक्तमें 
उत्तरोत्तर शतगुणा ओर सहस्रगुण अधिक शक्ति हुआ करती 
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है । इसी आधार पर उन्होंने तत्त्वोंकी उपादेयता स्वीकृत की थी। 

उन्होंने जाना था कि एथिची ग्राहकता-राक्ति रखनेपर भी 
स्थूल होनेके कारण एक बीजको एक वारभें केवल बीस शुना 
अधिक बढ़ा पाती हैं। जल एथिवीकी अपेक्षा सौ गुना सूक्ष्म 
होनेके कारण एक बीजको एक वारमें हज़ार-गुना अधिक बढ़ा 
सकता है । किन्तु ये दोनों पदार्थ परस्परकी अपेक्षा रखा करते 
हैं। एथिवी जलके विना ओर जल प्रथिवीके बिना उत्पत्ति एवं 
विकास नहीं कर पाता। इसलिए जलको जीवन-तत्त्व मानकर भी 
ऋषियोंने इसकी उपासनापर वहुत अधिक बल नहीं दिया । 

इसके पश्चात्‌ अग्निका स्थान आता है । आजका वैज्ञानिकः 
जगत्‌ अग्निको विभाजक द्रव्य मानता है। उसका कहना है कि 
अग्निमें पड़कर कोई भी द्रव्य नष्ट नहीं होता, अपितु कई भागोंमें 
विभक्त होकर, स्थूलसे सूम होकर ओर भी अधिक शक्तिशाली 
बनकर इधर-उधर फैल जाता है। हमारे तत्त्व-द्रष्ट ऋषियोंने भी 
यही माना था |. बल्कि इससे भी सूक्ष्म विश्लेषण किया था कि 
अग्निमें पड़कर कोन पदार्थ किन-किन रूपोमें विभक्त होकर, 
कहां तक जाकर किस रूपें प्राप्त होता हे । इसी ज्ञानने विकसित 
होकर यज्ञ-यागादिको जन्म दिया था । और इसमें ऋषि-सुनियोंने 
'बहुत-बड़ी उन्नति कर डाली थी । 

प्राचीनकालभें हवनीय सम्पूण पदार्थोका संस्कार करके उनमें 
वह सूच्म-शक्तियाँ पैदा की जाती थी; जो अभीष्ट उद्देश्यके लिए 
आवश्यक होती थीं। यज्ञमें काम आनेवाली ओषधियां अमुक 
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प्रकारके क्षेत्रमें, अमुक-नक्षत्रमें, असुकमन्त्रोसे बोई जाती थीं; 
उन्हें असुकप्रकारके जलसे सींचा जाता था; और उनमें अमुक - 
खाद दिये जाते थे। असुक-मुहूतमे उन्हें तोड़ा जाता था, और 
असुक-भन्त्रोंसे संस्कार करके उन्हें यज्ञके योग्य बनाया जाता था। 
जिन गौओंका घृत उपयोगमें लेना होता था, उन्हें अमुक-प्रकारकी 
घास, अमुक-अज्न, अमुकप्रकारका जल दिया जाता था; उनका - 
दूध असुक-प्रकारके पात्रमें दुहकर, अभुक-लकड़ीकी रईसे विलो- 
कर घृत निकाला जाता था। उसी प्रकार समिधाएँ, चरु, आज्य 
आदिको संस्कारित किया जाता था कि--अमुक कामनामें कौनसी 
समिधा हो; कैसी सामग्री हो १ यज्ञके आचाय आदिको तथा 
यजमानको असुक-प्रकारके रहन-सहन, एवं निंयमोंका पालन 
करना होता था । इस प्रकार संस्कार होनेसे उन सबभें सूच्म-चेतना 
उत्पन्न होती थी, और उस चेतनामय-बातावरणको यज्ञ-द्वारा उद्दीप 
करके आकाशको अभीष्ट तत्त्वोंसे परिपूणे कर दिया जाता था, 
जिससे यज्ञकताकी मनःकामनाएँ पूणे हो जाती थीं। इतना सूच 
बिश्लेषण किया था हमारे पूर्वजोंने । 

आधुनिक वैज्ञानिकोंने यह स्वीकार कर लिया है. कि-स्थूलसे 
सूक्ष्म और व्यक्तसे अव्यक्त बलवान्‌ होता है । हमारे वैज्ञानिकः 


करनेवाली अग्निको ही जा ढू ढा था; जिससे काये शीघ्र सिद्ध 
हो जावे । उनका कहनां था कि-सू्येकी किरणं, अग्नि और 
बिशेष शब्द (मन्त्र) यह एथक्‌प्रथक तथा ससुदायरूपसे परमाणुओं 
रप स० घ० 
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को विभक्त करते हैं। परमाणुओसे विजातीय द्रव्यॉको पथक्‌ 
करके उन्हें अपने अनुकूल बनानेसे उक्त तीनों पदार्थाको वे लोग 
काममें लाते थे, उसका कारण वनता था यज्ञ । यज्ञसें वे इन तीन 
तत्त्वोंका उपयोग लेते थे । अर्वाचीन जड़-विज्ञान जिन बांधाओंको 
हटानेमें सबेथा असमर्थ है, प्राच्य-विज्ञान उन बाधाओं को यज्ञ-द्वरा 
- तथा उसके अङ्गभूत जप-पाठ आदिसे हटा देता है। वेदोंमें यज्ञ- 
विद्या भरी हुई हैः कल्पसूत्र उनके विनियोजक हैं; अब चाहिये 
उसके प्रयोगकर्ता । | 

फलतः जब तक हमें व्यवस्थामें रहना है, तब तक हमें अग्नि- 
चयन करना ही पड़ेगा । अग्नि ही यज्ञका देव एवम्‌ आधार है । 
जैसा कि-वेदसें कहा हे--यज्ञस्य देवम्‌? (क्र० सं० १११) 
अग्निका त्याग और व्यवहारका त्यांग समान वस्तु है। सम्भवतः 
इसी व्यवहार-त्यागके कारण संन्यासियोंका अग्नि-परित्याग शाल्र- 
कारोंको इष्ट है । 

वेदोंका विषय यज्ञ है--यह संकेत दिया ही जा चुका है। 
वेदोंका आविर्भाव यज्ञ करने-करानेकेलिए हुआ है । इसलिए वेदके 
अधिकारकी प्राप्त्यर्थं यज्ञोपवीत-धारण करना पड़ता है, वह 
'यज्ञोपवीत यज्ञके वस्न (बदी) होनेसे ही उस नामको धारण 
करता है । वेद तथा यज्ञ दोनोंमें उपास्य, देवता हुआ करते हैं-- 
जो हमसे उच्चयोनिवाले हैं“-जिनमें हमारी विविध-कामनाओंको 
पूर्ण करनेकी 'क्षमता होती है, जिसका संकेत ऋग्वेदसंहिताका न 
मडिंता विद्यते अन्य एभ्यो देवेषु मे अधिकामा अयंसत? (१०।६४।२) 
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(देवताओंसे अन्य कोई सुख-प्रदाता नहीं; अतः मेरी कामनाएँ भी 


देवताओं में नियन्त्रित-नियमित हैं?) यह मन्त्र दे रहा है। 

“य॒ज्ञ? शब्द 'यजयाचयतविच्छग्रच्छरक्ञो नड! (३।३।६०) इस 
पाणिनि-सूत्रसे यज धातुसे नङ्‌ प्रत्यय करनेपर बनता है, ओर 
यज धातुका अर्थे 'यज देवपूजा-संगतिकरण-दानेघु इस पाणिनिके 
घातुपाठके अनुसार देवताओंकी अचेना तथा देवताओंको दान, 
आर देवताओंका यज्ञमें संगतिकरण होता है । देवता परमात्माके 
ही अङ्ग होते हैं, जेसेकि-अथवेवेदसंहितामें कहा है-“यस्य त्रय- 
खिंशद्‌ देवा अंगे गात्रा विभेजिरे? (१०७२७) अज्ञों-बिना अज्ञीकी 
पूजा नहीं हो सकती। अंशके बिना भला. अंशीको पूजा. किस 
प्रकार हो ? इस कारण देवपूजन यज्ञरूप-भगवानक़ा आराधन ही 
है, जैसा कि ब्राह्मणभागात्मक वेदमें कहा हे-- तद्‌ यद्‌ इदमाहुः 
अमु' यज, असु' यज--इति एकैकं देवम्‌, एतस्यैव सा विसष्टिः 
एष उ होच सर्वे देवाः (शतपथ० १४।४।२।१२) अर्थात्‌ देवता 
परमात्माकी ही विसृष्टि (विकास) है, वह परमात्मा सबेदेबमय है । 
ुस्मृतिमें मी आया है-“थल्मै देवताः सर्वा: सवेमातमन्यवस्थितम्‌ः 
(१२११४) यहाँ श्रीकुल्लूकमट्टने ऐसी ही व्याख्या की है--इन्द्रादयाः 
सदेवताः परमात्मैव, सर्वात्मत्वात्‌, परमात्मनः । 

अब यह प्रश्‍न है कि-_देवपूजनात्मक यज्ञ किस माध्यम द्वारा 
हो ? इसका उत्तर वेदादि शास्त्रों आया है कि अग्निके बिना 
देवता प्रसन्न नहीं होते (१४० सं० ७१११) अग्निमें दिया हुआ 


यज्ञ देवताओंकी पहुँचता दै, यह ऋग्वेदशाकल्यसंहिता (११४; 


रका त नि सि त म 


* ० 


४३४ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 


७।११।५)सै तथा अथवेवेदसंहिता (५॥१२॥२)सें कहा गया है । तब 
यज्ञका माध्यम भी अग्नि सिद्ध हुआ; क्योंकि अग्निको देवताओंका 
सुख माना गया है, देखिये इसमें शतपथ (३1७॥४॥१०) । यही बात 
शाद्वायनत्राह्मण (३३६) तथा महाभारत (१७७-१०-११)में' अग्निके 
वचनसे सूचित की गई है । तब देवताओंकी हविका भी अग्निसें 
डालना समूल सिद्ध हुआ । सुखमें डाला हुआ अन्न जेसे अज्ञोंको 
आप्त हो जाता है, वैसे. ही देवताओंके सुख-अग्निसें डाला हुआ 
हव्य सी सव देवोंको प्राप्त हो जाता है । 

इस बातको हम लौकिक शेलीसे यों कह सकते हैँ कि जेसे 
इस जगतूमें प्रत्येक राष्ट्रको सुव्यवस्थित करनेवाली राजशक्ति 
विविधरूपमें हुआ करती है, उससे. प्रजापर आई वा आनेवाली 
आपत्तिको दूर किया जाता है, बैसे सम्पूर्ण भूमएडलको आवश्यक 
वृष्टि आदि द्वारा सुव्यवस्थित करनेबाली परमात्माकी विविध 
शक्तियोंका नाम ही देवता हुआ करता है । उनसे प्रजापर आनेवाली 
आपत्तिको दूर किया जाता है। जैसे राजशक्तिको अनिवाये कर 
(टेक्स) ठीक-ठीक न मिलनेपर राजशक्तिका ठीक-ठीक प्रयोग न 
होनेसे चोरी-डाके आदि घटनाओंसे प्रजा यदा-तदा संत्रस्त रहती 
है, वैसे ही देवशक्तिके ससुपब्रःहक यज्ञ-याग आदि न होनेसे 
“यज्ञे नष्टे देवनाशः, ततः सर्व प्रणश्यति” (६०1६) इस वायुपुराणके 


कथनानुसार जल-चायु आदि भूतों पर देवशक्तिके ठीक-ठीक 
नियन्त्रण रहनेसे अतिवृष्टि, अनावृष्टि, जलप्लावन (बाढे) अग्नि- 


उपद्रव आदि प्रजाको संत्रस्त करनेवाली भीषण इतियां हुआ 


CNP त NE 
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करती हैं । | 

निरुक्तमें “यज्ञः कस्मात्‌? प्रख्यातं यजतिकमै इति नेरुक्ता? 
(३१६६) यह कहकर यजन-देवपूजन हवनादिका नाम यज्ञ? 
बताया है। इसमें देवोंका संतपेण होता हे, देवशक्तिकी बलवत्ता 
हो जाती है; जिससे वे जलशक्ति, वायुशक्ति, अग्निशक्ति आदिको 
नियन्त्रणमें रखते हें तथा शुद्ध रखते हैं, जिससे इनके कारण 
प्रजामें संत्रास नहीं हो पाता। पर आजकल धर्मनिरपेक्षता बढ़ 
जानेसे उसमें वेदों तथा यज्ञोंका बह महत्त्व नहीं रदा, जिससे 
हमें आये दिन उक्त देवी-विपत्तियोंका सामना करना पड़ रहा होता 
है; पर यज्ञ-यागादि होनेसे आधिदैविक विपत्तियाँ न आनेसे जगत्‌ 
सुखका श्वास ले सकता है। 

यज्ञसे देवशक्तिके आप्यायनके कारण प्रथिवी भी सुरक्षित 
रहती है; जलशक्ति भी सुव्यवस्थित तथा शुद्ध हो जाती है, अग्नि- 
शक्ति मी यथायोग्य रहती दै, वायुमण्डल भी शुद्ध रहता है। 
यथायोग्य बृष्टि हो जानेसे सूच्म-वायुमणंडलमें, अग्निहोश्नमें हुत 


किये हुए ओर कई सहखगुणा इए-इए घृतकी सूक्ष्म स्निग्धता आ 


जानेसे उसके दोष दूर हो जाते हैं। जब इस प्रकार देवशक्ति 
व्यवस्थित होगई; तो एथिवीस्थित जल-जो सूयैसे खींचा गया हुआ 
गगनसण्डलके समुद्रमें अबस्थित है-देवता लोग उसका यथायोग्य . 
बितरण करते हैं-इससे दृष्टि भी यथायोग्य होती है । तब न अना- 
वृष्टि होती है, न अतिदृष्टि । न सूखा पड़ता है, न बाढें आती हैं; पर 
शास्रोक्त यज्ञविधिमें जुटि नहीं आनी चाहिये। यज्ञ मन्ब्रॉसे 


८ जड ® 


४३पे ौसंनातंनेधर्मालोक (९) 


होते हैं। उसमें कमै, कर्ता, साधन इन तीनोंकी विशुणता इष्ट- 
मनोरथकी पूर्तिसें प्रतिबन्धक बन जाती है। इष्टि-सम्बन्धी कमे 
यथावत्‌ होवे; उसमें दक्षिणा आदिको त्रुटि भी न होवे। कर्ता 
पवित्र आचरण वाला हो, वेदमन्त्रोंके खर-बणुँ आदिका यथावत 
ज्ञाता हो । शाञ्जनिषिद्ध अनधिकारियोंमें न हो । इष्टिका साधन भी 
जुदियुक्क न हो, सामग्री पूण हो और पवित्र हो । इससे जहाँ शुद्ध 
वातावरण बनेगा; वहाँ जलकी बृष्टि तथा मनोरथोंकी बृष्टि भी 
यथायोग्य होगी। 
तब इस देबी-कमे यज्ञमें लगा हुआ पुरुप स्वाध्याये नित्ययुक्तः 
स्यादू देवे चेवेह कमेणि । देवे कमरि युक्तो हि बिभतींदं चराचरम्‌? 
(३७४) मनुजीके इन शब्दोंसे सारे संसारका पालन कर रहा होता 
है । यह कथन केवल अथेवाद नहीं, किन्तु युक्तियुक्त भी सिद्ध है । 
पहले हम कह चुके हैं कि-र्‍यज्ञार्निमें डाले हुए घृत, ओषधि 
आदि पौष्टिक तथा रोगनाशक पदार्थ नष्ट नहीं होते, किन्तु अग्नि 
उन्हें भिन्न-भिन्न करके सूक्ष्म बना देती है । वे सूक्ष्म-पदार्थ वायुद्धारा 
'आकाशमण्डलमें व्याप्त होकर सव ग्राणियोंके नासिका तथा रोम- 
कूपोंढारा पहुँचकर उनके रोगों तथा निर्षेलताओंको दूर करके 
उन्हें स्वस्थ, बलवान्‌ तथा नीरोग बना देते हैं । 
इसका उदाहरण देखिये--हमारे पास सौ मनुष्य बैठे हैं, हम 
चाहते हैं कि सभी उठ जाएं। यदि हम उन्हें उठानेके उद्दे श्यसे एक- 
एक लालमिचे खिला दें; तो वे उन्हें खा लेंगे; पर उठेंगे नहीं; पर यदि 
'उनकी संख्यासे चौथाईसे भी कम मिचोंको बारीक पीसकर उनका 


१ 
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न 


अग्निमें होम कर दें; तो उसके प्रभावसे प्रभावित होकर वे समी तो वहां 
से उठ जावेंगे, अन्य पुरुषोंपर भी उनका प्रभाव पड़ेगा। यह क्यों 0 
यह इसलिए कि--अग्निने अपने गुणोंसे उसको सूद्म कर दिया; 
ओर उसकी शक्तिको कई-गुना वढा दिया। अन्निद्वारा स्थूल जल 
सूक्ष्म बाष्प बनकर इतना शक्तिशाली होता है कि हजारौं मनुष्यांसे 
भरी हुई गाड़ीको ६०-७० मील घण्टेकी तीत्र गतिसे खींचकर ले 
जाता है; किन्तु स्थूल जल इससे कई गुना अधिक भी गाडीको 
अपने स्थानसे हिला तक नहीं सकता। एक तोला सुवणेमें उतना 
बल और शक्ति देनेकी सामथ्ये नहीं, जितनी अग्निद्वारा भस्म बने 
हुए सुबणेकी एक रत्ती सात्रामें है । बीज जब तक स्थूलावस्थामें 
है; तब तक कोई उपकार नहीं करता । जब उसे भूमिमें बोया 
जाता है; उसमें जल डाला जाता हैः तब भूमिकी अग्नि उसे 
सूक्ष्म कर देती है, जितना सूक्ष्म होता जाता हे, उतनी उसकी बृद्धि 
होती जाती है। 

इस प्रकार जब अग्नि अपनेमें डाले हुए छोटेसे पदाथेको 
सूक्ष्म करके बड़ी शक्तिवाला बना देता है, तव उसमें अभिमन्त्रित 
करके डाली हुई सेरों वा मनों सामग्री कितने असंख्य प्राणियोंकी 


. कल्याणकारक होगी । इससे अग्निमें घृत-चावल आदिका डालना 


उनका नष्ट करना नहीं; किन्तु एक बीज बोकर सैकड़ों बीज वाली 
खेती पा लेना है। तब मलुजीका यह कहना कि- देवे कमेणि 
युक्ती हि बिम्ींदं चराचरम्‌ (३।७४) कि यज्ञकता सम्पूण जगतको 
पालता दै-यह ठीक ही है 
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इसी वैज्ञानिक बातको अब शाखीय सरणीसे जाँचना चाहिए । 
हमारी कामनाओंको पूर्णे करनेसें समर्थ देवताओंको- हमने हव्य 
देना है। केसे दें ? हम हैं स्थूल, पर देवता हैं सूद्म । हम उन्हे 
स्थूल हव्य देंगे, तो उन्हें केसे प्राप्त होगा ? उन्हें तो सूक्ष्म हव्य 
चाहिए; तभी वे प्रसन्न होंगे । इसका उपाय सोचा गया था 'यज्ञ' । 
.इसका दृष्टान्त भी समझ लेना चाहिंए। हमने अपने आत्माको 
भोजन देना हे । हम भी स्थूल हैं, हमसे दिया हुआ भोजन भी 
:स्थूल है, पर आत्मा हमारा सूक्ष्म हे । उसे बह स्थूल भोजन केसे 
मिल सकता है ? उसे चाहिए सूच्म-भोजन | उसका उपाय यह 
सोचा गया था कि-हम उस स्थूल-भोजनका सुखके द्वारा दाँगोंसे 
` छोटा करके अपनी प्रदीप्त जठराग्निमें होम करें । ऐसा करनेसे 
वह जठराग्नि उस स्थूल-भोजनको सूक्ष्म कर देती है । बही सूकम 
` अन्न हमारे आत्मा एवं मन आदिको प्राप्त हो जानेसे वह हमारे 
शरीरको स्वस्थ रखता है । यदि आत्माको वह स्थूल अन्न सूक्ष्म 
करके न पहुँचाया जायगा; तो हमारा शरीर, सन, इन्द्रियाँ आदि 
समी अखस्थ हो जाएँगे। फिर हुम न अपना कोई लाभ कर 
. सकेंगे, न दूसरोंका उपकार। न कुळ बुद्धि द्वारा दूसरोका, न 
. अपना कुछ हित सोच सकेंगे । वह स्थूल अन्न सूक्ष्म हो जानेसे 
. हमारे शरीरके अवयव-अवयवमें व्याप्त हो जाता है । 
यह हुआ मनुष्यके आत्माके तपेण॒का प्रकार । मनुष्यसे ऊँचे 
हैं पितर। वे पितर भूलोकमें न रहकर पिठलोक-चन्द्रलोकमें रहते 
हैं। उन्हें भो उ करना हमारे कतेव्यांमे आता है। वे इमसे भी 
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सूक्ष्म होते हें । हम स्थूल उन्हें सूक्ष्म अन्न केसे पहुँचावें ? ऋषि- 
सुनियोंने उसका उपाय भी सोच लिया था। वह यह था कि-- 
वेद-शास्त्रविद्वान्‌ ब्राह्मण-द्वारा उन्हें कव्य दिया जाय । ब्राह्मणको 
शाखोंमें वैश्वानर-अग्निरूप माना गया है । श्राह्मणोस्य मुखमासीत? 
(यज्जः ३१११) 'मुखादग्निरजायत” (३१।१३) ब्राह्मण और अग्नि 


` दोनोंकी उत्पत्ति परमात्माके मुखसे बताई गई है; अतः यहाँ दोनों 


की सहोदरता सिद्ध है । इसलिए मीमांसादशेनके १४२४ सूचके 
शावरभाष्यमें आग्नेयो वे ब्राह्मणः? पर प्रकाश डालते हुए ब्राह्मण 
तथा अग्निको प्रइनोत्तररूपसे एकजातीय बताया गया है । ((प्र०) 
अनाग्नेयेपु (ज्राह्मणेषे) आस्नेयादिशब्दाः केन अकारेण ? (उ०) 
गुणवादेन । (अ०) को गुणवाद: १ (३०) अग्निसम्बन्धः । (प्र०) 
कथम्‌ १ (७०) एकजातीयत्वात्‌ तयोः (अग्नित्राह्मणयो:) । (०) . 
किमेकजातीयकत्वं [तयोः] १” (३०) “प्रजापतिरकामयत प्रजाः 
रुजेयमिति स मुखतखित्रत निरमिमीत । तमग्निदवता अन्वसृज्यत, 
ब्राह्मणों मनुब्याणाम! । यहाँपर अग्नि ओर त्राह्मणकी एकजातीयता 
स्पष्ट शब्दोंमें कही है 

अन्यत्र भी ज्राह्मणका अग्नि-सम्बन्ध आया है-त्राह्मणो ह 
वा इममग्नि वैश्वानरं बभार’ (गोपथन्रा० १।२।१०) । अथवेवेद- 
संहितामें भी कहा है--अग्निर्ताह्मणानाविवेश! (१६४४२)। 
कठोपनिषतमें भी यही कहा है--'वैश्वानरः प्रविशति अतिथिर्बाह्मणो 
गृहान्‌ ।' (११७) यहां श्रीाङ्कराचायैस्वामीने स्पष्टता की दै 
“वैश्वानरो धग्निरेव साक्षात्‌ प्रविशति अतिथिः सन त्राणो गृहान्‌" 
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भविष्यपुराणमें भी कहा है--्राह्मणा ह्मग्निदेवास्तुः । (्राह्मपवे 
१३।३६) । इतना अवश्य है कि--वह ब्राह्मण वेदशास्त्र आदि का 
विद्यान्‌ हो; अविद्वान्‌ ब्राह्मणको वेश्वानर-अग्नि न कहकर तृणाग्नि- 
की तरह शीघ्र शान्त होनेबाला एवं सस्मीभूत कहा गया हैः उसके 
सुखमें कव्यका हवन करना योग्य नहीं माना शया है। जैसे कि 
श्रीमनुजीने कहा है--्राह्मणस्त्वनधीयानस्ट्णाग्निरिच शाम्यति। 
तस्मै हव्यं (कव्यमपि) न दातव्यं नहि भस्मनि हूयते? (३।१६८) 
“नऱ्यन्ति हव्यकव्यानि नराणामविजानताम्‌ । भस्मीभूतेषु विप्रेपु 
मोहाद्‌ दत्तानि दादृभिः | (३1६७) 'वेदतत्त्वार्थेविदुषे ब्राह्मणायोप- 
पादयेत्‌ ? (३।६६) विद्यातपःसमृद्धेपु हुतं विप्रमुखाग्निषु । 
निस्तारयति दुर्गाच्च महतरचेव किल्बिषात्‌? (३।६८) | अस्तु । तब 
ब्राह्मण॒स्थ तीन्न वेश्वानर-अग्नि उस कव्यको सूक्ष्म करके, सूक्ष्म 
महाग्निके साथ मिलकर पितरोंको पहुँचाता द्वै । वे सूक्ष्म कव्यसे. 
तृप्त हो जाते हैं । 

मनुष्यको अपनी जठराग्निद्ठारा सूक्ष्मीकृत अन्नसे मनुष्ये 
आत्माके तृप्त होनेसे मनुष्यका वैयक्तिक लाभ होता है । मनुष्यसे 
उच्च योनिके पितरोंके, पहली सामान्याग्निसे उच्च ब्राह्मणकी वेश्वा- 
नराग्निद्वारा सूक्ष्मीकृत अन्नसे तृप्त होनेसे उनके बंशवाले पुत्र 
पौत्रादि सबका लाभ हुआ करता है । अब मनुष्य और पितरॉसे 
उच्च हैं देवता । देवता भी सूक्ष्म हुआ करते हैं। उन्हें भी हमें 
सूक्ष्म हवि देनी है । उन्हें भी सूच्महवि कैसे भेजी जावे; वे तो 
चन्द्रलोकसे भी ऊपरके द्युलोकमें रहते हैं ?। उसकेलिए भी 
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ऋषिमुनियोंने उपाय सोच लिया था | वह यह था कि--साक्षात्‌ 
अग्निदेवता तथा त्राह्मणस्थ वेश्वानर-अग्नि इन दोनोंके द्वारा उन्हें 
हव्य दिया जाय । वह भी यही पूर्व जैसा उपाय हे । 
जव हम अग्निमेँ हव्य डालते हैं; तब स्थूल अग्नि उस स्थूल 
हृविको जलाकर सूक्ष्म कर देती है, ओर शान्त होकर स्वयं भी 
` सूक्ष्म हो जाती हे । तब वह सूक्ष्म अग्नि, सूक्ष्म, महाग्निके साथ 
मिलकर मन्त्रशक्तिसे उस सूदंम-हृविको लेकर अपने मित्र सूक्ष्म 
वायुकी सहायतासे आकाशाभिमुख जाती हुई द्युलोकमें पहुँचकर 
देवोंको समर्पित करती हे । वे देवता उस सूक्ष्म हबिसे तृप्त होकर 
उच्च शक्तिवाले होनेसे प्रजाके हितकेलिए ओर धान्य आदिकी 
उत्पत्तिकेलिए यथोचित वृष्टि कर देते हैं! जैसे कि मनुस्मृतिमें कहा 
है--अग्नो प्रास्ताहुतिः सम्यग्‌ आदित्यमुपतिष्ठते । आदित्याज्जायते 
वृष्टिवृष्टे रन्नं ततः प्रजा? (३1७६) । 
इसीका बीज वेदमें भी मिलता है--हबिष्पान्तमजरं स्वर्विदि 
दिविस्प्रशि आहुतं जुष्टमग्नो' (ऋ०सं० १०1८८1१) यहाँ श्रीदुर्गाचाये 
ने स्पष्टता की है-'हविः पान्तं--देवानां च पुरोडाशादि निदेग्धस्थूल- 
भावमग्निना क्रियते । स्वः--आदित्यः, त॑ वेत्ति, यथासौ वेदितव्यः 
इति स्वरविदू अग्नि: । दिविस्पशि-द्यामसी स्पृशाति हृविरुपनयन्‌ 
आदित्यम्‌? (निरुक्त ५२५१) इससे स्पष्ट सिद्ध हुआ कि- जब हम 
देवताओंको प्रसन्न कर लेंगे; तो यह सम्पूणे चराचर-स्थावर- 
जङ्गम पालित रहेगा; क्योंकि सभीका निर्वाह दृष्टि एवम्‌ अन्नपर है। 
उन देवताओंको प्रसन्न करनेका उपाय है--यज्ञ । इस प्रकार 
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यज्ञसे देवपूजा सिद्ध हुई । अतः यज्ञका महत्त्व सिद्ध हुआ, जिसके 
लिए हमें सगबद्गीता आदेश देती है-- देवान्‌ आवयतानेन ते 
देवा भावयन्तु वः । परस्परं सावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ, (३।११) 
“तुम देवताओंको प्रसन्न करो; देवता तुम्हें प्रसन्न करेंगे । परस्परकी 
प्रसन्नतासे तुम्हें कल्याण सिलेगा?। इष्टान्‌ भोगाब्‌ हि वो देवा 
दास्यन्ते यज्ञभाविताः ।? (३।१२) इससे यज्ञ करनेपर देवताओं 
दवारा इष्ःभोगोंकी दृष्टि करना सी बताया है । 'ते दत्तान्‌ अप्रदायेभ्यो 
यो भुङ्के स्तेन एब सः (३।१२) यहांपर विजा यज्ञ किये अन्न 
आदि पदार्थोका उपभोग करना चोरी मानी गई है । “तस्मात 
सशैरातं रहम नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌? । (३१४) यहांपर यज्ञको स्थिति 
ब्रह्ममें बताई गई है । “अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषधम्‌ मन्त्रो 
ऽहमहभेवाज्यम्‌ अहमग्निरहं हुतम्‌' (६।१६) यहांपर यज्ञ तथा यज्ञक 
साधन अग्नि, घृत, विविध ओषधियां, सन्त्रोधारण, आदिको 
भगवानका रूप कहा है । 
“यज्ञदानतपः-करमै न त्याज्यं कायेमेच तत्‌? (१०५) 
यहांपर यज्ञ-कर्मका त्याग निषिद्ध किया है। “यज्ञो दानं 
तपइचेव पावनानि मनीषिणाम्‌? (१०४) यहांपर यज्ञको पवित्र 
करनेवाला बताया गया है। 'यज्ञशिष्टासृतभुजो यान्ति ब्रहम 
सनातनम्‌? ( ४1३१ ) यहांपंर यज्ञशेषको अमृत तथा उसका 
उपयोग करनेवालेको सद्गतिकी प्राप्ति कही गई है। “नायं 
लोकोऽस्त्ययज्ञस्य कुतोन्यः कुरुसत्तम !” (४1३१) यहां यज्ञहीनकी 
इस लोक तथा परलोकसे भ्रष्टता कही गई है.। “एष वोस्त्विष्टकाम- 
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धुक! (३।१०) वहां यज्ञको प्रजाके मनोरथोंकी तृप्ति करनेवाला कहा 
हे । यज्ञार्थात्‌ कर्मणोऽन्यत्र लोकोऽयं कर्मबन्धनः (३1६) यहां तथा 
यज्ञायाचरतः समम्रं प्रविलीयते? (३1१३). यहांपर याज्ञिक 
कमेको बन्धनसे दूर रखनेवाला माना है | कमेकी अकमेता होनेपर 
ही मुक्ति मिलती है--यह कभी नहीं भूलना चाहिये। यह श्रेय 
यहां यज्ञको प्राप्त हे- यह सूचित किया गया हे । यह है यज्ञका 
महत्त्व, जिसके प्रचारका श्रेय सनातनघर्मी संसारको प्राप्त दै । 
यज्ञका प्रयोजन केवल वायुशुद्धि नहीं । केवल वायुशुद्धि ही 
फल होता; तो बहुत मंहगे घृतका उपयोग उसमें व्यर्थ था । उससे 
भी सस्ते उपायॉसे वायुशुद्धि हो सकती थी। तब तो यज्ञ 
स्युनिसिपलिटीके कूडेके पीपोंमें, पाखानोंमें, वा नालियोंके पास 
ही करना ठीक होता । वहां तो वेदमन्त्रोंके बिना भी वायु शुद्ध 
हो जाती। वस्तुतः यज्ञ देवपूजन वा देवतपेणार्थ हुआ करता है 
यह पहले बताया ही जा चुका है । देवताओंका भक्ष्य घृत होता है । 
जैसे कि स्वगेलोकसे इस मनुष्य-लोकमें आई हुई उषेशी-अप्सराको 
“तुम कोनसा भोजन करोगी? यह पुरूरवाने पूछा था । तब उसने 


_ कहा था- घृतं से वीर | भक्त्यं स्यात? (श्रीमद्वागवतपुराण ६1१४२२) 


केवल पुराणमें ही नहीं, त्राह्मणभागात्मक वेदमें भी कहा है-- 
“शृतस्य स्तोक& सकृद अह्न आरनाम , तादेव इदं ताठ॒पाणा चरासि' 
(शतपथ ११।५।१।१०) यहां भी उवेशी ही कहनेवाली है कि- मेरा 
भोजन घृत है । केवल ब्राह्मणभागात्मक वेदमें ही नहीं; मन्त्र- 
भागात्मक वेदमें भी उवेशीने यही कहा है--घृतस्य स्तोकं सकद 
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अह्न आइनाम्‌? (ऋ०सं० १०।६४।१६) इस सन्त्रभें उवेशी और 
पुरूरवा ऋषि-देवता हैँ। उबेशी देव-अप्सरा थी--इसलिए 
घृत उसका भक्त्य कहा गया। 

इसी कारण देवपूजनात्मक यज्ञमें भी छृत अपेक्षित होता है। 
तभी शतपथन्राह्मणमें कहा है--एतद्‌ वे देवानां ग्रियं धाम यद्‌ 
आज्यम्‌ (वृतम)? (१३।३।६।३) “झाज्येन जुह्दोति? (शत० १३।३।६।२) 
इस कारण यज्ञके अङ्ग हवनमे--जिसका उद्देश्य देवताओंका 
पूजन वा तपेण है-वैश्वदेवी' (गोपथ० २।३।१३) गायके शुद्धघृतका 
उपयोग लिया जाता है । यहां मुख्य उद्देश्य देवताओंकी प्रसन्नता 
है, केवल वायुशुद्धि नहीं । 

इसके अतिरिक्त यज्ञमें वेदमन्त्र भी इसीलिए उच्चारित किये 
` जाते हैं; क्योंकि-यज्ञ वेदका विषय है, यह हम 'ब्राह्मणभाग भी वेद 
है? इस निवन्धमें अग्रिम पुष्पमें कहेंगे; ओर यज्ञ होता है. देवपूजाथे; 
इस कारण उसमें वेदसन्त्रोंकी आवश्यकता भी पड़ती है, क्योंकि 
वेदमन्त्रोकि उपास्य बा बिषय मी देवता ही होते हैं। इस कारण 
यज्ञके समयकेलिए निरुक्तमें कहा है कि-उस समय तत्तद्‌-देबताका 
मनसे भी ध्यान करे- “यस्यै देवताये हविगृ हीतं स्यात्‌; तां मनसा 
ध्यायेत्‌? (५२२११) इस कारण वेदमन्त्रोंका उच्चारण यज्ञमें 
सफल है। उनकी ध्वनियोंका भी प्रभाव पड़ता है--जिससे 
- हमारे मनोरथकी पूर्तिमें सहायता मिलती है। “अह दृष्टि (वषेणं; 
मनोरथवर्षणं च) [हबिः] दाशुषे मर्त्याय [अददाम्‌] (° ४२६२) 
यज्ञाग्निमें डाला हुआ घृत आदि व्यथै नहीं होता; किन्तु भूमिमें 
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बोये हुए वौजकी तरह सूकम होकर अधिक शक्षिं-सम्पन्न होकर 
देंबताओंके पास जाता है, और अधिक-फलप्रद होता दै । शतपथ- 
ब्राह्मणमें लिखा हे--'सर्वा ह वै देवता अध्वयु हृ॒विग्न हीष्यन्तम्‌ 
उपतिष्ठन्ते-मम नाम ग्रहीष्यति, मम नाम म्रहीष्यतीति? (१।१।२।१८) 
यहां देवताओंका नाम लेना देवताओंके प्रसन्नतार्थ माना है, इससे 
प्रसन्न होकर देवता आहुतिदाताके मनोरथोंकी पूर्ति करते हैं । इस | 

कारण यज्ञोंका हिन्दुधमेमें बहुत महत्त्व माना गया है । 

नारायणोपनिषत्में कहा गया दवै-“यज्ञेन द्विषन्तो भित्रा 
भषन्ति, यज्ञे सर्व प्रतिष्ठितम्‌ , तस्माद्‌ यज्ञं परमं वद्न्ति’ (७६) 
यहांपर यज्ञसे शत्रुओंका भी मित्र बनना कहा है। श्रीमद्भागवतमें 
तो यहां तक कहा है कि-जिस देशमें यज्ञपुरुष भगवानकी पूजा 
होती है; वहांपर भगवान्‌ प्रसन्न होते हैं । भगवान्‌ प्रसन्न हुए; तो 
कोई वस्तु अप्राप्य नहीं रहती-“यस्य राष्ट्रे पुरे चेव भगवान्‌ 
यज्ञ-पूरुषः । इज्यते स्वेन धर्भेण जनैवेर्णाश्रमान्वितैः ॥ तस्य राज्ञो 
महाभाग्ये भगवान्‌ भूतभावनः। परितुष्यति विश्वात्मा तिष्ठतो 
निजशासने ॥ तस्मिस्तुष्टे किमम्राप्यं जगतामीश्वरेश्वरे? (४।१४।१८- 
१६-२०) | पद्मपुराण सृष्टिखण्डमे भी कहा है--यज्ञेनाप्यायिता 
देवा वृष्ट्य त्सगेण मानवाः | आप्यायनं वै कुवेन्ति यज्ञाः कल्याणः ` 
हेतवः? (३।१२४).यहां यज्ञोंको कल्याणका हेतु कहा है । इसी 
कारण अथवेवेइसंहितामें यज्ञको सारे भुवनका केन्द्र कहा है 
यज्ञो विश्वस्य भुवनस्य नाभिः (६।१०।१४)। 

यज्ञोंके न होनेसे देवताओंका प्रकोप होता हैः उसीसे देरामें 
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~~ 
अकाल, युद्ध-महायुद्ध तथा उनके कारण महु्घता-पिशाचीका 
अकासड-ताण्डब हुआ करता है । देवताओंके कोपसे छतिबृष्टि 
वा अनावृष्टि, अतिवायु, अतिग्रीष्स, अतिशीत, वाढे आदि हुआ 
करती हैं; जिनसे अकालकी बिकराल ज्वालाएँ फैलती हैँ । 
देवताओंके कोपका दूसरा चिह्न होता है--हमारी बुद्धिका नाश । 
महाभारतमें आया है- देवता डण्डा उठाकर पुरुषोंकी रक्षा नहीं 
करते । जिसकी रक्षा करना चाहते हैं, उसकी बुद्धि वढा देते हूँ । 
जिसे गिराना चाहते हैं; उसकी बुद्धि छीन लिया करते हैं (उद्योगः 
पर्० ३४८०-८१) । कौन नहीं जानता कि-युद्ध-महायुद्ध आदि उसी 

बुद्धिश्रंशके परिणाम हैं, जिससे मंहगाई फैलती है । 
इन्हीं देवताओंके प्रसादनार्थे यज्ञ तथा उसके अङ्गभूत जपपाठ, 
देवमूर्तिपूजा आदि कमे आवश्यक सिद्ध होते हें । उसमें गायत्रीके 
जप वा यज्ञसे ग्रहोंकी प्रतिकूलता सी दूर हो जाती है । जैसे कि 
महाभारतमें कहा है-ये चास्य दारुणाः केचिद्‌ ग्रहाः सूर्यादयो £ 
दिवि। ते चास्य सौम्या जायन्ते शिवाः शिवतराः सदा? (बनपवे 
२००।८५) । देबगणकी सहायतासे ही सकल-अनथेकारी अधमे 
हटता है, और विश्वकल्याणकारी धमेंकी स्थापना होती है--यज्ञ- 
शिष्टाशिनः सन्तो सुच्यन्ते स्वेकिल्विषेः (गीता ३।१३) अधमेके . 
कारण. ही जनपदोंका ध्वंस होता है; जैसा कि सुश्रुतसंहिताके 
सूत्रस्थान (६२०) और चरकसंहिता (विमानस्थान ३।२१-२२)में 
भी बड़े स्पष्ट शब्दोंमें कहा है । उसीको दूर करनेकेलिए 'देव- 
गो-त्राह्मण-गुरुवृद्-सिद्धाचार्यान्‌ अचेयेतः अग्निमुपचरेतः 
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NS MN 
(चरक-सून्रस्थान ५।१८) 'जप-होमोपहार-इज्या5ज्ञलि-नमस्कार- 
तपोनियम-द्यादान, दीक्षाभ्युपगम-देवता-आह्मण-गुरुपरैभेविंतव्यमः 
(सुभ्रुत० सूत्र० ६।२१) देवपूजनादि कहा है । 
यज्ञोंमें वेदज्ञ-त्राह्मण सम्मिलित होते हँ, तो यज्ञमें जहाँ 
देवपूजन होता है, उसके साथ ही साथ भूदेवोंका सत्कार भी हो 
जाता है। जो बिविध-बृत्तियोंको छोड़कर, भोगविलासोंको दूर 
करके, वेदोंकी रक्षार्थे कठोर-त्रह्मचये कर चुके हैं; उन विद्वान्‌- 
ब्राह्यणोंका दशैन भी हो जाता है । उनकी पूजासे भी देवता प्रसन्न 
होते हें । जैसा कि कृष्णयजुर्वेदः तेत्तिरीयारण्यकमें भी कहा है-- 
प्यावतीर्वै देवताः, ताः सर्वा वेदविदि ब्राह्मणे वसन्ति। तस्माद्‌ « 
ब्राह्मणेभ्यो वेदविद्भ्यो दिवे-दिवे नमस्कुर्याद्‌, नाश्लीलं कीत येद्‌, 
एता एव देवताः प्रीणातिः (२१४) । 
इसी यज्ञसे निम्न-वगेको भी अच्छा धन प्राप्न हो जाता है । 
निम्न-वगीको वृत्ति प्राप्त होती रहे, तो अच्छा हैः नहीं तो वे चोरी- 
लुट आदि शुरू कर देते हैं । सवेप्रथम यज्ञोंमें भूमिके समीकरणाथे 
` श्रमिकमजदूरोकी, फिर यज्ञमण्डपके निर्माणार्थं ईट बनानेवालों, 
उसे ढोनेबालों, मिट्टी खोदनेवालों, वेदी कुण्ड आदिके निर्माणमें 
` बढई, लोहार आदिकी, मण्डपको चटाईसे आच्छादित करनेकेलिए 
चटाई बुननेवालोंकी, यज्ञ-सामग्रीनिर्माणाथे जुलादे, कसेरे, सुनार, 
दर्जी, बनिये आदिकी, यज्ञमें आनेवाले अतिथि-अभ्यागतोंकी 
व्यवस्थाकेलिए नाईँ, पनमरे, रसोई बनानेवाले ब्राह्मण, संरक्षक 
क्षत्रिय आदि, भोजनादि ` सामान देनेवाले बनिया आदि, यज्ञ 
२६ स० घ० न 
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करनेवाले ऋत्विक्‌ विद्वान-त्राह्यण इन सवकी यज्ञमें. आवश्यकता 

. पड़ती है । होता, अध्वयु, उद्गाता, ब्रह्मा आदि मुख्य यज्ञनेता तथा 
उनसे नीचे कमै करनेवाले बहुतोंकी आवश्यकता होती है ! सबको 
यथायोग्य अर्थका बितरण किया जाता दै; आर्थिक बिषसता इट 
जाती है। दूसरा यहाँ देश-विदेशोंके विद्वानो-आदिका परिचय 
प्राप्त होनेसे 'बसुधैव कुढुम्बकम्‌' यह कथन चरितार्थ हो जाता है। 
फलतः यज्ञ चाहे धार्मिकरूपसे हों, चाहे लोकिक-रूपसे, चाहे 
वैज्ञानिकरूपसे, सभी दृष्टिकोणसे बहुत लाभप्रद हैं। यज्ञके प्रयोजन 
भी.बहुतसे होते हैं, उनमें खगैकी प्राप्ति एक पारली किक-अयोजन 

* है, जैसे कि वेदमें कहा है--“येरीजानाः स्वर्ग यन्ति लोकम्‌? 
(अथवे० १०४२) । इसी प्रकार-ऐेतरेय-आ्रह्मण (१।२।१०), शतपथ- 
जाह्मण (१२४३७), न्यायदशेन (१।१।३), तथा महाभाष्य 
(६॥१॥८४)में भी कहा है। यज्ञमें प्रत्येक देवताके ` नामसे आहुति 
दी जाती है; यह देवताओंकी पूजा होती दै । तब उनकी प्रसन्नतासे 
स्वगेकी प्राप्ति स्वाभाविक है । तभी अगवद्गीतामेँ कहा है--दिवान्‌ 
देवयजो यान्ति’ (१२३) 'देवयज्ञ करनेवाले देवताओंको प्राप्त होते 
है” । देवताओंका निवास होता है खगैमेँ। जैसे कि वेदमें कहा है-- 
'दिबि देवा? (अथबे० ११७२३, १०४३) । र 
* चज्ञका प्रयोजन केवल पारलौकिक खग-पापति ही नहीं, अपितु 
ऐहिक. विविध-कामनाओं की पूर्ति सी यज्ञका प्रयोजन हुआ करता 
है। उसमें भी कारण देवपूजा ही हुआ करती है; क्योंकि देवताओं 
में विविंध-कामनाओंको पूर्ण करनेकी तमा है, जैसे कि-ऋग्वेद- 
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संहिता (१०।६४।२)में कहा है । वसी तो. वेद कहता है-यत्कामास्ते 
जुहुमः; तन्नो अस्तुः (ऋ० सं० १०।१२१।१०) ` इस मन्त्रमँ भी यज्ञः 
हंवंनसे 'विविधं-कामनाओंकी पूर्ति सूचित की गई है। “वयं स्याम 
पतयो रयीणाम्‌? इस उक्त मन्त्रके अन्तिम-अंशसे यज्ञसे विविधः 
ऐश्वयोंकी प्राप्ति बताई गई है । इस मन्त्रमै प्रजापतिःदेवताका वणेन 
है, तभी हवनमें प्रजापतये स्वाह! यह सबसे पूवे हृविर्दानपूवेक 
चोला जाता है| 

यज्ञांके विविध-कामनाओंको पूणे करनेवाला होनेसे ही महा- 
भाष्य (१।१।६३)में “चत्तुष्कामं याजयाञ्चकार” इस उदाहरणमें यज्ञ 
द्वारा नेत्रशक्तिदान-रूप फल भी सूचित किया गया हें । न्यायदशेन - 
(२१६८ सून्नके माष्य)में 'मामकामो यजेत? यह वैदिकः्रमाणः 
देकरः यज्ञबिशेषका -फल ग्रामाधिपति हो जाना भी कहा है। 
इस.प्रकार उसी दशैनके भाष्यमें "पुत्रकामः पुत्रेष्ट्या यजेत? 
(२१५७) इस बैदिक प्रमाणसे यज्ञविशेषका फल. पुत्रप्राप्ति 
भी सूचित किया गया. है । इसप्रकांर वृष्टिकी कामनासे कारीरी 
इष्टिः (यज्ञ)का करना भी सुप्रसिद्ध है। इसी तरह शतपथ 
` (१३।२।६।३)में अरवमेधयज्ञका फलं तेज, इन्द्रिय, पशु, त्रह्वाहत्या 
दूर होना, तथा लक्ष्मीका प्राप्त होना कहा गया है । 'राजसूययज्ञका 
फलःअकालसृत्यु-निवारण तथा राज्यकी दढता कहा गया हे । यदि 
यह कामनाएं खार्थपूर्तिकेलिए न की जाएं; तब वह यज्ञ समष्टिगत _ 
हो.जानेसे अतिशयित महत्त्वशाली हो जाता है। 

उक्त फलोंकी प्राप्तिमै कोई अतिशयोक्ति वा अर्थवाद भी नहीं हे। 
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एक तो इसमें अलीकिक-सामथ्येशाली परमात्माकी अङ्गभूत देव- 
शक्तिकी ग्रसन्नताका भी फल होता है; ओर फिर वैदिकभन्त्रशक्ति 
तो सद्यःफलदायिनी प्रसिद्ध भी है। दूसरा विद्वान-भूदेवोंकी 
आशीष तथा उपस्थिति भी फल देनेमै सहायक होती है। सभी 
वणे वा आश्रमवाले तथा अन्य सभी जातियां भी उन सहायज्ञोंमें 
उपस्थित होती है; उनका सत्कार होजानेसे भी यज्ञकर्ताकेलिए 
सद्भावनाकी शुभाशांसा हृदयसे निकलती हे । अन्य बात यह्‌ है 
कि विशेष-विशेष यज्ञोंमें विशेष-विशेष सामग्रियां भी रखी जाती 
हैः उनको मन्त्रपाठ-पूवेक अग्निमें डालनेसे उनकी सूच्मता होजाने- 
के कारण उनके परमाणुओंके हमारे शरीरके भीतर प्राप्त होनेसे 
_ बड़ा भारी लाभ होता है। क्योंकि-यह बात अनुभवसिद्ध है 
कि- स्थूल की अपेक्षा सूक्ष्म हुई वस्तु अधिक-शाक्तिशाली होती है, 
ओर सूच्मवस्तु स्थूलमें प्रवेश भी शीघ्र कर जाती है । इसपर 
कुछ तके देखिये 

परमात्मा सभीसे सूच्म हे, तमी तो उसे. सर्वशक्तिमान कहा 
जाता है। परमाणु कितने सूक्ष्म होते हैं; उनकी शक्तिका हाल 
जानना हो; तो परमाणुबमसे विध्वस्त हुए जापानके दो नगरोंसे 
पूछिये । सोनेका एक छोटा-डुकड़ा मनुष्य खा ले; उसपर कोई 
प्रभाव नहीं होता; उसी टुकड़ेको सूकम करके वकं बनाकर खावें; 
तो हमें पुष्टि प्राप्त होगी। यदि उसे और भी सूक्ष्म बनाकर 
अर्थात्‌ उसकी भस्म खावे; तो हमारा शरीर बहुत बलवान्‌ हो 
जायगा। आतसी-शीशेसे सूयेकी किरण जब हम स्थूल लेते हैं; ` 
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तो उसका प्रभाव नहीं होता । जब सूक्ष्म बिन्दु करते हैं; तो उससे 
हमारा हाथ जल जाता है । डाक्टर उससे पानी गमे कर लेता है। 
इस प्रकार ओषधि जितनी सूक्ष्म होती जाती है; उसकी उतनी 
शक्ति बढ़ती जाती है । क्षयके कीटाणु वहुत सूक्ष्म होते हैं। 
उनपर स्थूल ओषधि काम नहीं देती; उसे जब इन्जेक्शानसे सूक्ष्म 
करके शरीरमें पहुँचाते हैं; तो उसका प्रभाव हमारे शरीरमें तत््षण . 
पड़ता है। सूक्ष्म करनेके भी कई प्रकार होते हें । स्थूल लाल- 
मिचेको सभी सुगमतासे खा लेते हैं; वा हाथमें उठा लेते हैं। 
जब हम उसे घोटे; तो बह सूच्मरूपसे वायुमें फेलकर बहुत प्रभाव 
डालती है । कई दवाइयोको आटेमें डालकर उसका लेप तबलेपर 
किया जाता है; तवलेको वजानेपर वही ओषधि वायुमें फैलकर 
रोगीके शरीरमें प्रविष्ट होकर उसके रोगको दूर कर देती है । पर 
अग्निसे अधिक पदार्थको सूच्म और कोई ढङ्ग नहीं कर सकता । 


` उसी लाल-मिचेको अग्निमें हवन कर देनेसे उसका प्रभाव दूर-दूर तक 


बैठे मजुष्योंपर भी पड़ेगा । इसी प्रकार हमने किसी रोगीके रोग- 
निवारणार्थं यज्ञ करना हैः तब उसमें विशेष-ओषधियां भी जो 
उस रोगके उपयुक्त हैं; डाली जाती हैं । अग्निमें मन्त्रद्मारा हुत 
होनेसे वे सूच्म होकर रोगीके श्वासद्वारा बा परमाणुरूप होनेसे 
रोमकूपोंके द्वारा अन्दर जाकर रक्तमें प्रवेश करके रक्तको शुद्ध 
कर देती हैं; रोग-क्रमियोकि अन्दर प्रवेश करके उन्हे अपने वैज्ञानिक 
शुणके कारण नष्ट कर देती हैं । 

बिज्ञानसे यह सिद्ध होडुका है. किं किसी ..पदार्थेका नाश 
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नहीं होता, केवल रूप बदल जाता है । अतः 'अग्निसें हवि डालने 
से वही वस्तु परमाणुरूपमें सूक्ष्म हो जाती है, नष्ट नहीं होती। गूगल, 
घृत, कपूर, खांड आदि अग्निमै जलनेपर सूक्ष्म होकर फेफड़ंसे 
प्रवेश करके उनको शुद्ध तथा पुष्ट कर डालते हैं । इससे यसे रोग- 
निवारणमें वेज्ञानिकता सी सिद्ध हुईं। इनमें अग्नि, वायु, ओर सूये 
तीनों देवता मिलकर सहायक हुए--यह बात कंभी नहीं भूलनी 
चाहिए; इसलिए वेदसन्त्रसे- अग्नि्देवता, बातो देवता, सूर्या देवता, 
(यजुः १४।२०) यह तीन देवता इकट्टे तथा सबसे पूर्व आथे हैं; 
इनका पदार्थोको सूक्ष्म करके. अपने पास रखना प्रत्यक्ष है। इसी 
लिए वेदोंका भी अग्नि, वायु, रविसे दोहना हमारे धमेशाओंमें 
आया है; क्‍्योंकि--वेदोंको भी यही तीनों देवता सूक्ष्म करके 
अपनेमें रखते हैं। उनका उनसे दोहन त्रह्मा-जेसा देवता कर 
सकता हे । इस बातका ज्ञान न होनेसे आयेसमाजने अग्नि, वायु, 
सूये मलुष्य-ऋषि बना डाले हैं। वस्तुतः यही देवता यज्ञके तथा 
यज्ञ-विषय वाले वेदोंके प्राण हैं। निरुक्तकार श्री यास्कमुनिने भी 
ईन्हीं तीन देवताओंकों मुख्य मानकर शेषोंको इन्दींमें अन्तर्भूत 
साना है। 2877 पि -- - 

- फलतः यज्ञके प्रसारमें यही तीनों देवता मूलकारण होतें हैं । 
परथिवीलोकका देवता अग्नि है; इसलिए प्रथिवीस्थित हम लोगोंको 
भी इसी कारण अग्निका सहारा लेना पढ़ता है। जबसे अग्नि प्रकट 
हुई, तबसे यज्ञ भी जारी हुए.। वही अग्नि उत्त चज्ञहुतः पदार्थको 
सूक्ष्म करके उसे अपने मित्र वायुको देती है । -सूये नं हो; तो वायु 
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कैसे चले; अग्नि केसे जले, इनका प्रसार केसे हो ? पर हमारे 
अधिकारमें अग्नि-देवता है; अतः हम उसे सन्त्रशक्तिसे अमि- 
मन्त्रित करके उसमें अपनी लाभग्रद-सामग्री मन्त्रसे डालकर फिर 
उसे प्रभावितरूपसे वल वाली करवाकर उसे स्वयं प्राप्त करते हैं। 
मन्त्रशक्तिका महत्त्व हम पहले बता ही चुके हैं । मन्त्रॉके अक्षरोंके 
उच्चारण शरीरके कुछ विशेष-भागोंपर प्रभाव डालते हैं। वेदके 
अक्षरोंमें. जो आनुपूर्वी होती है, वह विशेष क्रम रखे हुए होती हे; 
अतः उनका प्रभाव हमारे शरीरपर पड़ता ही है। न केवल हम 
पर, प्रत्युत देबताओंपर भी पड़ता है । बु का 
सृष्टिसञ्चालन करनेवाली ईश्वरकी शक्तियोंका नास देवता 
होता है.। इन शक्तियोंका समस्त संसारकी विभिन्न समस्याओंसे 
तथा मनुष्यके व्यक्तिगत -जीवनकी सुखसम्रद्धि; उन्नति-अवनति, 
लाभ-हानि, रोग-शोक आदिसे अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध है। इन 
देव-शक्तियोंकी अनुकूलता प्राप्त करके मनुष्य बढी सरलतासे अपने 
अभ्युद्यका मागे खोळ सकता है । यदि ये देव प्रतिकूल हो जावे; 
तो मनुष्यका कठोर-परिश्रम भी निष्फल हो जाता हे । देवशक्तियों 
को अनुकूल बनानेकेलिए जितने भी साधन गिनाये जाते हैं; ` 
उनमें यज्ञ सर्वे-श्रेष्ठ है; यज्ञ देवताओंकी पूजा होती हे-यह हम 
पूबै बता चुके हैं। यज्ञसे देवताओंकी प्रसन्नता एवं अनुकूलता 
होती है--इससे वे अभीष्ट परिणाम प्रदान करते हैं । 
. यज्ञसे सुख-शान्तिकी प्राप्ति भी कही जाती है। यज्ञमें वेदः 
मन्त्रोका उच्चारण, विशेष प्रकारकी समिधाएँ, विशिष्ट हवि, चरु, 
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पुरोडाश आदि, तथा भावनाओंका प्रवाह आदि अनेकों सूक्ष्म 
प्रक्रियाओोसे एक अद्टशय सुन्दर वातावरण बनता है. उसकी 
शक्तिसे यज्ञकर्ताओंको ही केवल नहीं; अपितु समस्त-संसारको 
भी अनेक प्रकारके भौतिक एवं आध्यात्मिक लाभ होते हें । 
अन्तःकरणकी पवित्रतासे मल, विक्षेप, आवरण आदि दोषों एवं 
कुसंस्कारोका निवारण होनेसे आत्म-वलकी वृद्धि होती है। इससे 
यज्ञसे अनन्त सुख-शान्तिकी प्राप्ति भी सोपपत्तिक ही है । पड़ोसके 
शत्रुओंपर भी यज्ञके ऐसे परमाणु ग्राप्त हो जाते हैं, जिससे उनका: 
मनोमालिन्य-रूप रोग हट जाता है; इस प्रकार शत्रुका मित्रत्व सी 
यज्ञसे ही सिद्ध हुआ । TE 
यज्ञसे सुसन्तानकी भी प्राप्ति कही जाती है । यज्ञका आश्चयै- 
जनक प्रभाव जहाँ मचुष्यकी आत्मा, बुद्धि एवं नीरोगतापर पड़ता है; 
वहाँ उससे प्रजनन-प्रणालीकी भी शुद्धि हो जाती है। रज-बीयैमे जो 
दोष होते हैं; उनका निवारण होता है । ओपधियोंका सेवन केवल 
शरीरके ऊपरी भागों तक ही प्रभाव दिखाता है; पर यज्ञ-द्वारा 
सूक्ष्म की हुई ओषधियाँ यजमान तथा उसकी ख्रीके श्वासो तथा 
रोमकूपो द्वारा शरीरके सूच्मतम भागों तक पहुँच जाती. हैं; और 
उन्हें शुद्ध कर डालती हैं । गर्भाशय एवं वीर्यकोषोंकी शुद्धिसें यज्ञ 
` बिशेषःरूपसे सहायक होता है। यज्ञः्साममरियोमें अग्नि-तत्त्व- 
प्रधान तथा सोमतत्त्व-प्रधान दोनों ग्रकारकी ओषधियाँ यथायोग्य 
डालते थे। तब दम्पतिमें जिसमें जिस शक्तिकी न्यूनता होती थी; 
' वह यज्ञरूपइन्जैक्शानसे उन्हें प्राप्त होती थी; स्थालीपाक एबं 


यज्ञका वेज्ञानिक महत्त्व ३५७ 


खीर आदि जो 'यज्ञमें हुत होते थे, उनका शेष भाग दम्पतिको 
खिलाया जाता था--इससे बाहरी-भीतरी भागोंमें लाभ प्राप्त होकर 
सुसन्ततिकी प्राप्ति हो जाती थी, तब पुत्रेष्टियज्ञसे सन्तति-प्राप्ति भी. 
सोपपत्तिक सिद्ध हुई । तभी वेदमें कहा है--अग्नि:*“'पुत्न॑ ददाति 
दाशुषे? (छ० ५२५५) 

. यज्ञसे वृष्टिका होना भी कहा जाता है। उस यज्ञकी सांमग्रीमें 
ऐसे तत्त्वोंका संमिश्रण करके अग्निमें हुत करते थे, जो सूक्ष्मरूप- 
में शक्ति-सम्पन्न होकर अन्तरिक्षमें जाकर हाइड्रोजन और 
आक्सीजन नामक दो गेसोंके मिलानेका काम करते थे--इससे 
जल वनकर प्रथिवीपर वरसता था; मानसून वायुओंको यज्ञका 
पोषण प्राप्त हो जानेसे वृष्टि होना अस्वाभाविक नहीं-इस प्रकार 
कारीरी-इष्टिसे वर्षाका होना भी सोपपत्तिक ही सिद्ध हुआ। 
वेदमें भी इसीलिए कहा है--स (अग्निः) नो दृष्टि दिवस्परि? | 
(न० २६५) । 

यज्ञमें अग्नितत्त्व-प्रधान हविको अग्निमें डालनेसे सूक्ष्म हुई 
विद्युतशक्ति हमारे शरीरमें प्रविष्ट होकर हमारी प्राण-शक्तिकी 
अभिवृद्धि करके हमारी जीवन-शक्तिको बढ़ाती थी - इससे यज्ञसे 
आयु की प्राप्ति भी सोपपत्तिक है । वेदमें अग्निदेवतावाले जितने 
मन्त्र हैं, आयेसमाजी इसमें अग्निदेवताकी पूजा सिद्ध हो जानेसे 
मूर्ति-पूजाकी सिद्धि मानकर डरके मारे वहां 'परमात्माः अथे कर 
दिया करते हैं; वस्तुतः वेदका विषय यज्ञ दोनेसे जैसा कि हस 
पहले संकेत दे चुके है--वहां अग्निसे याज्ञिकअरिन इष्ट होती है । 


३४६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
शिव BASSES जस 
उसी याज्ञिक अग्निसे वे-वे वेदोक्त लाभ अवश्य प्राप्त होते हैं: 
तभी तो बेदसें अग्निकेलिए आया है--'त्वमग्ने |! बृहद्‌ वयो 
दधासि देव! दाशुषे? (छ० ८1१०२1१) श्रीसायणाचायेने इसका अर्थ 
लिखा है--हे द्योतमान अग्ने | क्रान्तकर्मा, गृहपालकः त्यं इविषां 
दात्रे यजमानाय महदन्नं दधासि। 'बय:'का अर्थ “अन्नः भी होता है, 
आयु. भी; क्योंकि अन्नसे ही आयुः प्राप्त होती है--“शण्बं बै 
प्राणिनां प्राणा? । 

-- यज्ञसे यश तथा श्रद्धा और मेधाकी प्राप्ति भी मानी जादी है । 
जैसे कि--'जातवेदो ! यशो अस्मासु घेहि' (क० ५।४।१०) यज्ञ 
करनेसे.यश हो जाता है, यह तो प्रत्यक्ष दै ही। “अग्नये समिधमा- 
हार्ष बृहते जातवेदसे। स मे श्रद्धां च मेधां च जातवेदाः 
प्रयच्छतु (अथवे० १६।६४।१) 'यां मेधां देवगणाः पितरश्चोपासते । 
तया मामद्य मेघयाऽने. ! मेधाविनं कुरु स्वाहा' (यजु० ३२।१४) यहां 
अग्निसे श्रद्धा तथा मेधाकी प्राप्ति आई है । यह्‌ भी प्रत्यक्ष दै । 
यज्ञ करनेसे यजमानके हृदय-पटलपर श्रद्धाका भाव अधिक बढ़ 
जाता है । शारीरिक तथा मानसिक एवं आत्मिक स्वच्छतासे मेधाकी 
प्राप्ति भी स्पष्ट है.। 

: मनुष्य सुन्दर ओर सुंखादु भोजन करके अपान-वायु, पसीना, 
अशुद्धश्वास, मल-मूत्र आदि निकालकर वायुमंडलको दूषित करता रहता 
है; और फिर अपनी आवइयकताओंकी पूत्येथे कई प्रकारके इञ्जन- 
कारखाने आद्योंकी चिमनियोके तथा सिगरेट-हुकोंके धुणं 
'निकाल करके भी जल-वायुमे विकृति.उत्पन्न करता रहता है, उससे 
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अनेक रोगोंकी वृद्धि होती रहती हे । इस दूषित-चायुमण्डलकी 
शुद्ध्यर्थं भी होंम-यज्ञकी व्यवस्था की गई हे। अग्निमें भेदक-शक्ति 
'होनेके कारण उसमें डाला हुआ घृत, मधुर पदार्थ तथा शेष हव्य 
पृथक्‌-पृथक्‌ रूपसें, सूच्मरूपमें होकर वायुमण्डलमें मिल जाते हैं:। 
चंह. वायु हलकी होकर ऊपर उठती है, उससे उसकी गतिमें तीव्रता 
'आ जाती है | इससे पहली : अशुद्ध वायु बाहर निकल जाती है; 
उसके स्थानपर बाहरकी शुद्ध-चायु प्रवेश करती है। मनुष्यने 
अपने शारीरिक गेसोंसे जल-वायुको दूषित किया; अतः उस पापका 
आयंश्रित्त भी तो उसे करना चाहिए वही यज्ञ है । यज्ञ करनेसे 
अपने कत्तेव्यका पालन करते हुए प्राणिमात्रका जो अप्रत्याशित 
उपकार होता है, उससे उसे जन्मान्तरमें स्वगे मिले--यह सोप- 
पंत्तिक ही है । पर उसमें देवताओं तथा वेदसन्त्रोंका - आश्रय लेना 
अनिवाये है । इसमें आस्तिकता. भी है, वास्तविकता : भी है 
क्योंकि-देवताओंके अनुग्रहके बिना उक्त - लाम :: नहीं. होतेः। 
“देबताओंके अनुग्राहक-वेद्मन्त्र हुआ करते हैं. । यज्ञका. उत्तरदायित्व 
:ह्विजॉंपर डाला गया हे.। शूद्रादि ऋच्छकमेमें लगे होने तथा 
शारीरिक बाह्याभ्यन्तरिक अपवित्रता होनेसे उन्हे. छूट है। : 
८ .. यज्ञांमें अग्निशक्ति, राव्द-शाक्ति और कालविशेषकी शक्ति-इन 
. तीनःशक्तियोंका अभूतपूर्व सम्मिश्रण होता हे । वतमान वैज्ञानिक 
` संसार शब्दशक्ति और -कालपरिवतेनकी गतिके ज्ञानसे सवेथा 
शुन्यं है। मन्त्रो, विशेष करके -वेद-सन्त्रोंमें शब्द्शाक्तिका रहस्य 
अन्तर्निहित होता है। प्रह-गतियांके परिवतेनानुसार नाना-नक्तत्रोंसे 
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यज्ञोंका जो सम्वन्ध होता है, वर्तमान वैज्ञानिक उस मुहूते-विशेषके 
बिज्ञानकी ओर एक-क्षणकेलिएं भी विचार करनेका कष्ट नहीं 
उठाते । 

इविके धूमके प्रभावका भी विश्लेषण करना चाहिये । ऐटम 
बमके धुएंके विपैले प्रभावने यह सिद्ध कर दिया है कि धूम किंतनी 
दूर तक फैलता है। तब यज्ञकी अभिमन्त्रित-अग्निका धूम भी 
अपनी सुगन्धसे व्यापक वातावरणपर अपने व्यापक प्रभावको 
क्यों न करेगा ९ 

बतेमान विश्वका समस्त वायुमण्डल लाखों कारखानोंकी 
चिमनियोंके विषाक्त धूमसे परिपूण हो रहा है। अपनी भौतिक 
आवश्यकताओंकी लोलुपतामें आजका कोई भी व्यक्ति इस बातका 
परीक्षण नहीं करता कि-इस धूमका हमारी वर्षा, हमारे अन्न, हमारे 
जल ओर हमारे मस्तिष्कपर केसा प्रभाव हो रहा है ? इन धूमोंके 
प्रमावके नाशक यज्ञ-धूम यदि नहीं फेलाये जावेंगे; तो हमारी 
मस्तिष्कशक्ति विकसित होनेके स्थान विष-व्याप्त होती जावेगी और 
विवादों, युद्धों एवं महायुद्धोंके करनेवाली निष्पन्न होती जावेगी । 
यज्ञ-धूमसे ही सम्पन्न हुई वर्षा प्रथ्वीके प्रत्येक पदार्थमै एक विशेष 
गुणकी आधायक सिद्ध हो सकती हे । 

“उदिते जुहोति, अनुदिते जुहोति! इन बिकल्पोंमें तारतम्य, 
उन धूमादिकी गतिके अन्तरका ज्ञान यन्त्रोंकी सहायतासे हो 
सकता हे । यज्ञ-विषयवाले वेदमें वेदाङ्ग ज्योतिषकी उपयोगिता ` 
"यही है कि--जिससे ऋतु-परीक्षणके अनुसार भिन्न-भिन्न प्रकारकी 


यज्ञका वैज्ञानिक महत्त्व ४६१ 


कालगतियोंका परीक्षण हो कि-किस कालमें कोनसा यज्ञ ओर 
कौनसी सामग्री विशेष-फलदायक हो सकती है ? इस प्रकार 
प्रहगतिके अनुसार होनेबाले अनेकों परिवर्तेन भी परीक्षणीय 
होते हैं । 

यज्ञ-द्वारा अपूर्वेकी उत्पत्ति शास्त्रकार बताते हँ, परन्तु श्रद्धा 
` एवं विश्वाससे शून्य वतेमान-युग उस सिद्धान्तका ज्ञान नहीं कर 
सकता। उन लोगोंको कालको त्रिकालाबाध्य-परिस्थिति, केवल 
भौतिक दृष्टिसे समममें नहीं आ सकती । मन्त्रॉके अशुद्ध उच्चारणमें 
तथा कुण्ड-संण्डपादिके निर्माणमें प्रमाद होनेसे भी फलकी 
विपरीतता चा निष्फलता हो सकती है ! एक-एक अक्षरके उच्चारण 
से प्रथक-प्रथक्‌ भौतिक परिवतेन वा परिणाम होते हैं । वैज्ञानिक 
जिस प्रकार संगीत-लहरीके भिन्न-भिन्न प्रभावोंका परिणाम पाते हैं; . 
बैसे ही याज्ञिक-मन्त्रोंके उदात्तादि-स्वरोंकी विशेषताएँ भी होती हैं; 
जिनका विंरलेषण हमारे ऋषिं-मुनियोने किया था | उन्हींने यह 
निरीक्षण करके ही तो कहा था कि--खर आदिकी थोड़ी त्रुटि रह 
जानेसे बृत्नासुरवधकाण्ड हो जाया करते हैं; अतः यज्ञके सन्त्रो- 
झारणमै विशेष शुद्धता अपेक्षित होती है । 

नानाप्रकारके पदार्थोके द्वारा जो आहुति दी जाती है; 
पदार्थोंके सम्मिश्रणसे विशेषताएँ भी अवश्य होती हैं । इस प्रकार 
` विविध पशुओंकी आहुति द्वारा सी विविध परिणाम प्रतीत हो 
सकते हैं; परन्तु कलियुगमें कुछ हानि सममकर ऐसे विधानोंको 
रोका गया है। 
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इस प्रकार यदि हम यज्ञसे 'वर्षा-विज्ञान पूरी तरह समझ लें; 
तो:हमारी अन्नादिकी समस्याएँ सहजमें ही सुल्लक- सकती हे 
यज्ञोंकी प्रगतिकेलिए यज्ञसे सम्बन्ध रलनेवाले समस्त कालज्ञान, 
मन्त्रज्ञान, खरज्ञान, हवनसामग्री-विज्ञान,- तत्तद्यज्ञोपयुक्कदेषभूर्ति- 
उपासना आदि ज्ञानों ओर साधनोंको भी सुसञ्जित रखना चाहिये । 
. ... फलतः यज्ञकी जो महिमा सनातनधर्मी शाले शाह है, वह्‌ 
तिरुपपत्तिक नहीं हे.। यज्ञसे वेदका सम्बन्ध है, अतः यज्ञमें 
वेदमन्त्र भी पढ़े जाते हैं। इसलिए - वेदमें अग्निदेचतामाहेः अन्त्र 
मी बहुत हैं । वेदका बिषय यज्ञ 'है--इस विषयसें हम हाण 
भाग मी वेद है? इस निबन्धमें बहुतसे प्रमाण अग्रिम पुष्पर्म उपस्थित 
करेंगे । पर कई आयेसमाजी इसका विरोध करते. हे; इसलिए: कि 
अग्निक्री पृन्ना मूर्तिपूजा सिद्ध हो जाती है; और यज्ञ वेदका विषय 
होनेसे. सनातनधमेप्रोक्त याज्ञिक-कमेकाण्ड फिर बैदिक सिद्ध हो 
जाता है,.पर वेदिकम्मन्यॉंको यह विरोध शोभित नहीं होता, 
क्योंकि वेद स्वयं अपना विषय यज्ञ बताता है, उसीमें उसका 
अभिनिवेश है । इसका प्रमाण यह है कि वेदोंमें यज्ञ-चर्णनपरक 
जितने मन्त्र हैं; उतने अन्य किसी विषयपरः नहीं । निघण्डुमें 
यज्ञके यज्ञ १, वेन २, अध्वर ३, .मेघ ४, विदथ ५, नायै ६, 
सवन ७;होत्रा ८, इष्टि ६, देवताता १०; मखं ११, विष्णुः १२, 
इन्दु .१३, प्रजापति १४, घमै १५ यह पन्द्रह नाम आये हैं । इनमें 
केबल 'यज्ञ! शब्द और यज-धातु भी ले ली जायः ` तो उससे भी 
वेदका अधिकांश मेरा पड़ा है। आयेसमाजके खा० विईवेश्वरानन्दः 
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जीसे प्रणीत वेदोंकी पदानुक्रमशिंकाओंको. देख लीजिये; उसमें 
'यज' धातुका प्रयोग ऋरवेद-पदालुक्रमणिकाके ३२२ एषप्ठके तीसरे 
काल्लमसे शुरू होकर ३२३. एष्ठके तीनों. कालमोंमें, ३२४ प्रष्ठके 
तीनों कालमोंमें ओर ३२४ प्रृष्ठके २ कालमों तक आया है। 
यजुवेंदकी पदालुक्रमणिकाके ७८ प्रष्ठके पहले कालमके अन्तिम 
भागसे लेकर दूसरे, तथा तीसरे कालममें, . तथा . ७६. प्रप्के पहले 
कालमके- आधे भाग. तक आया है । सामवेदकी पदानुक्रमणिकाके 
७४ प्रष्ठके दूसरे कालमसे तीसरे कालम तक आया हे. । अथववेदः 
पदानुक्रमणिकाके १८७ प्रष्ठके ,पहले कालम, दूसरेः तथा तीसरे 
कालम, ओर १८८.प्रष्ठके पहले, तथा दूसरे: कालमक्रे आरम्भिक 

भाग तक आया है। 

दूसरा अध्वर शब्द ऋ०पदानु०के २० पृष्ठके २॥ कांलमोंमें 

इस प्रकार विन” आदि यज्ञवाचक शव्द बहुत बार झाये: हैं.। 
अग्नि? देवतावाले तो सभी मन्त्र इस यज्ञमें ही शामिल हैं। 
सोमका वेदमें जहां-जहां भी वणन आया है, वह भी यज्ञ-विषयक 
ही है; क्योंकि सोमका यज्ञमें प्रयोग होता था । . इसी. पवमान- . 
सोमकेलिए ऋआग्वेदसंहिताका नवम-मण्डल तथा सामवेदका 
पवमानपवे स्वतन्त्ररूपसे रखा गया है । अतः वेदका विषय यज्ञ 
अर यज्ञका विषय वेद सिद्ध हो ही गया । यदि यह कहा जाय कि- 
यज्ञ वैदिक-सनातनधमेका प्राण है, तो इसमें कोई अत्युक्ति नहीं। 
ऋषिकालमें यज्ञ सदा हुआ. करते थे, उसी समय यह भारतवर्ष 
खूब उन्नत भी था। यज्ञसे ही हमारी. हिन्दुजाति जीवित: दवै 
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और जीवित रहेगी-इसमें भी कोई अत्युक्ति नहीं। 
यज्ञमें प्रयुक्त किये जाते हुए “सोस'के पर्यायवाचक तथा निघण्डुके 
अनुसार यज्ञके पर्यायवाचक्र “इन्दु? शब्दसे ही हमारी याज्ञिक 
जातिका नाम (हिन्दु'& हुआ है.। अतः यज्ञका हिन्दुजातिके लिए 
सब दृष्टियोंसे महत्त्व है। इसी वैदिक-यज्ञका दूसरा तथा सस्ता 
संस्करण देवमूर्ति-पूजा है; उससे भी यज्ञवाले परिणाम प्राप्त हो 
जाते हैं। उसके लिए बहुत व्यय सी नहीं होता, ऑर बहुत. 
विद्वत्ता भी अपेक्षित नहीं होती; अतः बह सी वैदिकधमेका ही 
एक अङ्ग है । 
(३६) देवमन्द्रिगमन-विज्यान । 
हम पूर्व कह चुके हैं. कि-देवमूत्तिपूजा भी एक यज्ञ हैः 
_ यज्ञवाले लाभ देवसूर्तिपूजामें भी प्रायः होते हैं; क्योंकि-यह भी 
देव-पूजा है। देवपूजा दो प्रकारकी होती है, एक हवन, दूसरी मूर्ति- 
पूजा। संस्कृत-अग्निमूतिद्वारा इन्द्राय स्वाहा, वरुणाय स्वाहा’ 
` इत्यादि रूपसे उस-उस देवताको हवि देना-यह हवन-दवारा देवः 
पूजा होती है, परस्तर-आदिकी संस्कृत-मूतिद्वारा उस-उस देवताको 
बलि देना. मूर्तिद्वारा देवपूजा होती है । हवन तथा मूर्तिपूजा दोनों 
ही यज्ञ” कहे जाते हैं; क्योंकि-देवपूजाथैक यजधातुका अथे 
दोनों स्थानोंमें देखा गया है। “शाङ्कायनत्राह्मण'में कहा है-- 
“स एवास्मै यज्ञं ददाति तदू यदू एता देवता यजति’ (9२) अर्थात्‌ 


% इसे जाननेकेखिए “श्रीसनातनधर्मालोक'का चतुर्थ पुष्प हमसे 
शीघ्र मंगाइये | मुल्य ४।) 
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देवताओंका पूजन ही यज्ञ होता है । यही. वात श्रीमद्भागवत- 
पुराणसें भी सूचित की गई है । वहां (११।२०।१४-१६ में) मूर्तिपूजा 
तथा अग्निहोत्र दोनोंको ही “याग' कहा गया है। 

जिस प्रकार लोकमें पत्थरकी मूर्ति जड़ मानी जाती है, वैसे 
ही अग्नि भी। परन्तु “अभिमानिव्यपदेशः? (वेदान्त० २।१।४) 
“स्वेस्य वा चेतनावत्त्वातः$(महासाष्य-वार्तिक ३।१।७) इस शास्त्रीय 
कथनसे दोनों ही मूर्तियां चैतन्य धारण करती हैं। मन्त्र-संस्कृत 
अग्नि उस हविके स्थूलभागको भस्म करके उसका सूक्ष्म भाग 
देवताओंको देती है, और सन्त्रसंस्कृत-मूर्ति मधुमक्षिकासे पिये 
हुए पुष्पकी भांति उसका सूक्ष्म अंश देवताओंको समर्पित करती 
है । उस मन्त्रसंस्कृत-मूर्तिको देवमन्दिरमें प्रतिष्ठापित किया जाता 
है। तव देवमूर्तिकी नमस्कार आदि पूजाकेलिए देवसन्दिरमें जाना 
भी वहुत.विज्ञान-पूणे तथा लाभ-प्रद है । 

देवसन्दिर धार्मिक-जनताके प्राण हैं; भारतीय सभ्यता एवं 
संस्कृतिके केन्द्र हैं, मनकी एकाग्रता तथा शारीरिक एवं मानसिक 
स्वास्थ्यलाभके प्रबल साधन ईँ। देवग्रतिमा-केन्द्रके द्वारा 
भगवानकी समशक्तिको भक्तोंकी विश्वासरूपिणी विषमशक्ति खींच 
लेती है। सम-विंषम शक्तिका इस प्रकारका आकषेण विज्ञान-सिद्ध 
है । वही प्रतिमा प्रभुशक्तिको इस प्रकार खींचती ओर प्रकट करती 
है; जैसे सूयेकान्तमणि सूयेकी शक्तिको । इसमें वेद्सन्त्रोंकी शक्ति 
उसमें सहायक हो जाती है। 

& इस वातिककी स्पष्टता इस पुस्तकके १६७-१६८ पसे देखे । 
३० स० घ० 
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मूर्तिमें दिव्य-ज्योति एवं सूचमशाक्ति जिस प्रकार ठीक रह जाए; 
उसी प्रकारसे देवमन्दिर (गर्भगृह) बनाये जाते हें । धूप, दीप 
आदिके रखनेसे मन्दिरमे दिव्यशक्तिका संचार रहता है । सुगन्धित 
द्र्व्यांके प्रयोगसे भूतबाधाकी निवृत्ति वैज्ञानिक सी मानते हैं, 
कीटाुनाशिनी शक्ति भी उनमें हुआ करती है । 
प्रत्येक पुरुषमें पद्चभूतात्मकतावश प्रथिवी, जल, तेज, वायु ओर 
आकाश इन तत्त्वोंमें एक प्रवल होता ही है। गन्ध, रस, रूप, स्पशे तथा 
शब्दका प्रभाव एकतत्त्व-प्रधान शरीरसें रहता है । जिस पुरुषमें 
अग्नितत्त्वकी प्रधानता हो; उसमें रूपका अधिक प्रभाव होता हे । 
इस प्रकार प्रथिवी-तत्त्वकी प्रधानतामें गन्धका, जलकी प्रधानतासें 
रसका, वायुतत्त्वकी अधानतामें स्पशेका, आकाशकी प्रधानतामें 
शब्दका अधिक प्रभाव पड़ता है । देवमन्दिरमें सब प्रकारके पुरुष 
जाते हैं; इसलिए उसमें सब प्रकारके द्रव्योंका समुच्चय रहता है । 
विविध रत्नोंसे जड़ी हुई प्रतिमाएँ; विविध-वर्णेसुसञ्जित स्थान, 
विविध अन्धद्रव्योंका सुगन्ध, शंख, घण्टा आदिका शब्द, विविधः 
प्रकारका भगवानका भोग (प्रसाद) आदि रहा करता है॥ यह 
स्थूलरूपसे जानना चाहिये । | 
सूक्ष्मरूपसे तो विभिन्न-तत्त्वोंकी प्रधानताके अनुरूप भिन्न-भिन्न 
म्राणियोकेलिए भिन्न-भिन्न देवोंकी उपासना बताई गई है । 
मनुष्यका शरीर पाँच तत्त्वोंसे बना हुआ है ।. इसलिए शाखने भी 
सगुण-त्रह्मकी पञ्चदेवोंके रूपमें उपासना वताई हे । बिष्णु, शिव, 
शक्ति, सूये, गणपति--यहद ईश्वरकी पाँच प्रमुख मूर्तियाँ हैं।. 
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आकाशतत्त्वके साथ विष्णुका, प्रथिवीतत्त्वसे शिवका, अग्तितत्त्वके 
साथ शक्तिका, वायुतत्त्वके साथ सूर्यका, जलतत्त्वके साथ गणपति 
(गणेश)का सम्वन्ध है । जिस प्राणीमँ जिस तत्त्वकी प्रधानता 
होती है; उसकी स्वाभाविक रुचि उस देवकी उपासनामें होती है । 
सव ग्राणियोंमें समान-तत्त्वकी प्रधानता नहीं होती; अतः सबका 
हृदय एक देवमें निश्चल-रूपसे नहीं रहता । इसलिए मुनियोने . 
भिन्न-भिन्न पुरुषोंकेलिए भिन्न-सिन्न देवोंकी उपासना बताई है । 
पर इसका यह तात्पये नहीं कि पुरुष एक ही देवकी पूजा 
करेगा, और दूसरोंसे घृणा करेगा । नहीं; मलुष्यमें न्यूनाधिकतासे 
पाँचों तत्त्व रहते हें । तव प्रधानतासे उसकी रुचि एक देवमें 
होती है; किन्तु अन्य तत्त्वोंके भी शरीरमें गौणरूपसे होनेसे अन्य 
देवोंसे उसकी अरुचि नहीं होती। इस प्रकार रत्न, रंग, गन्ध, 
शब्द आदिका भी प्रभाव प्रत्येक पुरुषपर पड़ता है। शब्दको ही 
ले लीजिये। शब्द अपनी ग्रकृतिवाले पुरुषको जहाँ लाभ पहुँचाता है; 
वहाँ सवे-साधारणको सी कुछ लाभ पहुँचावेगा ही। देवालयोंमें 
शंख ओर घड़ियालकी ध्वनि होती है । इसकी ध्वनिका स्थूल एवं 
सूक्ष्म दोनों ही प्रकारका प्रभाव हमपर पड़ता है । श्रीजगदीशचन्द्र- 
बसु नामक सारतीय-वैज्ञानिकने शंखके शंव्दके विषयमें अनेक रोगा- 
रुओंका नाश एवं वायुका शुद्ध होजाना प्रमाणित कर दिया है) 
जिसे हम पहले 'शंखध्वनिविज्ञान'में लिख चुके हें । घड़ियालमें 
कांसेका प्रयोग होता हे । कांसा तांवे और रांगेसे बनता है । तांबा 
बिद्युतका परिचालक होता है, ओर रांगा होता है संग्रहकोष । 


fd 
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घड़ियालपर चोट पड़नेसे उसमें विद्युत-शक्तिका संग्रह होता है । 
तभी घड़ियालका जल पिलानेपर प्रसव-कष्टसें ज्ञीका शीध-प्रसब 
होता है । तव घण्टा-शब्दसे उत्पन्न हुई विद्युत्‌ हमारे शरीरमें 
प्रविष्ट होती है। आर फिर हमारे मन्दिरोमें खड़ाओँ पहरकर 
जानेका नियम है; जिससे बह बिजली हमारे पॉवके नीचेसे 
निकलकर प्रथिवीमें न चली जावे, ओर हमारे शरीरें व्याप्त 
होकर उसे शक्तिशाली बनावे.। 

इस प्रकार देवमन्दिरसें स्थित पीपलका वृक्ष, तुलसी, मृगच्म, 
व्याप्रचमें, पञ्चगव्य, चन्दन, केसर आदि भी लाभदायक सिद्ध 
होते हैं। इसमें पीपल वन्ध्यात्वकों दूर करनेवाला सिद्ध हो चुका 
है, उसके मूलमें जल डालनेसे ज्वर नहीं होता । इसके विशेष 
गुण हम आगे बवावँगे । तुलसी-दलमै भी घातक-कीटागुओंको 
दूर करनेकी अद्भुत क्षमता है। विज्ञानाचाये सर जगदीशचन्द्र 
वसुने लिखा है कि-तुलसी-सुवासित वायु, घातक-कीटाणुओंको 
दूर करती है। तुलसीका पोधा घनीसे लेकर निर्धन तक समान 
रूपसे आरोग्य देनेवाला ईश्वरीय औषधालय है--इसके गुण हम 
आगे लिखेंगे । यदि तुलसीदलको दांतोंसे चबाया जाय; तो दांत 
निवेल हो जाते हैं। इस कारण हमारे मुनियोंने तुलसीदलको 
भगवानके चरणाम्रतमें स्थान दिया है कि बिना ही दांतोंके चवाये 
बह पेटमें पहुँच जाय । 

इस प्रकार देवमन्दिरमें रखे हुए सृगचमे और व्याघरचमैको 
मी देखिये। लोग प्रायः उसपर बैठकर भगवानका भजन करते 
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हैं। सृगचमेपर वेठनेसे भगन्दर आदि रोग नहीं होते; जो 
प्रायः बेठने वालों एवं कामियॉको हो जाते हैं। अथवा यदि होते 
हैं; तो उसपर वेठनेसे शान्त हो जाते हैं। इसके विशेष 
गुण “सृगचमेका वैज्ञानिक-रहस्यःमें हम लिख चुके हें । व्याघ्रचमे 
आदिके गुण भी हम पूवे लिख चुके हैं। उसपर साँप-विच्छू 
आदि चढ़नेका भय भी नहीं रहता। उसपर बैठ कर उपासक 
निर्विघ्न, निभेय एवं एकाम्रचित्तसे भगवानकी उपासना करता है। 

इस प्रकार पञ्चगव्य तथा चरणाम्रृत एवं चन्दनादिके विषयमै 
भी जान लेना चाहिये, जिनमें चन्दन-केसरादिके गुण पूव बता 
चुके हैं; शेषके आगे वताने वाले हैं । इनसे जहाँ सूक्ष्म दैबी-शक्ति 
प्राप्त होती है; वहाँ स्थूल लोकिक-शक्ति भी। इनके कारण स्वास्थ्य 
अच्छा होता है । अकालमृत्यु दूर होती है। 

देवालयमें जानेसे जहाँ देवपूजा होती हैः वहाँ शारीरिक एबं 
मानसिक लाभ भी होते हैं। देबालयमें जानेकेलिए सूयोंद्यसे 
पहले उठते हैं; और सूर्योदयसे पूर्वे ही स्नान करते हँ; क्योंकि 
स्नान करते ही देवालयमें जाना पड़ता है । इससे रूप, तेज, 
आरोग्य, बल, आयु, दुःस्वप्न-नाश ओर मेधा प्राप्त होती है । 
देवमन्दिर प्रायः नगरसे बाहर होते हैं, उनमें कोई बागीचा मी 
होता है। देवपूजाकेलिए बगीचेसे हम फूल चुनते हैं, जिससे हमें 
शुद्धबायु भी मिलती है, नगरके बाहरकी शुद्धवायुमें भ्रमण भी 
हो जाता है। ग्रातः-्रमणके लाभ जगञ्रसिद्ध ही हैं । इससे हमें 
शारीरिक एवं मानसिक स्वास्थ्य तथा शक्तिका लाभ होता है। शुद्ध 
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वायुमण्डलके कारण हमारे भीतर कुविचार नहीं रह पाते । चन्दन 
मस्तिष्कपर लगानेसे मस्तिष्क-शक्तिसें और दृष्टिमे वृद्धि हुआ 
करती है । 
मन्दिरमें शंखनादसे फेफड़ोंकी शुद्धि तथा कीटाणुओंका 
दूरीभाव होता है; यह हम पहले लिख ही चुके हें । तव सगवानकी 
उपासनासे हमारा भगवानसे ऐक्य हो जाता है । धूप, घीका 
चौसुखा-दीया, ओर उसका प्रकाश यह सव भी अकाल-डत्युको 
रोकते हैं। इस समयकी निष्काम-भक्तिसे मुक्ति मिलनेसे हमें 
पुनजेन्म नहीं लेना पड़ता । 
इस प्रकारके सूच्म-स्थूल लाभोंके कारण देवस्थानों तथा उनकी 
* वेदमन्च-संस्कृत सूर्तियोंमें दिव्यशक्तिके ग्रभावसे अनेक रोगोंको 
दूर करनेकी शक्ति है--यह सिद्ध होगया । हमारी भारतीय-संस्छृति 
भी इन्हींके कारण हमारे अन्दर रहती है। यदि देवमन्दिरोंमें 
हमारी हिन्दु-संस्कृतिका हिताधायक कुळ भी न होता; तो मुसलमानी 
सम्राट्‌ औरक्ञजेव हिन्दु-संस्कृतिके विनाशकेलिए देवसन्दिरोंको न 
तुड़बाता। तब देवमन्दिरमें जाना और उसमें देवपूजन करना 
यज्ञकी भांति ही ऐहिक ओर आमुष्मिक दोनों ही लाभ देनेवाला 
सिद्ध हुआ । 
[ . (४०) चरणामतका वेज्ञानिक-महत्त्त । 
देवमन्दिर जाकर देवमूर्तिका नसस्कारादि-द्वारा पूजन करके 
` फिर हम चरणामृत लेते हैं; और उस समय एक मन्त्र पढ़ते हैं-- 
' अकालसल्युहरणं सवेव्याधिविनाशनम्‌ । विष्णुपादोदकं पीत्व 
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पुनर्जन्म न विद्यते? इसका अर्थे यह है कि-यह चरणामृत अकाल- _ 
मृत्युको दूर करनेवाला है, और सब व्याधियोंको दूर करता है; 
इसका पान करके पुनजेन्म नहीं होता । प्रतिपत्ती लोग इसपर 
फबतियाँ कसते हैं, ओर इसे दवी-जवानसे अर्थवाद (बहुत बढा- 
चढ़ाकर कहा हुआ) कहते हैं । पर वे इसके महत्त्वको न जाननेके 
कारण ऐसा कहते हुए सचमुच दयनीय हें । वस्तुतः यह अर्थवाद 
नहीं; किन्तु यथार्थवाद है । इसे यों समभिये-- 

चरणासृत जहाँ भगवानका प्रसाद हैः जिन चरणोंकी हम 
पूजा करते हैं; उनका धोवन है, अमृत है, वहाँ एक दिव्य-महोषधि 
सी है । पूजाके समय तांवेके पात्रमें रखी हुई शालम्रामकी प्रतिमाका - 
सन्त्रोपचार तथा. गङ्गाजलके द्वारा स्नान एवं संस्कार किया जाता 
है। उसमें तुलसीदल, केशर, चन्दन, कस्तूरी-आदि पदार्थ भी 
मिले होते हैं । यही चरणामृत है.। द 

शालग्राम गण्डकी-नदीमें प्राप्त होनेवाला एक कसौटीकी तरह 
पत्थर होता है, जिसमें स्वभावसे सूच्म सुबणंके कण हुआ करते 
हैं। वेद सोनेसे सौ वर्षकी आयु बताता है। 'सुवर्णेसे घातकः 
कीटाणु भी दूर होते हैं। उसका प्रमाण यह है किं शेरनीका दूध 
अन्य पात्रोमें कीटाणुओंके कारण विकृत हो जाता हैः पर सुवर्णेके 
पात्रमै विक्त नहीं होता । वह जल सुवणेके कणवाले शालग्रामसे 
स्पष्ट होनेसे उसके गुण लेता है। हमारे देशकी खियाँ भंगीसे 
छूगये हुए अपने लड़केपर अपने कानके सुवणेंभूषणसे जलको 
स्पष्ट करके वही जल उस पर डालती हँ; उसमें भी अशुद्ध 
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कीटाणुओँका दूर करना ही लक्ष्य होता हे । अस्तु । 

तांवेका प्रभाव तो विज्ञान-सिद्ध है । उसमें रखा हुआ जल 
रोग-नाशक हुआ करता है। अब गज्ञा-जल लीजिये। उसकी घातक- 
कीटाणुनाशिनी शक्ति तो विश्व-विश्रुत है; उसकी महत्ता हम आगे 
भी बताबेंगे। तुलसीदलमें भी अनेक व्याधियोंके दूर करनेकी 
सामथ्ये है-यह आगे वताया जायगा। विशेष करके मलेरियाके 
कीटाणुओंको दूर करनेसें तो उसकी अपूर्षेशक्ति प्रसिद्ध है । 

शेष रहे केसर, चन्दन ओर कस्तूरी आदि । यह वहुत उत्तम 
ओषधियाँ मानी जाती हैँ, वहुतसे रोगोंसें इनका उपयोग आयुर्वेद- 
प्रसिद्ध हे । वेदमन्त्र जिनसे स्वान कराया जाता है; उनकी विलक्षण 
शक्तितो प्रसिद्ध है हो; यह हम 'मन्त्रशक्तिः निवन्धमें लिख चुके 
हैं। फिर वही जल शंखमें डाला हुआ अद्भुत-शक्तिसम्पन्न हो 
जाता है। इस प्रकार चरणाम्रत-रूपस हमें केशर, कस्तूरी, चन्दन, 
तुलसीदलसे मिश्रित ताम्रपात्र-निद्दित सुवण-कणोंका मन्त्रोपचारसे 
संस्कृत जल मिलता हे । फिर उस देवमन्दिरसें धूप, घृत-दीपके 
शुद्ध आलोककी प्राप्ति आदिसे कीटाणुके अभाववश वह जल 
अञ्त-सा हो जाता है, वह मकर॒ध्वज-ओषधिके समान सामध्यैको 
धारण कर लेता है । उसके सेवनसे 'अकालसत्यु-हरण तथा सर्वे- 
व्याधि-विनाशनमें सहायता मिलना स्वाभाविक ही है। उस समय 
निःस्वार्थ एवं निष्काम-भगवद्भकति हो; तो वह पुनजेन्मको भी दूर 
कर देती है। इस प्रकार चरणाम्रतपानसे अकालमृत्युहरण-आदि 
वाली बात यथार्थ सिद्ध हुई । जहाँ चरणम्रत-पानसे देहिक-लाभ 
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हैं; वहाँ मानसिक एवं आत्मिक लास भी होते हैं--यह वात स्वयं 
जानी जा सकती हे । 


(४१) श्रीतुलसीपूजन-विज्ञान । 

(क) चरणास्रतमें तुलसीदलका उपयोग वता चुके हैं; अतः यहाँ 
तुलसीके विज्ञान पर लिखना भी अवसरप्राप्त हे । हिन्दु-जातिके 
आचार-विचारों पर ध्यान देनेसे प्रतीत होता है कि--उसकी सभी 
रीतियाँ वा रस्में वेज्ञानिक-तत्त्वोंसे ओत-प्रोत होती हे । ज्यों-ज्यों 
सूक्ष्म अनुसन्धान किया जाता है; त्यों-त्यों यह सिद्ध होता जा रहा 
है। यह ठीक है कि--अभी उसकी बहुत रीतिं-रस्मोंका रहस्य 
नहीं खुला, परन्तु यह हम डंकेकी चोट घोषणा करते हैं कि-- 
ज्यों-ज्यों गवेषणाएँ जारी रहेंगी, सनातनधमेकी रीतियाँ कसोटी 
पर खरे सुवणेकी भांति सत्य-स्वरूप सिद्ध होगी; पर-- 


वाह ऐ भारतवषें |! तेरे व्यक्ति आजकल परघ्रत्यय-नेयबुद्धि 
हो रहे हैं, यह बहुत बड़े खेदका विषय है। यह लोग अपने 
धार्मिक शाल्योंपर श्रद्धा नहीं करते, अपने पूर्वजों पर विश्वास नहीं 
करते, अपने धर्माचायौको नहीं गिनते, अपने धार्मिक नेताओंकी 
नहीं सुनते, परन्तु समुद्र-पार ठहरे हुए पाश्चात्य-विद्यनोंको ही 
अपना गुरु मानते हैं । वे लोग जिसकी प्रशंसा करें, यह भी उसी 
की प्रशंसा करते हैं। वे जिस वस्तुकी निन्दा करें, यह भी उसीकी 
निन्दा करते हैं वे पाश्चात्य विद्वान्‌ जेसी आज्ञा करें, जेसे चरमेसे 
देखनेका आदेश दें, यह अपने आपको वैदिक माननेवाले भारतीय 
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भी वैसे ही देखते हैं, वैसे ही तत्तदू-वस्तुका स्वरूप समभते हैं-- 
ऐसा बुद्धिका दिवालियापन दूसरे देशोंमें प्रायः नहीं देखा जाता । 
जब पाश्चात्य-विद्ानोंने वेदोंकी प्रशंसा की, तब इन्होंने भी 
मुक्ककण्ठसे इनकी प्रशंसा आरम्भ कर दी। जब उन्होंने सगवदू- 
गीताकी युक्तकण्ठसे स्तुति की, उपतिपदोंको सर्वोब-साहित्य माना, 
तब यह भी वैसा कहनेमें पीछे क्यों हट ? जव उन्हीं पाश्वात्योंने 
पुराणोंकी कुछ अंशोंमें निन्दा की, तथा कुछ अंशोंमें स्तुति; तव 
उनके अनुयायी यह भारतीय भी उन पर अजुकूल-प्रतिकूल 
दृष्टिकोण क्यों न रखें ? उन्होंने जब पूर्णे-युवति लड़कियोंका विवाह 
आदिष्ट किया, तब यह भी वेसा क्यों न आचरण करें ? क्यों न 
शाख्रसे बलात्‌ वैसा दिखलावें 0 उन्होंने विधवा-विवाह एवं विवा- 
होच्छेद यदि जारी किया; तो यह लोग भी वैसा क्यों न स्वीकार 
करें? उन्होंने हेट-वूट आदि धारण किये; तव इन्हें भी इसमें 
- शतशः लाभ इष्टिगोचर होने लगे । जब उन्होंने अंग्रे जी-माषाके 
प्रचारक विद्यालय खोले, तब यहद भी पीछे क्यों रहें ? उन्होंने 
छुआछूतके सिद्धान्तकी अवहेलना की, यह भी वैसा क्यों न करें ? 
वे मूर्तिपूजापर उपहास करते हैं--यह भी बैसे ही करते हैँ । जब. 
उन्होंने कहीं आयुर्वदकी स्तुति की, इन्होंने भी उधर ध्यान द्या! 
नहीं तो यह लोग भी पाश्चात्य चिकित्सा प्रणालीको ही सर्वेश्रेष्ठ 
मानते रहे । ु 
` फलतः-चे प्रभु जो कहें, जो मानें, इन्हें भी बही करना और 
वही मानना है। इनके सामने यदि हम अपने प्राचीन-सिद्धान्तोंको 


~° 
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'शा्जीय प्रमाणोंसे रखें, तो यह लोग देखते ही नहीं, या उनके 
सुननेमें कान बन्द ही कर लिया करते हैं। तव अगत्या हमें भी 
इनके सामने वह पाश्चात्योंकी ही गवेषणा रखनी पड़ती है। पहले 
यही लोग हमारे म्रन्थोंमें लिखे होनेपर भी वृक्षों वा पौधोंमें जीव 
नहीं मानते थे, वृक्ष-पूजक धार्मिकोंको जड़-पूजक अतएव जड़.कह्दा 
करते थे। जव पाश्चात्य-विज्ञान पढ़े हुए श्री जगदीशचन्द्र वसुने 
यह प्रत्यक्ष दिखला दिया, तब यह छुप हुए। आजसे कुछ वर्ष 
पूवे तुलसीके सम्बन्धमें भी इन लोगोंकी आन्त धारणा.थी। यही 
लोग तुलसी रखनेपर वा उसके पूजनपर सनातनधर्मियों पर हंसते 
थे, पर अब पाश्चात्य-विद्यनोंके अनुसन्धानोंपर इनका ध्यान 
पड़ा । अब इस बिषयसें विवाद प्रायः नहीं होते । 

यह याद रखनेकी वात है कि--हमारे पूवेज साक्षात्‌ ऐहिक 


कारणोंसे तुलसीके पुजारी नहीं बने, किन्तु पारलौकिक पुण्य 


आदि कारणोंसे । पारलौकिक वस्तु ऐहिक-लाभप्रद भी सिद्ध हुआ 
करती है। अतः आजकी जनताके समक्ष हमें ऐहिक लाभ रखने 
पड़ते हैं, नहीं तो यह लोग ध्यान ही नहीं देते । हमारे पूवेज 
आसुष्मिक-लाभोंको युख्य-प्रयोजनमें रखते थे ओर ऐहिक लाभोंको 
अवान्तर-प्रयोजनमें, पर आजकलकी पश्चिमाभिमुख जनता परलोक 
सें विश्वास नहीं रखती, अतः ऐहिक लाभोंको ही सुख्य-उद्दे श्य 
मानती है, तब सनातनधमे-सम्मत वस्तुओंके महत्त्व इनके हृदयमें 
स्थिर करनेकेलिए हम भी तुलसीके ऐहिक-प्रयोजन दिखलाते हैं । 
वैष्णव-धर्ममें तुलसीके बिना कोई काये सम्पन्न नहीं होता, पर 
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बीसर्वी-शताव्दीके वहुतसे व्यक्तियोंके हाथमें यदि कोई भक्त 
तुलसी-इल रख दे, तो यह उसे झुखमें डालनेके स्थान उसे उसी 
नण फेक देते हैं, क्योंकि यह प्राचीनोंसे इष्ट सभी चस्तुओंसे 
घृणा करते हैं, पर यदि यह उसके गुण जान लें, तो तुलसीका 
आदर करें। अव तो आयेसमाज-सन्दिरोंमें मी तुलसी लगाई 
जाती है। 
अहह | प्राचीन समय केसा था जव कि भारतीय आधुनिकः 
रोग-चक्रमें निगृहीत न होकर सुख-शान्तिसे अपना जीबन विताते 
थे। आज क्या होगया है ? आज भारत देश भी वही है, जो 
प्राचीन युगमें था । वे ही भारतकी सन्ताने हैं । इसमें क्या अन्तर 
आगया १ पाठक सावधानतासे विचारें, उन्हें उत्तर मिल जायगा । 
चे ही भारतकी सन्ताने प्राचीन रीति-नीति आदि सभी कुछ छोड़कर 
- पाश्चात्य-सभ्यतामें रंगकर नवीन-च्याधियोंसे आक्रान्त होकर 
प्रतिंवषे भारतवषेको सरायकी भांति असमयमें छोड़कर परलोकको 
सिधार जाती हैं-यद्द खेदकी बात है। 

. आज रोग प्रारम्भ होते ही लोग राजकीय-हस्पतालोंमें जाना 
चाहते हैं, वहाँकी अंग्रेजी दवाई पीते और अत्यन्त प्रसन्नता प्रकट 
करते हैं । वाह री अंग्रेजी दवाई ! तेरी प्रशंसामें हमारी लेखनी भी 
असमर्थ है । अन्धपरम्परामें लगें हुए भारतीय-मनुष्य यह सोचते 
ही नहीं कि-अंग्रेज्ी दवाई हमारे देशकी जल-वायुमै परिणाम- 
हिताधायक प्रभाव नहीं डाल सकती; और उसके सेवनसे हमारे 
धमेकी हानि होगी; क्योंकि-उस दृवाईमै मद्य-आदि अपवित्र 
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पदार्थोका भी कुछ अंश रहता है । 

ऐ भारतीयो, आज भी समय है, संभल जाओ, अपनी विद्या- 
कलाको भुलाकर दूसरोंका मुख क्यों देख रहे हो ? पारलौकिक 
पुण्य देनेवाली और ऐहिक खास्थ्य-देनेवाली ओषधियाँ आपके 
निकट हैं; पर आप उन्हें देखते-भालते नहीं । घरमें प्राप्त हुए 
अतिथिको छोड़कर आप बाहरी-अतिथियोंकी ढू'ढ़में लगे हुए हो । 
देखो, तुलसी” किसीसे छिपी हुई नहीं । वच्चेसे लेकर बूढ़े तक 
उसे सभी जानते हैं | उसमें वहुतसे गुण हैं। प्राचीन लोग इसे 
बड़ी श्रद्धासे पूजते थे.। 

शास्त्रेंमे इसकेलिए कहा है--तुलसी-काननं चेव गृहे 
यस्यावतिष्ठते । तद्गृहं तीथेभूत॑ हि नायान्ति यमकिङ्कराः तुलसी- 


_विपिनस्यापि समन्तात्‌ पावनं स्थलम्‌ । क्रोशमात्रं भवत्येव गांरोयेनेव 


चाम्भसा? । यहाँ पर तुलसीसे सृत्यु-बाधा दूर होना बताया है । 
उसकी गन्धका प्राव एक कोस तक रहा करता है। जब इससे 
रोगोंकी निवृत्ति हो जाती है; तब यमक्री वाधा तो हटी ही। रोग 


ही तो यमकिङ्कररूपभें आते हैं । वैज्ञानिकोंने यह्‌ स्वीकार किया है , 


'कि-तुलसीके संसगेसे सुवासित वायु शुद्ध रहती है। मलेरिया 
आदिके विषैले कृमियोंके प्रभावको तुलसी नष्ट करती दै! साधारणः 
उ्वरमें तुलसीपत्र और कालीमिचेको मिलाकर उसके काथके पीनेसे 
ज्वर नष्ट हो जाता है । मरणकी निकटतामें तुलसी-मिश्रित गङ्गाजल 
पिलाया जाता है, जिससे आत्मा पबित्र होवे ओर सुखशान्ति से 
परलोकको प्राप्त हो इसीलिए ब्राह्मणादि तुलसीकी श्रद्धापूषेक 


( 
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अचेना करते हें । सम्मान इसका ऐसा होता है कि कार्तिक माससें 
तो उसकी आरती एवं परिक्रमा भी की जाती है । 
हमारे पूवेज इस रसायन-ओपधिके लाभोंसे परिचित होकर 
इसे प्रत्येक देवस्थान वा घरमे इसके रोपणकेलिए प्रेरणा करते 
थे। परन्तु हमारे ही देशी बाबू सनातन-घसैके विरोधी इसकी पूजा 
. करनेपर उपहास करते थे । जब वैज्ञानिकोने इसके गुणोंका अइ- 
सन्धान किया; तब यह परप्रत्ययनेय-घुद्धि लोग चुप हुए। ठीक 
है--गुणाः पूजास्थानं गुणिषु न च लिंगं नच वय? | सनातनधर्मी 
लोग अभिमानिव्यपदेशात्‌? (वेदान्त ०२।१।५) उन उन विभूतियोंमें 
परमात्मा की विशिष्ट सत्ता मानकर उनकी पूजामें लगते थे । इसमें 
कोई उपहासकी बात नहीं। सम्मानसे ही तो उसमें श्रद्धा होती है । 
भ्रद्धासे उसकी रक्षा होती हे । रत्तासे उसका उपयोग होता है। 
तुलसीको प्रत्येक घरमें रोपना चाहिये । विषाक्त और विकत 
वायु इसके प्रभावसे विलीन होकर स्वच्छ हो जाती है । मच्छर 
इसकी गन्धसे भाग जाते हैं । सब प्रकारके ज्वरोंको हटानेके लिये 
तुलसी अव्यथे-औषध है। योग्य वैद्यके निरीक्षणमें तुलसीके 
. उपयोगसे राजयच्माके रोगी भी पूर्ण स्वास्थ्य-लाभ करते हैं । स्तन- 
पीनेवाले बच्चेसे लेकर बूढ़े तक यह समान लास देती है । 
प्राचीनकालमें तुलसीके सेनेटोरियम (स्वास्थ्यगृह) बनाये जाते 
थे । उस भवनका फशे ओर दीवारें तुलसीके नीचेकी महीसे लीपे 
जाते थे, और वहाँ रोगी रखे जाते थे, जिससे वहाँ रोगके 
कीटाणुओंका प्रवेश न होनेसे, और तुलसीके उपचारसे रोगी 


4१0१000 70१ थी “ह्या 1171 लाला ति” 
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शीघ्र स्वस्थ हो जाते थे । जिन रोगियोंके घरसे दूर होनेके कारण 
नमेंदा वा गङ्गाके किनारे ठहरकर स्वासथ्यके सुधारकी सुविधा नहीं 
थी; वे तुलसी-वनोंमें ठहरकर अपने स्वास्थ्यको प्राप्त होते थे । 
उनको इस प्रकारका लाभ होता था, जैसा कि गङ्गा आदि के किनारे 
पर रहकर हुआ करता है । तुलसी, भाषण-दरीन आदि सभी 
शक्तियोंको स्थिर करनेवाली है । तुलसीका सेवन शरीरमें सञ्चित 
मलोंको दूर कर दिया करता है, जिससे प्रत्येक अवयव पवित्र 
होता है । तुलसीके काष्ठका चन्दनकी भांति. माथेमें लेप करनेसे 
परम्परासे आये हुए रोग भी रुक जाते हैं। दूपित-जलके शोधनाथे 

तुलसीपत्रोंको जलमें डाला जाता है । 

तुलसीसे कफ हटता है, मून्रावरोध दूर होता है, मलेरिया नष्ट 
होता है, पाचन-क्रिया सम्पन्न होती है, भीतरी विष निकल जाता 
है । रक्तकी शुद्धि होती है । जलन नष्ट होती है। श्वास, निमोनिया, 
शीत-ज्वर, मूत्र-विकारमें तुलसी अतीव गुणकारी दवै। दैनिक इसका 
सेवन करनेसे वर्षा वा शरदू ऋतुमें मलेरिया की, ओर गर्मियोंमें 
लू आदि लगनेकी आशङ्का नहीं रह जाती । इससे अजीणे हटता 
है । कफके जमनेसे पसलीमें होनेवाली पीड़ाकी तो यह. अचूक 
ओषधि है । 

तुलसीके बहुतसे भेद होते हैं--उसकी परीक्षा पत्तोंसे होती 
है। प्रधान भेद दो होते हैं, सफेद और काली । सफेदको राम- 
तुलसी और कालीको ऋष्ण-तुलसी कहते हें । ऋष्ण-तुलसीमें 
अधिक गुण होते हैं । यह उष्ण है, कफध्न है, तीक्ष्ण है, दन्तशूल 


ह. 
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को दूर करती है, हृदयको लाभ देती है, उद्राग्निको प्रदीप्त करती 
है । वायु, श्वास, उदरके कृमि, के (बसन), शूल, कुछ, सूत्रकृच्छ, 
विष, रक्तदोष, ज्वर आदिकी नाशक हे, आरोग्य-वर्धक हे । 

विशेष-अनुपानोंसे तुलसी हारा १ शीतज्वर, २ विषम ज्वर; 
३ आगन्तुक ज्वर, ४ प्यास, ४ पित्तदाह, ६ पसलीका ददे, ७ 
मूर्च्छा, = कानका ददे, & जुकाम, १० प्रमे, ११ रतौन्धी, १२ दांत 
का ददे, १३ वच्चोंका बुखार, १४ वच्चोंका पेट बढ़ना, १५ 
बच्चोंका दमा, १६ अग्निकी मन्दता, १७ मूत्रदाह, १८ रक्तातिसार, 
१६ अरुचि, २० वलगमी खाँसी, २१ उवेत-कुष्ठ, २२ कीड़े, २३ 
गज्ञकणे कुष्ठ, २४ जख्म, २४ विष, २६ विच्छूका डंक, २७ स्जीका 
वन्ध्यात्व, २= प्रदर, २६ ख्ियोंकी ठुर्धशुद्धि, ३० वालकोंका बमन 
एवम्‌ अतिसार, ३१ खुजली, ३२ चूहेका काटना, ३३ उन्माद, 
३४ दन्तकी त्वचाके छाले, ३४ जिंगरकी तकलीफ, ३६ तिल्ली 
बढ़ना, ३७ बवासीर, ३८ सपे-विष, ३६ ततैयाका डंक, ४० प्लेग, 
इत्यादि २०० रोगोंसें पूणे लाभ होता है 
राजयत्ष्माकी प्रथमावस्थाभें भी इसके सेवनसे रोग आगे नहीं 
बढ्ता । दादमें तुलसीके पत्तोंके रगड़नेसे लाभ होता है। सूखे 
तुलसीके पत्तोंकी हुलाससे जुकाम वा सिर-ददै जाता रहता है। 
चाय पीनेका रिवाज सा चल पड़ा है, &जो बहुत हानिकारक है; 
पर तुलसीके सूखे पत्तोंकी चायसे-जिसमें आम-पीपलके सूखे 


& इसपर सङ्ग रामशरणदासजीकी “चाय और तस्वाकू'--पुस्तक 
पिलखुआ (मेरठ)से मंगाइये । 
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पत्तोंको तथा मजीठ, लोंग, कालीमिचे, इलायची मिलाकर जौ कूट 
दे; तो इससे रक्तविकार ओर वात, पित्तकी व्याधि. दूर हो जाती 
है। तुलसोकाष्ठकी माला गलेमें पहननेसे गण्डमाला रोग नहीं 
होता । इसकी जड़को पत्थरपर घिसकर काजलकी भांति आँखोंमें 
लगानेसे जाला, धुन्ध, रतौंधी आदि नेत्र-रोग नष्ट हो जाते हैं। 
एकं तोला काली-मिचे लेकर १६ तुलसीके पत्तोको घिसकर 
कालीमिचे-इतनी तुलसीकी वटी (गोली) बना ली जावें और उन्हें 
सुखाकर शीशीमें रख दिया जावे। एक गोलीसे तीन गोली तक 
आयुके अनुसार दी जावे; तो दुःसाध्य रोग भी दूर हो जाता है। 
कुछ गम करके पिलानेसे मल साफ होनेसे पेट ठीक हो जाता है । 
तुलसीकी चाय दूध-मिशरी मिलाकर पीनेसे सुस्ती, थकाबट, सर्दी, 
खाँसी-जुकाम आदि दूर हो जाते हैं। चायसे होनेवाली हानियाँ 
भी नहीं होती । तुलसी घरका बैद्य हे । इसके घरमें रहनेसे घरमे 
रहनेवाली खीको कोई वेदना, कोई प्रसूति-रोग नहीं होता, घरकी 
वायु शुद्ध रहती है, पर्देवाली खियोंके स्वास्थ्यमें इसके घरमें 
होनेपर कोई हानि नहीं पहुँचती। मलेरियाके घातक-कीटाणु 
इसकी सुवासितःवायुमें नहीं रह पाते। मच्छर भी वहां नहीं 
रह पाते । 
- ,तुलसीके पत्तेके रसको चूनेके पानीमें मिलाकर मु हमें लगाने 
से मुहासे, झाई आदिको लाम पहुँचता है। इसके लेपसे त्वचा 
नमै होती है । समस्त चमे-रोगोंकेलिए तुलसी एक अचूक-ओषधि 
है। तुलसीकी जड़के चूको ताम्बूलके साथ सेवन करनेसे वीर्य 
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स्तम्भन होता है । ध्वजभंगके रोगीको तुलसीके जड़का चूर घृतके 
साथ सेवन करानेसे उसके शरीरमै पुनः वेद्युतिक क्रिया होगी 
ओर रोग भी जाता रहेगा । तुलसीके जड़के चूर्णको अल्पपरिमाण 
में प्रतिदिन सेवन करनेसे स्वप्नदोष रुक जाता ढे । तुलसीके 
बीजोंको पीसकर खाँडके साथ खानेसे सूत्र-सस्वन्धी रोग दूर हो 
जाते हुए देखे गये हैं। इससे वीये गाढ़ा होता है, पुरुषत्व बढ़ता 
है। बङ्गालके पानके साथ तुलसीकी जड़के खानेसे शीघ्रपतन दोष 
दूर हो जाता है । तुलसीका तेल, साबुन वनानेके समय उसमें 

` डाल देनेसे उस सावुनके लगानेसे अनेक चमे-रोग जड़से चले 
जाते हैं। तुलसीके पत्तोंका रस शहदसें मिलाकर चाटनेसे गलेका 
ददे दूर हो जाता है। पानीमें हींग घिसकर उसमें दो वू'द 
तुलसीका रस डालकर दोनों नथुनोंमें सुड़कनेसे लकवेमें आराम 
होता है। इसके रसके सेबनसे मिर्गी भी दूर हो जाती है । 

इस तुलसीमें विशेष-विद्यतकी किरणे सदैव प्रवाहित होती 
रहती हैं, इसमें आक्सिज्ञन और नाइट्रोजन गेसोंका सुन्दर मिश्रण 
होता है, जिससे यह रोगीके शरीरमें प्राप्त हुए बिजातीय-द्रव्योंको ' 
भापकी भांति उड़ा देती है । यह जिस घरमें हो, उसपर बिजली 
नहीं गिरती । इसकी गन्धसे घरमें साँप भी प्रवेश नहीं करता । 

इस तुलसीके शुणोंका बर्णन कहाँ तक हो सकता हे ९ हमारे 

___ क्षतुलसीकी पत्तियोंको एक-दिनकेलिए भिगोकर ढक देना चाहिए । 
फिर उसे तिलके तेलमें मिलाकर गर्म करना चाहिए । पानी सूखने पर 
उसे छानकर वोतलसें भर लेना चाहिए । यही तुलसीका तेल है । 
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oo 
ऋषिःसुनियोंने एतदादिक-गुण जानकर उससे आध्यास्मिकतामें भी 
लाभ जानकर इसका धमेसे भी सम्वन्ध देखा था । उससे ऐहिक 
जीवनकी रक्षा होती है, पारलौकिक-जीवन भी प्राप्त होता है । इस 
भ्रकारकी हितकारिका तुलसीका पूजन तथा प्रत्येक-गृहमें रोपण 
आवश्यक है । प्रत्येक ग्राचीनताके उपहासी व्यक्तियोंको उचित है 
कि वह घोर-निद्राको छोड़कर, प्राचीन ऋषि-सुनियोंके वचनोंमें 
अविश्वास हटाकर, प्राणरश्तक, पावन तुलसीका प्रचार घरःघरमें 
करावें; जिससे दिनों-दिन विकृत हो रहा हुआ भारतीयोंका 

स्वास्थ्य ठीक होवे । 

सगवानके चरणाम्रतसँ इसका उपयोग इसीलिए होता है कि 
यह अकालसृत्युहरण’ और 'सवेव्याधि-विनाशन? हे । भगवान्‌ 
को भी तुलसी इसीसे तो प्रिय है कि उसके भक्तोंकी सबे-च्याधियाँ 
नष्ट करके उनकी अकाल-सत्युको दूर करती है। तब यदि यह 
ऐहिक नवजीवन-प्रदात्री तथा पारलौकिक-फलकी प्रदात्री मानी गई 
हो, तो इसमें अविइवासकी कोई बात नहीं । आरोग्य ही सवेविध 
घर्मोका साधक होता है “शरीरमाद्यं खलु घमेसाधनम्‌? “धर्मार्थः 
काममोत्षाणामारोग्यं मूलमुत्तमम्‌? यह रप्रशाख-आयुर्बेदकी उक्तियाँ 
भला. कैसे असत्य हो सकती हैं 0 इस प्रकार आये-सभ्यताकी गोरव- 
्रदर्शिका सनातन-हिन्दु-घमेकी प्राण तुलसीको जो वैदिकम्मन्य 
वैसा नहीं मानते; केवल पाश्चात्य-चिकित्साओंमें लगे रहते हैं, ओर 
प्राचीन-सभ्यताकी वृद्धिसे अंपना लाघव सममते हैं, ऐसे महाशय 
तो सचमुच धीबर(@) हैं वे दूरसे ही तिलाञ्जलिके योग्य हैँ । यही 


४८४. श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
त 1 
बिज्ञानका ज्ञानही कारण है कि- हिन्दु लोग “एका क्रिया इथ थेकरी 
प्रसिद्धा--न्यायसे अनेकविध रोगोंमें भी उसका उपयोग करते हैं, 
शौर इसकी परिक्रमा-पूजा आदिसे उसके अभिमानी देवताका 
पूजन भी हो जाता है। 
तुलसीपत्रको चानेका निषेध । 

(ख) तुलसी-दलको दान्त-द्वारा चबानेसे दान्तकी त्वचासें रोग हो 
जाते. हैं, जिनसे दान्तोंको निकलवाना पड़ जाता हे । अतः उसके 
पत्तेको विना चबाये ही पेटमें पहुँचाना चाहिये, तभी यथोक्त-फल 
प्राप्त होता दै । इसके अतिरिक्त दान्तोंसे चबानेसे उसका लाभजनक 
रस भीतर पहुँच भी नहीं पाता। उस पत्तेको निगल जाने पर 
अन्तड्याँ उसका रस स्वयं खींच लिया करती हैं; जिससे अपेक्षित 
लाभ भी प्राप्त हो जाता है । 

(४२) श्रीगङ्गाजलकी विशेषताका विज्ञान । 

. चरणामृतभें गङ्गाजलका उपयोग भी होता है; अब उसपर 
विचार करना भी प्राकरणिक है । गङ्गाजलका वणेन वेदसे लेकर 
लौकिक-साहिँत्य तक आता है । इमं मे गङ्ग | यमुने | सरस्वति । 
शुतुद्रि !! (ऋ० सं० १०७४।४) इस वेदमन्त्रमें सबसे पूवे गङ्गाका 
नाम आया है । उसकी स्तुति की गई है । “सितासिते सरिते यत्र 
सङ्गते तत्राप्लुतासो दिवसुत्पतन्ति। ये वै तन्वं विस्रजन्ति धीराः, ते 
जनासो अमृतत्वं भजन्ते’ इस पूरवमन्त्रके परिशिष्ट-मन्त्रमे सिता 
(गङ्गा) असिता (यमुना) के सङ्गमभें मृत्युको प्राप्त होनेवालेको स्वगकी 
प्राप्ति कही गई है। “स्रोतसामस्मि जाहवी' (गीता १०।३१) इस वचनमें 
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भगवानने गङ्गाको अपना रूप माना है। वाल्मीकि-रामायणमें भी 
श्रीसीता-द्वारा गङ्गाकी पूजा तथा उससे प्राथेना आई है। पुराणोंमें 
भी ङ्गागङ्गोति यो ब्रूयाद्‌ योजनानां शातेरपि। झुच्यते स हि 
पापेन विष्णुलोकं स गच्छति!’ इत्यादिःरूपसे गङ्गाका बहुत 
माहात्म्य आया है । इसीलिए हिन्दुजातिका विशेष-पर्वोमें गङ्गा- 
स्नानके लिए जाना, कुम्भोंके भीड-भड़क्केमें मरनेसे भी न डरना 
प्रत्यक्ष है। लोग गङ्गाजल बड़ी श्रद्धासे लाते हैं, उसकी एक-वू'द 
डालकर सी अपने जलको शुद्ध करते हैं । कुएँसे मुसलमानादि-द्वारा 
कीचड़ निकलवाकर फिर गङ्गाजलसे उसको शुद्धि की जाती है । 
इन बातोंको देखकर स्वतः ही यहद भरन उठता है कि- इस गंगा- 
नदीके लिए अत्यन्त श्रद्धा तथा माहात्म्यका कारण क्या हे 0 
इसके जलमें क्या बिशेषता है ९ 

हम गत-विषयोंमें निरूपण कर चुके हैं कि जो वस्तु पार- 
लौकिक फलबाली, अथवा अदृष्टमें लाभप्रद मानी गई है, वह 
दृष्टमें भी लाभप्रद होती दै; ऐहलोकिक फल भी देनेवाली होती 
है। यदि हम थोड़ी देरकेलिए इसपर शास्त्रीय दृष्टिकोण छोड़ 
भी दें; केवल दृष्ट शास्त्र उपवेद आयुर्वेदके वा वैज्ञानिक दृष्टिकोणसे 
भी गङ्गाजलका निरीक्षण किया जावे; तो पता लगता है कि- 
उसमें वा उसकी मट्टीमे शारीरके पोषण वा स्वस्थीकरणकी अपूवे 
शक्ति विद्यमान दै । चरकसंहितामें गङ्गाजलको पथ्य माना है। 
बडे-बड़े वैज्ञानिकोंका कथन है कि--गन्नाजलमें शारीरिकशक्ति 
बढ़ानेकी अद्भुत क्षमता है। रोगियों तथा दुवेल पुरुषोंको “टानिक' 
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छरे ha पीने 
दवाइयां पीनेकी आवश्यकता नहीं । केवल गङ्काजलके पीने तथा 


७. ~ २) 
स्नानसे शरोरमें पूणुंबल प्राप्त हो जाता हे । गंगाजलके पीनेसे 
अजीणरोग, अजीणेज्वर तथा संग्रहणी, राजयदमा, पुराना श्वास- 


. रोग (दमा), यह सव रोग नष्ट हो जाते हैं। गंगास्नान करनेसे 


सस्तकके समस्त रोगों तथा चमैरोगोंका नाश होता है । 
उक्तकथनकी सत्यता महाविद्वान्‌, सुप्रसिद्ध-आयुर्वेदाचायों तथा 
ख्यातनामा डाक्टरों तथा हैल्थ-आफिसरोंके रासायनिक परीक्षणोंसे 
सिद्ध है। जो लोग आज भी गङ्गाके जलको अविश्वासकी दृष्टिसे . 
देखते थे; उनकी भी आंखें अब खुल गई हैं। वे भी अब गंगाजल 
की बिलक्षण-शक्तिके आगे नत-मस्तक होगये हें । प्लेग, हेज्ञा, 
मलेरिया आदि कठिन संक्रामक-रोग खराव-स्थानफे खराब-जलके 
सेवनसे हो जाते हैं; पर गंगाजलके सेबनसे यह सव रोग थोड़े 
ही कालमें अद्टश्य हो जाते हैं; क्योंकि गङ्गाजल कभी दूषित नहीं 
होता; न ही उसमें कमी कीटाणु पैदा होते हैं। वल्कि गङ्गाजलमें 
रोगके कीटाणुओंको डालनेसे वे सब नष्ट हो जाते हैं, यह 
गङ्गाजलमें अद्भुत-शक्ति हे । इसीलिए ही महर्षियोने एवं आयुर्वेद 


` विद्ठानोंने गङ्गाजलकी स्तुति की थी। गङ्गाजलमें मधुरता तथा 


मनोहरता है। रोग-कीटाणुओंके नाशनकी शक्ति, स्वच्छता, 
मेध्यता-पवित्रता आदि अनेक गुण हैं, जिससे वैज्ञानिक विद्वान्‌ 
गङ्ञाजलके चमत्कारको देखकर मुग्ध हो जाते हैं । 
पाञ्चात्य-वेज्ञानिकोनि भी आधुनिक-चिकित्सा-शाखकी कसौटी 
पर कसकर गङ्गाजलकी उपयोगिता और महत्ता- सिद्ध की है । 
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डाक्टर ई० एच० हैंकिन्सने जो युक्तप्रान्त तथा मध्यप्रान्तकी 
सरकारोंके 'केमीकल ऐक्ज्ञामिनर? (रसायन-परीक्षक) थे-गङ्गाजल 
की परीक्षा की । उन्होंने गद्जामें गंदे नालोंको गिरते देखा, जिनमें हैजेके 
लाखों कीटाणु होते थे; पर वे गङ्गाजलमें मिलनेके कुछ देर बाद 
नष्ट होजाते थे यह उन्होंने अनुभूत किया। फिर उन्होंने एक बोतलमें . 
गङ्गाजल डाला, दूसरीमें कुएँका जल। दोनोंमें हैज्ञेके कीटाणु 
डाले । गङ्गाजल वाली बोतलमें तो वे कीटाणु ६ घण्टेके अन्दर 
ही मर गये; पर साधारण-जलवाली बोतलमें वे बढ़ गये-यह्‌ 
देखकर वे अत्यन्त चकित हुए। सोचने लगे कि-हिन्दुलोग जो 
अनादिकालसे गङ्गाके भक्त बने हुए हँ; क्या उस समय भी उन्हें 
विज्ञानका ज्ञान था ? इस अनुभवसे वे इस परिणाम पर पहुँचे कि 
गङ्गाजलमै वस्तुतः विलक्षण रोगनाशिनी-शक्ति है । 

कितना लिखा जाए; अमेरिकाके सुप्रसिद्ध डाक्टरोंने भी इस 
सम्बन्धमें बहुत कुछ लिखा है । सारे संसारका प्रसिद्ध यात्री 
माकेडुहन' अपनी 'संसार-यात्रा'मे लिखता है कि-गज्ञाजलकी मेंने 
स्वयं परीक्षा की है । इसमें रोगाणुओंको नष्ट करनेवाली बड़ी शक्ति 
है। यह जल अत्यन्त शुद्ध एवं पबित्र हे । यही कारण है कि 
इसके पीनेसे और स्नानसे मनुष्योंके विविंध-रोग नष्ट हो जाते 
हैं। पाश्चात्यवैज्ञानिकोंसे अतिरिक्त आयुर्वेद-विद्यानोंका भी यह 
मत है कि सब प्रकारके रोगोंमें गंगाजलका सेवन अतिलाभकारी ` 
है, क्योंकि गंगाजलमें कठिनसे भी कठिन रोगोंके हरण करनेभें 
बिलक्षण-ज्मता है। एक रोगी जो क्षय और श्वाससे युक्त था; 
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NI म न डी 
दवाइयोसे निराश होकर हरिडारमें आगया। उसने सब दवाइयाँ 
छोड़-छाइकर गङ्गाजलका ही दैनिक पान शुरू किया; तथा समय- 
समय पर उससे स्नान किया; जिससे वह सबा दो महीनेयें ही 
स्वस्थ होगया । 

यह जानकर कई हैरान अवश्य होंगे; परन्तु ऐसा एक नही; 
इसमें बहुतसे उदाहरण मिलते हैं, जिनसे गंगाजलकी कोतुहल-पूर्णे 
शक्तिका परिचय मिलता है । इससे उसको पवित्रताका अनुमान 
भी हो जाता है। जिस वरतुको शास्त्रीय-संसारमें पवित्र साना 
जाता है, उसके परीक्षणसे पता लगेगा कि-उसपर कीटारुओंका 
कोई प्रभाव नहीं पढ़ता । गंगाजलके विषयमें फ्रान्सके एक वैज्ञानिक 
डा० डेरेलने वैज्ञानिक-प्रयोग द्वारा सिंद्ध किया हे कि गंगाजलमें 
विसूचिका (हैज्ञा), अतिसार, संग्रहणी, क्षय आदि रोगोंकेलिए 
` गंगाजल अत्युत्तम ओषधि है । उसने गंगाजलके कीटाणुओंकी 
सहायतासे एक अद्भुत-ओषधि भी तैयार की है, जिसका नाम उसने 
“वैक्टीरियो फेज्ञ” यह रखा है, जिसका आजकल इन्हीं रोगोंकी 
चिकित्सामें प्रयोग किया जाता है । 
डाक्टर रिचडेसनने तो इससे भी अधिक आश्चयेमयी बात 
लिखी है कि--गंगा-गंगा कहने और दशेनमात्रसे भी मानव-हृदय 
पर उत्तम प्रभाव पड़ता है । यह ठीक भी मालूम होता है; क्योंकि- 
श्रिद्धया सत्यमाप्यते? (यजुः १६३०) श्रद्धासे भी तद्भाव प्राप्त हो 
जाता है। दशेनसे उसके अणु हमारे अन्दर पहुँचकर भी अपना 
प्रभाव करेंगे ही। गंगाजलकी पवित्रता या उपयोगिता केवल 
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धार्मिक-दृष्टिसे ही नहीं; अपितु आधुनिक-चिकित्साशास्रकी दृष्टिसे 
सी उसका मनन अनिवार्य है, जिसके प्रमाणखरूप 'गुडहेल्य? 
नामक अंग्रेजी-पत्रमें मिस्टर सी० ई० नेल्सनका लेख है । अंग्रेजी 
'स्टेट्समैन' नामक प्रसिद्ध पत्रमें तथा “लीडर? पत्रमें भी वह 
प्रकाशित हुआ था कि--गंगाजलकी पवित्रता सवेमान्य है । इसके 
जलमें हैजा तथा फोड़े आदिके नाशनमें. अपूवे शक्ति है । श्री 
रोशनलाल वैरिस्टरने लिखा था कि-हमारे सामने एक अमेरिकाके 
डाक्टरने काशीकी गन्दी नालीसे दो-तीन बूंद गन्दा पानी निकाला, 
जिसमें हैजेके सैंकड़ों जम्से थे । उस पानीको गंगाजलमें डालकर 
देखा कि-वे समस्त जम्से मर गये। अर्थात्‌ गंगाजलके एक-एक 
परमाणुने मलके हजारों परमाणुओंको खाकर तत्काल ही शुद्ध कर 
दिया। प्रयागके एक डाक्टर करोलीने लिखा था कि-मेरी खाँसी 
ओर दमाकी पुरानी व्याधि इसी गङ्गाजलके प्रतापसे नष्ट होगई । 
संसारकी और नदियोंको छोड़कर केवल गङ्गा नदीका ही जल 
सभी रोगोंमें दवाके तौर पर देनेका उल्लेख आयुर्वेदमे क्यों है? 
इसका उत्तर अविश्वासियोंको पहले ठीक-ठीक प्राप्त नहीं हो सका 
था। यह देखा गया था कि यदि तांवेके पात्रमें गङ्गाजल बन्द 
करके रख दिया जाय; तो वर्षों पड़े रहनेपर भी इसमें कोई 
विकार नहीं आता; और नहीं सूखता; ओर किसी जलमें यह गुण 
नहीं दोख पड़ता। ऐसी गङ्गाजलकी विशेषता अविश्वासियोके | 
अनुभवमें भी आई थी; वे सोचते थे--ऐसा क्यों है. ? पहले वे 
सोचा करते थे कि सनातनधर्मियोंका गन्नाजलके गीत गाना अन्ध- 
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विश्वासियोंका ठगनामान्र है । पर क्रमशः उन्हें स्वयं तथा दूसरोंसे 
सी उसकी विशेषता प्रतीत होती गई; तव उनका उसपर उपहास 
करना तो वन्द हो गया । 

उन्होंने देखा कि कलकत्तासे इङ्गलैंड जानेवाले जहाज जो 
जल गङ्गाके एक मुहाने हुगली-नदीका लेते हैं; बह लण्डन 
पहुँचने तक ज्यों का त्यां वना रहकर काम देता है; पर जो जहाज 
लण्डन से पानी लेकर चलते हैं; वह वस्वई पहुँचनेके समय तक 
ताज्ञा नहीं रहता, पीने योग्य नहीं रहता, बदल देना पड़ता हे। 
विज्ञानको अभो तक इसका कारण मालूस करनेमें सफलता नहीं 
मिली; पर इतना उन्हें अनुमान होगया कि--गङ्गा-नढी पवित्र है- 
ऐसा जो प्राचीन हिन्दु मानते हैं; यह बात निमूल नहीं है । 

काशीके प्रत्येक यात्रीका यह अनुभव है कि--घाटपरका 
गंगाजल इतना गन्दा रहता हे कि--उसे पवित्र मानना तो दूर, 
कोई स्वच्छता-पसन्द नई-रोशलीका जीव उसे छूना भी पसन्द नहँ. 
करेगा। सारे शहरके पनाले तो उसमें गिराये ही जाते हैं; 
अधजले-ुर्दे भी उसमें बहा दिये जाते हैं; फिर भी वहां कोई 
अनिष्ट होते नहीं दीख पड़ता; जब कि मद्रास कारपोरेशनमें कुछ 
ही दिन पहले साफ किये हुए जलमें अस्वच्छ जल मिलाकर पीनेके 
लिए देने पर सारे नगरका स्वास्थ्य खराब हो गया था। वर्षके 
सभी दिलोंमें गंगामें नहानेपर शरीरमें ताज्ञगी मालूम पड़ती है। 
पर अन्य नद्यिंमें कुछ खास-खास समय पर, विशेषकर वर्षा- 
ऋतुका अन्त होनेपर ही यह ताजगी देखने आती हैः आखिर 
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उसका कारण क्या है? 

इसका उत्तर यह है कि-किसी तरल-पदार्थमें विजली 
पहुँचाने पर उसमें कुछ परिवतेन होते हैं । विजलीकी ऊँचे वोल- 
टेजवाली स्पार्क जलें पहुँचनेपर जल सारा ही परिबर्तित हो जाता 
है। वैज्ञानिकों का कथन है कि-जलके अशुओंपर ओषजनका 
जो आवरण होता है, वह ध्वस्त हो जाता है, और फिर उनमें 
विद्युतको प्रण करनेकी शक्ति नहीं रह जाती। अच्छा विद्युदू- 
वाहक होनेके कारण जलंमें विद्युतकी शक्ति प्रति-सैंकेंड लाखों 
सील हुआ करती है। अणुओंमें इसी गतिके अनुसार परिवर्तन 
भी होता है । विद्युत्‌सपार्क पहुँचानेके वाद जलके स्वादमें भी 


„ परिवतेन हो जाता है। 


विद्युत-संचारके कारण जलमें रहनेवाले संक्रामकरोगोंके 
कीटाणु भी मर जाते हैं। अगर उस जलके वितरणस्थलपर ही 
उसका प्रयोग किया जाए; तो जलसे उत्पन्न होनेवाले बहुतसे 
रोगोंसे नागरिकोंका पिंड छूट जाए। जलको शुद्ध करनेकेलिए 
किये जानेवाले बहुतसे खर्चीले और कष्टसाध्य उपाय बच जाएं। 

विद्युत्‌संचार किया हुआ जल जव शारीरके कोषोंके संपर्के 
आता हैः तो उन कोषोंकी शाक्तिं बहुत बढ़ जाती हैं जिससे 
स्वास्थ्य अत्युत्तम हो जाता है। ऐसे जलको खेतमै सींचनेसे 
पैदावारमें पर्याप्त वृद्धि हो जाती हे । किसी पोधेमें कीड़े पड़ गये 
हों; तो उक्त जलके सींचनेसे वे तर्षण नष्ट हो जाते हैं। यदि 
ऐसे जलको नियमतः सेवन किया जाए; तो रुधिर निल ददो 
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जाता है, और शारीरमें नबजीवनका संचार हो जाता है । 
जलमें ऊंचे बोल्वेज्ञवाली स्पार्क पहुँचानेपर उसमेंका विपेला 
अंश तो प्रायः दूर हो ही जाता है । उसकी शुद्धता भी बढ़ जाती 
है, और बह कीटाणुनाशक हो जाता है। न्यूयार्केके डाक्टर 
हनोका तो लोशन की जगह जख्म आदि पर इसका अय्योग करते 
हैं। हैज्ञेके रोगी इस जलका प्रयोग करनेपर तत्ब्षण स्वस्थ हो 
जाते हैं, क्यांकि-इससे हैज्ञेके कीटाणु मर जाते हैँ। इसके 
प्रयोगसे फेले इए हैज्ञको शीघ्र ही रोका जा सकता हे । गरीव 
देशकालमें इसका उपयोग करना चाहिए, इसमें कुछ भी खचें 
नहीं पड़ता। विदेशी-द्वाओंके पीछे जो बडी रकम खचे हुआ 
करती है, उसमें इससे कमी हो जायगी । 
गङ्गाजलमें भी यही बात लागू होती है। गङ्गाका उद्गम 
संसारके सबसे ऊ चे पहाड़ हिमालयमें दै, जहाँ सालभर बिजली 
बनो रहती है; अतः इस जलसे विजलीका संचार बराबर होता 
. रहता है । गङ्गा गङ्गोत्तरीसे निकलकर मन्दाकिनी, पद्मा, अलक- 
नन्दा आदि अपनी सहयोगिनी नदियोंको लेकर कई प्रकार की 
शिलाजीत आदिं ओपधियोंमें बहती हुई, और उनके शुणोंको 
लेती हुई केदारनाथ, देवप्रयाग, लदमणझूला, हृषीकेशा आदिके 
बीचसे जाती हुई हरद्वार की समतल भूमिमें प्रवेश करती है । इस 
'स्थान तक इसमें बहुत गुण रहते हैं । जो हड़ियां डालनेके कारण 
-गज्गामें गुण मानते हैं; वे भ्रान्त हैं; उनका केवल घृणा दिलानेमें 
बिचार रहता है, इसके गुण जानकर ही इसकी स्वगेदाठताका विचार . 
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करके, इसमें सृतकोंकी सदूगतिका विचार करके उनकी अस्थियां 
डाली जाने लगीं। इससे उनसे पूर्वे, भी गङ्गाके यह गुण थे; 
ओर हमारे पूवेजोको ज्ञात थे। इसी उपयोगिताके कारण ऋषि-: 
सुनियों, एवं प्राच्य-अन्थकारोंका इसको अतिशयित स्तुति करना 
उचित ही है । 

शरदू-ऋतुके दिनोंमें गंगाजल ओर भी निमेल एबं बिशुद्ध 
हो जाता है; क्योंकि दिनमें सूयेकी प्रभासे यह तप्त रहता है और: 
रात्रिमें चाँदनीसे शीतलः और इस ऋतुका भी इसपर विशेष 
प्रभाव पड़ता है । ऐसे ही जलको लोग अमृतके समान मानते हैं,' 
ओर यही कारण है कि-कार्तिकमें गंगास्नानका विशेष-माहात्म्य 
माना गया है । पहाड़ोंसे होकर वहनेके कारण चुम्बकीय पदाथाँका 
इसपर प्रभाव पड़नेसे गंगाजल क्षय, संग्रहणी आदि असाध्य 
रोगोंको दूर कर सकता है । , ; 

यदि गंगाजलमें ऐसी रोगनिवारिणी दिव्य शक्ति न होती; तो 
कौन इस जलको महत्तापूणे मानता ? इसी कारण शारीरिक एबं 
मानसिक स्वास्थ्य और “स्वस्थे चित्ते बुद्धयः संस्फुरन्ति’ सात्त्विकता 
ओर बुद्धिःशुद्धि भी करनेके कारण इसे यदि स्वगेदाता कहा गया 
हैः सद्‌-तिकारक कहा गया है; तो इसमें आश्चयेका क्या 
अवकाश १ सू्य-संशोधित आकाशगंगासे भी इसका सम्बन्ध 
सम्भव है; क्योंकि बृष्टि करने वाला सूये होता हे । हिमालय बहुत 
ऊँचा पर्वत है, ऊँचे पवेत पर वृष्टि वहुत होती है; सम्भव है कि 
वह आकाशगंगा बाली वृष्टि होती हो; और वही हिमालयसे गंगा 
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` रूपमें आती हो । फिर यह गंगा पातालमें भी जाती हो । महादेवके 
सिरसे गंगाके तीन छींटे करके आकाशा, प्रथिवी, पातालकी तीन 
गंगा बनना जो पुराणोंमें वर्णित है--वह इसी रहस्यको संकेतित 
करता है। अस्तु। 
इतने ऋषि-सुनि, वैद्य, डाक्टर, वैज्ञानिक, देशी-विदेशी, 
विद्वान जो कि गंगाजलकी लेखोंद्वारा, पुस्तकोंद्वारा, भाषण द्वारा अति- 
शायित स्तुति कर चुके तथा करते हँ--वह इसकी विशेषताको व्यक्त 
कर रहा है । धार्मिक दृष्टिमें तो गंगा पापहारिणी, पवित्र, पारलौकिक 
फल देने वाली है ही। इसीकेलिए प्रसिद्ध है--गाड़” वारि 
` मनोहारि सुरारिचरणच्युतम्‌ । त्रिपुरारिशिरञ्चारि पापहारि पुनातु 
माम्‌? “शारीरे जजेरीभूते व्याधिग्रस्ते कलेवरे । औषधं जाह्ववी-तोयं 
वैद्यो नारायणो हरिः ।? यदि गंगाजलमें कोई विशेषता न होती, तो 
. लोग प्रयास करके अपने धन और समयको व्यर्थे न करते । 
“नह्यमूला जनश्रुतिः? यह्‌ कद्दावत प्रसिद्ध है । गुण ही पूजाके स्थान 
होते हें । तव यदि सनातनथर्मी-हिन्दु गंगाको पूजते हैं, उसे पवित्र 
. मानते हैं; तो उन पर उपहास करना अपना अज्ञान प्रकाशित 
करना है । 
(४३) पीपल-बक्षकी पूजाका विज्ञान | 
देवसन्दिरोंमें पीपलका वृक्ष भी देखा जाता है; उसकी जल- 
अदानद्वारा पूजा भी की जाती है । अर्वाचीन लोग उस पर पोप- 
लीलाका कटाक्ष करते हैं । वे कहते हैं कि-यह जड़पूजा है। पर 
यह ठीक नहीं; वृक्ष जीवित हैं--जड़ नहीं; इस विषय पर अग्रिम 
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निवन्ध द्रष्टव्य है। 
हमारे धमंशाञ्जोंमें पीपलकी महिमा चहुत दिन्द्लाई गई है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण “अश्वत्थः सरववृक्षाणास? (१०।२६) यह कड कर 
अपनी विभूति मान. गये हैं। हमारी नारियाँ भी पीपलपर 
चढ़ाती हैं। यह पोपलीला नहीं। यहाँ भी वेज्ञानिक-रहस्यपूर्णदा 
है । पीपल खतियोंके गर्भके आधानमें सहायता देता है । पाइचात्य 
शिक्षादीक्षित भारतीय भले ही विश्वास न करें, पर हमारे धर्मकृत्य 
विज्ञान-पूण हैँ । 
पीपलकी छाया मी स्वार्थ्य-वर्धक हे । शाख्ोंमें खियोंकेलिए 
पीपलकी सेवा, उसकी परिक्रमा, उस पर जल चढ़ाना, उसके नीचे 
बैठकर धार्मिक-वार्तोकी चर्चा यह प्रतारणमात्र नहीं है, किन्तु 
वैज्ञानिक हे । पीपलमें सन्तानोत्पादनकी बड़ी शक्ति है । वैशाख- 
ज्येष्ठ मासमें जब इस पर फल लगता है, तब गोरेया पक्षी 
(चिड़िया) उस फल को खाते हें । उन फलोंमें रासायनिक शक्ति 
होती है । इसलिए आयुर्वेदमे उसका चूणों पोष्टिक माना गया है । 
पीपलकी जटामें वन्ध्यात्वनाशक विशेष-गुण होता हे । पीपल- 
वृक्षके पात्रसें प्रतिदिन दूध पीनेसे गन्धकके पात्रकी भांति बिना हो 
टानिक-दवाई पिचे पुष्टि होती है । 
पीपलसे मिले हुए घरमें रहना निषिद्ध है, क्योंकि चूल्हा 
जलानेसे उस वृक्षकी शाखाएँ तप जाती हैं; उससे एक प्रकारका 
विषाक्त वायु निकलता है, जिससे सैँकडों-नुष्यांको हानि होती 
है । इसलिएं हिन्दुधमेमें पीपलको जल देना धसेमे रखा गया है 
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कि-बह सदा शीतल रहे । निरन्तर पीपलकी पूजा करनेसे पुत्रोत्पत्ति 
होती है-यह हिन्दु-महिलाओंका विश्वास है । इसमें सत्यता है, 
असत्यता नहीं । , आयुर्वेदिक दृष्टि हारा वेद्सन्त्रोंको देखने पर 
प्रतीत होता .है कि पीपलमें वन्ध्यात्व हटाने तथा पुत्रोत्पादनकी 
दिव्य-शक्ति है । पीपलके फल सेबन करनेसे वन्ध्याको भी पुत्र होता 
हे । पीपलकी लकडीसे वने पात्रभें दूध पीने वाली जीको सन्तान 
मिलती है। तभी इसे पुत्रदाता कहते हैं। अथवेवेदसंहिताके 
म्अश्वत्थो देबसदनः? (५।४।१) इस मन्त्रमै अश्वत्थ (पीपल)को 
देवमन्दिर कहा गया है; अतः उसकी पूजासे देवपूजा भी सिद्ध 
हुई । इस प्रकार यजुर्बेदसंहितासें अश्वत्थे वो निषदनं पर्ण वो 
बसतिष्कृताः (१२७६) पीपल आर पणे (पलाश) वृक्षमें सव 
ओपधियोंकी स्थिति बतानेसे यह दक्ष अत्यन्त गुणकारी सिद्ध 
हुआ । पीपलसे उत्पन्न लाखके सेवन करनेसे टूटी हुई अस्थिका 
सन्धान होता है । अश्वत्थक्षा उपयोग वमनकेलिए भी गुणकारी 
है । उर'क्षत रोगमें भी यह लाभ पहुँचाता है। पीपलमें जितनी 
जीवनी शक्ति है; उतनी अन्य वृच्षोंसें नहीं । इसमें यही उदाहरण 
पर्याप्त है कि--इसके रोपणकी आवश्यकता नहीं पड़ती। उसमें 
जलकी भी आवश्यकता नहीं पड़ती, न मिट्टी की। प्रत्युत पत्थर 
ओर लकड़ी तकमें भी यह पैदा हो जाता है । इसीसे इसकी जीवनी 
शक्तिका अनुमान कर लेना चाहिये। एतदादि विशिष्ट-शक्तियोंके 
कारण ही श्रीमद्भागवत तथा भगवद्‌गीतामें पीपलको भगवानका 
स्वरूप कहा है । 


« बैक जवतच ता 
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(४४) वृक्षोंकी चेतनता | 

पुरुषका ज्ञान कितना अधूरा है, फिर भी अपने पूर्वज ऋषि- 
मुनियोंसे बनाये शास्रोपर वह अविश्वास करता है, ओर उनके 
खण्डनाथै अनगेल चेष्टा करता रहता है“ वह विचार कर हमें “ 
अपने समाजपर बहुत हँसी आती है। हम सैंकड़ों बस्तुआंका प्रयोग : 
करते हैं, दिन-रात उनके साथ रहते हैं; परन्तु हमें उनके जीवनके * 
अस्तित्वके विषयमें ज्ञान न स्वयं होता हैं, ओर न प्राचीन अपने ' 
पूवेजोंसे की हुई गवेषणाको द्वी" हम स्वीकृत करते हैं । -रातशाः ' 
चञ्चल युवक-युवतियाँ किसी बिकसित पुष्पको. देखकर उसके | 
तोड्नेका उद्योग करते हैं । वह उन्हें सुन्दर दीखता है'। उसे वे 
अपने पास रखना चाहते हैं; किन्तु वे -नहीं जानते कि- वह पुष्प 
भी अपनी माँका एकमात्र अपत्य है । उसके वियोगसे उस लताको 
भी पैसा दुःख होगा जैसा आपकी माताको आपके वियोगमें । हां, * 
उन्हें विकसित करनेके सहायक देवताको उसे उपहृत किया जा ' 
सकता है; उसका प्रसाद हम भी ले सकते हैं। ES 

सनातनधर्मियों-्वारा की जाती हुई वृक्षोंकी पूजा देखकर यूरोप 
के विचारोंके दास कई भारतीय उनपर हँसते थे कि-एँ ! यह 
जड़-पूजक हैं ? क्योंकि- यूरोप भी पहले इचॉको जीवित नहीं 
मानता था । आज भी अधिक समय नहीं बीता कि-यूरोपनिवासी 
विचारते रहते थे कि-बृक्षोंमें भी सुखदुःखे अतुभवकी ' 
शक्ति है या नहीं ? हम प्रतिदिन देखते हैं, सुनते हैं कि सूयेके 
उद्यमें कमल विकसित होता है, और सूर्यास्त होनेपर बन्द होता 
३२ स० ध० 
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है। कुमुद चन्द्रमाके उदयमें खिलता है; अस्त होनेपर मुद्रित होता 
हे । सूयेसुखी-फूल सूयेके सामने रहता है । अधिक-गर्मीसें शीतल- 
देशके वृक्ष म्लान हो जाते हैं, बहुत सर्दीसें उष्णदेशके वनस्पति 
जड़ हो जाते हें । प्रायः नीमका वृक्ष रोतां हुआ दीखता है । 
लाजवन्ती बूटी अंगुलि लगानेसे ही सकुचती हुई देखी गई है। 
शिरीषका सोना महाभाष्यकारने (३1१७) सूत्रके भाष्यसे लिखा है। 
फिर भी लोगोंको विश्वास नहीं होता था कि-खृच् चेतन हैं। 
बल्कि आयेसमाजके श्रीकृपाराम शर्मा (स्वा? दशेनानन्द) वृक्षोंको 
अचेतन ही सिद्ध किया करते थे । 
एक आयेसमाजीने हमें एक अपनी कविता सुनाई थी जिसका 
आशय यह था कि 'जब इतना अज्ञान और पाप-पाखण्ड फेला था 
कि-लोग जड़ वृक्षों पर भी खोया-रबड़ी आदिं चढ़ाया करते थे, तब 
स्वा० दयानन्दजीका जन्म हुआ; उन्होंने यह अज्ञान हटवा दिया ।? 
हमने कहा कि-वृक्ष तो चेतन माने जाते हैं; उन पर तो छुछ प्रास 
आदि चढ़ाया जाया करे-यह ठीक ही है पर खा० दयानन्दजी तो जड़ 
उखल-मूसलको भी भोग लगवा गये; उस पर ग्रास रखवाते थे, 
ओर 'वनस्पतिंभ्यो नम” कहकर उन्हें बक्षोंका प्रतिनिधि मानते 
थे; पटेले पर भी घी, दूध, शक्कर चढ़वाते थे कि-यह पटेला हमें 
अन्न देने वाला हे । तब वे वृक्षोंकी पूजा तो स्वयं प्रचलित करवा 
गये; तो उन्होंने भी क्या वही अज्ञान फेलाया ? यह सुनकर वह 
 नव-कवि चुप्पी लगा गया। : 
„शाखं बृक्षोंकी चेतनताका शतशःस्थानोंमें स्पष्ट वणन आया 
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है। जैसे कि-मद्दामारत शान्तिपवेसें--'जीवं पश्यामि वृञ्चाणाम- 
चेतन्यं न विद्यते! (१८४॥१७) यहाँ बृक्षोंकी चेतनता स्पष्ट कही गई 
है। तव विशेष-बुक्षोंकी पूजा जड्पूजा कहाँ हुई ? मनुस्सृतिमे तो 
इससे भी स्पष्ट कहा है--तमसा बहुरूपेण वेष्टिताः कमेहेतुना । 
अन्तःसंज्ञा भवन्त्येते सुख-दुःखसमन्विता:? (१४६) 'शरीरजेः कमै- 
दोपेर्याति स्थावरतां नरः’ (मनु० १श६) इन दो पद्मोंमें वृक्षोंकी 


_ योनि पूर्वजन्मके कर्माके कारण मानी गई है, ओर इन्ह जीवित, 


एवं सुख-दुःखका अनुभव करने वाला माना गया है । 

इस विषयमै मनुस्सृतिके अन्य पद्य भी हें । देखिये-'स्थावराः 
ऋमिकीटाश्व `` जघन्या तामसी गति” (१९४२) 'तृणगुल्मलतानां 
च शतशो गुरुतल्पगः [योनिं प्राप्नोति] (१२५८) 'स्थावराणि चः 
भूतानि दिवं यान्ति तपोबलात' (११२४०) यहाँ सवत्र स्थावरोंको 
भी एक योनि माना गया है। एक प्रश्‍न यह है कि-यह तामस 
योनि बताई गई है; इनकी पूजा केसी ? इस पर यह्‌ जानना चाहिए 
कि-मनुस्सृतिके १२४२ पद्यके अनुसार सर्प भी तामस-योनि माने 
गये हैं; फिर भी उनकी वेदमें. “ये वा5वटेघु शेरते, तेभ्यः सर्पभ्यो- 
नमः' (यज्ञः १३।७) इस मन्त्रमेँ पूजा बताई गई है । नागपञ्चमी तो 
प्रसिद्ध है ही । 'रक्षांसि च पिशाचाश्च तामसीषूत्तमा गति? (१२४४) 
यहाँ मनुजीफे कथनानुसार राक्षस-पिशाच आदियोंको तामस माना 
गया है । फिर भी उनकी पूजा आयुरवेदमें सुश्रतसंहिताके उत्तरतन्त्र 
६० अध्यायमें कही गई है । अस्तु | यह भिन्न विषय है । 

अब प्रकरण पर आइये । सांख्यदशेन विज्ञानमिक्षुके भाष्यमें 


१०४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
Sooo 


` कहा हैः-न वाहयज्ञानं यत्रास्ति, तदेव. शारीरम्‌ इति नियमः, किन्तु 


वृक्षोद्ीनॉम अन्तःसंज्ञानामपि सोक्ठ्मोगायतनत्वं शारीरं मन्तव्यम्‌ । 


`. यतःपूवैवद्‌ यो. ओक्त्रधिष्ठान॑ विना मलुष्यादिःारीरस्य पूतीभावः, 
` तद्वदेव वृक्षादिशरीरेष्वपि शुष्कतादिकमित्यर्थ: । तथा च श्रुति: 
` “अस्य यदेका»शाखां जीवो जहाति, अथ सा शुष्यति; सर्व जहाति, 


सबेशुष्यति? . इति छान्दो [६।११।२], (५।१२२) स्पृतेश्व-- 
“शरीरजैः -कमेदो षैर्याति स्थावरतां नरः? मनु० (१२६) इत्यादि- 


स्मृतेरपि वृक्षादिषु भोक्टुभोगायतनत्वमिति’ (४१२४) यहाँ श्री- 


विज्ञानभिक्चुने छन्दोग्यकी श्रुति तथा मनुस्सृतिका वचन देकर 
समयपर वृक्षादिका सुखना दिखलाकर वृक्षमें भी जीव .दिखलाकर 
उसका भी शरीर माना दै । उक्त छान्दोग्य-श्रुतिपए श्रीशङ्कराचाये- 
स्वामीने - भाष्य क्रिया हे--'वृक्षस्य रस-स्रवशशोषणादिलिंगादू 
जीवत्वम्‌ । दृष्टान्त-श्रुतेश्व चेतनावन्तः स्थावरा इति? यंहाँ भी बृक्षोंकी 
चेतनता मानी है। . 

श्रीमद्भागवतपुराणमें भी यही कहा है--वनस्पत्योषधिलताः 
त्वकसाराः वीरुधों द्रमाः । उत्खोतसः तम:-प्राया अन्तःस्पर्शा 
विशेषिणः (३१०१६) यहाँ “तमः्रायाःका अर्थं श्रीधरस्वामीने 


किया है-अव्येक्तचेतन्याः” अर्थात्‌ वृक्ष आदिकी चेतनता है तो ` 


सही; पर बाहर अप्रकट है । इस प्रकार वेशेषिकदशेनके उपस्कारमें 
भी कहा है--वृक्षादयोपि शरीरभेदा एव; भोगाधिष्ठानत्वात्‌। न 
खलु भोगाधिष्ठानत्वमन्तरेण जीवन-मरण-प्रजागरणभेषजप्रयोग- 
बीजसजातीयालुबन्धानुकरूलोपगमप्रतिकूलापगमादयः सम्भवन्ति । 
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वृद्धिःक्ततभग्नसंरोहरे च भोगोपपादके स्फुटे एव । आगमोध्यंस्मन्‌- 


“नमेदातीरसम्भूताः सरलाजु नपादपाः । : नमेदातोय-संस्पर्शात ते 
यान्ति परमां गतिम्‌? इत्यादि । इमशाने जायते वक्ष: कङ्कग्प्रोप- 
सेवितः? ` इत्यादिश्च (४1२५) यहाँ पर  वृक्षोंका बढ़ना, सूखना, 
क्षतबृक्षके .अंगोंकी पूर्ति, बच्चाकी दवाई आदि यह प्रत्यक्ष बात; ओर 
विशेष-नदीके जलसे वृक्षोंकी परमगति, तथाः अमुक-कमेसे वृक्ष 
बनना दिखलाकर वृक्षको चेतन तथा कमेबन्धनसे . युक्त माना 
गया है। | 

इस प्रकार “पैयाकरण-सिद्धान्तकौयुदी'में “भत्तेरहिंसार्थेस्य न! 
(१४४२) इस वार्तिके “भक्षयति बलीवर्दान्‌ सस्यम्‌? इस्‌ प्रत्युदा- 
हरणमें खेतमें बढ़ रहे हुए सस्य (धान्य)का खिलाना हिंसा साना 
है। हिंसा माननेसे उनकी चेतनता स्पष्ट बता दी गई । इससे पक 
चुके हुए अन्नका खाना अहिंसा सूचित की गई है; उसका चिह्न यह 
है कि-आगे वह नहीं बढ्ते; और सूख जाते हैं। टीकाओंमें- 
“अापोमयः प्राणः! इससे रास्यमें जलमय प्राण भी दिखलाया गया, 
है। इस पर तत्त्वबोधिनीमें लिखा है-- क्षित्रस्थानां यवानां भक्षय- 
माणानां हिंसा ज्ञेया, तस्यामवस्थायां तेषां चेतनत्वात्‌! । यही बात 


'बालमनोरमा'में कही है--सस्यस्य तदानीम्‌ अन्तअनत्वात्‌ तद्भक्षणं - 


हिंसेवः ।  भाष्यकारने भी अहिँसार्थके प्रत्युदाहरणमें “भक्षयति. 
बलीवर्दान्‌ यवान? (१।४।३।२) यह भ्रत्युदाहरण दिया है । इस परः 


कैयटने स्पष्ट किया हे -'क्षेत्रस्थानाम्‌ अंकुराद्यवस्थायां यबानां. : 


भक्षणाद हिंसा अवति। तदवस्थायां केश्चित्‌, चेतन्याभ्युपगमात! „ «७: 


४०३ ्रीसनातनधर्मालौक (४) 


यहाँपर 'केश्चित्‌? शब्द चिन्तनीय है, अर्थात्‌ खेतके अंकुर रूपसें 
ठहरे हुओंको कई चेतन मानते हैं । फिर कॅयटने दूसरोंके खेत 
खिलानेसे भी हिंसा दिखाई हे; पर भाष्यकारको ऐसा इट नहीं, 
अन्यथा वे 'परकीयान? यह शब्द देते । इसीलिए श्रीनागेशभट्टने 
लिखा है--अन्न आद्यसेव युक्तं, भाष्यस्वरसादित्याहुः? अर्थात्‌ 
भाष्यकार खेतकी अवस्था वाले जीवोंको सबेथा चेतन मानते हैं । 
३७ कारिकाकी न्यायसिद्धान्तसुक्ताबलीसें भी वृक्षोंका शरीर सानकर 
उन्हें चेतन माना है, वहाँ आध्यात्मिक प्राणवायुका सम्मक्षत- 
संरोहणके अनुमानसे अस्तित्व माना है। अस्तु। 

इस प्रकार हमारे आचार्योने अनेक वैज्ञानिक प्रन्थियाँ पूवेसे 
ही सुलमा रखी हैं, किन्तु परप्रत्ययनेय-बुद्धि लोग हमारे शाख्रोंको 
पोप-पाखण्डियाँसे बने हुए मानकर उनका अपमान करते हैं । यह 
समयकी गति हे । गाँचाँमै आज सी प्राचीन खियाँ कच्चे फलोंका 
काटना और उन्हें भूनना हिंसा मानती हैं। रातके समय वृक्षका 
पत्ता तोड़नेमें भी वे पापकी शंका करती हैं । इन वातोंमें कितना 
तथ्य है-यह बात विज्ञानाचार्य श्रीजगदीशचन्द्र बोसने विज्ञान 
द्वारा प्रत्यक्ष भी सिद्ध कर दी है । 


जगढीशचन्द्र बसु-महोद्य केम्व्रिज युनिवर्सिटीमें चार वर्ष 
पढ़कर विज्ञानकी सर्वोच-परीक्षा पास करके भारत वापिस आये। 
इन्होंने बहुतसे वैज्ञानिक लेख लिखे, जिनका रायलसोसायटी-द्वारा 
खूब सम्मान हुआ । इंगलेण्डके वैज्ञानिक-संसार पर भी उसका 
भ्रमाव पड़ा | . बहुत परिश्रमके बाद इन्होंने एक यन्त्र बनाया, 
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जिनसे वृक्षोंके सुख-दुःखका अनुभव प्रत्यक्ष होता था । पर यूरोपके 
वैज्ञानिकोंने इस पर विश्वास न किया; क्योंकि वे बृक्षोंको जड़ 
मानते थे । पर वसु-महोद्यने सिद्ध किया कि-जैसे प्रिय और 
अप्रिय बातोंका मनुष्यके.हृदयपर प्रभाव पड़ता दै; वैसे वृक्तॉंपर 
भी। जैसे विष मलुष्योंकेलिए घातक है; वैसे ही बृच्षोंकेलिए भी । 
इस यन्त्रका नाम: 'रसोनेण्ट रिकाडेर? उन्होंने रखा । विदेशी 
वैज्ञानिक हैरान होते थे कि--ऐसा यन्त्र भारतमें केसे वन सका 0 

१६२१ में उन्होंने 'कसकोम्नाफ' यन्त्र बनाया । यह अत्यन्त 
सूक्ष्म वस्तुओोंको दिखलाता था । १६२६ में एक यन्त्र बनाया, 
जिससे स्पष्ट दीखता था कि--बृक्ष प्रतिक्षण केसे बढ़ रहे हैं ९ 
इस यन्त्रसे पता चलता था कि--कोई पुरुष वृक्षपर अपनी सांस 
भी डाले; तो वृक्ष की कितनी हानि होती है । फिर वसु-महोदयने 
वृक्ष तथा अन्य जीवोंकी स्नायुकक्रिया दिखलाई । एक मेंडकको 
पकड़कर उसकी कमरमें बिजलीकी तरज्ञ डाली, इससे उसका 
दाहना पांव हिल उठा; विपरीत-तरंग देनेमें बायां पाँव । यही 
क्रिया उन्होंने लाजवन्ती (शमे-वूटी)के दो पत्तोंपर दिखलाई । 
इससे उन्होंने यह सिद्ध किया कि--जीवों ओर बृक्षोंका स्नायु- 
संघटन समान है । 

वृक्षोमें खादका रस केसे पहुँचता है--इस सम्बन्धमें लोगोंका 
बिचार था कि-पत्तोंका रस भाफ बनता है; ओर पत्ते उसे चूस 
लेते हैं; पर बसु-महाशयने उसे गलत बताया। मरे हुए-से पत्तेपर 
उन्होंने एक गद्य लेप किया, जिससे रस आफ बनकर उड़ न 
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१०४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
"सके । उसमें एक उत्तेजक-रस-डालकर उन्होंने पत्तोंको हरा कर 
दिया । इसप्रकार सजीव पत्तेपर विष डालकर उसे खत कर दिया। 
फिर जब उसपर उत्तेजक रस डाला; तो वह पत्ता फिर हरा 
हो गया । 

फिर उन्होंने एक ओर क्रिया दिखलाई कि--जैसे प्राणियोंका 
“हृदय स्पन्दित होता है, वैसे बृत्षोंका भी। इतना ही नहीं; वल्कि 
यह भी दिखलाया कि--जैसे दवाई देनेसे मनुष्यका लाभ होता है; 
वैसे वृक्षोंका भी। यह भी उन्होंने दिखलाया कि कई वृक्ष 
संजीवनी-शक्तिका संचार भी करते हैं। एक मेंडककी हृदयकी 
गति रुक गई । उससें उक्त वृक्षके रसके इन्जेक्शनसे वह फिर 
जी उठा। 
उनमें अपने इस आविष्कारपर पूण विश्वास सी था। एक 
बार वे पैरिसमें विज्ञान-परिषद्के आगे अपना प्रयोग. दिखा रहे 


थे कि--भयंकर 'पोटेशियम-सायनाड? नामक विष वृक्षको भी. वैसे | 


मार डालेगा, जैसे मनुष्योंको । उक्त विष वहांके . एक रासायनिक- 
` “रृब्य-बिक्रेतासे मंगाया गया । उसने एक भारतीयके अपमानकेलिए 
बैसे रंग वाली खाँड दे दी । जब उन्होंने बह. इंवेत चूर्ण पौधे पर 
डाला, तब उसपर कोई प्रभाव नहीं पड़ा। वैज्ञानिक लोग व्यंग्यपूणे- 
'हँसी हसने लगे। पर्‌इससे श्रीबसु विचलित नहीं-हुए। उन्होंने उस 
कल्पित-विषको खाते हुए कहा कि-यदि इस -“बिष'का. प्रभाव इस 
` पौधेपर नहीं पड़ा; तो सुभपर भी नहीं पड़ेगा । उन्होंने उसे बिना 
: सोचेःविचारे फाँक लिया । उन्हें कुछ मी नहीं हुआ | तब उन्होंने 
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कहा किएक भारतीयके अपमानकेलिए ऐसा किया गया है । तब 
असली विष मंगाकर उन्होंने उसके इन्जेक्शानसे वृक्षको 'मृत' कर 
दिया, फिर संजीबन-रसके इन्जैक्शनसे उसे फिरसे 'जीवित' 
कर दिया । 
आज लोग पूछते हैं कि-वसु-महोदयके इतने जटिल-परिश्रम 
से प्रसुत इस आविष्कारक क्या लाम मिला ? इस पर जानना 
चाहिये कि-जो लोग पहले वृक्षोंको जड़ मानते थे, उनके मुह पर 
थप्पड लगा-एक तो इसका यह लान हुआ । हमारे पूर्वेजोंकी भी 
विज्ञानमें अवाध-गति थी--यह जतलाना-यह दूसरा लाभ हुआ । 
जो वृक्षोंको जड़ मानकर उनके पूजकों पर उपहास करते थे; 
उनकी चुप्पी-यह तीसरा लाभ है । शेष लाभ आगे होंगे । माताके 
गर्भेसे पेदा हुआ बच्चा पण्डित नहीं बन जाता । जब पहले-पहले 
रेलवेइञ्जन बना. था; तो लोग कहते थे कि यह पटरी परसे 
` ,गिरेगा-बहुत सी हानियाँ पहुँचावेगा; पर अब उस रेलगाडीके 
लाभ प्रत्यक्ष हैं । 
कई लोग यह मानते हैं कि-इस आविष्कारसे भविष्यमें 
कृषिमें बहुत बड़ी सहायता मिलनेकी आशा है । जो लोग यज्ञोंमें 
पशु-हिंसा देखकर उससे घृणा करते थे, उसमें बलात्‌. बृच्षों वा 
ओषधियोंका अर्थे करते थे, उन्हें उचित है कि वृक्षके पत्ते एवं 
पुष्प आदिका उपयोग करके भी हिंसक न बचें । इसलिए महाभारत 
- में कहा है" “नहि पश्यामि जीवन्तं लोके कञ्चिद्‌ अहिंसया । 
. सत्त्वैः सत्त्वा हि जीवन्ति दुबेलेबेलबत्तराः। बिना बघं न कुबेन्ति 


१०३ श्रीसनातंनधर्मालोक (४) 


तापसाः प्राणयापनम' (१४२४) उद्के वहवः प्राणाः प्रथिव्यां च 
फलेषु च । न च कश्रिज्न तान्‌ हन्ति किमन्यत्‌ प्राणयापनात्‌? (२४) 
भूमिं भित्त्वोषधीरिछत्वा इक्षादीन अएडजान्‌ पशून्‌ । मनुष्यास्तन्वते 
यज्ञान्‌ ते स्वर्ग प्राप्लुबन्ति च । (१५२८) । 

पर देवकार्ये हवन एवं देव-सूर्तिपूजाकेलिए वृक्ञादियोंका उपयोग 
तथा जन्मान्तरसें उनकी सदूगति शास्त्रकार भी मानते हैँ। जैसे कि 
मनुजीने कहा है--ओपध्यः पशवो इच्चाः ` यज्ञार्थं निधन प्राप्ताः 
प्राप्लुवन्त्युत्सती: (जात्युत्कर्ष) पुनः? (५४०) यहाँ ओषधि तथा 
वृच्तांका यज्ञाथै निधन (मारना) कहकर, उनका अन्य जन्म उत्तम 
बताकर वृक्षोंको चेतन सिद्ध कर दिया है; तय उनकी पूजा जड़पूजा 
सिद्ध न होकर चेतन-पूजा सिद्ध हुई; आर देव-पूजनकेलिए 
उनका उपयोग करके फिर उनके आगोका अपने उपयोगमें 
लाना भी पाप सिद्ध न न हुआ। हाँ, बाहरी दृष्टिसे यह मी 
हिंसा ही है; पर मनुष्य स्वाथी है। यह जैसे अपनी रत्तार्थ ` | 
कीटाणु की हिंसा करता है, मनुष्य-भक्षक शेर-चाघ आदिको 
मरयाता है; खेतमें हानि पहुँचानेबाले जीवोंको मरवाता है । घरमे 
तकलीफ देनेवाले दीमक, जू आदिकी हिंसा करके भी अपने-आप 
को पापी नहीं सममता; वेसे इधर भी समझ लेना चाहिये | पर 
इससे हम हिंसावाले यज्ञोंका समर्थन नहीं कर रहे; वे तो कलियुग 
में वर्जित हैं; हम क्यों उन्हें करनेकेलिए प्रोत्साहन देंगे ? पर यह 
कहते हैं कि--शाखोमें जो ऐसे वणेन आते हैं, उसमें ऋषि- 
सुनियोंका अपमान नहीं करना चाहिये; वस्तुस्थिति सममनी 


पञ्चगब्य-गोमयगोमूत्र ४०७ 


चाहिये । फलतः पीपल आदि बृक्षोंका पूजन शाख्जीय वा लौकिक 
दोनों दृष्टिकोणोंसे साधार ही है, निराधार नहीं । 
(४४) पञ्चगव्य-गोमयगोमूत्र । 

चरणासृतमें पड््वासृतका उपयोग श्रीसत्यनारायणुत्रतकथामें 
प्रसिद्ध है । उसमें दूध, दही, माखन, मधु, और खाँड इनका 
उपयोग होता हे । लोग इस चरणामृतको प्रेमसे पीते हैं; पर 
अपनी शुद्धि-विशेषमें पद्च्गव्यका पान भी आया है; उसमें मधु 
ओर खाँडकी जगह गोमूत्र तथा गोमयका उपयोग होता है । कई 
लोग इससे घबड़ाते हैं; वा नाक-मौंह सिकोड़ते हें । इस अवसर 
पर वे हैदराबाद दक्षिणके 'रिजबी” बन बैठते हैं कि-ये हिन्दु ' 
गायका पेशाव पीते हैं, गायकी टट्टी खाते हैं| पर उन्हें यह याद 
रखना चाहिए कि सव वस्तुएं सवैत्र समान नहीं होतीं । 

हिन्दु-जातिमें गोमय एवं गोमूत्रका विशेष उपयोग होता है । 
कोई व्रत, वा प्रायश्चित्त, वा शुद्धि उसके बिना पूणे नहीं होती। 
प्रसूता हुई खीकी शुद्ध्यर्थ भी इसका प्रयोग होता है। उपाकमै 
बाले दिन भी पञ्चगव्यका उपयोग होता है। गाय इसीलिए तो 
सब प्राणियोंमे उत्तम मानी गई है कि-गायसे उत्पन्न सब वस्तुएँ 
पवित्र और पापशोधक हैं । उसका दूध मन ओर आत्माकेलिए 
विशेष उपयोगी है । इससे रोग दूर रहते हं । उसकी दही हैज्ञेमें, 
तथा. टाइफाईड बुखारमें लाभदायक है। गायके घीसे बुद्धिकी 
वृद्धि, वीयँकी बृद्धि, और आयुकी वृद्धि होती है । गायकी दहीकी 
छाळू विष, बमन, चर्बी, भगन्द्र, प्रमेह, शूल, उद्रके रोग; 


४० श्रौसनातनधर्मालोक () 
पीलिया, अजीण आदिकी दवाई है । इसके प्रयोगसे यौवन बहुत 
समय तक रहता है । इस प्रकार उसके माखनमें सी पुष्टि आदि 
बहुतसे गुण हैं; इसलिए भगवान्‌ श्रीकृष्ण बाल्यावस्थास उसका 
बलात्‌ छीनकर भी प्रयोग किया करते थे। वाल्यावस्थामें उसके 
उपयोगसे शारीर यौवनके बाद तक भी बड़ी-बड़ी वक्ट्वाएँ करने 
तथा ग्रन्थःप्रणयनादिसे होनेवाले परिश्रमसे नहीं थकता; नही 
उसका दिमाग विंगड़ता है । 

गोबरसे जमीनको इसलिए लीपते हैं कि--बीमारी, विषदोष, 
कीटाणुका विकार तथा प्लेग आदि रोग चष्ट हो जाबें । फिनाइलकी 
भांति इसमें भी ठुगेन्धनाशक शक्ति है । लीपनेसे न केवल बहाँकी 
भूमिः बल्कि वहाँकी वायु भौ शुद्ध हो जाती है । इसका यही कारण 
है कि गोबर और गोमूत्रमें पोटास, सोडा, मैगनेशिया, शोरा, 
चूना, लोहभस्म, गन्धक, फासफोरस, एमोनिया आदि अनेक 
पदार्थोके तत्त्व मिश्रित होते हैं; वे उड़कर वायुको शुद्ध करते हैं ।. 

इन पदार्थोमें 'पोटाश? विषहारक है, मलमूत्रको शुद्ध करता 
है, जठराग्निको प्रदीप्त करता है, उद्र-रोग ओर शीत-उ्वरको दूर 
करता है | इस प्रकार सोडा अन्नको पचाता है, मलक्री शुद्धि करता 
है, ओर कफके विकारोंको दूर करता है । मैगनेशिया वात, पित्त, 
अम्ल, प्रमेह और रक्त-दोषोंको दूर करता है । शरीरको निबेलता 
से बचाता है; क्योंकि मैगनेशिया अबरकका मूल. तत्त्व है.। -चूनेके 
गुण भी किसीसे छिपे हुए नहीं । जिन बच्चोंकी माता मर जाती 
है, अथवा जीती हुई भी थोड़े स्तन्य बाली द्वै; उनको गायका. दूध 
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` दिया जाता है । उस दूघके गुरुत्व दूर करनेकेलिए, माताके दूधसे 


सास्याथै उसमें चूनेका पानी मिलाया जाता है । चूनेके पानीसे 
मिले हुंए दूधके पीनेसे शिशुको अनपच-सम्वन्धी विरेचन (दस्त) 
आदि दोष नहीं होता |* - 

गोबरमें लोहभस्म रहती है; वह: वात, कफ, गुल्म, अशे 
(बवासीर), उदर-रोग और रक्तदोषको दूर कर देता है। इस 
प्रकार गन्धक तथा बालुकाद्रव, फासफोरस, अमोनिया आदि 
पदार्थोमें भी अनेक आइचयेकारक रोगनाशक: दिव्यगुण भरे हुए 
हैं। गोमयके तत्त्वोंको पथक-प्थक करनेपर यह पदार्थ यथायोग्य 
परिमाणमें प्राप्त हो सकते हें। | - 

गोवरमें अन्न-आदिके उत्पादनमें भी विशेष शक्ति होती है। 
इसीलिए प्रथिवीमें उसका खाद दिया जाता है। गोबरको शरीरसें 
मलकर स्नान करनेसे खुजली हट जाती है। गोबरकी भस्म पात्रोको 
पवित्र करती है, सर्दी हटाती है। इसलिए साधु लोग शरीरमें 
उसका विशेष लेप करते हैं शीतलाके त्रणमें गोबरकी भस्म लगाने 
से वह सुख जाता है । घीके साथ राख लगानेसे ब्रणकी चिकित्सा 
हो जाती है। गेहूँमें गोबरकी भस्म डालकर रखनेसे घुण नहीं 


` लगता । इस प्रकारके गुणों वाले गोवरका महत्त्व वर्णित नहीं किया 


जा सकता। इसीलिए सनातनधमके माङ्गलिक हवनादि कायोसें 
उसका उपयोग हुआ करता है। . - 

गोमूत्रकी महिमा भी कम नहीं है। शारीरिक भयङ्करतम भी 
रोगोंको अकेले गोमूत्रका उपयोग भी दूर कर सकता हे । गोमूत्र 
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उद्र-रोगोकिलिए तथा श्वास, प्रमेह, मधुमेह, अजीशें तथा जलोदर 
केलिए अव्यर्थ औषध है | कुष्ठरोग और हृदयरोग इसके पानसे 
दूर हो जाता है। गमै किये हुए गोमूत्रको कानमें डालनेसे कानका 
बहना वन्द्‌ हो जाता है । गोमूत्रसे आँखोंके धोनेसे उनकी ज्योति 
बुढ़ापे तक ठीक रहती हे । रघुबंशासें रघुकी नन्दिनी-गायके मूत्रसे 
दिव्यद्ृष्टिकी प्राप्ति प्रसिद्ध है ही। काली-गायके सूत्रको १४ दिन 
तक पीनेसे गलेमें सुन्दर खर उत्पन्न होता है । पेटके कीड़े गोमूत्रके 
पीनेसे मर जाते हे ! इसीलिए प्रसूता-क्लीको उसका पान कराया 
जाता है । 
` गोमूत्र वैद्योंकेलिए टानिक दवाई सिद्ध हो सकती दै, यदि वे 
इसका उपयोग करें । इसीलिए हिन्दुओंके सभी ब्रत-उपवास 
आदिमें गोबर-गोमूत्रसे मिला हुआ गोओंका दूध, घी और दही 
पद्चगव्य-रूपमें प्रयुक्त होता है । 
(४६) गोमूत्रमें गंगाका निवास । 
सनातनधर्मी-संसारमें यह प्रसिद्ध है कि गोमूत्रे गंगा रहा 
करती है-“गोमूत्रे विद्यते गंगा! उससें आजकलके व्यक्ति विप्रति- 
पत्तियाँ उठाते हैं। उसमें रहस्य यह है कि-जब डा० हेकेन्सिनने 
गंगाजलकी परीक्षा की; तब उसे पता लगा कि--गंगाजल हैज्ञाके 
कीटाणुओंको दूर करता है, और उदर-रोगोंको नष्ट करता है, 
ओर स्वास्थ्य बढ़ाता है--इत्यादि । गोमूत्रमै भी वे ही गुण 
. दोखते हैं। वैद्य लोग ओपधिररूपमें गोमूत्रको देकर विविध 
` व्याधियोंको तथा उद्रके रोगोंको दूर करते हैं; तब यह ठीक हुआ 
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क्वि--गोमूत्रे विद्यते गंगा! । तभी तो पापोंके विविध-प्रायम्ित्तोमि . 
पाप दूर करनेकेलिए प्राचीन लोग गोमूत्र एवं गोबरका उपयोग 
करवाते थे, जैसे कि-भनुस्प्रतिमें ऋच्छुसान्तपनमें कहा है-- 
'गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधि सर्पि: कुशोदकम्‌ । एकरात्रोपवासश्च 
कृच्छं सान्तपनं स्मृतम्‌’ (११२१२) इसमें पञ्चगव्यका उपयोग 
तथा उपवास पापशोधक कहा है। पापमें अशुद्धि पेटमें पहुँच 
जाती है। उपवास तथा पञ्चगव्यके उपयोगसे पेट खाली हो 
जानेसे वह पाप सलब्ठार द्वारा निकलकर शुद्धि हो जाती है। 
वैसे तो जह्दा पापका कारण पेट है, वहां रोगोंका कारण भी 
पेट है। गोमून्रपानसे उद्रकी स्वच्छता हो जानेके कारण वह 
रोग दूर हो जाता है, जिगर (यकृत) के बढ़ जानेपर शक्तिके 
अनुसार पांच तोले तक गोमून्नको लवण सिलाकरं पीनेसे यकृत्‌ 
साम्यावस्थामें आ जाता है । तिल्ली बढ़ जानेपर भी इसी गोमूत्रके 
देनेसे लाम होता है । जिगर और तिल्लीकी बृद्धिमें ऊपर गोसूतका 
ताप भी लाभ-कारक है। ई'टको वा ढेलेको आगमे खूब तपाकर 
उसके ऊपर गोमूत्र डाल दीजिये। फिर गोमून्रसे भीगे हुए 
कपड़ेमें उस ई टके टुकड़े वा ढेलेको लपेटकर जिगर एवं तिल्लीके 
सेक करनेसे दो-तीन दिनोंमें जिगर तथा तिल्लीका बढ़ना हटकर 
समता आ जाएगी। 
शरीर में खुजली हो; तो कड्वेजीरेको गोमूत्रमै पीसकर 
लेपनसे खुजली हट जाती है। सफेद कुष्ठ भी गोमूत्रसे हट जाता 
है। रातभें सोनेके समय 'बावची'को गोमून्रमें पीसकर ३वेतकुषठमें 
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गाढ-लेपसे, और प्रातः गोमूत्र-द्वरा घोनेसे इवेतकुष्ठ दूर होना . 
शुरू हो जाता है । परन्तु यह ओषधि बहुत दिन तक करनी पड़ती 
है । पेट बढ़ जानेपर गोमूत्रसे ताप करना पड़ता हे । जिगर अरः 
तिल्लीके बढ्नेसे यदि कोई उद्र-व्याधि पैदा हो जावे; तो पुननेवाके 
काथमें' आधा काथ गोमूत्र मिलाकर पीनेसे उद्र-रोग हट 
जाता है । 
जलोदर-रोगमें भी गोमूत्रका उपयोग सफलताप्रद सिद्ध होता 
है। उसमें आधा-सेर गोमूत्रमें मधु मिलाकर देनेसे ओर आधा 
सेर दूध देनेसे एक महीनेमें ही रोगी स्वस्थ हो जाता है। फिर 
भी जब तक स्वास्थ्य न हो तब तक गोमूत्रका सेवन छोड़ना नहीं 
चाहिये। यदि ऐसा है, तो ऋषि-मुनियोंने ग्रसूता जी आदिके 
लिए तथा मुसलमानादि अशुद्धोंका भोजन खा लेनेसे अशुद्ध 
हुओंकी अशुद्धिके दूरीकरणार्थ जो कि पद्चगंव्यका उपयोग 
शुद्धयर्थ बताया है, इससे उनका भीतरी मल दूर हो जावे; तो 
आश्चर्यकी कोई बात नहीं । तो जो कि बृहत्पराशरस्म्ृतिंमें लिखा है 
कि-- प्रस्तावे (गोमूत्रे) जाहृवीजलम्‌" (५।३८) “गोमूत्रे बिद्यते गंगा” 
इत्यादि; सो गंगाजलवाले सभी गुण होनेसे वह बात यथार्थ 
सिद्ध हुई। 
(४७) गोबरमें लच्मीका निवास | ' 
महाभारतके अनुशासन-पवेस्थ दानधर्मं लक्ष्मीके प्रति 
गोओंका वाक्य प्रसिद्ध.हे--“अवड्यं मानना कार्या तवास्मासियेश- 
स्विनि | शक्रन्मूत्रे वस त्व॑ भो | पुण्यमेतद्धि नः शुभे’ (८२1२४) 
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लक्ष्मीने कहा था--दिष्ट्या प्रसादो युष्माभिः कृतो मेञ्नुमह्वात्मकः । 
एवं भवतु भद्रं वः पूजितास्मि सुखप्रदाः (५२।२४) इसमें यह वताया, 
गया है कि--गोओंने कृपा करके लक्ष्मीको कहा था कि-तुम हमारे 
मूत्र, ओर गोवरमें रहो; इससे तुम्हारी चञ्चलता दूर होगी। 
सनातनधमेके आचार-विचारोंमें यह विशेषता हे कि--उनसै जहां 
अदृष्टफलकता हुआ करती है; वहां दृष्टफलकता भी होती है । 
अद्ष्टरूपसे उसमें लक्ष्मीकी अभिमानिनी देवता -निवास किया 
करती है, और दृष्टरूपमें उसमें लक्ष्मी भी निवास करती है । 

इसमें तात्पये यह है किं-भूमिमें जव खेती होती रहती हो; 
उसमें भूंमिकी उत्पादक-शक्ति क्रमशः चण होती हुई नष्ट हो जाती 
है । यह बात अमेरिकाके वैज्ञानिकोंने अनुभूतं की । तब, उन्होंने 
भूमिकी उत्पादनशक्ति बढ़ानेकेलिए उसमें गोमूत्रसे सने हुए गोवर 
का खाद भूमिमें डाला । जब भूमिकी उत्पादनशक्ति बढी; तो उसके 
कारण गेहूँ भी प्रचुरमात्रामें बढ़ी, इसलिए गेहूँको संस्क्रतसें “गोधूम? 
कहते हैं । इस प्रकार गोवरके ही खादसे रुईकी खेती बढ़ती है। 
गेहैकी बृद्धिसे अन्नकी बृद्धि तथा रुईकी इडिसे वखकी वृद्धि होने 
पर संसारकी अनिवायें-आवश्यकताओंकी पूर्ति होजानेसे लक्ष्मोकी 
प्राप्ति प्रत्यक्ष है । वह लक्ष्मी हमारी सदा स्थिर रहेगी । इस प्रकार 
“गोमये विद्यते लक्ष्मी: यह ठीक ही है | 

गोबरके उपलोंके होनेपर हमें ईन्धन लेनेकी आवश्यकता 
नहीं पड़ती, उसकी भस्मसे ही पात्रोंकी शुद्धि होजानेसे हमें पात्रः 
शोधक यन्त्रोंकी आव्यकता नहीं रहती। इस प्रकार लक्ष्मीके 
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हमारे पास ही रहनेसे 'गोबरमें लक्ष्मीका निवास? यह कथन यथार्थ 
ही सिद्ध हुआ | पर आजकल हम ऐसा नहीं करते; उसके फल- 
स्वरूप हमारी लक्ष्मी भी खिंची हुई विदेशोंमें चली जा रही है। 
बूढ़ी वा अपाङ्ग गो यदि दूध नहीं देती; तो गङ्गाजलरूपभे तथा 
ओषधिरूपमें हमें गोमून्न तो देती है; इससे रोग दूर होजानेसे 
हमें बिलायती-दवाइयां मंगाकर लक्ष्मीको विदेशमें भेजनेकी 
आवश्यकता नहीं रह जाती । इस प्रकार वह लक्ष्मीहप गोवरभी 
तो देती है । तब उस वृद्धाका पालना भी हमारेलिए भाररूप नहीं 
सिद्ध होता । वेसी गोओंको कसाइखानेमें भेजनेकी सम्मति देने 
वाले कृतघ्न लोग अंग्रेजोंके मानसिक-दास होनेसे भारतसे अपने 
धनको बिलायतभें भेजनेके एजेण्ट बने हुए हें-यह बात भारतीयों 
को कभी नहीं भूलनी चाहिए । 
(४८) पूर्वेदेशाकी ओर भोजनका विज्ञान । 
हम यहां तक प्रातःकालके आचार प्रायः बता चुके । अब 
पाठक मध्याहमें भोजनकी तैयारी कर रहे हैं; अतः उस समयके 
आचार-विचारोंपर भी गम्भीर दृष्टि डालें । 
` पूवेदिशासे प्राणशक्तिका अभ्युदय होता हैं । हमारा प्राणखरूप 
सूयं पूवेदिशासे ही उदित होता हे । अतः उसकी दिशाकी ओर 
भोजन करनेसे भी हमारी प्राणशक्ति बढ़ेगी, और उससे आयु 
बढ़ेगी--यह स्वाभाविक है । डा. जाजे कहते हैँ कि--उत्तराभिमुख 
भोजन करनेसे विद्य तुका प्रवाह धमनियोंमें अत्यन्त वेगसे चलता 
है; अतः उत्तराभिमुख भोजन उतनी आयु नहीं देता, जितना कि 
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पूर्वेमे । अतः आयुष्यं प्राङ्ुखो मुङ्क्ते” (२७२) यह मनुस्म्रतिका 
वचन ठीक सिद्ध हुआ। | 
(४६) हस्तपादादि-शुद्विका विज्ञान । 
भोजन करनेसे पूवे हाथ-पांब आदिको सदा जलसे थो लेना 
चाहिए । उसमें कारण स्पष्ट है । हाथमें कमी सक्खी आदि वेठ 


गई; वा हमने कहीं हाथ अशुद्ध स्थानपर रखा; तो हाथमें विष वा 


अन्य अशुद्धि रह सकती है । यैसे भी किसी पविन्न-वस्तुको छूना 
हो; हुस्तप्रज्ञालन अवश्य कर लेना चाहिये | इससे हाथमें भीतरी 
उष्मा प्राप्त होजानेसे उसपर के अशुद्धःपरमाणु दग्ध हो जाते हैं। 
पवित्र करनेमें जलसे बढ्कर और कोई नहीं। भोजनका पात्र 
खानेके लिए जहाँ रखना है; वहाँ भी जलसे लेप कर डालना 
चाहिए-इससे प्रथिवीकी भीतरी उष्माके उद्ठमनसे प्रथिवीपर के 


` संक्रामक-कीटाणु दूर हो जाते हैं। इससे भोजनमें अशुद्ध-परमाणु 


नहीं पहुँच पाते। प्रातः पाकशालाकी भूमिमें जलसे लीपनेका 
रहस्य भी यही है। 

भोजनकेलिए कहा है--आद्रेपादस्तु भुञ्जीत नाद्रेपादस्तु 
संविंशेत्‌। आद्रेपादस्तु भुञ्जानो दीघेमायुरवाप्लुयात्‌ (मु. ४1७६) 
यहाँपर पैर गीले करके भोजन करनेसे दीर्घायुकी प्राप्ति कही है । 
इसमें वैज्ञानिक रहस्य यह है कि-उससे भीतर कुछ उष्णता 
उत्पन्न होती है, वह ऊपर उठकर पेटमें संचित हो जाती है, उससे 
भोजनकी पाकक्रियामें सहायता मिलती है । भोजन ठीक पच जावे; 
तो कोई रोग नहीं होता । रोग न होनेसे दीधे-आयु होगी ही । भोजन 
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- कस्ते हुए श्वास-प्रधासकी गति बढ़ जाती है। श्वासादिका बढ़ना 
आयुकेलिए हानिकारक है | हाथ-पांव धोनेसे वह गति कम हो 
जाती है, और विद्य तःशक्ति उत्पन्न होनेसे भोजनकी पाकक्रियामें 
सहायता-प्राप्त होती है । 
(५०) भोजनमें यौनका विज्ञान । 
` -- भोजनमें चुप रहनेका रहस्य यह है कि--भोजन करते हुए 
लार हमारे मुंखमें उत्पन्न होती है, उससे भोजनकी परिंपचनक्रिया 
सम्पन्न होती है। उस समय यदि बातचीत की जावे; तो वह लार 
- भोजनकेलिए पर्याप्तसात्रामै न बन सकेगी; क्योंकि उसका कुछ 
` उंपयोग बोलनेमें भी होगा । इससे मुखके सूखनेपर बीच-बीचमें 
` पानी पीना पड़ेगा, जिससे वातदोषकी उत्पत्ति हो सकती है । और 
' खाते हुए बोलनेसे मुहसे वाहर थूक गिरती है; .दूसरे पर वा 
` अपने भोजनपर पड़ सकती है। उंस समय बातचीत करते हुए 
-जीमके कटनेका डर भी रहता है, क्योंकि मन सदा एक इन्द्रियके 
साथ रहता है। दूसरी इन्द्रियके साथ उसे वलात्‌ जोड़नेमें कई 
हानियाँ तथा भोजनकी अनपच हो सकती है. । 
(११) आहार-शुद्धिका धर्मसे सम्बन्ध । 

हमारा धमे आचार-विचार, आहार तथा व्यवहार इन चार 
वस्तुओं पर निर्भर है । इनमें आहारकी तो मुख्यता है ही; क्योंकि 
प्रसिद्ध है--जेसा खावे अन्न, वैसा होने तन और मन? तो जैसा 
आहार होगा; वैसे मन ओर वुद्धि होंगे। जैसे मन और बुद्धि 
* होंगे; वैसे विचार होंगे। जैसे विचार होंगे, वैसे ही आचरण 
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होंगे । जैसे आचरण होंगे; वैसा ही दूसरोंसे व्यवहार होगा । . 
` व्यवहारशुद्धि रहनेपर कोई अशान्ति वा अव्यवस्था नहीं हो 


पाती । अव्यवस्था दूर रहनेसे दुःख भी नहीं रह पाता । तब जो 
लोग कहते हैँ कि--सनातनधर्मियोंने भोजनका भी धमेसे सम्बन्ध 
कर दिया है--यह आक्षेप अवहुश्रुतताका फल है। 'अन्नदोषाच्च 
सत्युर्विप्रान्‌ जिघांसति? (४४) मनुजीने यहाँ पर अन्न-दोषसे ही 
सृत्युकी प्राप्ति कही है । 

श्रतिमें आता है--“यद्दे मनसा ध्यायति; तद्‌ वाचा बदति, यद्‌ 
वाचा वदति, तत्‌ कमेणा करोति’ जैसा मनमें विचार उत्पन्न होता 
है, वैसा ही वाणीसे बोला जाता है । हमारी वाणी जैसा बोलेगी; 
कमै भी वेसा ही किया जायगा। तब सारा विचार एवं कमे मनपर. 
निर्भर हुआ; ओर मन निर्भर हुआ आहारकी शुद्धिपर । तभी तो 
छान्दोग्योपनिषद्भें अन्नकी शुद्धिपर बल देते हुए कहा है-- 


` “आहारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः सत्त्वशुद्धौ भरवा स्म्रतिः। स्मृतिलस्भे 


सवेम्रन्थीनां विग्रमोत्तः? (७२६1२) "अन्नमयं हि सोम्य | मनः, 
झापोमयः प्राणः, तेजोमयी वाकू! (६।५।४) यहाँ पर मनका अन्नसे 
बनना कहा है; जब कि हमारे सब काये मनके आश्रयसे होते हैं; 
तब मनके चिष्पादक अन्नकी शुद्धिपर हमें विशेष ध्यान देना 
चाहिये । अन्नकी शुद्धि होनेसे अन्तःकरणकी शुद्धि कही हैः उससे 


` निइचलःस्मृतिका ग्राप्त दोना और निरचल-स्मृतिसे सब बन्धनोंका 


नाश कहा है । 
यही बात पाशुपत-त्रह्मोपनिषतूमें भी कही हेअभच्यस्य 
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निवृत्त्या तु विशुद्ध हृदयं भवेत्‌ । आहारशुद्धौ चित्तस्य विशुद्धिभेवति 


स्वतः (३६) चित्तशुद्धौ क्रमाउज्ञानं त्रुट्यन्ति ग्रन्थयः स्फुटम्‌ । अभक्ष्यं 


ब्रह्मविज्ञान-विहीनस्येब देहिनः? (३७) । हम संसारमें जो भी काये 
करते हैं; बह अपने मन, वाकू तथा प्राणोंके सहयोगसे करते हैं । 
यदि यह हमारे मन आदि शुद्ध हैँ, तो हमारे कार्ये सी शुद्ध होंगे । 
यदि यह अशुद्ध रहेंगे; तो हमारे काये भी । इस कारण हमें अपने 
मन, वाणी और प्राणोंके उत्पादक अशन, पान, घृत आदिकी 
शुद्धिमे भी ध्यान देना चाहिये । यह केवल कथनमात्र ही नहीं; 
किन्तु इसमें भी विज्ञान हे । जैसा कि छान्दोग्योपनिषद्में आरुणि 
उद्दालकने ३वेतकेतुको कहा है-“अन्नमरितं त्रेधा विधीयते । तस्य. 
यः स्थविष्ठो धातुः, तत पुरीषं भवति । यो मध्यमः, तद्‌ मांसम्‌। 


योऽणिष्ठः, तद्‌ मन? (६।५।१) यहाँ खाये हुए अन्नके स्थूल-भागसे ` 


मल, मध्यमसे माँस, अत्यन्त-सूच्म-भागसे मन बनना कहा है। 
इसलिए प्रसिद्ध है, जिसा खावे अन्न, वैसा होवे मन? | 

अन्नके साथ जलपान भी तो होता हे; अब उसके तीन भाग 
वताते हँ--आपः पीताः त्रेथा विधीयन्ते । तासां यः स्थविष्ठो धातुः, 
तदू मूत्रं भवति । यो मध्यमः, तद्‌ लोहितम्‌ । योऽणिष्ठः स प्राणः? 
(६1४२) यहाँ जलका स्थूलभाग मूत्र, मध्यम रक्त, सूच्म-माग प्राण 
वनता है-यह कहा है--यह प्रत्यक्ष तथा अनुभव-सिद्ध बात है । 


जब हमारा शरीर रक्त और प्राणके सहारेसे है; तो पान-शुद्धिमें | 


भी हमें बहुत ध्यान देना चाहिये। “आपोमयः प्राण? (६४।४) । 
अन्नके साथ घृत आदि तेजस-पदार्थ भी खाया जाता हैः 


आहार-शुद्धिका धर्मसे सम्बन्ध १३ 
उसके परिणामभें उद्दालक तीन भेद बताते हैं-तेजोऽशितं तरेधा 
विधीयते । तस्य यः स्थविष्ठो धातुः, तदू अस्थि भवति । यो मध्यमः, 
स मञ्जा। योऽणिष्ठः, स वाक्‌? (६।५।३) 'तेजोमयी वाकू (६५४) 
यहाँ घृत आदि स्निग्ध-वस्तुका स्थूल-माग अस्थि मध्यम-भाग मज्जा, 
ओर सूच्म-भाग वाणी हो जाता है-यह कहा है । हमारा सांसारिक 
कायै मन, प्राण एवं वाणीसे चलता है; तव उसमें मुख्य कारण 
अन्न ही हुआ। यदि अन्न सात्त्विक होगा; तब मन भी सात्त्विक : 
होगा । जब मन सात्त्विक होगा; तब विचार भी सात्त्विक होंगे । 
विचार सात्त्विक होंगे तो आचार भी, और आचारसे व्यवहार 
भी सात्त्विक होंगे-यह सिद्ध होगया। अतः अन्न-शुद्धि विशेष 
अपेक्षित है । 

सात्त्विक-भोजनसे शरीर स्वस्थ एवं हलका रहता है, चित्त . 
प्रसन्न रहता है। साधारणतः देखा जाता है कि- अन्न न खानेसे 
मन दुबेल हो जाता है, चिन्तन-शक्ति नष्ट होती हुई दीखती है। 
अन्न खानेसे मन सबल और चिन्तन-शक्ति बढ़ती हुई दीखती है । 
यह अन्न यदि सात्त्विक होता है; तो मन, बुद्धि, प्राण ओर शरीर 
सात्त्विक होते हैं । यदि अन्न तामस होता हे, तो मन, बुद्धि, शरीर 
आदि तामस होते हैं । केवल अन्न हो तामस हो--यह भी नहीं; 
यदि अन्नका खासी भी तामस है; तब भी उसका प्रभाव होता है । 
भीष्मपितामहने दुर्योधनका पापान्न खाया, इससे उनका ज्ञान लुप्त 
हो गया। द्रौपदीके वख्राकषेणके समय वे इसीलिए द्रोपदीकी रक्ष 
न कर सके । इससे स्पष्ट हे कि- भोजन सप्पात्रका स्वीकार करना 
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चाहिए; असत्‌का नहीं । 
सत्‌-पुरुष भगवानसे प्रोक्त देवी-सम्पत्ति वाले होते हैं (गीता 
१६।१-३) आसुरी-सम्पत्ति वालोंमें शुद्धता आदि नहीं होती--“न 
शौचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते’ (गीता १६।७) उसमें शोच- 
के विषयमै योगद्शेनके व्यासभाष्यमें कहा गया हे--'तत्र शौचं 
सृजलादिजिनितं मेध्याउभ्यवहरणादि च वाह्यम्‌? (२।३२) यहां शुद्ध 
भोजनका खाना सी शौच (शुद्वता)में शामिल किया गया है। तामस- 
'भोजनके खानेसे त्रह्मचये, धारणा, साधन आदि कठिन हो जाते 
हैं। राजसिक-अन्न खानेसे मन एबं बुद्धि चञ्चल हो जाते हैं। 
“अतः पवित्र और सात्त्विक अन्न खाना चाहिए । | 
रसयुक्त, घृताक्त, स्थिर और हृद्य, आयुः, सत्त्व, बल, आरोग्य, 
:सुख, और प्रीति बढ़ानेवाले पदार्थे सात्त्विक होते हैं (गीता १७८) 
कडचे, खट्टे, बहुत गमे, तीदण, रूखे, दाह उत्पन्न करनेवाले पदार्थ 
राजस होते हूं, उनका परिणाम दुःख, शोक एवं रोग है । (१७६) 
बासी, रसहीन, ढुगेन्धित, चार-पांच घण्टोंका पड़ा हुआ; .जूठा 
ओर अपवित्र आहार-तामस होता है (१७१०) । मनुजीने कई 
पदार्थ अभक्ष्य कहे हैं; उनका भी प्रयोग उचित नहीं, जैसे कि-- 
“लशुनं गृञ्जनं चैव पलाण्डु' कवकानि च। अभक्ष्याणि छ्विजातीनाम- 
| ेध्यप्रमवाणि च? (४४) लहसन, प्याज़, कुकुरसुत्ता आदि पदार्थ 
“बर्जित हैं। गृञ्जन एक कन्द होता है, 'जिसके पत्तेकी नसवार 
` बनती है । कई इससे गाजर लेते हैं, कई शलगम। पर इनमें 
; ताससपन मालूम नहों होता । गाजर पौष्टिक है, पर शायद काम- 
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वर्धक होनेसे इसे तामसोंमें गिना गया हो। कन्नौजमें गाजर तो 
नहीं खाते, पर लहसन खा लेते हैँ, यह अनुचित है । लहसुन 
ओर प्याज्ञ यद्यपि कई वातादि-दोपोंके दूर करने बाले हैं, पर 
झत्यन्त-उत्तेजक तथा दुगेन्धित होनेसे भक्ष्य नहीं। मन, बुद्धि, 


. शरीर, प्राण, आत्मा इनको कुविचारपूणे करते हैं । बुद्धि-आदिकी 


सलिनतासे कामसंचार, ब्रह्मचयेनाश, पशुभावकी वृद्धि, चित्तकी 


` चंचलता उनसे होती है, -जिससे आध्यास्मिक-उन्नतिका मागे रुक 


जाता है । इस कारण धमै-शाख्रमें कदन्नके भक्षणका निषेध किया 
गया है । 

परस्पर जूठा खाना भी ठीक नहीं, इस प्रकार एकके संक्रामक 
कीटाणु तथा रोग दूसरेमें बहुत शीघ्र संक्रान्त हो जाते. हैं। 
ग्लानि तथा अपवित्रता तो होती ही है। इसीलिए 'नोच्छिष्टं 
कस्यचिद्‌ दद्यात्‌ नाद्याच्चेव तथान्तरा’ (२।५६) इस वाक्यमें मनुजी 
ने निषिद्ध किया है, आहारपर हमारे शाख्रकारोंने बुत कन्ट्रोल 
लगाये हैं; क्योंकि--आहारका धमैसे निकट-सम्वन्ध है । 


(५२) भोजनसे पूर्व ग्रास रखना अग्निमें डालना, 
काकबलि आदि विज्ञान । 
हम जब भोजन करते हैं; तब अपने देवको भी''त्वदीय॑ बस्तु 
गोविन्द | तुभ्यमेव समपेये? इस न्यायसे पहले निवेदन करना 
उचित है कयोंकिं-हस देवोंका दिया ही 'तो खा रहे हैं। वेदमें 
कहा है--नायेमणं पुष्यति नो सखायं ` केवलाघो भवति केवलादीः 
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(क्र. १०।११०६) अर्थात्‌ अकेला भोजन करे; न तो अयेमा (यह 
अपने इष्टदेवताका उपलक्षण है वा देवाधिदेवका) देवको पहले 
खिलाता है; न सखाको$ केवल अपना पेर भरनेवाला पापी माना 
जाता है । यही वात भगवद्गीतामें कही गई हे--अघ॑ स केवलं 
भुङक्ते यः पचत्यात्मकारणात्‌' (३।१३) । मबुजीने भी कहा है-- 
‘देवान्‌ ऋषीन्‌ मनुष्याँश्च पितुन्‌ गृह्याश्च देवताः । पूजयित्वा ततः 
पश्चादू गृहस्थः शेषभुगू भवेत्‌ । अघं स केवलं भुङक्ते थः 
` पचत्यात्मकारणात्‌ । (३।११७-११५) 

अन्य वात यह है कि हमारे घरोंमें चक्की, चूहा, झाडू, जल 
का घडा, ऊखल-मूसल आदिसे जीबोंकी इत्या अनिवायेतासे हुआ 
करती है । मनुजीने इन्हें “पञ्च सूना? (पांच कसाईखाने--३।६८ 
कहा है; उनके प्रायरिचत्ताथे ब्रह्मयज्ञ, पित्यज्ञ, देवयज्ञ, भूतयज्ञ, 
नृयज्ञ इन पञ्चसद्दायज्ञोंका विधान (३।६६-७१) किया है। इनमें 
पिठृयज्ञमें बलि-वैश्वदेचमें आकीट-पतज् सबको भोजन देना कहा 
है। और यह सब वर्णोको करना कहा है। वेद-पुराणादिका 
पठन-पाठन ब्रह्मयज्ञ है । इनमें पुराणका पठन शूद्रकेलिए चरितार्थ 
है। पितरोंका तपण पिठ्यज्ञ है । हवन देवयज्ञ है, बलिवैश्वदेव 
भूतयज्ञ है, अतिथिको भोजन खिलाना अतिथियज्ञ है। आजकल 


के देशकालानुसार इन पळ्चमहायज्ञांको कोई नहीं करता। इसमें - 


दो-तीन सुगम प्रकार 'पुराणमित्येव न साधु सर्व, न चापि सर्द 
नवमित्यवद्यम? इस न्यायसे किये जाते हैं । बह यह कि--अङ्गी 
भगवानूके आगे भोग धर दो; तो उसके सब अंग तृप्त हो जाएंगे, 
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द्रौपदीने एक शाकका पत्ता ही तो भगवान्‌-कृष्णकों खिलाया था । 
विश्वम्भरकी तृप्ति होनेसे विश्व-भरकी तृप्ति हो गई थी। आनेवाले 
अतिथि दुर्वासा आदि के पेट भी फूल गये थे, वे खाने ही नहीं चाये 
.कि कहीं अम्बरीष-भक्तकी भांति युधिष्ठिर भी हमें तंग न करें। 
वैसे तो दुर्योधनने उन्हे द्रीपदीके खा चुकनेपर मिजवाया था कि उस 
समय पांडव इन्हें खिला न सकेंगे; तव दुर्वासा शाप देकर उन्हें अस्म 
कर डालेंगे । पर द्रौपदी-द्वारा श्रीकृष्ण-भगवानको सूयेसे दी हुई 
बटलोईमें लगे शाकके एक पत्तेको खिलानेसे ही सारा संसार तृप्त 
होगया था । अतः भगवन्मूर्तिको भोग लगानेसे ही पञ्चमहायज्ञ 
हो जाते हैं । 

अन्य “लघूपायोस्ति भूतले? यह है कि पञ्चमहायज्ञोके प्रतिः 
निधिखरूप पाँच आस रखे जावें; वे प्रास तथा घी आदिं सबके प्रति- 
निधि अग्निमें समर्पण कर दिया जाय; वा गौ को खिला दिया जावे । 
पितुकायैमें तो काकबलि भी देनी पड़ती है । इन बातोंसे जहाँ 
हमें शास्त्राज्ञाके "स्वल्पमप्यस्य घसैस्य त्रायते महतो भयात्‌? (गीता 
२1४०) 'कुळ' पालनसे धमे प्राप्त होगा; वहाँ लौकिक लाभ भी बहुत 
होगा । वह यह कि हमने जो भोजन करना है; कई कारणोंसे वह 
भोजन विषमय भी हो सकता है । यदि वह हमारे अन्द्र गया; तो 
हमें हानि पहुँचावेगा ।. राजाको तो सदा विषका डर ही बना रहता 
है; तब यह ग्रासस्थापना तथा आसाँका' अरिनमें डालना, वा 
कौवेको खिलाना उस विषकी परीक्षाका साधन भी बन जावेगा; 
अन्य भी बहुतसे लाम प्राप्त करावेगा। 
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इस बातको इस प्रकार सममिये-यदि भोजनमें विष होगा; 
तो जो ग्रास हम रखेंगे, तो उसपर बैठने वाली मक्खियाँ मर 
जाएँगी; वा निर्जीव-सी हो जाएँगी। फिर जो कि ग्रासोंको पूये अस्तिमें 
डालेंगे; उससे जहाँ देवताओंके सुख-अग्निमें डालनेसे देवपूजा 
होगी; वहाँ यदि भोजन विषमय है; तो उसकी नीली-लपट होगी; 
ओर बहुत बुरी दुगैन्ध फेल जाएगी। काक-वलिका यह लाभ है 
कि--कौवा बिषमय ग्रास नहीं खाता; इससे भोजनकर्ता सावधान 
हो जाएगा। अन्य भी परीक्षा हैं ।. बन्द्रको भी बह आस यदि 
विषमय है-तो ग्रास देनेसे वह मुंढ और ढंगका बना लेता है-- 
सचलता है । बड़ा चंचल हो जाता है। चकोरको डालनेसे उसकी 
आँखें लाल.हो जाती हँ--आयुर्वेद-म्रन्थों में. इन वातोंका निरूपण 
आया है। . 
यदि विष भोजनमें न भी हो, तब आगे ग्रास-स्थापनका 
लौकिक लाभ यह होगा कि यदि उस स्थलमै च्यूटियाँ इधरसे 
उधर घूम रही होंगी; तो उनका भोजनकी थालीमें आना सम्भव 
है। यदि वे पाँच-प्रास थालीके आगे रखे होंगे; तब वे च्यूँटियाँ 
वहाँ इकट्टी हो जावेंगी, भोजनकी थालीमें नहीं आवेगी । इस प्रकार 
अन्य भी लौकिक लाभ बहुत सम्भव हो सकते हैं। गो-मास भी 
नियमतः रखना चाहिये, इससे गायका पालन होता है। आस 
रखकर फिर आचमन करके भोजन प्रारम्भ करना चाहिये-- 
“अइनीयाद आचम्य प्राङ्मुखः शुचिः (मनु० २४५१) आचमनसे ` 
भीतर आद्रेता हो जाती हैः. इससे चबाये हुए म्रासको भीतर प्राप्त 
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होनेमें सुविधा होती है। क 
(४३) सिर वन्द करके भोजन न करना | 
मनुजीने कहा है--“यद्‌ वेष्टितशिरा भुक्ते यद्‌ भुक्ते दक्षिणा- 
मुखः। सोपानत्कश्च यद भुक्ते, तद्‌ वे रक्षांसि मुझे! (३।२३८) 
यहाँ सिर पटके (साफे) आदिसे वन्द करके -ओऔर जूता-समेत 
भोजन करनेसे वह भोजन राक्षसोंको मिलता है--ऐसा कहा है । 


. इस अर्थवादमें भी रहस्य है । वह यह कि-भोजन खाते हुए जो 


ऊष्मा (गर्मी) सम्पूणं शरीरमें पैदा होती है, उस (उष्मा)के निकलनेके 
दो मुख्य मार्ग हैं, एक सिर, दूसरा पाँव । यदि यह दोनों बन्द होंगे; 
ओर वह उष्मा इन स्थानोंमें पहुँचकर बाहर .निकलनेका जोर 


` लगावेगी । पर दोनों मागे वन्द होनेसे वह उष्मा प्रकुपित होकर 
` -चल-प्रयोग करेगी; इससे सिर तथा पैर, वल्कि सारे शरीरकी 
` हानि होगी । पांओमें जूता चमेमय होनेसे वह दुगैन्धित-परमाणुओं 


को भी भोजनके समय डालता रहेगा, ऊष्मा भी निकलने न देगा; 
इसलिए भी उस समय जूते पहरे रहना उचित नहीं। अन्य 
निकलनेका मागे है-गुप्त इन्द्रिय, तथा गुदेन्द्रियका छिद्र | भोजनके 
वाद लघुशंका अवश्य करनी चाहिये, उस मागेसे भी ऊष्मा 
निकलेगी । गुदाप्रदेशसे तो वह अपानवायु आदिके द्वारा निकलती 
ही रहती है; तथापि उस समय कोपीन (लंगोट) कसा हुआ भी 
न होना चाहिये । 
(५४) कपड़े उतारकर वा रेशमी वख्रसे भोजन करना । 
हम पूरै कह चुके हैं कि भोजन करते हुए शरीरेभें प्रचुर 
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मात्रामै ऊष्मा उत्पन्न होती है; उसे रोमकूपोंसे वाहर निकलनेका 
अवसर भी देना चाहिये। उसमें कपड़े उतारकर भोजन करना 
भी एक उपाय है । वस्न पहिने हुए होनेपर रोमकूपोंपर आवरण 
पड़ा होनेसे ऊष्माके निकलनेमें वाधा पड़ेगी । बह्‌ यदि आवरण- 
वश भीतर रहे; तो हानि पड़ेगी। इसीलिए व्यायाम करनेके 
अवसर पर भी भीतरी उष्माके निकलनेकेलिए कपड़े उतारे जाते 
हैं। अथवा यदि कसे हुए कपड़े न हों; तो वह वाष्प सीतरसे 
निकलती तो रहेगी, पर वह कपड़ोंमें लगेगी । एक तो उससे कपड़े 
खराव होंगे; दूसरा वे शरीरमें लगे होनेसे बह स्वेद-रूपसें निकली 
बाष्प फिर शरीरको खराब करती रहेगी; क्योंकि वह मलरूपमें 
जम जावेगी; तब रोमकूपोंके वन्द हो जानेसे कितनी हानि हो 
सकती है--यह स्वयं सोचा जा सकता है। इसलिए बीमारको जो 
पसीना आता रहता है उसे एक खच्छ-कपड़ेसे साफ करते रहना 
पड़ता है; नहीं तो मलरूपमें जम जानेसे उसकी हानि होती है । 
. कपड़े उतरवा देना भी उसे बाहिरी वायुके लगनेका डर होनेसे 
विपदूजनक होता है। हाँ, उसके कपड़े बदलवा दिये जाते हैं । 
कई लोग भोजनके समय कपड़े उतारनेमें अन्य कारण बताते 
हैं; उनका आशय यह है कि-हमने भोजन करना हैः उसमें 
शुद्धता अपेक्षित होती हे । अशुद्धतामें भोजन नहीं किया जाता | 
धोती तो हम प्रतिदिन धो लिया करते हैं । ऊपरके कमीज आदि 
वस्त्र भेले दोनेसे पूर्वे हम नहीं धोते। उनका अशुद्ध होजाना भी 
सम्भव दो सकता है । अतः धोती न उतारकर अन्य बस्त्र भोजनके 


भोजन-नियम ४२७ 


समय उतार देने चाहिये । यदि वह सम्भव न हो तो रेशमी वा 
ऊनी-सस्त्र होना चाहिए; वह भीतरी शक्तिको सुरक्षित रखता है, 
ओर बाहरी शक्तिके परिणामको दूर करता है । क्‍योंकि भोजन 
करते समय शारीरके प्रत्येक यन्त्रांकी क्रिया होने लगती हे; इसलिए 
बाहरी वायुकी बाधा रोकनेकेलिए ओर अन्दरकी शक्ति सुरक्षित 
रूपसे काये करती रहे 'नान्नमद्यादेकवासाः' (मनु० ४४४४) एक 
केवल धोती पहनकर भोजन नहीं करना चाहिये, एक रेशमी 
दुपट्टा अपरसे ओढ़ ले, वा उपवस्त्र रख ले इससे कमीजकी 
भांति रोमकूप सवथा आवृत भी नहीं रहेंगे; और वाहरी 
'बाधाओंका प्रभाव भी शीघ्र नहीं पड़ता । 
(४४) भोजन-नियम 

भोजनके कई नियम शास्त्रोंमं वताये गये हैं--न भुख्जीतो- 
दूधृतरनेह नातिसौहित्यमाचरेत्‌। नातिप्रगे, नातिसायं न सायं- 
रातराशितः (मनु ४६२) “न भिन्नभाण्डे भु जीत न भावप्रतिः 
दूषिते? (४६५) “शयनस्थो न भु जीत; न पाणिस्थं न चासने’ 
(४।७४) 'सर्व च तिल-सस्बद्ध' नाद्यादस्तमिते रबी’ (४1७७) 
आद्रेपादस्तु भुजीत नाद्रेपादस्तु संविशेत्‌; (४७६) 'नान्नमद्याद्‌ 
एकवासाः? (४।४५) अर्थात्‌- (क्र) भोजनका स्नेह (चिकनाहट) 
निकालकर न खावे; क्योंकि सार-भाग निकल जानेसे शेष भोजन 
निस्सार हो जाता है । माखन-मिली हुई लस्सी पीनेसे जो लाम 
है; वह अलग. कियेसे नहों । (ख) बहुत तृप्त होकर भोजन भी 
न करे--इससे बहुत बड़ी हानि होती है, भीतर वायुके भी प्रवेश 
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न हो सकनेसे कभी सत्यु भी सम्भव हो जाती है। पेटका कुछ 
` अंश खाली होना ही चाहिये । (ग) न बहुत प्रातः न बहुत सायंमें 
. भोजन करे । इस समय प्रकाश ओर तमःके मिश्रणसे कीटाणु 
बहुत फैल जाते हँ--उस समयका भोजन कीटाणुवश हानिजनक 
हो जाता है। (घ) खाटपर भोजन न खावे । एक तो वह बच्चोंके 
मलमूत्रके अंशसे भो युक्त हो सकता है। दूसरा दाल वा भोजनादि- 
का टुकड़ा गिरनेसे उसमें च्यूटटियां वा अन्य कीटाणु, खटमल 
आदि खाटमें घुस सकते हें, इससे उसपर सोनेवालेकी हानि 
स्पष्ट है। (ङ) तिलसे सम्बद्ध वस्तु रातको न खावे । तिल वहुत 
गये प्रभाव रखते हैं; रातको निद्रामूलक दुवेलतावश तिलकी गर्मी 
बढ़ जाने से खप्नदोषादि वा अन्य कोई व्याधि हो सकती है। 
(च) आसनपर भोजन रखकर भी खाना ठीक नहीं; क्योकि- 
उच्छिष्टके गिरनेसे उसमें कीटाणु प्रवेश कर हानि पहुँचा सकते 
हैं। (छ) हाथपर भी भोजन न खावे । यह संन्यासोको शोभित 
हो सकता है-गृहस्थको नहीं । हाथ पर भोजन ठीक आ भी 
. नहीं सकता । (ज) टूटे बतेनमें भोजन न करे-बतेन मोजना- 


भिमानी देवताका स्थान है, वह टूटा हुआ होना अच्छा नहीं; 
इससे देवताका अपमान है, वह हाथको चुभ भी सकता है। 
` (क) स्नानके बिना भोजन नहीं होना चाहिये--'अस्नायी समलं ' 
भुके? । भोजन करने में ऊष्मा निकलती है; स्नान न करंनेमे 


भी उष्मा भीतर रहती है, और शरीरसे निकले हुए पसौनेके 
द्रवभागके वायुमें उड़ जानेसे शेष मलके रह जानेसे उससे रोमकूप 
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वन्द रह जाते हें । . यदि स्नान न किया जावेगा; तो. रोमकूपोंके . 
मलाबृत होनेसे उनके द्वारा भोजनकी ऊष्मा बाहर नहीं निकल 
सकेगी, उससे भीतर बडी हानि पहुँचती है; उससे भीतर मल . 
बना रहेगा । तव 'अस्नायी समलं भुङक्ते’ वाली वात ठीक है। 
उसका बुद्धि और मस्तिष्कपर छुप्रभाव रहता है । इसलिए स्नान 
न करनेवाली सुसलमान-आदि जातियां भी मस्तिष्ककी कमजोरीसे 
युक्त होती है--अतः हृदयहीन भी होती हें । (अ) चलते हुए भी 
भोजन ठीक नहीं; क्योंकि चलते-समय रक्तकी गति तीत्र होती 
है; उस समय भीतर डाला हुआ भोजन रक्तको विकृत कर दिया 
करता है, रक्तके विकृत होने से अन्न ठीक हज़म नहीं होता । 
शान्त-चित्तसे रक्तगतिकी समतामें ही भोजन करना लाभदायक 
होता है । 'अत्राह्मणो$य़ं यस्तिष्ठन्‌ भक्षयति’ यह उदाहरण महा- 
साष्यकारने नञूसूत्रमें दिया है । यहां खड़े इए भोजन करनेवालेको 
“अन्राह्मएः कहा है । “नञ्‌? यहाँ अप्रशस्त-अथेमें हे । सो यह 
निन्दार्थवाद खड़े होकर भोजन करनेमें हानि सूचित कर रहा दै । 

(५६) घ्रतपक्व-भोजनकी शुद्धताका विज्ञान । 

घृतपक्व-अन्न विशुद्ध होता है । कई आत्तिप्ता लोग त्राह्मणोंकी 

घृतपक्व-अन्ने खानेमें प्रवृत्ति देखकर उसमें कारण उनकी 


- रसनाका लौल्य बताते हैं, लेकिन ऐसा नहीं है। घृतपक्व-अन्न 


विशेष-शुद्ध होता है-इस विशुद्धिके कारणसे ही घृतपक्व अन्नका 
उपयोग होता है । ब्राह्मणगण 'तस्मात शास््' प्रमाणं ते! (गीता 
१६1२४) यहां मगवानसे अनुज्ञात शाखाचुसरणके प्रणयी होते टें । 
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उसी शास्त्रसे वे लोग “यह कतेव्य है-यह अकतेव्य है? यह 
जानते हैँ । 
शास्त्रोंमे लिखा है--घृत देवताओंका अन्न होता है । जब 
देवाप्सरा उवैशी शापवश मनुष्य-लोकमें पुरूरवाके घर पहुँची, 
तब खानेकेलिए पूछनेपर उसने कहा--“घुतं मे चीर ! भच्यं स्यात्‌? 
(श्रीमद्भागवत ६।१४।२२) । यही बात ब्राह्मणआगात्मक वेद्मै भी कही 
` है--घृतस्य स्तोकशेसक्द्‌ अह्न आरनाम?. (शतपथ० १९।४।१।१०) 
यही बात मन्त्रभागात्मक वेदसें भी कही है-धृतस्य स्तोकं सळद्‌ अह 
आइनाम! (ऋ०सं० १०६४।१६)। दोनों जगह उवेशी कहनेवाली 
(षिका) हे । इसी कारण देवयज्ञ-होममें भी शुद्ध-घृतका ही 
उपयोग होता है । 
इस प्रकार घृत देवभोजन होनेसे जब वह विशुद्ध सिद्ध 
हुआ; तो घृतपक्च अन्न भी स्वतः विशुद्ध सिद्ध हुआ। इसीलिए 
“रस्याः स्निग्धाः (घृतपक्वाः) स्थिरा हृद्या आहाराः सात्त्विकप्रियाः 
(गीता १०८) यहांपर स्निग्ध-आहारको सात्त्विक (तमोगुणको 
दूर करनेवाला) कहा गया है । इसीलिए अपनी अशुद्धि हो जाने- 
पर स्म्रतियोंमें घृतप्राशनसे शुद्धि मानी गई है। जैसे कि मनुजीने 
कहा है--'घृतं प्राइय बिशुद्धयति’ (४।१०३)। घृत विषघ्न भी 
होता हैः अतः जब सांप काट जाय; तो उसके विष-दूरीकरणार्थ 
उसे घी पिलाते हैं। छोटे वच्चेको जातकम-संस्कारमें सुवणे- 
शलाकासे मधु और घृत चटाते हैं; वहां भी विष-प्रभाव दूर करना 
लक्ष्य होता दै । रोटीको घृतसे चुपड़नेका लक्ष्य भी यही होता है। 
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शक्त पयु पित॑ चेव शुद्रस्योच्चिषमेब च' (मुः ४२११) यहाँ 
पयु षित (वासी) अन्नको निषिद्ध माना गया है, परन्तु यदि बाँसी 
(कलका) अन्न भी घृतपक्क हो; तो उसे भी मनुजीने शुद्ध माना हे ! 
जैसे कि--“यतकिश्वित्‌ स्नेहसंयुक्तं भोज्यं भोज्यमगर्हितम्‌ । तव्‌ 
पथुःषितमप्याद्य' हविःशेषं च यद्‌ भवेत? (५४) इससे घृत-संस्कृत 
झन्नकी शुद्धता सिद्ध दो जाती है । इसलिए शीतला-आदिके अबसर 
पर घृतपक्क पर्युषित (बासी) भोजनका भी उपयोग होता है। प्रण 
के समयमें पड़ा हुआ घृतपक-मिष्ठान्न सी इसी कांरण अशुद्ध नहीं 
माना जाता । 
घृतपक्ककी शुद्धतामें कारण यह है कि घृत गौसे उद्भूत हुए 
दुग्धका सार है । सार-चस्तु लाभदायक ओर श्रेष्ठ एवं बलप्रद हुआ 
करती है । और फिर वेदादि-शाखरोंके अनुसार गायमें भी देवताओं 
का निवास तथा सात्त्विकता मानी गई है। इसी कारण उसके 
पञ्चगञ्यका भी महापापोंके प्रायश्चित्तों एबं अशुद्धकी शुद्धिमें 
उपयोग किया जाता है । पञ्चगव्यमें घृत श्रेष्ठ है। घत 
बनानेकेलिए दुग्धसे फल्गु पानी निकाल दिया जाता है । इस कारण 
जलसे संस्कृत अन्न भी तेजस-घृतसे संस्कृत अन्नके समान शुद्ध 
नहीं माना जाता । कीटाणु जलको शीघ्र दूषित एवं विकृत कर 
दिया करते हैं । इसलिए जल-संस्कृत अन्न भी शीघ्र बिगड़ जाता 
है। घृतपर कीटाणुओंका आक्रमण सफल नहीं होता, इसलिए 
सूर्यादिके णके अबसरपर कीटाणुओंके फैल जानेपर जल- 
संस्कृत अन्न तो अशुद्ध हुआ माना जाता है, इसलिए फेंक दिया 


४३२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 


जाता है, पर घृत-संस्कृत अन्नको न तो अशुद्ध माना जाता है; और 
न ही उसे फैंक दिया जाता है । 2 

दूधसे जलके मागको दूर करनेकेलिए उसे जमाया जाता है, 
वह दही बन जाता है । दहीसे भी जलके भागको दूर करके उसका 
माखन बना दिया जाता है। उसके वचे-खुचे जलको भी अग्नि-द्वारा 
जलाकर अवशिष्ट परम-विशुद्ध सार-भाग घृत बन जाता है। 
इसीलिए सद्योजात वालकके भी अशुद्ध होनेसे उसकी शुद्ध्यथ 
पारस्करगृह्मसूत्र'में जातकमे-संस्कारमें घृतप्राशन कहा गया है-- 
“अनाभिकया सुवर्णान्तर्हितया मधुघृते प्राशयति घृतं वार (१।१६।४) । 

इस प्रकार घृत-संस्क्रत अन्नकी शुद्धता शास्रीय भी सिद्ध हुई; 
परन्तु उस घृतमें अशुद्ध-घृतादिका मिश्रण न हो । मूत्र वा मद्यसे 
मिला हुआ गङ्गाजल भी अशुद्ध ही हुआ करता है। घृत बनाने 
वाला विधर्मी भी न हो, भिन्न-जाति वाला भी न हो। देवयज्ञोंमें 
वनस्पति-घृतका उपयोग करके हम लोग देवताओंको भी ठगते हें, 
फल भी तो वैसा ही मिलता है। अस्तु । ७ 

घृतकी शुद्धिसे हमारा मस्तिष्क शुद्ध हो जाने पर हमारे वाक्‌, 
शरीर और मन पुष्ट होंगे । छान्दोग्यके उद्दालक-इवेतकेतुके संवाद 
के अनुसार घृतके स्थूल भागसे अस्थि, मध्यमसे मज्ञा और सूच्मसे 
बाणी बनती है । अस्थि शरीरका मूल है, मज्जा बलका, वाणी सारे 
संसारके व्यवहारका मूल है । “आयु घृतम्‌? (तैत्ति०सं० २।३।२।२) 
यहाँ घृतको आयु पैदा करने घाला माना गया है । इसलिए भी यह 
सेवनीय है। आयुकी बृद्धिमें पुरुष शाख्रीय-आचरण करके जगतका 
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उपकार कर सकता है। तब 'घृतपकत अन्न ब्राहणगण रसनाके 
लोल्यसे खाते हैं? यह आक्षेप असत्य ही है, किन्तु वह विशुद्ध 
होनेसे ही सेवनीय है । यहाँ शास्त्रीयता ही है । 
(५७) बाजारू-अन्न खानेका निषेध । 
आजकलके व्यक्ति कहते हें कि--खान-पानसे क्या होता है १? 
परन्तु यह जानना चाहिये कि खान-पानमें ही सभी कुछ निर्भर है । 
बाजारोंमें जो अन्न वेचा जाता है, उसमें एक निर्धन अन्त्यज वा 
मुसलमानकी दृष्टि भी पड़ती है। (दृष्टिका क्या प्रभाव होता है-- 
इसे अग्रिम निंबन्धमें देखिये) गमे-गमे मीठे पूएको देखकर उसका 
मन ललचाता है, सुखमें लार आ जाती है, लेकिन धनाभाबादिके 
कारण वह खरीद नहीं सकता। तब जेसा मन उस निम्न-जाति 
बालेका था; उसका प्रभाव उस भोज्य-बस्तुपर भी पड़ता है । आपने 
बही वस्तु खरीदी, और वह आपके भोतर पहुँची, वह भी बेसा 
ही प्रभाव करेगी। आपकी बुद्धि भी वैसी ही होगी, जैसी निम्न- 
जाति वालेकी थी। अन्नसे ही मन वनता है, जैसा खावे अन्न, 
वैसा होवे मन? यह लोकोक्ति प्रसिद्ध हे । छान्दोग्यका उद्दालकः 
इवेतकेतुसंवाद पहले दिखलाया ही जा चुका है कि-हम जो खाते 
हैं, उसके तीन भाग बनते हँ; मल, मॉस ओर मन । हम जो पीते 
हैं; उसके भी मूत्र, रुधिर, प्राण यह तीन भाग बनते हैं। इस 
प्रकार घृतके भी तीन भाग होते हैं, हड्डी, मजा, वाणी। 
संसारमै सन, वाणी, प्राणोंसे ही काम होता हे, और वे अन्न, 
जल और घृतसे बनते हैं। तो अन्न, जल, घृत यदि शुद्ध हैं, 
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निम्न-पुरुषकी दृष्टिसे रक्षित हैं; तब तो शुद्ध मन, प्राण, वाणीके 
उत्पादक होंगे । विपरीत होने पर वे भी विपरीत होंगे। 
इसलिए कामीके अन्न खानेसे कामी, लोभीके अन्न खानेसे लोभी, 
ओर ज्ञानीका अन्न खानेसे पुरुष ज्ञानी होता है । इसीलिए ही 
हमारे पूवेजञ सव जातियोंका अन्न नहीं खाते थे, केवल सात्त्विक 
ब्राह्मणोंका, उसमें भी अपने वगेके त्राह्मणका वनाया, अथवा स्वयं 
निष्पादित अन्नका उपयोग करते थे । उसमें यही रहस्य था, जिसे 
न जानकर अर्वाचीन-च्यक्ति उनपर तथा वैसे कहनेबाले शास्त्र- 
बचनोंपर उपहास करते हैं, ओर उनके खण्डनकी चेष्टा करते हैं । 

बाजारी पके हुए अन्नसें क्या कभी अपेक्षित पवित्रता, घृतकी 
शुद्धि, अन्नकी शुद्धि या जलकी शुद्धि हो सकती है ? आजकल 
जो हमारे मन, प्राण ओर. वाणियां भ्रष्ट हो रही हैं; उससे हम 
प्राचीनोंके वचनोंके रहस्य जाननेमें समर्थ न होकर उनपर 
फबतियां कसते हँ; उसमें कारण अन्नदोप ही होता है। 
“अन्नदोपाच्च मृप्युविप्राञ्जिघासति (५४) इस मनुके बचनमें जो 
कि अन्नदोषसे अकाल-सृत्यु कही है; उसमें अतिशयोक्ति नहीं; 
न ही उससें असत्यता है। क्योंकि शारीरिक मृत्यु मूत्र, पुरीष, 
रक्त तथा हड्डियोंकी विकृतिसे होती है, विचार-सम्बन्धी मृत्यु होती 
है मन, वाणी और प्राणकी विकृतिसे । मल-मूत्र, रक्त-मांस, मञ्जा- 
अस्थि, मनःवाकआण आदि सभी छान्दोग्यके पूर्वोक्तबचनसे 
खान-पानके ही परिणाम होते हैं--यह विज्ञान-सिद्ध बात है; तब 
सब प्रकारकी अकालमृत्यु अन्नकी अशुद्धिका ही परिणाम सिद्ध 


कक तान क IPSS ०० 


धांजारू-अन्न खानेका निपैध २३५ 


हुई--इसमें थोड़ा भी सन्देह न रहदा । 

पाश्चात्य-देशोंमें युद्धों तथा तन्मूलक सृत्युआंका मूलकारण 
तामसिक-भोजन ही है-इस प्रकार यहां ग्रत्यक्षका भी अनुग्रह 
है। दुष्ट अन्न वा दुष्टका अन्न खानेसे मन-वाणी आदियें वैषम्य 
आ जानेसे काम-क्रोध-लोभ-मोह-ईर्ष्या-अभिमान आदि शात्रुषड्वगे 
की वृद्धिमें पुरुष दूसरेकी स्त्रीसे, वा दूसरेकी भूमिसे, वा दूसरेके 
धनसे सम्बन्ध करता हुआ, वा दूसरेसे कलह करता हुआ, 
पारस्परिक-हन्द उपस्थित होने पर, एक दूसरेपर अस्त्र-शस्त्रादि 
द्वारा प्रहार प्रारम्भ हो जानेपर जो कि दूसरेको मार देता है, वा 
स्वयं मारा जाता है, उसमें कारण अन्नदोष ही है । इसी बातको 
लक्ष्य करके ही शाखोंमें वाज्ञारू-अन्न खानेका निषेध आया हे! 
जैसे कि--श्रीआपस्तम्बमुनिने अपने धमेसूत्रमें कहा हे-- 
“नापणीयमज्नमरनीयात? (१।१७।१४) “शुना वा अपपात्रेण वा ष्टम्‌ 
[तदपि अन्नमभोज्यमः] (१।१६।३०)। यह वचन विज्ञान-सिद्ध होनेसे 
सत्य ही है, यह “आलोक? पाठकोंने अनुभूत किया होगा। 
आजकल हमारे मन, प्राण, वाणियां जो भ्रष्ट हो रही हैं; इन 
सबका कारण अन्नदोष ही है। तब "हिन्दुधमैअन्थोमें अन्नमें 
धर्माधमेका सम्बन्ध क्यों जोड़ा जाता है?-ऐसा आपाततोदर्शियोका 
कथन समाहित हो गया । वेदोंमें जो “सग्धिश्च से, सपीतिश्च मे, 
आयुष्मन्तः सहमत्ताः स्यामः यह कथन आता है, यह अपने वगे 
वा पारिबारिकजनोंकेलिए या ऋत्विजोंकेलिए हे; सवसाधारण 
केलिए नहीं--यह हम अन्य किसी पुष्पमें बिकसित करेंगे । 
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(५८) इष्टि-दोष । 

_ दृष्टिका प्रभाव सुकुमार वस्तुओपर अधिक पड़ता है । दृष्टिदोष 
से गाय-मैंसोंका दूध थोड़ा हो जाता है, हँसते हुए बालक रोते 
हुए दीख जाते हैं; प्रसन्न मनवाले वच्चे उदास हो गये हुए दीखते 
हैं, उसमें कारण दूसरेकी इष्टिका होता है, पाइचात्य-विद्वान्‌ 
इच्छाशक्ति (71-०७०7) को मानते हैं; तव उन्हें दृष्टिदोष 
माननेमें भी कोई आपत्ति नहीं हो सकती । यदि इच्छाशक्तिका 
प्रभाव होता है, तब इच्छाशक्तिकी केन्द्रभूत दृष्टिका प्रभाव भी पड़ेगा 
ही। इसीलिए हमारे शास्त्रकारोंने प्रातः उठकर अपने हाथके 

दशैनका विधान किया है--जिसे हम आरम्भमें बता चुके हैं । 
निद्रावस्थामें उष्माके इकट्ट हो जानेसे नेत्र सुकुमार हो जाते 
हैं। तब यदि कोई कुत्सित पदार्थ सामने आ जावे तो उसका 
प्रभाव नेत्रपर तत्त्वण पड़ जाता है। अपने हाथके दर्शनसे नेत्रका 
तेज हाथमें प्रविष्ट होकर फिर हमारे शारीरसे प्राप्त होता है, उसका 
विनाश नहीं होता। यदि निकृष्ट पदार्थ दृष्टिपथसँ पड़ जाय; तो 
उसका दुष्प्रभाव भी झट हो जाता हवै । 2 
किसीकी आंख यदि गर्मीमें आजावे; स्वच्छ आंखोंवाला यदि 
उसकी आंखको वार-बार देखे; तो उसकी आंख भी वैसी हो जाती 
है। ऐसा क्यों होता है ? उसमें उत्तर यह है कि ध्याताकी आंखकी. 
ज्योतिकी किरणें जब. किसी ध्येय-पदार्थमें प्रविष्ट होती हैं; अथवा. 
उस पदार्थसे टक्कर खाती हैं; तब उसके सुकाबलेमें वे किरणं: 
शुण-दोषके साथ उसके प्रतिबिस्बको लेकर नेत्नोंमें बापिस लौटते: 


| 
| 
| 
; 


दृष्ठि-दोष ४३७ 
हैं; क्‍योंकि जो पदार्थ जिस मूल-कारणसे पैदा होतां दै; फिर 
उसीमें वह विश्रान्त होताहै । मिट्टीका ढेला आकाशमें उपरको फेंका 
हुआ भी फिर प्रयिवीसँ आकर ही विश्राम लेता हे । इस प्रकार 
नेत्रकी किरणं भी गुण-दोष लेकर फिर नेत्रमें ही प्राप्त होती हैं। 
उसका प्रभाव मन पर ओर मनका प्रभाव शरीरपर होता है । 

इस प्रकार दृष्टिका दोष सदा ही होता है; पर प्रातःकाल तो 
विशेष होता हे; क्योंकि नींदमें सारी रात आँखके बन्द होनेके 
कारण आँखोंमें बाहरी पदार्थके देखनेका काये नहीं होता; तब वे 


` आंखें रूपादि-विकारसे रहित होकर मिट्टीके पात्रकी भांति हो जाती 


हैं। तब प्रातः आँख खुलने पर जिस पदार्थेका प्रतिबिम्ब उन पर 
पड़ता है, उसीका प्रभाव अधिकतासे होता हे । जव मिट्टीके पात्रमें 
पहले तैल भरा जाए; उसमें तेलका प्रभाव इतना दृढ़ हो जाता है 
कि-कोई पदार्थं उसमें रखा जावे; वह तेलके प्रभावसे मुक्त नहीं 
होता । इस प्रकार दृष्टिदोषके प्रभावसे भी पुरुष नहीं छूटता । 
वैज्ञानिकोंके मतमै एक शक्ति होती है, जिसे वह आकाशी 
शक्ति कहते हँ--बह मस्तिष्कसे प्रवाहित होकर मनोवृत्तिके साथ 
सम्बन्धित हो जाती है, और स्नायुपथसे प्रवाहित होकर हाथ-पाँव 
आँख, एड़ी आदि तक प्राप्त हो जाती है । इसके द्वारा वह अन्तड़ियों 
में प्रभाव डालती है । सबसे अधिक इसका प्रभाव दाथके स्पशे 
द्वारा होता है । उसकी अपेक्षा न्यून-मात्रामें दृष्टिद्वारा उस शक्तिका 
दूसरेके भोजन वा दूसरी बम्तुपर प्रभाव पड़ता है। अवरःकोटि 
बाले, तमोगुणी बा उस बस्तुकी प्राप्रिसे रहित पुरुषोंकी विषाक्तदष्टि 
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OR 


अन्नमें संक्रान्त होकर उस अन्न खानेवालॉकी दानि कर दिया 
करती है । जैसे कि प्रसिद्ध है--“श्वा ठु दृष्टिनिपातेन? (सनु० 
३२४१) 'कत्ता दृष्टि डालनेसे अन्नको खराव कर दिया करता है । 
“चाण्डालश्च वराहश्च कुक्कुटः श्वा तथैच च । रजस्वला च पण्ढश्च 
नेक्षेरच्‌ अइनतो दविजान? (सनु० ३।२३६) “अन्त्यज, सुअर, मुर्गा, 
कुन्ता, रजस्वला खी और नपु'सक यह लोग जीमते हुए ब्राह्मणोंको 
न देख सकें, ऐसा प्रवन्ध करना चाहिये। यह भी कहा है-- 
“हीनदीन-चुधार्तानां पाषणडस्त्रैण-रोगिणाम्‌। कुकुटाहिशुनां इष्टिभो- 
जने नेव शोभना” क्योंकि हीन एवं दीन लोगोंकी हीन दृष्टि जब अन्न 
पर पड़ती है; तत्फल-स्वरूप उसको खाने बालेको अजीण आदि हो 
जाता हुआ देखा गया है । नेन्रोंकी अदृश्य किरणं सामनेके पदार्थ पर 
पहुँचती हैं-यह नेयायिकोंका सिद्धान्त प्रसिद्ध है ही। तब निम्न- 
जातिवालों वा निम्न-प्रकृतिवालोंकी तीच्ण-लालसासे पूणे, उस 


बस्तुके न मिलनेके कारण हुए-हुए अपने दुःख वा अभिशापसे 


भरी हुई नेत्रररिमियाँ हरय-चस्तु पर अपना प्रभाब डालें; इसमें 
आश्चयेका कोई अवसर नहीं। इसलिए प्रसिद्ध है कि- दृष्टि 
पत्थरको भी फोड़ देती है ।? 

सुदृष्टि तथा कुदृष्टिमें केसी शक्ति है--यह आजकल गेस्मरेजम, 
हिपनोटिज्म आदि-द्वारा प्रमाणित हो डुका है। उसमें दृष्टि द्वारा 
तथा हाथके संकेतसे पुरुषको लेटाया जाता है, उठाया जाता है, 
निवेल करके उसे मूर्च्छित भी कर दिया जाता है। इस प्रकार 
छोटे बच्चे तथा खियोपर भी निवेलताके कारण दूसरेकी दृष्टिका 


PEE FFT TF nnn] 
RR 


शूद्रादिके भोजनका निषेध श 


Ne 2 कट लक 


प्रभाव आक्रमण करता है, इसलिए बल्लीकेलिए पदका विकन 
शाख्रोंसँ दीखता है, इसमें कुछ भी असत्यता नहीं । 

अन्य यह भी जान रखना चाहिये कि-सुफेद वस्तु पर नज़र 
जल्दी लगती है; क्योंकि सुफेद वस्तुमें दूसरेकी दृष्टि पहुँचकर 
निकल जाती है; पर काली वस्तु दूसरेकी दृष्टिको आत्मसात्‌ कर 
लेती है; वह निकल नहीं पाती । अतः दूध आदि सुफेद बस्तु पर 
काला कोयला रख देते हैं, जिससे उसे नज्ञर न लगे । मन्दिरोंमें 
राधाकी मूर्ति गोरी ओर श्रीकृष्णकी काली होती है। उसमें भी 
यही दृष्टिका आदान-प्रदान सम्बन्धका विज्ञान स्थित होता है। 
सुफेदका हमारी दृष्टि आकर्षेण करती है; ओर कालीको हमारी 
इष्टिं आकर्षित नहीं कर पाती । यही दृष्टिविज्ञानमें भी जानना 
चाहिए । 

(५8) शुद्रादिके भोजनका निषेध । 

स्परीसे एकके शरीरसे दूसरेके शारीरमें रोग संक्रान्त हो जाते 
हैं। मिस हेलनने यन्त्रःद्वारा स्पष्ट प्रमाणित कर दिया है कि 
हाथसे हाथ मिलानेसे भी रोगके बीज एकदूसरेमें संक्रान्त हो 
जाते हैं। केवल रोग ही नहीं; बल्कि स्पशीसे शारीरिक एवं 
मानसिक वृत्तियोंपर भी प्रभाव हो जाता है । प्रत्येक मनुष्यमें 
विद्युतशक्ति रहा करती है, जो सनुष्यकी प्रकृति तथा चरित्रके 
सेदसे विभिन्न-विभिन्न होकर रहती है। ताससिकच्यक्तियोमें 
तमोमयी, राजसिक लोगोंमें बह विद्यत्‌शक्ति रजोमयी और 
सात्त्विकोमें सत्त्वगुणमयी हुआ करती है । 
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तब जैसे आचरण वालोंके साथ निवास होगा, जिस बृत्ति 
चाले व्यक्तियोंसे छुए हुए वा दिये हुए अन्नका उपयोग किया 
जायगा, वैसी ही वृत्ति वा प्रभाव सहवासियों वा सहभोज करने 
बालों पर पड़ेगा। भिन्न-भिन्न विद्युतकी प्रकृतिका परिणाम एक 
दूसरे पर हुआ करता है । अतः दूसरेसे छुए हुए अन्नका सेवन 
नहीं करना चाहिये। हिन्दुधमे-शास्रोंमें नीच, अपवित्र, पापी, 
शूद्र, चाण्डाल आदिसे स्पशे किये वा बनाये अन्नके ग्रहणका जो 
निषेध है, वह इसी कारण हे । इस प्रकार मुसलमान तथा 
इसाइयोंके अन्न-मरहणका भी पूर्वोक्त कारणोंसे निषेध है । 

आयसमाज मूखोंको शुद्र मानता है; तब उनके अन्न खानेसे 
भी मुखेता बढ़ेगी ही तो। कणाद-जैसे सुनि अन्न-कणोंको स्वयं 
इकट्ठा करके खाया करते थे; उनके केसे विशुद्ध-बुद्धिके अन्थ बने ९ 
परन्तु खा० दयानन्द स्वयं शाद्र-भोजनका आदेश कर गये; तब 
उनके खानेवाले भी विधवा-विवाह- आदि शास्रविरुद्ध आचारोंमें 
क्यों न लगें ? क्योंकि-स्वा० द० जीके अनुसार विधवा-विवाह 
शुद्रोमें ही होता है । 

(६०) ग्रहणमें भोजनादिका निषेध । 

सूये और चन्द्रके प्रहण-समयमें जल तथा अन्नादिमें 
विषोत्पादक कीटाणु बहुलतासे हो जाते हैं। इसका अनुभव 
'अणुवीक्षण-यन्त्रसे किया जा सकता है। इसीलिए ऋषियोंने 
पात्रोमें कुश डालनेकी आज्ञा दी थी, क्योंकि सभी कीटाणु कुशोंमे 
आजाते हैं। प्रहणके बाद कुशा बाहर फैंक दी जाती हैं। 


पंक्चिके भोजन समाप्त होनेपर इकट्ठा उठना 2४१ 


इसलिए ऋषियोंने ग्रहणके वाद स्नानकी व्यवस्था आदिष्ट की है । 
गर्भवती खियाँ वाहर नहीं निकलती; नहीं तो भविष्यदू-चालकके 
किसी अवयवमें काले चिन्ह हो जाते हैं। जुयालोजी-विषयके 
प्रोफेसर मिस्टर टारिंस्टनने पर्याप्त अनुसन्धान करके सिद्ध किया 
है कि-सूये-चन्द्रके म्रहण-समयमें उद्रकी पाचनशक्ति कम हो 
जाती हे । तब भोजन करनेपर अजीण तथा उससे वहुत रोगोंकी 
. आशंका रहती है । इसलिए हमारे शाख्जोमें सूये-चन्दर-प्रहणके 
समय भोजन निषिद्ध किया गया है। इस विषयमै अधिक 
“चतुर्थपुष्प'्में 'प्रहणविषय'में देखिये । 
(६१) समान वर्णवालोंकी पंक्गिमें भोजन । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शाद्रोंका जो एक-दूसरेकी पंक्तिमें 
बैठकर भोजनका निषेध है, और अपने-अपने वर्णेकी पंक्तियोंमें 
बैठकर जो भोजनकी आज्ञा है, उसमें कारण यह है कि 
प्रत्येक वरणेकी बिजली वा प्रकृति जन्मसे ही एकःदूसरेसे विलक्षण 
। होती है । उसका दूसरेकी प्रकृतिपर संक्रमण होना स्वाभाविक है। 
| अपनी अपेक्षा निम्न-श्रेणीके व्यक्तियोंके साथ बैठकर भोजन 
| करनेसे अपनी उच्च-गुणवाली विद्युत्‌ मलिन हो जाती है । अथवा _ 
| नानाजातीय विद्युतके विपरीत-संघ्षेसे किन्हींको भोजन हज़म - 
। नहीं होता । अथवा निम्न विचार हो जाया करते हैं । 
| (६२) पंक्विके भोजन समाप्त होनेपर इकट्ठा उउना । 
| एक व्णेबालोंकी पंक्तिके भोजन-समयमें यह ध्यान देना चाहिये 
कि जितने आदमी इक्ट् बैठे; वे इकट्ठा ही भोजन शुरू करें; ओर 
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न््स्य्न्ल्ल्््व्््च््च््नच्व्िच्न्न्म्न्व्स््च्न्न्न्स्स्््स्््स्ल्स्न्न्न्न्स्स्प्स्न्स्न्ि 
इकट्ठा ही समाप्त करें, और इकट्टे ही उठे क्योंकि-पंक्ति'भोजनके 
समय सबके शारीरिक-यनत्रमें क्रियाबिशोपवश और इकट्ठे बेठनेसे 
सभीके भीतर एक ही विद्युतकी शृङ्खला बन जाती है। उनमें जो 
पहले उठेगा; यदि बह्‌ दुबेल-मनःशक्ति वाला है; तो उसकी विद्युतः 
शक्ति बाकी बैठे हुओंसे खिंच जाएगी; जिससे पहले उठे हुए 
व्यक्तिको भोजन नहीं पचेगा; उसकी मनःशक्ति ओर भी दुवल 
हो जावेगी । 


यदि पहले उठनेवाला भीतरसे अधिक शक्तिशाली है; तो सब 


बैठे हुओंकी विद्युत्‌ शक्तिको खैंचकर उठेगा, जिससे दूसरोंके उदरमें 
विकार हो सकता है। अतः पंक्ति-भोजनमें इकट्टे ही बेठना 
चाहिये, ओर इकट्टे ही उठना चाहिये । बल्कि शेष खाने वालोंकी 
भोजन-समाप्तिसे पूवे हाथ मी नहीं धोना चाहिये, आचमन भी 
नहीं करना चाहिए । खा चुकनेपर भी भोजनका एक-आध कण 
साथ खाते ही रहना चाहिए । 

(६३) भोजनके वादके नियम । 

(क) भोजनके वाद कठिन श्रम, वा शीघ्र दौड़ नहीं करनी 
चाहिये; उससे रक्क-संचलन अधिक हो जानेसे पाकक्रियामें बाधा 
उपस्थित हो जाती है । (ख) भोजनके बाद कुल्ला करना चाहिये-- 
जिससे दान्तोंमें उच्छिष्ट न रह जावे। दांतों-द्वारा ही सब रोग 
प्रारम्भ होते हैं । उनमें जूठन बहुत देर तक रहे तो दांतोंमें मेल 
होजानेसे उसका रस भीतर जानेसे हानि प्राप्त होती है । दांत भी 
जल्दी टूटते हैं; दन्तशूल भी हो जाता हे । (ग) फिर हाथ धोकर 
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वह घृताक्त हाथ आंखोंपर फेरना चाहिये-इससे आंखोंकी 
ज्योति बढ़ती है। घृतको हाथसे उतारनेके लिए सावुनसे हाथ धोकर 
हाथको रूखा करना ठीक नहीं। (घ) भोजनके बाद पहले 
बीरासनसे बेठना चाहिए; उस समय “आगस्त्यं कुम्भकर्ण च शनि 
च वडवानलम्‌ । अन्नस्य परिपाकार्थ स्मरेद्‌ भीमं च पञ्चमम्‌? 
अगस्त्य आदिको याद कर लेना चाहिये । इस स्मृतिसे हमारे 


. भोजन-परिपाककी क्रियापर प्रभाव पड़ता है । कई इस मन्त्रसे उस 


समय पेटपर हाथ फेरते हँ; पर हमें वह उचित नहीं जंचता । 
यद्यपि उससे भोजनके पचनेमें सहायता मिलती दै; तथापि वह 
भोजन सवेथा' निस्सार हो जाता है । 

इस विषयमें एक आंख्यायिका प्रसिद्ध है कि- दो दैत्य थे, 
कहीं जंगलमें रहते थे। आनेवाले अतिथिके सत्कारका ढोंग 
करते थे । एक भाई दूसरी ओर आवरणमें अपने भाईको मारकर 
उसका मांस पकाकर अतिथिको खिला दिया करता था। जव वह 
खा चुकता तो वह दैत्य संजीवनी-विद्याके बलसे अपने भाईको 
बुलाता। वह भाई उस अतिथिका पेट फाइकर बाहर निकल 
आता । उससे वह पथिक मर जाता । महात्मा बने हुए वे दोनों 
उसे खा जाते थे । इस प्रकार बहुतसे व्यक्ति मर गये। अगस्त्य 
मुनिको पता लगा। वे भी गये। जब वे भोजन कर चुके, तो 
दैत्य जब अपने भाईका संजीवनी विद्यासे आह्वान करने 
लगा; तो सुनिने अपने पेटपर हाथ फेर दिया । आह्वानसे 
भी वह्‌ दैत्य बाहर न निकला तो अगस्त्य सुनिने कहा कि 
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मेरे पेटपर हाथ फेरनेसे वह गल गया-निस्सार होगया; अब 
नहीं निकल सकता। इससे दैत्य सुनिपर झपटा; तो सुनिने 
हुँकारसे उसे मार डाला; और लोकरक्षा की । इस प्रकार पेट पर 
हाथ फेरनेसे भोजन निःसार हो जाता है। हां, ससुद्रपायी-अगस्त्य 
बहुत खत्रैया कुम्भकणे, वृकोदर भीमसेन आदिके स्मरणकी भावना 
कर लेनी चाहिये । जिससे हममें भी उत्साहराक्तिं संकुचित होकर 
भोजनका परिपाक हो जावे | 

(ङ) भोजनके वाद भुक्त्वा शतपदं गच्छेत, कोऽरुक्‌, कोऽरुक्‌, 
को5रुक ? (बीमार कौन नहीं होता १) वामशायी, शतपदगामी, 
सोऽरुक्‌, सो5रुक्‌ , सो5रुक्‌ , (बाइ करवट सोने वाला, और सोजन- 
के वाद सौ कदम चलनेबाला कभी बीमार नहीं होता) इन वचनोंके 
अनुसार धीरे-धीरे सौ कदम चलना चाहिये । इससे यथायोग्य 
रक्संचलन होनेसे भोजनकी परिपाक-क्रियामें सहायता मिलती 
है। तेज्ञ चलनेभें रक्तसंचलनकी गति बहुत बढ़ जानेसे भोजन 
भस्म हो जाता है । बड़ी हानि होती है। आयु घटती हे । खाकर 
बैठनेसे बड़े पेटका सेठ वन जाता है । एकदम सो जावे; तो पाक- 
क्रिया न हो सकनेसे अजीणे हो जाता है । न घूमने से पेट बड़ा 
हो जाता है । घूम-फिरकर भोजन करना भी खतरेसे खाली नहीं; 
क्योंकि उस समय भी रक्त-संचलन जल्दी जल्दी होता है । 
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प्रत्येक पुरुष कभी आवझ्यकतासे अधिक खा जाता है; तव 
उसके अन्दर व्यर्थ पदार्थे निरन्तर इकट्र होते रहते हैं; वे ही रोगों 
के मूल कारण बनते हें । झुनियोंने उन रोगोंके उपशमनार्थ समय- 
समय पर उपवास एबं एकादशीके दिन नियमतः त्तका विधान 
नियमित किया था । कोई समय था कि--जव एकादशीत्रत पर 
उपृहास किया जाता था; उसका नियमन 'कसाईपना? वताया जाता 
था, पर विज्ञानने जन्म लेकर और उसे प्रश्रय देकर उन आत्ते- 
प्ताओंको अल्पश्रुत सिद्ध कर दिया है। हमारे प्राचीन-महानुमाव 
बैज्ञानिक शिरोमणि थे-इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है । उन्होंने 
हमारे लिए कतेव्यता-रूपसे जो-जो वताया है, उसका रहस्य 
यद्यपि उन्होंने उस समय प्रकट नहीं किया; तथापि आजके विद्वान्‌ 
उनके नियमनमें बहुत लाभ होते इए देखकर उनकी वुद्धि पर 
आश्चर्य प्रकट करते हैं । 

उपवास करनेसे अन्दर इकट्टे हुए सब व्यथ पदार्थ भस्म हो 
जाते हैं । हमारी जठराग्नि चुन-चुनकर उन दूषित पदार्थोको जला 
दिया करती है । इस प्रकार शरीर नवीन हो जाता हे । उन पदार्थो 
के भीतर रहने तक हमें वास्तबिक भूख नहीं लगती । क्षयादि- 
रोगोंसे अतिरिक्त उपवास प्रायः सभी रोगोंको निमू'ल करता है। 
इस प्रकार शरीरस्वच्छताविधायक उपायोंमें उपवास सबसे 
श्रेष्ठ है । 

अपने उद्धारा्थ सगवानका ध्यान भी करना पड़ता हे । तब 
३५ स० ध० 
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अनन्यमनस्क्रता अपेक्षित होती है, जैसा कि गीतामें माना है 
(०१४, ६१३,३०, १३।१०) । छनन्य-ध्यानकेलिए जहाँ शरीरकी 
स्वच्छता अपेक्षित होती हे, वहाँ मनकी सी । जैसे शारीरकी स्वच्छता 
उपवाससे, आहार-त्यागसे होती है, बैसे मनकी स्वच्छता मनके 
आहार-त्यागसे होती है । मनका आहार होता है विषयविलास- 
चिन्तन। उसके त्याग अर्थात्‌ मानसिक-उपवाससे निर्विषय सन 
स्वच्छ हो जाता है। निर्विषय-सनसे भगवानका ध्यान अनन्यतासे 
होता है। मन ही बन्ध एवं सोक्षका कारण होता डे । जेसे कि 
'पत्चदशीः-स्थित यह वचन प्रसिद्ध है-सन एव मलुष्याणां कारणं 
बन्धमोक्षयोः । बन्धाय विषयासङ्गि, मोचते निबिषयं मनः? (११।११७) 
अर्थात्‌ विषयासक्त सन बन्धका कारण होता है, और विषयरहित 
मन सुक्तिदायक होता है । तब अपने उद्धारक, झुक्तिके उपायभूत 
अनन्य-ध्यानकी निष्पत्तिकेलिए सनकी निर्विषयता आवश्यक होती 
है। उसका उपाय है कि-अतवाले दिन निराहार रहा जावे । 
सतत-आह्दारसे हमारी इन्द्रियोंमें ऊष्माका वेग बढ़ जाता है, 
तव उनमें उत्तेजना एवं विपयेषणा उत्पन्न हो जाती है। जव 
विषयेपणा हुई, तो भगवानका अनन्य-ध्यान कैसे सम्भव हो ९ 
उसकी रत्तार्थं भगवान्ने हमपर अनुग्रह करके यह उपाय बताया 
हे कि--विषया विनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः? (गीता २५६) 
: अर्थात्‌ निरादरःपरुपकरी विषय-निवृत्ति हो जाती है । निर्विषयता 
वक कोई बाधा नहीं बच पाती, वह भक्ति 
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तव प्रश्‍न उठता है कि-निराहार होनेसे विषय चाहे छुट जावे 
तथापि उनका रस तो नहीं छूटता । विषय-रस न छूटनेसे भगवान्‌ 
का अनन्य ध्यान फिर केसे हो १? इस पर यह उत्तर है कि-यह 
' कोई नवीन प्रश्न नहीं है। भगवानने इसे पहलेसे ही जान रखा 
हे । अतः उन्होंने कहा हे-विषया विनिवतन्ते निराहारस्य देहिनः। 
रस-वर्जम्‌' (२१४६) । तव विषयरस हटनेका क्या उपाय है १ वह 
उपाय भगवानूने इस प्रकार अपने श्रीमुखसे कहा है--रसोऽप्यस्य 
` परे दृष्टा निवतेते’ (२।५६) अर्थात्‌ निराहारता-रूप व्रत हो; और 
फिर हो भगवाचकी वाँकी-भाँकीका दशेन। इस प्रकार विषय और 
बिषयरस छूटकर हमारी अनन्यचित्ततामें सहायक वनेंगे। जब 
अनन्यचित्ता होगई; तो हमें जगतका उत्तम लाभ मिलेगा । यही 
है ब्रतोपवासका विज्ञान | 
उपवासका इसीसे महत्त्व सममिये कि--जब कोई ज्वर वा 
रोग जारी हो; तो वैद्य पहले उसके पेटकी सफाईकेलिए उसे 
लङ्खन (उपवास) कराते हैं; तभी उसकी चिकित्सा करते हैं । इससे 
बहू ज्वर वा रोग जल्दी हट जाता है । वेज्ञानिकोंने अनुसन्धान 
करके पता लगाया है कि-उपवाससे ज्वर, सन्निपात (नमोनिया) 
प्रतिश्याय (जुकाम), जलोदर, हैजा, कुष्ट, स्वप्नदोष, खांसी, दमा; 
सूजन आदि रोग शीघ्र इट जाते हैं। उपवासे लाभ केबल 
शरीरका ही नहीं होता, बल्कि-मनका भी लाभ हो जाता है। 
अतः उपवास मानस-रोगोंकेलिए भी उपयोगी सिद्ध है, क्योंकि 
उपवाससे शरीरकी विकृति हटनेसे मनमै भी स्वास्थ्य हो जाता 
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हे । मनके स्वस्थ होनेपर “स्वस्थे चित्ते बुद्धयः संस्फुरन्ति’ इस प्रकार | 
बुद्धिका संस्फुरण, तथा ध्यानेकतानता भी होती है-जेसे कि- 
भगवद्शीताके वचनसे हम पहले वता चुके हैं । 
इसीलिए ही योगी एवं तपस्वी बड़े-बड़े उपवासोंको किया करते 
थे । उसी उपबासको सनातन-हिन्दुधर्ममें “प्रतः नामसे कहा जाता 
है। ब्रतभें उपबासका नियम होता है। उपवासमें पहले लघु | 
` भोजन, फिर एक्र-बार सुनिधान्य-इयामाक (सांबक) आदिका उपयोग 
. करना पड़ता है । उसमें उन्नति करनेपर दूध, तब जल, फिर वायुः 
` भोजन करना पड़ता है । ब्रतमें पुरुष धमै समककर उस दिन 
. पापसे घृणा करता है । दूसरेके धन वा परख्लीमें कुदृष्टि नहीं 
करता, असत्य नहीं बोलता, या मौनी रहता है, दूसरेका धन नहीं 
चुराता, दूसरोंको धोखा नहीं देता । धभेके पहले अङ्ग ध्रृतिको, 
फिर क्षमाको आश्रित करता है, मनका दमन ओर इन्द्रियोंका | 
निग्रह्‌ करता है, क्रोध नहीं करता है, शुचि (पवित्र) रहता है। ? 
स्वाध्याय करता है, भगवानका ध्यान करता है। कथा सुनता है । 
_ भगवानका कीतेन करता है। इस प्रकार ऐहिक जीवन उत्तम हो 
जाता है, पुण्य उपार्जित हो जाता है, जिससे पारलौकिक गति भी 
सुप्राप्य हो जाती है । यही तो एकादशीका व्रत है । | 
यह बात किसीसे छिपी नहीं हे कि- शुक्ल तथा कृष्ण दोनों . 
पक्षोंमें एकादशी-तिथि आया करती है। उसमें हमारे पूर्वजोने 
- उपवासका आदेश दे रखा हे । उसके माहात्म्य भी उन्होने बताये 
हैं । कार्तिक माहात्म्यमें लिखा हे--'तपो नानशनात्‌ परम्‌ (१७२५) 
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उपवाससे बढ़कर कोई तपस्या नहीं है। अतं नैकादशीसमम्‌ (१७२७) 
एकादशीके समान अन्य कोई व्रत नहीं है । फिर वहां लिखा है-- 
'एकाद्शीव्रतं नाम सर्वकामफलप्रदम्‌ । एकाद्र्यां न भुञ्जीत 
पन्षयोरुभयोरपि ॥ मातेव सवेबालानामोषधं रोगिणामिव । रक्षार्थ 
सवे-लोकानां निमितेकादशी तिथिः॥ एकादशेन्द्रिये: पापं यत्‌ कृतं 
येन वा द्विजाः | नरो निधूय तन्नूनं प्रीतः स्वगेतिमान्‌ भवेत्‌ ॥ 
महापातकयुक्तोपि युक्तोपि ह्य पपातकेः | एकादड्यां निराहार: स्थित्वा 
याति परं पदम्‌? (१७३, ४, ५, १०) यहाँ पर एकादशीको बच्चोंके- 
लिए माताकी तरह, रोगियोंकेलिए ओषधके समान, सबके रत्ता्थ 
बनी हुई माना है। ग्यारह इन्द्रियोंसे किये हुए पापोंसे हटकर 
ब्रतीका खगेमें जाना बतलाया है । महापातकोंका भी दूर हो जाना 
साना है । 
अर्वाचीन पुरुष पहले इन फलोंपर उपहास करते थे, प्रतोंका 
विरोध करते थे, और व्रत-उपवासोंको नियत करनेमें प्राचीन 
महानुभावोंकी क्रूरता एवं निदेयता मानते थे पर पाश्चात्य-वेज्ञानिकों 
ने जब इन लाभोंका अनुमोदन किया; तब अर्वाचीन लोग 
प्राचीनोंके विज्ञानपर नतमस्तक होगये | 


उपवास सनुष्योकेलिए बिना दवाईका औषधालय हे । वह 


रोगके बीजोंको जला डालता है। सञ्चित-मलको अन्दरसे निकाल 
कर शरीरका संशोधन कर देता है। पाचनक्रियाओंको शक्ति देता 
है। वास्तविक भूख उत्पन्न करता है। मनको शुद्ध एवं प्रसन्न कर 
देता है । हम जो छळ खाते हैं, उसका अपक्तांश जब तब अच्दुर 


a 
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बच जाया करता है. । तदन्तर वार-बार खाते रहनेसे शारीरिक 
अन्तड़ियों पर वड़ा भार पड़ जाता है, इससे कामोत्तेजना सी 
प्रारम्भ हो जाती है । अन्तड्यिंको विश्राम न मिलनेसे भीतर विष 
उत्पन्न होकर सारे शारीरमें व्याप्त हो जाता है। उसका धुं 
मस्तिष्कमें पहुँचता है, जो शारीरिक-शक्तिका हास कर देता हे । 
इससे श्वास, कास, कुछ, खप्नदोष और दुबेलता आदि नाना रोग 
उत्पन्न होकर शरीरको सर्वथा अस्वस्थ कर देते हैं, ओर मनकी 
एकाग्रता हट जाती है । 

मनुष्य रोगाक्रान्त होकर भांति-भांतिकी विदेशी ओषधियाँ 
सेवन करता है । वे ओषधियाँ उस रोगको बलात्‌ दूर करती हें । 
उनसे भीतरी रोग शान्त नहीं होता, अपितु उन ओषधियोंका 
अपना विष भी भीतर सञ्चित हो जाता है, जो हमें निवेल बना 
देता है ओर कालान्तरमें विभिन्न रोग हमपर फिर आक्रमण कर 
बैठते हें । ऐसी स्थितिमें उपवास ही एकमात्र सर्वोत्तम उपाय है । 
तमी तो रोगावस्थाम वैद्य लोग भी पहले लंघन ही कराया करते 
हें । कहा गया है--ज्वरादो लङ्कनं प्रोक्तं ज्वरमध्ये तु भेषजम्‌ । 
ज्वरान्ते पाचनं विद्यात्‌? । 

उपवासका महत्त्व पशु-पच्ती भी जानते हैं, अचेतन पदार्थ भी 
जानते हैं। जब कोई पशु-पक्षी रोगी होता दवैः तब उसे 
खानेको दीजिये, वह कुछ भी नहीं खायेगा। अब अचेतन 
प्रथिबीको लीजिये। जिस प्रथिवीका कृषिकेलिए सदा ही उपयोग 


` किया जाता देः उसे विश्रामका अवसर नहीं दिया जाता; 
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तो उसकी उत्पादन-शक्ति धीरे-धीरे क्षीण हो जाती है । तब उसकी 
स्वाभाविक शक्तिके उत्पादनाथ उसे भी उपवास कराया जाता है । 
प्रथिवीके बड़ी होनेसे उसका उपवास भी बड़ा होता है। एक साल 
या छः मास उसे उपवास कराये जाने पर उसकी उत्पादन-शक्ति 
बढ़ जाती है। फिर उसे बहुत खाद तथा बहुत पानी देनेकी 
आवश्यकता भी नहीं रह जाती। इस प्रकार हमें भी पक्त-पक्षमें 
एक-एक उपवास (एकादशी-ब्रत) करनेसे हमारे पाचन-क्रिया करने 
वाले अङ्गोंका काये भी थोड़ा हो जाता है । विश्राम प्राप्त हो जानेसे 
उन अङ्गोंमें शक्तिका सञ्चय हो जाता है । आगेका भोजन अनायास 
पच जाया करता है और शरीर नीरोग रहता है । 
उपवाससे शरीरका शोधन होता हे । निर्जीव यन्त्रोंका भी 
उपवाससे संशोधन किया जाता हे । इससे वे स्थायी तथा अधिक 
कार्य करने वाले सिद्ध होते हैं। दो यन्त्र हों; एक वह-जिसका 
संशोधन समय पर हो; और दूसरा वह-जिसका संशोधन कभी 
भी न किया जाय। दोनोंके कार्य-निरीक्षणसे पता चलेगा कि 
जिस यन्त्रका उपवासपूर्वक शोधन किया गया है, वह स्वस्थ है, 
ओर दूसरा रोगी है, उसका काये शिथिल-गतिसे होता है । 
इसी प्रकार शरीर भी हमारा यन्त्र है। अन्य यन्त्रोमें तो 
शोधनकी यह सुविधा है कि-उनके अङ्गांको एथकूप्रथकू करके 
उनका संशोधन कर फिर उन्हें अपने-अपने स्थान पर फिट कर 
दिया जाता है, पर हमारे शारीरके अज्ञोंका पथक्‌, करना सम्भव 
नहीं। उनको प्रथक्‌ करना तो दूर रहा; उनमें हमारी दृष्टि मी 
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नहीं पहुँचती । तब शारीरके भीतरी छोटे-छोटे अवयवों तथा सूक्ष्म 
स्नायुओंका संशोधन कैसे हो ९ तो क्या प्रकृतिने हमारे शरीरकी 
अन्त: शुद्धिकेलिए कोई मागे न रखकर सूखेता की है ? नहीं-नहीं । 
हमारे भीतरी आगके शोधनाथेकी जानेवाली उपाय-राशिका 
नाम ही उपवास है । उसके द्वारा शारीरके भीतरी अन्ग-प्रत्यङ्घोके 
शोधनका काये सहजही हो जाता है । 

घरकी सजावटकेलिंए जब-तव विशिष्ट स्वच्छताकी आवश्यकता 
भी पड़ती है, तभी वहां दीमक-चूदे आदिसे बचाव होता है; और 
उस घरकी आयु बढ़ती है; इसी प्रकार शारीररूपी घरकी भी प्रत्येक 
पत्तमें शुद्धि करनेसे भीतरी-अर्नि अवशिष्ट दोषोंको दग्ध कर देती 
हैः इससे शरीर निमेल हो जाता है, आयु भी उसकी बढ़ जाती है। 
शारीरकी निमेलतासे मन भी निसेल होता हे । निभेलताको प्राप्त मन 
ही धमे-कमे तथा उपासनाके योग्य सिद्ध होता है, और लौकिक 
अथे-कामकी सिद्धिमें भी सामथ्येंबान्‌ सिद्ध होता है । 

ब्रतका एक लौकिक लाभ यह भी है कि--यदि घरके सभी 
व्यक्ति पक्ष-पक्तमें विधिपूबेक ब्रत करें; तो युद्धादिसें राशानिंग-सिस्टम 
में राशानकी कमी सिट जाती है । अथवा बचा हुआ अन्न भूखसे 
पीड़ित भाइयोंके उपयोगमें भी आ सकता है । इससे देशमें अन्न 
का अभाव कम हो जाता हे । अतका अभ्यास होजानेपर कहीं 
बिदेश बा खदेशमें समयपर भोजन न मिलनेसे व्याकुलता नहीं 
हो पाती । इसके अतिरिक्त स्वयं भूखका कष्ट सहनेसे ही हम दूसरे 
भूखे-नंगे व्यक्तिका कष्ट जान सकते हैं; अन्यथा नहीं । “नहि 
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वन्ध्या विजानाति गुर्बी प्रसबवेदनाम्‌’। एक दिन भी जिसने 
उपवास नहीं किया; वह प्रतिदिन फांका करनेवाले छ्षुत्पीडित 

घ्राशियोंका कष्ट केसे जान सकता है ९ 

इधर भूखे रहनेसे यदि कुळ कष्ट होता भी है; तो यह एक 
तपस्या हे । इससे पिछला पाप नष्ट होता है। पापका परिणाम ही 
दुःख हुआ करता हे । जव हम क्रमशः दुःखको भेलते रहेंगे, तब 
क्रमशः हमारा पाप भी क्षीण होता रहनेसे हमारे पुण्यकी अभिवृद्धि 
होगी । कष्ट सहनेका नास तप है । चान्द्रायण, कृच्छर, आदि व्रत 
इसीलिए “तप” कहाते हैं। अतः एकादशी-त्रत मी एक तपस्या है । 

व्रत तथा उपवास यद्यपि जव-तब किया जा सकता है; तथापि 
उसमें कोई नियम नहीं रहता । नियमके अनुबतेनसे शरीर उसका 
अभ्यासी होकर सदा प्रकृतिस्थ-स्वस्थ रहता हे। इस कारण सुनियोंने 
हमारे लिए साधारण-उपवास एकादशीमें आदिष्ट किया है। 
“एकादश? शब्दसे एकादश इन्द्रियोंके विशिष्ट-विषयोंका उपवासभी 
सूचित होता है। जैसेकि 'कार्तिकमाहात्म्य में कहा है-श्रोत्रत्वग्‌ 
घ्राणद्दग्‌-जिल्वा-वाग्‌-दो-(भुज) मेदाङघरि-पायबः । इतीन्द्रियाणि 
मनसा वश्यान्येकादशैब हिर (१७७७) इससे मल-मूत्र, दशेन-स्पशेन 
आदि अनिवाये विषयोंका निषेध इष्ट नहीं, किन्तु उन इन्द्रियोंसे 
वेषयिक-आस्वाद, कामवश कामिनीरूपद्शेन, कामसम्बद्ध-बातोंका 
श्रवण, अश्छील बातोंका कथन, कामचरितार्थतार्थ जीका आलिङ्गनादि | 
स्पर्श, एतन्निमित्तक इत्र आदि सुगन्धित बस्तुओंका लगाना वा 
सू“घना, खादकेलिए बिविध रसोंका खाना, किसी रमणीके घर 
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1 ््स्स्््््््>््_>>>>>>>>>>> 
जानेकेलिए पांओंका उपयोग, इस प्रकार गुप्त-इन्द्रियका वैषयिक 
कार्योमें उपयोग--आदिका निरोध करना चाहिये-यह सूचित 
होता है | 

बाणीका निरोध मौन है, मोन भी एक तपस्या हे; इस ।वषयस 
हम पूवे लिख चुके हैं । 'मुनेर्भावो मौनम्‌? यह सौनका विग्रह हें । 
मौनसे सुनित्व अनायास प्राप्त हो जाता है । हरिकीतन-आदिके 
अतिरिक्त और कुछ न बोलना यह मौन है । इसी कारण सुनियोंने 
एकादशीके दिन स्नान-दान आदिसे अतिरिक्त भगवत्पूजन, देव- 
पूजन, भगबन्नाम-गुणक्ीतेन, गान-चृत्य, पुराणादिके श्रवणकी सी 
आज्ञा दी है। जेसेकि-कार्तिक-माहात्म्यमें कहा हे- स्नात्वा च 
विधिवद्‌ विष्णुमर्चयेत्‌. प्रयतो नरः। गन्धपुष्पादिसि सम्यग्‌ रात्रौ 
कुर्वीत जागरम्‌ । गीतं वाद्यं च नृत्यं च पुराणश्रवणं तथा । धूपं दीपं 
च चैवेद्यं गन्धपुष्पानुलेपचेः' (१७११-१२) । 

उपवासाथै एकादशी-तिथि नियमन करनेमें विज्ञान भी है। 
बह यह कि-एकादशीका अमावास्या और पूर्णिमा एबं दोनों . 
अष्टमियोंके साथ विशेष योग होता है। अमावस्याभें सूये ओर 
चन्द्रमा दोनों एक राशिमें होते हें । पूर्णमामें दोनों सम-रेखामें 
होते हे; अष्टमीमें दोनों समान-कोणमें होते हैं; तब उनके 
आकषेण-विकषेणका प्रभाव जल पर तथा कठोर त्वचा बाले रसयुक्त 
वृक्षोंपर भी होता है, मनुष्य शरीरका तो, कहना ही क्या ? इसी 

'कारण समुद्रमै सबसे अधिक ज्वार-भाटा पूर्णिमामें, सबसे कम 
अमावास्यामें, मध्यमरूपसे दोनों अष्टमियोंमें हुआ करता है । 
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जेसे सूये-चन्द्रके आकपेण-विकपेणका प्रभाव समुद्रके जलपर 
पड़ता है, रसदार बृक्षों पर पड़ता है; वेसे ही प्राणियोंके लहू पर 
सी पड़ता है; क्योंकि-लहू भी जलका ही भाग होता है । उन 
तिथियोंभें स्ली-पुरुषांकी रक्त-वीर्यादि धातुएँ विषम होती हैँ। उस 
समय भोजन करने पर हुई-हुई उत्तेजना हानिकारक होती है। 
अतः इन तिथियोंमें त्रह्मचयेपूवेक व्रत आवश्यक है । इसी कारण 
ही पूर्वे समयमें इन तिथियोंमें अनध्याय, यज्ञ एवं त्रत आदिके 
अनुष्ठान चलते थे । 

उक्त आकपेण-विकपैणका प्रभाव अष्टमीसे लेकर पूणिमा- 
असाबस्या तक रहा करता हे । एकादशीसे वह प्रभाव विशेष-रूपसे 
आरम्भ होता है । इन्हीं दिनों रोगके बीज भी शुरू होते हैं। तब 
हमारे ऋषि-सुनियोंने अष्टमीसें साधारण-त्रत निर्दिष्ट करके 
एकादशीके दिन उपवास बताया । उसकी विधि यह थी कि-अष्टमी 
के दिन साधारण ब्रत किया जावे, फिर नबमीके दिन भोजन 
किया जावे । फिर दशमीकी रात्रिमें उपवास वा लघु-भोजन किया 
जावे | एकादशीके दिन दिन-रात पूणे उपवास किया जावे । फिर 
द्वादशीके दिन ब्राह्मण-मोजन तथा दान-दक्षिणा देकर स्वयं लघु- 
भोजन किया जावे । रात्रिमें फिर उपवास करके वा सदु भोजन 
करके फिर प्रदोष व्रत करके, चतुदेशीमें नियमानुसार भोजन 
करके फिर पूणिमामें श्रीसत्यनारायणत्रत” किया जावे । सायं 
* उसका प्रसाद लिया जावे। अमावास्यामें अपराह्न तक निराहार ` 
पितृपूजन करके फिर पितृशराद्में ब्राह्मणको निसन्त्रित करके 


जिमाकर उसका शेष भोजन करे | 

फलतः अमावस्या तक पूर्णिमासें सूये और चन्द्रमाका आपसमें 
विशेष-सम्बन्ध होनेसे उसका प्रथिवीपर प्रभाव पड़ता है । उससे 
हमारी जठराग्निपर प्रभाव पड़ता है । उससे रोग सम्भव होता है, 
परन्तु दशमीकी रात्रिमै भोजन न करने वा लघु-भोजन करनेसे 
दूसरे दिन एकादशीमें उपवास करनेसे, फिर द्वादशीमें लघुभोजन 
वा प्रदोष-ब्रत करनेसे शरीरकी शुद्धि हो जाती है । यही कार्तिक- 
माहात्म्यमें कहा है--“उपवासफल लिप्सुजेह्याद्‌ भुक्ति-चतुष्टयम्‌) 
ूर्वापरदिने रातर्यामहोरात्रं च मध्यमे (१७८) इसीकी स्पष्टता 
अग्रिम पद्यमें की गई है--“भवेद्‌ दशाम्यामेकाशी द्वादहयां च सुनी- 
शवराः] एकादड्यां निराहार: स्थित्वा याति परं पदम्‌? (१७।१०)। 

इस प्रकार करनेपर 'छिन्ने मूले नेव शाखा न पत्त्रम्‌' इस 
न्यायसे रोगके बीज दग्ध हो जाते हें । इन अवसरों पर त्रह्मचये 
भी करना पड़ता है, निराहार भी रहना पड़ता है। इससे शारीरकी 
निमेलता हो जानेसे सम्भावित शारीरिक एवं मानसिक हानि सषेथा 
नहीं हो पाती, क्योंकि उपवास मनुष्योंकेलिंए बिना दवाका 
ओषधोपचार होता हे । ऐसा करनेसे हमारा शारीर स्वस्थ रहेगा, 
शारीर स्वस्थ होने पर हमारा चित्त स्वस्थ रहेगा । चित्त स्वस्थ होने 
पर बुद्धिस्फुरण होगा । बुद्धिस्फूतिसे हम संसारोपकारक कायै 
कर सकेंगे । . 


इस भयको अपने मनसे सदाकेलिए निकाल देना चाहिये 1 


कि उपवास हसारेलिए मारक वा निबेलताकारक सिद्ध होगा । 


USES 
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नहीं, कभी नहीं । अपितु सवेदा खाते रहना, अन्तड़ियों वा 
इन्द्रियोंको थोड़ा भी विश्रामका अवसर न देना ही निबेलताकारक 
वा मारक सिद्ध होता है, ब्रत वा उपवास नहीं । अवकाशं सबको 
दिया जाता है । सरकारने विद्यालयोंमें साप्ताहिक अवकाश रखा 
हुआ है । दुकानों में भी साप्ताहिक अवकाश रखा है | इञ्जन आदि 
यन्त्रोंको भी समय-समय पर अवकाश देना पड़ता है । इसका 
प्रयोजन है इनको विश्रामका अवसर देना। विश्रामसे आगे 
स्वास्थ्य बढ़ता है । आागेका काये भो द्रुतगतिसे, स्फूतिंसे होता है । 
सतत-अशनादिक्रिया होनेसे भीतरी अन्तड़ियोंको अवकाश न 
मिलनेसे उनपर दवाव बढ़ जाता है, और वे नि्वेल पड़ जाती 
हैं। अतः सतत अन्नाशान ही मारक सिद्ध होता है । अजीणेता 
आदि सब रोग इसी सतत-अशनके ही परिणाम हँ । अजीणेताकी 
वृद्धि शरीरको जजेर करके नष्ट कर देती है, उपवास नहीं। 
उपवास तो इन सब दोषोंको दूर कर देता है। मृत्युका 
स्युनिसिपैलिटीका रजिस्टर देखने पर ज्ञात होगा कि उपवाससे 
उतने पुरुष नहीं मरते, जितने अवैध वा सतत-भोजनसे । व्रत एवं 
तपके अनुष्ठानमें लगे हुए हमारे सुनियोंकी अकालसृत्यु कहीं सुनी 
नहीं गई है। प्रत्युत उनकी दीघे-आयु ही सुनी जाती हे । इसी 
कारण कोई भी रोग क्यों न हो, उसे दूर करनेकेलिए वैद्य लोग 
रोगियोंसे उपवास कराते हैं; तभी उनकी चिकित्सा सफल होती है. । 

फलतः उपवास ही पाचक ओषधि है । उसीसे हमारे भीतरी . 
अत्रयव-प्रत्यवयव रविवारकी भांति अवकाश पाकर फिर नये हो 


५५८ श्रीसनातनधर्सालोक (२) 
जाते हैं; और नवीन शक्ति प्राप्त करके भावी रोगोंसे मुकाबला 
करके उन्हें हटा सकते हैं । उपवाससे भीतरी बिंप या मल निकल 
-जञाता हे । दमा आदि रोगोंको दूर करनेकेलिए लम्बे उपवासोंकी 
आवश्यकता पड़ती है; परन्तु प्रत्येक-पक्षमें एकाइशीत्रत करने पर 
विशिष्ट रोगोंकी उत्पत्ति ही नहीं हो पाती। अतः आगे दीघे- 
-डपवासोंकी आवश्यकता भी नहीं पड़ती । 
कसी भी ब्रत न करने बाले और सदा ही खाने-पीनेमें लगे 
हुए पुरुषोंकी चर्बी बढ़ जाती है, कफ बढ़ जाता है; शरीरमें मल 
व्याप्त हो जानेसे विकारपूर्णता सदा स्थित रहती है, स्फूर्ति नहीं रह 
“जाती, सदा उदासीनता-सी वनी रहती है। कोई भी वायु- 
“मूलक रोग जब-तव शरीरमें अधिष्ठित रहता है, मनकी वृत्ति दूषित 
रहती है। परमात्मा या तपस्याके प्रति प्रवृत्ति नहीं हुआ करती । 
हृदय सदा भोगवासनासे वासित तथा कलिकल्मष-कलुषित होकर 
: दुष्प्रवृत्तियुक्त रहता है । पाचनक्रियामें निवेलता दो जाती हे । तब 
- खाया हुआ अन्न जीणे (हज़म) नहीं होता, चित्तमें सदाउद्ेग 
रहता हे । ऐसा पुरुष सदा दूसरों पर मज्लाया ही करता है; सदा 
, दूसरोंके प्रति तना ही रहता है। पास पड़ा हुआ धन धीरे-धीरे 
वैद्योंके ओषधालयोंमे सञ्चित होता जाता है। निवेलताके कारण 
किसी भी सत्कायमें प्रवृत्ति नहीं हुआ करती । 
निबेलताके दूरीकरणाये वह वेद्योंसे पुष्टिकारक-दवाइयोंका 
सेवन करता है, पर उसका फल कुछ भी नहीं निकलता; प्रत्युत 
. भीतरी निबेलतासे डुबेल हुए-हुए अङ्ग उस ओषधिके भी उपयुक्त 
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सिद्ध नहीं होतेः तब अन्दर विष व्याप्त हो जाता है । -यमराजके 
दूत समय-समय पर दशन देने आते हैं | यमदूतोंको डराने बाले 
त्रत-उपचास द्वारा उसका प्रतिकार न करने पर क्रमशः राजयक्तमा 
आदि रोग झङ्ोंको आलिङ्गन कर लेते हैं, और फिर यमराज 
गलेमें पाश डालकर जीवको खींच जाते हैं । 

ब्रत-डपवास आदि करने पर तो यमराजके दूत, वरुणके पाश, 
भूतप्रेत आदि यह सब वापिस लौट जाते हैं। तब शरीरकी 
नि्मेलतासे मन्न भी प्रभावित एवं खस्थ हो जाता है । स्वस्थे चित्ते 
बुद्धयः संस्फुरन्ति’ यह कथन चरितार्थे हो जानेसे वुद्धिस्फुरण होता 
है। मस्तिष्क उज्ज्वल हो जाता है। विंचारशक्ति प्रवृत्त हो जाती 
है। विंचारशक्ति मानसिक यलपर निर्भर है, और मानसिक बल. 
शरीरकी निर्विकारता पर निभेर है । विकारपूणे शारीरमें पुरुषका 
मानसिक विकास नहीं हो पाता; क्योंकि-शारीरमें विकार होनेपर 
सानसिक-शक्तियाकी विचारोंके साथ संलग्नता होती ही नहीं । 
संलग्नता एवं तन्मयताफेलिए मस्तिष्की जो रूपरेखा आवश्यक 
हुआ करती है, वह रूपरेखा पाक्षिक-अतके विना मस्तिष्कमें उत्पन्न 
नहीं हो पाती; क्योंकि तन्मयता एवं संलग्नता आहार अल्प चाहती 
है । ब्रत-उपवास ही उस मिताहारका साधन हुआ करता है । 

जो लोग ब्रत-उपवासके द्वारा शरीरके अथवा मनके अङ्गोंका 
संशोधन नहीं करते; उनमें संलग्नता एवं तन्मयता नहीं हुआ 
करती; क्योंकि उस समय आहारके दबावसे . कामातुरता रहनेके 
कारण पुरुषमें तमोशुणकी बृद्धि होनेसे सात्त्विकता नहीं हो पाती; 


तब पुरुषका मन केसे एकाम्र हो? प्राचीनकालमै तपखि-गण 
ईश्वराराधनमै अधिक तन्मयता सिद्ध करते थे; जिससे कि परमात्मा 
की शक्तिसे अपने-आपको मिला सकें। वे लोग मिताहार तथा 
एकादशी-त्रत, उपवास आदिकी अपेक्षा किया करते थे । 
जो कभी भी भोजन नहीं छोड़ते, शारीरिक वलकेलिए सतत 
बहु-भोजनमें-लगे रहते हें, उनमें मत्तिष्कबल या प्रतिभावल नहीं 
रह जाता । हमारे उज्ज्यल-मस्तिष्कवाले ऋषि-सुनि बहुत मोटे ताजे 
या सतत-बहुभोजनशाली नहीं इआ करते थे, किन्तु आभ्यन्तरिक 
बलधारी और मनोबल-सम्पन्न होते थे। उसमें मिताहार और 
जब-तब ब्रत-उपवासका उनका नियम प्रधान-क्रारण था । बाहरसे 
हृष्टपुष्ट और भीतरसे क्षीण एबं रोगी मस्तिष्क-बल तथा प्रतिंभा- 
शालिताको कभी प्राप्त नहीं करते । न वे भविष्यमें यशकी स्थापना 
करनेवाले सदूमन्थोंके निर्माण-आदिका काये ही कर सकते हैं । 
जो लोग हिन्दु-घमेपर यह आक्षेप करते हें कि--इनके तो 
३६४ दिनोंमें ३०० ब्रत ही निकल पड़ते हैँ। तब हिन्दुधर्मके 
अनुसार चलना भूखों मरना है, अपनी स्त्रीको अपनेसे विरक्त 
करके दूसरोंकी ओर प्रवृत्त करना है? यह सब आक्षेप अज्ञानवश 
हैं। सब ब्रतोंमें पूरा उपवास नहीं होता। वे तो मितभोजनमें 
सहायक हुआ करते हैं। यदि नियमानुसार स्वयं भी व्रत किये 
जावे; अपनी स्त्रीको भी इस लाईनमें प्रवृत्त किया जावे; तो दोनों 
का संयमी जीवन सुखसे बीतेगा। पुरुष जैसे बनेगा, स्त्री भी वैसी 
बनेगी; बल्कि उससे बढ़ी हुई सिद्ध होगी । “अरब: शस्त्रं शास्त्र 
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वाणी वीणा नरश्च नारी च । पुरुष-विशेष॑ प्राप्ता भवन्ति योग्या 
अयोग्याइच' यह नीतिकाराँका कथन सवेथा सत्य है | स्त्रीको यदि 
संयमका मागे प्रदर्शित किया जावे; तो वह पुरुषसे मी बढ़ जावेगी । 
यदि उसे व्रत-उपवास आदिकी ओर प्रवृत्त किया जावे तो वह 
उसमें पुरुषसे भी वाजी मार ले जाएगी | पुरुषोंसे अधिक धमे- 
कमैमें लगी हुई स्त्रियां ही हमने देखी हें । तीनतीन चार-चार 
दिन तक निरन्तर उपवास करनेवाली स्त्रियां हमने देखी हैँ । 

यदि स्त्रीको मोगवासनाके मागेमें बलात्‌ प्रवृत्त किया जावेगा; 
तब प्रच्छन्न अष्टगुणा कामशक्ति जब उसकी संघुज्षित होकर प्रज्वलित 
होगी; तब उसका एक पति तो क्या, छः पुरुष भी आकर उसकी 
उस प्रवृद्ध-सोगलालसाकी तृप्ति नहीं कर सकते। जब वही पुरुष 
उसमें अपनी निर्बेलताके कारण ढील करेगा, - तो वही स्त्री दूसरों 
की ओर मुख करेगी, कुलटा बनकर आपके कुलको कलङ्कित 
करेगी; परन्तु पुरुषको इस रास्ते पर अपनी पत्नीके लानेका 
उत्तरदायित्व न लेना चाहिंये। आहारो सैथुनं निद्रा सेवनात्तु 
विवर्धेते’ यह आहार, मैथुन, निद्रा आदि जितने बढाए जावें, 
बढ़ेंगे। मनुजीने ठोक ही कहा है कि--कार्मोके भोगसे कामकी 
शान्ति नहीं होती; वह तो उल्टे बढ्ती है--न जातु कामः 


'कामानामुपभोगेन शाम्यति । इविषा कृष्णवर्त्मेब भूय एवासिवधेते? 


(२६४) अग्नि हवि डालते रहनेसे बढ़ती ही तो जाती है; परन्तु 
यह असंयमका रास्ता अपने तथा अपनी पत्नीकेलिए विपत्ति- 
कारक है--आपदां कथितः पन्था इन्द्रियाणामसंयसः | तज्जयः 
३६ स? घ० - 
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सम्पदां मार्गा येनेष्टं तेन गम्यताम्‌? । 
संयमका मागे ही सम्पत्तिका सागै है; उसकी प्राप्ति होगी 
एकादशी-अतसे । इससे यह भय हटा लेना चाहिये कि हम नपु सक 
हो जायेगे। यह सचमुच भारी-भूल है । उपवास स्वयं करो, 
पत्नीको कराओ; और उससे पूर्व दिन, उस दिन, उसके बादका 
दिन ब्रह्मचारी रहो; फिर संयम से अपना निर्वाह करो। इससे 
तुममें भोगशक्ति घटेगी नहीं; बल्कि बहुत समय तक रहेगी। 
भोगका आस्वाद भी तुम्हें तब ही प्राप्त होगा। भूख न होनेपर 
भोजन करनेसे क्या कभी आस्वाद आता है ? आस्वाद तो भूख 
लगनेपर भोजन करनेसे आता है, यही बात यहां पर सी है । 
बिषयास्वाद भी संयसी-जीवनसे आयगा। विषयास्वाद शुक्रकी 
गाढतासे आता है, शुक्रकी गाढता संयमी-जीबनसे होती हे । 
असंयसी-जीवनसे, सतत भोगविलासोंमें लगे रहनेसे, उन्हींके 
चिन्तन करते रहनेसे, शुक्र तरल हो जाता है, फिर शीध्रपतनादि 
प्रारम्भ हो जाते हैं, वेसा पुरुष दिनमै आठ बार भी सोगमें लगा 
हुआ अपनी पत्नीकी तृप्ति नहीं कर सकता । प्रकरणवश यह वात 
हमने कह डाली हे । उसी संयम-जीबनकी प्राप्ति आपको नियमित 
. ब्रत-उपवाससे मिलेगी । यह हमारे कथनका आशय है । विलासका 
आनन्द भी आपको इसी ब्रत-आदिसे मिलेगा । 
फलतः भीतरी अपक्कांशको दग्ध करने और सञ्चित मलको 
नष्ट करने ओर भविष्यत्‌में जठराग्निको प्रदीप्त करनेमें त्रत-उपवास 
रामबाण-अषध है, एक अपूवे-अचूक योग (नुस्खा) है। इसके 
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अवलम्बन करनेपर न तो आपको डाक्टरोंकी आवश्यकता रहेगी, 
न अस्पतालोंमें रहने की, न दवाइयोंकी, न जुलावकी, न किसी 
अन्य साधनको! इसमें कुळ खच भी नहीं होता, अपितु कुछ 
बचत ही होती हे । पर इतना ध्यान रहे कि उपवासके समाप्त हो 

` जानेपर फिर भोजन पर टूट न पड़ो, कलकी कसर न निकालो; 
किन्तु प्रतिदिनसे पर्याप्त-कम भोजन करो; फिर रात्रिको उस 
प्रातःके भोजनसे कुछ अधिक । फिर दूसरे दिन स्वाभाविक-भोजन 
करो। यदि ऐसा नहीं किया जावेगा, तो इससे शारीरिक बहुत 
भारी हानि हो सकती है । 
इस ब्रत-आदिमें स्नान, दान, भजन-पूजन तथा ध्यान आदि 
भी आवश्यक अङ्ग हैं, यह कमी न भूलना चाहिये । जैसाकि इम 
पहले कार्तिक-माहात्म्यके पद्यसे पूर्वे सूचित कर चुके हैँ । इनका 
लाभ बच्चेसे लेकर बूढ़े तक समानभावसे होता हे । इस प्रकारका 
ब्रतकर्ता ही प्राणियोंमें सद्भावना रखता है, विश्वके कल्याणमें एवं 
उपकारःृत्तिमें रहता है । वह दूसरोंका धन हड्पनेमें नये-नये 
आदविष्कारोंकी खोजमें नहीं रहता। बह सदा सत्यःच्यवद्दारमें 
निरत रहता है । जो वात धमेनिरपेक्त राजकीय-कानूनासे लाख 
सिर पटकनेपर भी नहीं होती; वह शुक्कबत्ति, सात्त्विकता इसी 
धार्मिक नियमके अबलम्वनसे अनायास सम्पन्न हो जाती हे । 
इस प्रकारके महान्‌ लाभदायक, नवजीवन-सञ्चारक, ब्रतोप- 
वासका एकादशी-तिथिमें नियमतः अवलम्बन करना हम सबके 
लिए आवश्यक है। जो पहिले इसमें कठिनता अनुभव करें; वे 
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उस दिन अन्न तथा ओदन (चावल) तो अवश्य छोड़ दैँ। 'एका- 
दश्यामन्ने पापानि वसन्ति! यह बात सू्य-चन्द्रके आकर्पेण्‌-विकर्षेण 
झादिके प्रभावके कारण सवेथा सत्य है; इस पर उपहास करना 
अपने अल्पश्र्तत्वको प्रकट करना हे--इन्हीं दिनोंके अन्नवेषम्यके 
कारण स॒त्युएँ भी प्रायः इन्हीं तिथियोंमें होती हैं । इस दिन सुनि- 
धान्य इयामाक (सांबक, समांके चावल), कूटूका आटा, अथवा 
फल आदिका उपयोग करना चाहिये। फिर क्रमशः उपचासका 
अभ्यास भी करना चाहिये । दूसरे दिन लघु तथा मित भोजन 
करना चाहिये । इस प्रकार करनेसे पूर्वे कहे इए लाभ अनायास 
प्राप्त हो सकेंगे। हमें 'आलोक'के पाठकोंसे आशा ह्वै कि वे 
एकादशीत्रतका नियमतः अवलम्वन करके अपने तथा दूसरोंका 
लाभ करनेमें सक्षम हो सकेंगे। इसमें आपके भीतरी अवयव- 
प्रत्यवयब अवकाश पाकर फिर नवीन हो जाएंगे; नवीन शक्तिको 
पा कर भावी रोगोंसे मुकाबला करके उन्हें हरा देंगे । तब विशिष्ट 

- शेगोंकी उत्पत्ति न होनेसे निवेलता, चित्तकी उट्टिग्नता आदिं हटकर 
चित्त सात्त्विक रहेगा। सत्त्वशुणकी वृद्धि होनेपर भगवानके 
ध्यानमें मग्नताकी शक्ति होनेसे हमें सदूगति मिलेगी। यही 
एकादशीत्रतका विज्ञान है--यही 'श्रीसनातनधर्मालोक'का सन्देश 
है । कातिक-माहात्म्यमें ठीक ही कहा है--तिपो ना5नशनात्‌ परम! 
(१७२४) 'ब्रत॑ नैकादशीसमम्‌' (१७२७) । यह भोजनका प्रकरण 
होनेसे हमने एकादशीत्रतके विषयमें कहा है । 
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६५. विशेष-विशेष तिथियोंमें उपवासका विज्ञान | 
एकादशी तिथिमें उपवासार्थ हम लिख चुके; शाखरॉमें अष्टमी, 
चतुदेशी, पूर्णिमा, अमावस्या थादिमे भी त्रत-उपवास कहे गये हैं । 
उनमें सूये-चन्द्र आदिके आकर्षेण्‌-विकषेणका तारतम्य ही कारण 
- है । अष्टमी, एकादशी, पूर्णिमा आदिमें प्रथिवीपर चन्द्रके आकर्षण 
का बहुत प्रभाव पड़ता है। जल तरल पार्थे है; इसलिए इन 
तिथियोंमें समुद्रके जलमें उद्देलन हुआ करता हे । शारीरमें भी 
कफ, रक्त, मस्तिष्क आदि जो जलीय पदार्थ हैं, उक्तःतिथियोंमें इनमें 
भी उछाल आना स्वाभाविक है । चन्द्रमाके इस प्रकारके आकपेण 
से ही एकादशी, पूर्णिमा, अमावास्या आदि तिथियोंमें वातरोग 
ओर कफ आदिकी वृद्धि होती है । अतः इन तिथियोंमें कम खाना 
चाहिये। अथवा सूखी वस्तुएँ खानी चाहिये; अथवा रात्निमें नहीं . 
खाना चाहिये । टीक तो यह है कि-दिन-रात उपवास किया जाय | 
उपबाससे देहके रसका शोष होनेसे शरीरमें चन्द्रके आकषेण 
का प्रभाब नहीं पड़ता | तब रसकी अधिकतासे आराङ्कित रोग भी 
नहीं होते । चन्द्रमा मनका देवता होता हे; अतः इन तिथियोंमें 
उसके आकर्षणका प्रभाव मनपर होता है, जिससे मन चञ्चल 
हो जाता है। उन दिनों उपवास एवं भगबानके ध्यानसे, दुबेल 
हुआ मन शान्त हो जाता है और विषय-वासनाएँ न्यून हो 
जाती हैं। 


(६६) गायका दूध । 
“झालोक'के पाठक प्रातःकालकी चर्या पूरी कर चुके । फिर 
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मध्याहृको भोजनादि सी कर चुके । अपने कार्योका निर्वाह करके 
सायं-सन्ध्यासे निवृत्त होकर रातको भोजन कर चुके । अव वह 
आपके आमाशयमें पहुँचने बाला है। अब उसके वाद आपके 
दूध पीनेका क्रम है । गायका दूध प्राणभ्रद, रक्तपित्तनाशाक, पौष्टिक 
रसायन है । उसमें मी काली-गायका दूध त्रिदोषनाशक; परम- 
शक्तिवर्धक और सर्वोत्तम होता है । गाय अन्य पशुओंकी अपेक्षा 
सत्त्व-गुणयुक्त है, दैवी-शक्तिका केन्द्रस्थान है। देवी-शक्तिके 
सम्बन्धसे गोदुरमें सात्त्विकवल है। इससे जहाँ पुष्टि होती है, 
वहाँ भोजनका परिपाक भी होता है । कभी रोग नहीं लगता । मंस 
आदिका दूध स्थूलताकारक एवं तामस तथा शीघ्र नींद लाने वाला 


होता है । 


(६७) काली गायके दूधकी विशेषता । 

किसी भी पदार्थका अपना रंग नहीं होता। सूर्येकी शुभ्र 
किरणोमें कई किरणें पदार्थोको हज्ञम कर लेती है; शेष किरणें 
रंगको प्रकाशित करती हैं । जो रंग प्रकाशित करता है; वही उस 
पदार्थका रंग होता है। जो पदार्थ सब रंगोको प्रकाशित करता 
है, बह सुफेद रंगका होता हे । ओर जो सब रंगॉंको हज्ञम कर 
लेता है; वह काले रंगका होता है। इससे काले रंगमें सब रंग 
छिपे इए होते हैं“-यह बात सिद्ध होगई | इसीलिए काली गाय 
अपने शरीरमें सूर्यकी सातों किरणोंको पचा लेती है; रंगके साथ 
सूयेकी आकषेण-शक्तिको भी खींच लेती है। इसी कारण काली 
गायके दूधमें भी बहुत शक्ति होती हे । इसीलिए मूर्तिपूजामें भी 
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श्रीकृष्णकी मूर्ति काली होती हे । उसे काली-गायके स्थानपर 
समना चाहिये । उसके साथकी राधाकी मूर्ति सफेद होती है, उसे 
दुग्ध-स्थानीय समझना चाहिये । शालग्राम, राम, जगन्नाथकी मूर्ति 
इसीलिए काली होती है; बह सूयेशक्तिकी आकर्षक होनेसे पूजनेपर 
हमें भी सूयेशक्तिके लाभोंको देती है । 

यद्यपि भैंस भी काली होती है; परन्तु वह तामसिक-पशु 
होनेसे सूयेशक्तिको प्राप्त करके अत्युष्ण बलवाले और तमोगुण- 
वर्धक दूधको देती है--इसीलिए वह पहले नियमका अपवाद है । 
इसलिए जिसे अनिद्रा-रोग हो, उसे भैसके दूधका उपयोग 
करनेकेलिए आयुर्वेदर्मे कहा जाता है। अर्थात भैसके दूधसे व्यक्ति- 
को नींद बहुत आती है । वह व्यक्ति अँघता रहता है; आलसी बना 
रहता है । इसीलिए मैंसका दूध तामस होनेसे बुद्धिको कम करने- 
वाला भी होता है। जो सात्त्विकता चाहते हैं? वे मैंसके दूधको 
छोड़कर गायके दूधका प्रयोग करें। बकरीका दूध भी यद्यपि 
बहुत गुणकारी होता है, विशेषरोगोंमें लाभप्रद भी होता हे, 
तथापि शाख्नीय-संसारमें उसे भी सात्त्रिक नहीं माना जाता । 
शायमें देवनिबास आदि अन्य भी विशेषताएं हैं; अतः काली 
गायका दूध तो सर्वोत्तम होता है । 

(६८) वखसे छाने बिना गायका दूध न पीना। 

गायके स्तनसे जब दूध दुहा जाता है; तो उसके स्तनोंपर 
रोम होने से घषैशवश दूध दुहनेके समय वे दूधमें गिर सकते हैं। 
गायके लोमके पेटमें जानेपर बडा पाप होता है--ऐसा हिंन्दुआओंका 


Fr 
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विश्वास है । यह ठीक भी है । किसी भी पशुका बाल यदि पेटमें 
चला जाए, तो हानि होती है । गोलोमसे तो राजयक््मा-आदि रोग 
भी सम्भव हो सकता है । अतः गायका दूध छानकर पीना ही 

श्रेयस्कर होता है । 
(६६) तका दीपक जलानेका विज्ञान । 

रातका प्रकरण चला हुआ है । रात्रिके आरम्भ छु व आदि 
पर घृतका दीपक जलाना यह सनातन'प्रथा है । केवल रात तो 
क्या, दिनको भी। इसी प्रकार देवमन्दिरोमे भी दिन-रात घृतके 
दीपक जलानेकी प्रथा है । कहीं-कहीं तो अखण्ड-छृतका दीपक भी 
जला करतां हे । जब पहिले कु'ए बनाये जाते थे, वहाँ एक ऐसा 
स्थान बनाया जाता था; जहाँ हिन्दुलोग श्रद्धासे घृतका दीपक 
जलाया करते थे। एक तो उसमें वरुणदेवका पूजन भी लक्ष्य 
होता था। दैनिकःदेवपूजन हवनमे इति वरुणाय, न मम? कहकर 
हम बरुणको घृतकी आहुति देते हैं; तो कूपपर दीपक जलाना यहद 
सी हमारी जलके स्वामी बरुणदेवको घृतकी आहुति-सी हो जाती थी। 


_ - इसमें लौकिक लाभ भी बहुतसे हैं। रातको कू'एसे जल लेना है; 


पुरुषोने भी आना है, खियोंने भी आना है । कूए'पर छत रहनेसे 
प्रायः रात-दिन उसमें अन्धकार रहा करता है । दीपकसे वहां 
प्रकाश रहेगा। एक यह प्रत्यक्ष लाभ हे कि किसीको जलादि 
निकालनेमें असुविधा नहीं होगी। खनी-पुरुषॉके इकटटे होनेसे 
प्रकाशवश कोई कुत्सित-काण्ड न होंगे-यह दूसरा लाभ है । 
तीसरा लाभ यह है कि कुए की बायु घृताग्निके योगसे शुद्ध रद्दा 
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करेगी । घृतमें कीटाणुनाशिनी शक्ति प्रसिद्ध है ही। कमी-कमी 
छु'एसे विषाक्त वायु (गैस) निकलती है; जो प्राणघातक तक सिद्ध 
हो जाती है । कभी-कभी समाचारपत्रोमे वृत्त देखा जाता हे कि— 
कोई कुए में सफाईकेलिए घुसा, वह वापिस न आ सका, वहीं 
मर गया; क्योंकि विषाक्तगेससे प्राणका नाश हो जाता है । तो 
घृतके दीपकसे वहां की अशुद्ध गेस दूर होती रहेगी--यह लाभ 
हुआ । अन्य लाभ यह हे कि-यदि उस दिन भीतरी-कारणोंसे 
सचमुच ही ग्राणघातक विषाक्त-गेस कुए से अधिक-मात्रामें निकल 
रही होती है-वहां प्रयत्न करनेपर भी वह घृतका दिया जल नहीं 
सकता, जलानेपर भी बार-बार उस गेसके प्रभावसे चुक जाता है। 
इस चिह्णसे कुएंमें उतरनेबाले, वा कुएं पर आानेवालोंको सावधानता 
ग्राप्त हो जाएगी। इससे सवेसाधारणकी आशङ्कित हानि बच 
जावेगी । 

इस प्रकार अखण्ड-घृतदीपक जहां भी होगा, चाहे देवमन्दिर 
में, चाहे घरमें; उसका भी बड़ा लाभ है । घृत शुद्ध होना चाहिये। 
शुद्ध-घीसे अखण्ड दीपक जलता रखनेसे एक प्रकारका ,घृत-हवन 
निरन्तर अपने आप होता रहता है । ऐसा दीपक जिस स्थानपर 
प्रकाश करता रहता है, वह स्थान एक नित्य-अद्दश्य ज्योतिसे 
प्रदीप्त रहता है.। उस घृतके परमाणु दीपककी ज्योतिकी अग्निसे 
सूक्ष्म होकर बायुकी सहायतासे हमारे अन्दर प्राप्त होंगे। स्थूल 
घृत खानेकी अपेक्षा यह सूच्म-घुत हमारे रोम-कूपोके द्वारा घुसकर | 
इन्जेक्शन की भांति बहुत और शीघ्र लाभ देगा । उस दीपकके 
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निकट बैठकर की हुई उपासना बिशेष-फलबती होती है । मन्दिरमें 
या घरमै बहुत लोगोंका आना-जाना या निवास रहता ह. |. उन 
रुपोंके भीतरसे श्वास आदि निकलते रहते हैं। वे अशुद्ध होते 
हैं; क्योंकि-भोजन-परिपाकादिके समय उसका विषाक्त अंश हमारे 
रोम-कूपो वा सुखादिसे कारखानेकी चिसनीसे धुएँकी तरह 
निकलता रहता है। तब बही एक-दूसरेकी श्वास-वायु इछ विषाक्त 
अंशयुक्त होनेसे एक-दूसरेको सूच्म-दानि पहुँचा सकती हे, पर 
अखणड-घृतका दीपक रखनेसे वह विषाक्त प्रभाव धीरे-धीरे मिटता 
रहता है। इसलिए जप-यादिसें भी दीपक जलाया जाया करता है, 
धूप भी । 
अतः अखण्ड घृत जलते रहना-यह भी एक अखण्ड-यज्ञाग्नि 
रखनेका संक्तिप्नसंर्करण हे । वल्कि उससे भी विशेष है; क्योंकि 
अखण्ड-अरिन यद्यपि पहले संधुक्षित होती रहती है; तथापि हवनके 
- समयसे ही उसे प्रज्वलित करके उसमें घृताक्त हवि डाली जाती है; 
पर घृत-दीपक तो निरन्तर प्रकाशमान होनेसे उस वातावरणसें 
दिव्य-ज्योति तथा पूर्वोक्त लाभोंको करता रहतां है। अखण्ड 
अग्निमें प्रातः-सायं दो ही वार घृतका हवन होता है--इसमें 
तो अहर्निश हवन होता रहता है | 
सूतकके समय श्रसूतिगृहसँ १० दिन तक अखण्ड-दीपक 
रखनेसे सुरक्षा होती है । झृत्युके समय उस सृत्युस्थलपर अखण्ड 
दीपक जलाना पड़ता है । क्योंकि मृत्युके समय मृतक-शरीरसे 
निकले हुए रोग-परमाणु, मनकी वेदना, मोह, शोक आदिके 
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प्रभावको नष्ट करनेमै अखरड-दीपक प्रभावशाली सिद्ध होता है । 
जिस घरमें दीपक कभी नहीं जलता; अग्नि कभी नहीं जलती; 
वहाँ इसीलिए ही तो भूतम्रेतांका आवास माना जाता हे । वहाँ 
रोग-कीटाणु बहुत फैले रहते हैं; जो वहुत हानिकारक सिद्ध होते 
हैं। उससे शारीरिक-रोग और मानसिक-उद्देग आक्रमण करते 
रहते हैं । इसी कारण पितृ-कमेमें दीपक अनिवाये हुआ करता है, 
क्योंकि-'अग्निर्हि रक्षसामपहन्ताः (शत० १२१६) अग्नि 
सूक्ष्म-राक्षसोंको दूर करने वाला होता है । 'ये रूपाणि प्रतिमुञ्च- 
मानाः, असुराः सन्तः स्वघया चरन्ति। परापुरो निपुरो ये भरन्ति, 
अग्निः तान्‌ लोकात्‌ प्रणुदाति अस्मात्‌' (यजु०वा०सं० २३०) 
इस सन्त्रमें अग्निको झसुरोंके दूर करनेवाला माना है; इसीसे 
सपिएडनादि-कमेमें इस मन्त्रको पढ़कर अग्नि वा दीपक-आदिको 
जलाया जाया करता है। यज्ञ, आरती आदिम घृतके दीपक 
जलाये जाते हैं; गङ्गा-आदि नद्योंके तटपर भी दीपक जलाया 
जाया करता है । दिवाली तो दीपकोंका त्योहार है ही । व्यापक 
रूपसे दीपकोंका त्योहार भनाकर दरिद्रताकी व्यापक-शक्तिको 
घटाने और लक्ष्मी-शक्तिका बल बढ़ानेका आयोजन वहाँ किया 
जाता है। तिलके तेलके दीपकमें भी विशेष शक्ति मानी जाती है । 
फलतः घुत-दीपक कूप आदि पर जलाना ऐहिकामुष्मिक- 

लाभ-प्रद है । 
(७०) शयनके समय विशेष दिशाका विचार । 
अब पाठकोंके शयनका समय होगया है । किस दिशाकी ओर 
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सिर करके सोया जावे--अब यहद विचार अपेक्षित है; उस पर 
बिचार रखा जाता है । शाखरमें शयनके समय पश्चिम और उत्तरमें 
सिर करनेका निषेध आता है; अतः सिर पूर्वदिशा वा दक्षिण 
दिशामें किया जाय । “यथा स्वकीयान्यजिनानि सर्वे, संस्तीये वीणाः 
सुपुपुधेरण्याम्‌ । अगस्त्यशास्ताम्‌ (दक्षिण-दिशाम्‌) असितो दिशां 
हु शिरांसि तेषां कुरुसत्तमानाम! (महाभारत १।१६४।०-६) यहाँ पर 
युधिष्ठिर आदिका सोते समय दक्षिण दिशाकी ओर सिर करना 
दिखलाया है । 

'्रत्यशुत्तरशिराश्च न स्वपितिः (३।१।४) *देखानसगृह्मसूच'के 
इस वचनमें पश्चिम तथा उत्तरभें सिर करके सोनेका निषेध किया 
गया है । इसका कारण विज्ञान यह बताता है. कि-उत्तरीय-ध्र बसे 
दक्षिणी-भ वकी ओर इस प्रकारकी लहरें चलती हैं, जो मस्तिष्कको 
हानि पहुँचाती हैँ। इसलिए उत्तर-द्शाकी ओर शावका सिंर 
किया जाता है. । 

परिचम-दिशामें- सिर करनेकेलिए शतपथ-त्राह्मणमे निषेध 
किया है--तस्मादु ह न प्रतीचीन-शिराः शयीत? (३।१।१।७)। 
उसका कारण यह है कि-आची हि देवानां दिकू' (शत्त० १।८।३।१८) 
पूवे-दिशा देवताओंकी दिशा हे । उधर पैर करनेसे देवताओंका 
अपमान होता है । पूर्ेदिशाकी ओर सिर रखनेसे देवताओंके 
सम्मानकी बात आयुर्वेद भी बताता हे--प्राच्यां दिरि स्थिता 
देवाः, तत्पूजार्थ च तच्छिरः? (सुश्चतसंहिता-सूत्रस्थान, १६॥६) । 


-प्रहनचत्रादि सभी परिचिमसे पूवेकी ओर जाते हैं; अतः पूवे-दिशा 
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स्पष्ट देवदिशा है । पूर्व वा दक्षिण दिशामें सिर करके सोना 
प्रशस्त है--यह संकेत हम पूवे दे ही चुके हैँ; उसमें विज्ञान यह 
है कि समस्त-त्रह्माएडकी गति ध्र वकी ओर होती है, ओर धु बकी 
स्थिति उत्तर-दिशामें होती है । इस कारण ब्रह्माएडके अन्तर्गत 
प्रथिबीके भीतरकी विद्य दूधारा भी दक्षिण-दिशासे उत्तराभिमुख 
प्रवाहित होती है । इसलिए जहाजके कुतुबनुमाकी चुम्बककी सुई 
भी सदा उत्तराभिमुख ही रहती हे । समुद्रमें दिशा-ज्ञानका उक्त 
यन्त्र ही एकमात्र साधन होता है । 

यदि हम उत्तराभिमुख सिर करके सोरे, तो वह पार्थिव-विंद्युत्‌ 
हमारे पाओंसे होकर हमारे सिरकी ओर प्रवाहित होगी, जिससे 
शिरमें कई रोग हो जाएँगे, जिससे मस्तिष्कमें रोग हो जायगा। 
ओर स्नायुपुञ्जसै अस्वाभाविक उत्तेजनाकी वृद्धि होनेसे प्रकृति 
अस्वस्थ रहा करेगी। सारा दिन परिश्रम करनेसे मस्तिष्क ओर 
हमारे स्नायु स्वयं ही दुेल हो जाते हैं; तब नींदमें भी यदि 
बिपरीत विद्यत्‌-पुञ्ज लिया जायगा; तो शरीरमें अस्वास्थ्य बढ़ेगा । 
दक्षिण-दिशाकी ओर सिर करके सोनेसे वह बिद्यत्‌ सिरसे पांझोंकी 
ओर जाती है । इससे अस्वास्थ्यकी सम्भावना नहीं रह जाती । 

पर्चिमकी ओर सिर करके सोने पर भी वही हानि है; जो 
उत्तरकी ओर सिर करके सोनेसे होती है; क्‍योंकि--जैसे पार्थिव 
विद्यत्‌ दक्षिणसे उत्तराभिमुख प्रवाहित होती है; वैसे ही सूयेदेव 
की प्राणसयी विद्यत-शक्ति भी पूर्वसे परिचमाभिमुख प्रवाहित होती 
है। उक्क-विज्ञानके अनुसार परिचमकी ओर सिर करके सोनेसे 
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मस्तिष्क तथा स्नाथुमण्डलमें बैसे ही पीडा होगी। तभी तो 
घैखानसधमेसूत्रमें कहा है--आरद्रेपादः, प्रत्यग्‌ (परिचिम) उत्तर- 
शिराइच न स्वपिति' (३१४) यहां पर गीले पांच तथा पश्चिम 
एवं उत्तरी ओर सिर करके सोनेका निषेध किया हे । तब पूर्वे 
वा दक्षिणकी ओर सिर करके ही सोना ठीक है । 

शास्त्रोमें उत्तराभिमुख वा पूर्वामिमुख होकर पूजा-पाठादि 
डैवकाये करनेका आदेश अवश्य है; उसमें कारण यह हे कि 
` सौर एवं पार्थिव विद्युत-शक्तियोंका सम्बन्ध उस समय शरीरके 
साथ रहेगा; जिससे वह शक्ति-सम्पन्न रहेगा । 

(७१) ब्रह्मचारीका भूमिपर वा तख्त पर सोना। 

ब्रह्मचारीकों खाटपर सोनेका निषेध किया है, उसे या तो 
भूमिपर सोना पड़ता है, या लकड़ीके तख्तपर | लेकिन यदि वह 
गृहस्थाश्रमसे पहले ही खाट पर सोवे; तो उसकी निन्दार्थे उसे 
खद्वारूढो जाल्मः? यह कहते हैं। यहां पर 'खट्वा क्षेपे' 
(पा० २।१।२६) इस पाणिनिसूत्रसे निन्दा-अथेमें समास होता हे । 

एक तो खट्वा स्त्रीको कहते हैं; उसपर आरोहणका आशय 
यह हुआ किं=इसने समयसे पूवे ही त्रह्मचये-ब्रत तोड़ दिया। 
ऐसेको अवकीर्णी कहा जाता है । दूसरा-खटूवा खाटको भी कहते 
हैं। गृहस्थाश्रमसे पूवे उसे खाटपर नहीं सोना चाहिये। इस 
बातमें भी विज्ञान है । वह यह कि--न्रह्मचारीको २४ वर्षे तक 
ब्रह्मचये रखना चाहिये । ८ वर्षेसे २५ वपे तक पुरुषकी वृद्धिका 
काल है । खाटपर सोनेपर उसमें वानके होनेसे खाट स्वाभाविक 
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झुकी रहती है; तव व्रह्वाचारीका मेरुदण्ड (रीढ़की हड्डी) भी झुका 
रहता है। शुरूसे ही रीढ़की हड्डी तनी न रहे; किन्तु झुकी रहे; 
तो उस पुरुषकी प्रकृति सदा झुककर वेठने वा चलनेकी हो जाएगी। 
उससे उसकी आयु थोड़ी हो जाती है । 

जब ब्रह्मचारी भूमिपर वा लकड़ीके तख्त पर सोएगा; तब | 
उनके कठोर होनेसे उसका भेरुदण्ड भी सीधा रहेगा । इससे 
उसके मेरुदण्डके तने' होनेसे चलने-वेठने आदिमें भी वह सीधा 
रहेगा । इससे आयु भी यथावत्‌ रहेगी। इस प्रकार २५ वर्षे तक 
प्रकृति बन जावे; तो आगे खाटपर सोनेपर भी उसकी प्रकृति 
पूवेवत्‌ वनी रहती है । क्योंकि इस समय तक जो प्रकृति बन 
जाती हे; वह आगे भी वनी रहती है। आगे परिवर्तेन बहुत 
न्यून होता है । 

अन्य वात यह है कि-शुरूसे खाटपर सोनेसे हमारी 
स्नायुओंके टेढे होनेसे उत्त जना-सी होनेके कारण शुक्र क्तरणकी 
आशङ्का बनी रहती है; जिससे स्वप्नदोष आदिकी सम्भावना 
रहती है। सेरुदण्डके तने होनेपर वैसी आशङ्का नहीं रहती। 
अन्य इसमें यह भी कारण सोचा गया था कि ब्रह्मचारीका जीवन 
तपोमय जीवन होता है; तप: कहते हैं कष्ट सहने को । खाटपर 
सोना कोमल होता है । यदि उसकी कोमलताकी प्रकृति शुरूसे 
होगी; तो आगे आपत्तिकालसे खाट आदि न मिलने पर वह 
घबडा जायगा। शुरूमें बेसी प्रकृति होने पर आरे भी उसे कोई 
कष्ट नहीं मिलेगा । इसके अतिरिक्त ब्रह्मचारी इस समय विद्यार्थी 
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होता है। यदि इस समय भी वह सुखोंके दू ढ़नेमें लग गया तो 


' उसे विद्या कैसे प्राप्त होगी; क्योंकि-सुखार्थिनः छुतो विद्या, कुतो 
विद्यार्थिनः सुखम्‌'। मेरुदण्डके तने न रहनेसे आगेकी निबेल 


आयुमें उसके हूटनेका डर भी रहता है । योग आदिमें भी इसीलिए 
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तने हुए वैठकर ध्यान करनेका विधान आता है। जेसेकि-समं 


कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः । संग्रेक्ष्य नासिकाग्न' स्वर 
दिशऱचानवलोकयन? (६।१३) “शारीर; सिर ओर गदेनको समान 
एवं अचल करके और स्थिर होकर अपनी नासिकाके अग्रभाग 
पर दृष्टि जमाफे, दिशाओंको न देखता हुआ ध्यान करे । मस्तक, 
गला और धड़ सम-रेखामें रहनेसे मेरुदण्ड तना रहेगा--इससे 
पृष्बंशमें मज्जाप्रवाह निष्प्रतिवन्ध चलने लगता है । मस्तकसे 
प्ृष्ठवंशके निम्न-भागतक मज्जाप्रवाह चलता है । इसमें धन ओर 
ऋण प्रवाह हैं । मध्यमे सम-प्रवाह भी है । इस प्रवाहकी निष्प्रति- 
बन्धतामें सम्पूण शरीरके मञ्जातन्तु-संस्थानकी निर्दोषता अव- 
लम्बित है। यह योगसिद्धिका आनन्द इस सम-स्थितिसे ही प्राप्त 
होता है । अगले पद्यमें लिखा है--त्रह्मचारित्रते स्थितः? (६1१४) 
इसका भाव यह हुआ कि ऐसी स्थिति ब्रह्मचारीको करनी पड़ती 
है; तब ब्रह्मचारीको भूमि वा तख्त पर सोनेका विधान भी उक्त 
लाभोंको पहुँचानेषाला सिद्ध हुआ । , 
यह्‌ बात ब्रह्मचारी वा गृहस्थ सबको स्मतेंव्य है कि शीतकालमें 
कमसे कम अपना मुख एवं नाक रजाईसे वाहर रखें, जिससे उन्हें 
अक्सिजन (शुद्ध) बायु अन्दर जाने के लिए मिलती रहे; अन्यथा 
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बही भीतरसे निकली हुई सलिन-बायु तथा अपान-वायु आदिकी 
डुगेन्ध भीतर जाती रहेगी; इससे यह बड़ी हानि हो सकती है । 


(७२) शयनमें सिरहाने जल रखना | 

. कई व्यक्ति आयः रोगी रहते हैं, और रातको दु:स्वप्न देखा 

करते हैं। पर यदि किसी पात्रको जलसे भरकर सिरकी ओर 
चोकी आदि पर रख दिया जावे, तो दुःस्वप्नोंका उन्मूलन हो 
जाता है, नौंद भी सुख से आती है। आवश्यकता आ पड़ने पर 
जलके इधर-उधर ढू ढुनेकी आवश्यकता भी नहीं पड़ती ।: लघुशंका 
करके आवें; तो हाथ सहज ही धोये जा सकते हैं । वह जल ढका 
भौ रहना चाहिये कि चूहे उसको दूषित न कर जावें । 


इसके अतिरिक्त सनातनधमेके प्रत्येक कमें जलका बहुत. 
उपयोग होता हे । इसमें भी रहस्य है। जलमें आकपेण-शक्ति 
पर्याप्त मात्रामें होती है, और उसमें काम-नाशनी शक्ति भी बहुत 
रहती हे । ढुगैन्ध आनेपर जलको नासिकासे लगानेपर और 
उ हसे कुल्ला करनेपर मी दुर्गन्धके परमाणु दूर हो जाते हैं। 
फूलको यदि जलमें रखा जावे; तो उसका गन्ध जलजे प्राप्त हो 
जाता है। जलीय-पदार्थोके लिए धर्-शास्त्रोंमे कहा हे कि उनका 
हाथसे प्रतिवेशन न करो, किन्तु चिम्मच आदि द्वारा ही। जलसे 
अंगुलि भी नहीं डालनी चाहिये। इसी आकषेणके कारण ही 
अस्पृदय-जातीय-व्यक्तिके हाथका जलपान शास्त्रो-द्वारा निषिद्ध 
किया गया हे । 
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(७३) अस्पृश्यता-विज्ञान । 

पूर्वैनिबन्धके अन्त स्पर्शास्पशेके विषयमें सङ्क त-सा आया 
है। उसपरभी कुछ विज्ञान जान रखना चाहिये । सनातनधमे 
धर्मप्रधान धर्म है । इसमें अधमे अत्यन्त निन्दित साना गया है, 
उसमें सी व्यभिचार, विशेषरूपसे प्रतिलोम-व्यभिचार निन्दित 
माना जाता है। अधम-वणे उच्चवणुंकी कन्याको लेकर उससे 
सन्तान उत्पन्न करे; उस व्यभिचारसे उत्पन्नको वणेसंकर वा अवणे 
एवं निन्दित माना जाता हे । उसके अशुद्ध परमाणु प्रदत्त होजाते 
हैं, जिनके स्पशे करनेसे स्पशे करनेवालेकी भी हानि होती है; 
अतः उनकी अस्प॒श्यता की जाती है। बैसेके साथ स्पशे तथा 
खान-पानका शास्त्रोंमें तिपेध किया गया है । 

जैसे विशेष मूत्र, दूध और गोवरके मिश्रणसे बिष उत्पन्न हो 
जाता है; उससे विच्छू बन जाते हैं; उनका डंक तड़पा देनेवाला होता 
हे; अथवा जैसे मधु और घृतके सम-मिश्रणसे विष उत्पन्न होजाता है; 
यह स्वयं वस्तुएं उतनी दूषित नहीं; पर इनका मिश्रण और मिश्रणसे 
उत्पन्न हुआ-हुआ पदार्थ बहुत दूषित हो जाता है; वैसे हो निम्न 
जातीय पुरुषका उच्च-जातिवाली कन्यामें रक्तसंयोग हो; तो वह 
दूषित हो जाता है; उससे उत्पन्न सन्तान, विशेष करके दूषित होती 
है। जैसे पञ्चगव्यमे गोमूत्र-गोठुग्थ, गोमय आदिका मिश्रण 
पवित्रताकारक माना जाता है; पर विशेष-विशेष गधे आदिका मूत्र, 
सैंस आदिका पुरीष, एवं किसी अन्यके दूध-दहीके मिश्रणसे 
बिच्छू उत्पन्न होकर अस्प्ररय हो जाता है; स्पशै करनेसे वह तड़पा 
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देता है, घृत और मधुका विशेषःमिश्रण भी खानेके उपयोगी 
नहीं रहता; पेसे ही प्रतिलोम-सम्वन्धसे उत्पन्न सन्ततियाँसे 
उत्पन्न जातियां भी अत्यन्त-दूषित. सिद्ध होती हँ; उनके परमाणु 
स्पशीके अयोग्य सिद्ध होनेसे शास्रकारोने उन्हें अस्प्ररय-कोटिमें 
रखा है। इसमें सनातन-हिन्दुधमेका बैज्ञानिक दष्टिकोण है, अन्य 
जातियोकी संरक्षण-दृष्टि है, विद्ठेषकी दृष्टि नहीं । 

जैसे दौड रही हुई ट्रेनका स्पशे अपनी ही हानि करनेवाला 
सिद्ध होता है; दूसरेकी खीका परपुरुषसे स्परी उसीकी अपनी 
हानि करनेवाला सिद्ध होता है; वैसे ही अस्प्रश्यके स्परोमें अपनी 
ही हानि हुआ करती है। आजकल वेद्यडाक्टर आदिके शास्त्रों के 
अनुसार राजयच्मा, शीतला, प्लेग, हैज्ञा, पीलिया आदि रोगोंमें 
रोगीके पांस जाना, रहना तथा उसका स्पशी निषिद्ध किया जाता 
है; इसमें कोई हमारा उनसे द्वेष सिद्ध नहीं होता; किन्तु अपना 
संरक्षण ही उसमें इष्ट होता है, क्योकि--उन रोगियोंके परमार 
हमें भी स्परी आदिसे रोगी कर दिया करते हैं; वैसे ही अस्प्ररय- 
जातियोंके अशुद्ध-परमाणु भो दूसरोंके शरीरमें प्रविष्ट होकर 
हानिप्रद सिद्ध होते हैं--इसमें घृणाका कारण नहीं हुआ करता । 

पाश्चात्य-वैज्ञानिकोंने सिद्ध कर दिया है कि- केवल हाथके 
स्पशैसे ही सहेखशाः कीटाणु एक-दूसरेके शरीरमें संक्रान्त हो 
जाते हैं । घातक-कीटाणु अच्छे कीटाणुओंको हानि पहुँचाते है 
तब अस्पृइयके स्पशेमें तथा सदा उन्हींके साथ निवास होनेसे सी: 


उनके कीटाणु हमारे शरीरें क्यं न प्रविष्ट होंगे ९ कक. 
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वालोंकी शारीरिक-विद्युत्‌ पूर्वोक्त-कारणवश जन्मसे ही दूषित होती 
है । इसीसे उसके स्परीसे उच्च-जातिबालोंकी विद्युत भी विकृत 
हो जाती है । इसी कारण हिटलरने भी भेरा संघर्ष? पुस्तकमें 
असवर्णीके विवाह और संयोगको अतिशयित हानिकारक सिद्ध 
किया है। उसमें उसने ऐसे संयोगसे हानि उच्चवणेबालेकी 
बताई है। 

यह ठीक भी है । एक राजयक्ष्मा वाला अपने स्पशादिसे 
स्वप्थोको अस्वस्थ कर सकता है, पर वहुतसे स्वस्थ-व्यक्ति 
अपने स्पशेसे उसे स्वस्थ नहीं कर सकते, यह औत्सगिक नियम 
है। तव स्पष्ट है कि हिन्दुशाल्ोंमें अस्पुश्यताका वर्णन किसीमें 
घृणा-उत्पादनाथे नहीं है, किन्तु स्वसंरक्षणाथे ही है। कदाचित्‌ 
कारणवश उनका स्पशे हो जावे, तो स्तानसे वह अशुद्धिका संक्रमण 
दूर किया जाता हे । यदि इसमें घृणा कारण होती, तो अपनी 
प्राणप्रियाकों हम मासिकधमेके आदिम तीन दिन जो अस्प्र्य 
मानते हैं, उसे एक ओर घरमें गुप्त होकर ही रहना पड़ता है, तो | 
क्या उससे उसमें इमारी घृणा होती है ? नहीं-नहीं, केबल अपने 
धर्मके संरक्षणार्थ ही ऐसा होता है। खधमे-संरक्षणको कभी दूसरे 
के प्रति घृणा नहीं कहा जा सकता | बही हमारी पत्नी हमारे पुत्रको 
उत्पन्न कर लोक परलोकमे हमारे गौरवको बढ़ा देती है, परन्तु 
उसीको असबके नियत दिनोंमें अस्पररय माना जाता हे | “सूतकं 
मातुरेच स्यात्‌? (मनु० ५६२) | 

अपने सृत-पिताको छूकर हम अपने आपको अशुद्ध मानकर 
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स्नान करते हैं; और वहां कई दिनके स्नानसे भी अपनेको शुद्ध 
नहीं मानते; किन्तु दुस-वारह दिन अपने आपको अस्परर्य मानते 
हैं, और उस सृत-पिताको हम जला भी देते हैं; तो क्या उससे 
कोई अधकचड़ा व्यक्ति हमारी पिताके प्रति घृणा वतानेका साहस 
कर सकता है ? उस अस्पश्यंताके दिनोंमें हस देवमन्दिरमें जानेके 
अधिकारी भी नहीं माने जाते | 
यह तो छोड़िये, हम जव तमोमयी-रात्रिमें तमो गुणसयी निद्रा- 
देवीसे आलिङ्गन एवं संयोग करते हैं; इससे हम अपने आपको 
अशुद्ध मानते हैं; ओर जव तक प्रात: हम स्नान न कर लें; तब तक 
हम देवसन्दिरमें जानेके अधिकारी भी नहीं माने जाते; न सन्ध्या- 
वन्दन करते हैं और न ही कुळ उस समय खाते-षीते हें । यह 
सब क्यों ? केवल उसमें विज्ञान ही कारण है; अन्य घृणा आदि 
कुछ नहीं । पर चाण्डाल-आदि जातियोंका जिस अशुद्ध-मिश्रणसे 
जन्म हुआ है, वह सिश्रण उनका जन्मभर नहीं जाता; चाहे वे 
कितने बार ही स्नान क्यों न करते रहें 0 हमारे कई अस्पृरय अङ्ग ` 
हैं, हम उनको कितना ही स्नान क्यों न करावें, फिर भी वे अस्प्रश्य 
ही रहते हें । हम उन्हें काटते नहीं-यदि काटे, तो हम स्वयं मरेंगे, 
किन्तु उन्हें छूकर अपनी शुद्धि करते हैं। इस प्रकार असय 
जातियोंके स्पशेके विषयमै भी जानना चाहिये। 
हमारे हिन्दुधमेमें केवल अन्त्यज आदि निम्न-जातियोंकी ही 

अस्परयता की गई हो; ऐसा दोष उसपर कोई भी नहीं लगा सकता | 
नाह्मणवणे तो उत्तम है, पर इसमें भी द्वान्राइ्ण (परेतदानोपजीबी) . 
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अव्यवहाये माने गये हैं । पशुओंमें भी गईभ-आदियोंको अस्प्रय 
माना गया है । उत्तम गाय आदिका भी सुख अशुद्ध माना गया हे 
“न तु गौसु खतो मेध्या? (बृहसराशर ४ ३२६) । केवल यहां ही 
क्या, आप देवता जो मलुष्ययोनिसे उच्च तथा पूज्य माने जाते हैं; 
उनमें भी राहु-केतुको अस्पृशय माना जाता है। जब वे सूर्येन 
चन्द्रमाका स्पश अर्थात ग्रहण करते हैं; तव हम उन सूये-चन्द्रमा 
की उन पूत-किरणोंको भी अशुद्ध मानकर उनके स्पशेसे अपने 
आपको अशुद्ध मान लेते हैं । राहुकेतुके स्पशेके दूर होनेपर फिर 
हम स्नान करके अपने आपको शुद्ध करते हैं । क्या कोई कहनेका 
साहस कर सकता है क्रि सनातनधसेने केबल अन्त्यजोंको ही 
झस्प्रश्य बना रखा है । वस्तुतः सनातनधमै निष्पक्ष घसै हे; यह 
विज्ञानका पूर्ण ज्ञान रखने बाला धमे है । यह जिसमें विकृति 
देखता हे उसे छूनेका निषेध कर देता है; कथंचित्‌ छूनेकी 
अनिवायतामें हमें स्नानादिकी शुद्धि आदिष्ट करता है । 
यह धम जड़-बस्तुओंमें भी तामसिक वस्तुओंको अग्राह्य मानता 
है । पूजनीयोंमें माता आदिको तथा अपने प्रियोंमें भी अपनी पत्नी 
को ऋतुकालादिमें अस्प्रश्य मानता है। जेसे डाक्टर लोग रोग- 
कीटागुओंका संक्रमण मानते हैं; किसी रोगी आदिको छूकर 
अपने हाथोको गसै-पानी वा साबुन आदिसे धोते रहते हैं, पर 
पूणे स्नानादिके बिना भी अशुद्धि उनके शरीरमें संक्रान्त हो दी 
जाती है; तभी आद्ध-आदिमें चिकित्सकको भी व्यवहाये नहीं 
किया गया। शारीरिक-चिकित्सा करने वाले डाक्टरोंकी तरह 
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मनोविज्ञानवेत्ता भी मानस-बिंचारतरङ्गोंका वायुमण्डल - द्वारा 
दूसरोंमें संक्रमण मानते हैं; भौतिकविज्ञानके आचार्य मी विद्युत्‌: 
शक्तिका दूसरों पर संक्रमण मानते हँ; देसे ही वेदिक-विज्ञानमें 
भी ग्राणशक्तिकी एक-दूसरे पर संक्रमणकी वात भी निर्मूल नहीं । 

` स्थूल-ततत्वों तक निभेर आधुनिक भौतिक बिज्ञान कीटाणुःसंक्मणों 
तक ही सीमित रहा है, परन्तु सूद्म-अतिसूच्म तत्त्वोंका विश्लेषण 
करने वाला वैदिक-विज्ञान रजोगुण तथा तमोगुणके भावोंका मन, 
बुद्धि तथा महदादिका भी संक्रमण अन्य पर मानता है। तमोगुणी 
शरीरमें रजःबीर्यके भी तामस एवं अपवित्र होनेसे तथा देवता 
सम्बन्ध न होनेसे चाण्डालादि - अन्त्यजोंको चह अस्प्ूरय 
मानता है । 
मद्य-मांसादिके परित्याग वा स्नानमात्र वा स्वच्छ-वखपरिधान 
से उनकी असप्रश्यता दूर नहीं हो सकती । जो लोग अरपृरयताको 
सबैथा निर्मूल मानते हैं; वे जरा बिच्छूके डंकको तो छुएँ, 
बिजलीकी तारको तो छुएँ; आगको तो छुएँ; हैज्ञा वा राजयच्माके 
रोगीको तो छूकर देखें। यदि उनके मतमें मनुष्य-स्पशेमें कुछ भी 
हानि नहीं; तो बह्‌ संक्रामक-रोगी मनुष्यको क्यों नहीं छूते ? एक 
चित्रमें आया था कि एक लड़की राजयच्माकी बीमारी वाली अपनी 
माताके पास जाया करती थी, उससे कुछ दूर रहकर ही उससे 
बातचीत करती थी; उसकी मातासे निकले हुए रोग-कोटाणु जिसे 
उस चित्रमें बहुत स्थूल दिखलाया गया था--उस लड़कीमें संक्रान्त 
होगये वह लड़की भी उसी रोगकी रोगिणी होगई। पैसे ही 
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तमोशुणीके स्पर्शसे भी उसकी विद्युत्‌ सत्त्व-गुण बालेमें भो 
संक्रान्त होकर उसे विकृत कर देती हे-इससे उसकी हानि स्पष्ट है । 
जो अन्त्यज मल-आदिके परमाणुओंसे ओत-प्रोत हैं; उनके 
स्पशेसे उनके रोमकूपोंसे उनकी विद्य त्‌ हममें संक्रान्त हो जाती है, 
जो हानिप्रद हुआ करती है । इस कारण शाख्रोंने उनकी झस्पुदयता 
बताई है । रपरे तो दूर, जब कि संगतिमात्रसे भी वे कीटाणु हममें 
संक्रान्त हो जाते हैं; विकि एक घरमें प्रथकृ-परथक्‌ कमरोंमें बैठे 
हुए पुरुषोंका भी एक-दूसरेपर प्रभाव पड़ता है; तब स्पशीका प्रभाव 
भला क्यों न पड़ेगा ? किसी अस्प्रश्यको शासन आदिफे सदसे 
बलात्‌ स्पृरय कराना, दूसरेकी धार्मिकरबतन्त्रताका, संविधानके 
प्रतिकूल अपहरण है । यह शास्रपर वा प्राचीन ऋषिःसुनियों पर 
सीधा आक्रमण है। जो छुवा-छूतको नहीं मानते वे हैज्ञेकी 
मक्खीको छूनेका आडेर दें; प्लेगके चूहेको स्पशे करनेका भी 
कानून बनवाएँ । गन्दी नालीका पानी फिल्टर करवाकर उसे 
पीनेका नियमन करके लोगों पीलिया उत्पन्न करवायें। 
युरीषकी सब्जी बनवाकर उसका प्रयोग नियमित करें। यदि वे 
उनमें स्थूल - अस्पृश्यता मानें तो शाल्लीय-अस्पृरयतामें उन्हें 
सूच्म-अस्पृरयता अवश्य माननी पड़ेगी; जो अन्दर तो प्रभाव 
करती है; परन्तु उसका स्थूल अनुभव नहीं होता । मिस 
हेलन नामकी पाश्चात्य-रमणीने यन्त्र द्वारा प्रमाणित किया है कि 
पारस्परिक-स्पशे द्वारा एकदूसरेके परमाणु अथवा एक-दूसरेकी 
विद्युत्‌, वा एकदूसरेके कोटाणु, वा परस्परके रोग-बीज परस्परमें 
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संक्रान्त हो जाते हैं । केवल रोगादि नहीं; बल्कि स्पशंसे शारीरिक 
ओर मानसिक वृत्तियोंका भी परिवर्तन हो जाता है। 

स्पशेका विज्ञान हमारे पूवज जानते थे--इस विषयमें 
इहत्पराशरस्मृतिका एक प्रमाण द्रष्य हे--“आतुरे स्नान उत्पन्ने 
दशकृत्वो नातुरः । सनात्वा स्नात्वा स्परशेदेनं ततः शुध्येत्‌ स आतुरः? 
(६।२६६) इसका यह अर्थ है कि एक पुरुष अशुद्ध हो, इधर 

` बीमार हो; और उसे शुद्ध करना हो, तो शुद्ध करनेके लिए स्नान 
की अपेक्षा रहती है। पर वह बीमार है, स्नान करनेसे उसकी 
हानिकी आशङ्का है; और उसे शुद्ध करना है; तो उसकी शुद्धिका 
भकार यह बताया गया है कि कोई स्वस्थ शुद्ध-पुरुष उस अशुद्धको 
छुए छूकर वह स्नान कर ले। फिर दूसरी वार उस बीमार 
अशुद्धको छुए। वह अशुद्ध हो जावेगा; अतः स्वयं स्नान करे । 


इस अकार स्वस्थ-पुरुष अशुद्ध-आतुरको क्रमशः दस बार छुए; . 
ओर क्रमशः स्नान करता आवे; इस प्रकार करनेपर वह आतुर, 


बिना भी स्नानके शुद्ध हो जायगा । यह हे. अस्प्रश्यताका विज्ञान । 
इसी कारण वैखानसधमेसूत्रमें भी कहां हे--'आतुरस्य स्नाने 
नैमित्तिके दशकृत्वो द्वादशकत्बो वा, तमनातुरो जले5वगाह्य स्पुशोत्‌; 
ततः स पूतो भबति? (२।१४।६) 

इससे स्पष्ट हो रहा है कि एककी अशुद्धि सपशेसे दूसरेमें 
संक्रान्त हो जाती है, स्नान करनेसे ही फिर वह दूर होती है। 
'इसी प्रकारका पंराशरमाधवीयमै औरानसका वचन भी मिलता 
है-- ज्वराभिभूता या नारी रजसा च परिप्लुता । कथं तस्या भवेत्‌ 


= 
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शौचं शुद्धि: स्यात्‌ केन कमैणा' ९ यहां रजस्वला, परन्तु वीमार होनेसे 
स्नान न कर सकनेसे स्त्रीकी शुद्धिका प्रकार पूछा गया है । उसपर 
उत्तर यही दिया गया है--चतुर्थेऽहनि संग्राप्ते स्परशेदू अन्या तु 
तां स्त्रियम्‌ । सा सचेलावगाह्याऽपः स्तात्वा चैव पुनः स्पृशेत्‌ । 
दशद्वादशकृत्यो वा आचामेच्च पुनः पुनः । अन्ते च वाससां त्याग- 
स्ततः शुद्धा सवेतु सा” अर्थात्‌ जब उस वीमार रञस्वलाका चोथा 
दिन हो; तो दूसरी शुद्ध स्त्री उसे छुए; ओर स्वयं स्नान करे; और 
बह रजस्वला आचमन करे- इस प्रकार १८-१२ वार किया जावे; 
उन कपड़ोंको रजस्वला गिरा दे; तो वह बीमार-रजस्बला शुद्ध हो 
जाती है । इससे अस्पृश्यताका दूसरे पर केसा प्रभाव तथा संक्रमण 
होता है-बह बहुत स्पष्ट हो रहा है । 
इसीलिए प्रस्यक्षशाख्ज-उपवेद आयुर्वदसँ कहा है--प्रसन्ञादू 
गात्रसंस्परशाद्‌ निःश्वासात्‌ सह-भोजनात्‌। सहशय्यासनाञ्चापि 
सस्त्रमाल्यानुलेपनात्‌ । कुष्ठ वरश्च शोषइच नेत्राभिस्यन्द्‌ एव च | 
अपसणिकरोगाइच संक्रामन्ति नरान्नरम्‌? (निदानस्थान ५।२६-३०) 
यहां स्पशो, निःश्वास तथा सहभोजन, सहशय्या, सहवास तथा 
सहोपवेशनसे दूसरोंके विकारोंका दूसरेमें संक्रमण बताया 
गया है । 
फिर स्नानसे अस्प्रश्यस्पशजन्य दोषोंका निवारण हो जाता है । 
पर जन्मतः शस्प्रश्यकी स्नानसे शुद्धि भी नहीं होती। क्योंकि 
स्नानकी ऊष्मासे स्थूल-शरीरस्थ कीटाणु तो दग्ध हो जाते हँ; 
` सुक्ष्म शरीरके नहीं; क्योंकि अग्नि स्थूलको जला सकती है, 
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सूच्मको नहीं। इससे स्वभावसे अस्प्रश्यांके स्थूल-कीटागुओं 
के स्नानमूलक ऊष्मासे जल जानेपर भी उनके सूचा 
परमाणुओंका दाह नहीं होता; क्‍योंकि स्नानसे उनकी थोड़े समय 
के लिए बाह्मशुद्धि तो हो जाती है । पर स्नान-समाप्तिके बाद पुनः 
सूक्ष्मशरीरागत आशभ्यन्तरिक-परमाणुओंका वाह्मशरीरके साथ 
पुनः सम्बन्ध प्रारम्म हो जाता है, जिससे उनका शरीर फिर दूषित 
हो जाता है। इसलिए उनका वाह्यशरीर एकवार किये हुए 
स्नानसे शुद्ध नहीं हो सकता; क्योकि उनका सूक्ष्म शरीर ही 
अशुद्ध है। और वह मरनेसे, बल्कि पुनजेन्मसे पूर्व परिवर्तित 
नहीं हो सकता । इसलिए उनकी अस्प्रश्‍यता अनिवाये ही रहती है 
इससे सिद्ध है किं स्नान तात्कालिकी-अशुद्धिको दूर करता हैः 
जन्ममूलक वा पारम्परिक-अशुद्धिको नहीं । 

यदि स्नानसे सबकी अशुद्धि दूर हो जाती; तो जिसका 
सम्बन्धी मरता है, तो वह शवद्हनके अनन्तर स्नान तो करता ही 
है; तब उसको शुद्ध हो गया हुआ माना जावे; पर शास्त्रकारोंने 
उसके लिए दस दिन, वा बारह, पन्द्रह दिन वा एक मास तक 
शुद्धि क्यों कही ? वह इसलिए कि जिसकी जितनी अशुद्धिकी 
सीमा है; वह बहुत बार स्नानसे भी दूर नहीं होती । इस प्रकार 
चाण्डलादिकी तथा अज्ञादज्ञात्सम्भवसि''' आत्मा वै पुत्रनामासि? 
(निरुक्त १४२) इस प्रमाणानुसार उनके अज्ञभूत सन्तानोकी 
अस्प्रश्यता मृत्युपयेन्त धमेशास्त्रोंसे नियमित हे 

स्पश तो दूर, बल्कि पारस्परिक भाषण ओर निइबाससे भी 
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दूसरोंके परमाणु हस पर आक्रमण करते हें । ऐसा राजयच्माके 
चित्रोंमें देखा जा सकता हे । यदि आप प्रत्यक्ष देखना चाहें तो 
अपने श्वासोंको शीतकालमें देखिये कि वे केसे स्थूल रूपसे दूर 
तक आते दीख पड़ते हैं। स्वामी दयानन्दजीने सी लिखा 
है-'आयोके घरमै जव [ शुद्र खी-पुद्घ ] रसोई बनावे; 
तब मुख बाँधके बनावे; क्‍योंकि उनके मुखसे उच्छिष्ट और 
उनका सुखसे निकला श्वास भी अन्नसै न पड़े, (सत्यार्थप्रकाश १० 
४० १६६) यहाँ स्वामीजीने शुद्रके श्वासकी अशुद्धि बताकर उनकी 
अस्पृरयता सूचित की है, पर यह ध्यान नहीं दिया कि-जव उनके 
भीतरसे आये हुए श्वास इतने अशुद्ध हैं; तो जो उनके वे अशुद्ध 
परमाणु उनके हाथों तथा रोमकूपोंसे निकल रहे हैं--क्या वे 
अन्नको दूषित न करेंगे ? यहाँ उन्होंने सूक्ष्मता पर ध्यान नहीं 
दिया कि स्थूल-श्वासोंसे उनके साढ़े तीन करोड़ रोमकूपो से निकले 
इए सूक्ष्म-परमारु कितनी हानि कर सकते हैं ? यह वे नहीं सोच 
सके कि सूच, स्थूलकी अपेक्षा हानि अधिक पहुँचाता हे । बमसे 
युद्धोमि कितनी हानि हुई, और परमागु-वमसे कितनी-यह वे अब 
हाते तो स्वयं जान जाते | यह बातें स्थूल-बुद्धिसे पता नहीं लगती, 
किन्तु सूक्षम-चुद्धिसे । - | 
यद्‌ तो हुई शूद्रकी बात । शूट तो सप्रशय है; पर चाण्डालादिको 


* अस्प्ृट्य तो स्वा० द्यानन्द्जी भी मानते थे । यों तो उनके एतद्वि- 
पथक उद्धरण बहुत अधिक हुँ; जिन्हें हम अन्य पुष्पमे उद्धृत 
' करेंगे, पर यहाँहम उनके एक-दो उद्धरण उद्धृत करते हैं । अपने 


| 
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प्रसिद्ध. प्रन्थ “सत्यार्थप्रकारा के ११ वें समुल्लासमें वे लिखते हैं-- 
जिन नीच ख्लियोंको [शास्रेमि] छूना नहीं [लिखा] उनको अतिप बित्न 
उन्होंने [वाममार्गियोंने| माना है । सेसे- शाखो रजस्वला [रजस्वला, 
चाण्डाली, च्मकारी, रजकी, पुकसी] आदि खियोँके स्पर्शका निषेध है, 
उनको वाममागियोंने अतिपवित्र माना हे? (प्० १७७) “रजस्वला 
आदि” यहाँ आदि पसे स्वा० दयानन्दजी अस्परय-खियोंको निम्न 
पद्यसे बताते हें--'रजस्वला पुष्कर तीर्थ, चाण्डाली तु स्वयं काशी । 
चर्मकारी प्रयागः स्यादू, रजको सथुरा सता | अयोध्या पुक्कसी परोक्ता” 
(प० १७७) यहाँ स्वामीजीने रजस्वला, चाण्डाल आदिका स्पर्श-निपेध 
शाखीय माना है। अव उन्हीको स्प्रश्य मानते हुए उनके अनुयायी 
वाममार्गी सिद्ध होते हें । पर वासमार्गियोके पद्यका स्वामीजी अर्थ 
नहीं जान सके; उनका उन्होंने उल्टा अर्थ लगा लिया है। वहाँ 
तो यह आशय था कि जहाँ तांन्त्रिक-पुस्तकोंमें रजस्वला-गमनसे 
सद्गति लिखी हो; वहाँ पुष्कर-तीर्थके गमनसे बैसा फल इष्ट होता 
है। जहाँ चाण्डाली-गमनसे मुक्ति लिखी हो; वहाँ काशीगमनसे 
उक्त फल-लाभ समझता। यह वहाँ परिभाषा-विशरीकरण था; 
जिसको वे समझ न सके । 

अस्तु। अब उनके वेदभाष्यसे एक उद्धरण देकर इस 
निबन्धको इम समाप्त करते हैं-बायवे चाएडालम्‌. (यजुः ३०१२१) 
इस मन्त्रके अन्वय, पदार्थ, भावार्थ स्वामीजीने इस प्रकार लिखे 
हैं-- वायुस्पर्शाय चाएडालं परासुव । चाएडालस्य शरीरागतो वायुदु- 
गेन्धसवान्न सेवनीयः | वायुके स्पर्शके अर्थ भंगीको दूर कीजिये । भंगीके 


४३० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


TT 


- 
शरीरमेंसे आया वायु दुगेन्थयुक्त होनेसे सेबने योग्य नहीं होता' । 


यहाँ स्वामीजीने चाण्डाल'का अर्थ 'भंगीः किया है, उसके शरीरकी 
वायुको सेबनके-अयोग्य माना है, शरीरका भाव उसके रोमकूपोंसे 
आया वायु है । इस प्रकार उनके अन्य भी वहुतसे उद्धरण हैं-- 


. यहाँ विस्ताखश नहीं लिखे गये। 


फलतः अस्पृश्यता जहाँ वेद|दिशाल्व-सम्मत दै; वहाँ विज्ञानः 

सिद्ध भी है । 
(७४) हिन्दुधर्मं परलोकवाद । 

हिन्डुधमेमें जो इतनी सूदमताएँ हैं उसका यह भी कारण हे 
क्रि-उसमें परलोकवाद मी है। सुनियोंकी केवल स्थूल-दष्टि इस 
लोक तक सीमित नहीं; उनकी सूच्म-दृष्टि सूक्ष्म परलोकसें भी पहुँच 
गई । हम जहाँ इस समय हैं; बह इहलोक है । जहाँ मरकर कुछ समय 
रहेंगे, वह परलोक है । इस त्रह्माण्डसें मुख्य लोक १४ हैं । ऊपर 
के लोकोंमें देवता रहते हैं; नीचेके लोकोंमें दैत्य) मध्य में हे 
मनुष्य-लोक । ऊध्वे-लोकोंमें स्वर्गादि-लोक अन्तभूत हैं। वही 
परल्लोक है। भूलोकमें सात द्वीप हैं; उनमें जम्बूढीप भारतवर्ष 
है, पहले परलोकमें पाप-पुस्योका फल भोगकर अवशिष्ट-कर्मोंसे 
मनुष्य-लोकमें प्राप्त हो जाता है । य लोकमें जो सूयै, चन्द्र, वा 
तारे दौखते हैं-यह सभी परलोक हें । कर्मानुसार सृतक-पुरुष 
उनमें पहुँचता है । परलोकमें सूच्सतावश उनकी शक्ति मनुष्यसे 
अधिक रहती है | इसका कारण यह है कि जीवात्मा जब तक इस 
लोकके स्थूल-शरीरसे युक्त रहता दैः तब तक उसमें शक्ति भी 


opr. 
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सीमित रहती है। पर जब वह स्थूल-शरीरको छोड़कर सूक्ष्म 
होकर पितूलोकमें जाता है; उसकी शक्ति वढ़ जाया करती है । 
 जैसे-दीपक जव घड़ेमें रखा रहता है, तब तक उसका प्रकाश 
स्थगित रहता है। घड़ेसे दीपकको वाहर निकालने पर उसकी 
प्रकाश-शक्ति बढ़ जाया करती हे । वैसे ही परलोकमें प्राप्त पितर 
हमारी अपेक्षा अधिक-शक्तिशाली होते हें । तमी आजकल परलोकः 
विद्या निकली हे । उससे असाध्य-रोगियोंका उपचार उन परलोक- 
प्राप्तों से पूछा जाता है । वे अपनी अधिक-शक्तिवश वह उपचार हमें 
बताते हैं-जिससे वे असाध्य रोगी ठीक हो जाते हुए देखे जाते हैं । 
इन पितरोंसे भी उच्चकोटिमें रहनेवाले देवता अधिक-शक्ति- 
शाली हुआ करते हें । उनसे हम ओर भी अधिक लाभ ले सकते 
हैं। इस विषयसें 'श्रीसनातनधर्मालोकः चतुथपुप्प हमसे सँगाकर 
“परलोक विद्याः विषय देखें । 
अस्तु, जब परलोक भी है; और हमारा आत्मा परलोकके 
स्वर्गादि उच्च स्तरोंमें भी जा सकता है, नरक-आदि निम्न स्तरोंमें 
भी; तब हमें अपने सब कमे शुद्धतासे करने पड़ते हैं । तभी 
हिन्दुधमैसें छुवाछुत भी है, कमेकास्डका अविज्ञेय प्रवाह भी हे, 
जिसे लोग बड़ा लम्बा गोरखधन्धा अथवा जगड़वाल कहते हैं 
दूसरे सम्प्रदायोंमें सूक्ष्म दृष्टि न होनेसे केवल स्थूल-ष्टि षि 
पुनर्जन्सवाद, वा गतजन्मवाद नहीं माना जाता हे । किन्दींमें नाम- 
मात्रसे माना जाता है । पर अपने यहाँ ऋषि-सुनियोंने सूक्ष्मदृष्टि- 
चश कुछ भी नहीं छोड़ा, सब ज्ञातव्य ज्ञात कर लिया हैः अतः 
हमें उनके उपदेशानुसार चलनेसे ही परम कल्याण प्राप्त होगा। 
>> 
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(६) विविध पर्वोका विज्ञान 
(१) संवस्सरका आरम्भ | 


पहले हम हिन्दुधमे-सनातनधमेके श्रीगणेश-मङ्गलपर लिख- 
कर, फिर हिन्दुधमेके प्रसिद्ध विषय शिखा, यज्ञोपवीतादिके 
रहस्य बताकर, उसके बाद षोडशसंस्कारोंका रहस्य और फिर 
'हिन्दुधमेके आचार-विचारोंका बैज्ञानिक रहस्य' भी बता चुके; 
इससे आजकलकी जनताकी एतद्विपयक जिज्ञासा सम्भवतः पूण 
होगई होगी । अब हम हिन्दुधमेके विविध-पर्वोका विज्ञान बताना 
आरम्भ करते हुए पहले संवत्सरके आरम्भपर लिखते हैं, इसमें 
सृष्टिसंवत्सरके विषयमै बताया जायगा । : - 

विविधपवे होते हुए भी हमने इसमें प्रसिद्ध-पवे ही लिये हैं; 
नहीं तो यह ग्रन्थ बहुत विशाल हो जाता । इसमें चेत्रमासमें 
हमने १ संवत्सरका आरम्भ, उसीके प्रकरणसे २ मास और 
वारोंके नामोंके रहस्य तथा ३ श्रीरामनवमी लिखे हैं। फिर 
आषाढ मासमें ४ श्रीत्यासपूर्णिमाको लिया है। श्रावण-माससें 
४ श्रावणी एवं रक्षाबन्धनको लिया हे । भाद्रपद-माससें ६ श्रीकृष्ण- 
जन्साष्टमीको लिया है। आरिवन - मासमें ७ पिठ्पक्ष तथा 
८ विज्ञयदशमीको लिया है। कार्तिकमासमै ६ दीपावली, 
१० गोपाष्टमीको और मागेशीष-मासमे १ १ गीताजयन्तीको और 
माघ मासभें १२ गणेराचतुथी एवं १३ वसन्तपच्चमीको लिया हे । 
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फाल्गुन मासमें १४ शिवरात्रि तथा १५ होलीको लिया है । इनमें 
कई पर्चोसे सम्बद्ध अन्य-विषयोंपर भी लिखा गया है, आशा 
है--इससे 'श्रीसनातनधर्मालोकःके पाठकोंको कुछ लाभ हो 
प्राप्त होगा । 

अब संवत्सरपर लिखते हें । ब्रह्मपुराणमें कहा है- चित्रे 
मासे जगद्‌ ब्रह्मा ससजे प्रथमेऽहनि’ अर्थात्‌ चेत्र-शुक्ला प्रतिपदूको 
ब्रह्माने सृष्टिका आरम्भ किया । तब जव यह सृष्ट्रिकि आरम्भका 
दिन है; तब प्रजाका नये कार्यारम्भका दिन भी हुआ; इसीलिए 
इसको उत्साहसे मनाया भी जाता है । इस दिन ब्राह्मणगण नये 
संवत्सरका भविष्यफल पंचांगोंसे सुनाते हे, जिससे सृष्टि 
संवत्सरका ज्ञान भी हो जाता है । वेदके त्राह्मणभागमें संवत्सरको 
प्रजापतिकी प्रतिमा बताया गया हे--स [प्रजापतिः] इमं (संवत्सरं) 
वा आत्मनः प्रतिमामस्त क्त, यत्‌-संवत्सरमिति, तस्मादू आहुः-प्रजा- 
पतिः संवत्सरः इति, आत्मनो हिं एतं [संवत्सरं] प्रतिमामसजत) 
यठ्ठेव चतुरक्षरः संवत्सरः, चतुरक्षरः प्रजापतिः, तेन उह एव 
अस्य [प्रजापतेः] एष (संबत्सरः) प्रतिमा (११।१।६।१३) यहां 
संबत्सरको प्रजापतिकी प्रतिमा (सूति) बताया गया है । यह ठीक 
भी है; क्योंकि इसी दिन प्रजापतिने स्ष्टिका नवनिर्माण किया । 
इसीदिन नबरात्रोंका आरम्भ भी होता है, अष्टमीकों दुर्गाष्टमी 
मनाई जाती है। हमें भी धार्मिक, सामाजिक, एवं राजनीतिक 
नवनिर्माणके कायैमें लग जाना चाहिये, जिससे देशकी उन्नति हो । 

इस देशमें संवत्‌ बहुतसे जारी हुए; पर आजकल विक्रमका 
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यआालामससस्सिससिससित्तितितिल्ल्स्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्त्न्न्न््न्जि्जिडजि 
संवत्‌ २०१३ है, और शालिवाहनीय शक १८४८ तथा इसवी संवत्‌ 
१६५६ है, यह अत्यन्त प्रसिद्ध हैं। महाभारतके युद्धके बादसे 
युधिष्टिरसंवतका भी प्रचलन रहा। आजकल कलियुग--जो 
महाभारतके युद्धसे प्रारम्भ हुआ था, उसका ५०५६ संवत्सर हे। 
इस कल्पका सृष्टिसंवस्सर १,९७,२६:४६,०५६ है; इससे यह सिद्ध 
हो रहा है कि-हिन्दुजाति तथा उसका सनातन-धमे अत्यन्त 

प्राचीन है । 

हमने एक जेनीकी पुस्तकपर सम्भवतः महावीर-संबत्‌ लिखा 
हुआ देखा था; जिसके अङ्क चार-पाँच पंक्तियोंमें जाकर समाप्त 
हुए थे; यह हमें देखकर वहुत हँसी आई । इससे उनका यह भाव 
प्रतीत हुआ कि-जैनधमे सबसे प्राचीन है; पर ऐसी वात 
नहीं । सबसे प्राचीनतम धमे सनातन-हिन्दुधम ही है । उसके 
आरम्म बतानेमें संख्या भो समाप्त हो जातों है। आयेसमाजी भी 
आयेसष्टि-संवत्सर ऊपर कहा ही लिखते हैं; पर यह याद रखना 
चाहिये कि--यह इस कल्पका स्रृष्टि-संवत्सर है । कल्पोंकी संख्या 
भी नियत नहीं है कि--इतने हैं, ओर आगे इतने होने हैं; अतः 
हमारा यह सनातनधर्म अनादि तथा अनन्त है । हमें एतद्विषयक 
ज्ञान अवश्य रखना चाहिये; तदनुसार लिखा जाता है-- 

इस कल्पका सृष्टि-संवत्सर । 

जहां पुराणोंने प्राचीन-इतिहास बताकर हमारी जाति तथा 
हमारे धमेकी प्राचीनता बताई है, वहां कल्प ओर सृष्टि-संवत्सरकी 
गणना बताकर भी इस हिन्दुजातिकी अत्यन्त-प्राचीनता, अर्थात्‌ 
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इसे सारे संसारकी जातियों बा धमाका आदिस-उद्गम, आदि-मूल 
सिद्ध कर दिया है। केवल बिना हिसावके पंक्तियां भरनेकेलिए 
अंक लिख नहीं मारे, किन्तु उसका पूरा-पूरा हिसाव दिया है। 
स्वा० दयानन्दजीने भी वह हिसाव पुराणोंसे ही लिया है, पर 
पुराणोंके पूर्ण ज्ञान न होनेसे उनके हिसावमें कुछ भूल रह गई 
है; पर उनकी पुस्तकोंके आरस्भमें आयेसृष्टि-संवत्सर लिखते हुए 
वह भूल ठीक कर डाली गई है; वल्कि हमने ऋग्वेदादिं- 
भाष्यभूमिकाका एक संस्करण निकला हुआ देखा था; जिसमें 

स्वा० द्यानन्दजीकी वह भूल निकाल दी गई थी। अस्तु । 
सनातनधमेके प्रत्येक करम्में एक संकल्प पढ़ा जाता है, वह 
यह है-- 

३ तत्सद्द्य त्रह्मणो ट्वितीयपराद्ध श्रीरवेतवाराहकल्पे जस्चूढीपे 
भरतखण्डे आर्याव्तैकदेशान्तर्गते कुमारिकानामत्तेत्रे वैवस्वतमन्वन्तरे 
अष्टाविंशतितमे कलियुगे, कलिप्रथम-चरणे बौद्धावतारे! । 

` इसीके द्वारा सृष्टिसंवत्सर सरलता तथा संत्तेपसे प्राप्त हो जाता 
है। इसमें वर्तमान इवेतवाराइकल्प और उसमें भी वेवस्वत- 
मन्बन्तर बताया गया हैः और ब्रह्माका द्वितीयपरार्धे बताया गया 
हे । इसकी स्पष्टता की जाती है 
` इस पर यह जानना चाहिये कि-त्रह्माजीकी अपने परिमाणसे 
सौ वर्षकी आयु होती है । ब्रह्माएडकी सृष्टिसे लेकर महाप्रलय तक 
इतना समय व्यतीत होता है । ब्रह्माजीका प्रथम-पराधे बीत चुका हैः 
अर्थात्‌ उनकी आयु पचास साल बीत चुकी । अब ह्वितीय-पराधेका 
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प्रथम कल्प उनके २१वें वर्षका प्रथम दिन यद वर्तमान है, जिसका 
नाम श्वेतवाराह-कल्प है। उसकी भी १३ घड़ियाँ, ४२ पल, ३ विपल, 
३३ प्रविविपल बीत चुके हैं। यही श्रीमद्भागवतमें लिखा हे-- 
“एनं विधेरहोरत्रैः कालगत्योपलक्षितेः । अपक्षितमिवास्यापि 
(नरह्मणः) परमायुवैयः-शतस्‌ । यद्धेमायुषस्तस्य पराधेससिधीयते । 
पूर्व: परार्धोपक्रान्तो ह्यपरोऽद्य प्रवतेते’ (३।११।३२-३३) अयं तु कथितः 
कल्पो हितीयस्यापि भारत | वाराह इति विख्यातः (३११३६) इसी 

प्रकार मार्कण्डेयपुराण (४६।४२-४३-४४)मै भी कहा है । 
एक कल्पमें एक हजार चतुयुग होते हें । उन एक हज़ार 
चतुय गोंमें चौदह मन्वन्तर होते हैँ । १ सत्य, २ त्रेता, ३ द्वापर, 
४ कलि--ये चार युग हैं । १४ मन्बन्तरोंके नाम यह हैं-१ खा- 
यम्भुब, २ स्वारोचिष, ३ उत्तम, ४ तामस, ५ रेवत, ६ चाक्षुष, 
७ श्चैबस््रत, ८ सावर्णिके, ६ दक्षसावणिक, १० ब्रह्मसावणिक, 
११ ध्ैसाबणिक, १२ रुद्रसाबर्णिक, १३ देवसावर्णिक, १४ इन्द्रः 
सावर्णिक | यह वणेन श्रीमद्भागवत (८ स्कं० १, ५, १३ अध्याय), 
मनुस्सृति (१।६१-६२-६३), विष्णुपुराण (३।२) तथा हरिबंशपुराण 
(१७) भें देखा जासकता हे । खा० दयानन्दजीने भी यह नाम 
पुराणोंसे ही उद्धृत करके अपनी ऋ. भा. भू. (२१ एष्ठोमें लिखे 
| हें । मनुस्मतिभै भी केवल ७ मन्वन्तरोंके ही नाम हैं, सभी के 
| ` नहीं | पुराण मनुस्म्रतिसे अर्वाचीन नहीं हैं। वेद और पुराण 
समानकालीन हें । जेसे वेदोंको अग्नि, वायु, रवि आदिसे दुहा 
गया, वेसे पुराणोंके वक्ता भी अग्नि, वायु, रवि आदि हें । प्रति- 


| 
१ 
|] 
। 
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द्वापरमें उत्पन्न व्यास इनका संस्करण करते हैं। आधुनिक (रप्वां) 
संस्करण श्रीकृष्णद्रेपायन-व्यासने किया है । व्यास यह उपाधि है; 
उत्पत्ति तो पुराणोंकी भी वेदोंके साथ ही है। इसी कारण वेदमें 
पुराणोंका नाम ओर पुराणसें वेदोंका नाम मिलता है । व्यास तो 
पुराणोंके वेदकी तरह विभागकर्ता ही हैं. निर्माता नहीं। इसलिए 
मनुस्मृति, रामायणादि प्राचीन-गरन्थोमें पुराणोंका नाम देखनेसे 
हैरान न होजाना चाहिये | इसलिए मनुस्सृतिमें भी मन्वन्तर आदि 
का वन पुराण-मूलक ही है । तभी मनुस्मृतिमें पुराणानि खिलानि 
च? (३२३२) यहां पुराणोंका वणन भी है, और मनुस्सृति भी 
सृष्टिके आदिमें बनी हुई है । यह स्वामी दयानन्द भी मानते हैं-- 
देखिये सत्यार्थप्रकाशमें ११वें समुल्लास का आरम्भ | 
पुराणोंका ही आश्रय लेकर 'सूर्येसिद्धान्त' (१1१३, १४, १५, 
१६, १८, १६, २०, २१, २२, २३ पद्मों)में भी कल्पका वरणेन आया 
है। तदनुसार वर्तमान (इवेतवाराह) कल्पके स्वायम्भुव आदि छः 
मन्वन्तर अपनी-अपनी सन्ध्याओं-समेत बीत चुके हैं'। कल्पकी 
सन्ध्यासमेत सात सन्ध्याएं बीत चुकी हें । वेवस्वत-मन्वन्तरके 
(जो आजकल चालु है) ७१ महायुगोंमें र८ सत्ययुग, २८ त्रेता, 
२८ द्वापर, ओर २७ कलियुग बीत चुके हें । अब अद्वाइसवां 


कलियुग, उसका भी प्रथम-चरण चालू है, जिसे आज (सं० २०१२ . 
बि० में) ५०५६ वषे बीत चुके हैं। कलियुगके आरम्ममें ३६००० ._ 


बर्की सन्ध्या हुआ करती है, अभी उस सन्ध्याकालके बीतनेसें 
३०,६४४ वषे शेष हैं । 
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एक मन्बन्तरमें ७१ चतुयुंग (महायुग) होते हैं; प्रत्येक-युगसें 
सन्ध्या तथा सन्ध्यांशा हुआ करता है । एक कल्पका वर्षसमूह 
ब्रह्माजीका एक दिन हुआ करता है । कल्पके वर्ष ४,३२,००,००,००० 
होते हैं। आज सं० (२०१२) तक इस कल्पके १,६७,२६,४६,०४६ 
वष वीत चुके हैं, तथा २,३४,००५५०,६४४ वर्षे शेष हैँ । यह विषय 
श्रीमद्भागवतपुराण आदिम स्पष्ट है । इस विषयसें कुछ प्रमाण 
द्रव्य हैं-- 


कृतं त्रेता द्वापरं च कलिइचेति चतुर्विधम्‌ । &दिव्यैद्वादशभिबेरषेः 


& यहांपर युगोंके वर्ष “दिव्य? (देवताओंके) कहे गये हैं । देवता 

= ¢ cx ०० अ) ७० ८२३ 
तथा मजुप्योंकी वषव्यवस्था भिन्न-भिन्न हुआ करती हे । जसे कि--दवे 
रात्र्यहनी वर्ष प्रविभागस्तयोः पुनः । अहस्तत्रोदगयनं रात्रिः स्याद्‌ 


` दक्षिणायनम्‌? (मजुस्खति १1६७) । यहां पर स्पष्ट कहा है कि मञुप्योंका 


साल (३६० दिन) देवताओंका एक दिन-रात होता है। ऐसा ही 'सूर्य- 
सिद्धान्त? (१।३३) में भी कहा है । तब “श्रीमद्धागवत'के 'दिव्येद्वादिश- 
मिवंबैं? (३।११।१८) तथा मलुस्टतिके 'एतद द्वादशसाहस्र' देवानां 
युगम्‌? (१।७१)के कहे हुए चारों-युगोंके १२ हजार वर्ष देवताओंके हैं । 
इनके मनुप्य-वर्ष बनानेकेलिए ३६० से गुणा करना पड़ेगा। तब 
१२,०००२६३६० इनका गुणनफल ४३,२०,००० यह चतुयु'गके सबुप्य- 
वषे बनेंगे । 

यदि उक्क बारह हज़ार वर्ष देवता्योके न मानकर मलनुष्योंके माने 
जावें, तब तो कलियुग समाप्त हो चुका हुआ माना जावेगा, और सत्ययुग 
को भी समापप्राय मानना पडेगा । क्यों कि--कलियुगकी दिव्यवर्ष-संख्या 
१२०० है, और सत्ययुग ४८०० दिव्यवर्षोका है । महाभारत-युद्धकालसे 
प्रारम्भ हुए कलियुगको ९०४३ साल बीत चुके हैं- यह सवंसम्सत बात 


tS > ind जानाकारी 


केल्प एवं सष्टि-संचत्सर ५१३ 
२०-८3 3८-८८ ८-3८++<५८५८+८८+->८८+०---->> 2... 
सावधानं निरूपितम्‌ ॥ चत्वारि, त्रीणि, द्वे, चेक॑ कृतादिषु यथा- 
क्रमम्‌। संख्यातानि सहस्राणि हिगुणानि शतानि च॥ सन्ध्या- 
शयोरन्तरेण यः कालः शतसंख्ययो: । तमेवाहुयुँगं तज्ज्ञा यत्र धमो 
विधीयते' (३।११।२०) त्रिलोक्या युगसाहृस्र' वहिः आ ब्रह्मणो- 
दिनम्‌ । तावत्येव निशा तात | यन्निमीलति विश्वस्रक्‌ (३।११।२२) 
निशावसाने आरव्धो लोककल्पोचुवतेते । यावद्‌ दिनं भगवतो 
मनून्‌ मुक्त रचतुदेश । स्वं स्व॑ कालं मनुमुंङक्के साधिकां ह्ये क- 
सप्ततिम्‌ ( ३।११।१८-२०, २२-२४) । यही वात मनुस्मृति 
(१।६८-७४, ७६-८०)में तथा महाभारत (वनपवे १८८।२२-२४,२६) 
तथा शान्तिपवे मोक्षधमेपवे (२३१।१६-१७१६-२१, २६-३१) भी 
स्पष्ट की गई हे । 


हे । अतः दिव्य वर्षाको मजुप्यवषे मानना ठीक न होकर देववर्षं ही 


मानना ठीक हे। कलियुगके ४८०० वर्ष तथा सत्ययुगके १२०० वषे 
मानना भी गलत है । क्योंकि-कलियुग सब युगोंसे सब बातोंमें छोटा 
होता हे । कलियुगसे दुगुना द्वापर, तिगुना त्रेता, और चौगुना सत्य-युग 
होता है--यह सदंशाख्सम्मत बात हे । मनुस्टति-आदिके अनुसार सत्यः 
युगके ४८००, ्रेताके ३६००, द्वापरकें २४००, और कलिके १२०० 
'दिच्य-वर्ष होते हैं । इन्हें जोड्ने पर १२,००० यह चतुयु गोंके दिव्य-वर्ष 
होते हैं । इन्हें ३६० से गुणा करनेपर ४३,२०,००० मलुप्य-वर्ष होते हें । 

देववर्षं और मनुप्यवर्षाकी भिन्नतासें यह प्रमाण हें-'मासेन स्याद 
झहोरान्रः पेत्रः, वर्षेण देवतः? (अभर० १।७।२१) अर्थात्‌ सचुप्योंका 
एक सास पितरोंका एक दिन-रात होता हे। मलुष्योंका एक साल 
देवताओंका एक दिन-रात होता है । बोधायनगृह्मपारिभाषासूत्रसें भी कदा 
दे-'हंबत्सरो चै देवानामद्दोरात्रस्‌ । तस्य एतद्‌ उद्गयनस्‌ अददः; 
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अव हम इनका विवरण लिखते हैं । “श्रीसनातनधर्मालोक' के 


` विज्ञ-पाठक साबधानतासे देखैं-- 


(सं० २०१२ वि०, कलियुग ५०५६ सन्‌ १६५६) 


शुक्ककल्पके मालुषी-वर्षोका विवरण । 


गत छः मन्वन्तरोंके वपे १८४,०३,२०,००० 
इनकी सात सन्धियोंके वषे १,२०,६६,०९० 
ऽन मन्वन्तरके गत २७ चतुयु गोंके वप १९,६६,४०,००० 
२ न्रियुगोंके भुक्त वर्ष ३८,८८,००० 
बतेमान २८ वे कलिके सुक्त पे ५,०५६ 
मुक्त कल्पके वर्षाका योग १,६७,२६,४६,०४६ 


दक्तिणायन रात्रि: (१।२।१३) । तैत्तिरीयत्राह्मणसें भी--'एकं चै एतद_ 


देवानामहः, यत्‌ संचस्सरः? (३।६1२२(१) यही कहा है। इसकी ध्वनि 
ऋग्वेद्स०्में भी मिलती हे--'मानुषाण युगानि पान्ति मत्येम? 
(५1९२1४) यहांपर मर्त्ये साथ सानुष-युगोंका सम्बन्ध वताया गया हे । 
महाभारत शान्तिपई (२३१।१६-१७-१३) में भी मनुप्यवष॑ और दिव्य- 
वर्षोका भेद स्पष्ट दिखलाया गया है| इससे जो लोग मानते हैं कि 
२००० विक्रमी-संवत्‌सें कलियुग समाप्त होगया-उन श्रीराजनारायण आदि 
का पक्ष खण्डित हो गया । इस विषयमें हम किसी अन्य पुप्पसें प्रकाश 
डालेंगे इससे देवता और मनुष्योंका भेद भी सिद्ध होगया । आर्यसमाजी 
आदि देवता और मनुप्योंका भेद नहीं मानते, पर यह बात शास्रविरुद्ध 


- है--इस विषयमें 'श्रीसनातनधर्मालोक' का चतुर्थ पुप्प देखें । . उसमें 


क्या विद्वान्‌ मनुष्य ही देव हैं? ? 'देवता और मनुष्योंकी भिन्नता? यह 
दो निबन्ध पढ़ लेनेसे सब संशय दूर दो जादेगे । 


कल्प एवं सृष्टि-संवत्सरं ६०१ 


i 


भोग्यकल्पके मानुपी-वर्षोका बिवरण । 


आगेके सात मन्वन्तरांके वपं २,१४,७०,४०,००० 
उनकी आठ सन्धियोंके वर्षे १,३८,२४,००० 
आरोके ४३ चतुयु गों के वषे १८,५७,६०;००० 
चतेमान कलियुगके शेष वषे ४२६६४४ 
कल्पके अग्रिम वर्षाका योग २,३४,९०,५०,६४४ 
इस गणनासे कल्पके भुक्त वर्ष १,६७,२६,४६,०५६ 
ठ छ सोग्यवषे २ ३४,७०,४५०,६४४ 
इनका योग (ब्रह्माका दिन) ४,३२,००;००,००० 


ये एक कल्पके वर्ष हें । एक कल्प ब्रह्माका एक दिन होता है। 
आयेसमाजके प्रवतेक स्वामी दयानन्दजीने पुराण-आदिका पूणेज्ञान 
न होनेसे ऋभाभू० (४थे संस्करण)के इस प्रकरणें कल्पके सुक्त 
वर्षमै गत छः मनुओंके सात सन्ध्यंशोंके भुक्तःचषे १,२०,६६,००० 
यह नहीं मिलाये। तव इतनी उसमें कमी रह गई है। उन्होंने 
उक्त पुस्तकके २४ पुष्ठमै विक्रम सं० १६३२ के अनुसार 
१,६६.०८, ५२,६०३ वषे लिखे हें । उन्हें उनमें उक्त-सन्ध्यंशोंके 
भुक्त-वर्षा (१,२०,६६,०० ०)को मिलाना चाहिये था, इस प्रकार 
उन्हें १,६७,२६,४८,६७६ वषे सं० १६३२में लिखने अपेक्षित थे । 


प्रसन्नताका अवसर है कि स्वामीके अजुयायियोंने उनकी यह भूल . 


मानी । जैसे कि- मेरठके वेदप्रकाश (१६७ अङ्क १६५ पृष्ठ) में 
श्रीतुलसीराम-खामीने और १६१६ के अक्टूबरके अङ २४५ प्रे 


| 
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श्रीछुट्टनलाल-खामीने भी यह स्वीकार किया। इसलिए अब 
सत्यार्थप्रकाश-आदिके बाहर वैदिक स्वा० दयानन्दजीके अनुसार 
नहीं, किन्तु अपने शब्दसे पोराणिकोंके अनुसार आये-सृष्टि- 
संवत्सर लिखा जाता है । 

इसी प्रकार उक्तपुस्तकमें भोग्य-वर्षोके लिखनेमें भी स्वासीजी- 
ने भूल की है । वहां लिखा हे कि-“ २,३३,३२,२७,०९४ बषे इस 
सृष्टिको भोग करनेके वाकी रहे हैं; पर उनमें उन्होंने आगेके 
सात मन्बन्तरोकी आठ सन्धियोंके १,३८,२४,००० वषे नहीं 
सिल्लाये । वहां उन्हें (सं? १६३२के अनुसार) २,३४,७४०,४१,०२४ 
इन भोग्य-वर्षोको लिखना चाहिये था। उनकी इस पुराण-सम्बन्धी 
भूलको उनके समझदार अनुयायी मानते हँ, तभी तो वे कल्पके 
बे हमारे अनुसार ४,३२,००,००,००० मानते हैं; और उन्हें वेदसे 
भी सिद्ध करते हैं । वह मन्त्र यह है--'शतं तेऽयुतं हायनान्‌, डे 
युगे. त्रीणि, चतवारि कृण्मः? (अथवे० ८।२।२१) । सुना गया है कि 
इस वेद्मन्त्रसे यह कल्पना श्रीलेखरामजी आयेमुसाफिरने बलात 
निकाली थी । इसका संकेत ला० सुन्शीरामजीसे बनाये 'आयेपथिक? 
में दिया हे । वे इस मन्त्रका भाव यह बताते हैं. कि इकाई-दहाई 
आदिके क्रमसे शत (१००) अयुत (१०,०००) लिखो, अर्थात्‌ 
१००% १०,०००=९१०,००,००० यह अङ्क लिखो । फिर उसके 
. बाएँ'द्वे युगे--२ का अङ्क जोड़ो। फिर बाएँ ओर “त्रीणि? 
३का अङ्क जोड़ो। फिर उसके बाएँ “चत्बरि' ४ का अङ्क 
ज़ोड़ो। ऐसा करने पर ४,३२,००,००,००० कल्पके बे हो 
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SN 
जाते हैं। इस जबदस्तीके अर्थमें भी वही हमारी कही संख्या 
निकली | 

पर उक्त वेदमन्त्रके इस अथे करनेमें कई दोष आते हैं । 
४,३२,१०,००,००० ऐसी योजना हो जाने पर १० लाख वषे बढ़ जाते 
हैं, यह एक दोष है। तव मन्त्रमें दि युगे? यहां “युग' शब्द व्यर्थे 
हो जाता है, यह दूसरा दोष है । 'हे, त्रीणि, चत्वारि? इन अङ्कांको 
वाइवाई ओर लिंखो, ऐसा मन्त्रभें कहीं नहीं कहा, यह तीसरा 
दोष हे । 'कल्प' का उन सन्त्रमें नाम वा गन्ध भी नहीं हे--यह 
चौथा दोष हे । वेदवाणीसे बलात्कार किया गया है--वह पांचवां 
दोष हे । किसी प्राचीन वा अर्वाचीन भाष्यकारने ऐसा अर्थ 
नहीं किया-यह छठा दोष है। फिर यह बतानेवाला वेद 
४,३२,००,००,००० केबल इतना पुराना होनेसे आदिमान्‌ सिद्ध हो 
जावेगा; क्योंकि इससे अधिक-संख्या ब्रहमाके सौ सालकी तो इसमें 
बताई नहीं गई--यह सातवां दोष है । इस सन्त्रमै तो इतने 
जीवनकी आयु बताई गई है; तो जब आयंसमाजी सनुष्यकी इतनी 
आयु मान सकते हैं; तो पुराणोंमें जो ऋषि-मुनियोंकी बड़ी आयु 
लिखे होनेसे उन्हें गप्प मानते हें-वे उन्हें मानने पड़ जाएंगे 
यह आठवां दोष हे। फिर वेदमें ब्रह्माकी सारी आयु १०० वर्षे, 
तथा विष्णु, रुद्रकी आयु न बतानेसे वेदका अज्ञान वा त्रुटि माननी 
पड़ेगी-यह नवां दोष है | वस्तुतः यह सृष्टिक्रस बताना वेदका 
विषय नहीँ; 'सगेश्च प्रतिसगेश्च' यह विषय बताना पुराणोंका काम 
हे- इसलिए उन्हें ही इस विषयमें मूल मानना पड़ेगा। तब वेद्‌ 


६०४ श्रीसनातनधर्सालोक (१) 
यस्य 
तथा पुराणकी एककालता भी सिद्ध जावेगी । जो जिंसका विषय 
नहीं; उससे बह विषय निकालना-यह दसर्वा दोष ह । अस्तु! 
ऋग्वेदादिभाष्यभूमिकामें वर्णित स्वामी दयानन्द्जीके भुक्त 
भोग्य वर्षौके संकलनसे-- 
१,६६,०८,४२,६७६ सुक्त वप 
,३३,३२,१७,०२४ भोग्य वर्ष 


० क काका 


१६.,५०,=०,००० एक कल्प 
--इतने वर्ष बनते हैं । इनमें मुक्त-मोग्य सन्ध्यांशोंफे वर्षांके 
न मिलानेसे २,५६ २०,००० बर्षोकी कमी पड़ी है । यदि स्वामीजीके 
लिखे अड्डोसें सुक्त छः मन्वन्तरांके सात सन्ध्यांशाकं चषे 
१,२०,६६,००० तथा भोग्य ७ भन्बन्वरोके ८ सन्ध्यंशोंके बे 
१,३५,३४,००० मिला दिये जावे; तो-- 
४,२६,४०,८०,००० स्वा० द० की लिखी कल्पसंख्या 
१,२०,६६,००० भुक्क छः मन्वन्तरांके ७ सन्ध्यंशोंके वषे 
१,३८,२४,००० भोग्य ७ मन्वन्तरोके = ? 
४,३२,००,००,००० एक क्ल्प 
-र्‍हमसे कही हुई कल्पकी वर्षसंख्या पूणे हो जाएगी । नहीं तो 
स्वामीके अनुयायियोंको चाहिये कि उनकी पुस्तकोंके बाहर आये- 
सृष्टि संवत्सर आजकल १,६६,०८.४४,०४६ लिखें । १,६७,२६,४६५ 
०५६ सत लिखें। अथवा पुराण-निन्दाका प्रायश्चित्त करके पुराणोंको 
अपना धार्मिक ग्रन्थ मानकर सनातनधर्मी बने । उनपर किये जाते 
हुए आक्तेपोंका समाधान हमारे 'श्रीसनातनधर्मालोक' से लें.। उक्त 


४ 
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स्थलमें स्वामी दयानन्दजीका अपनी उछिसे भी विरोध है । उन्होंने 
ऋभाभू०के २३ एष्ठके भावार्थेमें लिखा है--इन चारों यगोंके 
४३,२०,००० तितालीस लाख, बीस हज्ञार वर्षे होते हैं, जिनका 
चतुयुगी नाम है । जो पूर्वे चतुयुंगी लिख आये हैं, उन एक हजार 
चतुयुगियोंकी द्राह्म-दिन (कल्प) संज्ञा रखी हे |? इस प्रकार उन्होंने 
सस्छृतम लिख रखा ह-एकसहस्त्र' चतुर्यंगानि ब्राह्मदिनस्य 
पारसाण सर्वात? इस प्रकार उनके अनुसार ४३,२०,००० > १०००८ 
४,३०,००,००,००० यही संख्या कल्पकी बनती है । अतः उनका 
परस्पर-विरोध वन जानेसे स्वामीजी अनाप्त सिद्ध हो जाते हैं। 
यहां उन्हें पुराणोंकी शरण लेनी पड़ेगी । तदनुसार प्रत्येक भन्बन्तर 
में एक सत्ययुगके वष १७,२८,००० की एक सन्धि होती हे । तब 
१४ मन्बन्तरोंकी १५ सन्धियोंके वर्ष २,४६,२०,००० यह मिला 
देनेसे गणना ठीक हो जाती हे । अस्तु ! 

एक कल्प ब्रह्मका एक दिन होता है। त्रह्माके दिनके उदयके 
साथ ही त्रिलोकीकी सृष्टि होती हे । उसके दिनकी समाप्ति होनेपर 
उतनी ही रात्रि होती हे । उसमें जगतका प्रलय होता है । इस 
प्रकार-- 


ब्रह्म का दिन ४.३२,००,००,००० 
7 की रात्रि 9.३२,००,००,००० 


द्नरात्रिका योग 5५,६४,००,००,००० 
--इतने वासे त्रह्माका एक अहोरात्र (दिन-रात) होता है । 
इन्हीं वर्षाको ३० से गुणा करने पर २,५६,२०,००,००,००० वर्षा 


| मानुषी वर्ष 


६०६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
त्सया 
` क्षा ब्रह्माका एक मास होता है । इन्हीं अङ्कोंको १२ से गुणा करने 
पर ब्रह्माका एक वर्षे वनता है, अर्थात्‌ ३१,१०,४०,००,००,००० 
वर्षका एक त्राह्मबर्ष होता है । फिर इन अङ्कांको १०० से शुणा 
करनेपर ३१,१०,४०,००,००,००,००० वर्षास ब्रह्मकी सो वर्षाकी 
आयु समाप्त होती है । इस ब्रह्माकी आयुसें से आज तक 7५५४, 

१,६७,२६,४६,०५६ वष'बीत डुके हैं । 

अब चारों युगोंके दिव्य तथा मालुष वर्षे एवं उनके सन्ध्या 
ओर सन्ध्यांशा भी दिखलाये जाते हँ-- 
चारों युगोंके दिव्य वर्ष 
सं० युगों के नाम सन्ध्या नियतकाल सब्ध्याश सवेयोग 


९८०० 


१ सत्ययुग ४०० ‡ ४००० + ४०२ = 

२ त्रेतायुग ३०० + ३००० + ३०० = ३६०० 
३ द्वापरयुग २०० न २००० + २०० = २४०० 
४ कलियुग १०० ‡ १००० ‡ १०० = १२०० 


योग १२,००० 
चारों युगोंके मानुष वषे 
सं० युगोंके नाम सन्ध्या नियतकाल सन्ध्यां सवेयोग 


१ सत्ययुग १,४४,०००+१४,४०,०००+१,४४,०००=१७,२5,००० 
२ त्रेतायुग १,०८,०००+१०,८०,०००+-१,०८.०००=१२,६६५९०० 
३ द्वापरयुग ७२,००० ७,२०,०००न- ७२,०००८ 5,६७,००० 
४ कलियुग ३६,०००1- ३,६०,०००-- ३६,०००= ४,३२१००० 
चारों युगोंके वर्षाका योग ४३,२०,००० | 
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संच्चेपसे यह जानना चाहिये कि-कलियुगके ४,३२,००० 
मानुष वषे होते हैं । उससे दुगुना द्वापर होता है । कलिसे तिगुना 
त्रेतायुग और चौशुना सत्ययुग होता है । इस प्रकार चतुयु गके 
४३,२०,००० वषे होते हैं। इस प्रकारके ७१ चतुयुंगोका एक 
मन्वन्तर होता हे । इस सम्न्तरके ३०,६७,२०,००० मनुष्य-वषे 
होते हैं। एक कल्पमें १४ मन्वन्तर होते हैं, उनके वषे 
४,२६,४०,८०,००० होते हें । इनमें ६६४ चतुयुंग होते हं! 
एक कल्पमें 'सूये-सिद्धान्तर (११६)के अनुसार १५ सन्धियां 
होती हें । उनमें एकका परिमाण सत्ययुगके वराबर (१७,२८,० ००) 
होता है । इस प्रकार सब सन्धियोके वर्षे २,५६,२०,००० होते हैं 
इनके ६ चतुयुंग होते हैं। एक सहस्र चतुयुंग एक कल्प 
होता है । खा० द० जी इन सन्धियोंके वर्ष मिलाना भूल गये हैं, 
यह हम पहले संकेत दे ही चुके हैं। पौराणिकोंके ॐ तत्सत्‌ 
श्रीब्रह्मणो द्वितीय-प्रहरार्ध [श्रीइवेतवाराहकल्पे#] वैवस्वते मन्वन्तरे, 
अष्टाविंशतितमे कलियुगे, कलिप्रथमचरणे, असुक-संवत्सराऽयन 
ऋतुमास-पक्षद्न -नच्तत्रलग्नसुहूते ४ अत्र इदं कृतं क्रियते च? 
(ऋ० भा० भू० ए० २२) इस संकल्पको भी स्वा? द० जीने 
ऋभासूश्के २२ पृष्ठमें प्रमाणित कर लिया हैं, जिसे हुम पूर्व लिख 
चुके हैं। क्या अव भी पुराण 'बिषसम्पृक्वान्नवत्‌' त्याज्य हैं ९ 

& इसे स्वामीजीने नहीं लिखा, कदाचित्‌ वराहावतारसे डर गये हाँ । 
हुंयहाँ पर रवामीजी लग्न, झुहूते तथा नचत्र-विशेषको भी मान गये हे, 
इसको वे पे र।णिक-कथा मानते थे; अव वे भी पौराणिक बने । 


६०८: श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
DIGITS का 
कया अब मी 'असत्यमिश्र॑ सत्यं दूरतस्त्याज्यम' (स० प्र? ४२ पृष्ठ) 

यह कहने की आवश्यकता है ! 

(१) पहले पाश्चात्य लोग सृष्टिको केवल ४ हजार वर्षकी 
पुरानी मानते थे (२) आकेविशप उशरका मत है. कि-सृष्टि आजसे 
४००४ वषे पूर्व हुई थी । (३) अन्य ईसाई लोग सृष्टिका प्रारम्भ 
६४८४ वर्षे पू मानते थे, परन्तु कई अत्यन्त-प्राचीन आअस्थि- 
खण्डोंको देखकर उनकी धारणा परिवर्तित हो गई, ओर वे धीरे- 
धीरे हमारे सिद्धान्तकी ओर आने लगे । (४) कई पाइचात्य 
ग्रहनक्षत्रोंकी उष्णुंताका परिमाण जानकर जगतक्री उत्पत्ति चालीस 
लाख वर्षोंसे मानने लगे। (४) इधर भूगमे-विद्याविशारदोंने 
प्रथिवीकी आयु दस करोड़ वपे आंकी। (६) प्रो जोलीने समुद्र- 
जलका खारापन देखकर उससे निर्णय किया कि--संसारसें ससुद्र 
दस-करोड़ वासे वह रहा है । (७) श्रीरेडियमने प्रथिवीक्रे प्रारम्भ 
से आज तक ७,४०,००,००,००० प्रथिबीके वर्ष माने। (=) प्रो० 
एस. न्यू. कोन्ब सृष्टिको एक करोड़ वासे मानते हैं (पापुलर 
रेस्ट्रॉनमी पृष्ठ ५०६) । (६) प्रो० हिलनार २ करोड़ वर्षोसे सृष्टिका 
आरम्भ बताते हैं (सीक्रेट डाक्ट्रिन, भाग २ पृष्ठ ६६४) । (१०) 
केल्डविन मतके आधार पर प्रोफेसर वेकरने छः करोड़ वर्षे माने । 
(११) प्रो? कालमहाशय ७ करोड़ वषे पूवे मानते हैं (क्वाइमेट इन 
टाइम पृष्ठ ३३४) । (१२) चीन-निवासी वैज्ञानिक सृष्टिको 8,६०) 
०२,४२३ वर्षोंसे मानते हैं । (१३) सरविलियम टामसन १० करोड़ 
बर्षोसे स्ष्टिका उपक्रम 'मानते हैं! (सीक्रिट डाक्ट्रिन, भाग २ 
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कल्प और सृष्टि-संवत्सर ६०३ 
os 
(५० ६६४) । १४ प्रसिद्ध अस्थितत्त्वःवेत्ता डाक्टर विलियम 
तथा डाक्टर स्मिथ एडवडे आदि पृथ्वी की उष्णता की परीक्षा 
करके उसकी आयु दस करोड़ वर्षकी मानते हैं। १४ यूरेनियम, 
हीलियम, वोलोनियम आदि धातुओंके परीक्षक वैज्ञानिक 
२४ करोड़ वषासे ३० करोड़ वषे मानते हैं। १६ प्रथिवीके 
स्तरोंके अध्ययन करनेवाले वैज्ञानिक कहते हैं कि--वर्तमान 
सर्वाङ्गपूणे मानवजाति के क्रमशः इतने उन्नत होनेमे ३० करोड़ 
वर्षौंसे न्यून नहीं लगे । १७ प्रो० निशचाफ ३५ करोड़ वर्षोसे 
सृष्टिका निर्माण मानते हैं । (सीक्रिट डाक्ट्रिन ५० ६६४)। १८ 
प्रो रेड महाशय ५० करोड़ वर्षसे सृष्टिको मानते हैं। १६ 
प्रथिवीतल, सूयेकी नीहारिका, चन्द्रमा, समुद्रका खारापन, बुध 
आदि प्रहोंका सूक्ष्म-निरीक्षण करके नवीन वैज्ञानिक सृष्टिके 
उत्पत्तिका समय एक अरब वषे पूर्व कूतते हैं। २० प्रो० हक्सले 
१ अरब वर्षोंसे सृष्टिका सजेन मानते हैं (बल्डे लाईफ ए० १८७)। 
२१ कोई ओर वैज्ञानिक १ अरब ६० करोड़ वर्षोसे सृष्टि को 
मानते हैँ। 
ये वैज्ञानिक अभी अभ्यासशील विद्यार्थी हैं, अभी परिनिष्ठित 
(पूण) नहीं हो चुके; अतः समय-समय पर इनके मत बदलते 
रहते हैं। अन्ततः यह पौरस्त्य-मत पर पहुँच जावेंगे । अतः हमें 
विश्वास है कि--ये लोग भी १ अरब, ६७ करोड़, २६ लाख, ४६ 
“ हजार, ०५६ वषे सृष्टिको प्रारम्भ हुए मान लेंगे। इस प्रकार इनके 
भूञ्रसण आदि सिद्धान्त भी क्रमशः परिवर्तित होंगे, कइयोके 


३६ स० घ० 


|: 
| 
| । 
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मतभेद उसमें शुरू हो भी गये हें । अस्तु । हम सृष्टि-संवत्सरका 
आरम्भ बता चुके । यह इवेतवाराहकल्प हे । इस प्रकार न 
मालूम कितने कल्प तथा कितने ब्रह्मा हो चुके और कितने विष्णु 
तथा किंतने रुद्र हो डुके 0 त्रह्माकी अपेक्षा विष्णुका, तथा विष्णुकी 
अपेक्षा रुद्रका संवत्सर अधिक होता है । अर्थात्‌ ब्रह्माके एक 
सहस्त्र दिनोंकी विष्णुकी एक घड़ी होती है । उस गणनासे विष्णु 
अपने १०० वर्षो तक रहते हैं। उनकी आयु मानववर्षानुसार 
६३,३१.२०,००,००,० ०,००,००,००० होती है । एक विष्णुकी 
आयुमें अनेक ब्रह्मा उत्पन्न ओर विलीन हो जाते हैं । 

विष्णुकी बारह लाख घड़ियोंकी रुद्रकी आधी घड़ी होती है । 
इस गण्नासे रुद्रकी आयु २,२३,६४,५८,००,००,००,००,००,००, 
००,००,००० इतने मानववर्षोकी हो जाती है । एक रुद्रकी आयुमें 
अनेक विष्णु प्रादुभूत ओर तिरोभूत होते हैं । बृहत्पराशरस्मृति! 
में भी ऐसा संकेत मिलता हे--तदेकसप्ततिशुएं मन्वन्तरमिति 
स्मृतम्‌ । मन्वन्तरद्दयेनेह शक्रपातः प्रकीतितः । (यहां दो मन्वन्तरोंमें. 
इन्द्रकी समाप्ति बताई है |) एतन्मानेन वर्षाणां शतं ब्रह्मक्तयः स्मृतः । 
(यहां त्रह्माकी अपने मानसे १०० वकी आयु बताई है) । ब्रह्म 
न्ञयशतेनापि विष्णोरेकमहभेवेत (यहां सौ ब्रझाओंके क्षयसे 
विष्णुका एकदिन माना गया है)। एतद्द्विसमानेन शतवर्षेश 
तरक्षयः । (यहाँ विष्णुके भी अपने मानसे १०० वषे आयु बताई 
गई है) । एतस्‍्त्यस्त्रिगुणोष्टाभी रुद्रस्य नुटिरुच्यते (यहां २४ 


'विंष्णुओंके क्षयसे रुद्रकी एक चुटि (बहुत थोड़ा काल) बताई है । 


एवमाव्दिकमानेन प्रयाते5व्दशते हिजाः (तब रुद्रकी मी अपने मान 
से १०० वपेकी आयु होती है; इसमें भी बहुतसे त्रह्मा तथा विष्णु 
अपना समय विता जाते हैं)। सद्रश्चात्मनि लीयेत निरालस्बे 
निरामये’ (१२।१८८-१६१) । यहां पर रुद्रका. अपने निरालम्व 
आत्मामें अपने सौ वेके बाद लीन हो जाना कहा है; उतने समय 
को हस महा-महा-महाग्रलय कदाचित्‌ कह सके । 

इस प्रकार पता नहीं कि--कितने रुद्र बीते |. इस प्रकार यह 
संसार अनादि तथा उससे शुरू हुई हिन्दु-संस्कृति भी अनादि तथा 
सवे-प्राचीन सिद्ध हुई । तव जो कई जेनी अपने पुस्तकके आदिमें 
झङ्कोंकी तीन-चार लाइनें लगाकर जेन-संस्कृतिको प्राचीनतम सिद्ध 
करना चाहते हैं; हिन्दुसंस्कृति तो इतनी प्राचीन सिद्ध हुई कि 
जहां अङ्क लिखे ही नहीं जा सकते, यह अनन्तकी उपासक तथा 
स्वयं भी अनन्त है । अतः इस हिन्दुसंस्क्रतिके वेइ-पुराण तथा 
सनातनधमेभी उस अनन्तकालसे चले आरहे हैं। उसमें प्रत्येक 
संस्करणमें वेद उसी रूपमै रहते हैं । पुराणोंका भी पूवेके अनुसार 


नव-सम्पादन होता है । धसे भी उसी रुपमै रहता है | अन्य किसी 


भी संस्कृतिसे इतना कालपरिमाण नहीं मिलता; अततः वे संस्क्रतियां 
आदिमती, तथा अन्त वाली भी हैं, हिन्दुसंस्क्रतिकी भांति अनादि 
ओर अनन्त नहीं । 

इसी संस्कृतिके एकदेशको आधार बनाकर वे अर्वाचीन 
संस्कृतियां उत्पन्न हुई, ओर नष्ट भी होगई । इस प्रकार आगे मी 
उत्पन्न होंगी, और नष्ट होगी; पर यह हिन्दु-संस्कृति इसी रूपमें 


नि माम ती कन पक लास ck INR i 


६१२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


अविचल रहेगी, यदि अपने ही विभीषण” इसकी जड़ काटनेपर 


. न तुल जाएँ | तब उसी हिन्दुसंस्कृति तथा उसीके धमे, तथा उसके 


पूवेपुरुषों ओर उसीके शाख्नोंका. निरक्षर जनतामें खण्डन करते 
हुए अर्वाचीन-सम्प्रदाय शोचनीय तथा अपने पेरों पर आपही 
कुह्वारा मारने वाले सिद्ध होते हँ । 


इस प्रकार १,६७,२६,४६,०४६ घर्ष इस बतेमान सृष्टिमे वीते 
हैं। वेदोंको यहांसे शुरू होना मानना वेदको सर्वेथा अर्वाचीन 
सिद्ध करना है। वे तो अनादिकालसे चले आरहे हैं, यह तो 
बतेमान सृष्टिका आरम्भ है। चेन्न-शुक्तपक्षकी प्रतिपद्‌ बाले दिन 
ही सृष्टि-संवत्सरका आरम्भ हुआ। अतः यह संवत्सरारस्भ गत 
बातोंका स्मरण करानेवाला होनेसे हिन्दु-जातिकेलिए अत्यन्त- 
महत्त्वपूर्णे है। अतः इस दिन हिन्दु-जनता तीर्थस्नान करने जाती 
है, ध्यान, दान आदि करती है, और नये पञ्चाङ्गसे नववर्षका 
विवरण सुनती है, नये वस्न पहरती है--इससे अपनी प्राचीनताका 
ध्यान रहनेसे हिन्दुजातिको अपनी संस्कृतिमें दृढ-आस्था बनी 
रहती है, ओर वह अपनी इसी संस्कृतिमें अविचल होकर दूसरी 
विदेशी-जातियों तथा अर्वाचीन-सम्प्रदायोंके उत्साहका कारण नहीं 
बनती । पर जो अपनी इन बातोंका तथा अपने पर्बोके विज्ञानका 
ज्ञान वा उसमें ध्यान नहीं रखते; वे चञ्चल होकर अपनी संस्कृति 
को छोड़कर अन्य अर्वांचीन-सम्प्रदायोमें प्रविष्ट होकर कहीं के 


भी नहीं रहते। 


मांस एवं वारोंका नामक्रम-विज्ञान ६१३ 
rr उन लक 
(२) मास एव वारोंका नामक्रम-विज्ञान । 

हम 'संवत्सर'के विषयमै बता चुके । संबत्सरके बारह मास 
एवं १२ राशि होते हैं; और ३६० दिन, तथा सात वार । कुछ 
इस विषयमै भी जानकारी रखनी चाहिए--प्रसंगवश हम इस 
विषयमै भी कुछ विशदीकरण करते हैं । 
बारह मासोंके नाम १ वेशाख, २ ज्येष्ठ, ३ आषाढ, ४ श्रावण, 
५ भाद्रपद, ६ आश्विन, ७ कार्तिक, ८ मागेशीषे, ६ पौष, १० माघ, 
११ फाल्गुन, १२ चेत्र-यह हैं। इन्हीं की १२ राशि हुआ 
करती हें । उनके नाम हैं--१ मेष, २ वृष, ३ मिथुन, ४ कके, 
` ४ सिंह, ६ कन्या, ७तुला, ८ वृश्चिक, ६ धनुः, १० मकर, 
११ कुम्भ, १२ मीन । सात वारोंके नाम यह हँ--१ रवि, २ चन्द्र, 
३ औम, ४ बुध, ५ बृहस्पति, ६ शुक्र, ७ शनेञ्चर । 
मासों तथा वारोंके यह नाम क्यों रखे गये हें ? ओर इनका 
यह क्रम क्‍यों है--इस विषयंमें बहुत महाशयोंको कुछ भी 
जानकारी नहीं है। वे लोग हमारे इन महीनोंके नामोंको 
जनवरी, फवेरी आदिकी भांति आकस्मिक रखा हुआ मानते हैं । 
बारों के विषयमें उनका यह कथन है कि--इन ७ वारों तथा १२ 
राशियोंके नाम भारतवर्षने यूनानसे सीखे हें । यह अंग्रेजोंके 
मानसिक-दास आधे-आयेसमाजी, सुधारकोंके अनुयायी कतिपय- 
पौरस्त्यांका मत हैं। अन्य व्यक्तियोंका वारोंके विषयमै यह 
प्रश्‍न होता है कि रविवारके आगे चन्द्रवार, चन्द्रवारके आगे भोम- 
बार-इत्यादि क्रम क्या निनिसित्तक (आकस्मिक) है, वा सनिसित्तक ९ 
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_ 
a 


इस विषयमें हम प्रकरणवश कुछ वताबेगे, आशा हे--“आलोक'के 


पाठकगण इधर ध्यान देंगे । यूनानसे भारतने यह सीखा-- इस 


विषय पर तो हम इस निबन्धके अन्तसे प्रकाश डालेंगे; पर पहले 
हम पूर्व-विषयपर विचार करते हैं । 
सास-नाम-रहस्य । 
हमारे मासोके चेत्र, वेशाख आदिं नाम अंग्रेजी मासोंकी तरह | 
आकस्मिक नहीं कि--सिस्टर जुले इस मासमे पैदा होगए; तो इस 


` मासका नाम जुलाई” रख दिया गया। हमारे महीनोंके नाम तो 


आकाशको देखकर रखे गये हैं। पाठकगण जानते होंगे कि 
नक्षत्र २७ माने जाते हैं। उनके नाम अथवेवेद-संहिता 
(१३।७।२-३-४-५)में कृत्तिकासे भरणी तक आते हैं। उसमें 
उत्तराषाढा तथा श्रवणे मध्यमे अभिजित॒का नाम भी आया है। 
चे नाम यह हैं--१ अश्विनी, २ अरणी, ३ कृत्तिका, ४ रोहिणी, 
५ मृगहिराः, ६ आद्रा, ७ पुनवेसु, ८ पुष्य, ६ आइलेषा, १० मघा, 
११ पूर्वा फाल्गुनी, १२ उत्तरा फाल्गुनी, १३ हस्त, १४ चित्रा, 
१४ स्वाति, १६ विशाखा, १७ अनुराधा, १८ ज्येष्ठा, १६ मूल, 
२० पूर्वाषाढा, २१ उत्तराषाढा, (ख) अभिजित्‌, २२ श्रवण, 
२३ धनिष्ठा, २४ शतमिषा, २५ पूर्वा भाद्रपदा, २६ उत्तरा साद्रपदा, 
२७ रेवती । 

. यह नक्षत्र चन्द्रमाके साथ भ्रमण किया करते हैं । प्रत्येक 
पूर्णिमाको एक नक्षत्र जो चन्द्रमाके साथ होता है; उससे अग्रिम 


. पूर्णिमामें उस पू्वे-नक्तत्रके आगे का एक नक्षत्र छूटकर उसके आगे- 


कक. 


मास-नाम-रहस्यं है ३३ 
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वाला नक्षत्र चन्द्रमाके साथ आ जाता है। इसी प्रकार फिर 
आगेकी पूणिसामें उसका भी अग्रिम एक नक्षत्र छूटकर उस छूटे 
हुए का अगला नक्षत्र चन्द्रमाके साथ आ जाता है। किसी-किसी 
मासमें दो नक्षत्र छूटकर उनसे अग्निम-नचत्र चन्द्रमाके साथ आ 
जाता हे । जो नक्षत्र पूर्णिमामें चन्द्रके साथ होता है, उसी 
नक्षत्रके नामसे उस मासका नाम रखा जाता है । पूणिमावाले दिन 
उसी नक्षत्रसे मास पूणे होता है; अतः उसे पणेमासी कहा 
जाता है । 
अव आलोक?” पाठकगण इस बातको सममें |--जिस दिल ' 
पूर्णिमाको चन्द्रमाके साथ अंश्विनी-नक्षत्र होता हे, उस मासका नास 
६ आश्विन होता है। व्याकरणानुसार अखिनीसे अराअत्यय 
होकर पूर्व-अचको वृद्धि करके अन्तिम '३? को लुप्त करके “आखिन? 
बनता है। फिर उससे अग्रिम मासकी पूणणमामे भरणी-नच्षत्र 
छुटकर इत्तिका आ जाता है । उस मासका पूर्वेवत्‌ व्याकरणानुसार 
७ कार्तिक नाम होतां हे । फिर उससे अग्रिमपूर्िमामें रोहिणी- 
नक्षत्र टकर रुगशिर आ जाता है, उस मासका नाम ८ मार्गशीष 
होता है। उससे आगेकी पूर्णिमामें आद्र और पुनवेसु यह दोनों 
नक्षत्र छूटकर पुष्य नक्षत्र आ जानेसे & पौष-मास नाम रखा 
जाता है । उसके बादकी पूणिमामें आइलेषा छूटकर मघा च्या 
जानेसे १० माघ, उसके बादकी पूणिमामें पूर्वा-फाल्गुनी छुरकर 
उत्तरा-फल्गुनी आ जाता है; तो ११ फाल्युन-मास नाम रखा 
जाता है । 
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फिर अगले महीनेमें हस्त-नक्षत्र छूटकर चित्रा आ जाने से 
१२ चेत्रमास, स्वाति छूटकर विशाखा आ जाने से १ वैशाख, 
अनुराधा समाप्त हो जाने और ज्येष्टा आ जानेसे २ ज्येष्ठ, मूल 
छूटकर पूर्वाषाढा आ जानेसे ३ चाषाउन्मास नाम रखा जाता है । 
उत्तराषाढा छूटनेसे श्रवण आकर ४ शावण नाम, धनिष्ठा ओर 
शतभिषा यह नक्षत्र छूटकर पूर्वा-भाद्रपदा नक्षत्र आ जानेसे 
४ आद्रपद-मास नाम रखा जाता हे । फिर उत्तरा-साद्रपदा ओर 
रेवती दो नक्षत्र छूटकर उसके बाद अखिनीका क्रम होता है. 
जिससे ६ आशिन मास बनता है--यह पूर्वे कहा जा चुका है । 
यह है हमारे देशी मासोंके नामोंका रहस्य । 

वार-क्रम-रहस्य । 

सूये, चन्द्र आदि वारोंका नाम सात दृश्य प्रहोंके कारण है- 
यह तो स्पष्ट है, पर सूयेके चन्द्र और चन्द्रके बाद भौम आदिका 
यह क्रम क्यों है--इसपर भी पाठकगण याद रखें । 'सू्ेसिद्धान्त 
एक ज्योतिषका प्रसिद्ध, प्रामाणिक एवं प्राचीन-प्रन्थ हे । यह रप्वें 
कृतयुग--(सत्ययुग)के अन्तमें बनाया गया है, जैसा कि उसमें 
कहा हे-“अष्टाविंशाद्‌ युगादस्माद यातमेतत्‌ इतं युगम (१२३) 
अल्पावशिष्टे तु इते’ (१२) । अस्तु । 

उसी सूर्ये सिद्धान्तमें व्योमकत्तामें प्रहोंका क्रम इस प्रकार कहा 
है--त्रह्माण्डमब्ये परिधिव्यामकक्षामिधीयते । तन्मध्ये भ्रमणं 


नन्तर काला RN, ERs 
` छै यहा पर 'संज्ञापूदको विधिरनित्यः? इस परिभाषाके बलसे पूः 
अचको वृद्धि नहीं होती । 


वारे-क्रम-रहस्ये ६१७ 
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भानामधोऽधः क्रमतस्तथा? (१२1३०) यहाँ कहा गया है कि-च्योम- 
कक्षामें ग्रह एक-दूसरेसे नीचे क्रमशः रहकर घूमा करते हैं । प्रहों 
का कक्षा-क्रम यह बताया (चन्द्र) का आकारामें 
गया है-“मन्दाऽमरेज्य- . | १ शनि| कज्षा-क्रम बतलाया गया 
भूपुत्रसूयेशुक्रेन्दुजेन्दवः । | २ गुरु | गया है। सबसे ऊपर 
परिभ्रमन्त्यधोडघ:स्थाः ३ भौम| शनिकी कक्षा, शनिसे 
सिद्धविद्याधपा घना? | ४ सूये | नीचे गुरुकी, उससे नीचे 
(१२३१) यहां पर मन्द्‌ | ५ शुक्र | भौमकी, उससे नीचे 
(शनि), अमरेज्य (गुरु) | ६ बुध | रविंकी, फिर शुक्र ओर 
भूपुत्र (भोम), सूये, शुक्र, | ७ चन्द्र | फिर बुधकी; सबसे नीचे 

इन्दुज (बुध), इन्दु . चन्द्रकी कक्षा है । 
फिर सूयैसिद्धान्त में कह्दा .है--मन्दादधः क्रमेण स्युः 
चतुर्था दिबसाधिपाः। वर्षाधिपतयस्तद्वत्‌ तृतीयाश्व प्रकीर्तिताः । 
(१२७८) उध्वेक्रमेण शशिनो मासानामधिपाः स्मृताः । होरेशाः 
` सूयेतनयादधो5ध: ऋमतस्तथाः (७६) इसका यह थथै है कि 
'शनेश्वरसे नीचेके क्रसे चौथा-चौथा ग्रह दिन (वार)का स्वामी 
होता है, ओर तीसरा-तीसरा ग्रह वषेका स्वामी होता है । चन्द्रसे 
ऊपर-ऊपरके अह मासके स्वामी होते हैं । शनिसे निचलेनिचले | 
ग्रह क्रमसे दिनके प्रत्येक घण्टेके स्वामी हुआ करते हैं ।' यहांपर 
पूवंका वाक्य और अन्तिसवाक्य- यह प्रकृत हैं । पहला वाक्य यह 
है--शनिसे नीचेके क्रमसे चौथा-चौथा प्रह दिनका स्वामी हे? 
और अन्तिम वाक्य यह है कि--शनिसे निचले अह, क्रमसे एक. 


६१६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
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अहोरात्रे प्रत्येक-घण्टेके स्वामी होते हैं ।” 
अब पूर्ववाक्यानुसार गणना करनी चाहिये । कत्ता-क्रमसे 
शनिसे नीचेका चौथा ग्रह सूर्य है; अतः रवि ही शनिसे अगले 
दिनका स्वामी हुआ । सूर्यसे नीचेका चौथा ग्रह चन्द्र है; अतः 
बही अगले दिनका स्वामी हुआ । चन्द्रसे चोथा भौम है, इसीलिए 
बही चन्द्रसे अग्रिम दिनका स्वामी होता दै । औससे नीचे चोथा 
ग्रह बुध है; अमः भौमके बाद बुधका क्रम होता हे । इस प्रकार 
बुधसे चौथा ग्रह शुरु, और उससे नीचे चतुर्थ शुक्र ओर शुक्रसे 
चतुर्थ शानि है, अतः बही शुक्रसे अग्रिम दिनका स्वामी होता है । 
उस-उस मंहसे चतुर्थ ही उस दिनका स्वामी केसे हे- यह 
जाननेके लिए अब पूर्वोक्त दो पद्मोंके अन्तिम वाक्यको लीजिये 
'कि शनेरचरसे नीचे-नीचेका प्रह ऋमसे एक दिनरातकी प्रत्येक 
होराका स्वामी होता है। अहोरात्रका चौबीसवां भाग होरा 
कहाता है। 'अहोरात्र के आदिम आर अन्तिम अक्षरको लुप्त 
'करके 'होरा शब्द बनता है | अब 'होरा' का अर्थ हुआ-- घंटा! । 
अहोरात्रके २४ होरा (घण्टे) होते हें। उक्त कत्तावाले ग्रह एक- 
एक होराके क्रमशः स्वामी होते हँ; तब जो ग्रह २४वें घण्टेका 
स्वामी हैः उससे 'अभ्निम-होराका जो स्वामी सूर्योदयके समय 
बनता है; वही उस दिनका स्वामी माना जाता है । अब पोठकगंण 
इसकी गणना करें। [ 
हम कह चुके हैं कि- १ शनि, २ गुरु, ३ भौम, ४ रवि, ५ शुक्र, 


६ इध, ७ चन्द्र यह है प्रहोंका कत्ता-क्रम। मान लीजिये कि-आज .. . 
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सूर्योदयमें पहली होराका (६ वजेसे ७ बजे तक) स्वामी “शानि” है। 


तब ररी, ३री, ४थी, ५वीं, ६ठी «वीं होराके स्वामी गुरु, भौम, 
रवि, शुक्र, वुध, चन्द्र हुए। यह पहला चक्र १ बजे मध्याह्न तक 
समाप्त हुआ । 

फिर सबै घर्टेका स्वामी दो वजे मध्याहमें पुनः शनि हुआ। 
६, १०, ११, १२, १३, १४ घण्टेके स्वामी क्रमसे गुरुसे लेकर 
चन्द्र तक हुए। यह दूसरा चक्र रात्रिके ८ बजे तक समाप्त हुआ । 
फिर १५व घण्टेका स्वामी नो बजे रात्रिमे फिर शनि हुआ । फिर 
१६, १७, १८, १६, २०, २१ घंटेके स्वामी क्रमसे गुरुसे लेकर 
चन्द्र तक हुए, यह सात ग्रहोंका तीसरा चक्र रात्रिके तीन बजे 
समाप्त हुआ। अब चौथे चक्रमें-२२वें घण्टेका स्वामी पुनः शनि 
हुआ । र२श्वेंका गुरु, २४वेंका भौम हुआ। 

इस प्रकार यह अहोरात्र प्रातः छः बजेसे कुछ पूर्व समाप्त 
हुआ। फिर दूसरे दिनके प्रथम घंटे (२४व)में ६ बजे सूर्योदय 
हुआ। उसमें भौमके आगे रविका क्रम हुआ । इस प्रकार शनिके 
२४वें घण्टेकी समाप्तिक बाद अगले दिन प्रथम घण्टेका स्वामी 
रवि हुआ; इसी कारण शनिवारके आगे रविवार आता है! 
बारका अर्थ होता है 'क्रम'। रविवारके आगे सोमवार क्यों 
आता है; इसपर फिर आगे भी गणनाक्रस पूदेकी भांति जानना _ 
चाहिये। सूर्योदयमें पहले घण्टेका स्वामी रवि तो हुआ ही । तब 
द्वितीय चक्रमें पवेंका, तृतीय चक्रमें १५वें का, चतुथे चक्रमें ररवें 
घर्टेका स्वामी भी रवि ही हुआ । फिर २३षे घंटेका स्वामी शुक्र, 


६२० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


२४बेंका बुध हुआ । फिर दूसरे दिनके प्रथम घंटेका स्वामी बुधका 
अगला चन्द्र ही हुआ, जो रविसे चतुर्थ होता हे | इसलिए रविवारके 
आगे चन्द्रवार आता है | > 

भाव यह है कि--प्वैं, १५वें, २२ वे घण्टेका खासी तो वही मह 
होता है। फिर २२ से २४वें घण्टे तक अपनेसे तीसरा प्रह रहता 
है। अग्रिम दिनके प्रथम (२४वें ) घण्टेमें अपनेसे चौथा 
ग्रह आजाता है। इसी कारण यह वारोंका क्रम जो आज 
प्रचलित है; यह सोपपत्तिक और विज्ञानपूरण ही सिद्ध है । न यह 
आकस्मिक है, न स्वेच्छा-कल्पित। यह तो आकाशको देखकर 
रखा गया है । 

(२) 

अब जो लोग राशि, वार आदिकी प्रवृत्तिका यूनानियो द्वारा 
भारतको सिखाना मानते हे--वे अंग्रेजी भाषासे प्रभावित होनेसे 
अंग्रेज्ञोंके मानसिक दास ही हैं। वस्तुतः जिस समयसे हमारे 
वेदादि-शाख हुँ; उसी समयसे राशि, और वार आदिकी प्रवृत्ति 
है | सनातनधमैके मतमै वेद अपौरुषेय हैं, प्रत्येक सृष्टिकी आदिमें ` 
यथापूर्व प्रकट होते हैँ । अर्बाचीनोंके मतमें भी वेद आदिम ग्रन्थ 
माने जाते हैं। अथववेद (शौ०) संहिंतामें शं नो दिविचरा अहा? 


_ (१६६७७ ) शं नो ग्रहाश्चान्द्रमसाः शम्‌ आदित्यश्च राहुणा’ 


(अ० १६।६।१०) यहां प्रहोंका संकेत दिया है। यद्यपि सूर्यादि 
प्रह राहु-केतुके साथ नौ हैं; तथापि इर्यःम्रह सात ही हैं; वे ही 
घारके स्वामी होते हैं । 


a छि 
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अतः जगद्शुरु-भारतवरषे ही सर्वादि, अतः सब देशोंका 
“गुरु और समस्तःविद्याओंका प्रवतैक है । उसीसे भिन्न-मिन्न देशके 
रहनेवालोंने भिन्न-भिन्न विद्याएं सीखीं। पाश्चात्य लोग जो कि 
भारतवर्षको सभी विद्याओंका श्रेय नहीं देते, उसका कारण यह्‌ 
है कि-वे यूनानसे प्राचीन इतिहास मानते ही नहीं । पर वस्तुतः 
यह महामोह है । जब कि वेद पूर्व कहे मन्त्रसे तथा “य॑ वे सूर्य 


` स्वर्भानुस्तमसा5विध्यदासुरः?! (४४०६) इस क्रग्वेद्सं०के मन्त्रसे 


ग्रहण बताता है; तब ग्रहण॒का ज्ञान राशि-मण्डलके ज्ञानके बिना 
ओर सूर्य-चन्द्रादि प्रहोंके वारोंके ज्ञानके बिना असम्भव है। 
तब राशिविद्याका प्रतिपादक वेद ही सिद्ध हुआ; ओर वार आदि ह 
भी वैदिक-कालसे ही सिद्ध हुए । 

यदि .ग्राचीन-पुस्तकोंमें राशिवणेन वा वारादिविणेन स्पष्ट न. 
मिले, तो इससे प्राचीनोंको उसका अज्ञान सिद्ध नहीं होता। 
सबेसाधारणतः प्रचलित सभी बातें स्पष्ट-रूपसे नहीं भी कही गई 
जावें- यह सम्भव हुआ करता है। वेदादिमें घोतीका बान्धना 
आदि स्पष्ट न मिले; तो क्या मानना पड़ेगा कि--हमें धोती बांधना 
भी यूनानियोंने सिखाया ? वेद-संहितायोमें तो आचायेकुल, वा 
गुरुकुल शब्द भी सुनाई नहीं पड़ता, उसमें परमात्मा-शब्द भी नहीं - 
आता; तब क्या यह सब शब्द हिन्दु यूनानियोंसे सीखे ? वाह !!! 
हमारे बहुतसे प्राचीनअन्थ लुप्त हैं; उनमें उनकी सत्ता ग्राप्त हो 
सकना सम्भव है । 3 ै 

“सूये-सिद्धान्तमे! हम बता चुके हैं कि--वारोंका तथा राशियों- 
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का वणेन है; और वह ग्रन्थ सत्ययुगसें बनाया गया है; इसे हम 
पूर्व लिख चुके हैं । तभी तो उससें अन्य ज्योतिषके प्रन्थोंकी तरह 
तीन संख्यामें कहीं 'रास' शब्द नहीं दिया, जो संख्यामें “नन्द? 
शब्द नहीं दिया । २४ संख्यामें सिद्ध' शब्द नहीं दिया। उसमे . 
चारोंका वर्णन मिल रहा है; तब कौन कह सकता हे कि-भारतने 


` यबनोसे वार वा राशि सीखे ९ 


प्राचीन पुस्तक 'वेखानसगृहसूत्न में सब ग्रहका नाम तथा 
तर्पण आया है । जैसेकि--'आदित्यं तपेयामि सोमं. - -अङ्गारकं ` - 
चुधं .. „बृहस्पतिं, शुक्रं, शानेश्चरं) राह, केतु' ग्रहान्‌ तपेयामि’ 
(१) यह ग्रह-तपैण आया है । अब उसी गृह्मसूत्रमें बारका नाम 
भी देखिये--'इधवारे तिथिं गृह्णाति’ (२११२) यहाँ बुधवारका नाम 
लिया गया है। इस प्रकार स्मृतिचन्द्रिका, वीरमित्रोदय आदि 
बहुत निबन्ध-अरन्थोमें वारोंका विचार प्राचीन-पुस्तकोसे संग्रहीत 
किया गया है । र 

जो लोग महाभारतमें राशि बा बारका वणेन नहीं मानते, 
वे निम्न-प्रमाणोंको देखें। वहाँ--यदा सूर्यरच चन्द्रश्च तथा 
तिष्यबृहस्पती । एकराशौ समेष्यन्ति प्रपत्स्यति तदा कृतम! (वनपवे 
१६०।६०,६१) यहाँ 'राशि' शब्द प्रत्यक्ष है। 'वक्तांनुवक्र कृत्वा 
च श्रवण पावकप्रभः । ब्रह्मराशिं समाश्रित्य लोहिताङ्गो व्यवस्थितः? 
(सीष्मपवै ६।३।१०) बहाँ तो भौमका ओर ब्रह्मकी राशिका वणेन 
भी आया है । सूयैसिद्धान्तमे तो राशियोंका वणेन स्पष्ट है, ग्रहण 
सिद्ध करनेमें राहु, केतु, सूये और चन्द्रकी राशियोंकी आवश्यकता 
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पड़ा करती है यह हम पहले सूचित कर चुके हैं; जब तक राशियों- 
का ज्ञान न हो; तवतक ग्रहण केसे निकले ? पर हमारे पूर्वज 
ग्रहणको जानते थे, जिसका वेदादि-शास्रेमि निरूपण आया है; 
अतः स्पष्ट है कि--उन्हे राशि-ज्ञान तथा ग्रह-वार-ज्ञान भली-भांति 
था । बृहृद्‌-विष्णु स्मृति, एक प्रसिद्ध धमेशास्त्रयन्थ है; इसमें श्राद्धः 
बेन ७८ अध्यायमें 'सततम्‌ आदित्येडन्दि श्राद्ध कुवैज्नारोग्यमाप्नोति, 
सौभाग्यं चान्द्रें, समरविजयं कौजे (भौमे), सर्वान्‌ कामान्‌ बौधे 
विद्यामभीष्टां जेवे (गुरौ), धनं शोक्रे; जीवितं, शनेश्ररे, इसमें सातों 
वारोंका नाम स्पष्टतया उल्लिखित है। इस प्रकार प्राचीन गगे- 
संहितामें भी लिखा है नक्षत्रे चन्बवारे तु (बृहत्संहिता ष्ठ १२५४)। 

आयंसमाजके प्रसिद्ध अनुसन्धाता श्रीभगवद्दत्तजी बी. ए- ने 
अपने भारतवर्षका बृहद्‌ इतिहास” (प्रथम भाग पु० १५०-१४५१)में 
लिखा है-'जमैनदेशोत्पन्न वैबर और उसके समकालिक अनेक 
पाश्चात्य संस्कृत-अध्यापकोंने इस बातका प्रचार किया कि-पुरातन . 
आये सात वारोंको नहीं जानते थे। वारों आदिका व्यवहार 


. कालडिया वालोंसे चला; आर भारतीय आयौ तक पहुँचा । यह 


जमेन लेखकोंकी अविद्याका फल हे | इतना ठीक हे कि--भारतमें 
यज्ञ आदि कमेमिं तिथिःनत्तत्रका प्रयोग अधिक होता था; पर वार 
प्राचीन--भारतमें अज्ञात थे- यह असत्य हे । कालडिया वालोंने 
प्राचीन आयासे ये नाम सीखे थे जब कालडिया वालोंमें वैदिक 
यज्ञोंका प्रचार लुप्त हुआ; तो उन्होंने तिथि-नक्षत्रका प्रयोग छोड़ 
दिया, और वार आदिका आश्रय लिया। आयाँमें वार आदिका 


बल. 
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प्रयोग “विष्णुस्मृति? (२७०० विक्रमपूव)में तथा इसी कालको 
उयोतिषशा्र-विषयक गरीसंहितामें स्पष्ट है ।' 
तिथ्यादिज्ञानके सम्बन्धमें भी उक्त अनुसन्धाताने लिखा है-- 
“नहाभारतमें तिथि और नक्षत्रोंका क्रशः वर्णेन अनेक घटनाओं 
के सम्बन्धमें किया गया है! । (भारत० इतिहास प० २५) । फिर 
वे ही उक्त इतिहासके १०८ प्रष्ठमै लिखते है--“पाञ्चात्य लेखकोंका 
कहना है कि विक्रमशती दूसरी-तीसरीसे पहले आरतसें चन्द्रवार 
आदि वारोंका प्रयोग नहीं होता था। गर्गेसंहितामें वारोंका 
प्रयोग (बृहत्संहिताकी भट्टोत्पल टीका प्र? १२५४ 'नक्षत्रे चन्द्रवारे 
तु'। स्मरण रहे वृद्ध-गगेका प्रधान शिष्य भागुरि भारत-युद्धकालका 
व्यक्ति था बृहत्संहिता प्र ५८१) स्पष्ट रूपसे बताता है कि 
विक्रमसे तीन सहन वर्षे पहले भी यहां वार प्रयोगमें आते थे, यद्यपि 
थोड़े” । इससे उक्त मत-प्रचारकोंका मत खण्डित होगया । 
जब हमारा भारतवर्ष ग्रहॉको सृष्टिके आरम्भसे ही जानता 
तथा मानता था; तब वह इन ग्रह-वारोंको यूनानसे उधार ले-- 
वह अश्रद्धेय वात है। वेदमें 'शं नः सूये” (श० १६१०८) 
“शं नः सोमो भवतिः (अथवे० १६।१०।७) भ्र चन्द्रमः । तिरसे 
दी्ेमायुःः (अ० ७८६ (८१)।१) सोमध्य अंशो !! (अ० ७८६ 
(८१)।३) इस मन्त्रका बुधम्रहकी पूजामें विनियोग है। 'शं बहस्पतिः । 
(अ० १६।३।११) इत्यादि मन्त्रोंमें प्रहोसे प्रार्थना की गई है; तो 
बही वेद उन ग्रहोंके वारोंसे अपरिचित हो-यह अश्रद्धेय बात 
है। 'शनि-राहु-केत्रगरक्ञो-” (७1६) इस मेत्रायणीय आरण्यकके 
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वचनमें शनि-राहु-केतु-परहोंका नाम भी स्पष्ट है। बाल्मीकिः 
रामायण-अयोध्याकाणडमें-'शुक्रः . सोमश्च सूयश्च धनदोऽथ 
यमस्तथा । पान्तु त्वामचिता राम |” (२५।२३) यहां शुक्रादिकी 


` पूजा आई है। इससे जहां ग्रह-पूजा वेइकालिक सिद्ध होती है 
वहां प्रहवारादिकी अभिज्ञता भी भारतको सिद्ध होती है। -` 


'एतद्देशग्रसूतस्य सकाशादम्रजन्मनः। स्व'स्बं चरित्रं शिक्तेरन्‌ 
रथिब्यां सर्वमानवाः? (२।२०) इस सनुवचनसे सिद्ध है कि जगदगुरु 
भारतवषंसे ही यूनान आदि देशोंने विविध विद्याएं सीखीं । काल- 
क्रमसे कई विद्याओंका भारतमें हास हो गया हो; और यूनान- 
वालोंने उसमें उन्नति करली हो--फिर भारतवासी भी वहां उस 
विद्याको सीखने गये हाँ--यहृ तो सम्भव . हो, सकता है--पर 
एतदादिकिविद्याओका आदिम-श्रेय यूनानादि-देशोंको नहीं दिया 
जा सकता । सारतमें प्राचीन कालमें विमान-विद्या कितनी थी--यह्‌ 


बात किंसीसे छिपी नहीं है। पर कालक्रमसे वह विद्या लुप हो गई _ 


ओर वहां वाले अब इङ्गलेएड़में वह विद्या सीखने जाते हैँ-पर इस 
व्यवहारसे इङ्गलेंणड ही विमानविद्याका आदिस-प्रचारक है-- 
भारत नहीं-यह कहना जैसे हास्यास्पद है; वेसे ही राशियों तथा 
वारोंका ज्ञान भारतने युनानसे ग्राप्त किया? यह कथनभी हास्यास्पद 
हे । यह उनकी कल्पना है--जिन्होंने अपने मस्तिष्कको अंग्रेजी 
भाषासे प्रभावित होनेसे अंग्रेजोंके हाथ बेच द्या । अपनी 
निमूँल-कल्पनाओंसे सूयेसिद्धान्तके सूर्यारा ( १६) पुरुषको 
भी चे लोग 'यवनाचाये' कहा करते हैं; उस सूयेके अंश 
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पुरुषका देवयोनिके भेद मय-देत्यको सौरविद्या बताकर 
प्रविवेश स्वमण्डलम्‌’ (१४।२४) फिर अपने सण्डलमै प्रविष्ट 
हो जाना लिखा है; तो क्या यवनाचाये ही सृथसंडल में घुसा 
बैठा था; जो वहां से निकला; ओर फिर उसीसें घुस 
गया ? वस्तुतः यह सब कथन अटकलपच्चू हैं; तभी तो 'सयो5थ 
दिव्यं तञ्ज्ञानं ज्ञात्वा साचाद.. विवस्व॒तः, (१४।२४) इस सूयी सद्धान्त- 
के पद्यमें सूर्याश-पुरुषको साक्षात विवस्वान्‌ (सूर्य) ही माना हे। 
तब उसी सूर्येसे बताया गया वारादि-क्रसञ्चान जिसे हम थारम्भमें 
सूयैसिद्धान्तसे वता चुके हैं, यह भारतसे ही उपज्ञात सिद्ध हुआ; 
यूनानसे नहीं। आदि-काव्य वाल्मीकिंरामायणसें राशियोंका 
नाम तो रामादिके जन्मके समय प्रत्यक्ष है । 
(३) श्रीरामनवमी । 
परमात्माने वेद ड्विजोंको दिया । हिजोंमें ब्राह्मणोंने वेइघ्रोक् 

धमेका. प्रचार सारे संसारके हृदयभूत-केन्द्र भारतवषेसें कर दिया । 
बहु श्रव्य-काव्य था; परन्तु श्रव्य-काव्यका प्रभाव जनतापरवेसा नहीं 
पड़ता जैसा कि द्टश्य-काव्यका । ‘सत्यं वद्‌, धर्म चर' (कृष्णयजुर्वद 
तैत्तिरीयोपनिषदू १।११।१) यह वेदने आदेश दे दिया; परन्तु 
श्रव्यकाव्यक्री इस आज्ञाका साधारण-जनतापर अला क्या प्रभाव 
पड़ सकता है ९ परन्तु जब बही श्रव्यकाव्यका अर्थ दृश्यकाव्य 
(अभिनय) द्वारा “सत्यहरिश्चन्द्रःनाटकके रूपमे दिखलाया जाता 
है; तो उसका प्रभाव साधारण-जनतापर भी ठीक-ठीक पड़ता है, 
ओरं जनता उसके अनुसरणार्थ उद्यत भी होजाती है । इसी सत्य 


= 
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हरिश्चन्द्रके नाटकसे श्रीमोद्दनदास-गान्धी, पहिले सत्यश्रिय एवं 

कर्मेबीर बने, फिर महात्मा तथा विश्ववन्द्य कहलाये । 

परमात्माने भी यही किया | केवल हमें अपना श्रव्यकाव्य वेद 
ही नहीं सांपा, बल्कि उन वेदके सिद्धान्तोंका खयं अभिनय करके 
भी हमें सिखलाया कि--अनुत्रतः पितुः पुत्रो मात्रा भवतु 
सम्मनाः | जाया पत्ये मधुमतीं वाचं वदतु शन्तिवाम्‌' (अथवैशौ० 
सं० ३३०२) अर्थात पुत्र पिताके त्रतके अनुकूल चलने वाला बने, 
उसकी प्रत्येक आज्ञा, नियम तथा प्रतिज्ञाका पूणे करनेवाला बने, 
ओर माता चाहे वह विमाता ही क्यों न हो; उसक्री मानसिक धम्यै- 
आज्ञाओंका पूणे करनेवाला बने; उससे विमनस्क होकर न रहे । 
पत्नी पतिके आदरमें, ओर उसके एक-एक संकेत के अनुसार 
चलनेवाली, पतिके सुखमें सुखिनी, पतिके दुःखमें दुःखिनी, पतिसे 
मधुर बोलने वाली, अप्रिय व्यवहार करनेपर मनसे भी पतिका 
अनिष्ट न सोचने वाली, शान्तिप्रिय बने । 

वेदने यह भी कहा है कि-“मा भ्राता भ्रातरं द्वक्न्मा स्वसारमुत 
स्वसा? (अथवेसं० ३।३०।३) अर्थात्‌ भाई माईसे द्वेष करनेवाला 
न बने, छोटा-माई बड़े-भाईको पितृस्थानीय मानकर उसके 
संकेतानुसार चलनेवाला, और बड़ा भाई छोरेके दोषोंको न देखने 
वाला, उसके अम्रिय-कायामेंभी उससे बुरे व्यवहार करनेवाला न 
बने । बहिन बहिनसे प्रेम करने वाली बने, अपनी बहिनकी 
सौभाग्यबृद्धि देखकर जलती न रहे, इष्यालु न बने कृष्ण-यजुर्वेद 
में मी कहा है--'मांठदेवों भच, पिठुदेबो भव, आचायेदेबो भव? 
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(तैत्तिरीयोपनिषद्‌ १।१९।२) अर्थात्‌ माता, पिता एवं आचायेका, पुत्र 
एवं शिष्य, देवताकी सान्ति सत्कार-पूजा करनेवाला बने; उनकी 
आन्तरिक इहलोक एवं परलोकमें यश देनेवाली झाज्ञाओं 
को पूणे करनेवाला बने । वेदके इसी श्रव्य निराकार-उप देशको सूते- 
रूप देनेकेलिए निराकार-भगवाचने स्वयं दृश्यरूप सी ग्रहण किया । 
सगवानने रामावतारका अभिनय दिखलाकर उसका यह सफल 
परिणाम दिखलाया कि--'सातृदेवो भव, पिढ्देवो भव, आचायै- 
देवो भव? । 

वेद परमात्माकेलिए कहता है--त्वं हि नः पिता बसो | त्वं 
माता? (ऋ० ६०१२) इस मन्त्रमें उस देव-देवको परम-पिता 
ओर परम-माता माना गया है, पर उसी परमपिताने भी हमें शिक्षा 
देनेकेलिए ही अपने माता-पिता बनवाने भी स्वीकृत किये। 
परमात्मा देवोंका भी देव है, ऐसा सारे सम्प्रदाय कहते हैं, तथा 
मानते हैं; पर उसी देव-देवने ऋग्वेदरूंहिताके आरस्भमें “अग्नि- 
सीले पुरोहितम' (१।१।१) यहां अग्निदेवताकी स्तुति चा उपासना 
की । क्या अपने लाभके लिए? नहीं-नहीं, हमें शिक्षा देनेके 
लिए । तभी तो उसीने राम बनकर दशरथको अपना पिता बनाया, 
उसकी प्रतिज्ञात-आज्ञा पूरी की । उसीने समुद्रके पार जानेकेलिए 
महादेवकी पूजा की | क्या अपने लाभकेलिए ? नहीं-नहीं । हमारे 
लाभ, कल्याण तथा हमें सिखलानेकेलिए। | श्रीमद्भागवतमें कहा 
है--भर्त्यवतारस्त्विह मत्येशिक्षणा, रक्ोवधायैव न केवलं विभोः। 
कुतोऽन्यथा स्यादू रमतः ख आत्मनि, सीताङ्तानि व्यसनानीःररस्य? | 
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(५।१६।४) । अर्थात्‌ परमात्माका मलुष्यावतार मनुष्यकी शिक्षा 
होता है, केवल राक्तसोंके मारनेकेलिए नहीं । अन्यथा अपने 
आपमे रमण करने वाले भगवानको सीताके बियोगमें भला दुःख 
क्यों हो ? यह सब मनुष्योंके शित्तार्थ होता है कि-अपनी खीके 
दुःखमें दुःखी बनो--उसका प्रतीकार करो--यह शिक्षा मिलती है। 

श्रीरामके अवतारका दिन 'चेत्रशुक्ला नवमी' है । वह दिन उक्त 
शिक्षाओंके स्मरण करानेकेलिए प्रतिंबषे आता हे । जन्म कमें च 
से दिव्यम्‌? (४1६) भगवदूगीताके इस प्रमाणके अनुसार भगवान्‌ 
का जन्म, जीवकी तरह अदिव्य (बन्धन-परतन्त्र) नहीं होता; किन्तु 
दिव्य (स्वतन्त्र) होता है । इसलिए उसका “जन्म” न कहकर उसका 
प्रादुर्भाव, ग्राकट्य, अवतरण, अबतार कहा जाता है । जन्म’ शब्द 
भी जो उसके लिए प्रयुक्त किया जाता है, वहां भी प्रयोजकोंके 
“जनी प्रादुसवि? का वही आशय अन्तगेर्मित होता है । 
यद्यपि परमात्मा निराकाररूपमें सबेव्यापक है; अतः उसका एकदेरा 
में अवतरण, तथा कूटस्थ दोनेसे अयोध्या-लङ्का आदिमे गमनागमन 
साधारणजनोंमें संशय उत्पन्न कर देता है, पर विद्वान लोगोंको 
यहां कोई भी भ्रम नहीं होता। वे जानते हैं कि-अग्नि सी निराकार- 
रूपमें सबैव्यापक होता है; परन्तु संघर्षांदि-कारणवश वह एकदेश 
में भी प्रकट होजाता है। एकदेशमें प्रकट होनेपर सी उसकी सवे- 
व्यापकतामें कोई बाधा नहीं पड़ती है, न ही उसके स्वरूपमें कोई न्यूनता 
आ पड़ती है--पूणस्य पूणेमादाय पूर्णमेवाबरिष्यते (बृहदारण्यक 
४१) पके पशश निकलनेपर भी बह पूण ही रह जाता हे 


at, 
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कहीं यदि अग्नि प्रज्वलित हो उठती है; तब उसका अन्य स्थलोंसें 
अभाव नहीं हो जाता; उसकी सवेव्यापकतासें कोई न्यूनता नहीं 
पड़ती | और वह प्रज्थलित अग्नि उस सूल निराकार-अग्निसे 
कोई भिन्न मी नहीं हो जाता, वा नहीं रहता। आकाश सर्वे- 
व्यापक वा कूटस्थ होता है, वह घड़ेमें भी घटाकाश-रूपसे रहता 
है, कोई पुरुष घड़ेको लेकर भाग रहा होता है, तो घट वा 
घटाकाश भी भाग रहा हुआ मालूस होता है; उसका परिमाण भी 
उस समय हो जाता है; पर यह सब स्थूल-दृष्टिया हैं, सूक्ष्म-दृष्टि- 
वाले जानते हैं कि-आकाशमें घडा जा रहा दै; वह आकाश 
भाग नहीं रहा। सिनेमामें लोग भागते हुए मालूम होते हैं; 
वस्तुतः माग नहीं रहे होते; किन्तु चित्रपर चित्र प्रकट होते जाते 
हैं, वहां भागना मालूम होता हे । इस प्रकार विचार-दृष्टि रखने 
पर कोई श्रमका अवकाश नहीं रहता । लोगोंकी शांकाएं वा भ्रम 
कुछ स्थूल-दृष्टिवश, और कुछ अवहुश्रतता वा अज्ञान, तथा कुछ 
अपने एकदेशी-पक्षके आग्रह-बश हुआ करते हैं। सनातनधमेकी 
सूच्मतम दृष्टि रखनेपर वे सब शंकाएं वा कुतके हट जाते हैं । 

झस्तु। 

निराकाररूपमें यद्यपि वह अग्निदेव सवेव्यापक रहता है; तथापि 
बह्‌ सबै-साधारणके उपयोगमें नहीं आ सकता । प्रज्बलिंत-अप्रज्बलित 
अग्नियोंका वास्तबमें तो भेद नहीं होता, परन्तु वह प्रज्यलित होकर - 
ही सबेंसाधारणके उपयोगमें आता है, और सेवनीय होता है । यह्‌ 
ठीक है कि सूच्ममे स्थूलकी अपेक्षा अधिक शक्ति होती है, पर 
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संसारी प्राणियोंके स्थूल होनेसे वे सूक्ष्मसे वह काम नहीं ले 
सकते । उन्होंने रोटी पकानी हैः वे सूक्ष्म अग्निसे नहीं पका 
सकते; वहां उन्हें स्थूल-अग्नि अपेक्षित होती है । 

यही बात अगवानकेलिए भी जाननी चाहिये । तब बह 
अग्निरूप-देव यद्यपि यहां प्रज्वलित होकर फिर प्रथ्वीसे तिरोभूत 
हो जाता है; तथापि दिव्यतावश उसकी वह प्रकट हुई हुई शक्ति भी 
इस प्रथिबीमें अक्षुर्ण रहा करती हे; ओर वह शक्ति वेदमन्त्र- 
प्रतिष्ठित पार्थिव-मूर्तिद्धार विशेष-आयतनमें दुही जा सकती है । 
वही दुही हुई प्रज्वलित-शाक्ति भक्तोंके मनोरथोंको पूरणे करती हैः 
ओर अधिकारियों द्वारा उसकी उपासना की जा सकती है। 
मूर्तिपूजा करनेका रहस्य मी यही है । 

परमात्माके निराकार होनेका भी यह भाव नहीं है किं 
उसका कुछ भी आकार नहीं; वैसा इष्ट होनेपर तो परसात्मामें 
शून्यतापत्ति हो जावेगी । वस्तुतः उसका अथे है कि--अनिवेचनीय 
आकार वाला । अत्यन्त-सूक्ष्मतावश हम उसे न देख सकते हैं; न 
उसका किसी भी भांति बर्णन कर सकते हैं) न जान पाते हैं; 
अतः वह निर्विकल्पकज्ञानःगरा्म हो जाता है । इसी अनिबेचनीय- 
आकारबश ही उसे निराकार कहा जाता है, किसी भी प्रकारके 
आकारके अभावके कारण नहीं। इसी कारण सनातनधमीं 
परमात्माको साकार भी कहते हैं । परमात्माकी केवल निराकारता 
आेसमाजके स्वा० दयानन्दजीने चलाई है; पर उन्हें भी परमात्मा 
सूच्मतम-आकारबाला मानना ही पड़ा है । 
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'सत्याथेप्रकाश'के प्रथम संस्करण (१७-१८ पृष्ठ)में “निराकारः 
का 'निगेत आकारो यस्मात' यह विग्रह किया था; परन्तु जनताने 
स्वासीजीको लज्जित किया कि इस विग्रहसे परमात्मा पहले साकार 
सिद्ध हो जाता हैः क्योंकि उसमें पहले आकार था, तभी तो 
निकल गया । यदि उसमें कोई आकार नहीं था, तो निकल क्या 
गया १ । तब स्वामीने अपने सिद्धान्तके सङ्गके डरसे स० प्र के 
द्वितीय संस्करण (प० १०)में पूर्वके बहुत्रीहि-विम्नरहको बदलकर 
तत्पुरुष समासका विग्रह क्रिया-- निगेत आकारात स निराकारः! 
पर भक्षितेपि लशुने न शान्तो व्याधिः’ (निषिद्ध लंहसुन्न खाया भी 
सही कि-यह व्याधि दूर हो जावे; पर व्याधि गई भी नहीं) इस 
. न्यायसे इस विप्रहसै भी परमात्माकी साकारता सिद्ध रही। 
“आकारसे निकला हुआ”-इससे भी उसका आकार सिद्ध ही रहा । 
बल्कि इस विग्रहमें त्रुटि भी हो जाती हे । वह यह कि-द्रव्यसे 
'तों गुण होता हैः पर शुणसे द्रव्य नहीं होता । परमात्मा द्रव्य है, 
ओर आकार गुण; तब परमात्मासे तो आकार निकल सकता है; 
पर शुण-आकारसे द्रव्यरुप परमात्मा कैसे निकले १। यह स्वामीने 
स० 9० में खयं भी स्वीकृत किया हे--'गुणसे द्रव्य कभी नहीं 
बन सकता? (१३ समु० ३०० प्रृष्ठ)। तब 'निराकार' शव्दसे भी 
उस परमात्मा का आकार सिद्ध हो रहा है। 

स्वा० दयानन्दजीने परमात्माकेलिए लिखा है-'जब वह 
(परमात्मा) प्रकृतिसे भी सूच्म और उसमें व्यापक है?, (स० प्र? 
८ ससु० १३३ पछ) यहां परमात्माको प्रकृतिकी अपेक्षा भी सूक्ष्म 
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बतानेसे उसका सूकमतम-आकार सिद्ध कर दिया गया। केवल 
निराकार इष्ट होनेपर अपेचाक्नत-सूदमत्व भी परमात्मासें नहीं हो 
सकता । इस प्रकार स्वामीने अन्यत्र भी कहा है- जो स्थूल होता 
है, बहु प्रकृति और परमाणु जगतका उपादान-क्ारण है, और वे 
(कृति, परमाणु) सवैथा निराकार नहीं; किन्तु परमेश्वरसे स्थूल 
ओर अन्य कायसे सूक्ष्म आकार रखते हैं; (५० १३३) यहां स्वामीने 
कायको प्रकृतिकी अपेक्षा स्थूल माना है, और प्रकृतिको परमात्माके 
आकारकी. अपेक्षा स्थूल कहा है । इस प्रकार परमातमाके प्रकृतिकी 
अपेक्षा भी सूच्म कहनेसे वह. सूचमतम ,आकारवाला, अतः साकार तो 
सिद्ध हो ही गया । इसलिए स्पष्ट हे कि-- निराकार” शब्दसें “निर! 
“अनुदरा कन्या’के नञूकी तरह अल्पार्थक, अस्फुटार्थक ही सिद्ध है, 

निषेधार्थेक नहीं, नहीं तो परमात्मामें शून्यतापत्ति हो जावेगी । 

इस प्रकार 'जीवका स्वरूप. . .अल्प अर्थात्‌ सूच्म है और परमेश्वर 

तीव सूच्मात्‌ सूचमतर. . .स्वरूप है? (स० प्र० ७ प्र ११६) यहाँ | 
भी स्वामीजीने परमात्माका स्वरूप आत्माके आकारकी अपेक्षा मी 
सूच्मतर माना है; तब परमात्मा साकार भी : सिद्ध हो''ही गया । 
इस प्रकार अन्यत्र भी स्वामी ने कहा है--'परमेश्वर अतिसूच्म और 
जीव उस [परमात्मा] से कुछ स्थूल होनेसे इनका स्वरूप भी भिन्न है? 
(स० प्र ७ ए० १२३) यहां भी परसात्माका आकार आत्माकी 
अपेक्षा सुच्मतर कहनेसे उसका आकार सिद्ध हो ही गया । इसलिए 
स्पष्ट है कि निराकार” शेब्दर्मे निर का 'ञनुदरा कन्या, 
अनमित्रो राजा, अजातशुर्यु धिष्ठिर, निर्मेशिकम्‌ आदिको 
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६३४ श्रीसनातनधर्मालोक (९) 
व्या 
भांति 'अल्प' अर्थ ही है। आकाश और जीवको निराकार कहा 
जाता है; पर स्वामी आकाश तथा जीवको परमात्मासे कुछ स्थूल 
मानते हैं; तब जेसे वे सूच्म आकारवाले होनेसे निराकार कहे 
जाते हैं; वैसे परमात्मा भी सूच्मतस आकार वाले होनेसे निंराकार' 

कहा जाता है, $आकारके अभाव होनेसे नहीं!। अस्तु । 
जो कि यह आशय कहा जाता है कि--परसेश्वर सबसे बड़ा 
एवं निराकार है, बह मनुष्य आदियोंके लघु-शरीरमें ओर अत्यन्त- 
लघु-गर्माशयोसे केसे प्रवेश कर सकता है; अतः परसात्माका 
अवतार नहीं हो सकता' इसपर जानना चाहिये कि आकाश भी 
सब संसारी बस्तुओंसे महान्‌ है, और निराकार है, ईश्वरकी 
अपेक्षा महास्थूल है; क्‍योंकि परमात्माके लिए सूच्माच्च तत्‌ 
' सूह्मतरं बिभाति’ कहा गया है । इस प्रकार उसकी अपेक्षा स्थूल 
भी आकाश घट आदि छोटे-छोटे पदार्थोमे पूतया प्रविष्ट होकर 
घटमें घटाकाश नामसे, तथा मठ-आदिमें मठाकाश आदि नामोंसे 
प्रसिद्ध होता है। घट आदि उपाधिके हटनेसे उस आकाशका 
नाश नहीं होता, तय आकाशसे भी महासूक्ष्म परमेश्वर भी यदि 
माताके गर्भाशयमें प्रविष्ट हो जाता है ओर दिव्य-रूपसे अबतीणे 
हो जाता है; तो इसमें आश्चर्य क्या ९ 
तब धमेको क्षीयमाण देखकर जिस प्रकारसे उसकी रक्षा 


& इस विषयसें विशेष-स्पष्टत श्रीसनातनधर्मालोक-चतु्थं पुप्पमें 
(आवतारवाद-रहस्य"सै देखे । इस पुष्पका सूर्य ४)) है। पाठक हमसे 
रंगा सकते हैं । डाकन्यय पथक । 
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देखता है; उसी ही प्रकारसे देव, मनुष्य, पशु, पक्षी आदिके 
शरीरोंमें प्रकट होकर धमेकी रक्षा करता है, और अपने स्वरूपसें 
भो तथाभूत ही स्थित रहता है। जैसे आकाश घटके भीतर 
.विद्यमान होकर घटाकार दीखता है, घटाकृतिके दूर होनेपर बही 
घटाकाश अपने स्वरुपमै आ जाता है, घटरूप उपाधिके योगमें 
भी आकाशमें कोई विकार नहीं रहता; बेसे परमात्माके अवतारके 
बिषयमें जान लेना चाहिये। 

उसी भगवान्‌के अवतार श्रीरामका चरित्र जाननेकी यदि 
इच्छा हो तो वाल्मीकि-रामायण देखना चाहिये । वहां पता लगेगा 
कि--आदि-कविने किस मधुरिमासे और किस मादेवसे रामचरित्र 
अङ्कित किया है । परन्तु आजका समय विचित्र हे। वह कहता 
है कि--तुलसी-रामायण (मानस)में तो श्रीरामको भगवान्‌ वा 
उसका अवतार स्पष्टरुपसे कहा है; पर वाल्मीकि-रामायणमें ऐसा 
नहीं है। वहां तो श्रीरामको पूणे-मानब ही प्रसिद्ध किया गया है, 
ईश्वर नहीं। तब वाल्मीकि-रामायणके आधारसे बनाये हुए 
भानस'में गोखामी-तुलसीदासने अपनी ही निमूल कल्पनाएँ डाल 
दी हैं; जिनका वाल्मीकि-रामायणसे कुछ मी सम्बन्ध नहीं। 
वाल्मीकि०में श्रीरामके सुखसे स्पष्ट कहलवाया गया है--आत्मान॑ 
मानुषं मन्ये रामं दशरथात्मजम? (६1११६1६) | 
` इस प्रकारके वक्ता सचमुच दयनीय हें । राम परमात्माके 
अवतार सिद्ध न हो जाएँ; इस कारण उसकी अवतारताकी स्पष्टता 
बतानेवाले उत्तरकांडको वे रामायणसे काटते हैं. कि--वह 
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वाल्मीकि-प्रणीत नहीं; बा. उसका अङ्ग नहीं । परन्तु इस प्रकारके 
वक्ता वस्तुतः परप्रत्ययनेय-बुद्धि हं । वाल्मीकि-रामायणमें तो 
स्थल-स्थलमें श्रीरामको परमात्माका अवतार कहा ओर माना गया 
है । हां, यह अवश्य हे कि जैसे श्रीकृष्ण गीताके इलोक-इलोकर्मे 
झपनेको स्पष्टतया परमात्मा घोषित करते हैं; वैसे श्रीराम नहीं। उसका 
कारण यह है कि--श्रीकृष्णमें दिव्यांशा अधिक है, जिसके कारण 
उन्हें षोडश-कलासम्पूणे माना जाता हे--उनसें लोकोत्तरता भी 
कुछ आगई दै । इसलिए उनके कई चरित्र भी लोकोत्तर होनेसे 
सबैसाधारणके अनुकरण्‌-योग्य नहीं ठहरते । परन्तु श्रीरामके ` 
सम्बन्धमे ऐसा नहीं। उनमें. श्रीकृष्णकी अपेक्षा कुछ न्यून 
(बारह) कला होनेसे वे लोकाबुकरणीय-चरित्र हो गये हैं। इस- 
लिए उन्हें संसारमें “मर्यादा-पुरुषोत्तम माना जाता हे । इसलिए 
उन्होने अपने श्रीसुखसे अपनी 'भगबत्ता' सुस्पष्ट नहीं बताई। 
परन्तु रामायणमें उन स्थलोंकी न्यूनता नहीं हे--जहां उन्हें 
भगवानका अवतार संकेतित किया गया है। बल्कि रामायणुके | 
आरम्भसे अन्तक यह बात भरी हुई है । इस विषयमै बिस्तारसे 
हम अन्य पुष्पमें लिखेंगे। अब यहां कुछ उद्धरण दिये जाते हैं । 

' जब महाराज दशरथ पुत्नेष्टि-यज्ञ कर रहे थे; तभी दूसरी ओर `: ` 
देवतागण भगवानको दाशरथिरूपमें अवतार. लेकर रावण-बधार्थ 
प्राथना कर रहे थे कि-“राज्ञो दशरथस्य त्वमयोध्याधिपतेर्बिभो !? ` 
(१।१४।१६) अस्य॒ पुत्रत्वमागच्छ कृत्वात्मानं चतुर्षिधम्‌। तंत्र... ` 
त्वे माजुषो भूत्वा प्रवृद्ध' लोककण्टकम्‌’ (२१) अवध्यं देवते विष्णो | 
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मायया स कय हा 
समर जाहि रावणम्‌? (२२) यहां श्रीरामकी भगवदबतारता स्पष्ट है. । 
त्व ब्रह्मा, त्यै च वे विष्णुः, त्व॑ दर्व प्रजापतिः? (७७) मैज्युपनिषत्‌ 
क इस प्रमाणसे परमात्माको “बिष्णु? कहा हे । महाभारतमें विश्व- 
रूपधारी हरिने 'सन्ध्यांशे समनुप्राप्ते त्रेताया द्वापरस्य च । हुं 
दाशरथी रामो अविष्यासि जगत्पतिः (शान्तिपर्व ३३६।८५) रामको 

अपना अवतार कहा है । 

विश्वामित्रने भी दशरथको यह संकेत किया था-'शक्तो ह्योष 
मया गुप्नो दिश्येन स्वेन तेजसा ।' (१।१६।६) राक्षसा ये विकर्तारः 
तेषामिह विनाशने’ (१०) यहां सोलहृवर्षसे छोटी आयुवाले श्रीराम 
का दिव्य तेज बताकर उसे विष्णुका अवतार सूचित कर दिया है । 
नहीं तो हुर्दान्त-राक्तसोंके मारनेकेलिए महारथी दशरथको न 
ले जाकर एक-बालक रामका अपने साथ लेजाना बिश्वामित्रका और 
क्या अर्थे रखता हे १ 

परशुरामने पराजित होकर रामको स्पष्ट कहा था- “अन्नय्यँ 
मधुहन्तारं जानामि त्वां सुरेश्वरम्‌’ (१।७६।१७) इससे अधिक 
अबतारताकी स्पष्टता केसी हो ? अयोध्याकाएडके प्रथम-सर्गमें मी 
इसकी चर्चा है--स हि देवेरुदीणेस्य रावणस्य बधार्थिभिः। 
अर्थितो माजुपे लोके जने विष्णुः सनातनः (२।१।७) यहां श्रीरामको. 
स्पष्ट सनातन-विष्णु कहा दै। 'सूयेस्यापि भवेत सूयो (२४४१४): . 
देवतं देवतानां च? (1४४१६) इस सुसित्राके वाक्यमें भी श्रीराम 


.- की अवतारता स्पष्ट है । 


अरण्यकाएडमें भी जब शरभङ्गसुनि अपनी तपस्यासे अजित 
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लोक श्रीरामको अर्पण करते हैं, तब श्रीरामने कहा था--अहसेवा- 
हरिष्यामि स्वयं लोकान्‌ महासुने ।' (३४३३) यहां श्रीरामने सुनिको 
स्वर्गांदिलोक-प्रदान कहकर अपनेको अवतार सिद्ध कर दिया है। 
इस प्रकार सुतीरुणमुनिक्के प्रकरणमें भी । इस प्रकार त्वयि देबवरे 
राम !? (३।७४।१२-१३) इस शवरीके वाक्यें भी श्रीरामको 'देव- 
बर? कहकर और उनकी पूजासे शवरीकी स्वगेप्राप्रि कहकर श्री- 
बाल्सीकिने श्रीरामको अवतार सिद्ध कर दिया है । 

इस प्रकार सुन्दरकाण्डमें भी '्रह्मा स्वयम्भूः चतुराननो वा, 
रुद्रख्िनेत्रः निपुरान्तको वा । इन्द्रो महेन्द्रः सुरनायको वा स्थातु' न - 
शक्ता युधि राघवस्य’ (५१४४) इस हनुमान्‌के चचनमें भी अवतारता 
स्पष्ट है । युद्धकाण्डमै तो श्रीरामका अलोकिक-प्रभाव बहुत स्थलों 
में स्पष्ट है । रावणवधके बाद मन्दोद्रीने भी रावणको लक्ष्य करके 
कहा था किं-तुम्हारे सामने आया हुआ देवराज इन्द्र भी डरता 
था; तब मनुष्यने तुम्हें केसे मार डाला, यह मुझे बड़ा आश्चये है! 
अन्तमें उसने कहा था -'व्यक्तमेप महायोगी परमात्मा सनातनः । 
अनादिमध्यनिधनो महतः परमो महान्‌ | तमसः परमो, धाता शङ्ख 
चक्रगदाधरः (६।११३।११-१२) मानुषं रूपमास्थाय विष्णुः सत्य- 
पराक्रम: (१३) यहां श्रीरामको भगवानका अबतार कहा है । इस 
प्रकार युद्धकाण्डके अन्तिम (११७ (११६) सगेमें भी श्रीरामकी 
अबतारता स्पष्ट है । 

इस प्रकार ३।१।१८ आदि पद्योंमें ऋषियोंका रामके प्रति 
अञ्जलि करना भी श्रीरामकी भगवदवतारता बता रहा हे; नहीं तो 
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वे क्षत्रियको नमस्कार क्यों करते 0 अन्यान्य भी इस विषयमें बहुत 
प्रमाण हैं । “आत्मानं मानुषं मन्ये' (६।११३।६) यह श्रीरामका कथन 
तो अपनी मर्यादा-पुरुपोत्तमता-प्रदशेनार्थं है, अवतारत्वके हटानेके 
लिए नहीं । नहीं तो मनुप्यका अपने आपको मनुप्य कहना क्या अर्थ 
रखता हे ? फलतः श्रीवाल्मीकिरामायणके अनुसार श्रीराम परमात्मा 

के ही अवतार हैं । 
| वेदमें अवतारवाद । 
वेदसें भी वीजरूपसे अवतारवाद तथा रांमावतारका वर्णन 
मिलता है । प्र तदू विष्णुः स्तवते वीर्येण मृगो न भीमः कुचरो 


` रिरिष्ठाः (यज्ञः ४२०) इस सन्त्रमें विष्णु-भगवानको कुचर’ 


(को एथिञ्यां चरति) कहा हे । उस सवेव्यापकका भी कुचर-- 
प्रथिवीपर संचरण कहना उसकी अवतारता सिद्ध करता है । इसी 
को इन्द्रके लिए मानकर श्रीउबटने 'सवैरेतेसेगादिभिः पदे: इन्द्रो 
बिशिष्यते । स हि विप्णोरपमानं भवितुमहेति। मगो न-मजूष 
शुद्धौ । शुद्धोऽपहतःपाप्मा इन्द्र: ..कुचरः- कौ पथिव्यां चरतोति 
कुचरः, मत्स्यकूर्माढिरूपेण' तथा श्रीमहीधरने--कुचरः-भस्स्यकूर्मादि- 
रूपेण इन्द्रः एथिव्यां चरति’ यह लिखकर वेद्में अवतारवाद्की 
स्थिति बता दी है । 'मत्स्यकूमेआदिः यहांपर आदि शब्दसे 
रामावतार भी स्वयं गृहीत हो जाता हे-कक्‍्योंकि--उनमें उसकी 
गणना भी है। 

“प्रजापतिश्चरति गर्म अन्तरजायमाचो बहुधा विजायते? (यज्ञः 
बा० सं० ३११७ इस सन्त्रमें प्रजापति-परमात्माका राभेमें 
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सञ्चरण करते हुए भीतरसे साधारणःपुरुषकी /भांति उत्पत्ति न 
कहकर कई ढंगसे विशेष-प्राकत्य कहा है। “विजायते? का अर्थे 
स्वा दयानन्दजीने भी “विशेषकर प्रकट होना’ कहा है। सो 
“विशेषकर प्रकट होना' ही तो 'अबतार' होता है, वैसे वह अप्रकट- 
रूपमें तो स्त्र व्यापक रहता ही है। “स एव पुरुपः प्रजापतिः 
अस्य गसैस्य अन्तः अजायमानः चरति, स एव वहुथाऽनेकम्रकारं 
विजायते” यहां श्रीउवटने 'स सर्वात्मा प्रजापतिः अन्तह्ृ दे स्थित 
सन्‌ गर्भेमध्ये प्रविशति, यश्च अनुत्पद्यमानो नित्यः सन्‌ वहुधा 
कायेकारणरूपेण विज्ञायते-मायया प्रपद्चरूपेर उत्पद्यते’ यहां श्री- 
महीधरने भी बही अवतारका अर्थ किया है । सर्वात्माका काये 
कारणरूपसे अपनी मायाले उत्पन्न होना ही तो अवतार होता है । 
इसी वेद्मन्त्रकी स्पष्टता करनेवाले अन्य भी वेदमन्त्र देखिये _ 
“एषो ह देवः प्रदिशोऽचुसर्वाः पूर्वा ह जातः स ड गर्भ अन्तः । स एव 
जातः स जनिष्यमाणः प्रत्यङ्‌ जनास्तिष्टति सवेतोमुखः' (बा० यजु० 
३२।४) “रुप रूपं प्रतिरूपो वभूच, तदस्य रूपं प्रतिचच्तणाय । इन्द्रो, 
मायाभिः' पुरुरूप इयते? (ऋ० ६।४७।१८) इन मन्त्रोमें उसी 
परमात्माको गर्भके भीतर जाने वाला, ओर उसको प्रकट होनेवाला 
एवं पुरुरूप- बहुरूप कहा है । यही तो अंबतारवाद्‌ है । - 
| इन्हीं वेदमन्त्रोका भगवान्‌ श्रीकृष्णने भगवद्गीतामें अपने श्री- 
| मुखसेयह अनुबाद किया है-'अजोपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोपि 
सन्‌ । प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममाययाः (४६) । “बहूनि मे 
| व्यतीतानि जन्मानि (४४) 'जन्मकमे च मे दिव्य! (४।६) अब उक्त 
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वेदमन्त्र तथा इन गीता-पद्योकी 'आलोक' के पाठकगण तुलना देखे 


वेदमन्त्र गीता-श्लोक 
अजायमानः अजोपि सन्‌ 
प्रजापतिः, देवः, इन्द्रः भूतानामीश्वरोपि सन्‌ 


बहुधा विज्ञायते, चरति गर्भे अन्तः सम्भवामि (संभवति) 
जातः जनिष्यमाणः, गर्भे अन्तः बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि, 
जन्म कमे च मे दिव्यम्‌ 

इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप ईयते सम्भवाम्यात्ममायया 

` वेद अपौरुषेय भगवद्‌-चाणी है, ओर भगवद्गीता पौरुषेय- 
भगवदू-वाणी; तब दोनों स्थलोंमें पूण-तुलना हो जानेसे अवतार- 
वाद वैदिक सिद्ध होगया। जब ऐसा है; तो वेदमें अबतार- 
विशेषके वीज भी मिल सकते हैं ।- 

भद्रो भद्रया सचमान आगात्‌ स्वसारं जारो अभ्येति 

पश्चात्‌ । सुप्रकेते द्युमिरग्निबितिष्ठन्‌ उशद्धिवेजँः अभि राममस्थात्‌’ 
(ऋ० १०।३।३) । रामभद्र श्रीरामका नाम 'उत्तररामचरित? आदिसें 
बहुत प्रसिद्ध है । “विनापि प्रत्ययं पूर्वोत्तरपद-लोपः (“अप्रत्यये 
तथैवेष्टः' वा० ५।३।३) इस वार्तिकसे 'सत्यभामा, भामा, सत्याः 
की तरह “रामभद्रः, भद्रः, रामः यह प्रयोग बन सकते हँ। सो 
उक्त मन्त्रमें “भद्रः? राम-शब्दके लोप होनेसे 'रामभद्रःका वाचक हे, 
ओर उक्त मन्त्रके अन्तमें रामं में “मद्र'का उक्त वातिकसे लोप हो 
गया है । 

अब उक-सन्त्रका अर्थ यह हुआ, भद्रः--रामचन्द्रः, भप्रया-' 
४१ स० घ० 


सीतया सह आगात-बनं प्राप्त: । स्वसारं-सीतां ग्रहीतु' जार:-- 
रावणः, परचात--रामपरो'क्षे अभ्येति-आगतः । ततो रावणे हते, 
अग्नि -अग्निदेवता, थुभिः-रामदारेः, सीतया सह-इत्यथेः, 
राममभि-इ्यामवर्णस्य श्रीरामभद्रस्य अभिसुखम्‌ अस्थात्‌- स्थित? | 
यह अर्थ कैसा अन्वित हो रहा है. कि- श्रीराम सीताके साथ वनसें 
पहुँचे, श्रीरामके पीछे रावण आया (सीता को ले गया, रावणके 
मरनेपर) अग्नि-देवता रामकी खीके साथ श्रीरामके सामने 
उपस्थित हुआ । 

इस अर्थ भन्त्र-रामायण तथा श्रीनीलकएठका भाष्य भी 
साक्षी है। यदि अर्वाचीन होनेसे उस साष्यकी अमान्यता मानी 
जावे; तो खामी दयानन्द आदिका भाष्य तो उससे भी अर्वाचीनतर, 
कलका बना होनेसे आक्षेप्ताओंको भी अमान्य मानना पड़ जायगा। 

वेदमें किसी सिद्धान्तके बीज ही तो देखने पड़ते हँ; नहीं तो 
वेदमें वादियोंसे मान्य १६ संस्कारोंका तथा गुरुकुल आदिका भी 
क्रमिक एवं स्पष्ट वणेन न होनेसे असान्यता हो जावेगी। केवल 
बीज देखकर शेष बातोंका अनुमान करना पड़ता है । 

एक प्रश्‍न होता है कि--“उक्त मन्त्रभें सायण आदि 
भाष्यकारोंने “राम'का अथे 'इयामवणे? किया है; उवट-महीधरने 
'कृष्णःका अर्थै 'ऋष्णवर्ण” किया है, अवतारवादका अथे नहीं 
किया; आप यह अथे केसे करते हैं? ? इसपर निवेदन यह है. 
वेदका मुख्य विषय यज्ञ होनेसे (जैसे कि--न्यायदशेन ४।१।६२ 
आदि बहुत प्रामाणिकपुस्तकोमें कहा गया है) सायण आदि भाष्य- 
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कारोंने भाष्यमें भी मुख्यतया याशिक-दृष्टि रखी है । पर श्रीसायणने 
इदं विष्णुर्विचक्रमे (० १।२२।१६-१७) मन्त्रके भाष्यमें 
'विष्णोखिविक्रमावतारे पादत्रयक्रमणस्य प्रथिव्यपादानम्‌? इत्यादिमें 
वामनावतारका निरूपण करके अवतारवाद्को वैदिक सिद्ध कर दिया 
है। शीउवट-महीधरकी साक्षी तो हम पूर्य बता ही चुके हैं। जब 
उन प्राचीन-भाष्यकारोंके अनुसार वेद्में अवतारवादकी स्थिति 
सिद्ध हो गई; तब उसमें विशेष-अवतारका बीज भी मिल सकता 
है। सो “भद्रो भद्रया? मन्त्रमें वह बात वीजरूपसे मिल रही है । 
यदि यहां श्रीसायणने “राम” का इयाम रंग, बा अन्धकार अर्थ कर 
दिया है; तो ऱयामवणेंबाले श्रीरामका वणेन इसमें सिद्ध हो 
गया । यथा नाम तथा रुणः पूर्वेके नाम गुणानुसार रखे जाते थे । 

अब फिर प्रश्‍न हो सकता है कि उक्त मन्त्रमें “रामः का नाम तो 
आगया है, पर सीता तथा रावणका नाम इसमें स्पष्ट नहीं । केवल 
बीजरूपसे बताया गया; तो जवतक वेदमें कहीं राजा रामका, वा 
उनके पिता दशरथका, उनकी नगरी अयोध्याका तथा सीता एवं 
रावणादिका, अन्य किसी मन्त्रमें बीज न मिले; तबतक 'भद्रो 
भद्र्यामें उनका अर्थे केसे संकेतित हो सकता दै?! इस पर हम उन 
प्रदनकर्ताओंके सन्तोषारथं इनके बीज भी दिखलाते हँ 

“प्र तदू दुःशीमे, प्रथवाने, वेने, प्र रामे बोचमसुरे? (ऋ०सं० 
१०।६३।१४) यहां राजाओंका वर्णन है; उन राजाओंमें रामका 
नाम भी आगया है; तब इसमें वही तो रघुपति, राघव, राजा-राम, 
{सद्ध इए। यहां 'काला.रंग' अर्थ भी किसी आाष्यकारने नहीं 
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किया । यदि कहा जावे कि--यहां “रामे असुरे? कहा गया हैः तो 
किसी 'दैत्य-राम'का वर्णन हो सकता है; वे दाशरथि राजा-राम 
कैसे हो सकते हैं ?' इसपर जानना चाहिये कि--असुर' शब्द 
यहां 'रास'क विशेषण हैः और विशेषण सदा योगिक हुआ करता 
है। सो 'असुरःका अर्थ है वलबान्‌। बेदमें वरुण-देवता (यजुः 
बा० सं० १४२०) के लिए भी 'असुर' विशेषण एतदादि-अर्थसें 
प्रयुक्त हुआ है । जेसे कि--वरुण !. . .असुर* (० १।२४।१४) 
इत्यादि । सो बलवान्‌ राजा-राम दाशरथि ही यहां सिद्ध हुए । 
अर्वाचीन-विचारोंके रखनेबाले श्रीविनायक चिन्तामणि बैद्य-राव- 
बहादुरने भी उक्त मन्त्रमें श्रीरामावतारका बीज माना हे । जैकोबी 
आदि पाश्चात्य-विड्ान्‌ भी रामायणी-कथाके बीज वेदसें मानते हैं । 
'चादी मी मानते हैं कि-वेदमें आध्यात्मिक, आधिदैविक 
तथा आधिभौतिक तीन प्रकारके अर्थ होते हैं; तो यदि “राम’का 
एक अर्थ अन्धकार चा इयामवणे है; तो अन्य अर्थ इयामवणके 
इश्वरावतार 'राम'का भी स्वतः सिद्ध है । महाभाष्यकारने 'चस्वारि 
शुङ्गा त्रयो अस्य पादाः' (ऋ० ४५-1३) इस अग्निदेवा वाले 
याज्ञिकमन्त्रको मी शब्द-शासत्र-व्याकरणकी ओर लंगाया है। 
सुदेवो असि वरुण” (ऋ० ८।६६।१२) इस सन्त्रमें सात नदियों- 
का वणेन होनेपर भी भाष्यकारने इसका “शाब्दकी सात विभक्तियों? 
का अर्थे. लगाया है। आच्तेप्ताओंके मान्य स्वामी दयानन्दजीने 
द्वादश प्रधयः चक्रमेकं. त्रिशता न शङ्कबोऽपिंता षष्टिः 
(ऋ० १।१६४।४८) इस मन्त्रका देवता अपने देदभाष्यमें 
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'संवत्सरात्मा काल? यही माना है, है भी यही | श्रीयास्कने भी 
निरुक्त (४।२५१)मे यही अर्थ वताया है; पर स्वामी दयानन्दजीने 
इन सबसे विरुद्ध इसका हवाई-जहाज अर्थ कर डाला, तब आत्तेप्ता 
लोग अपने स्वामीको आत्तिप्त न करके इम पर इस अर्थ करनेमैं 
आच्षेपके अधिकारी कैसे हो सकते हैं ? सो सायणादिने वेदका 
भाष्य याज्ञिक-दृष्टिको मुख्य रखकर किया हे। पर यह कोई 
इयत्ता नहीं कि--आध्यात्मिक, आधिभौतिक, आधिदैविक अर्थ 

रखनेवाले वेदका केवल इतना (याज्ञिक) ही अर्थ हो । 

अव उक्त मन्त्रमें सीता तथा रावण आदिके अर्थ करने पर जो 
हमपर प्रन होता है कि--राम, सीता; रावण आदिका अन्य 
मन्त्रोंमें भी बीज 'दिखलाया जावे; तदनुसार हम वे मन्त्र भी 
प्रकरण होनेसे वताते हैं-- 

हम आरम्भमें 'अलुन्रतः पितुः पुत्रोः आदि वेदसन्त्रोंसें रामा- 


` वतारका सामान्यरूपसे बर्णन दिखला चुके हें । अब विशेष-बीज ' 


भी वेदमें देखिये-। अथवैवेदसंहितामें अयोध्या” नगरीका भी 
वर्णन आया है। जैसा कि - अध्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूः 
(नगरी) अयोध्या । तस्यां हिरण्मयः कोशः स्वर्गो ज्योतिषाबतः 
(अथबे० १०।२।३१) यहां अयोध्यामें “ज्योतिःसे आवृत, विष्णुके 
अबतार श्रीराम 'हिरण्यमय-कोश? शब्दसे इष्ट हें । स्वगे?' यह 
उनका विशेषण है-- स्व:--स्वर्ग गच्छतीति स्वगे? | स्वगेमें जानेकी 
यह उनकी कथा उत्तरकाएडके अन्तमे स्पष्ट है । 

“सरयूः सिन्धुरूमिंभिः (5४० १०६४६) यहां वेदमें सरयू! 


नदीका वर्णन है । सरयू-नदीका अयोध्याके साथ विशेष-सम्बन्ध 
हे । तब अयोध्यानगरी भी सत्ययुगसे सिद्ध है, उसे मनुने बनाया 
था (वाल्मीकिरा० १५॥४-६) मनुका नाम भी वेदभें (ऋ० ४।२६।१) 
स्पष्ट है । जब वेदमें सरयू-नदीका वर्णन हैं; तब वेदकी अयोध्या- 
नगरी भी वही सरयू-नदीके तट वाली सिद्ध होगी। इससे वेद 
पीछेके सिद्ध नहीं हो जाते। उत्तरणमचरितमें कहा ढे-ऋषीणां 
पुनराद्यानां वाचमर्था5नुधावतिः (११०) आद्य ऋषियों (वेदों)की 
वाणी पहले चलती है कि--“ अयोध्या ओर बह अयोध्या?- 
पदार्थ पीछे अपने समयपर होता है । जैसे कि--“सूर्याचन्द्रमसो 
घाता' (३० १।१६९।३) यहाँ वेदमें सूयै-चन्द्रमाका नाम पहले 
आया है; पर वे वेदसे पीछे अपने समयपर बने । 

“चत्वारिंशद्‌ दशरथस्य शोणाः? (ऋ०सं० १।१२६।४) यहाँ पर 
राजा दशरथका संकेत है । जो वेद भाविनी सरयू , तथा अयोध्या 
को जानता है, वैसे ही राजा दशरथको तथा श्रीरामको भी 
जान सकता है। 'अर्वांची सुभगे! भव सीते | वन्दामहे त्वा? 
(ऋसं० ४५५७६) यहाँ सीताकी चन्दना आई है । यदि प्रतिपक्ष 
लोग 'सीताःका अथे 'लाङ्गलपद्धति (हल की रेखा) माने; तो वह 
जड़ है । यदि वादी उसे नमस्कार मानेंगे, तो उनके मतमें 'वेदमें 
मृतिपूजा? सिद्ध हो जायंगी। हमारे अनुसार वहाँ लाङ्गलकी 
अधिष्ठात्री देवता श्रीसीता ही इष्ट है। बाल्मीकि-रामायणमें भी 
श्रीसीताका आविर्भाव लाङ्गलसे ही स्वीकार किया गया है; तभी 
तो उसका नाम “सीता? रखा गया था--'यथा नाम तथा गुण? । 
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जैसे कि-- 
लब्धा नाम्ना सीतेति विश्रुता? (१।६६।१४) सूर्यमएडलाविष्टावा देवको 
भी 'सूर्ये कहा जाता है, इस प्रकार सीताधिष्टात्री देवताका नी 
सीता” । इस कारण उत्तरकाणडके अन्तमें भी सीता उसी प्रथिवीमें 
प्रविष्ट हो गई हुई दिखलाई है । 

इन्द्रः सीतां निगृह्णातु तां पूषाऽनुयच्छतु' (ऋ० ४५७७) यहाँ 
श्रीरामद्वारा सीताकी निम्रह-कथाः तथा पूषा (अग्निदेचता) द्वारां उस 
सीताको वापिस लोटाना सूचित किया है। यहाँ पर इन्द्रशसे 
“रामाबतार' इष्ट हे, जेसा कि -उवट-महदीधरके भाष्य द्वारा इन्द्रका 
कुचरत्व-अवतार लेना हम बता चुके हें । '्राह्मणो जज्ञे प्रथमो 
दशशीर्षो दशास्यः! (अथवे० ४।६।१) यहाँ पर दश-मुख-रावणका 
संकेत है । 

फलतः वेदमें अवतारवाद तथा श्रीरामांवतार भी सिद्ध होनेसे 
श्रीरामनवमी वैदिक-पवे सिद्ध हुआ । 'नो'का अङ्क ब्रह्मका प्रतिनिधि 
होता है, “सीताराम' भी ब्रह्म हैँ एतदादि-वणेन हम 'मालाकी 
मणियाँ १०८ (प्र० ४०१)में कर चुके हैं, सो ब्रह्मके अवतार 
श्रीरामने “मरत्यावतारस्त्विह मत्येशिक्षणं रक्षोवधायेव न केवलं 
विभोः । कुतोऽन्यथा स्यादू रमतः स्व आत्मनि सीताकृतानि व्यसना- 
नीश्वरस्यः (श्रीमद्भागवत ५।१७।५) इस कथनसे अवतार लेकर 
जहाँ राक्षसोंका वध किया है, वहाँ 'मत्येशिक्षण? भी किया है, 
मनुष्योंको इस अवतारसे शिक्षा मी ग्रहण करनी चाहिये । 

'श्रोरामने अपने अवतारसे कई शिक्षा भी दी हैं। उन्होंने 


| 
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सूचित किया है कि-अपनी स्त्री तथा धन आदिका अपहर्ता 
आततायी होता है; अपने बलको बढ़ाकर अपने श्राताओं बल्कि- 
बन्द्रों-तककी सहायतासे भी उसके देशकी ईटसे इंट बजाकर 
उसका बध कर देना चाहिये; उसके आगे भूख-हड़तालों वा अपने 
प्राण देनेसे कोई लाभ नहीं होगा; क्योंकि-इन बातोंका प्रभाव 
सहदयोंपर ही पड़ता है। आततायी सहृदय नहीं होता, कठोर होता 
है, उसका हृदय ही नहीं होता । अतः उसपर इन भूख-हड़तालोंका 
कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ता। 
श्रीरामने अपनी नीतिंसे यह भी सिद्ध कर दिया कि--अपने 
भाइयों तथा अपनी जातिवालोंके साथ सौमनस्य रखना चाहिये । 
“कुंटकेनेव कंटकम्‌? यह नीति (यहां विभीषण-द्ठारा रावणके रहस्यको 
्राप्कर उसका बध कर देना-यह उदाहरण है,) शत्रुका छलसे भी 
मारना (इसमें लवणासुरके वधकी कथा याद रख लेनी चाहिये) 
अनधिकार-चचमिं लगे हुएको दण्ड देना (इसमें शाम्बूककी कथा 
याद कर लेनी चाहिये) इनको पूरा करना चाहिये। इन्हींके फलस्वरूप 
आज तक “रामराज्य' प्रसिद्ध है । क्या आजके राजनीतिक नेता- 
जो अपनी जाति वालोंके निम्रहणमें, तथा अपने तथा देशके 
द्रोही भिन्नजाति वालोंकी. छोटी-छोटी बातोंके पूणे करनेमें लगे 
हुए हैं, जो त्यक्ाश्वाभ्यन्तरा येन बाझाश्चाभ्यन्तरीकृताः। स सृत्युमुख- 
माप्नोति यथा राजा ककुदूदुमः इस अशुद्ध नीतिको अपनानेमे लगे 
हुए हैं-इधर ध्यान देंगे ? यदि उन्होंने श्रीरामको राजनीति 
स्वीकार नहीं की; “अन्यैः सह विवादे तु वयं पञ्चोत्तरं शतम्‌! की 
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नीति स्वीकार न की; तो वे अपने हाथमें आये भारतके राज्यको 
नष्ट करवा वेठेंगे । 'इतो भ्र्टास्ततो नष्टा” इस नीतिके उदाहरण 
बन जाएँगे । 

इस प्रकार श्रीरामने धर्म एवं नीतिको इस शेलीसे अपनाया 
कि आज मरनेके भी समय “राम-राम सत्य है? यहं कहा जाता है । 
गो० तुलसीदासने श्रीरामका वणन करते हुए कितने सुन्दर शब्द 
लिखे थे--'प्रसन्नतां या न गताभिषेकतः, तथा न मम्लौ वनवास- 
दुःखतः। सुखाम्चुज-्री रघुनन्दनस्य सा, सदास्तु मे संजुलमङ्गलप्रदा' 
अर्थात्‌ श्रीराम राज्याभिषेक सुनकर प्रसन्न नहीं हुए, वनवास 
उपस्थित देखकर म्लान नहीं हुए । यही बात वाल्मीकि-रामायणसें 
भी आई है--“आहूतस्याभिषेकाय विस्रष्टस्य बनाय च | न मया- 
लोकितः तस्य स्वल्पोऽप्याकारविश्रमः?। कितना कठिन काये है यह । 
आज तो अपूणे-राज्यकी प्राप्तिमै भी गदेन अकड़ जाती दै । पहलेकी 
की हुई प्रतिज्ञाएँ (गोवध करना आदि) भूल जाती हैं । जादूको कुर्सी 
जनताको सुलवा देती'हे । क्या श्रीरामकी उस बातको कि स्नेह 
दृयां च सौख्यं च यदि वा जानकीमपि । आराधनाय लोकस्य सुगतो 
नास्ति मे व्यथाः (डत्तररामचरित १।१२) आजके नेता कह सकते 
हैं ? आज तो अपनी अध्यन्षताको स्थिर करनेके लिए कितनी गलत 
नीतियां बरती जाती हें । कई जनहानिप्रद-उपाय मी किये जाते 
हैं। जिस जातिके मतदान (बोट) से वा जिसकी हार्दिक उद्योग- 
परम्परासे शासकोंको स्वराज्य मिला, उसीकी सबसे बढ़कर उपेक्षा 
की जाती है; उसी जातिके घमैपर प्रहर किया जाता हैः उसके 
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आनाद पर ध्यान भी नहीं दिया जाता। रामराज्यमें ऐसा नहीं 
था । तभी सुराज्यका नाम भी 'रामराज्य' हुआ करता है। उस 
रामराज्यमें सभी प्रसन्न थे । 
देहिक देविक भौतिक तापा । राम-राज्य नहिं काहुहि व्यापा || 

सब नर करहि परस्पर प्रीति । चलत स्त्रधमें-निरत श्रृतिं नीति ॥ 

क्या वपेमान शासकोंसे भी हम ऐसी आशा कर सकते हैं १ 
यही प्रतिवषे स्मरण करानेकेलिए “श्रीरामनवमी' आया करती हे । 
क्या हमारे शासक एवं बन्धु श्रीरामके सम्पूणं चरित्रका सनन 
करेंगे? ऐसा करनेसे ही गोस्वामीजीको उक्त चौपाई पूर्णे होगी । 

(४) श्रीव्यास-पूशिमा । 

आषाढकी पूर्णिमा: श्रीव्यास-पूर्णिमा तथा गुरु-पूणिमा सानी 
जाती है। श्रीवेदव्यासने अनादिसे आ रहे हुए पुराण-ज्ञानको 
मन्थबद्ध करके जो संसारका उपकार किया हैः उसे छोटी-सी 
लेखनी वर्णित नहीं कर सकती । आजके कराल-कलिकालमें इन्हीं 
पुराणोंके कारण धका प्रचार है और रहेगा । चेद बीजरूप हैं; 
इसलिए कठोर होते हैँ; पर पुराण उसके फल हैं; फलका माधुयै 
तथा कोमलता स्वाभाविक है। काव्य, नाटक, उपन्यास आदि 
इन्ही पुराणोंको ही प्रमुखतासे अबलम्बन करके बनाये गये हैं, 
तथा बनाये जाते हैं। फलोके आस्वादमें प्रथिवी, जल, वायु 
आदिको विचित्रतासे विचित्रता भी उत्पन्न हो जाती है । श्रीमनुजीने 
कहा हे--'भूमावप्येककेदारे कालोप्तानि कृषीवलैः । नानारूपाणि 
जायन्ते बीजानीह स्वभावतः (६।३८) किसानोंसे एक ही खेतमै बोये 
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हुए बीज देश-काल-भेदसे भिन्न हो जाया करते हैं; इस प्रकार 
पुराणोंमें वैदिक सिद्धान्त देश, काल, पात्रके भेदसे विभिन्न प्रतीत 
होते हैं, पर वहां होती हे वास्तविकता । 

बृहन्नारदीय-पुराणमें ठीक ही कहा है- “न वेदे ग्रहसंचारो 
न शुद्धिः कालवोधिनी। तिथिवृद्धिक्षयो वापि न पर्षम्रहनिणयः॥ 
इतिहासपुराणेस्तु कृतोऽयं निशेयः पुरा । यन्न ष्टं हि वेदेषु तत्‌ 
सर्व लच्यते स्मृतौ || उभयोयेन्न इष्टं हिं तत्‌ पुराणे: प्रगीयते । 
वेदार्थादधिकं मन्ये पुराणार्थं महेश्वरि ! अर्थात्‌ वेदमें अहसंचार, 
ग्रहण आदिका निणेयादि जो नहीं है, वह सब पुराणोंमें हे । 
बेदमें जो बातें नहीं हैं, वह स्मृतिमें हैं--जो वेद और स्मतिमेँ. 
नहीं है, बह पुराणोंमें हे । यह है पुराणका महत्त्व । अन्यत्र भी 
कहा है--श्रुतिस्मृती उभे नेत्रे पुराणं हृदयं स्सृतम्‌'। एकेन हीनः 
काणः स्यादू द्वाभ्यामन्धः प्रकीर्तितः । पुराण“हीनाद्‌ हृच्छून्यात्‌ 
काणान्धावपि तौ वरौ”। वेद ओर स्मृति दोनों नेत्र हैं, पुराण हैं 
हृदय, एकसे हीन काणा और दोनोंसे हीन अन्धा होता है, पुराण 
से हीन हृदय-शून्य होता है । 

_ पुराणाँकी महिसाका वणेन करना समूचे आकाशको सद्ठीमें 
बन्द करना है, आजतक जो हिन्दु-जाति अपने स्वरूपमें उपस्थित 
है, इसे विदेशी जातियां तथा भिन्न-सम्प्रदाय अजगर वा मगरमच्छ 
होते हुए भी जो निगल न सके, यह अकम्प-अनुकस्पा पुराणों- 
की ही है, यह आजके पुराणोंका खण्डन करनेवाले अर्वाचीन 
सम्प्रदाय भी जानते एवं मानते हैं। इसमें थोड़ी भी अत्युक्ति 
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नहीं । पुराणोंका विषयमहत्त्व केसे वर्णित किया जाय ९ पुराणोमें 
समग-विषयोंका वर्णन है, जिनसे हमें भुरि भी मिले, ओर 
मुक्ति भी । जीविका भी चले, परमार्थे भी सिद्ध हो । यदि पुराणोंका 
नाम 'विश्व-काव्य? रख दिया जाय, उन्हें 'गागरमें सागर! कह दिया 
जाय; तो इसमें किसी भी निष्पक्ष विद्वानका ननु-नच, किन्तु-परन्तु 
नहीं हो सकता । ह 
पुराणोमें ज्योतिष, सामुद्रिक, राकुनशाज, आयुवद, 
विषचिकित्सा, राजनीति, ग्रहगति, भूगोल-खगोल विद्या, मूषकः 
पतंगा आदिको हटानेके उपाय, कृषि बढ़ानेकी विद्या, वृक्षोंको 
बिना ऋतुके फल-फूल लगें-“इसके उपाय, सपे-विद्या, स्वप्नोंसे 
सविष्यका निणेय, पर्वत, द्वीपों, समुद्रो तथा विशेष-नदियों ओर 
उनके उद्गमस्थलोका वर्णन, भुवनोंका वणन, स्वगे-नरक आदि 
लोकोंका वन, ख-पुरषोंके लक्षण, छहों दशेन, साहित्य-अलंकार 
शाख्न, व्याकरण, छन्दः-शासत्र, शब्दकाव्य, सृष्टिका उत्पत्ति-प्रलय- 
वर्णन, पदार्थविज्ञान (सायन्स), बेदिक-रहस्य, योशप्रक्रिया, 
सामान्यधमे-विशेषधमे, गृहस्थ-शिक्षा, धर्भनीति, समाज-नीति; 
आध्यात्मिक एवं न्याबह्दारिक-ज्ञान, भक्तिं, कीतेन, तपरया, सभी 
प्रकारकी विद्याएँ, बिविध कला-कौशल, गृहस्थ-सम्बन्धी गुप्त-योग 
आदि हजारों बिषय बताये गये हें, जिनमें वेद भी चुप किये 
हुए हैं। इन्हीं पुराणस्थ-विषयांको अवलम्बन करके हजारों 
स्वतन्त्र ग्रन्थ बनाये जा सकते हैं। जिनसे प्रणेताओंको वृत्ति 
तथा उज्ज्वल यश भी प्राप्त हो सकता है। 
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इन्हीं पुराण-इतिहास आदिके द्वारा ही अर्वाचीन-सम्म्रदायोंके 
उपदेशक लोग अपने व्याख्यानको विस्तीणें तथा रोचक वना लेते 
हैं! ब्रह्मचयेक्री महिमा वतानेमें भीष्म, हनूमान, लक्ष्मण आदिका, 
बलिष्टता बतानेमें भीम आदिका, धमे एवं राजनीति वणेन करनेमें 
श्रीराम, श्रीकृष्ण, युधिष्ठिर, श्रीव्यास आदिका, तपस्याके वर्णनाथे 
विश्वामित्र आदिका, पतित्रतके महत्त्वमें सीता, सावित्री आदिका 
इतिहास बतानेकेलिए सभी सम्प्रदाय पुराणोंका आश्रय लेते हैँ । 

इन्हीं पुराणोंके द्वारा सामाजिक-कतेव्य, स्मृति आदिके जटिल 
विधि-निपेधोंके उदाहरण, तथा भिन्न-भिन्न अधिकारियोंके भिन्न- 


>, 


भिन्न धर्म जाने जाते हें । उपवास-त्रत आदिके लाभ, गंगाजलकी 
दसरे जलोंसे विलक्षणता एवं पवित्रता, योग-चमत्कार, राजनीति 
आदि विषयोका जो आज देशा-विदेशमें डिण्डिम बज रहा है; 
यह पुराणॉने ही हमें वताया है। गोरक्षा-आन्दोलनोंके जन्म 
देनेवाले भी ये ही पुराण हैं। देशभक्ति, ध्मैभक्ति, ईश्वर-भक्तिको 
सिखलानेवाले भी यही पुराण हैं। लोकलोकान्तर, स्वगे, मुक्ति 
आदिको वतानेवाले भी यही हैं । यही इनकेलिए कहना सोलह 
आना और चौसठ पैसा सच है कि--यदिहास्ति तदन्यन्न, यन्ने- 
हास्ति न तत्‌ क्वचित! । जो यहां हैः बही अन्य साहित्यमें ध 
यहां नहीं; वह अन्यत्र नहीं । इन पुराणोंके सम्पादक श्रीव्यास 
ही हैं; अतः व्यासोस्छिष्ट' जगत्‌ सवैम्‌र कहना कोई अत्युक्ति 
नहीं । 

यही वेदके सरस भाष्य हें । यदि पुराण न रहें; वा च माने 
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जावे; तो दिन्दु-जातिका स्वरूप दी विरूप हो जावे। इस जातिंको 
आजकलके ग्रह ग्रस जाएंगे-इसमें कुछ भी अतिशयोक्ति नहीं । 
इसलिए दिन्दुजातिमें फूट डालनेकेलिए विदेशियोंने हमें पुराणोंकी 
निन्दामें प्रोत्साहन दिया, निर्देश दिये, साधन दिये, अपना साहित्य 
मुफ्त वितीणें किया । वस्तुतः पुराणोंपर श्रद्धा लानेसे ही हमें 
श्रद्धया सत्यमाप्यते? सत्यका मागे मिलेगा) ` 

पुराणरूप-अणेंबफो मथन करनेपर अमृत भी मिल सकता हे; 
विष भी । रत्न भी मिल सकता है, शङ्ख भी। लक्ष्मी भी उससे 
मिल सकती है, कौडी भी । और यह सभी वस्तुएं समय-समयपर 
काम आ सकती हैं। अपने देश वा धमे तथा जातिकी रक्षार्थ 
युद्ध-कला भी पुराणोंने ही सिखलाई। विविध कलाएँ, विद्याएं 
तथा विविध वृत्तियाँ; भारतवषेकी सीमाओंका परिचय, तथा उसकी 
अखरडता पुराणोंसे ही जानी जा सकती है । 

वेदोंकी शाखा आदिके ज्ञानाथे प्रतिपक्षियोंको भी पुराणोंकी 
ही शरण लेनी पड़ती हे । इनका आश्रय न लेनेपर वेद्‌-विषयमें 
भी अन्धकारमें रहना पड़ेगा। वेद-विषयसँ जो जनतामें अगाध- 


श्रद्धा अब तक भी विद्यमान है, उसका मुख्य-कारण भी पुराण ही. 


हें । इन्हीं पुराणोंके द्वारा ही प्रतिपक्षियोंको आयेसृष्टि-संवत्सरकी 
गणना तथा युधिष्ठिरके बादकी राजवंशावली भी उन्हें 
' आप्त हुई । इन्हीं पुराणोंका अवलम्बन लेकर प्राचीन-महा- 
कबियोंने बहुतसे काव्य तथा बहुत नाटक बना डाले, जिनसे 
उनकी यशःपताकाएं आज भी दशों दिशाओंमें फहरा रही हैं । 
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इन्हीं पुराणोंकी कृपासे चार्वाकमत, तथा बोद्ध-जैन आदि मतों और 
ईसाई-मुसलमानादि सम्प्रदायोंका हिन्दु-जातिपर प्रभाव नहीं पड़ा 
ओर वह अबा सालके वाद आज भी अपनी सत्ता स्थिर किये 
हुए है। 
इन्हीं पुराणोंके द्वारा वेदोल्लिखित ऋषियोंकी उत्पत्ति और 
वंशपरम्परा ज्ञात हो सकती है । यदि पुराण न हों; तो वेद्प्रोक्त 
ओशीनरि शिवि (ऋ०सं० १०१७६), पौलोमी-शची (१०१४४), 
वेन्य-प्रथु (१०१४८), विश्वावसु-गन्धवे (१०।१३६।४-६), पैजवन 
सुदास (१०।१३३), योवनाश्व-मान्धाता (१०।१३४), जमदग्नि तथा 
उसका पुत्र राम (१०११०), सोमका लड़का बुघ (१०।१०१),पुरूरवा- 
ऐल (१०1६४५), दक्ककी लड़की अदिति (१०७२), कृष्ण (१०४२) 
ऐलूष-कवष (१०३४), वैवखत-यम (१०1१०), शुनःशेप (१२४), 
शक्तिका लड़का पराशर (१1६७), कोशिक-गाधी (३।२१), नर 
(६-३४), नारायण (१०६०), बाहेस्पत्य-भारद्दाज (६।७), गगे 
(६1४७) वैवस्वत-मनु (८।२८), भागेव-कवि (६1४८), भरद्वाज, अत्रि, 
गौतम, विश्वामित्र, जमदग्नि, वसिष्ठ (६।६७), वसिष्ठपुत्रशक्ति, 
(६।६७), कश्यप (६।११४) इन ऋषियोंका जिनका ऋग्वेदसंहितासें 
अपत्यःप्रत्ययके रूपमें नाम हेँ-उत्पत्तिका पता लग ही न सके। 

जो पुराणोंकी निन्दा करते हैं; वे अठारह पुराणोमें केवल 
दो-तीन पुराणोंकी; उनका भी थोड़ासा अंश प्रकरण छिपाकर, 
श्होकोंकी आनुपूर्वीको आरे-पीछे करके दो-चार रुपये प्राप्त करनेके 
लिए देसा करते हैं । वे लोग कई लाख २छ्ोकोंमें दो-तीन सौ ःछोक 
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झक्षेपयोग्य मानते हैं । यदि वे दूरदर्शिता वा निष्पक्षता रखे; तो 
बहा मी उनकी शाङ्काएं दूर होजावें; और वहां भी वेदके किसी मन्त्रकी 
व्याख्या ही उन्हें मिल जावे । आजकल कराल-क़लिकालमें सी इन्हीं 
पुराणोंके कारण धमका प्रचार है, ओर रहेगा। इन्हींकी कृपासे 
वेदार्थके ज्ञानमें सहायता भी मिलती है । इसीलिए ही कहा है-- 
इतिहास-पुराणाभ्यां वेदार्थसुपब'हयेत्‌ । विभेत्यल्पश्रुताद्‌ वेदो सामयं 
प्रइरिष्यतिः (महाभारत-आदिपबै १।१६४) इतिहास-पुराणोंसे वेदार्थे 
को पुष्ट करे, क्योंकि--पुरुष इतिहास-पुराणसे ही बहुश्रत बनता है 
अल्पश्चत-पुरुषसे वेदभी डरा करता है कि-र्‍यदद सुझपर प्रहार 
करेंगा । अतः हमें दोषग्राही न बनते हुए उन पुराणोंका आदर- 
सम्मान सीखना चाहिये--जिससे हम 'कुछ' बन सके | 
उन्हीं पुराणोंके आविष्कर्ता श्रीव्यास हैं; अतः हमें श्रीव्यास- 
पूर्णिमा वाले दिन श्रीव्यासजीकी पूजा, तथा उनका गुणानुवाद करना 
चाहिये । अब श्रीव्यासजी अमर होते हुए मी हमारे सामने नहीं, पर 
उनका साहित्य पुराण-इतिहास हमारे सामने है। हमें उन्हींका 
अध्ययन-मनन करना चाहिये । उन्हीं व्यासजीके प्रतिनिधि हमारे 
गुरुजी होते हैं। वे ही हमें विद्यादान देकर हमारी अज्ञान 
तिमिरान्ध-चक्षुको ज्ञानाज्ञन-शलाकासे उन्मीलित करते हैं। हमारा 
अज्ञान दूर करते हैं । हमारी वृत्ति, जीवन-निर्वाह हमें दिलवाते हैं, 
हमारा यश बढ़वाते हैं; हमें सुमार प्रदर्शित करते हैं--जिससे 
हम भी हजारोंका अज्ञान दूर करते हैं; उन श्रीगुरुजीका भी इस 
` दिन यथाशक्ति धन-बस्ध आदिसे सम्मान करके अंशतः अपनी 
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कृतज्ञता प्रकट करनी चाहिये । यही श्रीव्यासपूर्णिमाका रहस्य है। 
(५) श्रावणी ओर रक्षाबन्थन । 

श्रावण-पूणिमाके दिन उपाकम श्रावणी तथा रक्षाबन्धन किया 
जाता है। “आहिक-सूत्रावली में इसका साङ्गोपाङ्ग वणन किया गया 
है। प्रातः किसी नदी अथवा नाले पर जाकर--नदीषु देवखातेषु 
तडागेषु सरस्सु च । स्नानं समाचरेन्नित्यं गतेप्रखवणेषु च! (मनु.४।२०३) 
के अनुसार स्नान किया जाता है । शारीरिक-शुद्ध्यर्थं पञ्चगव्यका 
उपयोग भी किया जाता है । देवतर्पण तथा ऋषितपेण भी किया 
जाता है। इसमें अरुन्धती और सप्तर्षियोंका पूजन भी किया 
जाता है । 

आज के दिन-श्रावण्यां प्रोष्ठपद्मां वाउप्युपाकृत्य यथाविधि । 
युक्तरछन्दांस्यथीयीत मासान्‌ विम्रोधेपञ्चमान्‌? (४।६५) । ।पुष्ये- 
तु छन्दसां कुर्याद्‌ बहिरुत्सजेनं द्विजः। माघशुक्कस्य वा ग्राप्ते पूर्वाह्ण 
प्रथमेऽहनि’ (४।६६)। इस मनुस्म॒तिके बचनके अनुसार वेदाध्ययनका | 
आरम्भ किया जाता था और पोषी पूर्णिमाको उसका उत्सजेन (समापन) 
किया जाता था । पर जिस प्रकार आजकल ब्रह्मचयेकी वेदीके साथ 
वेदारम्भ तथा समावतेनकी वेदी भी साथ-साथ बन जाती है, वैसे 
ही उत्सजेन-कमे भी उपाकमेके साथ ही कर दिया जाता है। इसमें 
“यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयेत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यममयं 
प्रतिमुञ्च शुभ्र' यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥7 इस सन्त्रसे नवीन ` 
यज्ञोपवीत धारणकर पुराने यज्ञोपबीतका--एतावदूदितिपयेन्तं 
रह्म त्यं ! धारितं सया। जीणत्वात्ते परित्यागो, गच्छ सूत्र ! 
४२ स० धर 
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यथासुखम्‌ इस मन्त्रसे जल-प्रवाह कर दिया जाता है। इसमें 
अधिकारी लोग पितरोंका तिंल-तपैण भी करते हैं। 
श्रवण-नक्षत्रके साथ इसका सम्बन्ध होनेसे पूर्णिमाका नाम 
भी श्रावणी' होता है और इस कमेका नाम भी 'श्रावणी-कमे? होता 
है। ब्राह्मणोंकी प्रधानता इसमें अवश्य है, पर है यह सभी 
हिजोका ही। इससे वेदका प्रचार तथा ब्रह्मचये-अतका प्रसार 
तथा हिन्दु-संस्कृतिका संरक्षण बना रहता है । 
इसी दिन रक्षाबन्धन भी हुआ करता है। इसके करनेसे 
बषेभरके अशुभोंसे रक्षा हुआ करती है। असुरोंसे पराजित 
इन्द्रको देखकर इन्द्राणीने इसी दिन ब्राह्मणोंको बुलाकर स्वस्ति- 
बाचन कराकर इन्द्रके हाथमें बृहस्पतिकी अलुसतिसे रक्षाकी 
'पोटली बँधवायी थी, उसीके परिणामस्वरूप इन्द्रने देत्यांको हरा 
दिया था। ऐसा वणेन पुराणमें आया है। रक्ताबन्धनके समय 
“येन बद्धो बली राजा दानवेन्द्रो महाबलः । तेन त्वामभिबध्नामि 
रक्षे | मा चल मा चल ।' यह सन्त्र पढ़ा जाता है। इसमें स्पष्ट है 
कि श्रीबामनने भी रुईके एक डोरेसे बलि-राजाको बांधकर उससे 
देबताओंको उनकी छीनी हुई सम्पत्ति दिलवाई थी । पर साथह्दी 
विष्णुको बदलेमें उसका द्वारपाल बनना पड़ा और आठवें 
मन्बन्तरमें उसका इन्द्रत्व मानना पड़ा । 
: श्राचोतःसमयभें रच्ञासूत्रमें “अपराजिता? नामक ओषधि 
अभिमन्त्रित कर बांधी जाती थी, जिससे वह एक वर्षतक भयोंसे 
“तथा शब्रुओंसे अपराजित रहता था ' शकुन्तलाके लड़के भरतके 


SS 
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हाथमे महासुनि-श्रीमारीचने ऐसा रत्तासुत्र वांधा था, जिससे वह 
पांच वर्षका होता हुआ भी शोरके बच्चोको चपेट मारकर सुह 
खोलनेके लिए बाध्य करता था, और उनके दांत गिनता था, शेर- 
शेरनीभी उसे कुछ कष्ट नहीं दे सकते थे-यह रचतासूत्रका ही 
प्रभाव था। मह्ाकवि-श्रीकालिदासने अपने प्रसिद्ध-नाटक असिः 
ज्ञान-शाङन्तलके सप्तम अङ्कमें दुष्यन्तसे--'अर्धेपीतस्तनं 
मातुरामईेक्लिष्टकेसरम्‌ । प्रक्रीडितु' सिंहशिशु' करेणेवान्र कषेति’ 
(०१४) । यह पद्य कहलवाया है | इसीके साथ तापसी-द्वारा उसका 
विवरण भी दिया है कि यदि वह रक्षासूत्र छूट जाय तो उस लड़के ' 
के माता-पिताके अतिरिक्त उसे कोई भी उठा नहीं सकता था। 

उठानेपर वह रक्षासूत्र उसे सांप बनकर डंसता था । 

जब महाकवि-कालिदासने ऐसा वणन दिया है तो इसके वैसे 
प्रभावमें कोई सन्देह नहीं रह जाता । आज यदि वैसा प्रभाव नहीं 
मिलता तो उसका कारण है-शक्तिह्वास । किसीने एक ब्राह्मणसे 
पूछा था कि-अब आप लोग पहलेकी भांति शाप क्यों नहीं दे 
सकते १ तो उसने उत्तर दिया था--'परान्नेन मुखं दग्ध हस्तौ 
द्रधौ प्रतिम्रह्ात्‌। परखीसिसेनो दग्धं कुतः शापः कलो युरो ।? 

दूसरोंका अन्न खाते-खाते मुह जल गया है, दान लेते-लेते. 
हाथ जल गये हें । दूसरोंकी ख्नियोको देखते-देखते मन जल गया 
है, तब कलिंयुगमें शाप हम कैसे दे सकते हें ? यह ठीक है। 
तपस्या न रहनेसे अब मुख, हाथ ओर सनमें शक्ति नहीं रही । 
तब वे पहले जैसे चमत्कार भी नहीं रहे, पर मूल-कमेका त्याग 
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नहीं करं देना चाहिये । 'कालो ह्ययं निरवधिविपुला च पृथ्वी! 
कभी कोई तपस्वी विद्वान्‌ निकलेगा ही । 

यह कमै व्यर्थ भी नहीं है । वेदोंसें सी इसका संकेत मिलता 
ही है । वहां सोना, बिशेप-मणियों तथा रक्षा-सूत्रोंके बांधनेका 
माहात्म्य मिलता दै । उपवेद-आयुर्वेदकी सुश्रुतसंहिता एवं चरक- . 
संहिता आदि ग्रन्थोंमें कई रक्षासूत्रोंका विधान आता है। असि- 
मन्त्रणमें बहुत शक्ति मानी जाती दै । अतः आजकल रक्षासूत्रोंमें 
भी सोनेका अंश गोटे-किनारी आदिके जड़नेका रिवाज हे, जिस 
से रक्षा रहे । 

रक्षाबन्धनके दिन यजमान अपने पुरोहित-त्राह्मणोंसे, शिष्य 
अपने गुरुओंसे, भाई बहिनसे, पिता अपनी लड़कीसे रक्षासूत्र 
बन्धवाता है । उनकी दक्षिणा भी दी जाती है। राजपूती-समयसें 
लड़कियां किसी अन्य राजाको भी राखी बांध दिया करती थीं। 
इसमें तात्पये यह था कि में तुम्हारी बहिन या लंड़की हूँ । तुम्हारी 
रक्षा चाहती हूँ, तुम भी मुझे उसकी दक्षिणा दो। यहां दक्षिणा 
अभयदान, या शत्रुसे उसका संरक्षण इष्ट होता था। तब वे राजा 
प्राणपणसे उसका संरक्षण करते थे । जैसे कि महारानी कणेवतीने 
गुजरातके बादशाह बहादुरशाहके आक्रमणसे चित्तोड़की रत्तार्थ 
मुगलवंशीय राजा हुमायू'को राखी भेजी थी। उसने भी अपने 

- सैन्यबलसे सहायता पहुँचाकर भाई-बहनके पवित्र सम्बन्धको चार 

चाँद लगा दिये थे । 

प्राचीनक/लमे हमारे सव कमै किसी प्रयोजनको लक्ष्यमें न 
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करके अद््टमूलक समम कर ही किये जाते थे । दृष्टअ्योजन सामने 
आया, तो खार्थ-परता सी आई । फिर वह सदाकी वस्तु नहीं रहती . 
थी । पुरुष उसमें उपेक्षा-बुद्धि भी कर लेता था। उससे बह उस 
कमके लाभोंसे वञ्चित भी रह जाता था। तत्तत्कमंको अदृष्टफल 
माननेसे वह कमै सदाकेलिए नियमित-समयपर हुआ करता है, 
उसमें उपेक्षावृत्ति भी नहीं हुआ करती । तब पुरुष उनके लाभोसे 
भी वञ्चित नहीं रहता । और फिर देशभरमें तत्तत्कमै नियत-दिन 
तथा समयपर करते रहनेसे समस्त देशके पुरुषोंकी एकता तथा 
सघभैता रहा करती है, तव किसी शत्रुको उस देशपर कुदृष्टि करने 
का साहस ही नहीं होता । 


अपने जो पवे हैं, उनमें यदि प्रत्यक्ष-लाभ न दीख पड़े, तब 
भी उस मूल-वस्तुका परित्याग नहीं करना चाहिये। यदि उसमें 
कालक्रमसे उल्ट-पुल्ट भी पड़ जाय तो समय पर शास्त्र देखकर . 
उसमें सुधार भी हो सकता है; पर उसे छोड़ देनेसे हमसे प्राचीन 
` मारतकी विस्सृति हो सकती हैं । उसके स्वरूप नष्ट होने पर उसके 
अंस्तित्वके भी प्रच्युत होनेकी आशंका बनी रहती है । 


(६) श्रीकृष्ण-जन्माष्टमीवत पूणंतः वैज्ञानिक । 
` यह भगवान्‌ आनन्दकन्द-सच्चिद्‌ नन्द्‌, श्रीनन्दनन्दनका जन्म- 
दिवस है । यद्यपि जन्म जीवका हुआ करता है, परमात्माका नहीं, 
तथापि जन्म कमे च मेः दिव्यम्‌? (४।६) इस भगवद्‌-वचनके 
अनुसार भगवानका जन्म “दिव्य” हुआ करता है, जिसे अबतार 
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कहा जाता है। जीव कमेबन्धनसे बद्ध होकर परतंत्रतासे 
शरीर्रहण करता है, पर परमात्मा विना कमेबन्धनसे, स्वेच्छा 
चा स्ततन्त्रतासे शरीर-अहण करता है । जैसे किं-जेलखानेभें 


कैदी किसी कमसे जाता है, परन्तु उसी जेलखानेस राजा . 


अपची इच्छानुसार केवल बद्ध-जीवका हित करनेकेलिए, या 
बहांकी अव्यवस्था दूर करनेकेलिए जाता है । 

उसी भगवानका जन्म-दिवस होनेसे भगवानका अनन्य- 
चित्तसे (गीता ८१४, ६।१३-३०,१३।१०,६।२२) ध्यान करना पड़ता 
है। अनन्यःध्यानकेलिए चाहिये निर्विषय मन, क्योकि--मन ही 
बन्ध-मोक्षका कारण हुआ करता है। उपनिषद्का यह बचन 
पञ्दशीमें प्रसिद्ध है--'मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धाय विषयासंगि मोच्ते निर्विषयं मन? (११११७) अर्थात्‌ 


विषयासक्त-मन वन्धनका कारण हुआ करता है ओर निर्विषय मन. 


मुक्ति देनेबाला हुआ करता है। तब सुक्तिप्राप्ति तथा युक्तिके 
उपाय अनन्य-ध्यानकी प्राप्तिकेलिए मनका निर्विषय-विषयों 
से रहित होना आवश्यक है। उसका उपाय है उस दिन 
निराहार रहना । 

आहार करनेसे हमारी इन्द्रियाँपर ऊष्माका दबाव पड्नेसे 
उनमें उत्तेजना-विषयेषणा उत्पन्न हो जाती -है। जब विषभैषणा 
उत्पन्न हुई, तो भला भगवानका अनन्य ध्यान कैसे हो ? उसकी 
रक्षाथे भगवानने ही हम पर कृपा करके यह उपाय बताया है कि 
'विषया विनिबतेन्ते निराहारस्य देहिनः! (२४६) निराहार-पुरुषका 
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श्रीक्प्ण-जेन्माष्टमीत्रत पूर्णतः दज्ञानिक ` द्द३ै ` 
अभमिमियिममवमिममममयमसलनमिनजियोनेन BON 
विषयोंसे छुटकारा हो जाता है । निर्विषयता हुई, तो अनन्य भक्ति : 
भी हो सकती है। 
` फिर प्रश्‍न उपस्थित होता है कि--निराहारतासे विषय भले 
ही छूटे, पर विषयोंका रस तो नहीं छूटता । विषयोंका. रस न. 
छूटा, तो फिर भी भगवानका. ध्यान अनन्य-योगसे केसे हो ९ 
इस पर हम कहते हैँ कि-यह कोई आपकी नई बात नहीं है । 
भगवान्‌ तो इसको पहलेसे ही जानते थे, अतः वे कह गये हैं-- 
“विषया विनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः । रसवर्ज-- (२४६) 
तब फिर विषय-रस हटनेका उपाय क्या ? यह उपाय भी 
भगवान्‌ स्वयं श्रीमुखसे कह गये हैँ-“रसोप्यस्य परं दृष्ट निवतेते! 
(२४६) अर्थात-निराहारतारूप-त्रत हो, इसके बाद हो भगवानकी 
बांकी-मांकीका दशेन | तात्पये यह है कि- जन्माष्टमीका व्रत भी 
करो, साथ ही भगवानका दशेन भी करो। ऐसा होनेसे विषय 
तथा विषय-रस छूटकर हमें अनन्यचित्त बनायेंगे। जब हम 
अनन्यचित्त हुए, तो इस जगतका उत्तम लाभ प्राप्त हुआ | 
इधर पूर्णिमामें सूये-चन्द्रमा समान-रेखामें होते हैं, अमावास्यामें 
दोनों समान-स्थानमें होते हैं, तथा अष्टमीमें सूयेचन्द्र समान 
कोणमें होते हैं, उनके आकषेण-विकषेणका प्रभाव प्रथिवीपर | 
भी हुआ करता है। इसी कारण सबसे अधिक ज्वारःभाटा. 
पूर्णिमामें, सबसे कम असावास्यामें और मध्यम ज्वार-भाटा दोनों 
अष्टमियोंमें हुआ करता है । जैसे सूये-चन्द्रमाके आकषेण-विकषेण- 
का प्रभाव समुद्रपर पड़ता है, वैसे दी ग्राणियोंके लहूपर भी पड़ता: 
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है, क्योंकि लहू भी जलका ही भाग होता है । उक्ततिथियोंमे 
ख्रीसुरुषोंकी वीये आदि धातुए' विषम होती हैं, अतः इनमें हुई- 
हुई उत्तेजना हानिकारक होती है, विशेषतः चर्षा-ऋतुसें, अतः 
इन तिथियोंमें त्रह्मचये-पूवेक अत आवश्यक हुआ करता है । 

इसी कारण ही अष्टमी आदिमे पहले समयके लोग यज्ञ, व्रत, 
उपवास, ब्रह्मचये आदिका अशुष्टान करते थे। अष्टमी-आदिसें 
अनध्याय भी इसी कारण हुआ करता था। यह आद्रपद की 
कृष्णाष्टमी विशेष है, अतः आधीरातमें झष्ण-चन्द्रोइयके अवसर 
तक इस व्रतका विधान रखा गया है। उस समय दशन, भजन, 
कीतेन आदिमें लगे रहनेसे पूवेके कहे दोष हट जाते हैं । 

इन्हीं वेज्ञानिक-कारणोंसे हमें जन्माष्टमीके दिन व्रत तथा 
भगवानका दशेन-कीतेन आदि अवश्य करना चाहिये । 


| (७) पित॒भ्ाइ-पक्त । 

मतक-पितरोंका श्राद्ध प्रति-अमावस्याको हुआ करता है; और 
पावेण-आद्ध आाद्रपदःपूर्णिमासे लेकर आश्विनकी अमावस्या तक 
होता है। पञ्चमद्वायज्ञान्तगेत पितृयज्ञ प्रतिदिन होता है। हम 
“श्रीसनातनधर्मालोक' प्रन्यमालाके चतुर्थःपुष्पसें “मृतक श्राद्धविज्ञान? 
पर सुगम'प्रकार द्वारा प्रकाश डाल चुके हैं, पाठक उस पुष्पको 
अवश्य मंगा लें। उसमें “सृतकश्राद्ध और ब्राह्मणभोजन, विषय 
पर सम्यक्तया प्रकाश डाला गया है । यहाँ भिन्न-भिन्न विद्वानोंके 
आशयको लेकर हम आाद्धविज्ञान पर प्रकाश डालते हैं-- . 


` पितृश्राद-पत्त ६६४ 
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*(२) सृतक-भाद्विज्ञान । 

[ यह सृतक-आद्धका शाखीय-विज्ञान दिखाया जा रहा है, 
इसमें आद्धकी वास्तविकता सिद्ध होगी ] 

'विधृष्वेभागे पितरो बसन्ति’ शाख्नके इस प्रमाणसे सृतक- 
पुरुपोंके सूच्म-शरीर चन्द्ररदिमयॉसे आकृष्ट होकर अपने स्थानपर 
पहुँचनेकेलिए चन्द्रकी ओर आकाशमें चलते हैं; वहाँ “अन्नमयं हि 
सोम्य ! मनः, आपोमयः ग्राणः, तेजोमयी बाक! (छान्दो० ६६1५) 
इत्यादि उपतिषद्के प्रमाणसे अन्न, जल, और तेजः-प्रधान अन्तः 
करण (मन) “चन्द्रमा मनसो जातः? (यजुःसं० ३१।१२) इस श्रुतिके 
अनुसार उसकी समान जाति वाली चन्द्रकी किरणोंसे आकृष्ट होता 
है। परन्तु बहुत दूर जानेके कारण मागेमें बायु और आतप 
आदिके कारणं उसका सोम्य अंश क्रमशः क्षीणताको ग्राप्त होजाता 
है। तब चन्द्रररिमयोंके आकषेणके मूल-कारण सोम-भागकी 
थोड़ी प्राप्तिके कारण आकर्षेणशक्तिके हाससे वही अन्तःकरण 
चन्द्र तक न पहुँच पानेसे मागेमें ही कहीं विलीन हो जावे; बा 
उसकी अन्य-दिशामें गति हो जाए, जो अनिष्ट है, ऐसी आशङ्का रहा 
करती है । तब नियत स्थान न मिलनेसे उस अन्तःकरणकी तथा 
तत्सहचारी सूक्ष्म-शरीरकी अपगतिकी सम्भावना हो सकती हे । - 

तब जो के चूण, तथा जल, घृत, दुग्ध, मधु आदिसे सम्पादित 
पिण्ड सूच्म-अंशोसे उसी प्रकार चन्द्र-किर्णोंसे समाकृष्ट होकर 
उसी मागैसे ऊपर जाते हुए, बीच-वीचमें चढ़ते हुए सत-आणियोंके 

&पूवेका श्रादधविज्ञान चतुथेपुष्पसें देखें ` 
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सूक्ष्म-शरीरमें सोमकी साम्ये उत्पन्न करके उन्हें आप्यायित 
(सबल) करके फिर अपेक्षित-सोमके अंशको उत्पन्न करते हुए 
मृतकके उन सूक्ष्मशरीरोंको गन्तव्य-स्थान चन्द्रलोकमें प्राप्त करा 
देते हैं-“>यही मृतककी सुगति होती है; इससे भिन्न-गति स्रृतककी 
अंपगति होती है। सृतक'मनुष्यके शरीरावयवोसे उत्पन्न हुए 
निकटके सपिण्ड पुत्र भी उसी मृतककी समान जातिके होते हैं; 
अतः उन पुत्रादिसे दिये हुए पिण्डोंसें भी उनके हाथके सम्बन्धसे 
चैसे ही अतिशय उत्पन्न हो जाते हैं; जिनसे उन पुत्रादिसे दिये 
हुए पिण्डोंसे निकले हुए सूच्म-सोमांशा आकर उनके पितरोंके 
सूक्ष्म्शरीरसे ही सङ्गत होते हैं; दूसरे अपने असम्वद्ध-सृत- 
पितरोंके सूद्ध्म-शरीरसे नहीं, क्योंकि--आकषेणका नियम अपने 
सजातीय-आकषेणमें प्रतिनियत होता है, भिन्न-जातीयमें नहीं । 
वणेसळुरतामें स्वपितुसे भिन्नके वीयेसे उत्पत्ति होने पर बह 
अतिशय नहीं रह जाता; इसलिए अपने म्रत-पिताको वह अतिशय 
नहीं प्राप्त होता; तब सोम-सासथ्यैकी सहायता न मिलनेसे पूवे कहे 
अनुसार मृतकके सूद्मडारीरकी गन्तव्य-स्थान चन्द्रलोकमे गति न 
हो सकनेसे अन्यत्र अनिष्ट निम्न-स्तर नरकादि-प्रेतलोकों में प्राप्ति हो 
जानेसे पतन वा अपगति हो जाती है; इसी बातको भगवदूगीताके 
शब्दोंमें इस प्रकार कहा गया है-- 

“अधर्माभिभवात्‌ कृष्ण | प्रदुष्यन्ति कुलस्त्रिय: । खीपु दुटु 
वार्य | जायते वर्णसंकरः | संकरो नरकायैव कुलघ्नानां कुलस्य च । 
पतन्ति पितरो ह्ये षां लुसपिणडोद्कक्रियाः' (१।४१-४२) । 
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सृतकश्राद्ध-चिज्ञान ६६७ 


इसी वैज्ञानिक-रहस्यको लक्ष्य करके पिता आदिकी सृत्युमें 
प्रतिदिन निर्वापित किये पिण्डसे दस दिन तक दरागात्र किया 
जाता है; इससे मृतकके दश-अज्ञोंमें अपेक्षित-अङ्ग वाली शक्ति . 
हो जाती है; इसीका पारिभाषिक-नाम सृतकके अङ्गोकी उत्पत्ति 
होना श्राद्ध-पद्धतियोंमें प्रसिद्ध है । इसलिए मृतक-श्राद्ध अवैज्ञानिक 
न होकर वैज्ञानिक ही सिद्ध है। फिर अपने-अपने वर्णानुसार 
नियत ११-१२-१५ आदि दिनों तक पिठुक्रिया करके फिर सपिण्डन, 
एको दिष्ट आदि शुद्ध-क्रिया करके मृतकको पूवे-पितरोंसे सम्बद्ध 
करके, फिर श्राद्धमें ब्राह्मण-भोजन करके उस मृतक-पितको पुत्रके 
द्वारा सहायता पहुँचाई जाती है। परन्तु जीवित-श्राद्धमें कोई 
उपपत्ति न होनेसे वह निमूल ही सिद्ध होता है । 

जो कि आश्विन-मासके कृष्णपक्षकी मृतककी तिथिमें सभी 
सृतक-पितरोंके श्राद्ध किये जाते हैं; उसमें विज्ञान यह है कि इन 
दिनोंमें चन्द्रमा अन्य मासोंकी अपेक्षा प्रथिवीके निकटतर हो जाता 
है। इस कारण उसकी आकषेण-शक्तिका प्रभाव प्रथिवी तथा 
उसमें अधिष्ठित प्राणियों पर विशेष-रूपसे पड़ता है। तब जितने 
सूक्ष्मशरीर चन्द्रलोकके ऊपरी भागमें स्थित पितुलोकमें जानेके 
लिए बहुत समयसे भी चल रहे होते हैं; वा चल पड़े होते हैं, 
उनका उद्देश करके उनके सम्बन्धियोंसे निर्वांपित-पिरड अपने 
अन्तगेत सोमके अंशसे उन सूक्ष्मशरीरोंको आप्यायित करके 
उनमें विशिष्ट-अतिशय उत्पन्न करके उन्हें शीघ्र ओर अनायास 
ही, अर्थात्‌ बिना अपनी सहायताके ही पितुलोकमे प्राप्त कर दिया 
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करते हैं। तब वे पितर भी उनकी ऐसी सहायता पाकर उन्हे 
हृदयसे समृद्धि तथा वंशवृद्धिका आशीर्वाद देते हैं। 

जो सूच्म-शरीर पिठलोकमें प्राप्त हो जाते हैं; उसमें निर्वापित 
किये हुए पिण्डो वा व्राह्मण-भोजनके' सूक्मांश उनके पास प्राप्त 


होकर उनको आप्यायित करते हैं, जिनसे वे सूक्म-शरीर रूप _ 


पितर मस्त (प्रसन्न) हो जाते हें, ओर पुत्रोंको आशीर्वाद देते हैं । 
जो कि प्रतिवषे क्षयाहके मास एवं तिथिभें श्राद्ध किया जाता है 
उसमें कारण यह है कि-तिथि होती है. चान्द्रमासके तथा चन्द्र- 
गतिके अनुसारः उसमें चन्द्रलोकसें वे पितर उसी मागें वा स्थानसें 


स्थित होते हँ; जब वे मरकर उसी तिथिमें उस मागें वा स्थानको - 


प्राप्त हुए थे। तव वे सूक्ष्माग्निसे प्राप्त कराये हुए उस श्राद्धके 
सूच्मांशको अनायास ग्राप्त कर लेते हैं। इसीलिए याज्ञवल्क्य- 
स्सृतिमें कहा है--श्रतेऽहनि तु कतेव्यं ग्रतिमासं तु वत्सरम्‌ । 
प्रतिसंवत्सरं चेवमाद्य एकादशेऽह्नि? (आचाराध्याय-श्राद्धप्रकरण 
२५६ पद्य) । वर्ष वर्षे म्रृततिथौ श्राद्धं कुर्यात? (बोधायनीय-पितृ- 
सेघशेषसूत्रके ३य खएडसें)। 
(३) मृतक-आड्‌-विज्ञान 

[इस निबन्धमें श्राद्धमें किये जानेवाले क्तं व्यकी विज्ञानः 
पूणेता सिद्ध होगी ।] 

श्राद्धके समय प्रथिवी पर कुश रखे जाते हैं; और कुशोंपर 
यवःअक्षत आदिके पिण्ड रखे जाते हें । पिएडोंमें जौ, तिल, दूध, 
मधु और तुलसीपत्र डाले जाते हैं। तब श्राद्धकर्ता बसु, रुद्र, और." 
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आदित्य इन तीन नित्य-पितरोंका, . यम और परमेश्वरका ध्यान 
करता है, ओर आचाये वेदमन्त्रोंका गम्भीर-खरसे उच्चारण करता 
है। इस पर यह जानना चाहिये कि--चाबलोंमें ठण्डी विजली, 
ओर जबोंमें भी ठंडी-विजली होती है। विलोंमें गर्म विजली; 
दूधमें भी गसे-बिजली होती है। तुलसीपत्रमें दोनों प्रकारकी 
विद्युत्‌ होती है । साधारण मनुष्य जब साधारण-बचन बोलता है; 
तो उसके शरीरमें न्यून-विद्युत्‌ उत्पन्न होती है; पर जब कोई 
वेदवित्‌-कमेकाण्डी तथा ज्ञानी-विंद्वान्‌ नियतपद-प्रयोगपरिपाटी वाले 
तथा नियत-आङुपूर्वीवाले पिठगणोंसे सम्बद्ध वेद्मन्त्रोंको पढ़ता 
है, तव नाभिचक्रसे उठी हुई वायु पुरुषके शरीरमें उष्ण-विद्युतको 
उत्पन्न करके उसे शरीरसे वाहर करता है। इधर वेदके शब्दोंके 
द्वारा विद्वान-त्राह्मणके शरीरसे अलौकिक वैदिकक्रिया-सिद्ध 

विद्युत भी.पिण्डोंमें प्रवेश करती है । ` . 

इस प्रकार विजलियोंके समूह हो जानेपर मधुकी विद्य त्‌ 
उनका मिश्रण करनेवाली बनती है। मधुकी विद्य त्‌ चावल, जौ, 
दूध, तिल्, तुलसीपत्र, तथा वेदसन्त्रोंकी विद्युतोंको मिला देती है। 
नीचे कुश इस कारण रखे जाते हैं कि--पिण्डोंसे उत्पन्न विद्य त्‌ 
प्रथिवीमें संक्रान्त न हो जावे। कुशाएं पिण्डोंकी विद्यूतोंको 
` प्रथिवीमें नहीं जाने देतीं। इसलिए भगवान्‌ कृष्णने ध्यानके समय 
ध्यानकर्ताकी विद्यू तकी रत्ताकेलिए 'चेलाजिनङुशोत्तरम्‌? 
(६1११) कुशाका आसन ऊपर रखवाया है । मधुने मिलाकर जो 
अलोकिक-विद्युत्‌ पैदा की थी; बह श्राद्धकर्ताकी सानसिकशक्ति 
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द्वारा उधर ही जाती है, जिधर उसका मन जाता है । और मन 
नित्य-पितरों वा, अपने पिंतरो तथा यम एबं परसेश्वरके ध्यानसें 
लगा होता है | तब वह बिजली मी इनके पास चमकती है; तब 
यम वा नित्य-पितर सर्वज्ञ होनेसे श्राद्धकर्ताके पुत्रके किये हुए 
शाद्धके- त्राह्माणकी वैश्वानर-अग्निसे सूक्ष्मीकृत-अज्ञको श्रत 
पितरोंके पास तदनुकूल करके भेज देते हैं, चाहे वे पिठलोकसे 
हों; वा अन्य-लोकमें, वा किसी अन्य-योनिमें हों । 
(४) म्तक-भाद्ध-विज्ञान । . 
[ इस निवन्धमें भी भ्राद्धीय-पदार्थोकी वेज्ञानिकता सिद्ध 
होगी, जिससे श्रद्ध-विषय अशाङ्कनीय सिद्ध होगा। | 
सबसे पहले अखंड दीपक जलाना चाहिए; जो पितृ-सृत्युके 
दिनसे लेकर दस दिन तक जलता रहना चाहिए। कुशास्तरण 
बिछाकर “इदं पितृभ्यः प्रभराभि बर्हिः? (अथवे० १८।४।५१) “एदं 
बहिरिसदो मेध्योऽभूः' (१५।४।५२) “येऽस्माकं' पितरस्तेषां बर्हिरसि’ 
(१८४६८) इन मन्त्रोंके आधारसे उन कुशासनॉपर तीन पिण्ड 


रखने चाहियें। तिल, चावल, कुश यह तीन वैद्य त पदार्थ होते. 


हैं। इनकी सहायताकेलिए अखण्ड-दीपक रहता है। अन्नके 
उष्ण पिण्ड, अथवा दुग्धमय भेवेके पिण्ड देशकालानुसार क्रिया- 
हारा निर्वापित करके उन्हें जलमें डालते हैं, जिससे बाष्प (भाप) 
'निकले। आप ही बिदयुत-शक्तिसे सूक्ष्म होकर सूयै-किरणके द्वारा 
चन्द्रमंडलके ऊपरके भागमें पिठुलोकमें ठहरे हुए पितरोंको तृप्त 
करती है। यह विशेष-विधि दै । दूसरी विधि है हवन; तीसरी 
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विधि है जाह्मण-मोजन । हबनमें अग्नि उस कव्यको सूक्ष्म करके 
स्वयं भी सूक्ष्म होकर महाऽग्निके साथ मिलकर सूर्येलोकसें पहुँचा 
देती है; ओर सूये अपनी सुषुम्णा-किरणके द्वारा उसे पितृ (चन्द्र)- 
लोकमें इष्ट-पित॒के पास पहुंचा देता है । त्राह्मण-भोजनमें ब्राह्मणकी 
वेश्वानराग्नि उस कव्यको सूक्ष्म कर महाग्निके साथ मिल जाती है। 
उसका मित्र वायु उसे आकाशाभिमुख ले जाता हे । वह अग्नि 
उस अन्नको पूवेकी भांति पिठुलोकमें पहुँचाती है । इस प्रकार तीन 
प्रकारोंके द्वारा पितृगण खधाको प्राप्त कर लेते हैं । 

(४) मतक-भ्राद्धू-विज्ञान । 

[इस निबन्धमें श्राद्धका शास्त्रीय तथा रहस्यपूर्ण विज्ञान दिया 
जायगा, पाठक इसका सावधानतासे मनन करें, तो उन्हें श्राद्धकी 
योक्तिकता तथा सोपपत्तिकता प्रतीत होगी। ] 

छान्दोग्य-उपनिषद्में पञ्चमाध्यायमै पञ्चाग्नि-विद्या नामक एक 
प्रकरण आया है उसमें लिखा है--'इति तु पञ्चम्यामाहुतौ आपः 
पुरुषषचसो भवन्तिः अर्थात्‌ पांचवीं आहुतिमें जल पुरुषके 
शरीरको धारण करते हैं। इससे पूवे उसमें पद्नाग्नियोंका विस्तृत 
बणेन है । यह भी वहां बताया गया है कि--यथाक्रम प्रत्येक 
अग्निमें व्याप्त होकर अन्तमें जल केसे पुरुषत्वको प्राप्त करता है ९ 

इन पञ्चाग्नियाँ वा आहुतियोंका परिचय इस प्रकार है-- 
सबसे पहली अग्नि थ्‌_लोक है, सूर्य उसकी ससिधा (अग्नि दीप्त 
करनेका साधन) है। इस अग्निमें देवतागण अद्धाकी आहुति देते 
हैं। इससे सोम उत्पन्न होता है। ब्रह्मसूत्र (३।१।४) के भाष्यमें 


६७२ श्रीसनातनधर्सालोक (९) 
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स्वामी शंकराचार्यने लिखा हे_ श्रद्धाराव्दय्व अप्सु उपपद्यते, 
दिक प्रयोगदीनात्‌--श्रद्धा वा आपः इति । इससे श्रद्धाका अर्थ 

है जलांश । 
जो गृहस्थी यज्ञादि नित्य-नेमित्चिक कमेके अनुछानमें लगे होते 
हैं, उनके अग्निहोत्र आदि कमसे घी, दूध, दही आदि द्रव्योंभें 
जो जलांश होता है, वह आहुति देनेपर अपूब नामक संस्कार 
बनकर जीवके साथ खर्गादि-लोकमें जाता है; इस प्रकार पुत्रादि 
द्वारा पितरोंके उद्देयसे दिये जाते इए खीर-पूडी आदिका जलांश 
भी वेदमें श्रद्धा नामसे कहा ज्ञाता है; शरीर-त्याग हो जाने पर 
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परलोकमें जाता हुआ जीव सूच्म-शरीरकी भांति इन सूक्ष्म जलीय- ` 


अंशोंसे भी परिवेष्टित होता हे । वही सूच्म जलीय-अंश उस 
सूतक जीवकी तृप्तिका साधन होता हे । देवता लोग जिस श्रद्धाकी 
आहुति देते हैं, बस यही अपनेसे किये हुए यज्ञादि, तथा पुत्रादिसे 
किये हुए श्राद्धादिसँ उपयुक्त किये जाते इए घी, दूध, दही आदि 
द्रव्योंका'जलीय अंश ही होता है । इसीकी अग्निमे आहुति देने 
पर वह सूक्ष्मरूपसे सूर्यकिरणोंके द्वारा अन्तरिक्षको प्राप्त होकर 
हमारेलिए वर्षा आदिका कारण बनता है; ओर पुत्र-हारा पितुके 
उद्देश्यसे त्राह्माणरूप वेशवानर-अग्निमें आहुत होकर वही सूक्ष्म 
जलांश सूक्ष्म-शरीरवाले पितरोंकी तृप्ति तथा मुक्किसँ सहायक बनता 
है। उसी स्तिग्ध वस्तुओके जलांशको वेदमें 'श्रद्धा' शब्दसे कहा 
जाता है--जैसे हस पूर्वे कह चुके हैं । 

पूर्वोक्त ब्रह्मसूत्रके प्रकरण (३।१।२-३४)में छान्दोग्य-उपनिषद्‌ 
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के अनुसार जीतको दो गतियां वताई गई हैं--एक उत्तरगति; 
दूसरी दक्षिण-गति। जो नेष्टिकअह्मचारी आदि वनमें श्रद्धासे 
तपस्या किया करते हैं; वे उत्तरगतिको प्राप्त होते हैं। वे सूर्य 
किरणोंके द्वारा सूयेलोकमें प्राप्त होकर बहांसे ब्रह्मलोकमें जाते हैं, 
फिर वे इस लोकमें नहीं आते, अर्थात्‌ उनका पुनजेन्म नहीं होता । 
इसी उत्तरगतिको भगवद्गीतामें 'शुक्तगतिः कहा है, जैसे कि 
“अग्निर्ज्योतिरहः शुक्तः, षण्मासा उत्तरायणम्‌ । तत्र प्रयाता गच्छन्ति 
ब्रह्म ब्रह्मविदो जनाः? (5२४) । 

जो नेष्टिक-त्रहाचारी न रहकर विवाह करके यज्ञादियोंको 
किया करते हैं; वे यज्ञके घूमाभिमानी-देवताके द्वारा पिठुलोकमें 
श्राप्त होकर बहांसे चन्द्रलोकसें जाते हैं। वहां अपने शुभ-कर्मोका 
फल प्राप्त करके वहांसे नीचे इस लोकमें आते हें, अर्थात्‌ उनका 
पुनञेन्म होता है। यही दक्षिण-गति है। इसीको भगवढ्गीतामें 
'कृष्णुगति? कहा है। जैसे कि--धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः षण्मासा 
दक्तिणायनम्‌। तत्र चान्द्रमसं ञ्योतियोंगी (कमेयोगी) प्राप्य 
निवतेते (०२५) |. 

देवता तथा पितरोंको सूक्ष्म होनेसे स्थूल-भोजनकी आवश्यकता 
नहीं होती; किन्तु सूच्म-मोजनकी आवश्यकता होतो हे । इसलिए 
वे यज्ञ तथा आद्वादिकी हविको देखकर ही तृप्त हो जाते हैं, जैसे 
कि कहा है-'न वे देवाः अर्‌नन्ति न पिंबन्ति, एतदेव असतं दृष्टा 
तृप्यन्ति' (छान्दोग्य ३।६।१) । तात्पये यह है कि वे उस स्थूल-हबिसे 
सूच्स-अंशको आकृष्ट कर लिया करते हें । पितर भी देवविशेष 
४३ स? घ० 
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हें । जेसे कि सांख्यकारिकामें लिखा है--'अष्टविकल्पो दैवः? 
(४३) । इन आठ विकल्पवाली देवसष्टिसें पिटुसगे भी अन्तभूत 
हो जाता है । 

उनके सूक्ष्म होनेसे उनको तृप्त करनेवाला भी सूक्ष्मांश ही हुआ 
करता है । जैसे हमारा सूक्ष्म-आत्मा हमसे खाये हुए स्थूल भोजनके 
हमारे उद्राग्नि द्वारा किये हुए सूक्ष्म-अंशको आकृष्ट करके उससे 
तृप्त होता है । 

यह हम उत्तरगति तथा दक्षिणगतिका निरुपण कर चुके। 
इनमें दक्षिणगति जानेबाले पहले बसु, रुद्र, आदित्य इन तीन नित्य- 
पितरोंकी श्रेणीको समाप्त किया करते हैं, फिर मरुत्‌ और साध्य 
इन दो श्रेणियोंके पार करनेके बाद ब्रह्मरूप हो जाते हैं । उत्तरगति 
से जाने वालोंकी भांति यह आव्वत्ति-(पुनजेन्स-) रहित नहीं होते; 
बोच-बीचमें इनकी आवृत्ति-पुनजेन्म भी हुआ करता है । कमी 
द्युलोकमें, कभी अन्तरिक्ष-लोकमें, कभी प्रथिवी-लोकमें | इसलिए 
वेदमें इन पितरोंकेलिए खधा (श्राद्ध) देनेका विधान आया है; 
जैसे--खधा (मृतकशाद्ध) पितृभ्यः प्रथिविषद्भ्यः, खधा पितृभ्यो 
अन्तरिष्तसद्‌भ्यः, खधा पितृभ्यो द्विषङ्गयः? (अथवै० १म।४।७८- 
७६-८०) । सो बसु, रुद्र, आदित्य इन तीन श्रेणियों वाले पितरोंको 
पुत्रादिसे किये हुए श्राद्ध (पिठ्यज्ञ)की अपेक्षा हुआ करती है। 
इसलिए श्राउ्धके समयके संकल्पमें 'बसुरूपाय पित्रे, रुद्ररूपाय 
पितामहाय, आदित्यरूपाय प्रपितामहाय खधा' ऐसा कहा जाता है । 
इसी प्रकार मांतगह आदि तीन पुरुषोंकेलिए भी कहा जाता है। 
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खियोकेलिए गायत्रीस्वरूपिणये मात्रे, सावित्रीखरूपिण्यै पितामह्ये , 
सरखतीस्वरूपिण्यै प्रपितामह्य स्वधा नमः यह तीन पद आते हैं । 
पर जब यही पितर उक्त पाँच श्रेणियोंक्रो उत्तीण कर लिया करते 
हैं; तब पुत्र-द्वारा किये हुए श्राद्धक्षे आवश्यकता नहीं रहती । 
` इसलिए श्राद्ध भी तीन पीढ़ी तक होता है; उसके बलसे उन्हें तीन 
श्रेणियोंको पार करनेमें सहायता मिल जाती है, आगे उन्हें 

सहायताकी आवश्यकता नहीं. रह जाती । 

वैदिक-सादित्यमें मनुष्य-शरीरको षाट्कीशिक-छः कोष वाला 
माना गया है। पिता, पितामह, प्रपितामह यह तीन पितृपक्षीय, 
आर माता, पितामही, प्रपितामही-यह तीन माठ्पक्षीय इन छहों 
कोषोंका ऋण मनुष्यके शरीरमें विद्यमान होता है। इस कारण 
मनुष्यको श्राद्ध एवं पिण्डदानादि भी इन्हीं छःकेलिए अपेक्षित 
होता है । 

इस प्रकरणसे पाठकोंने यह स्पष्ट समझ लिया होगा कि जीव 
उन्तरगति तथा दक्षिणगतिसे परलोकमें जाता है । उनमें नैष्ठिक 
ब्रह्मचारी तथा परमहंस-संन्यासी तो उत्तरगतिको प्राप्त होते हैं, उनकी 
मुक्ति हो जाती है, उनकेलिए तो श्राद्धादि करनेकी आवश्यकता नहीं 
रहती । परन्तु गृहस्थी लोग दक्षिणगतिको प्राप्त करके पितरोंकी 
तीन श्रेणियों (बसु, रुद्र, आदित्य)को प्राप्त करते हैं । सृतकश्राद्ध- 
की आवश्यकता इन्हींकेलिए होती हे । इनका आत्मा श्रद्धा नामक 
सूच्म जलीयांशोंके साथ (जिसका निरूपण इम पूर्वे कर चुके हैँ) 
पितुलोकमें प्राप्त होता है । स्तिग्ध-पदार्थोके इसी जलीय-अंशको 
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वैदिक-साहित्यमै श्रद्धा शब्दसे कट्टा जाता है--जेसा कि हम पूर्वे 
लिख चुके हैं। इसी “श्रद्धा! शब्दसे अण प्रत्यय करने पर श्राद्ध? 
शब्द बनता है; उसका परलोक-गतोंसे सम्बन्ध हे; इसलिए “पितरः 
शुन्धध्वम! कहकर स्वा? दयानन्दादि सी जो कि प्रथियीपर जल 
डलवाते हैं, और पितृभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नस? कहकर जो 


दक्षिण-दिशाकी ओर पितरोंके नामसे अन्नभाग रखवाते हैं“ यह 


सब परलोकगर्तोकेलिए ही है; अतः श्राद्ध भो सतकोंका ही सिद्ध है; 
जीवितोंसे इनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं । पर वेदादिःशाखोंके 
पूणँतया ज्ञान न होनेसे जके सम्प्रदाय जीवित-श्राद्धका हल्ला 
मचाया करते हैं । इतना नहीं सोचते क्रि-हमारी एक जलकी बू'द 
प्रथिबीपर डालनेपर तथा अज्ञका एक ग्रास रखनेपर जीवित 
पितर क्या तृप्त होंगे ? अथवा यदि वे वेदादिंको कुछ जानते भी 
हैं; तो अपने एकदेशी-पक्तका दुराम्रह होनेसे वेद-मग्नोंका अदेन- 
विमदेन करके उन्हें जीबित-पिठपरक लगाते है । सृतकोंमें श्राद्धकी 
असंगति दिखाकर साधारण-घुद्धिवालोंको अपनी ओर खींच 
लिया करते हें । वह सममते हें कि हमारा पिता आदि मरा; तो. 
नेस्तनाबूद हुआ; अर्थात्‌ फिर उसकी सत्ता न रही । कोई परलोक 
आदि नहीं, जिसमें सृतककी फिर सत्ता रहे । पर वस्तुतः यह 
नास्तिकता-वाद हैः सूच्मद्ृष्टि वाले ही इन बातोंको समझ सकले हैं; 
स्थूलद्ृष्टि नहीं। 

.  पद्चाग्निविद्याके पहले कहे प्रकरणे हमने डान्दोग्य-उप-निषत 
की कण्डिकाको लिखा था--तस्मिन्नेतस्मिन्‌ चर्नी देवा: श्रद्धा 
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जुद्दति सो यहाँ 'श्रद्धा/ शब्दसे जलका तातये है। नेष्ठिक 
ब्रह्मचारी एवं परमहंस-संन्यासी तो सबैथा मुक्त-प्वतन्त्र हो जाते हैं; 
उनको पुत्रादिके वन्धन वा सहायताकी आवश्यकता नहीं रहती । 
पर जिन्होंने नेष्ठिक्नजह्मचयेको नहीं लिया, वा परमहंस-संन्यासको 
अपनी आसमर्थता-आदिवश स्वीकृत नहीं किया; वे स्वयं मुक्ति नहीं 
पा सकते; तव अपने नेष्टिक-जह्यचर्यके सङ्ग करनेसे उत्पन्न हुआ-हुआ 
पुत्र ही उनकी सृत्यु हो जाने पर उनकी मुक्त्यथै श्राद्धमें दिये हुए 
पायसादि द्रव्योंके जलीय-अंशसे उन पितरोंको उक्त तीन श्रेणियोंमें 
उत्तीण करनेमें सहायता दिया करता है-यही सृतक-शाद्धका विज्ञान 
है, जिसे न जानकर प्रतिपक्षि-ाण उसका विरोध करते हैं। वह 
समझते हैं कि एक दिनके श्राद्धसे ब्राह्मण हमारी सम्पूर्ण सम्पत्तिको 
हडप कर लेते हैं; और वे कहते हैं कि-उनको श्राद्ध मत खिलाओ; 
कया उनका ऐट लैटरबक्स है, जो कि उनका खाया पितरोंको 
पहुँचता है-इत्यादिःयह सब वेदादि-शाखोके अज्ञानका फल है। अस्तु। 
अब उसी छान्दोम्योपनिषतःप्रोक्त पद्चाग्नि-विद्यापर आइये। 
पुत्रादिसे दिये हुए आद्धीय-पदार्थोके सुच्म-जलांशसे राजा सोम 
बनाया जाता है । इसका तात्पये यह है कि सूयेकिरणॉंसे आकृष्ट 
्रद्धीय-पदा्थोके जलांशसे चनद्रमाकी किरणं जलग्रधान हो जाती 
हैं । यह है प्रथम अग्निकी बात । फिर छान्दोग्योपनिषद्‌ (५५) के 
अनुसार दूसरी अग्नि पजेन्यामिमानिनी-देवता होती है। इस अग्निसें 
देवता पहले उत्पन्न हो छुके हुए सोमकी आहुति देते हैं। इससे 
दृष्टि होती दै । तीसरी अग्नि है प्रथिवी। उसमें पहले हुई इिकी 
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आहुति दी जाती है, इससे अन्न उत्पन्न होता है। चतुर्थे अग्नि 
है पुरुष, उसमें पूर्व उत्पन्न हुए अन्नकी आहुति दी जाती है; उससे 
बोय उत्पन्न होता है । पञ्चम अग्नि होती है खी; उसमें पूर्वे उत्पन्न 
हो चुके हुए बीयंकी आहुति दी जाती हे । उससे पुरुष उत्पन्न होता 
है। इस प्रकार सूय-किरणोंसे आकषट, ओर देवगण-द्वारा हुत 
जलके यथाक्रम-परिवतैनमें पांचवीं आहुतिसे पुरुष उत्पन्न होता है । 
यदी छान्दोग्यमें कहा है-“इति तु पंचम्यामाहुतौ आपः पुरुष- 
बचसो भवन्ति' (।६।१) । 

इससे स्पष्ट है कि--जलीय-अंशसे सूच्म-आत्मा उस-उस 


स्थानमें प्राप्त हो जाता हे । पूरवे-अग्निमें आहुति देनेसे जो वस्तु - 


उत्पन्न होती है; वही अगली अग्निमें हुत की जाती है । इस 
प्रकार पंचम-आहुतिका परिणाम पुरुष होता हे । अर्थात्‌ पहले 
युलोकाग्न (सूये)में श्रद्धाजलकी आहुतिसे सोमकी उत्पत्ति हुई, 
उसकी आहुति पजेन्याग्नि (विद्युत)मे देनेसे बृष्टि हुई । दृष्टिकी 
एथिव्यग्निमें आहुति होनेसे अन्न उत्पन्न हुआ। अन्नकी आहुतिके 


पुरुषार्नि (उद्र)में हुत होनेसे वीय उत्पन्न हुआ। वीयैकी खी- . 


अग्नि (गर्भाशय)में आहुतिसे पुत्रोत्पत्ति हुई । यही जीबकी 
जन्मान्तरकी कथा है। र 
नह्मसूचके पूर्वे कहे हुए इस वणनसे स्पष्ट है कि--एक शरीरको 
छोड़कर परलोकमें जाते हुए जीवके सूक्ष्म-शरीरके साथ वही 
अद्धारुप-जल सूद्मतासे जाता है । श्राद्धमें दिये हुए जल, पिण्ड, 
खीर, घी आदिका अद्धारूप-जल परलोकमे गये हुए वा जा रहे हुए 
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जीवका उपकार करता है, उसके सूच्म-शरीरको आप्यायित 
करता है, जिससे उसकी सद्गति होती है। इसीके साथ वह 
सृतकका सूच्म-शारीर सूये-किरणोंके साथ द्युलोकमें जाता हे। 
फिर उस युलोकसे चन्द्रलोकमें, फिर चन्द्रलोकसे अन्तरिक्ष-लोकमें 
मेघोंमें, फिर मेघोंसे प्रथिवीलोकमें अन्नमें फिर अन्नसे वीयेमें; 
“फिर वीयेसे बह सूच्मशरोर-सहित जीव गर्भेमें आता है । दक्षिण- 
गतिवाले ग्रहस्थोंका यही गतिक्रम होता है। अन्नमै प्राप्त होनेके 
बाद वह जीव अपने पूषे-कमोके अनुसार स्थावर, जङ्गम आदि 
उत्तम, मध्यम, अधम योनियोंमें जाता है । 

यह पूवै कहा जा चुका है कि--श्राद्ध या पिण्डदान आदिकी 
अपेक्षा इन्हीं द्क्षिणगतिवाले जीबों को होती है । श्राद्धका दूसरा 
नाम पितृयज्ञ होता है । देवताओंकेलिए देय-वस्तुका नाम हव्य, और 
पितरोंकेलिंए देय-वस्तुका नाम 'कव्य' होता है । देवयज्ञके कायै प्रातः- 
कालसे मध्याह्न तक पूरे वा उत्तरकी ओर मुख करके किये जाते हैं 
पर पिठृयज्ञके कमे मध्याहके बाद अपराहमें दक्षिणको ओर सुख 
करके किये जाते हैं। देवक्कत्यमें यज्ञोपबीतको बाएं कन्धेपर 
रखना पड़ता है, और पितयज्ञ-श्राद्धादिमें उपवीतको दक्षिण 
कन्धेपर रखा जाता है । ्रातःकालसे मध्याह तक सूर्ये पूर्वोत्तर 
दिशामें रहता है, और उसकी किरणे दक्षिण एवं पश्चिमकी ओर 
नत होती हैं; और पूर्वोत्तराभिसुख उन्नत । भध्याहके बाद यह 
क्रम बदल जाता है। तब सूये दक्षिण-दिशामें प्राप्त होता है, 
और उसकी किरणे उत्तराभिमुख नत होती हैं, और दक्षिणामिमुख 
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उन्नत। 
हे प्रथिवीसे सूर्येकिरणांसे आकृष्ट हुआ दरवद्रव्य--(रस, 
श्रद्धारूप जल) उसी दिशामें जाता है । यही कारण है कि- जो 
हमारे पूवेज उत्तरगतिसे देवत्वको प्राप्त हुए; उनके यज्ञ पूर्वाहमें 
करने पड़ते हैं, जव सूयेकी किरणें भी उत्तराभिमुख उन्नत हों; 


अर्थात्‌ उनकी आकषेण-शक्तिसे खिची हुई वस्तु उत्तर-पूर्वे दिशाकी - 


ओर जा सके; तव जनेऊको भी उत्तर (बाएं) कन्धेसँ रखा जाता 
है। इसप्रकार पिट्लोक-जिसकी स्थिति दक्षिण-दिशाकी ओर 
है--उससे सम्बद्ध भ्राद्धादि-कम भी मध्याहके बाद होते हैं; जब 
सूयेकी किरणं दक्षिणाभिमुख उन्नत हों। पितुलोककी स्थिति 
दक्षिणमें होनेसे पहले कही हुई दक्षिण-गतिसे परलोक जानेवाले 
इधरसे ही जाते हैं; इसीलिए श्राद्ध आदि भी तभी होते हैं; जब 


प्रथिवीसे सूत श्रद्धाजलकी आकर्षक सूर्यकिरणे भी दक्षिणाभिमुख 
उन्नत हों । तब यज्ञोपवीतको भी दाहिने कन्धेपर एवं दक्षिणाभिमुख 
उन्नत किया जाता हे। शारीरिक एवं मानसिक शक्तियोंको- 
दक्षिणाभिमुख उन्मुख करनेकेलिए, उन्हें: सूयै-किरणोक्के साथ: 


एकदिशामै प्रेरित करनेकेलिए बैदिकविधि-अनुसार अविगुण 
कमे द्वारा पितृयज्ञके विशुद्ध अपूर्व-संस्कारको उत्पन्न करनेकेलिए, 
ओर उसे दक्षिण दिशामें स्थित पितुलोकके पितरों तक अविकल 
रूपसे पहुँचानेकेलिए पितृकमेके समय यज्ञोपवीतका दाहिने कन्घेपर: 
करना आवश्यक है। 


. जेसे 'बेतारका तार” भेजनेके समय एक स्थानमें ठह्री 


शा पायया 
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हुई विचुद्-धाराको स्थानान्तर पर ठीक पहुँचानेकेलिए 
बिजलीके खम्भोंका एक-दूसरेकी सीधपर रखना आवश्यक होता 
है, पैसे ही देवलोक एवं पितुलोकके कायोमें मी सूर्-किरणोंके 
साथ ही शारीरिक एवं मानसिक शक्तियोंका एक-सीधमें होना 
आवश्यक है। जैसे 'वेतारका तार” भेजनेभें प्रत्यक्ष रूपसे 
'विजली नहीं दीखती, न कोई विकार ही मालूम होता है; तथापि 
उसका प्रभाव उस स्थानमें ही होता है, जहांके खम्भेसे उसका 
एकयुखीभाव है; इस प्रकार विशुद्ध स्वर-वणे द्वारा उच्चारण किये 
हुए वैदिक-मन्त्रोंसे उत्पन्न हुई शक्ति हव्य (देवनिमित्तकपदार्थ) 
कव्य (सूतपिदृनिसित्तक-पदाथे) के सूक्ष्म जलीय-अंशोंको सूर्य- 
किरण-ट्ठारा, अग्रत्यक्षतामें भी इष्ट देवताओं तथा पितरोंके पास 
पहुँचा दिया करती है। जनेऊ का दक्षिण वा उत्तर-दिशाके 
कन्धे पर उन्नत करना उस कैका सहायक-अङ्ग होता है । 

पितृकाये असावास्या-आदि नियत-समयपर किया जाता है; 
इस कारण यज्ञोपबीतको दक्षिण--दाहिने कन्धे पर मी तभी 
करना पड़ता है। परन्तु दैवी-सस्पत्तिका सञ्चय हमें सदा ही 
अपेक्षित होता हे; अतः उत्तर-वाम कन्धे पर यज्ञोपवीत भी हसे 
सदा ही रखना पड़ता है--यही श्राद्ध-आदिमिं यज्ञोपवीत आदि 
परिवतेनका रहस्य हुआ करता है । 

(६) सृतकश्राडःविज्ञान 

[ गत निबन्ध वेदादिःशास्त्रोंके ज्ञाता तथा विज्ञानका ज्ञान 

रखनेवालोंकेलिए उपयोगी था; अब हम “आलोक"पाठकोंके समन्त 


६६२ ्रीसनांतनधर्मालोक (२) 


अअ 


इस विषयमे एक आयेसमाजी विद्वानका बिचार रखते हें। यह 
श्रीरघुनन्दनशर्माकी अपनी वनाई हुई विशालकाय 'घेदिक सम्पत्ति? 
के ३७१-३०२ प्ष्ठसे उद्धृत किया जाता है। इससे श्राद्ध पर 
शङ्क्त-दृ्टि डालनेवाले आरयेसमाजियोंको स्ृतकश्राद्धको सोप- 
पत्तिकता बा समूलता प्रतीत हो जावेगी । यह विवेचना सुगम 
होगी ] | 

मनुष्य पुत्र उत्पन्न करके ही पित-ऋणसे उऋण होता है, 
इसलिए पुत्रकाम मनुष्य पितृपिण्डयज्ञके द्वारा अपने पितरोंको 
हविष्यान्नमें आकर्षित करके वह हविं स्त्रीको खानेकेलिए देवे । 
किन्तु प्रश्‍न यह है कि चान्द्रलोकोंसे जीबोंको किस प्रकार खींचा 
जावे ९ जीवोंके खींचनेका यही तरीका है--जो सूयेकान्तमणिके 
द्वारा सूयेतापके खींचनेमें ओर चन्द्रकान्तमणिके द्वारा चान्द्रजलके 
खींचनेमें प्रयुक्त किया जाता है । 

जिस प्रकार चन्द्रकान्तके प्रयोगसे चान्द्रजलकी प्राप्ति होती है, 
उसी प्रकार चान्द्रपदार्थोको एकत्रित करनेसे चान्द्रबीय भी 
आकर्षित होता है। चान्द्रवीयेमें ही जीव रहते हैं, इसलिए उन 
पदार्थामें खिंच आते हैं, जो चन्द्राकषेणकेलिये विधिसे एकत्रित 
किये जाते हैं । वे पदार्थ दूध, घृत, चावल, मधु, तिल, रजतपात्र, 
कुश ओर जल हैं। यह प्रक्रिया शरत्पूर्णिमाके दिन लोग करते 
हैं; परन्तु विधिपूडक क्रिया तो पितृशादधके ही समय होती है। पितृश्राद 
घपराइकै समय होता हे । उसमें घृत, दूध, मधु, कुश आदि सभी 
पदार्थ रखे जाते हें । पितरोंका प्रतिनिधि पुत्र अथवा पौत्र भी उन 


श्वृतकश्राद्ध-विज्ञान दंड 
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पदार्थोको छता हुआ वहीं पर बैठता हे। इसलिए यह सव हवि-आदि 
सामग्री उसी प्रकारका यन्त्र बन जाती है, जिस प्रकार चन्द्रमणि । 
इसीमें पितर खिचकर आते हें । 'परायात पितरः सोम्यासः? 
(अथवे० १५।४।६३) और हविःपिण्ड सू'घने अथवा खानेसे वीर्य 
ओर गर्भेमें आते हैं। 
शतपथ-त्राह्मण (१४।४।२।२६) में लिखा हे-जो प्रजाकी 
इच्छा रखता हो, वह पिठृयज्ञ करे । यजुर्वेद (२।२३) में लिखा 
है--आधत्त पितरो गभ॑ कुमारं पुष्करस्रजम्‌? इस पुरुषकी तरहके 
आकाशस्थ कुमार-पितर गर्भे धारण करते हैं। गृह्मसूत्रमें इसी 
मन्त्रकेलिए लिखा है-इस “आधत्त? मन्त्रको कहकर बीचके 
पिण्डको पत्नी खा लेवे। यही बात मनुस्प्रतिमें भी लिखी हे-- 
“पतित्रता धमेपत्नी पितृपूजनतत्परा। मध्यमं तु ततः पिण्डमद्यात्‌ 
सम्यक्‌ सुतार्थिनी । आयुष्मन्तं सुतं सूते यशोमेधासमन्वितम्‌ । 
घनवन्तं प्रजावन्तं सात्त्विकं धार्मिक तथाः (३।२६२-२६३) अर्थात्‌ . 
पिठ्पूजनमें रत, पुत्रकी इच्छा रखनेवाली, पतित्रता-स्त्री बीचका 
पिण्ड खावे-इस प्रकार पुत्रेष्टियज्ञकी क्रिया पिठुपिण्डःश्राद्धके 
अन्दर घुसी हुई पाई जाती है | 
[ यह सब सृतकश्राद्धमें ही घटता है, नहीं तो (यजु० २२३) 
मन्त्रसे पुत्र क्या जीवितःपिता से प्राथेना करेगा कि मेरा पुत्र उत्पन्न 
करो; तब क्या जीवित पिता ही पुन्रकी खीमें गर्भ धारण करेगा 0 
तब क्या वह नहीं कद्देगा कि तुम यदि नपु सक थे तो विवाह ही 
क्यों किया था ? पर सृतपितुश्राद्धमें तो ऐसी कोई अजुपपत्ति नहीं 


ह 
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होती । जो कि हमारी पत्नीको प्रजा होती है, उसमें पितरों और 
देवोंको सहायता ही होती है । इसलिए स्वामी दयानन्दजी भी 
. विवाहःसंस्कारमे यह मन्त्र खीकी जाकी प्राप्रेकिल्िण पढ़वाते 
हैं--'इन्द्राग्नी द्रावाप्रथिवी सातरि्वा मित्रा-बरुणा सगो अश्विनों 
भा। बृहस्पतिमरुतों ब्रह्म सोम इमां नारीं प्रजया वर्धेयन्तुः 
(अथवे० १४१४४) यहां सोमसे चन्द्रमा तथा चन्द्रलोकसे 
. चन्द्रललोकस्थ पितर भी गृहीत हो जाते हैं । शेष देवता हैं। यदि 
आयेसमाजी इस विषयपर निष्पक्ष होकर विचार करें, तो वे 
भी सृतकश्राइको सिद्धान्तित कर लें। वैसे तो वे भी खतक- 
श्राद्ध कर ही रहे है; जितने डी० ए० वी० कालेज, गुरुकुल, आदि 
दयानन्द्के नामकी संस्थायं हैं, वे सव सुतकभा्ध हैं । सृतकके नाससे 
जो कुछ भी बिद्या, बा अन्न आदि दान दिया जाय; बह सब रतक- 
श्राद्ध हैं । आयैसमाजके उत्सबोंमें “ऋषिलंगार? सी हुआ करता है, 
 ऋषिसे स्वामी दयानन्द” आयेसमाजोंको इष्ट है; तब उनके तामसे 
उत्सवोमें आये विद्वानों बा अभ्यागतोंको खीर आदि अश खिलाना 
मृतक-श्राद्ध ही तो है। इससे मृतक-उयानन्दकी आत्मा ठप्त होगी, 
प्रसन्न होगी। दीपमाला आदिके दिन खा० दयानन्दकेलिए हवन 
आदि करना, खा० दयानन्दके नाम अपनी पुस्तकोंको समपेण 
करना, (जैसे देखो- चन्द्रमणि पालीरत्नकी टीकावाले “निरुक्त का 
(समर्पण) गुरुकुल आदिमं अपने मरे हुए पिताके नामसे कमरा 
बनवाना--यह सब मृतक श्राद्धके ही प्रकार हें । पैध-सृतकश्राद्ध 
मान लेनेसे सब अनुपपत्तियाँ दूर होंगी] । 
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(७) मृतकथाइ-बिज्चान । 

[ अव सृतकश्राद्ध-विषयमें सुगम तथा प्रमाणित विज्ञान 
“आलोक”पाठकोंके ससक्ष उपस्थित किया जाता है; पाठकगण 
इसका भी सनन करें; इससे भी उन्हें सृतक-श्राद्धकी विज्ञानपूर्णोता 
प्रतीत होगी |। 

हमारे शाखोंमें लिखा हे--'बालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पि- 
तस्य च । तावान्‌ जीवः स विज्ञेयः सूक्ष्मात्‌ सूक्ष्मतरो हि सः ।' 
अर्थात्‌ एक वालके. अग्रभागके सो टुकड़े किये जावें; उसका भी 
सौबाँ भाग जितना सूक्ष्म हो सकता है, आत्मा भी उतना सूक्ष्म है । 
इस प्रकार सूच्म-परमाणुस्वरूप आत्मा शरीर-त्यागके बाद सूये- 
किरणोंकी आक्षेण-शक्तिके हारा सूयेमर्डलकी ओर जाता है । 
उसमें दो मागे हैं । एक अनावृत्तिमागे, दूसरा पुनरावृत्तिमागे । जो 
प्राणी ज्ञान, भक्तियोग एवं अनासक्ति-कमेयोगके द्वारा कमेबन्धनसै 
मुक्त हो जाता है, वह मुक्तात्मा तो मुक्तिलोकमें जाता है, जिसका 
मागे सूयेलोकके भीतरसे है। वह वहाँ पुनरावृत्ति (पुनजेन्म)से 
छूट जाता है। उससे नीचे नहीं गिरता । पुनरावृत्ति उन प्राणियों 
की होती है; जिन्होंने सत-काम्ययज्ञ-आदि कमै द्वारा पुण्य वा 
निषिद्ध असत्‌-कपे आदि द्वारा डाहस्भाव आश्रित करके पापका 
सब्य किया है । तब सुकमेफल-सोगकेलिए उनका आत्मा ररिसया 
द्वारा बिना रोक-टोक चन्द्रलोकमें जाता छै । चन्द्रसण्डलमँ जाकर 
सभी आत्मा पितुलोकके पितर कहते हें । चन्द्रलोकके एक विशेष 
हीपका नास 'पितुलोक' है । | 


६८६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


ज्योतिष-द्वारा यह सिद्ध ही है कि चन्द्रलोक अन्य उपप्रहोँकी 
आपेक्षा प्रथिवीके अधिक समीप है । जैसे एथिवीमें महासागरके 
मध्यमै रहने वाले किसी महाद्वीपके पासका उपद्वीप महाद्वीपके 
स्वभावको प्रायः धारण करता है। जैसेकि-एशिया-महाद्वीपके 
पासकी लङ्का उपद्वीप है, वैसे ही आकाशकक्षाके मध्यवती 
भूसण्डलके सम्बन्धसे चन्द्रमण्डल भी इस भूगोलके स्वभावको 
धारण करता है। जैसे इस भूगोलमें जल आदि होने पर सी 
सिट्टीका भाग अधिक होनेसे प्रथिवी मट्टीकी कही जाती है; बैसे 
ही चन्द्रमण्डलमै भी जलभाग अधिक और स॒त्तिका आदिके न्यून- 
मात्रामै होनेसे चन्द्रमण्डलको भी जलमय कहा जाता है। 
चन्द्रमण्डलका ऊपरी भाग ही पितुलोक होता है । जैसेकि- सिद्धान्त 
शिरोमणि’ गोलाध्याय त्रिप्रश्‍नवासनाके १३वें पद्यमें कहा है-- 
'विधूध्वेमागे पितरो वसन्ति’ । 

चन्द्रमण्डलका आरेका भाग इस भूगोलके निवासियोंको 
दीखता है, पर उसका प्रष्ठभाग नहीं दीखता । इसी अद्ृदय-भागका 
नाम “पितृलोक? हवै । जैसे प्रथिबीमें सूर्यदर्शन ही दिनका कारण 
होता है, वैसे ही चन्द्रलोकमें भी सूर्य ही दिन-रातका कारण होता 
दै। इस कारण 'सिद्धान्तशिरोमणि'में कहा है--कुपृष्ठगानां 
द्यनिशं यथा कणां तथा पितुणां राशिपृष्ठगानाम्‌! (गोलाध्याय त्रिप्र- 
` शनवासना १०वां श्लोक) । इस प्रथिबीमें जैसे २४ घंटोंका दिन-रात 
होता है, वैसे चन्द्रलोकके पितुलोकमें मी हमारे एक महीनेमें ही 
पितृलोक वालोंका दिन-रातका चक्र पूर्ण होता है। यह हम 
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“आलोक'के चतुर्थःपुष्पमें 'पितरोंका समय-विभागशमें लिख चुके 
हैं। कृष्णपक्षकी अष्टमीसे शुक्लपञ्चकी अष्टमी तक पितरोंका दिन 
होता है, ओर शुक्लाष्टमीसे कृष्णाष्टमी तक पितरोंकी रात्रि होती 
है। अमावास्यामें पितरोंका मध्याह, और पूर्णिमामें उनकी आधी 
रात होती है। यह भी हम 'पितरोंकी घड़ीमें टाईम! लेखमें गत 
चतु्थ-पुष्पमें दिखला चुके हैं । 

पितर दो प्रकारके होते हैं । एक स्थायी और दूसरे अस्थायी । 
स्थायी पितर वसु, रुद्र, आदित्य, अर्थमा, विश्वेदेव, अग्निष्वात्त 
आदि होते हैं। यह श्राद्धदेव कहे जाते हैं। इन्हींके द्वारा यहांसे 
मरे हुए जीबोंकी प्रत्येक व्यवस्था हुआ करती है । परसात्म-रूप 
गवनेमेण्टके उक्त-विभाग का प्रबन्ध इन्हींके हाथों सौंपा गया है। 
श्राद्धसे तृप्त हुए यही शरद्धकर्ताको आयु, प्रजा, धन, स्वगे आदि 
देते हें । इस प्रकार मृतकोंका जीव जहाँ भी होता है, चाहे 
स्वकर्मानुसार द्युलोकमें, अथवा अन्तरिक्षमे, अथवा परथिवी लोकमें; 
बहीं स्थायी पितर अपनी दिव्य-शाक्तिके बलसे उनको फल प्राप्त 
कराते हैँ । 

जैसे सूये अपनी दिव्य-शक्तिके बलसे जल बरसाकर मनुष्य, पशु, 
पक्षी, वृक्ष, आदि सभी प्रथिवीलोकके प्राणियोंको जहाँ तहाँ सुखी 
करता है, वैसे ही अपनी अदृष्ट-दिव्यशक्किके द्वारा वसु, रुद्र, आदित्य 
आदि नित्य पितर हमारे यहांसे मरकर गये हुए पिता, पितामह) 
प्रपितामह आदियोंके पास हमसे ब्राह्मणादिको दिये वा खिलाये 
आडके सूच्मान्नको भिजवाकर उन्हें यत्रतत्र सुखी करते हैं। 


“८ 


दळ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 

BS = 
प्रथिबीलोकमें, अथवा अन्तरिक्ष वा स्वगीलोकमें स्ृत-पितर स्वकर्मा- 
नुसार जहाँ भी जन्म लिये होते हैं, वहाँ पर “स्वधा पिठ॒भ्य: 
प्थिविषद्धयः, स्वधा पिठ्भ्यो अन्तरिक्षसद्भ्यः; स्वधा पिठृभ्यो 
दिविषद्वय” (अथबै० १८।४।७प-७६-८०) इन मन्त्रो-द्वारा श्राद्धके 
पदार्थोका सूच्म-अज्ञ वे स्थायी पितर उन्हें वहाँ पहुँचा देते हुँ। 

अस्थायी पितर वे कहे जाते हैं, जो सूचम परमाणुस्बरूप 
यहांसे मर कर गये हुए आत्मा नियत-कालकेलिए पिठलोकमें 
प्राप्त हुआ करते हैँ. । जैसे देवता पुण्य समाप्त हो जाने पर “कीणे 
पुण्ये मत्येलोकं विशन्ति' (गीता ६।२१) मनुष्यलोके जन्म लेते 
हैं, वैसे ही अस्थायी पितर भी पुण्य-समाप्तियश फिर भूलोकमें 
क्रमसे जन्म लेते हैं। नियत-समयके वाद सूक्ष्मजीव 
पितुलोक-चन्द्रमएडलसे वायुमण्डलभें, फिर मेघमण्डलें प्राप्त 
होकर ओससे मिलता है । फिर एथिवीके अन्न-शाक आदि पदाथा 
में पराप्त होकर उस सोजनके हारा पुरुषके बीयेसें आता हे, ओर 
वीये-हारा ज्ीके गर्भाशयमें प्रवेश करता है । तव कर्मानुसार पशु, 
पक्षी, वृक्त आदि योनियोंके शारीरोंको धारण करता हे । उसको 
बह नित्य-पितरों द्वारा प्राप्त सूकम अन्न मी अपनी-अपनी योनिके 
अनुसार ही मिलता है; यह नहीं कि--यदि उसके निमित्त खीर 
दी गई है; तो आगे भी खीर मिले । यदि वह कारणवश किसी 
पशु आदि योनिभें गया है; उसे उसके अनुसार यह अन्न तृण 
आदि रूपमें प्राप्त होता है. । जैसे कि सनीचाडर द्वारा भेजा हुआ 
रुपया वह तो इसी पोस्टआफिसमें जमा होता है; दूसरे पोस्ट- 
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आफिसमें उसका आडेर भेजा जाता दै; वहीं यदि वह भारतमें है; 
तो उसे रुपये आदिम मिलता हे । यदि अमेरिकामै है; तो सेंट 
आदि रूपमे; इङ्गलेंड आदिमे है, तो उसे पोएड-शिलिंग आदिरूपमें 
मिलता है। 

जैसे मनुष्योंका भोजनकाल सुख्यतासे मध्याह्न होता है, वैसे 
ही पितरोंका भी मुख्य भोजनकाल अमावस्या हुआ करता है; 
क्योंकि-अमावस्या वाले दिन चन्द्रमएडल सूयेमण्डलके . नीचे 
होनेसे उसमें मध्याह हुआ करता हे$ । इसलिए ्रत्येक-अमावास्यामे 
आद्धःविधान शाख्जीय है। और पावेण-श्राइकेलिए आश्चिन- 
मासका कृष्णपक्ष जबकि सूये कन्या-राशिमै होता है- श्रेष्ठ माना 
गया है। क्योंकि-तब सूये दक्षिणायनमें होता हैः ओर उसकी 
किरणे . प्रथिबीलोकमें निकटताबश सरल-रेखासे पड़ती हैं। 
प्रथिबीके पितरोंके उद्देश्यवाले -पदाथै सूर्यकिरणे दक्षिणा- 
भिसुख ऊपर आकषित कर लेती हैं। जैसे बेट्री यदि उत्तम हो, 
तो तारका काये प्रबलतासे होता है। वैसे ही सूर्येकिरणोंकी 
आकर्षश-शक्तिकी सहायतासे पिठलोकके अधिकारी पिठगण सी 
अपने कायको उत्तमतासे कर सकते हैं । इसीलिए 'सुयेसिद्धान्त में 
कहा दै--'ततः शेषाणि कन्याया यान्येह्वानि तु घोडश । क्रतुमिस्तानि . 
तुल्यानि पितुणां दत्तमक्तयम्‌' (१४।६) यहां सूयैके कन्यारारिमें 


७ ७ ० ० ae TF न 


9४ स? घ० 


अमावास्या तक पन्द्रह दिन) पितरोको दिये हुए श्राद्धका उत्तम फल 
कहा गया है । 

जैसे मातासे खाये हुए अन्नको गर्भेका बालक प्राप्त कर लेता 
है; वेसे ही तर्पण, निवाप आदि द्वारा दिये हुए जल, तिल, यव 
आदियोंका सारभाग विश्वगर्भ भगवान-सूर्यके किरणोंके द्वारा 
वेदिक दिव्यशक्तिके बलसे पितृलोकमे सोमरूप होकर ग्राप्त होता 
हे । इसी रूपसे ब्राह्मण-भुक्त अन्न भी सन्त्र-शक्तिसे उनमें प्रविष्ट 
पितरोंको प्राप्त हो जाता है । इसमें यह शंका नहीं करनी चाहिये 


. कि यदि ब्राह्मणने पहले खाया, पितरोंने उसका अन्न पीछे खाया, 


तो ब्राह्मणका जूठा खाया; अथवा यदि पिंतरोंने पहले खाया; 
ब्राह्मणने पीछे खाया; तो ब्राह्मणने पितरोंका जूठा खाया? । बह्‌ 
अन्न जब सूक्ष्म हो जाता है; तो सूक्ष्मतामें जूठापन वा अशुद्धि 
नहीं मानी जाती। फिर इस वेद्क-कममें मन्त्र-शक्तिसे उच्छिष्टता 
नहीं मानी जाती । मधुमक्षिकाएं पुष्पकी सुक््म-रस पीकर अपने 
छत्त में उगल देती हैं, बछड़ा पहले गायके स्तनमें मु'ह मारता है, 
पहले दूध पीता है, पीछे हम पीते हैं। जैसे एतदादि-स्थलमें 
उच्छिष्टता नहीं मानी जाती; वैसे ही श्राद्ध-विषयमें भी सममना 
चाहिये । 
कथव्वित यहां उच्छिष्ठता मानी भी जावे; तो पितरोंका जूठन 
त्राहणने खाया हो, इसमें त्राह्मणको दोष नहीं लग सकता, क्योंकि 
पितर सूक्ष्म होते हैं; ओर मनुष्यसे उच्चयोनि वाले होते हैं। शेष 
रही त्राह्मणके खाये हुएकी पितरोंकेलिए उच्छिष्टता; उसपर भी 
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सूक्ष्मता उसकी उच्छिष्टता नहीं रहने देती; क्योकि जैसे भोजन 
हमारी इन्द्रियां पहले खा लेती हैं; हमारी जठराग्नि उसे सूक्ष्म 
` करके शुद्ध कर लेती है; वही सूच्मभाग हमारे आत्माको मिलता 
है, जिससे वह तृप्त होता है। इसमें यह नहीं कहा जाता कि 
इन्द्रियोंका जूठा आत्माने खाया; वैसे पितरोंके विषयमें भी जान 
लेना चाहिये। ब्राह्मणने खाया तो वह एक श्रेष्ठ योनिका 
माना जाता है, 'गुरोरुच्छिष्टभोजनम्‌'का व्यवहार स्मतियोंमे 
भी इसी ब्राहणकी उच्च-योनिके कारण रखा गया है। दूसरा 
फिर उसमें रहनेवाली अग्नि उसे सूक्ष्म करके फिल्टरके तरीकेसे 
उसे शुद्ध करती हैः फिर वह सूक्ष्म होकर महाग्निके साथ मिलती 
हे; महाग्नि उसे और भी शुद्ध करती है । फिर उस महाग्निका 
आकषेण करता है सूये, वह उसको और भी शुद्ध करता है; फिर 
उसको चन्द्र आकृष्ट करता है, फिर उसकी ओर भी शुद्धि ओर 
अमृतमयता हो जाती है; अब बताइये कि जूठनकी अशुद्धि कहां 
रही ? इसका प्रबल-प्रमाण भी देख लीजिये । सूये प्रथिवीके सब 
पदार्थका आकर्षेण करता है । एथिबीमें मल भी पड़ता हे, मूत्र भी 
पड़ता है, बलगम भी पड़ता दै । सूये इनके रुसका भी तो आकषेण 
करता है। सूयेमें ऐसी शक्ति है कि-वद इन रसोंको भी फिल्टर कर 
दिया करता है, वही रस फिर आकाशमै जमा करके हमपर वर्षा- 
कालमें बरसाता है । आप उसे सहै प्रहण करते हैं; आप क्या यहद 
मानते हैं कि-सूये हम पर मलमून्र-बलगमका रस भी डालकर 
हमें अशुद्ध कर रहा दै १ गाय चारा खाती है; उसीका अन्दर रस 


६९२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
आाभासससससिविसिवितितितितिलितिसत्स्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न्स्ल्ल्ल्व्लिल्््््ि 
बनता है, और रससे दूधः उस दूधको आप पीते हैं; क्या यह 
गायका आप जूठन पीते हैं ? वस्तुतः अग्नि, महाग्नि, सूर्याग्नि 
इनमें यही विशेषता है कि--यह सवेथा अशुद्ध बस्तुओंको भी 
. शुद्ध कर दिया करते हैं; तो उच्छिष्ठका तो भला क्या कहना; अतः 
यहां इस विषयमें उच्छिष्टता-जूठनका दोष नहीं दिया जा सकता । 

आस्तु। ` 
` यह श्राद्धीयराक्ति ऋषियोंने हजारों वषे साधे हुए तपस्या, 
योग आदिफे बलके द्वारा प्राप्त की है। इसका कोई भी शास्रज्ञ 
. विद्वान्‌ खण्डन नहीं कर सकता। जो पितर पिठृलोकमें न 
होनेसे वैसी शक्ति नहीं रखते कि-सूच्मरूप बनकर श्राद्ध खाते 
.. हुए-ब्रह्मणों के शारीरमें प्रवेश कर सकें; किन्तु वे किसी मंनुष्यादिके 
: स्थूल-शरीरकी योनिको प्राप्त कर चुके हों; तब हमसे दिये हुए 
` श्राद्धके अन्नको स्थायी सूक्ष्म-पितर चसु, रुद्र, आदित्य ही आकृष्ट 
करके उन स्थूल-योनिबाले पितरोंको सौंप दिया करते हैं ।-- 
इस प्रकार मृतक-शराद्ध रहस्यपूणे तथा सोपपत्तिक, और विज्ञानपूणे 
“सिद्ध हुआ । 
पिटपज्ःपवके परत होनेसे हमने इसमें आद्ध-विज्ञानके छः 
प्रकार बताये हैँ --प/ठक इनका ठीक-ठीक मनन करके इस श्राद्ध- 
.बिंषयकी समूलता जान लेंगे--यह हमारा दृढ-विश्वास है। द्धः 


“बिषयपर वेदादि-शास्मोंकी साक्षी, तथा श्राधपर किये जानेवाले 
१ शुद्झा-प्रवाहका उतर हम भिन्न-पुष्पोंमें देंगे । 
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यह विजय-दशमीका दिन है । इसीदिन भारतके हृदयक सम्राट्‌, 
अगवान्‌-श्रीरामचन्द्रने राक्षसराज दशमुख-रावणकी बिजयार्थ यात्रा 
शुरू की थी, और विजय प्राप्त की थी । यही दिन भारतमें अत्याचारी 
वैदेशिक-राजाका दमनकारी होनेसे भारतकेलिए महत्त्वपूर्ण हे । 
यह दिन आर्योका अनायों पर आक्रमणका कहा जाता है; अथवा 
पुण्यका पापपर आक्रमणका दिन हे यह । यह भारतके महोत्सवका 
दिन हे । यही दिन हमें स्मरण कराता है कि भारतीय एक भी 
ख्जीको यदि कोई बिदेशी राजा कुविचारके संकल्पसे ले जाता हैः 
जब तक उसे ससम्मान तथा. अखणिडत रूपसे वापिस नहीं 
लौटाया जाता; तब तक विश्राम नहीं करना चाहिये । वैसे अत्या- 
चारीको इस प्रकार मूलसे उखाड़ दो कि भविष्यमें फिर किसी मी 
चैदेशिकको भारतीय-महिलापर कुदृष्टि करनेका संकल्प ही न हो । 
इसके अतिरिक्त जो वेदेशिक, क्रषि-मुनि वा तपरिवयों पर 
अत्याचार करता है, अथवा जो भारतीय-धनको इकट्ठा करके समुद्र- 
पार विदेशमें ले जाता है; बह भारतका अहितकारक है। उसे इस 
प्रकार दण्डसे ठीक करो कि--आगे कोई बिदेशी भारतके प्रति 
कुदृष्टि कर ही न सके--यह भारतीय-क्षत्रियोंका कतेव्य है-यह 
-आजका दिन सिखला रहा है । वह यह भी सममाता है--न्याय- 
मागेमें चलने पर पशु-पक्षी भी आपके सहायक होंगे। जैसे कि. 
कहा गया है--यान्ति न्याय-प्रवृत्तस्य तियंब्ोपि सहायताम्‌। ' 
झपन्थातं तु गच्छन्तं सोद्रोपि बिसुञ्जति’। 


| 
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. यह बिजयाका दिन भी है; सब देवोंने मिलकर शक्तिदेवीको 
उत्पन्न किया था; जिसका दूसरा नाम विजया था$ उसने भारतीय 
नारियोंके अपमानकर्ता महिषासुर, शुम्भ, निशुम्भ आदिका वध 
करके दिखला दिया कि-भारतमाताके अहितकारकोंकी यही दशा 
हुआ करती है। . इन्हीं दिनों सरस्वती-विसजन वा सरस्वती- 
अवकाश करके दिखलाया जाता है कि यह विजय-यात्राका समय 
है। इस समयमें सभीको ` विद्या-पठन-पाठनको भी स्थगित करके 
शक्तिका सञ्चय करना चाहिये, और स्वदेशाके विजयार्थं विचार 
करना चाहिये । डुर्दान्त, भारत-देशको ग्रस्त किये हुए, युद्धोन्मत्त, 
जातियोंके विषमय-दाँत तोड़ देने चाहिये; उनकी विषेल्ी-पूछको 
काट लेना चाहिये । 

यह समय होता है वृष्टिको समाप्तिका। ऐसा ही समय छः 

मासके बाद चेत्रमासके शुक्तपक्षमें आता हे । वह हिमपातकी 
समाप्तिका सूचक होता है। उसमें रामका जन्म होता है, और 
छ रामकी विजययात्रा होती है । यह नवरात्र शक्तिकी उपासना 
के होते हैं। शक्तिको उपासनासे ही युद्धमें दुमेद महिषासुर-आदिकी 
शक्तिका विनाश होता है । देवी-शक्ति आसुरी-शक्तिको शान्त करती 
हे । इस समय न तो हिमकी अतिबन्धकता होती है, न ही गर्मी 
वा वर्षाका प्रतिरोध ही होता है । तो शत्रु अनायास ही जीता 
जाता है । 
क इसमें विजयनायक धह हो सकता है, जो माता (भारत-माताकी 
) पिता (विष्णुदेवके प्रतीक)का आज्ञापालक होवे, जिसका 
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भाइयों (भारतभूमिके नाते अपने बन्धुओं)से सौहाद हो, जहाँ 
पति-पत्नीकी पारस्परिक-सहालुभूति हो, पत्नीका पतिके विरहमें 
भी पातिब्रत्यमें अवधान हो, राजा-प्रजाका परस्पर विश्वास हो । 
कहीं स्वजनों, बन्धु आदिमें ईर्ष्या वा छल अथवा भेद्नीतिका लेश 
भी न हो। जो ज्ञान एबं कमेका सामञ्जस्य विधाता हो; विजय-श्री 
उसीके गलेमें विजयमाला डालती है । 

यही विचारा था वा अनुकृत किया था, बल्कि आदशेरूपसे 
दिखलाया था-भगवान्‌ रामचन्द्रने । उनमें पहली बातें तो विश्व- 
विश्रुत ही हैं । अन्तिम-विजयसोपान उन्होंने दिखलाया कमे और 
ज्ञानके सामञ्जस्य करनेका। 'कातर्य केवला नीतिः, शौर्य श्वापद- 
चेष्टितम्‌ । अतः सिद्धि समेताभ्यायुभाभ्यामन्वियेष स: यहाँ नीतिको 
ज्ञान और शूरताको कमे बताया गया है । केवल नीति (पालिसी)का 
अबलम्बन कायरता बताई गई हे, केवल शूरताका अवलम्बन 
क्ररता-पशुपन, खूँखार-जीवोकी दहाड़ माना गया है। एकके 


` ाश्रयणसे असिद्धि और दोनोंके आश्रयणसे सिद्धि कही गई है। 


“येषां दोब॑लमेव, दुबेलतया ते सम्मतास्तेरपि, 

प्रायः केवलनीतिरीतिशरणेः कार्य किमुर्वीरवरे: । 

ये क्ष्माशक्र| पुनः पराक्रमनय-स्वीकारकान्तक्रमाः 

ते स्युनैव भवाद्दशाखिजगति द्वित्राः पवित्राः परम्‌ ॥: 

इस पद्यमें केवल मुज-बल बालेको भी दुबेल माना गया है, 
केबल नीति करने वालोंको भी कुछ नहीं माना गया । पराक्रम ओर 
नीति दोनोंका जिन्होंने ठीक क्रम अवलम्बित किया है; वे ही | 


। 
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सफल माने गये हैं । इसमें श्रीराम खयं ज्ञानके सजीव-प्रतिनिधि 
थे; और लच्ष्मण-हनुमान्‌ आदि कमेके प्रतिनिधि थे। इनके 
सासञ्चस्यसे ही इस पक्षकी विजय हुई । कमे चाहिये अधिक; ज्ञान 
चाहिये थोड़ा । इसलिए उक्तपय्ममें कमेस्थानीय-पराक्रमको 
“अभ्यर्हितं पूम्‌? इस नियमसे पूर्व रखा गया है; और ज्ञानस्थानीय- 
नय (नीति)को पीछे । युद्धमें सेना कमेस्थानीय होती है, ओर 
सेनापति ज्ञानस्थानीय । सेनापति थोड़े अपेक्षित होते हैं; और 
सेना अपेक्षित होती है. बहुत । यदि अधिक सेनापति हों उनके 


[a 


` अनुपातसे सेना थोड़ी हो; तब पराजय निश्चित हुआ करती है । 


इसी कारण शतवर्षके हमारे जीवनमै ७५ वषे तक कमेकाएड 
आदिष्ट किया गया है, ओर २४ वर्षे ज्ञानकाण्ड । तभी अभ्युद्य- 
'निःश्रेयस-लक्षण साफल्य मिलता है । 

इस प्रकार श्रीराम एक ज्ञानस्थानीय थे, लच्मण-हनूमान्‌ आदि 
तथा बानर-सेना यह कमेस्थानीय थे । ऐसे सामझस्यमें ही विजय 
हुआ । जिस पक्षका विजय नहीं होता, उसमें कारण कमे एवं ज्ञान 
दोनोंका असामञ्जस्य ही होता हे । तब जो पुरुष, अथवा जो संघ, 
अथवा जो जाति, या जो देश, कमे-ज्ञानरूप शूरता एबं नीति, 
सेनिक-बल और प्रणिधि (जासूस)-बल, शस्रबल एवं प्रचारःबल 
(्मोपेगण्डा), दोनोंका ठीक'ठीक सामञ्जस्य करेगा; वही पुरुष, वही 
संघ, वही जाति, वही देश, बही राजा, वही सम्प्रदाय विजयको 
प्राप्त होगा। 

विजयका महत्त्व सवेजन-विदित ही है। तब बिजयकी 
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विचारणा तथा विजययात्राकी दिंनस्वरूप-बिजयदशमीका महत्त्व 
भी स्वतः-सिद्ध है; क्योंकि वर्षाऋतु विजयंयात्राकी प्रतिबन्धक 
हुआ करती है; उसकी समाप्ति होनेपर विजययात्रा अवसर-प्राप्त 
ही होती है । पाकिस्तान-हिन्ढुस्थान दोनोंकी प्रतिद्वन्दता स्वतः-सिद्ध 
हैः अब सोचना पड़ेगा कि इन दोनोंमें किसके पक्षमें कमे और 
ज्ञानका यथावत्‌ सामञ्जस्य है ? हमें हिन्दुस्थानकी विजय एष्टन्य 
है। इसमें उक्त दोनों बलोंमें यदि कुळ त्रुटि दीखती हैः 
उसके शुभचिन्तकोंको चाहिये कि वह इसके नेताओंको सावधान 
करें । यह विशेष-रूपसे ध्यान देने योग्य बात है कि पाकिस्तान 
देश-विदेशमें अपने पत्तको दूधका घुला ओरं हिन्ढुस्थानके पक्षको 
छलमल-युक्त सिद्ध'किया करता है। इधर अवधान देना चाहिये । 
क्योंकि आजकल प्रचारका युग है। इसी प्रचारसे छली भी सरल 
आर सरल भी छली सिद्ध किये जा सकते हैं। तब विजयेच्छुकों- 
को केवल सत्यका भी आश्रय मायावियोके साथ नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि कहा है 

“जन्ति ते मूढधियः पराभवं भवन्ति मायाविषु ये न मायिनः | 
प्रविइय हि घ्नन्ति शाठास्तथाविधाच, असंबृताज्ञान्‌ निशिता इवेषवः? 
(किराताजंनीय १।३०) अर्थात्‌ मायाबीसे सरलताका व्यवहार किया 
जावे; तो पराजय प्राप्त होता है । यही बात नेषधचरितमें भी कही 
है कि--'आजेबं हि कुटिलेषु न नीति” (४१०३) अर्थात्‌ झटिलोंके 
साथ सरलताका आश्रयण नीति नहीं होती। 

तब इस प्रचारके युगमें दिनदुस्थानके धौरेयोंको भी पश्चातपद . 


| 
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न होना चाहिये, और कमे एवं ज्ञानके सामझ्जस्यको यथावत्‌ रखना 
चाहिये--इस प्रकारके रहस्यको अपने आपमें रखती हुई इस 
विजयदशमीक्ा महत्त्व स्पष्ट है । बह्‌ यही विजयद्शमी प्रतिवर्ष 
आती हुई भारतको यह बिजय-भन्त्र प्रतिषषे बोधित करती ओर 
स्मरण कराती रहती है । पुनः-पुनः आवृत्ति ही तो स्मरण करानेका 
“साधन हुआ करती है । भारतके उन्नायको तथा नायकोंको उचित 
है किबे विज्ञय-दशमीके इस सन्देशा-विजयरहस्यको याद रखें 
ओर इस भारतदेशको विजयी बनावे । विज्ञयदशमीके ही दिन 
भगवान्‌ रामने राबणके प्रति बिजययात्रा प्रारम्भ की थी ओर 
विजय प्राप्त किया था, विजयके बीज कमै एवं ज्ञानका सामञ्जस्य 

यथावत्‌ रखा। 

पूवेही संकेत किया जा चुका है कि--कमंकी अधिकता और 
ज्ञानकी अल्पता परन्तु उत्तमता अपेक्षित होती है, तभी विजय 
होता है, हमने जन्मसे लेकर मरण तक सांसारिक युद्ध करके 
विजयको प्राप्त करना है, उसमें ऋषिःसुनियोंने भी हमारेलिए 
७५ बषेतक कमकाण्डका पट्टा यज्ञोपवीत हमें पहिरनेको कहा, उसके 
बाद २५ वर्षे तक ज्ञानकाण्डको आश्रयणीय बताया, इसीसे हम 
विजयरूप अमृतको प्राप्त करते हैं। जिसका संकेत वेदने ईशोपनिषद्‌ 
में किया है--जिसे हम आगे गीता-जयन्तीमें बतावेगे । 
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से सनातन-हिन्दुधमके सिद्धान्त तथा विषय विज्ञान-परिपूणी 
है; जैसे हिन्दुधमेके नियत किये गये चिह्न विज्ञानमय हैं; वैसे ही 
सनातन-मानवधमेसे नियत किये हुए पे भी वेज्ञानिक-रहस्यों वा 
तथ्योंसे परिंपूणे हैं। जहां उनसे आध्यात्मिक, आधिदेविक-शक्तियों 
का प्रादुर्भाव होता है, वहां व्यावह्मरिक तथा पारमार्थिक उन्नति भी 
अनायास हो जाती है । 
हमारा प्रत्येक-पवे (त्योहार) आयेसंस्कृति ओर भारतके उज्ज्वल 
इतिहासको जीवित रखनेका प्रधान-साधन, अथवा यों कहना 
चाहिये कि- आयेसंस्कृति ओर भारतीय उज्ज्वल-इतिहासका प्रतीक 
होता है। त्रिकालदर्शी महर्षियोंने प्रत्येकपवेकी रचना लोक- 
कल्याणाथे और भारतवषेके अभ्युदयाथै वैज्ञानिक आधारपर की 
थी। यदि इन त्योहारोंके वास्तविक-खरूपको समझकर उनपर 
आचरण किया जाय, तो संसारका बहुत कुछ कल्याण हो सकता 
है | चिरकाल तक पारतन्त्यमें रहनेके कारण जनताने सनातन- 
धर्मके प्रत्येक-नियमके रहस्यको भुला दिया था; और उन्हें अंग्रेजों 
के पिछलगुआ सुधारकगणके दुष्प्रचारसे शद्धितदृष्टिसे देखने भी 
लग गये थे; पर अब खातन्त्र्य-युगमे हमें वह अंग्रेजोंकी मानस- 
दासता छोडनी पड़ेगी । अब खतन्त्रभाखके प्रत्येक नागरिकका 
करैज्य है कि--वह अपने पुण्यपर्वोके वेज्ञानिक-रहस्योंको भली- 
मांति समभकर भारतके अतीत-गौरबको पुनः प्रतिष्ठापित करे । 
दीपमाला एवं लक्ष्मीपूजनका यह पबे हमें आधिसौतिक एवं 
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आध्यात्मिक सभी दृष्टियोंसे उत्कर्षे और प्रकाशकी ओर लेजाने 
चाला दै । वैसे तो संसारके अनेकों भागोंमें दीपमाला या प्रकाश 
करनेके उत्सव भिन्न-भिन्न रुपोंमें प्रचलित हैं, किन्तु जिस वैज्ञानिक 
वा आध्यात्मिक गूढ़ तत्त्वको लिये हुए हमारा यह दीपाबली-उत्सब 
अनादिकालसे चला आरहा है, वैसा संसारमै अन्यत्र कहीं नहीं 
मिलेगा । 

सब पर्वौभ श्रावणी, विजयदशमी, दीपावली तथा होली यह्‌ 
चार पै तो विशेष हैं । उनमें श्रावणी मुख्यतया ब्राह्मणोंकेलिए 
हैः वहां उन्हें वे दाध्ययनाध्यापन तथा ऋषि-तपेण आदि करना पड़ता 
है, इस विषयमै हम पूर्व लिख चुके हैं । फिर विजय-दशमी पवे 
मुख्यतया ज्षत्रियोंकेलिए नियमित किया गया है। चातुर्मास्यमें 
वर्षा आदिके कारण मागमे कठिनाइयोंके कारण विजय-यात्रामें 
अनेक बाधाएं उपस्थित होती हैं । वर्षाके अन्त तथा शरदू-ऋतुमें 
विजयं-दशमीसे प्रजारत्तार्थं यह विंजय-यात्रा च्षत्रिय-राजाओंकी 
प्रारम्भ हुआ करती है, जिससे रात्रुओंको दबाकर रखा जावे । 
उसमें वे शाक्तिकी उपासना करते हैं | अन्य वणे भी साथ शामिल 
होते हैँ । 

दीपमालाका पवे मुख्यतया वेश्योंकेलिए हे । वर्षाऋतुमें 
व्यापार शिथिल हो जाता है । शरद्‌-ऋतुसे वह उत्तरोत्तर 
उन्नत होता है | व्यापारकी स्वामिनी लक्ष्मीदेवी है। व्यापार की 
निर्विघ्नताकेलिण उस लच्मीदेवीकी आराधना की जाती 
है। लक्ष्मी सबकेलिए अनिबाये होनेसे अन्य वणे भी इसमें 
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योगदान करते हें । चतुर्थ-उत्सब होली मुख्यतया शूद्रॉकेलिए है । 
उसमें दास्यादि विविध-क्रीडाएँ तथा उच्छुङ्कलताँ हुआ करती हैं । 
अन्य भी वणे उसमें अन्योन्य प्रेम-सम्वन्धकेलिए योगदान 

करते हैं । 

यद्यपि यह चारों पर्व एक-एक बणकेलिए बिशेष-रूपसे नियत 
किये गये हैं; तथापि सभी वणे एकसूत्रसे सम्वद्ध हुए-हुए इन 
पर्वोको बड़े उत्साहसे मनाया करते हँ । इस प्रकार चारों वर्णाके 
द्वारा उनको मनाना एक-दूसरेके प्रति अलोकिक-प्रेम तथा परस्पर- 
संघटनको परिचायित करता है। इसीलिए ही तो कहा है-- 


“संघे शक्तिः कलो युगे! । अतः सबका इस समय सम्मेलन उचित 
भी हे। 


दीपमालामें लक्ष्मी-पूजा उद्दिष्ट होती हे । लक्ष्मीका आसन है 


_दिव्य-निसेल कमल । वह भला पङ्किल-क्रमल पर केसे बैठ वा रह 


सकती है ? तब जब हमने लक्ष्मीदेवीको अपना गृहरूप-आसन 
देकर उसकी अचेना करनी है; तब उसकेलिए मलिन-घर भला 
उपयुक्त केसे हो सकता है ? इसीलिए दीपमाला वाले दिन प्रत्येक 
व्यक्ति माड्ने-बुह्दारने, लीपने, और चूना लगानेसे अपने-अपने 
घरको स्वच्छ और सुसब्जित करता है; जिससे हमें लक्ष्मीको 
देवी शक्ति प्राप्त हो, क्योंकि-- न च देवात्‌ परं बलम्‌? । इस कारण 
हमारे जितने नित्य वा नैमित्तिक संस्कार, उत्सव, व्रत वा पवे आदि 
होते हैं; उनमें सवत्र देवी-शक्तिको प्राप्त करनेका प्रयत्न किया जाता 
है। वे कृत्य देवीशक्तिके आश्रयसे पूणे हो भी जाते हें । 
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ऐसा करनेसे एक बाह्य लक्ष्मीदेवी (शोभा) तो प्रत्यक्ष प्रसन्न 
हो ही जाती हैं; तब शेष साक्षात-लक्ष्मीदेवीकी प्रसन्नता हमें 
उनकी भी वैध अचेना करनी पड़ती हे । सांसारिक-शाक्तियास घन 
शक्ति भी मुख्य है। राजासे लेकर रंक तक सभी उसकी इच्छा 
किया करते हैं। उसके बिना काये कुछ चलता भी तो नहीं दे । 
उस शक्तिकी प्राप्त्यथे देवी-सहायता अपेक्षित होती है; पर हमने 
उसे भुला दिया है, जिससे मारतीय-गौरव भी दिनोंदिन हासको 
प्राप्त हो रहा है । प्राचीन-भारत जितने गोरवास्पद-पद्को धारण 
किये हुए था; आजका भारत वैसा नहीं। उसी पूर्वपदको प्राप्त 
करनेकेलिए हमारा कत्तेव्य है कि हम संघटन-प्रेमादिपूवेक प्राचीन 
आदशेका अनुसरण करके भारतको पूर्वकी भांति उन्नत करें । उसे 
सारे देशोंका शिरोमणि बनावे; जिससे पूवेकी भांति हमारे देशमें 
बिद्या, बल, धनादिकी शक्तियोंका प्रचुरतासे विकास हो । इस 
प्रकार उन्नतिके साधनोका पर्वोसे घनिष्ठ-सम्बन्ध हुआ करता है । 
उन्हीं परमोज्ज्वल-पर्वामें महान्‌ गौरवशाली, आर्थिक-शक्तिका 
जन्मदाता दीपावली पवे है । इसे कार्तिककी अमावस्यामें महान्‌ 
.उल्लाससे घर-घरमें मनाया जाता है । महालक्ष्मीका प्रसवकारक 
होनेसे यह एक मुख्य-पव माना जाता है । 
. बात यह है कि वर्षा ऋतु जब आती है; तो घरोंकी बहुत 
दुदेशा हो जाती हे । कहीं नदियोकी बाढ़ कृपा करती है; तो कहीं 
पानी वा कीचड़ । मेघाच्छन्नतावश घरोंमें सूयेका प्रकाश पूण रूपसे 
न पड़नेसे नमी वा सील हो जाती है, जिससे दीमक-महारानीके 
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छृपा-कटाक्ष भी आ उपस्थित होते हें | उस समय हमें घरोंकी 
स्थच्छताका अवकाश ही नहीं मिलता । फिर शीतकाल आजाता है; 
उस समय भी अत्यधिक-शीत पड़नेसे उतनी स्वच्छता नहीं हो 
सकती । इधर वर्षाकी समाप्तिके बाद रोगके कीटाणुओंकी बाढ़-सी 
आ जाती है, जिससे वायुमण्डल दूषित हो जाता है, और मलेरिया- 
रोग फेल जाता है। रोगोंके कारण जीवन ही सङ्कटपूणे हो उठता 
है; जिससे बहुत लोग इस लोकको ही सूना कर जाते हैं; जिसके 
लिए हमें उन कोटाणुओंकों दूर करने बाले सूर्यदेवसे सौ शरद्‌ 
ऋतुएँ जीनेकी प्रार्थना करनी पड़ती है--'जीवेम शरदः शातम्‌? 
(यजु० ३६।२४) । इसी संकटको दूर करनेकेलिए वर्षा-ऋतुके बाद 
शरद-ऋतुमें घरोंका माजेन-लेपन अनिवार्य हो जाता है; और वह 
वर्षासे जजेर घर फिर नया हो उठता है, और उसकी आयु बढ़ 


. जाती है। 


मेघाच्छन्नतावश वर्षा-ऋतुसें सूयेकी ऊष्मा प्रथिवीपर पर्याप्त 
मात्रामें नहीं गिरती; पर प्रथिवीकी उष्माका नीचेसे ऊपर उद्ठमन 
होनेसे घरोंमें अन्न आदि गिरनेके कारण इनके संयोगसे 
बहुत रोग-कीटाणु उत्पन्न होकर वायु-द्वारा उड़कर वर्षा-छतुसे 
लेकर शरदू-ऋतु तक हमारे घरकी दीवालोंके छिद्रोमें भरकर 
घरके वायुमण्डलको दूषित करते रहते हें । इसी कारण कार्तिक 
मासको 'यमदंट्र' (यमकी दाढ) मास कहा जाता है । इसमें सूये नीच- 
राशि तुलामें रहता हे । सूयेकी तीन प्रकारकी किरणे होती 
हैं-ज्योतिः, आयुः, गौः। इनमें आयुकी किरण प्राणयुक्त होनेसे 
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आयु देनेवाली मानी गई हैं। परन्तु सूयेके तब नीच-राशिमेँ 
होनेसे वे आयु-नामक किरणें दुबेल होनेसे अपना प्रभाब नहीं _ 
डाल सकतीं; इस कारण वायुमण्डल दूषित हो जाता है, जिससे 
रोगाएु बहुत बढ़कर फेल जाते हैं । इधर सूयेकी नीच-राशि हुई; 
इधर उसकी सुषुम्णाररिमसे प्रकाशित होनेवाला चन्द्रमा भी ऋष्ण- 
पक्ष होनेसे दुवेल हो जाता हे । एक करेला, फिर वह भो नीमपर 
चढ़ा हुआ | उसमें भी अमाबास्या-जिसमें आयुर्बेदानुसार बहुतसे 
भूतम्रेतोंका आवेश-प्रवेश रहा करता है; फिर उसमें मी तमोमयी 
रात्रि । यह तो 'मर्कटस्य सुरापानं तस्य व्रश्चिकदंशानम्‌। तन्मध्ये 

` भूतसंचारो यहा तद्ठा भविष्यति (बन्द्रको जो पहलेसे चञ्चल 
हे--शराब पिला दो; फिर उसे बिच्छूसे कटवा दो, फिर उसमें 
भी भूत-प्रेतका आवेश हो जावे; फिर वह जो नाकोंदम न कर दे, . 
. बह थोड़ा ही है) यह कथन चरितार्थे हो जाता है। यह मास तभी 
तो 'यमदं्र' कहा जाता है । । 
सूयेकी नीचतावश वह अपनी ग्राणप्रद-ज्योति हमें नहीं देता, 
सौर-ज्योतिका छिपानेवाला दूसरा होता हे चोमासा । तीसरी हुई 
अमावास्या, फिर उसकी भी हुई रात । चन्द्रमाकी मी उसमें थोड़ी 
भी ज्योति नहीं होती; क्योंकि उस सूर्यकी सुषुम्णा-किरण भूमिके 
व्यवधानसे सवेथा प्राप्त नहीं हो रही होती, अतः वह अपनी 
- अमृतमय-किरणका प्रभाव हमारे भूलोकमें दिन तथा रात दोनोंमें 
नहीं छोड़ रहा होता । जब यह्‌ ज्योतियां नहीं; तब हमारी आंतरिक 
'ज्योति भी क्या सबल होगी ? सूयेके नीच-एशिगत होनेसे सूयेसे 
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सम्बद्ध हमारी बुद्धि, चन्द्रमाके अग्रकाशसे उससे सम्बद्ध हमारा 
मन भी अनालोकित होनेसे मन्द रहेंगे । हमारी बुद्धि और मनकी 
मन्द्तासे विचार-शाक्ति तथा स्फूर्तके मान्यबश हमारी शरीर-ज्योति. 
तथा उसकी आधारित आत्मञ्योति भी अवश्य निबेल होगी । तब: 


तमोमय आसुरः्राणोंकी ही प्रधानता होनेसे-आसुरी शक्ति ही. 


बढ़ेगी । तव इस मास का 'यमरंट्र' यह नाम भला क्यों न हो ?:. 
क्यों जनता इस मासमें कालके कराल-गालमें न जावे ?: 
तब कातिकी-अमावास्याकी रात्रिमें--जिसे मे हरात्रि वा कालरात्रि: 
भी कहा जाता है--उसमें घनान्धकारके प्रभावके दूरीकरणाथे 
अतिशयित-ज्योतिकी आवश्यकता सिद्ध हुई, जिसकेलिए दीपावली: 
पवेका-जिसमें दीपक तथा आकाशदीपक जलाए जावें; तथा-अग्नि-. 
क्रीडा की जावे; इन सब बातोंका आयोजन प्राचीनकालसे नियमित: 
किया गया है | । अ 
इसी घनान्धकारसे घनका आलोक भी नहीं होता । वर्षा-ऋतु. 
अभी-अभी गई होती है; उस समय व्यापार सवेथा ठप होता है । 
कार्तिकी अमावास्यावाले दिन सूये और चन्द्रमा दोनों तुलाराशि. . 
पर होते हैं । सूये संसारका आत्मा और चन्द्रमा मन होता है-- 


` यह हम पूवे संकेत दे चुके हैं। संसारके वाणिज्य-व्यवसाय- 


संचालनका मापदण्ड भी तुला--तराजू ही होती हैं; तुला ओर 
बाणिज्य-व्यवसायसे ही लक्ष्मी प्राप्त होती हे। तो तुला ओर 
बाणिज्य-व्यवसाय एवं लक्ष्मी पर मुख्यतः सम्बन्ध बेहयका होनेसे 
दीपावली त्योहार भी वैश्य-प्रधान माना जाता है--जिसकी हम 
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पूवे सूचना दे चुके हैं। पर लक्ष्मीकी आवश्यकता अनिवायेताबश 
सभी को होती है । ब्राह्मणने भी यज्ञ करने हैं उसमें दक्षिणा 
आदि देनी है, यज्ञका अन्य खचे चलाना है, उसीने ज्ञानयज्ञका 
सी विस्तार करना है, ग्रन्थोंको लिखना-लिखवाना दै; उसे 
प्रकाशित तथा प्रचारित करना है; उसकेलिए भी धन चाहिंये। 
इसकेलिए वेद्‌ उठा ले, जिस मन्त्रपर भी इष्टि डाली जाए; उसमें प्रायः 
धनकी प्रार्थना मिलेगी-'तदस्मासु विणं घेहिं चित्रम्‌ (यजु० २६।३) 
"अग्ने ! नय सुपथा रायेऽस्मान? “नूनं सा ते प्रति वरं जरित्रे 
दुद्दीयदिन्द्र ! दक्षिणा मघोनी’ (ऋ० २।११।२१) इत्यादि । क्षत्रिय 
आदि शासक हुए, उनकेलिए भी धन चाहिये । वैश्य आ ही गये । 
शुंद्रोंसे हमें सेवा लेनी है; उन्होंने हमारी सेवाकेलिए कई यन्त्र 
बनाने हैं; कपड़े आदि बुनने हैं; उन्हें भी धन चाहिये | धन 
बिना-लक्ष्मीदेवीकी पाके केसे प्राप्त हो ? तब इस लक्ष्मीपूजन- 
मंहोत्सव-दीपावलीको सभी उत्साहसे मनाते हैं। कहते हैं-इसी दिन 
महाराज एथुने प्रथ्वीका दोहन किया था । धर्मविरोधी राजा वेनके 
दुष्कमासे प्रथिवीने अन्न, वस्न, ओषधियां, स्वणे, इत्यादि पदार्थको 
देना बन्द कर दिया था। राजा प्रथुने प्रथिवीका दोहन करके 
अन्न, वख, रत्न आदि प्राप्त करके नबनिर्माणकी योजनासे संसारको 
पुनः श्रीसम्पन्न बनाया था। इसीलिए इसी दिन ही लक्ष्मीपूजन 
प्रारम्भ हुआ था । 
` पूर्वोक्तकारणोंसे जब प्रत्येक घरका बाताबरण ही कुत्सित 
होगा; ओर'घरके व्यक्ति रुग्ण हुए-हुए खटेया पर पड़े होंगे; 
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तब लची ग्राप्त ही केसे होगी-यह सोचकर ऋषि-सुनियोंने इस 
परेका आयोजन किया-जिससे भीतरी-बाहरी लक्ष्मी प्राप्त हो । 
तद्नुसार वर्षासे जजेर तथा रोग-कीटाणुःप्रोत घरोंमें झाड़ना- 
बुहारना तथा लीपना, तथा पीली मट्टी वा चूना लगानेकी आवश्यकता 
भी सिद्ध हुई । भाड़ने-बुहारनेसे कीटाणु इतस्ततः होकर दीबारोंमें 


. चले जाते हैं । फिर भूमिको तथा दीवारोंको भी लीपना पड़ता है। 


लीपनेसे कीटाणुओंके नष्ट होनेका कारण यह है कि-गोबरसे 
युक्त जल डालनेसे प्रथिबीके भीतरकी ऊष्माका उद्वमन होता हैः 
इससे भूमि तथा दीवारोंके कीटाणु नष्ट हो जाते हैं। 

गोबरकी कीटाणु-विनाशनशक्तिपर हम पूवेके निबन्धोंमें 
प्रकाश डाल ही चुके हैं । भेंसका पुरीष छिपकलियां पैदा करता है। 
जल भूमिपर डालनेसे भूमिकी उष्मासे कीटाणुओंके नष्ट होनेमें 
एक उदाहरण देखिये । हमारी जन्मभूमि मुलतानमें-जो अब 
'पाकिस्तानःमें है, पहले प्लेगकी बीमारी रहा करती थी, आये दिन 
लोगोंको शहर छोड़कर निकल जाना पड़ता था। तब स्युनि- 
सिपलिटीके हैल्थ-आफिसरोंने नाली साफ करनेवालोंको आडेर 
दिया कि-जब नालीमें झाडू देकर तुम उसमें पानी डालते हो; 
तो उसके कीटाणु कुछ चष्ट होकर शेष उड़कर नालीके दोनों 
किनारोंपर जमा हो जाते हैं जो रोगोतादक सिद्ध होते हैं; अत 
पानी केवल नालीमें ही न डालो; बल्कि नालीके दोनों किनारों पर 
भी डालो । वैसा जब प्रारम्भ कर दिया गया; तो फिर सुलतानमें 
प्लेग कमी नहीं पड़ी । उसका कारण यह था कि जो दोनों किनारों 
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पर रोग-कीटाणु इकट्टे हो जाते थे; उनपर जल डालनेसे 
प्रथिवीकी ऊष्माके उद्ठमन होनेसे वहांके कीटाणु नष्ट हो जाते थे । 
जैसे लीपने आदिमें भी हमारे पूरवेजोंने यही रहस्य रखा था। 
इसीलिए प्रातः प्रत्येक-घरमें झाङ्‌-बुह्ारकर पाकशालाकी भूमिको 
लीपा-पोता जाता है । पर दीवारों बा सारी भूमि का लीपना प्रतिदिन 
सम्भव नहीं होता | दीपावलीके दिनोंमें बह सब हो जाता है। 
इससे भूमि बा दीबारोंके कीटाणु नष्ट हो जाते हैं; उसमें गायके 


` शोबरके मिश्रणसे तो उनका वीज-नाश हो जाता है। फिर भी 


बचे-खुचे कीटाणु पीली-मिट्टी वा चूना लगवाने तथा रंग-रोगनसे 
संमाप्त हो जाते हैं | तिसपर भी अवशिष्ट, रातको तिल वा सरसोंके 
तेलके दीपकोंके प्रकाश तथा सवेत्र फेल गई हुई सूच्म-गन्धसे नष्ट 
हो जाते हैं । यह दीपावली समस्त-देशामें एक साथ हो जानेसे एक 
यज्ञ-सा हो जाता है, उस समयकी देशभरमें व्याप्त अग्नि-किरणोंके 
द्वारा सम्पूण-वायुमर्डल पवित्र हो जाता है। . 

` द्वीपमालासे ही प्रायः लोग घरके अन्दर भी सोना शुरू कर 
देते हैं। इस दीपमालाके उपचारसे बह घर ठीक शुद्ध हो जाता. 


` है | घरके ऊपरी भागमें ठहरे हुए विषाक्त-कीटाणु आकाशदीपकों 


अर्थात्‌ छत आदिमें वा ऊपर लगाये दीपकोंके प्रकाशसे नष्ट हो 
जाते हैं। ये दीपक सारा कार्तिकमास जलाये जाते हैं--ऐसा 
खियोंमें व्यवहार देखा गया है । इससे आगे कीटाणुओंका प्रभाव 
हंसको प्राप्त हो जाता है। फिर उस घरमें रहने बा सोनेसे 
रोगोंके आत्रसएकी अःशङ्का नहीं रह पाती । फिर इस मासमें उषः- 
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कालमें स्नानका महत्त्व माना गया है; इससे रोगोंकी आशङ्काका 
ही समूलोन्मूलन हो जाता है । | 
« इसी दीपावलीमें लाजाओं (खोलो)का तथा खोडके खिलौनोंका 
तथा मिठाइयोंका भी उपयोग होता है । लाजा माङ्गलिक पदार्थ 
माने गये हैं। नागरिक-कन्याएं राजाके नगरमें आनेपर उसपर 
भी लाजाएं गिराती थीं । 'आचारलाजैरिव पौरकन्याः? (रघु० २) 
यह महाकवि-कालिदासके रघुबंशका वचन प्रसिद्ध हे। इससे 
राजाकी मङ्गल-कामना की जाती थी । बिवाह-संस्कारमें कन्या लाजा- 
होम करके अपने पतिकी शुभासिलाषा प्रकट करती है । वे लाजाएं 
बहुत स्वास्थ्यप्रद होती हैं । रोगमें कुछ नहीं खाना पड़ता; पर 
खीलोका उपयोग उसमें भी आदिष्ट होता है । सो लाजाएं शारीरिक 
दूषित-परमाणुओंको दूर करके मस्तिष्कशक्तिको स्वच्छ ओर 
मेदुर करती हैं। तब उसका दीपमालामें उपयोग लाभदायक 
सिद्ध हुआ | 
खाँडके खिलौनोंका उपयोग इसलिए है कि वर्षा-ऋतुसें पित्त 
संचित होता है, और शरदू-ऋतुमें प्रकुपित होता हे । दीपावली 
भी शरदू-ऋतुमें होती है। खाँडके खिलोने उसे शान्त करते हँ । 
मिठाई आदिसे कफ सञ्चित होकर शीघ्र बाहर निकल जाता हे । 
जब रोगोंके मूल शान्त होगये; तब रोग होंगे कहाँ से ? इन्हीं 
रोगोंके कारण . हमारी घरकी लक्ष्मी हमसे रुठकर ओषधियोंसे 
जाने लगती है, पर दीपमालाके उपचारसे हमारी घरकी लक्ष्मी 
घरमें ही रह जाती है, इस प्रकार हमारी लच्मीकी उपासना 
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अनायास हो जाती है । 

इस प्रकार हमारे पे जहाँ अदृष्टमें पुण्यप्रद हैं; वहाँ टष्टमे 
वात, पित्त, कफ आदि दोषोंकी विषमतासे जनित रोगोंकी चिकित्सा- 
केलिए मी हैं। यदि हम उनके नियमोंके अनुकूल व्यवहार करें; 
तो हम आध्यात्मिक तथा आधिदेविक एवं आधिभोतिक बलसे 
सम्पन्न हो सकते हैं । श्रद्धा-भक्तिके द्वारा पूजित हुई लक्ष्मी सी छपा 
करती है । 
` इसके अतिरिक्त हमारे पूर्वजोंने सब प्रकारकी बृत्तिवालोंको 
घन दिलवानेके उपाय भी विचारे थे । जेसे कि-दीपमालाके अवसर 
पर मिठाइयोंके अधिक विक्रयसे धन हलवाइयोंके घर जावे । 
होलीके अबसर पर रंग बेचने वालोंका घर भरे । कभी पुष्पमाला 
बेचने वालोंके पास धन जावे । कभी कागजोंके बेचने वाले प्रसन्न 
हों; कभी घी-दूध बाले प्रसन्न हों; कभी लेक्चरारोंका सम्मान हो; 
तो कभी लेखकोंका । कभी ब्राह्मण, कभी क्षत्रिय, कमी वैश्य, कभी 
शुद्र, कभी सुनार, कभी लोहार, कभी पंसारी, कभी गन्धी, कभी 
अन्त्यज, कभी चमार, कभी कुम्हार, कभी दर्जी, कभी मजदूर, 
कभी कहार, कभी गाय आदि पशु इस प्रकार सभी समय-समयपर 
प्रसन्न हों; लाभ प्राप्त करें, तप्त हों; तो दूसरोंको भी वे लाभ देने 
वाले सिद्ध हों । इस प्रकार धन-मान आदिसे सन्तुष्ट प्रजामें बेकारी 
न रहनेसे न कोई चोरी कर सके, न दूसरेका गला काट सके, न 
कोई क्रिसी भी प्रकारका उपद्रव कर सके । इस प्रकार देशकी लक्ष्मी 
देशमें ही रह जानेसे राष्ट्रलच्मीकी समृद्धि हो; भिन्न राष्ट्र भी 
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इससे डरें। इसी प्रकार सभी पर्वो पर. विचार करनेसे हमारे 
पूब॑जोंकी सवेतोमुखी-प्रतिमाका परिचय सम्यक्‌ मिल जाता है। .. 

इसके अतिरिक्त यह भी जानना चाहिये कि दीपमालाके दिन 
तिल वा सरसोंके तेलके दीपक जलानेका विधान है; इससे सारी 
प्रजाके अन्दर इन्जेक्शनके ढंगसे तेलका सञ्चार हो जाता है, जो 
ऐसे समयकेलिए उपयुक्त सिद्ध होता है | इससे समस्त-वायुमण्डल 
में अद्भुत-प्रकारको : शक्तिका सञ्चार होनेसे देशका मङ्गल होता 
हे । जैसे यज्ञके धुएंसे कृषिका हित होता है, घृतके वा विभिन्न 
ओपषधियोंके परमाणु सूदेकी किरणोंमें मिलकर उनके द्वारा 
वायुमएडलमें मिलकर ' जलीय-परमाणुओं तथा हमारे फेफड़ोंको 
शुद्ध करके एथिवीमें स्निग्धता उत्पन्न करके अन्नको बहुलता 
“करके यज्ञाद्‌ भंबति पजेन्यः पेन्याद्‌ अन्नसम्भवः। अन्नाद्‌ 
भवन्ति भूतानि? (३।१४) इस भगवानकी उक्तिंको चरितार्थे करते 
हैं, और हममें बिना खाये भी अन्नका बल भर देते हैं; बैसे ही 
इस. दीपमालासे भी तैलिकःपरमाणुओंका रहस्य भी जान लेना 
चाहिये । 

कार्तिककी अमावास्या तक वर्षा प्रायः समाप्त हो जाती है, शीत 
भी मन्थर-गतिसे शुरू दो जाता हे । इससे, पूर्व गर्मीमें तेलका 
व्यवहार छूट जाया करता है, परन्तु शीतकालमें उसका उपयोग 
बढ़ जाता है। खाया भी जाता है, सर्दित भी किया जाता है | 
यद्यपि ंगाल-आदिं देशोंमें तैलका भदन तथा दक्षिण देशमें 
तैलका भक्षण सारा ही वर्ष होता है; तथापि शीतकालमें सवेत्र ही 
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इसके उपयोगकी मात्रा बढ ही जाती है। इससे स्पष्ट हो रहा है 
कि--शीतकालकी प्रकृति तेलकी अधिक अपेक्षा करती है । तब 
'समूचा ही देश तेलके मदेन वा भक्षणका आचरयक लाभ प्राप्त 
कर ले; इससे तेलके परमाणुओंसे सावेदेशिक वायुके आप्यायनाथे 
दीपाबलिकी विधि बहुत सुन्दर हे । | 

जैसे यज्ञका घृत अग्नि तथा वायुके द्वारा आअग्निहोत्रकी विधिसे 
'अन्न-तत्न फेल जाता है, बैसे ही यहां तेल दीपकाग्नि तथा बायुद्वारा 
यत्र-तंत्र व्याप्त हो जाता है, अतः यह भी एक यज्ञ हो जाता हे 
अथवा जैसे बैद्य किसी ओषधिको भीतर प्राप्त करानेकेलिए रोगीके 
मुखको आधारीभूत न करके इन्जेक्शनका प्रयोग करते हैं, जिससे 

. बह ओषधि तत्काल शरीरमें प्रभाव कर दिया करती है; अथवा 
जैसे योग्य वैद्य ओषधि-विशेषका सृदङ्ग (तबले) पर लेप करके 
उसके बजानेसे वायु-द्वारा वह ओषधि रोगीके भीतर, -विना उसे 


` .खिलाये भी 'पहुँचा देता हैः अथवा जैसे विशेष-ओषधियोंका 


'झरिनमें हवन करनेंपर वे सूकम होकर वायु-द्वारा देशमें. व्याप्त 
होकर जनताके कल्याणार्थ, समर्थ सिद्ध होती हैं; वैसे ही तेल भी 
'हमारे भीतर-बाहर पहुँच जावे; अतः हमारे पूवेजोंने उस अपू्वे- 
'इन्जेक्शानका 'दीपमाला' इस नामसे आविष्कार किया था । 

र इधर दीपावली भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके विजयकालकी प्रतीक 
है, यह भी जन-भ्रति हे। इससे पूवे आश्विन-मांसमें हमारे 


` पूवैज पितृपूजा-द्वारा पारलौकिंकःपितरोंको प्रसन्न करके, उनके 


“आशीर्वाद प्राप्त करके, वर्षा-ऋतुके कीचड़ आदिके सूखने के 
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"समयमै महिषमर्दिनी श्रीदुर्गादेबीको आधारीभूत करके शक्ति 
-उपासनामें लग जाते थे। इसमें विद्याका भी अनध्याय करके 
सभी लोग स्वदेशी रक्षाथे विदेशी-शत्रुओंके दमनाथै आपसमें 
संघटन-द्वारा शक्ति-संचय करके विजयद्शमीके दिन विजययात्रा 
प्रारम्भ कर देते थे; और पड़ोसी शत्रुके दांत खट्टे करके उससे 
धन प्राप्त कर लाते थे । फिर उस धनका धनत्रयोदशीवाले दिन 
-संग्रह करके .नरक-चतुदेशीबाले दिन शत्रुको नरक दिखलाकर, 
असावास्याबाले दिन अपने विजयोपलच्यमें दीपमाला करते थे। 
इस प्रकार यह दीपमाला विजयसन्देश-वाहिनी भी है। इस दिन 
धनाघिष्ठात्री लच्मीकी पूजा करनेसे देवी-शक्ति प्राप्त होकर लक्ष्मीकी 
स्थिरता हो जाती है । पी 
ल लक्ष्मी-पूजन । | 
इस दिन सायं स्वच्छ नबीन-वखरोंसे लक्मीका मण्डप बनाकर 
-पन्न-पुष्प, तो रण-ध्वजापताका आदिसे उसे सुसज्जित करके उसमें 
` रति-कुबेरादि अन्य देवी-देवोंके साथ भगवती-लक्ष्मीका षोडशो- 
'पचार पूजन किया जाता है; प्रार्थना की जाती है। फिर देवीः 
:देबताओंको दीपदान करके दीपकोंको घरके भीतर, बाहर, ` 
'चौराहेमें, गलीमें, कूप, मन्दिर, तुलसी आदिके प्रास रखना 
“पड़ता है, मोमबत्ती वा सट्टीके तेलके दीपकोंको दीपाबलीमें जलाना 
;भी हानिकर है । रात्रिको लक्ष्मीकी कृपाके प्राप्त्यथे गोपालसहस्र- 
-नामके पाठ मी यथासम्भव करने-कराने पड़ते हैं। लक्ष्मीका 
गायसे सम्बन्ध है--यद हम अन्यत्र बता चुके हैं, गायसे सम्बन्ध 
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गोपालका दै । गोपालसे लक्ष्मीका सम्बन्ध है, इसलिए दूसरे दिन 
गोवर्धेन-पूजा तथा गोपालकृष्णकी पूजा, फिर अष्टमीमें गोपूजा- 

गोपाष्टमी मनाई जाती है । 

दीपमाला आर द्यूत । 
दीपमालाके दूसरे दिन पति-पत्नीका द्ूत-विधान भी आता ह, 
केवल इस वातकी परीक्षाथे कि-दोनोंमें जो जीतेगा, वर्षभर 
उसीका दूसरे पर आधिपत्य रहेगा, यह जाननेकेलिए, व्यसनके- 
लिए नहीं । द्यूतका व्यसन तो लद्दमीका शत्रु है । इस संसारमें 
कोई वस्तु न सबेथा निगु ण॒ होती है, न सवेथा निर्दोष । सशुण 
भी दुरुपयोग वा व्यसनसे सदोष सिद्ध हो जाती है, सदोष वस्तु 
भी गुणवाली । इस संसारमें बिषका भी सूपयोग हो सकता है, 
बिधिसे संखिया गुणकारी एबं वाजीकरण सिद्ध हो जाता है। 

अन्न भी दुरुपयोगवश विष वा मारक सिद्ध हो जाता है । 

द्यत भी कई प्रकारके होते हैं। राजनीतिमें नई-नई नीतियां 
चलती हैं; यह सब भी यूत हैं। श्रीगान्धीजी लण्डनको गोलमेज्ञ 
कान्फ्र न्समें दिन्दुस्थानका जुआ खेलने गये थे। अंग्रेजोनि उस 
समय मि० जिन्नाको आगे करके . अल्पसंख्यक-बहुसंख्यकोंका दांव 
लगा दिया, जिससे गांधीजी हिन्दुस्थानके स्वराज्यका द्यत हारकर 
वापिस लौट आये थे। गत-महायुद्धमें हुई-हुई रूसी-जमैनी 
सन्धिको अंग्रेजोंने दांब-पेच लगाकर उनमें एक-दूसरेपर अविश्वास 
उत्पन्न कराकर आपसीयुद्धमै परिणत कर दिया, जिससे वे 
खयं बच गये ओर जमेनीको हरवा दिया गयाः और स्वयं रूससे 
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सन्धि कर ली । यह सब दयत हैं । श्रीरामने बिमीषणको राबणसे 
अलग करवानेमें यही नीतिका द्य.त खेला था । भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
भी यही द्यूत खेलकर, दांब-पेच लगाकर घटोत्कचको करणकी एक- 
वीरघ्नी शक्तिसे मरवाकर अजु नको बचा लिया; घटोत्कचकी 
राक्षसी-शक्तिसे अपनी सेनाको भी बचवा लिया | 

कृषक भी खेतमें अन्नके दानोंके पांसे फैककर दांव लगाता है, 
कभी जीत जाता है, तो बहुत अन्न पाता है। कभी उसपर ओले 
पड़ गये; तो उसकी अन्नकी आशापर भी तुषारपात हो जाता है। 
पहलवानोंके आपसके दांब-पेच, मछली पकड़नेवालोंका पानीमें 
मछली पकड़नेकेलिए कांटा डालना--यह सब द्यूत हैं। जेसे यह 
द्यूत शास्त्र-विरुद्ध नहीं, वैसे दीपमालाके दूसरे दिन पति-पत्नीका, 
अभिन्न घनिष्ठमित्रोंका वर्तमान वर्षेकी परीक्षा यूत-कीडा भी 
निन्दित नहीं । 

द्यूत कानूनके अनुसार निषिद्ध है, पर लाटरी तथा सञ्वसद्दश 
द्यूत कानूनके अनुसार भी निन्दित नहीं माने जाते । चोपड्शतरस्ञ 
आदि भी द्यूत कानूनन निषिद्ध नहीं; तब पुराण निर्दिष्ट दूत भी 
निषिद्ध न होनेसे निन्दित-कोटिमें नहीं आ सकता । हां, दूतका 
व्यसन तो संग्रहीत धन-राशिको शीघ्र ही समाप्त कर देता है, अतः 
उसे खेलना तो शा्रबिरुद्ध है । न शास्त्र वैसी आज्ञा देता ही है । 
वैसे ही चूतसे महाभारत हुआ; जिससे हमारा भारतवषे वीराँ, 
विद्वानों, तथा कला-बिज्ञान आदिसे शून्य हो गया। अतः इससे 
तथाउमिधायक पुराणोंकी निन्दा करना अपने अज्ञानको प्रकट 
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करना है । 
` दीपाचलीके इसी दूसरे दिन गोवर्धनपूजा भी होती हे, अन्न- 
.कूट भी होता है, जिसमें विविध अन्न खाये-खिलाये जाते हैं । 
इसी दिन भगवान-क्कष्णने इन्द्रकी पूजाके स्थानम गोवधेन-पूजा 
कराई थी, और इन्द्रका मान-मदेन किया था, और गोवर्धन-प्ेतसे 
ही गौओंकी तथा प्रजाकी रक्षा को थी। 
इससे दूसरे दिन यमद्वितीया होती है। इस दिन यमीने 
अपने भाई यमको तिलक लगाया था ओर यमने उस बहिनका 
दान-मानसे सत्कार किया था । यह भाई-बहिनके पारस्परिक स्नेह- 
.को अन्नुण्ण रखनेका तथा भाई-बहिनको समय पर कुछ देता रहे, 
उसे भुला न दे, उसकी श्वशुरग्रहमें स्थिति केसी हे इस बातका 
ध्यान रखे-इस भावनाको प्रोत्साहित करनेका यह ऐतिहासिक 
पवे है । 
(१०) गोपाष्टमी-विज्ञान 
यह -कार्तिक शुक्ल-अष्टमी गोपाष्टमी है । दविंतीयावाले दिन 
भगवानने गोवर्धन-पूजा करवाके, वर्षासे संत्रस्त-प्रजाकी रक्षा 
करके अष्टमीवाले दिन गौओंका जलूस निकाला, गौओंकी आरती. 
:की, गोओंको अन्न खिलाया । वैसे तो गोपाल-क्ृष्णका यह दैनिक 
'कृत्य था, पर आजके दिन उसके स्मरणार्थ विशेष-पर्वे नियत कर 
दिया गया; जिससे जनताको गोपूजा भूल न जावे | 
इम 'श्रीरामनवमी'के अवतारबाद्‌-विषयमें लिख चुके हैं कि 
अपने भरव्यकाव्य वेद्के बिशेष-उपदेशको जनतामें प्रचलित करने 
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केलिये परमात्मा दश्यकाव्यकी भान्ति अवतार धारण करता है । 
वेंद-द्वारा परमात्माने हमें बतलाया कि -'गोस्तु मात्रा न विद्यते? 
(यजुः बा०सं० २३॥४८) गायके समान अन्य नहीं हैं । वही बात 


` भगवानने “गोपालनके विषयमै करके दिखायी। परमात्मा स्वयं 


नन्दनन्दनरूपमें अवतीणे होकर गोपाल वन गये | गोपाल बनकर 
उन्होने गोओंका पालन किया। इस अभिनयसे उन्होंने हमें 
दिखलाया कि “तुम लोग भी गोपालन करो, गायकी पूजा करो, 
गायका उपयोग लो । इस तरह जहाँ देवपूजा होगी वहीं तुम लोग 
बलवान्‌ भी बनोगे । मक्खन खाओ, तुम्हारे पास न हो तो दूसरेसे 
लो । दूसरा न दे, राजा अत्याचार कर सारा मक्खन छीन रहा हो, 
तो चुराकर--दूस रेसे छीनकर-खाओ । राजाकी नाकके वाल बने 
हुए लोगोंको लूट लो। इससे स्वावलम्बी वनोगे । गायके भक्त 
बनो, स्वराज्य तुम्हारे चरणोंमें लोटेगा । 

यदि ऐसा न करोगे-गायके भक्त न बनोगे, गायकी उपेक्षा 
करोगे, तो तुम लोगोंका शरीर क्षीण हो जायगा, बल कम हो 
जायगा और. तुम लोगोंको निबेल जानकर सब तुम्हें पेरों-तले 
रौंदंगे। तुम लोग परमुखापेज्ञी बन जाओगे। देवता लोग भी 
तुम्हारी सहायता छोड़ देंगे ।' 
आज गोर्वशका जिस प्रकार भीषणतासे हास हो रहा हे, 
उसके फलस्वरूप. हम भी तो मर रहे हैं। आज हम दूध, माखन, 
घी आदिकेलिए उत्कण्ठित हैं । कीजिये न गोमाताकी उपेक्षा ! 
दूध-घोके तो अब खप्न ही आ सकते हैं । खाइये न, अब बनस्पति 


लाका ॥ हालमा कक... 
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घी और पीजिये ग्लैक्सो-दूध । तब सन्ताने उत्पन्न कीजिये-- 
अपनेसे भी निबेल, प्रतिदिन अस्वस्थ । तब भारत क्यों न परसुखा- 
पेक्षी हो ? देवगण हम पर क्यों न क्रुद्ध हो; जबकि हम उन्ह शुद्ध 
घृत समर्पित नहीं करते । अतः वे क्रद्ध होकर हमारा पराभव क्यों 
न करें ? इसी बातको प्रतिवषे याद दिलानेकेलिए 'गोपाएमी' आया 
करती है कि 'भारतीयो | चेतो, अब भी गोओंका पालन, पूजन 
तथा सम्मान करना सीखो । गायके तिरस्कारमँ अपना तिरस्कार 
समभझक्कर प्राणोंकी बाज्ञी लगा दो । तभी पूर्ण हिन्दु' बने रहोगे । 
(हिन्दु? शब्द हमारी जातिने गोवणेनपरक-वेदमन्त्रसे लिया है । 

हमारी जाति गोभक्त है । गोभक्तिके कारण ही इसने “हिन्दु” 
नाम धारण किया है। अथवेवेद तथा ऋग्वेद'में एक मन्त्र 
आया है-- 
हिं कृणत्रती बसुपत्नी वसूनां वत्समिच्छन्ती मनसाभ्यागात्‌। 
दु हामद्विभ्यां पयो अघ्न्या इयं सा वर्धतां महते सौभगाय ॥ 
द ( ऋ० १।१६४।२७, अथवे ६१०५ ) 
यह गोवर्णनपरक-भन्त्र है इसके पूर्वाधका आदिम बणे हि? 
है ओर उत्तरार्थका आदिम बणे है 'दुः। गोभक्त हिन्दुजातिने 
हिन्दु” यहींसे अपना नाम स्वीकृत किया हे । जेसे एक वेदसे “अ? 
दूसरेसे “र तथा तीसरे वेदसे “म्‌? लेकर “ओम्‌? बनाया गया दै 
( देखिये इसपर 'मनुस्मृति” २७६ ), वैसे ही वेदके गोषणैनपरक 
एक ही मन्त्रके पूर्वांधे तथा उत्तराधेके आदिम वेको लेकर 'हिन्दु 
नाम वैदिककालसे चला आ रहा है । 
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गोपाष्टमीमें गोपाल बनकर भगवानूने हमें यह सिंखलाया कि . 
तुम्हारी गौओंको चुराने वाला ब्रह्मा भी क्यों न हो, उसे वह पाठ 
पढ़ाओ कि फिर वह तुम्हारे पैरोंपर आ गिरे। कोई दैत्य गुप्त 
होकर अथवा भिन्न-वेष धारणकर तुम्हारी गौ चुरा ले, तो उसे 
मारनेमें भी पाँव पीछे मत रखो। प्रतिवर्ष 'गोपाष्टमी' हमें यही 
बताती हे | 

` वेदमें देवपूजनपर बहुत बल दिया गया है। यह जगत्‌ 
देवताओंके आश्रयसे ठहरा है, अतः जागतिक-पुरुषोंके विविध . 
प्रकारके होनेसे देवपूजाके भी विविध प्रकार रखे गये हैं । जैसे 
आयु्वेदमै विविध रोगियोंकी चिकित्साके अवसर पर मुख्यतया 
रोगबीजरूप . दूषित-मलके निकालनेकेलिए . विविध-ओषधियाँ 
स्वस्वप्रकृत्यनुकूल दी जाती हैं, अथवा दूषित-मलके. निःसारणार्थ 
भिन्नभिन्न उपाय (वमन, विरेचन, मलद्रबीकरण, मलक्वथन, 
एनीमा आदि) हुआ करते हैं, वेसे ही शाख्नोंमें पाप-रूप रोगके 
मुख्य-बीजरूप मानसिक-मलके दूरोकरणार्थ देवपूजाके भी विविध 
उपाय बताये गये हें जिनसे मुख्यतः मानसिक मल दूर किया जाता 
है । उनमें एक प्रकार है-महायज्ञों द्वारा देवगणकी तृप्ति अथवा 
साधारण-यज्ञों हारा देवगणका पूजन । इसमें देवताओंके सुख- 
स्थानीय अग्निको प्रतिनिधि बनाकर देवपूजन किया जाता है । 

एक अन्य उपाय भी है और वह है-सूतिपूजन। इसमें 
किसी प्रस्तर आदिकी मूर्तिमें वेद्मन्त्रोंसे देवताओंको प्रतिष्ठापितकर 
उसके द्वारा देवपूजन किया जाता है । एक अन्य प्रकार है तीथेका 
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सेवन । इसमें किसी विशिष्ट नदी-तीथेको माध्यम बनाकर देवपूजा 
को जाती है । अपर प्रकार है- वेदविद्ठान्‌ ब्राह्मणोंका दान-मान 
आदि द्वारा सत्कार । यहाँ पर्‌ ब्राह्मणको माध्यम वनाकर उसके 
द्वारा देवपूजन किया जाता है. । अन्य भी देवपूजनके बहुंतसे प्रकार 
हैं, उनमें यह भो एक विशिष्ट प्रकार माना गया है कि गायको 
माध्यम बनाकर गोपूजासे उसमें व्याप्त सब देवताओंका पूजन किया 
ज्ञाय । वेदमें गोस्तु मात्रा न विद्यते' (यजुः बा०सं° २३४८/ गाय" 
को अनुपसेय माना गया हे। आथवेवेदकी “पेप्पलादसंहिता के 
“गोपथब्राह्मणे कहा है--यद्‌ गां ददाति, वैश्वदेवी चे गोः, . 
विरवेषामेव तदा देवानां तेन प्रियं घाम उपेति, (२।३।१६) गायको 
वैशवदेवी या सब देवताओं से उपजीव्य कहा है । ये देवास्तस्यां 
(गवि) प्राणन्ति, (१०१०७) 'देवांश्च याभिथेजते? (अ०४।२१।३) इस 
म्यथबैवेदसंहिता' (शौ० सं०)के वचनमें गायमें देवताओंका निवास 
स्वीकृत किया गया है । न केवल यहीं पर, प्रत्युत 'अथवेवेदःका. एक 
सम्पूर्ण सूक्त (६1१२७) ही इस प्रकारका दै, जहाँ गायके प्रत्येक 
अवयवमें भिन्न-भिन्न देवताओंका निवास मानागया है । 

यहाँ यह जो आक्षेप किया जाता है कि “सनातनधमेके 
सिद्धान्तमें तेतीस करोड़ देवता माने गये और उनकी पूजा भी मानी 
गयी :है, यथा सम्पूजिता देवास्त्रयस्त्िशत्तु कोटिशः’ (पद्मपुराणीय 
कार्तिकमाहात्म्य २०२६) अब कोई इन सबका एक साथ पूजन 
करना चाहे, तो केसे करे ? तब यदि प्रत्येक देवताकेलिए दो-तीन 
अक्षत भी चढ़ाये जायें, तो तदर्थ कई मन चावल चाहिये । एक-एक 
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जलकी बून्द भी प्रत्येककेलिए समर्पित की जाय, तो उसकेलिए भी 
कई गागर पानी चाहिये। एकएक वादाम भी नेवेद्यरूपमें एक- 
एक पर चढ़ाया जाय तो कई मन बादाम चाहिये । एक-एक पैसा 
भो दक्षिणा चढ़ायी जाय, तो कई सौ रुपये खर्च पड़ेंगे । धूप-दीप 
स्वयं सोच लेने चाहिये । यह है संक्षिप्त पूजाका हाल, षोडशोपचार 
तो प्रत्येकका असम्भव हो जायगा ।” इस आच्चेपका उत्तर सब 
देवताओंको अपनेमें व्यापक रखे हुए गाय दे रही है। उसीकी 
पूजासे सके-देवपूजा अनायास हो जाती है, जैसे कि हम पहले 
शाख्रीय-चचन दे चुके हें । इसी कारण भगवानने गोपाल बननेमें 

अपना गौरव सममा । 

गाय जहां शास्त्रोय-दृष्टिसे उपासनीय है, वहीं ली किक एवं वैज्ञा- 
निक दृष्टिसे भी उपासनीय है । गायकी वस्तुओंको रसायन, पथ्य; 
बलप्रद्‌, आयुष्प्रद्‌, त्रिदोषनाशक तथा हृदय-रोगके दूर करनेवाला 
कहा गया है । जिस घीको “आयुर्वे घृतम? ( ते. सं:२।३।२।२ ) इस 
प्रकार आयुरूप माना है, उसी घृतकी माता गायकी सेवा कर भगवानने 
हमें यह शिक्षा दी कि उसे सन्तुष्ट रखनेसे प्राप्त हुआ दुग्ध ही 
हमारी सवेविध-कामनाओंको पूणे करनेवाला हे । “सर्वान्‌ कामान्‌ 
यमराज्ये बशा प्रददुशे दुहे । अथाहुर्नारक लोकं निरुन्धानस्य याचिताम? 
(अथरव०शौ०सं० १२।४।३६) इस सन्त्रमें गोदान करनेपर दाताकी 
सब कामनाओंका यमराज्यमें पूणे होना कहा हे । उसकी याचना 
करनेपर रुकावट डालनेवालेको नरक-लोककी प्राप्ति कहदी है । आहाः 
णेभ्यो बशां (गां) दत्त्वा सर्वान्‌ लोकान्‌ समइनुते (अथबे० 
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१०।१०।३३) यहांपर ब्राह्मणको गोदान देनेका बहुत फल बताया 
गया द्वै । 'यां ते घेनु' निए्रणामि यसु ते क्षीर-ओदनम! (अथवं० 
१८२३०) इस सन्त्रे सृतकके उद्देश्यसे गोदान तथा खीरका 
निधान किया गया है । 

आजकल छुआछूतको निदेयतासे हटाया जा रहा दै, जो लोग 
बाज्ञारका कुछ नहीं खाना चाहते और स्वादिष्ठपदार्थं भी खाना 
चाइते हैं उन्हें चाहिये कि घरमें गाय रखें और उसकी सेवा करें, 
उनकी इच्छा पूणे होगी । गाय ही दूध, मक्खन, घी, खोया, रबडी, 
मलाई सब देती है । “आयुर्वे घृतम? घीको आयुरूप माना गया है, 
उस घृतकी देवी, हमारी आयुको देवता, हमारे वालबच्चोंको पालने 
बाली, हमसे बड़े-बड़े ग्रन्थ लिखबानेवाली, हमसे हज़ारों प्रवचन 
करानेवाली, हमें सब मिठाइयां खिलानेवाली, हमारे मस्तिष्कको 
सुरक्षित एवं उज्ज्वल रखनेवाली गोमाताकी सेवाके इस प्रकारके 
फलोंको देखकर भगवानने इ्य-काव्यके रूपमै स्वयं गोपाल बनकर 
गोपालन किया। हमें इस दृर्यकाव्यको मन लगाकर देखना 
चाहिये ओर उसपर मनन करना चाहिये, तभी गोपाष्टमीको हम 
सफल बना सकेंगे | | 

(११) गीताजयन्ती एवं गीतोपदेशकी तिथि । 

गीता-जयन्तीके दिनके सम्बन्धमें कई विद्वानोंने अनुसन्धान 
किया है । यह तो समी मानते हैं कि गीताका उपदेश उसी दिन हुआ 
था, जिस दिन महाभारतका युद्ध प्रारम्भ हुआ था । और यह भी 


` मानते हँ कि यह युद्ध मागेशीषे-मासमें हुआ था; परन्तु ठीक 
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गीताजयन्ती एवं गीतोपदेशकी तिथि ७३ 
MRS की 
दिनके सम्बन्धमें विद्वानोंमें मतभेद हैं । 
महाभारतमें जो अठारह दिनोंकी लड़ाईका बेन है, उसपर 
ध्यान देनेसे इस विषयमें बहुत कुछ पता लग सकता है। इन 
वणनोंमें स्थान-स्थानपर जो नक्षत्रों और चन्द्रमाका वर्णन आता 
है, उसपर उस समयके भारतीय ज्योतिष-शास्रके अनुकूल विचार 
करनेसे महाभारतका युद्ध आरम्भ होनेके दिनका अनुमान हो 
जाता है। 
भारतीय ज्योतिष-शाख्रमें और अआजकलकी गणनामें बहुत 
अन्तर है । वैसे तो सालके ३६५ दिन बने हैं, लेकिन नाम और 
तरीकोंमें हेर-फेर होगया है। एक उद्धरणमें यही बात आती 
है कि उन दिनों महीने शुक्तपक्षसे आरम्भ होते थे ओर आजकल 
कृष्णपक्षसे आरम्भ होते हैं; गुजरात-महाराष्ट्रादिमें अब भी शुक्त- 
पक्षसे आरम्भ होते हैं । इस पुरानी प्रथाका इतना ही चिह्न इधर 
रह गया है कि नये वर्षे का शुक्लपच चेत्रमें प्रारम्भ होता है, 
पू्ेमासीकेलिए १९का अङ्क लिखा जाता है ओर अमावास्याकेलिए 
३० का । 
अठारहवें दिन अर्थात्‌ अन्तिम दिनके युद्धमें राजा दुर्योधनके 
हारनेके बाद रातको अश्वत्थामाने पाएडवोंके डेरेपर आक्रमण 
किया था । इस आक्रमणका वणेन रोद्री' नामसे किया गया है । 
प्ैद्री'के अर्थ हैं कुष्णपक्षकी चतुदेशीकी रात्रिमें होनेवाली । इससे 
स्पष्ट प्रकट है कि युद्धका अन्तिमःदिन मागेशीषे ऋष्ण-चतुदेशी 
(आजकलकी पौषझष्ण-चतुदैशी) था। इस दिनसे उलटे अठारह 
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७२४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
का 
दिन गिननेपर महाभारतका युद्ध आरम्भ होनेकी तिथि मागैशीषे 
शुक्क-एकादशी ही पड़ती है । 
भीष्मपर्वके सत्रहवें अध्यायमें युद्धका वणेन करते हुए संजय राजा 
घृतराष्ट्रसे कहते हैं कि युद्ध वडे अशुभ समयसें आरम्भ हुआ है; 
.क्योंकि-'मघाविषयग: सोमस्तद्दिनं प्रत्यपद्यत ।' (सीष्स० १७२) उस 
दिन चन्द्रमा 'मघाविषयग? होगया था। “मघा? स्वयं ओर उसके 
दलके कुछ नक्षत्र बड़े अशुभ माने गये हैं। ज्योतिषके 
विद्वानोंके मतानुसार युद्धके प्रसङ्गमें जिस दिन भीष्स-पितामह 
शरशय्यापर गिरे थे, उस दिन चन्द्रमा मघा-नक्षत्रमें था और 
मघाके दलमेंसे केवल भरणी-नक्षत्र मागेशीषे शुक्ल-एकादशीको 
_था। संजय मघा-नक्षत्रका नाम नहीं लेते हँ; परन्तु मघाके 
इलके नक्षत्रका । इससे यह मानना पड़ता है कि युद्ध आरम्भ 
होनेके दिन चन्द्रमा भरणी-नक्षत्रमें होगा ओर इस दिन मागशीषः 
शुक्षएकादशी ही थी। 
. वीर-अभिमन्यु युद्धके तेरहवें दिन मारे गये थे। इसके दूसरे 
दिन अर्थात्‌ चोदहवें दिन सूर्यास्तपर राजा जयद्रथका बध हुआ 
ओर रातभर युद्ध चलता. रहा। आधी रातमें घटोत्कच मारा 
गया । घटोत्कच-वधके बाद दोनों सेनाओंने थोड़ा विश्राम किया । 
इस समय चन्द्रमाके उदय, आकार और प्रकाश आदिका बडा 
चित्ताक्रषेक बर्णन है । ज्योतिषियोंकी सम्मतिमें चन्द्रमाका यह 
दृश्य कृष्णपक्षको दशमीके अतिरिक्त ओर किसी दिन नहीं पड़ता । 
इसके हिसाबसे युद्धके चौदहरबै दिन मागेशीष-कृष्ण (आजकलका 
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So 


पौष-कृष्ण) दशमी पड़ती है। चोदह दिन पीछे गिननेसे युद्ध 
आरम्भ होनेकी तिथि मागेशीष शुक्क-एकादशी ही ठहरती है। 
भीष्मपवेमें एक ओर भी पद्य आता हे । उसका ठीक-ठीक अर्थ 
तभी लगता है, जब हम यह मान लेते हैं. कि युद्ध मागेशी्षशुक्क- 
एकादशीको आरम्भ हुआ । वह इलोक यह है--इवेतो ग्रहस्तथा 
चित्रां समतिक्रम्य तिष्ठति । अभावं हि विशेषेण कुरूणां तत्र पञ्यति? 
(भीष्म० ३।१२) यह युद्धके चोदहवे दिनका वर्णन मालूस होता है । 
इसी दिन अजुन, भीम, घटोत्कच आदिने कौरवोंका विशेष-नारा और 
नुकसान किया था । इसी दिन वेत? ग्रह चित्रा-नक्षत्रमें आया, 
ऐसा मालूस होता है । बट ! 
इसी मागेशीषे शुक्ष-एकादशीके दिन युद्ध आरम्भ होनेसे 
पहले भगवान श्रीकृष्णने अपने प्रियसखा भक्त अजुनको गीताका 
उपदेश दिया था। इसी दिन अजुनको जीवन्मुक्ति प्राप्त हुई थी। 
इसीलिए तो इस एकादशीको “मोक्षदा कहते हैं । 
(१२) श्रीगीतोपदेशकी तिथि ओर गीताकी महत्ता। | 
यह प्रश्‍न होता है कि--'श्रीगीताजयन्ती मागेशीषे-शुक्का ११ को 
ही क्यों मनायो जाती है ? इसी दिन भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजु नके 
प्रति गीताका उपदेश दिया था, इसका क्या प्रमाण है"? इसकेलिए 


_ हमें महाभारतके युद्धारम्भ एवं पितामह-भीष्मके परलोकगमनके 


कालपर दृष्टिपात करना आवश्यक है । महाभारत, भीष्मपवेके 


अध्याय २, शोक २३-२४ में लिखा है कि कार्तिककी पूर्णीमाके 


चन्द्रमाको देखकर श्रीवेदन्यासजीने धृतराष्ट्रसे कहा कि निकट 


कक: 


७२६ श्रीसनातनधर्मालोक (४) 
4 ममामामासासामासमामिमासससासससिससिससिसिमसिमसिसिलिलिस्तिलिलिलिलितिलितिलिलिलिलिलिलि 
भविष्यमें बड़ा भयंकर युद्ध होनेवाला दै; क्योंकि चन्द्रमाका रूप 
अग्निके समान लाल, कान्तिहीन और अलक्ष्य दिखाई पड़ता है । 
महाभारत, अनुशासनपर्वेके १६७ वें अध्यायके २७ बे-र८ वें २छलोकों मे 
वणेन आता है कि भीष्मजीने माघःशुक्का अष्टमीके दिल अपने 
शरीरका परित्याग किया था । श्रीमीष्मजी बहुत दिनोंतक शरशाय्या 
पर पड़े रहे । इस हिसाबसे माघशुक्तपक्षमें तो गीताजयन्ती हो 
नहीं सकती, प्रत्युत मागेशीपेमें ही हो सकती है । 
यदि शुक्कपच्च न मानकर कृष्णपक्ष ही गीताजयन्तीका काल 
सान लिया जाय तो यह भी ठीक नहीं । क्योंकि महाभारत, द्रोश- 
पवेसें वणन है कि चोदहवे दिनकी रात्रिमें जो संग्राम हुआ था, 
उस समय घोर-अन्धकार था, प्रज्वलित दीपको (मशालों)के प्रकाश 
सें ही वह युद्ध हुआ था (देखिये अ० १६३); वहाँ अंधेरेमें अपने- 
परायेका ज्ञान न रहनेसे लोग अपने पक्के वीरोंका भी संहार 
करने लगे | तब अजु नने युद्ध बन्द करके विश्राम करनेकी आज्ञा 
दे दी (देखिये अ० १८४) । इस प्रकारकी अन्धकारमयी रात्रि 
कृष्णपक्षमें ही रहती है । इस हिसावसे गीताके प्राकट्यक्रा समय 
कृष्णपक्ष नहीं हो सकता; क्योंकि गीता युद्धारम्भके कुछ पहले ही 
कही गई थी और उक्त चोदहवें दिनकी रात्रिके युद्धके समयमेंसे: 
तेरह दिन घटानेपर शुक्तपक्ष ही सिद्ध होता है । 
यदि कहें कि 'एकादशीके दिन ही गीता कही गई, इसका 
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क्या प्रमाण हैः ? तो इसका उत्तर यह है कि उक्त चौदहषें दिनकी ' 
` रान्निभें आधी रातके पश्चात्‌ चन्द्रमाके उदय होनेपर पुनः युद्धः 


श्रीगीतोपदेशकी तिथि और गीताकी महत्ता (७२७ 


आरम्भ हुआ था । वहाँका चन्द्रमाका वणुन कृष्णपक्षकी नवमीके 


` जैसा है; क्योंकि अधेरात्रिके बाद चन्द्रोदय अष्टमीके पूर्वे हो नहीं 


सकता । अतः उस युद्धकी रात्रिको पोष-कष्णपक्षकी नवमी मानें तो 
उससे तेरह दिन घटानेपर मार्गशीष शुक्ला ११ ही ठहरती है । 

यदि यह मानें कि प्राचीन-कालकी गणनामें शुक्लपक्ष पहले 
गिना जाता था, कृष्णपक्ष बादमें--इस न्यायसे मागेशीषे-कृष्ण 
नवमीकी रात्रिमें युद्ध हुआ, तो इसमें कोई विरोध नहीं है । उस 
कालसे भी १३ दिन घटानेपर तिथि मागेशीषे शुक्ता ११ ही 
ठहरती है । 

इसके अतिरिक्त एकादशीका दिन पवेकाल हे ओर मागेशीषेकां 
महीना सबसे उत्तम माना गया है, जिसकेलिए स्वयं भगवानने 
गीतामें कहा है- “मासानां मागेशीषोऽहम्‌- (१०३५) इन सब 
प्रमाणोंके आधारपर ही अनेक-परिडतोंने यह निर्णेय किया है कि 
मागैशीपै शुक्ला ११ को ही युद्ध आरम्भ हुआ था ओर उसी दिन 
भगवान श्रीकृष्णने अजु नके प्रति गीतोपदेश दिया । 

संसारमें अध्यात्मविषयक-प्रन्थ गीताके समान ओर कोई नहीं 
है । गीतापर जितनी टीकाएं, भाष्य ओर अनुवाद नाना-प्रकारकी 
भाषाओं और लिपियोंमें मिलते हैं, उतने दूसरे किसी धार्मिक 
ग्रन्थपर नहीं मिलते । - 

गीताकी महिमा जो पद्मपुराणमें मिलती हे, उसे देखनेपर 
मालूम होता है कि गीताके सदृश महिमा दूसरे किसी प्रन्यकी नहीं। 
गीताकी महिमा महाभारतमें खयं वेदव्यासजीने भी कही है-- गीता 


व . _श्रीसनातनधर्माल्लोक (३) 


-सुगीता कतेव्या किमन्ये: शाखसंग्रह्वैः | या स्वयं पद्मनाभस्य सुख- 
पद्माद्‌ विनिःसृता ॥ (भीषमपवे ४३।१) गीताका ही अच्छी प्रकारसे 
श्रवण, कीर्तन, पठनपाठन, मनन और धारण करना चाहिये; 
अन्य-शाखोंके संग्रहकी क्या आवश्यकता हे ? क्योंकि वह स्वयं 
पद्मनाभ-भगवानके साक्षात्‌ सुखकमलसे निकली हुई है ।? 
“सदेशास्त्रमयी गीता सबेदेबमयो हरिः । सवैतीथेमयी गङ्गा सबे- 
'वेदमयो मनुः'॥ (मीष्मपवे ४३।२) ' जैसे मनुजी सवेवेद्‌मय हैं, गङ्गा 
सकलतीथेमयी है और श्रीहरि सबेदेवमय हैं, इसी प्रकार गीता 
सबेशाख्रमयी है 7 'भारतास॒तसवेस्बगीताया मथितस्य च । सारसुदू- 
धृत्य कृष्णेन अजु नस्य मुखे इतम्‌ ॥ (भीष्मपवे ४३।५) “महाभारत 
रूपी अम्ृतके सबेस्व गीताको मथकर और उसमेंसे सार निकाल 
कर भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजु नके सुखमें उसका हवन किया है |? 
गीता सारे उपनिषदोंका सार है। शास्त्रें बतलाया है-- 
'सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः | पार्यो वत्सः सुधीसो्त 
दुग्धं गीतास्रतं महत? ॥ “सम्पूण उपनिषद्‌ गाये हैं, गोपालनन्दून 
श्रीकृष्ण उनको हुने बाले (बाला) हैं, अजुन बछड़ा है और 
गीताप्रेमी भगवत्‌-जन उनसे निकले हुए महान्‌ गीतास्रतरूपी 


दूधका पान करनेवाले हैं ॥ सम्पूर्ण शास्त्रोंमें गीताको सर्वोपरि 


माना गया है। कहा है-'एकं शास्त्र देवकीपुन्रगीतमेको देवो 
देवकीपुत्र एंब। एको सन्त्रस्तस्य नामानि यानि कर्माप्येकं तस्य 
देवस्य सेवा? ॥ ‘श्रीदेवकीनन्दन श्रीक्कष्णका कहा हुआ गीतामन्थही 
' एक सर्वोपरि शास्त्र है, श्रीकृष्ण ही एकमात्र सर्वोपरि देव हैं, 
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उनके जो नाम हैं, वे ही सर्वोपरि मन्त्र हैं और उन परमदेवंकी 
सेवा ही एकमात्र सर्वोपरि कमे है | 
गीता गङ्गासे भी बढ़कर है । गङ्गामें स्नान करनेका फल तो 
अधिक-से-अधिक स्नान करनेवालेकी मुक्ति बताया गया है। यो 
गज्ञामें स्नान करनेवाला तो स्वयं ही मुक्त हो सकता है, वह दूसरों 
को मुक्त नहीं कर सकता; किन्तु गीतारूपी गङ्गामे स्नान करनेवाला 
तो स्वयं मुक्त होता है और दूसरोंको भी मुक्त कर सकता है । 
गीताकी भाषा भी मधुर, सरल, अथं और भावऱ्युक्त है । 
अतएव सभी को प्रतिदिन कम-से-कम एक अध्यायका पाठ तो अर्थ 
ओर भाव समभते हुए अवश्य करना ही चाहिये । 
(१३) युद्धमें गीताका सुनाना सम्भव | 
कई लोग “अथ व्यवस्थितान्‌ दृष्टा धातेराष्ट्रान कपिध्वजः । 
प्रवृत्ते शख-सस्पाते धनुरुद्यम्य पाणडवः (महाभारत भीष्मपर्व २५२०) 
इस पद्यको देखकर युद्धभूमिमें युद्धके प्रारम्भके समय भगवद्गीता- 
सदृश ्रन्थका सुनाना असम्भव मानते हैं | उनका भाव यह है कि 
यहाँ कहा है--'प्रवृत्ते शस्त्रसम्पाते! शक्गप्रहार शुरू होगया था-- 
अजु नने भी धनुष उठा लिया था। प्रवृत्त? शब्दे भूतकालमें 
तः प्रत्यय है तब उस समय ७०० इलोकोंकी गीताका सुनाना 
संम्भव नहीं । अतः “भगवद्गीता? पीछेकी रचना है, महाभारतमें 
पीछेसे प्रक्षिप्त की गई? 
इस पर यह जानना चाहिये कि वृत्त शा्जःसम्पाते'सें {क 
प्रत्यय आदिकमे-अर्थसें है, भूतकालमें नहीं। आदिकर्म'का भाव 
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यह है कि उस कमैसे पूव; शस्र चलनेकी तेयारीसे पूर्व । संस्छृतमें 
इसे 'प्रवर्तितुमिष्टे' कह सकते हैं; अर्थात्‌ शख चलना अभी 
भविष्यत्‌ था; वर्तमान नहीं हो पाया था । इसके उदाहरण मी देख 
लीजिये 'भवत्‌-झता भूतिमपेक्षमाणा:' (३।४६) इस किराताजु नीयके 
पद्यमे “कृतां? इस 'क्त’ प्रत्ययका भूतकाल अथ ८ होकर भवस्करिप्य- 
माणां भूतिम्‌! यह भविष्यतका अर्थ है, वैसा ही टीकाकारोंने आर्थे 
किया है. । इसीलिए 'आशांसायां भूतवञ्च' (३।३।१३२) इस पाशिनि- 
सूत्रसे आशंसा? अथे इष्ट होनेपर भूतवत्‌ प्रत्यय कहा गया है । 
आशंसा भविष्यत्काल-विषयक होती है। तभी तो “योत्स्यमानान्‌ अवेद्ये- 
ऽहं य एतेऽत्र समागताः? (गीता० १।२३) इस अजु नके वाक्यमें 
कौरवोंकेलिए “योत्स्यमानः यह “लुटः सदू बा’ (पा० ३।३।१४) 
भविष्यत्‌-लकार लुटू कहा गया है। यदि भरबृत्ते'में भूतकालभें 
कति? होता, तो यहाँ भविष्यत-लकार न हो सकता। भविष्यत्‌-लकार 
होनेसे 'भ्रवृत्त में भी भविष्यत्‌ काल इष्ट है | 

'षटू शतानि सविशानि इलोकानां प्राह केशवः। अजु न: सप्त- 
पञ्चाशत्‌ सप्तषष्टि ठु सञ्जयः। श्तराष्ट्रः रलोकमेकं गीताया मानमुच्यते? 
(भीष्मपवे? ४३।४-५) इस महाभारतके पद्ममें भगवद्वीताका परिमाण 
कहा है। इसमें श्रीकृष्णके ६२० पद्य, अर्जुनके ५७, संजये ६७, 
धृतराष्ट्रका १ पद्य माना गया है। मिलकर सारी संख्या ७४४ बनती है, 
आजकल ७०० मिलती है। धृतराष्ट्र और संजयके स्होक तो श्रीकृष्णने 
कहे नहीं; तो ७४४ से ६८ ्होकोंको निकाल देने पर शेष ६७७ 
शलोक बचते हैं। इनके विचारपूर्वक पाठमें डेढ-घण्टा लगता है । 
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यही संवाद एक घण्टेमै हो सकता है । इतने समयकी प्राप्ति इस 
घमेयुद्धमै असम्भव भी नहीं, क्योंकि-महाभारतीयऱयुद्ध कई 
नियमोंसे होता था; उन नियमोंका दिग्दशन मनुस्मृति (७६०, ६३) 
में है कि-उसमें रथी-रथीसे, सवार-सवारसे, हाथी पर चढ़ा 
हाथी-चढ़े से, पैदल-पेदलसे युद्ध करता था। प्रातः सन्ध्या-पूजा- 
पाठादिके बाद युद्ध शुरू होता था। जब तक दोनों ओरसे वीर 
युद्धकेलिए तैयार न हों, तब तक युद्ध शुरू नहीं होता था। एक 
पक्षका बीर किसीसे बात-चीतकेलिए गया हुआ हो; तब तक युद्ध 
शुरू नहीं होता था । | 

इसके अतिरिक्त यहाँ तो सेनाकी व्यवस्थितिके समयमै मी 

| युद्ध शुरू नहीं हुआ था। उस समय गीता शुरू हुई थी । तब 
| उसके भी बाद जब अजुन गाएडीव-धनुषको तेयार कर ठहरा; 
| तब 'ततो युधिष्टिरो दृष्ट युद्धाय संमवस्थिते । ते सेने सागरग्रख्ये 
, मुहुः प्रचलिते नृप !! (भोष्मपवे ४२११) विसुच्य कवचं वीरो 
निक्षिप्य च बरायुधम्‌। अवरुह्य रथात्‌ ज्षिप्रं पद्चयामेव कृताज्ञलिः' 
(१२) पितामहमभिप्रेक्य धमैराजो युधिष्ठिर: । वाग्यतः प्रययौ येन 
प्राङ्मुखो रिपुबाहिचीम्‌।” (१३) यहाँ युधिष्ठिर कवच खोलकर 
अपने अस्रशास्न छोड़कर शत्रुसेनामें भोष्मकी ओर चल पडे; 

तो शतरुयोद्धाओंने उन्हें युद्धसे डरा देखकर उनकी निन्दा की॥ 
अर्जुन-भीम आदि तथा श्रीकृष्ण भी युधिष्ठिरको युद्धसे विरत 
जानकर उन्हें सममानेकेलिए उनके पीछे गये। परन्तु युधिध्िरने 
कहा कि-में युद्धकी आज्ञा तथा आशीर्वाद-अहणार्थ भीष्म-द्रोणादि 
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गुरुओंके पास जाता हूँ । 

तब भीष्मके पास जाकर युधिष्ठिरने कहा कि-“आमन्त्रये 
त्वां दुर्धष | त्वया योत्स्यामहे सह । अनुजानीहि मां तात | आशिः 
घश्च प्रयोजय’ (भीष्म ४३४७) अर्थात्‌ सुमे युद्धकी आज्ञा तथा 
आशीर्वाद दीजिये। तब भीष्सने इससे अपनी प्रसन्नता प्रकट की, 
कहा-'यद्येंबं नाभिगच्छेथा युधि मां प्रथिबीपते ! शापेयं त्वां 
महाराज | पराभावाय भारत !' (३८) प्रीतोऽहं पुत्र ! युध्यस्व 
जयमाप्नुहि पाण्डव ! (३६) कि--यदि तुम न आते; तो में तुम्हारी 
हार मनाता । 

फिर युधिष्ठिर, द्रोणाचाये, कपाचाये, शल्य आदिके पास भी 
युद्धार्थं आज्ञा लेने गये | उनसे आज्ञा लेकर तब अपने रथभें बैठे । 
इसी बीचमें श्रीकृष्ण भी कणेके पास पाएडवोंकी ओर से युद्ध 
करनेकी प्रार्थना करने गये; पर उसने स्वीकार न किया। तब वे 
लौट आये । पीछे युधि षटिरने (भीष्मपवे ४३।६४-६६) जोरसे घोषणा 
की कि-जो कौरबोंकी सेनासे हमारे आश्रयमें आना चाहे; वह 
आ सकता है। तब कौरवोंकी सेनासे धृतराष्ट्रका लड़का युयुत्सु 
पाण्डव-सेनामे आया | पटह बजाकर उसकी घोषणा कर दी गई । 
उसके बाद युधिष्ठिने कबच-धारण किया और शस्त्राखॉको 
उठाया। इसके पीछे ही युद्ध शुरू हुआ । 

तब भीष्म, द्रोण, शल्य, कणे आदिके पास जाने, उन्हें 
नमस्कार करने, प्राथना करने, और उनसे आशीर्वाद लेनेमें थोड़ा 
समय नहीं बीता होगा; क्योंकि-यह्द बीर एक-दूसरेके निकट 


1 
| 
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नहीं थे। इससे पूवे सेनाओंके व्यूह रचे गये। वे बीर अपने- 
अपने नियत स्थानोंमें थे । कणे तो सारी सेनाके पीछे ही था। 
लक्षशः सेनोच्योंके पोछे ठहरे इए कर्णके पास पहुँचनेमें कमसे- 
कम एक मील जाना तो अनिवाये ही था। यह गमनागमन पैदल 
ही हुआ । प्रत्येकसे संवाद, तथा दूसरेके पास पहुँचनेमें और 
उनसे प्थक्‌-प्रथक्‌ आशीर्वाद-महण करनेमें प्रति १५ मिनट भी 
साने जाएँ; तो डेढ घण्टा तो इसीमें लगा । जब इस प्रकार इतने 
समयके बाद ही युद्ध शुरू हुआ; क्योकि--पहले दिन सब कामोंमें 
सबको देरी लग जाना स्वाभाविक ही होता है; तो गीता सुनानेका 
समय निकालना असम्भव केसे हो सकता हे ? तब स्पष्ट है. कि 
भगवद्गीता महाभारतके समयकी ही दै, पंछेसे प्रक्षिप्त नहीं की 
गई है । इसीके पद्य महामारतमें बहुत-बार अनूदित किये गये हैं । 

इसके अतिरिक्त गीतामें अपाणिनीय प्रयोग भी दीखते हैँ । 
जैसे कि--'निवसिष्यसि (निवत्स्यसि) (६२८), प्रसविष्यध्वम्‌? 
(प्रसूध्वम्‌) (३1१०), “एतन्मे (एतं मे) संशयं (६:३६) संयमतां (संयच्छतां 
१०२६), हे सखेति--(ह्वै सख इति ११।४१) सहिमानं तवेदं (इमं) 
(११४१) प्रियः प्रियायाहेसि (प्रियाया अद्दैसि ११४४) “शक्य अहं 
(शक्योऽहम्‌ ११४८, ५४) । “सेनानीनाम्‌? (सेनान्याम्‌ १०२४), 
“जिज्ञासुरपि योगस्य? (योगं ६1४४) 'बक्षुमहेसि' १) आत्मविभूतयः 
(बिभूतीः १०१६), 'अपलुद्यातर (लुदेत २!) इत्यादि । इससे गीता 
पाणिनिसे पूर्वैक्रालीन सिद्ध होनेसे महाभारतकालिक सिद्ध हो 
जाती है । महाभारतकाल श्रीपाणिनिसे प्राक्कालिक है; क्योंकि 
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अष्टाध्यायीमें महाभारतीय-पात्रोंके नामोंकी सिद्धि आती है; और 
पापिनि महाभारतसे कुछ पीछे हुए हैं-यह सर्वसम्मत है । 

इसके अतिरिक्त गीताका उपक्रम तथा उपसंहार भी महाभारतीय 
युद्धसे ही सम्बद्ध हे । इससे स्पष्ट हे कि गीता महाभारतका ही 
अङ्ग है। | 

(१४) भगबदूगीताकी सर्वग्रियताका कारण । 

'सगवद्गीता'सें कमे हे अथवा ज्ञान--इस बिषयभें बहुत 
समयसे विचार चल रहा है । एक पक्ष यह हे कि-- भगवद्गीता 
में केवल कमे है, क्याँकि-भगवद्गीताके उपक्रम-उपसंहारसे यही 
प्रतीत होता है। उपक्रममें अजुन युद्धकेलिए उद्यत होकर भी 
उसमें गुरुओंको देखकर युद्ध-कमेसे हट गया। तब भगवानने 
उसे 'गीता? सुनाई और अजुन युद्धाथे उद्यत होगया। युद्ध 
क्षत्रियकां कमे हे; अतः गीताका विषय भी 'कमे' है ।? पर यह बात 
भी बुद्धिमें नहीं बैठती । 

यदि गीता'को केवल कमे ही इष्ट हो, ज्ञान सवेथा नहीं, तो 
'दूरेण ह्यवरं कमै बुद्धियोगाद्वनज्ञय | बुद्धी शरणमन्विच्छ कृपणाः 
(कमे) फलद्देतव (२।१६) । (कमै ज्ञानसे निम्न श्रेणीका है,) 'सर्व 
कर्माखिलं पार्थे] ज्ञाने परिसमाप्यते’ (9३३) (ज्ञान होनेपर सब 
कर्मोकी समाप्ति हो जाती है|) 'न हि ज्ञानेन सहरां पवित्रमिह 
विद्यते” (४।३८) । ज्ञानं लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति' 
(४३१) “स्व ज्ञानप्लवेनेव वृजिनं सन्तरिष्यसि’ (४३६) 'ज्ञानाग्नि: 
सबेकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुतेऽङु न !' (४1३७) 'सरवेकर्माणि मनसा 
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संन्यस्यास्ते सुखं वशी' (५।१३) 'सबैधर्मान्‌ (कर्माणि) परित्यज्य 
मामेकं शरणं ब्रज” (१८६६) इन पद्मोंकी संगति कठिनतासे 

बैठती है । 

यदि गीतामें केवल कमें विवक्षित हो; उपासना नहीं; तो “नाह 
वेदेने तपसा न दानेन न चेज्यया । शक्य एवं विधो द्रष्टु दृष्टवानसि 
मां यथा? (११।५३) यहाँपर कही हुई कमेंकी निन्दा तथा भक्त्या 
त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोऽज्ुन। ज्ञातुः द्रष्टुः च तत्त्वेन 
प्रवेष्टु' च परन्तप ।? (११।५४) यहाँपर की हुई उपासनाकी प्रशंसा 
अन्वित नहीं हो सकती । 

यदि गीताके योग? शब्द्से 'कमेयोग' इष्ट हो तो 'क्मिभ्य- 
श्राधिको योगी तस्माद्योगी भवाजुन !? (६४६) इस पद्यकी भी 
संगति नहीं लगती । “योगस्थः कुरु कर्माणि? (२।४८) यहाँ भी 
पुनरुक्ति होती है । र 

“यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्तश्व मानवः । आत्मन्येवात्मना 
तुष्टस्तस्य कार्य (कमें) न विद्यते? (३1१७) यहाँ पर आत्मतप्त-पुरुषके 
लिए कमै करनेकी आवश्यकता ही नहीं खीकृत की गयी। अजुन 
इस प्रकारका नहीं था, इसलिए उसकेलिए कहा है-- तस्माद्सक्तः 
सततं कार्य कमे समाचर’ (३1१६) । इन सब बातोंको देखकर सिद्ध 
होता है कि--गीताको कमे, उपासना, ज्ञान सभी इष्ट हैं, केवल 
एक-एक नहीं । कमेयोग आदिम सोपान, उपासना मध्यम तथा 
ज्ञानयोग अन्तिम सोपान इष्ट है । यही बात 'आररुक्षोमुनेयोंगं कमे 
कारणमुच्यतेः (६३) यह पद्य बता रहा हे । 'योगमारोढुमिच्छतो 


युनेः-कमैफलसंन्यासिनः कमे कारणं-साधनम्‌ उच्यते । योगारूढस्य 
पुनस्तस्यैव शमः-उपशमः, सरवेकमेभ्यो निवृत्तिः कारणं-योगारूढत्वस्य 
साधनमुच्यते? । 

अजु नके दृष्टान्तसे गीताकी कमेयोगपरता भी हृदयंगम नहीं 
मालूम होती । अजु न तो गीतामें निमित्तमात्र है । भगवाचने गीता 
अजु नको नई नहीं सुनाई; किन्तु इससे पू्े भी विवस्वानको 
सुनाई थी--इसं विवस्वते योगं प्रोक्तवान्‌ अहमव्ययम्‌ । विवस्वान्‌ 


मनवे प्राह सनुरिच्वाकवेञव्रवीत! (४ १-२-३-४-५-६)॥ तब अजु नका 


उदाहरण देकर गीतामें केवल कमे बताना ऐकदेशिकता है । 
“सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । पार्थो वत्स: सुधीर्भाक्ता 
दुग्धं गीतास्रृतं महत्‌? इस प्रसिद्ध-पद्यमें अजु नको “वत्स? कहा है, 
गीतामृतको दुग्ध कहा हे। बछडा सारा दूध नहीं पीता; तव 
अजुन तो वछड़ेकी तरह दूधको क्षरण करानेका निमित्त है; तभी 
यहाँपर सुधीगणोंको 'भोक्ता' कहा है; अजु नको नहीं । तब अजु न 
“निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌ !' (११।३३) इस प्रकार भीष्मादिके- 
मारणकी तरह गीताज्ञानके अधिकारमें भी निमित्तमात्र है, उसका 
एकमात्र आधार नहीं । तभी श्रीशंकराचाये-स्वामीने मी कहा है-- 
“सर्वेलोकसंग्रहाथेम अजुनं निमित्तीकृत्य आह भगवान? (२।१ १)। 
'गीताके सुननेके बाद अजु नका युद्धमें उद्यम देखकर उससे 
गीताको कमे इष्ट है'-इसपर भी जानना चाहिये कि भगवान्‌ युद्धका 
फल स्वगे (२1३७) वताते हैं; परन्तु सिद्धान्तपच्चमै चे स्वगेको अवर 
(६।२१) बताकर मुक्तिको श्रेष्ठ (१५६) बताते हैं । इससे स्पष्ट है. 


गीताकी सर्वप्रियताका कारण ७३७ 
rn OS 


कि वे निष्काम कमै कराकर ज्ञानकी ही पुष्टि चाहते हैं; क्योंकि, 
कमे सदा सकाम ही होता है निष्क्राम नहीं-'प्रयोजनमनुदिइय न 
मन्दोऽपि प्रवतेते? । 


हाँ, पहली अज्ञानावस्थामें वे सकाम-कमेका निषेध भी नहीं 


` करते, बल्कि वैसे अज्ञानीको कमसे रोकना वे ज्ञानीकेलिए भी 


उचित नहीं मानते, “न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमेसंगिनाम्‌ । 


` जोषयेत्‌ सवेकर्माणि विद्वान्‌ (ज्ञानी) युक्तः समाचरनः (३।२६) । 


तब कमेक्री निष्कामता गीताके मतमै अकमैतामें परिणत हो जाती 


` हे । वह अकमेता ज्ञानमें पयेवसित हो जाती है । 


अजु नको युद्धमें ही प्रवृत्त करना सम्पूण गीताका उद्देश्य 
नहीं । दस अध्याय तक गीता सुनानेपर भी अजु नका अन्तःकरण 
समाधानको प्राप्त नहीं हुआ । विराट रूप दिखलाकर जब भगवान्‌ 
ने अजु नको निमित्तमात्र सिद्ध कर दिया; तभी उसके हृदयका 
समाधान हुआ । तब केवल अजु नको युद्धमें प्रवृत्त करनेकेलिए 
इतनी विशाल-गीता सुनानेका प्रयोजन नहीं रद्दता । अर्जुन तो 
गायसे दूध निकलवानेमें बछड़ेकी तरह निमित्तमात्र था । भगवान्‌ 


` ने यहाँ पर सोचा कि मेरे 'पृथिवी-लोकसे तिरोभाव होनेपर 


कलियुगके भीषण-आक्रमणवश लोग कमे-उपासना-ज्ञानसे भ्रष्ट 
होकर बड़ी हानि उठायेंगे; इस कारण उनके कल्याणार्थ कमे- 
उपासना-ज्ञानके सामञ्जस्यसे पूणेः उपदेश किया। गीताका कसे- 
संन्यासपूर्येक केवल ज्ञानपरता भी बिषय नहीं; अन्यथा गाण्डीबको 
छोड़ चुके अजु नकेलिए यह कमे-स्यागकी प्रोत्साहना हो जाती । 
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'करमंणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३।२०) इत्यादि 
पद्योंसे कमैसे भगवानको मुक्ति इष्ट है- ज्ञानसे नहीं; यह भी नहीं 
कहा जा सकता । यदि गीताके मतमें कमसे सुक्ति इष्ट होती, तो वह 
यामिमां पुष्पितां वाचं? (२।४२-४३-४४) इस प्रकार कमेनिन्दा न 
करती । इससे स्पष्ट है कि--“कमेणेब हि संसिद्धिम्‌ इत्यादि-पद्योंका 
“कसै? शब्द 'फलेच्छाबिरहितकमे”परक होनेसे पारिभाषिक है। 
आपाततः वह ‘कमे? है, पर गीताके मतमें बह अकम है (४१८) । 
चेदान्तदशीनमें भी कहा है-“तुल्यं तु दशनम्‌? (३।४।६) अर्थात्‌ जो 
३।४।३ सूत्रके पूवेपक्षमं कहा है कि-जनक आदि आत्मज्ञानी 
कमें करते थे, उसका उत्तर यह है कि-इस प्रकारके आत्मज्ञानियों 
का कमे करना न करना तुल्य ही है। उसमें तो 'लोकसंग्रहमात्र' 
है, वास्तवमें वह 'कमे' नहीं । | 

तब गीतामें कमेसे मुक्ति-आदिकी प्राप्ति नहीं समझनी चाहिये; 
किन्तु अकमे'से ही । वानप्रस्थ-आश्रम तक कमेनिरत पुरुष कभी 
भी वासना-त्याग नहीं कर सकता। ७५ वषेके बाद जब सब 
वासनाओंके क्षयकी अवस्था आती हे; तभी संन्यासकी आज्ञा दै; 
तब वासना-क्षयवश कमेफलकी आकांक्षा नष्ट होनेसे अकमेत्व हो 
जाने पर, ज्ञानोदयसे क्योंकि--'तत (ज्ञान) स्वयं योग-(कमैयोग) 
संसिद्धः कालेनात्मनि बिन्दति? (गी० ४३०) यथैधांसि समिद्धोग्नि- 
भेस्मसात्कुरुतेजु ! ज्ञानागिनः सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुते तथा? 
(४३७) पूरवकर्मोके क्षय होनेपर वही “ज्ञान'से मुक्ति हो जाती है । 

फलतः गीता-प्रोक्त सिद्धि भी अन्तमें संन्यासित्वं कमै वा 


RS » ei nti en 3. 73-39: 


वब 


क गीताकी सवेप्रियताका कारण ७३६ 
>>>>>>>>>>>>>ननन्न्न्न्चन्च्न्न्न्न्न्न्न्न्च्च् 
कमंफल-त्याग होनेपर ज्ञानावस्थामें फलित होती है; जैसे वेदमें भी 
कहा है--अविद्यया (कमैणा) सृत्यु" वीर्खा बिद्यया (ज्ञानेन) 
अमृतसइनुते! (यज्जः सं? ४०१४)। “संन्यासः कमैयोगश्च निःश्रेय- 
सकरावुभो। तयोस्तु कमेसंन्यासात्‌ कमेयोगो विशिष्यते! (४1२) यहाँ 
पर भगवानने कमेसंन्याससे मी मुक्ति मानी है । जो कि-यस्तु 
कमेफल-त्यागी स त्यागी (संन्यासी) त्यमिधीयते' (१८1११), यहाँ 
भगवान्‌ कमेफल-त्यागीको ही योगिक-संन्यासी मानते हं । 'भवत्य- 
त्यागिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां कचित्‌? (१८१२), यहाँ भगवानने 
अत्यागीसे विपरीत त्यागीको संन्यासी? कहा है । तब कमे करनेकी 
अवस्था-वानप्रस्थाश्रम तक वासनाक्षयके असम्भव होनेसे अन्तमें 
बही ज्ञानावस्था पयेवसित हो जाती है। उसी चतुर्थेःअवस्थामें 
“समलोष्टारमकाच्चन:? (६५), “साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिः (51६), 
धावि-शुनि, ब्राह्मणे-श्रपाके समदृष्टिः? (५।१८) ये बातें हो सकती 
हैं। प्रथम-अवस्थाओंमें यह साम्यवाद नहीं हो सकता। इस 

कारण कमे-द्वारा सिद्धिमें कमेत्याग ही फलीभूत हुआ। 

इससे स्पष्ट है कि गीता प्राणिमात्रकेलिए है, केवल अजु न 
चा केवल कर्मीकेलिए नहीं । प्राणिमात्रकेलिए कमेकाण्ड व्यावहारिक 
हे और ज्ञानकाण्ड पारमार्थिक । इस कारण गीतामे भी कमेयोग 
और ज्ञानयोग दोनों ही हैं । ज्ञानाग्निमें ही सब कर्मोका अस्मीभाव 
(४३७) कहा है । अतः गीतामें केवल कमे इष्ट नहीं । 

जिस प्रकार पूणपुरुष-मगवान्‌की वाणी-वेदमे कमे, उपासना, 
ज्ञान-तीनों सम्बद्ध हैं। वेदके ब्राहमण-मागमे कमे, मन्व-भागमें 
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उपासना, उपनिषद्भागमें ज्ञान है, वैसे ही पूर्णोपुरुष-भगवानकी 
गीतामें सी तीनों सम्बद्ध हैं । अतः गीताका उपदेश भी पूण ही है, 
अपूरा नहीं । 'कमेण्येवाधिकारस्ते? (२४७) इत्यादि स्थलोंसें कमे, 
“स्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज? (१८६६) पत्र पुष्पं’ 
(६२६) इत्यादिसें उपासना, “सर्व कर्माखिलं पार्थं ! ज्ञाने परिसमा- 
प्यते? (४।३३) इत्यादिमें ज्ञान 'मत्कमेकुन्मत्परमो मद्भक्तः सङ्गवर्जितः? 
(११४५) इत्यादिभें कमे, उपासना, ज्ञान तीनका ससुखय है । 
संसारमें कर्मियोंकी संख्या अधिक दोनेसे गीतामें कमे भी 
अधिक रखा गया है इसलिए कमैकाएडकी अवधि भी ७४ वषे तक 
रखी गई है । उपासनाको मध्यम ओर ज्ञानको अल्पमान्रामें कहा 
गया है। इसी कारण वेदमें भी कमेकास्डके 'मन्त्रोंकी संख्या ८० 
प्रतिशत है, उपासना-काएडकी १६ और ज्ञानकाएडकी ४ प्रतिशत 
है। लोकमें भी ज्ञानस्वरूप-नेता थोड़ी संख्यामें होते हैं, उनके 
पीछे चलनेबाली कमैठ-जनता अधिक होती है; अधिक होनी भी 
चाहिये । जनता प्रायः वासनावश सकाम-कमे करती है; जहाँ उसे 
वासनाकी तृप्तिका अवसर नहीं मिलता; उस कको सवथा छोड़ 
देती है। निष्काम-कमे करने पर तो कमे-अकमेका सामञ्जस्य हो जाता 
है; क्योंकि उसमें कमेका त्याग भी सर्वथा नहीं होता और फिर 
फलमें अरप्रृहतावश वह कमे भी कमे-त्यागके तुल्य हो जाता है । 
इस प्रकार पूर्णपुरुष-प्रोक्त गीता भी पूण ही हे । प्रवृत्ति-निवृत्ति 
दोनोंसे युक्त है, केबल कमैपरक नहीं । 
जैसे वेदमे केवल ज्ञानकाण्ड माननेवाले त्रुटि करते हैं, वैसे 
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ही गीतामें केवल कमे मानना भी त्रुटिपूणे हे । वेदकी तरह गीतामें 
| भी कमेप्रवृत्ति और ज्ञान दोनों हैं। उपासनाका कमे ज्ञान दोनोंसे संबंध | 
| है; अतः गीतामें कमे-ज्ञान दोनों ही हैं। यदि उसमें कमै होता; | 
| ज्ञान न होता; ज्ञान होता, कमै न होता; प्रवृत्ति उसमें होती, निवृत्ति 
| न होती; केवल निवृत्ति होती, प्रबृत्ति न होती; तो 'भगबद्गीता? 
| एकदेशीय पुस्तक हो जाती, अपूण रहती; अतः सर्वेप्रिय भी न बन 
सकती। त्रिविधता होनेसे ही सब प्रकारके अधिकारियोंकेलिए . 
उपयोगी हो जानेसे यह सके-प्रिय है। सब एक प्रकारके 
| अधिकारी नहीं हो सकते । इसी कारण “श्रीमद्भागवतःमें भगवानने 
| उद्धवको. कहा था--'योगारयो मया प्रोक्ता नृणां श्रेयोविधित्सया । 
| ज्ञानं कमे च भक्तिश्च नोपायो5न्योस्ति कुत्रचित! (१९।२०।६) इस 
| प्रकार कसै, उपासना, ज्ञानके सामञ्चस्यद्वारा सारे संसारका 
| कल्याणं-साधन, साथ ही साथ युद्ध कराकर धमेकी विजय करना 
ही गीताका उद्देश्य है । ह 
इसके अतिरिक्त गीतामें प्रायः उपनिषदोंको आधार बनाया 
शया है; इसीलिए भगवद्गीताकी पुष्पिकाओंमें 'श्रीमद्भगवद्गीतासूप- 
निषत्सुः ऐसा पाठ मिलता है। “सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा 
| गोपालनन्दन? यह पद्य भी प्रसिद्ध है। उपनिषदोंमें यद्यपि कमे 
| है, तथापि ज्ञान मी है। उपनिषदोंमें प्रसिद्ध जनक) अजातशत्रु 
| आदि राजर्षि कमेपरक भी ब्रह्मज्ञानी थे । उनके आधारसे बनी हुई 
गीतामेंमी कमेयोगके साथ ज्ञानयोग भी स्वतः सिद्ध हे। हों, 
करकी प्रधानता तथा ज्ञानकी अल्पता तो सम्भव है, जैसे कि वेदे 
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भी है। वस्तुतः कसैको निष्कामतासे करनेका उपदेश उसभें ज्ञान- 
योगकी प्रधानता बता रहा हे । 'कमैण्यकर्म यः पश्येत्‌' (४1१८) 
इसमें अपने इष्टकमको वस्तुतः अकमे बताकर उसके आचरण 
करनेवालोंको “बुद्धिमान? बताकर, बस्तुतः उसी अकमेको कमै कहने 
बालोंको, ढंगासे बुद्धि-रहित बताया गया है। इसीलिए अजु नने 


भी “ज्यायसी चेत्‌ कमेणस्ते मता चुद्धिजेनादेन |? (३।१) भगवानके 


सतमें कमेकी अपेक्षा ज्ञानको श्रेष्ठ समझनेका भगवानका अभिप्राय 


समभा है । 
इससे स्पष्ट है कि-कमे आदिम-सोपान होनेसे व्यावहारिक 


है, क्योंकि बही मल-आवरण-विक्तेप आदि दोषोंके हटानेसें 


सहायता कर चित्त-शुद्धि करता है, अथवा कसेके द्वारा मलनाश, 
उपासनासे विक्षेपका नाश होता है। फिर परमार्थ-कोटिसें ज्ञान- 
योगका अवसर होनेसे, उससे आवरणके नष्ट होनेपर जीब 
ब्रह्मत्वको प्राप्त करता है। इसी कारण देतवाद व्यावहारिक होता 
है ओर अद्वेतवाद पारमार्थिक । 

फलतः भगवद्गीतामें केवल कमे नहीं हे । कमे भी है, उपासना 
भी है, ज्ञान भी है। बल्कि ज्ञानको विशिष्ट-पद दिया गया है-- 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकअक्षिर्विशिष्यते । प्रियो हि ज्ञानिनोत्यर्थ- 
महं स च मम प्रियः उदाराः सवे एवैते ज्ञानी त्वात्मेब मे मतम्‌ । 
आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌' (७१७-१८) । 
'अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञानाथेदशेनम्‌ । एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमः 
(१३११) | तब जिस काण्डका प्रेमी भगवद्रीताकी उठाता है, उससे 
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उसकी इष्टसिद्ध होती है, उसके चित्तको शांति मिलती है। यह अवश्य 
है कि गीताके मतमें भी कमै आदिम-काएड है और ज्ञान अन्तिम । 
केकी सिद्धतासे ही ज्ञानकी प्राप्ति होती है । न हि ज्ञानेन सदृशं 
पविन्नमिह विद्यते। तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति? 
(४४३८) । यहाँपर कमेयोगकी सिद्धतासे, समयपर ज्ञानका प्राप्त 
हो जाना कहा हे । अतः गोताके मतमें भी ज्ञान अन्तिम-उद्देश्य 

सिद्ध हुआ; कमे उसमें साधन बना, अस्तु । 

कमी भी इसी गीतासे शान्ति, अपना मनोरथ और अपने 
पक्षका समन्वय प्राप्त करते हैं। उपासक भी इसीसे उपासना 
सीखते हैं, इसीमें अपना मनोरथ एवं अपने पक्षका समन्वय पाते 
हें । ज्ञानी भी इसीसे शान्ति पाते हैं, अपना मनोरथ तथा अपने 
पक्षका समन्वय पाते हैं। इस प्रकार सगवद्वीता' वेदकी भांति 
मान्य है । वेद भी भगवद्वाणी है, यह भी। 'भगवद्रीता' संसारकी 
महोच्व-पुस्तक है । वेदके विषयमै तो अधिकार-अनधिकारका प्रश्न 
साथ है; पर इसकेलिए तो वह भी नहीं हैः क्योंकि वेदकी 
वाणी छान्दस है, गीताकी वाणी लौकिक है । छान्दस-वाणीमें 
अयज्ञोपबीतियोका अधिकार नहीं होता; पर लौकिक भाषाबद्ध- 
इसमें वह बन्धन नहीं; तभी तो यह क्या देशमै और क्या विदेशमें 
सशत्र आहत है । इसी कारण यह सवेम्निय मी है। 


_ का 
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(१५) गीताके अन्तिम-मन्त्रका रहस्य । 
भगवद्गीताका अन्तिम मन्त्र यह है । {यत्र योगेश्वरः कृष्णो 
यन्न पाथो घबुर्धरः । तत्न श्रीर्विजयो भूतिभूबा नीतिसेतिमेम |! 
(१०७०) | 

' इसे यदि सम्पूर्ण गीताका निष्कपें (निचोड) कहा जावे) तो 
कोई अत्युक्तिं न होगी । सम्पूण रोमहषेण- श्रीकृष्णाज्ुं न-संबाद 
सुननेवाले सञ्जयकी यह उक्ति हे । इस पद्यका साधारण अर्थ तो 
यह है कि--जिस पक्षमें योगके अधिष्ठाता श्रीकृष्ण हैं और जिस 
पक्षमें धनुषधारी अजुन हें, उसी पक्षमें श्री, विजय, भूति 
(ऐश्वये); और स्थिर-नीति है--यह्‌ मेरा मत है ।? 

: (क) यह वाच्यार्थे है; यह केवल-महाभारत-युद्धकी तात्कालिक 
परिस्थिति बता रहा हे । इससे संजयने पारडबोंकी विजय आंकी 
है। तब यह अथे उस समयके अनुकूल होनेसे सावेकालिक नहीं 
रहता और गीता भी एकदेशी बन जाती है । कई लोग अब भी 
इसका यही अर्थ मानते हैं, पर. यहः अर्थ केवल भक्तोंको प्रसन्न 
कर्‌ सकता है, आजकलके सुधार-युगमें जिसमें सब बातें विज्ञानसे 
परखी जाती हैं; ऐसे अर्थ माननेमें उत्सुकता नहीं दीखती । उनके 
मतमें न श्रीकृष्ण अब हैं, न अजु न । किसी प्रकार श्रीकृष्णको 
परमात्माका. अवतार मानकर उनको अब भी विद्यमानता मान ली 
जावे, पर अजु नके मनुष्य होनेसे उसकी तो अब विद्यमानता 
उनके मतमै नहीं हो सकती । तब इस अर्थके एकदेशी होनेसे 
अव्यापक हो जानेके कारण वे फिर गीताकी ओर ध्यान भी नहीं 
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दे सकते । 

(ख) कई भक्‍त लोग इस मन्त्रके अर्थमें दूरकी उड़ान भरते 
हैं। वे इसीसे 'श्रीकृष्णः शरणं ममः इस महामन्त्रकी उत्पत्ति 
बताते हैं । उनका अभिप्राय यह है कि जिस मन्त्रमें योग (व्युत्पत्ति) 
का अधिपति अर्थात्‌ शब्द “कृष्ण” है; क्योंकि व्युत्पत्ति शब्दकी 
हुआ करती है। 'यत्र पार्थो घनुधरः! जहाँ पर धनुषसे धारण 
किया जानेवाला शर (बाण) पार्थः? पा? धातुके अर्थको धारण 
करनेवाला हो, 'पा'का अर्थ होता है “रक्षण? | सो. 'शर'का 'रक्षा? 
अर्थे कब हो सकता है ? वह तब हो सकता है; जब उसे “शरणं! 
बना दिया जावे। अब मन्त्र बन गया कृष्णः शरणं’ । 

धन्न श्री मम? उक्त मन्त्रकी आदिमें “श्र! रखदो; अन्तमें “मम? 
रख दो। अब बन गया 'श्रीकृष्णः शरणं मम! । अब इसी पद्यमें 
इस गुप्तमन्त्रका माहात्म्य बताते हैँ--बिजयो भूतिः, भ बा, नीतिः, 
सतिः? अर्थात्‌ “इस महामन्त्रका जप करनेसे बिजय प्राप्त होगी, 

ऐश्वर्य प्राप्त होगा, अचल-नीति प्राप्त होगी, मति अर्थात्‌ बुद्धि प्राप्त 
होगी? ऐसा अर्थ नैरुक्तरौली हो जाती है । 

पर आजका युग नेरुक्तरोलीका पक्षपाती होता हुआ भी इस 
मन्त्रके केवल-जापसे भी इतने फलकी प्राप्ति नहीं मानता । वह 
केवल-शब्दके जपनेसे कुछ भी फल नहीं मानता । यद्यपि विज्ञान 
आजकल शब्दःरूप मन्त्रमें भी बड़ी शक्ति मानने लग गया है, 
संगीतके शब्दसे ही सग पकड़ा जा सकता है, किंसीके मनको 
पकड़ा जा सकता है। शब्दसे दी सारी सेनाका संचालन किया 
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जाता है। मल्हार रागके शब्द गानेसे ही वर्षा होती है शब्दसे 
` ही बड़े-बड़े युद्ध और शब्दसे ही बडे बड़े संघ-संघटन बना करते 
हैं; तथापि नास्तिकताकी ओर प्रवृत्त यह युग उक्त-अर्थेको भी 
स्वीकार करनेमें नाक-भों सिकोड़ता है । 

(ग) कई भक्तिकी कोटिसे ऊँचे उठे हुए और वतेमान-युगकी 
गतिविधिको सममनेवाले विद्वान्‌ उक्त पद्यका आशय यह बताते 
हैं कि--श्रीकुष्ण और अजुन दोनों धमेके सजीव प्रतिनिधि हं 
सो वे जिस पक्षमें हैं; उसी पक्षकी विजय होती है । पाण्डबोंके 
पक्षमें घमै है; उनकी विजय होगी । कौरवोंके पक्षमें अधमे है; 
उनकी पराजय होगीः--यह इस पद्यका उनके मतमें संजयाभिमत 
आशय है । पैसा हुआ भी। अधर्मी. कौरव हार गये, धर्मात्मा 
पाण्डव जीत गये । 

पर आजके धमे-निरपेक्ष राज्यमें 'धमे' शब्द सुनते ही सुधार- 
वादी अपने कानोंको बन्द करने लगते हें । वे कहते हें कि--इसी 
धमसे महायुद्ध हुए ओर हो रहे है ओर होंगे । हम शान्तिके 
इच्छुक हैं; अब इस धमेको कब्रमै दफना देना चाहिये । ओर 
पाण्डव तथा श्रीकृष्ण किंतने भी धर्मात्मा हो; पर युद्धके समय 
इन्होंने भी कम अधमे नहीं किया । अजु नने थके हुए अपने शिष्य 
सात्यकिका सिर काटनेकेलिए उठाए हुए खड़गवाले भूरिश्रवा-योद्धा . 
का हाथ, दूरसे बाण मारकर काट दिया; ओर फिर सात्यकिने 
उसी खड्गसे भूरिश्रवाका सिर काट दिया । क्या यह धमे था ९ 
औकृष्णने रथके चक्रके उद्धारमे लगे हुए करणको अजु न द्वारा 
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सरवा द्या । क्या यह धमे था ९ 

“अश्वत्थामा हृतः, नरो वा कुञ्जरो वा’ ऐसा गोलमोल-शब्द 
युधिष्ठिरने कह दिया और 'कुज्ञरः' कहनेके समय श्रीकृष्णने शंख 
बजा दिया, भीमसेनने उस समय सिंहनाद कर दिया; शेष पाण्डव 
तथा सैनिक अपने ढोल बहुत जोरसे बजाने लगे--जिससे उक्त 
शब्द द्रोणाचायैके कानमें नहीं पहुँच सके | इससे उनने शस्न- 
त्याग करके प्राणायाम चढ़ा लिया । उसी समय धृष्टय॒स्नने 
द्रोणाचायेका तलबारसे सिंर काट लिया-क्या यह धमे था ९ 

वस्तुतः युद्धोंमें धमे-अधमे देखा भी नहीं जाता । इसका नाम 
नीति होता है । इस नीतिद्यतसे प्रतिपक्षीको पराजित करना पड़ता 
है। अतः यह अर्थं भी आधुनिकऱयुगको नहीं रुचता । अब ऐसे 
अर्थकी आवश्यकता है--जो इस सुधारयुगमें भी सबका सिर 
स्वीकृतिसे हिलवा दे और बह अर्थ गहरेमें गोता लगानेसे निकल 
सकता है, अब उसी अर्थको हम उपस्थित करते हैं; जो आस्तिक 
नास्तिक, धर्मात्मा तथा सुधारवादी सभीको सम्मत हो । 

(ब) वह यह है--जहाँ योगेश्वर श्रीकृष्ण हैं। योगेश्वरसे 
यहाँ यह भाव है कि-ज्ञानके प्रतिनिधि, सजीव ज्ञान श्रीकृष्ण 
हैं । जहाँ धनुर्धारी अजुन हैं । धनुषधारीसे अभिप्राय है कि-- 
केमै-प्रवृत्त, सजीव कमे अजुन हें । निष्कषे यह हे कि जहाँ ज्ञान 
झर कसेका समुच्चय है, समन्वय हे; वहीं श्री (शोभा) अर विजय 
है; वहीं ऐश्वये एवं भुव नीति है--ऐसा मेरा मत है। क्योंकि 
पाण्डबोंके पक्षमें ज्ञान और कसेका ठीकठीक मेल है। इसमें 


७३६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


न 


' ष्ण ज्ञान हैं और अर्जुन कमै है, अतः इसी पक्षकी विजय 
होंगी--यह संजयका आशय है । 
यह बात ठीक मी है। जहाँ केवल कमै होता है; वहाँ सी 
बिजय नहीं होती; क्योंकि- वहाँ ज्ञानी न होने से मागै-प्रदशेन 
नहीं होता । जहाँ केवल ज्ञान होता है, वहाँ सी विजय नहीं होती; 
कयोंकि- ज्ञान, क्रिया के बिना व्यथे हो जाता दै- ज्ञानं भारः 
क्रियां बिना ।' सभी उपदेशक हो जाएँ, केवल मागे अदशंक ही रहें; 
कमै करनेबाला कोई न रहे; तब सफलता केसे मिल सकती है ९ 
अतः दोनोंके समन्बयसे सफलता हुआ करती है । 
यही बात वेदमें भी कही है--अन्धं तमः प्रविशन्ति ये अवि- 
द्यासुपासते । ततो भूय इव ते तमो य उ विद्याया श्रिताः॥ (यजु० 
चाज० संहिता ४०१२) यहाँ “अविद्या? केवल-कसेकी उपासना करने 
बालेको अन्घेरेमें रहनेवाला बताया है ओर “विद्या? केवल-ज्ञानका 
अवलम्बन करनेवालेको पूवेसे भी अधिक अन्धेरेमें रहनेवाला 
बताया है । कमेका नाम “अविद्या' इसलिए है कि-उसमें ज्ञानका 
सम्बन्ध नहीं होता; उसे जैसे कहा जाता है- वैसे ही करना पड़ता है । 
इससे केवल कमें तथा केवल ज्ञान दोनों प्रथक्‌-प्थक्‌ असफलताके 
ही कारण बताये गये | अब वेद दोनोंका समुच्चय बताता है-- 
“विद्यां चाविद्यां च यस्तद्‌ वेदोभय¥ंसह । अविद्यया मृत्यु' तीर्त्वा 
विद्ययाऽस्ृतमऱ्चुते ॥ (४०१४) 
यहाँ अविद्या (कमे)से मृत्यु (असफलता) दूर होना तथा विद्या 
(ज्ञान)से अस्त (सफलता)की प्राप्ति कही है । इससे कमे तथा ज्ञान 
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के समवायको विजय-आदिका साधन बताया है! यह केवल यहां 
नहीं, किन्तु सवेत्र ही यह समन्वित होगा। 
आप छात्रोंकी परीक्षाको ही ले लीजिये | जो छात्र केबल रट 
लगानेवाला है; वह भी सफलता प्राप्त नहीं कर सकता। रटना 
“अविद्या? है । पर जो केवल समझ (ज्ञान, विद्या) रखनेवाला छात्र 
है; बह पूवेसे भी अधिक असफलता प्राप्त कर सकता है । पर जो 
छात्र कमे ओर ज्ञान, रट और समझ दोनों रखता है, वह रटनेसे 
अनुत्तीणेताके भय (मृत्यु)को पार करके, सममसे उत्कषेको, अच्छे 
अङ्कोंको प्राप्त करता है । र 
यही बात आप युद्धोंमें ले लीजिये । युद्धोंमें सेना होती है-- 
कमे, ओर ज्ञान होता है सेनानायक । यदि केवल सेना हो, मागे- 
प्रदशेक ज्ञानी सेनानायक न हो; तब भी विजय केसे मिले ? यदि 


केवल ज्ञान सेनापतिही हो, सेनारूप कमै न हो; तो पराजय निश्चित ' 


ही है। इसलिए 'कमे' चाहिये अधिक, ज्ञान चाहिये थोड़ा, पर उत्तम; . 
दोनोंका ठीक समन्वय हो; तब विजय असन्दिग्ध होगी। इसी 
प्रकार युद्धसें शा्र-बल वा भुज-बल है कमे, पालिसी है ज्ञान । यह 
दोनों जिस पक्षमें यथावत्‌ होंगे; उस पक्षको सफलता निश्चित 
होगी । 

इस बात को सभी ओर घटाइये । .हमारे हिन्दु-जीवन को ही 
ले लीजिये । इसमें ७५ वषे तक यज्ञोपवीत रखकर कमे करने पड़ते 
हैं । कमेके साथ उपासना भी गृहीत हो जाती है । उपासनाका कसेः 
ज्ञान दोनोंसे सम्बन्ध होता है । शेष २४ बषे तक ज्ञान रखना पड़ता 


( 
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हे । इस समुच्चयसे मुक्तिप्राप्ति सुलभ हो जाया करती है । इस. 


प्रकार आप दूकानदारीको ही ले लीजिये; पुस्तक-प्रकाशनको ही ले 
लीजिये, किसी देशको ही ले लीजिये; जिससें ज्ञान ओर कमेका 
समन्वय होगा; उसमें उसकी सफलता निश्चित है । दूकानदारीसें 
उपयोगी-बस्तुओंका संग्रह कमै है उनका आहकोंको प्रसन्नताके 
उपायोको आविष्कृत करके विक्रय करना यह ज्ञान है । दोनोंके 
समुच्चयसे दूकानदारी चल निकलेगी। पुस्तक-प्रकाशन या पत्र- 
प्रकाशनमें बाहरी सज-धज 'कमे? है, भीतरी उपयोगी-सामग्री 
'ज्ञान! है । दोनोंका समन्वय लाभकारक होगा । देशमें प्रजा 'कमे 
है, उसका राजा, नायक “ज्ञान” है। समाज “कसे? है, नेता-- 
लीडर ज्ञान' है । कर्म! चाहिये अधिक, ज्ञान? चाहिये थोड़ा, पर 
झत्युत्तम; तब तो सफलता होगी । यदि ज्ञान बहुत हुआ, और कमै 
थोड़ा हुआ; लीडर बहुत हुए, जनता थोड़ी हुई; राजा बहुत हुए, प्रजा 
थोड़ी हुई; वक्ता बहुत हुए, श्रोता थोड़े हुए; तब उसमें भी सफलता मिलने 
की आशा नहीं होती । बहुत-ज्ञानसे फिर कुछ भी निश्चित नहीं हो 
पाता । बहुत लीडर हों; बहुत राजा हो जाएं; तो आपसमें तू-तू, 
में-में होकर कई विवाद खड़े हो जाएंगे। सफलता सवेथा नहीं 
होगी । किसी सोसायटीके उत्सवमें वक्ता अधिक हों, श्रोता कम 
हों; तो अपील करनेपर धन कहांसे जमा होगा ९ 
ज्ञानी भले ही अधिक न हों, पर चाहिये उत्तम; इससे वह 
सम्प्रदाय वा धमे खूब फेल जाता दै । केवल उपदेशक हों तो धमै 
पर विपत्ति पड़ने पर खड़े-खड़े ताका ही करते हैं; अपनी जान 
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उनको प्यारी होती हैः वे 'मरने-मारनेके लिए तैयार होना नहीं 
चाहते । जान इस समयमें कट्टर लोग ही होमते हैं, उनको उस 
धसेका अन्ध-मोह होता है । वे उस घमैसे प्यार करते हैं; पीछे नहीं 
हृटते; अतः वे धमेकी रक्षार्थ मर-मिटते हैं । अपना बलिदान दे 
देते हैं । प्रातः वे ही उठते हैं, सदींमें नहाते हैं, सन्ध्या-होमादि 
करते हैं, उपदेशक-महोद्य तो सूर्योदय होनेपर विस्तर छोड़ते हैं; 
` सन्ध्या-हवनादि कमे तो उनके नाममात्रके होते हँ । अतः दोनों ही 
चाहिये । सफलता ज्ञान और कमेके समुच्चयसे ही होती है; तब 
वह धम वा सम्प्रदाय ओर से छोर तक फेल जाता है, उसके 
मानने वालोंको संख्या बढ़ जाती है । 
यही बात जातियोंमें ले लीजिये। विश्वमें कुछ सुसलमान-आदि 
ज्ञातियां कमे? स्वरूप हैं; इनमें कट्टरपना बहुत है, पर “ज्ञान? नहीं; 
अतः यह भी पूर्रोसफल नहीं हो सकती । पर 'कमे”परक जाति 
केवल ज्ञानवाली-जातिकी अपेक्षा फिर भी अधिक लाभ उठा लेती 
है । 'हिन्दु” जाति आजकल “ज्ञान' स्वरूप है-अतः यह भी पूणे 
सफल नहीं होती । अतः इसकी संख्या भी अब घटती चली जा रही 
है। पर पूर्व समय इसमें ज्ञान और कमे दोनों समुचित थे; अतः 
इसका ही तो सारे भू-सण्डल पर शासन था। पर जो जाति वा 
जो सम्प्रदाय कमै और ज्ञान दोनोंका समन्वय न रखेगा; उसका 
पतन हो जाया करेगा । कर्म! फिरभी कुळ समय तक टिका देता 
है, पर ज्ञानके पांव नहीं होते । केवलज्ञान पतन करा देता है। 
इसीसे ही हिन्दु-जातिका शासन भू-मण्डल परसे फिसला; अब 


७१२ शरीसनातनधर्मालोक (२) 

व ““___“__“____“>>_>>><>>>>>> 
फिर अपने देशसे मी फिसलना चाहता हे । पर हमें गीताका 
अन्तिम शोक सममा रहा है. किं योगेश्वर कृष्ण, सागै-प्रदशोक, 
सजीव ज्ञान भी चाहिये, घनुर्घारी अजुन भी, सजीव कसें सी 
आपेक्षित है; तभी श्री, बिजय, ऐश्वय प्राप्त होगा । क्या कारण है 
कि बहुत होकर भी कौरव नहीं जीत सके, थोड़े पाण्डव जीत गंये 
कारण यह है कि- कौरव केवल “कसे? रूप थे; उस पक्षमे 
अपेक्षित 'ज्ञान नहीं था । पर पाण्डबोंके पक्षमें अजुन “से? थे; 
श्रीकृष्ण थे मूते 'ज्ञान? ।.कमेका रहना तो आवश्यक होता ही है । 
तभी तो श्रीकृष्णने कणुकी एकवीरशत्रुघातिनी शक्तिसे अंजु नको 

. बचवानेकेलिए रात्रि-युद्ध शुरू करवाके घटोत्कचको मरवा द्या । 
ओर फिर श्रीकृष्ण” रूप 'ज्ञान' न होते; तो मागे-प्रद्शेन कौन 
करता ९ तभी तो अजु नने-शस्त्रके न उठानेकी प्रतिज्ञा करनेवाले 

` भौ श्रीकृष्णको ही चुना; पर दुब द्धि-दुर्योधनने ऐसे श्रीकृष्णको 
लेना व्यर्थे सममक्रर उनकी नारायणी-सेनाको ही ले लिया । इसी 
भूलका परिणाम उसे पराजय मिला । 
प्रतिवर्ष 'गीता-जयन्ती? हमें इसी 'ज्ञान'को देने वा बताने 
आती है; पर हम 'कमे? द्वारा उसे नहीं मिलते; उसका अवलम्बन 
नहीं करते; तब वह असफलताका साँस भरती हुई निराश होकर 
लौट जाती है | गीताका पाठ कीजिये, यह तो होगा “कसे?, फिर 
इसके निष्कषे-रूप अन्तिम पद्यका जिसकी हमने व्याख्या की है-- 
मननः कीजिये, यह हो जायगा “ज्ञानः । बस दोनोंके अवलम्बनसे 
ओर जनताको.भी इधर चलानेसे 'मानघधसै?का प्रचार वा प्रसार ही 
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होगा । संसार सुखी ओर समृद्ध होगा । वस, फिर सफलता ही 
सफलता है; हमारे भारतकी फिर बिजय ही बिजय है। तभी 
इसको श्री एवं ऐश्वय प्राप्त होगा, फिर और चाहिये क्या ? आइये 
पाठक | कसे ओर ज्ञानका समुच्चय' इस मूलमन्त्रका जाप कीजिये 
आर फिर उठिये, इस 'ज्ञान'को लेकर कमे? कीजिये ओर कराइये 
फिर तो हमारा वेड़ा पार है; विजय है, श्री है, आनन्द है । यही 
बतानेको “गीता-जयन्ती? हमारे पास आती है । 
(१६) गीताका गूढ उद्देश्य वा विषय । 

गीताका उद्देश्य स्वगे है या सुक्ति-यद्द एक संशय है, गीता 
वेदविरोधिनी है या नहीं; यह्‌ दूसरा संशय है । गीताका विषय 
कमे है वा ज्ञान; यह तीसरा संशय है । गीताका यज्ञ कौन-सा है-- 
यह चौथा संशय है । इसपर विचार आवश्यक है । 

यदि गीताका उद्देश्य स्वगे है, तो वह 'खगेपरा” (२।४३) 
“तीशे पुण्ये: मत्येलोकं विशन्ति’ (६।२१) यदू गत्या न निवतेन्ते तद्‌ 
घाम परमं मम! (१५६) यहाँ खगेपर आक्षेप क्यों करती हे ९ 
यदि गीताका उद्दे इय मुक्ति दैः तो वह कमैमें क्यं प्रवृत्त करती हे १ 
कैसे तो स्वग बा नरक मिलता है, मुक्ति नहीं। मुक्ति तो कमेके 
झत्यन्तामाबसे मिलती है, तमी वह नित्य होती है । कमेसे मुक्ति 
मानी जावे; तो क्के अनित्य होनेसे मुक्ति भी अन्त्य हो 
जायगी । तभी तो आयेसमाज-सम्प्रदायमें करससूलक-मु'तःको 
अनित्य माना जाता है । या सुक्ति ज्ञानसे मिलती है; पर यह्‌ 
कमैयोग-शास् ज्ञान केसे दिलबा सकता दै | 
४८ स० घ० 
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यदि गीताका उद्देश्य मुक्ति है; तो तो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग” 
(२३७) इस प्रकार स्वगैसात्रदायक-युद्धकेलिए अजु नको क्यों 
प्रोत्साहित करती दै ? यदि गीता वेदविरोधिनी नहीं दै, तो 'यामिसां 
पुष्पितां वाचम्‌? (२१४२-४४) इत्यादि-इलोकों द्वारा स्वगेप्रापक वैदिक- 
कमैकाण्डका खण्डन क्यों करती है ? “्रेगुश्यविषया वेदा निस्त्रै 
` गुण्यो भवाजु न !? (२४४) यहाँ अजु नको बह वेदसे विरुद्ध क्यों 
चलाना चाहती है. ९ वैदिकः देवपूजाको वह “यजन्त्यविधिपूवेकम? 
(६।२३) यहाँ अवैध केसे कहती है ९ 
यदि गीताका विषय 'कमे' है; तो गीतासे मुक्ति केसे मिलेगी ९ 
मुक्ति कमसे नहीं मिलती, किन्तु ज्ञानसे मिलती है । फिर वह 
'कमेणैव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३।२०) इत्यादिसें जनक- 
आदियोंकी कमैसे मुक्ति 'सिद्धि' शब्दसे केसे बताती है ? यदि 
गीताका विषय. ज्ञान? है, तब इसे कमेयोग-शास्त्र केसे बताया जाता 
हे ? अजुन उसे सुनकर युद्ध-कमेमें केसे प्रवृत्त हुआ ९ 
गीताको यज्ञ कोनसे इष्ट हैं ? यदि बैदिक यज्ञ; तो उन्हे तो 
“यामिमां पुष्पितां वाचं’ (२।४२-४४)से गीताने खण्डित कर 
दिया है। वेदप्रोक्त-देवपूजाको अविधिपूर्वेक माना है। तब कदाचित्‌ 
भ्राणे5पानहवनम्‌" इत्यादि चतुर्थाध्याय-प्रोक्क यज्ञ ही गीताको इष्ट 
हों--यदि ऐसा हो, तो गीता वेदविरोधिनी सिद्ध हुई । फिर 
नास्तिकताकी प्रवतेक हुई; वैदिक लोग इसका सम्मान क्यों करें ९ 
. इस प्रकार बहुत-तरहके प्रश्न गीताके विषयमें उपस्थित होते 
हैं। यदि इन सबका सर्वाङ्गीण समाधान करें; तो स्वतन्त्र एक 
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ग्रन्थ तैयार हो सकता है। पर यहाँ उतना अवकाश नहीं; 
हमारा विचार है कि-इस विषयमें गीताका 'कमेण्येबाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन । मा कमेफलहदेतुभूमां ते सङ्गोऽस्त्वकमणि? 
(२४७) यह पद्य अंशतः उक्त-प्रश्‍नोंका उत्तर दे देता हे । इस पद्य 
से यह निष्के निकलता है कि--गीताका उद्देश्य मुक्ति है, गीता 
वेदबिरोधिनी, वेदोक्त-कमेकारड-विरोधिनी अथवा वेदोक्त-यज्ञ- 
बिरोधिनी नहीं है; किन्तु केवल उनके फलको ही हटवाना चाहती 
_ है । गीताका बिषय है कमै एवं ज्ञान | वह ज्ञानयुक्तकमेसे मुक्तिका 
उद्देश्य रखती है । गीताको वैदिक-यज्ञ भी इष्ट हें; पर कामनाको 
छोड़कर ही । 'कमेण्येबाधिकारस्ते' जहाँ यह-पद्य शास्त्रीय-विषयसें 
लाभदायक है; पेसे लौकिक-विषयमें भी । यह यहाँ यथासम्भव 
दिखलाया जाता है-- 
यह ठीक है कि-सुक्ति ही सभीके मतें परम पुरुषाथे है, स्वग 
किसीके भी मतमें परम-पुरुषाथै नहीं हो सकता । इस प्रकार गीताके 
मतमें भी मुक्ति ही परम-पुरुषाथै है। यदि ऐसा है; तब गीता 
कमैकेलिए क्यों पुरुषको प्रोत्साहित करती है ? इस पर यह जानना 
चाहिये कि मुक्ति यद्यपि कमेके अत्यन्ताभावसे ही होती है, गीतासे 
पूव, चतुर्थाश्रममें कमेसंन्यास एवं ज्ञानसे ही मुक्ति मिलना साना 
जाता था; तथापि गीताने सुक्तिकेलिए बड़ा सुन्दर उपाय उद्भावित 
किया । उसके तरीकेसे गृहस्थी भी या कमेकर्ता भी संन्यासी हो 
सकता है, मुक्ति पा सकता है । उसका उपाय यही बताया गीताने 
कि--पुरुषका कमैमें ही अधिकार है, फलमें नहीं। इसलिए पुरुष | 


७३६ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 

SI EOE 
कमैफलका हेतु मत बने, कमेरहित भी न बने। इस प्रकार कमफल 
छोडनेपर हुआ-हुआ भी बह कमै अकमे ही हो जाता है, जेसेकि 
'कमेण्यकम यः परयेद्‌ अकमेणि च कसे यः (४। १८) बही अके 
ज्ञानरूप होकर मुक्तिदायक दो जाता है । अथवा कमैसिद्धता होने 
पर ज्ञान स्वयं ही उत्पन्न हो जाता है । जैसेकि--तत्‌ [ज्ञान] स्वयं 
[कर्म] योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति’ (8६८) तब ज्ञानसे 
मुक्ति हो ही जाती है । “प्रयोजनमनुद्दिश्य न मन्दोपि ्रबतेते’ इस 
न्यायसे सभी कमे किसी फलका उद्देश्य करके ही हुआ करते हैं; 
पर गीता बताती है कि फलोह इयसे किया जानेवाला कमे बन्धन- 
कारक अथवा गिरानेबाला होता है । मुक्तिदायक नहीं होता । 
बल्कि--फलाशा होनेपर वाह्म-दृष्टिमें अकम भी वस्तुतः कमे एवं 
बन्धनकारक हो जाता है । 

तात्पयै यह है कि--वेदमें जो कमफल कहे गये हैं वे प्ररोच- 
नाथेक हैं, कमेमे प्रवृत्ति करानेकेलिए हें । फल-प्रापिकी आकांक्षा 
पैदा करानेकेलिए नहीं हैं। जैसेकि श्रीमद्वागवतर्मे कहा है-- 
वेदोक्तमेव कुर्वाणो निःसङ्गोऽपितमीश्वरे । नेष्कर्म्यां लभते सिद्धि 
रोचनार्था फलश्रृति” (११।३।४६) लेकिन अज्ञानी-बच्चोंकी भांति 
लोग उसकी प्ररोचनाको क्के प्रवर्तनमें साधनभूत न मानकर उसे 
साध्य मानते हुए उस प्ररोचनामें ही लग जाया करते हैं। उसका 

' दुष्फल यह होता है कि-उसमें कमे करना मुख्य नहीं रहता; किन्तु 
वहाँ उसका फल ही आँखोंके आगे उद्दे शय-रूपसे नाचा करता है । 
तब उसी फलमें लगे रहनेसे मुल-कमेमें बिशुणता आजानेसे 
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बन्धन स्वाभाविक ही हो उठता है । 

कोई पुरुष गुलाबजामन पका रहा हो; और मनमें उसके 
स्वादरूप फलमें लगा हुआ, उसीके सोचनेमें लगकर, उससे हृत- 
चित्त हो रहे; तो उसका फल क्या होगा ? यही कि उन गुलाब- 
जामुनोंके पाकमें भी त्रुटि हो जावेगी । वे जल जावेंगे वा यथायोग्य 
नहीं पकेंगे, जिससे उसका फल स्वाद भी नहीं मिलेगा । प्रत्युत वे 
-रोगजनक वनकर उसे बन्धनदायक होंगे; खाटमें वा घरमें उसे 
बांध रखेंगे । इस प्रकार रोग दूर करनेकेलिए कड़वी दवाई कुनाइन 
पीनेकी आज्ञा होनेपर पुरुष उसके ऊपर लिप्त हुई खाँडके चाटनेके 
स्वादमें लग जानेपर कुनाइनसे हटनेवाले रोगको, उसके पीनेमें 
नुटि करके उसे वह अज्ञानी बढ़ाना ही चाहता है। बन्धनसे 
छुड़ानेकेलिए उसी फलकामनाको ही गीता छुड़ाना चाहती है; वैदिक 
यज्ञादि-कर्मोको नहीं छुड़ाना चाहती-यह सूच््म-तत्त्व जाननेवाले 
विद्वान जान सकते हैं; आपातदर्शी-जन नहीं । तभी तो कहा है-- 
'करमेंस्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन' । 

तब यह कहनेवाले भगवान्‌ वैदिक-कमै यज्ञादिसे केसे हटवा 
सकते हैं ? वैद्क-यज्ञोंकेलिए वेदमें अथेवादात्मक-कामनाओंके 
अनुस्यूत होनेसे उन कामनाओंके त्यागका ही भगबानने उपदेश 
दिया है। भगवान्‌ चीनीसे लिप्त कुनाइन पीनेकी मनाही नहीं 
करते; किन्तु उसमें लिप्त खांडके खादकी आसक्ति ही छुडाते हैं; 
क्योंकि कामना अपनी ओर खींचकर पुरुषोंके कमेके वैगुण्यको 
करानेबाली बन जाती है, जिससे सीमित-फल मिलता है, असीमित 


मुक्ति आदि फल नहीं । गीताका मुख्य उद्देश्य मुक्ति है। सगवान्‌ 
'मा ते सङ्गोसत्वकमेणिः (२४७) यहां अकमत्वका निषेध इस उद्देश 
से करते है कि-पहले तो पुरुष “नहि कश्चित. 'क्षणमपि जातु 
तिघत्यकमछत्‌। कायते ह्यवशः कमे सवैः प्रकृतिजेगु ऐै” (३1४) 
अकर्मा हो ही नहीं सकता। यद्यपि बाहरी-दृष्टिसे अका दीखे 
भी सही; तथापि मनमें विविध-फलाकाडक्षाओंसें लगा हुआ वह 
कुछ न करता हुआ भी कर रहा होता है; तो वह अकमे भी कमे 
होता है। और 'न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति’ 
(३।४) यह भी भगवानका मत हे कि-बिंहित कोके त्यागसे भी 
सिद्धि नहीं मिलती । 
इस प्रकार भगवान्‌ कमे नहीं छुड़ाना चाहते; किन्तु उसका 
फल ही छुड़ाना चाहते हैं। ऐसा होनेपर वह कमे भी अकमे ही 
होता है । भगवान्‌ बिच्छूको नहीं मरवाना चाहते; किन्तु उससे 
अनुस्यूत उसके डंकको ही निकलवाना चाहते हें । इस प्रकार 
डंकके निकलने पर वह विच्छू-विच्छू नहीं रह जाता । विच्छूका 
बिच्छूपन उसके डंकमें ही हे, उसके स्वरूपमें नहीं । इस प्रकार 
होनेपर फल-रहित कमे और वास्तवमै अकमेसे मुक्ति ही होती है, 
जिसे भगवान्‌ ने कमेणेब हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः? (३।२०) 
यहाँ सूचित किया है। अभाव नित्य हुआ करता है; अतः उस 
कर्माभाव-रूप कमसे मुक्ति भी नित्य हुआ करती है, कसैका 
अभाव उसकी फल-कामनाके त्यागसे ही है, स्वरूपतः कमै छोड्नेसे 
नहीं। तब भगवान्‌ वेदिक-यज्ञ आदियोंको नहीं छुड़वाना चाहते, 
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किन्तु उसकी फल-कामनाको ही छुड़वाना चाहते हैं। “यामिमां 
पुष्पितां बांचं' (२।४२-४४) इत्यादिमें 'खगेपराः, कामात्मानः? आदिः 
लिङ्गसे कामनाको छोड़ना-रूप अनासक्ति ही भगवानको इष्ट है, 
बैदिककमे-त्याग नहीं । 

इसी भांति "निस्त्रैगुण्यो भवाजु न ।' (२४४) इत्यादिमें भी 
गुणत्रयके कायेरुप ऐहिक-आमुष्मिक समस्त-भोगोंमें तथा उनके 
# साधनभूत समस्त-कर्मामे ममता, आसक्ति एवं कामना-आदिका 
उच्छेद ही निस्त्रेगुर्यभाव हे । स्वरूपसे समस्त-कर्मोका त्याग 
भगवान के मतमें निरत्रैगुण्य नहीं; क्योंकि-स्वरूपसे सव कर्मा वा 
सब विषयोंको कोई भी पुरुष नहीं छोड़ सकता (गीता ३।५) 
कसैमात्र त्रिगुणमूलक हुआ करता है; तब गुणातीतता न होने से 
क्या भगवानके मतमै कमेमात्र त्याज्य हो जावेगा ? यदि ऐसा हे; 
तो गीताका 'कमेयोगशास्त्र' यह नाम फिर केसे हो सकता है १ यदि 
त्रिगुणात्मक भी कमे त्याज्य नहीं; किन्तु उसका फलसात्र ही त्याज्य 
है, जैसे कि त्यक्‍्त्वा कर्मफलासङ्घ' नित्यतृप्तो निराश्रयः। 
कमैण्यभिप्रवृत्तोपि नेव किञ्चित्‌ करोति स? (91२०) इसमें कहा है, 
तब भगवानके मतमें बैदिक-यज्ञादिकमै भी त्याज्य नहीं किन्तु 
उसका फलमात्र ही त्याज्य है । 

इसके अतिरिक्त यह शरीर भी तो त्रिगुणका काये है 
(गोता १०४०); तब शरीरके त्यागका भी गीता क्यों उपदेश नहीं 
देती ? बल्कि शरीरयात्रा (३८) चलानेका उपदेश देती हे। 
अपने शरीरका उपघात-रूप आत्महत्या पाप मानी गई हे. 
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व जाना बे 
परन्तु निष्काम उक्त कमे तो आचरणीय कहे गये हैं; इस प्रकार | 


त्रिुणात्मक-कमाका उपघात तो पाप हे; परन्तु निष्काम उनका 
आचरण तो सभी अधिकारियोंकेलिए कतेव्य ही हे । इसीलिए 
शरीर तथा उससे किये जाते हुए कर्मोमें उनके फलरूप समस्त 
भोगोंमें अहन्ता, ममता, आसक्ति, कामना आदिसे रहित होना ही 
यहां “निस्त्रैगुण्यः विवक्षित हैः अर्थात तीनों गुणोंके काय कमफल 


आदिका छोड़ना ही यहां अभिप्रेत ह, वेदप्रोक्त-कर्मोको छोड़ना ® 


यहां विवक्षित नहीं । इससे 'ये5प्यन्यदेवताभक्ता यजन्ते श्रद्धया- 
न्विताः। तेपि मामेव कौन्तेय | यजन्त्यविधिपूवेकम्‌ (६।२३) 
एतदादिक गीता-छोकोंकी मी व्याख्या होगई । 

यह आशय है कि--देवता-लोग भगवानके विशेष अंग हैं 
(गीता १११५, ११६, अथवे० १०।७।२७), तब अङ्गीकी पूजा 
अङ्गोंके बिना कभी नहीं होती । यदि अङ्ग वा अङ्गांकी पूजा केवल 
अङ्ग-पूजा मानी जावे; उसके पूजनसे केवल अङ्गकी प्रसन्नता मानी 
जावे; अङ्गीकी नहीं; तो बह केवल अङ्गपूजा गीताके मतें अवश्य 
ही अबिधिपूवेक है; परन्तु यदि अङ्गपूजा अङ्गीकी पूजाकेलिए 
निमित्तमात्र मानी जावे; वहां लक्ष्य अङ्गीकी पूजा हो; अङ्गीकी 
प्रसन्नता हो; अङ्गकी नहीं; इस प्रकार अभेद माना जावे; और 


उसके पूजनमें फलाकाङता नं की जावे; तब गीताके मतमें वह 


अज्ञ-पूजन भी अविधि-पूर्वेक नहीं होता, अज्ञान-पूवेक नहीं होता.। 


इसे इस प्रकार सममिये-दो शिष्य गुरुजीकी लाते दबा रहे 


थे । एक बाई जांघ और दूसरा दाहिनी जांघको दबा रहां था.। 
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भयान 
गुरुजीने करवट बदली | बाई' एवं दाई' जांघें भी बदल गई । 
परन्तु अपने-अपने स्थान पर बेठनेके दुराग्रही मूढ उन शिष्योंने 
यह न सहकर एक-दूसरेकी जांघपर लाठी मार दी कि--दूसरेके 
दुबानेकी टांग मेरी ओर कैसे आ पड़ी १ गुरुजी चिल्ला उठे। यह 
सेवा उन दोनोंकी दृष्टिसे अङ्गपूजन थी; और फलाकांक्षासे की जा 
रही थी कि--यदि गुरुजीकी मेरे जिम्मे हुई लात दबानेपर प्रसन्न 
होगई-तो मुझे विद्या आजायगी | यदि वे अज्ञानी न होते, अङ्ग 
की सेवासे उसमें विद्यमान अङ्गीकी सेवा सममते; अङ्गकी प्रसन्नता 
से अङ्गीकी ही प्रसन्नता समभते; तब उनऱद्वारा ऐसा अवैध 
आचरण न होता । यही अज्ञान भिन्न-भिन्न देवकी पूजामें परस्पर 
झगड्ने वालोंका होता है। गुरुजीके गलेमें पुष्पमाला डाली हैः 
इससे अङ्गकी सेवा वा प्रसन्नता इष्ट नहीं होती, किन्तु अज्ञी-गुरुजी 
के आत्माकी प्रसन्नता ही उसमें अभिमत होती है। अङ्गका 
प्रसाधन माना जावे; तो वह पूजा चसड़े एवं रुघिर आदिकी होने 
से अवश्य अवैध होगी । 

फलतः अङ्गभूत वेदिक-देवोंकी पूजा भी यदि अज्ञी-परमात्मासे 
अभेद बुद्धि करके तथा कमेफलको अनुदिष्ट करके की जावे) तो _ 
वह गीता-सम्मत है; एवं मुक्तिप्रदात्री है ! फलका उद्देश होने पर 
वही स्वर्गादि-सीमितफल एबं बन्धन देनेबाली होती है । गीतानुसार 
केवल उससे फलकी आकाङ त्ता हटा दो । | 

भगवान्‌ ने अर्जुन-द्वारा युद्ध करवाया ओर अजु नने किया; 
क्या अर्जन नहीं जानता था कि-शाखोमे युद्धका ऐहिक फल विजय 
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है और प्रत्यक्ष तो हिंसा है, और पारलौकिक फल स्वर्ग है ? जैसे 
कि वेदमें कहा दै- थि युध्यन्ते प्रधनेषु (युद्ध पु) शरासो ये तनूत्यजः । 
ये बा (यज्ञेषु) सहस्रदक्तिणाः' (५० १०१ ५४३) कौटलीय-अ्थै- 
शाखे भी कहा है--विदेष्वपि अबुश्र्यते- समाप्रदचिणनास- 
बभरथेषु, सा ते गतिर्या शूराणाम? (१०३।३२-३३) । बोधायन- 
पिठ्मेध-सूत्रमं भी कहा हे- यां गतिं यान्ति युधि युद्शूरा? 
(३४१४-१५) । मनुस्मतिसे भी कहा दै युध्यमानाः परं शक्‍त्या 
स्वर्ग यान्त्यपराङ मुखा: (७२६) । क्या भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी नहीं 
जानते थे कि युद्धका फल खगै है, मैं उस 'क्षयी फलबाले खर्गके 
लिए अजु नसे क्यों युद्ध करवाता हूँ १ अवश्य जानते थे; बल्कि 
स्वयं ही तो भगवानने अजु नको कहा था--यह्च्छया चोपपन्नं 
रगेद्वारसपावृतम्‌ । सुखिनः क्षत्रियाः पार्थ | लभन्ते युद्धमीहशम! 
(२३२) “तो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्या बा भोक्ष्यसे महीम्‌? 
(२३७) । र 
इस प्रकार श्रीकृष्ण एवं अजु न दोनों ही जानते थे कि युद्ध 
का पारलोकिक-फल स्वगे है, और ऐहिक-फल राज्यभोग है, तथा 
. वतेमान-फल हिंसा हे; तब गीतामें स्वगेको क्षयो दिखलाने वाले 
ओर कामोपभोग छुड़वाने वाले तथा मुक्तिकेलिए प्रोत्साहित करने- 
बाले भगवानूने, गुरुओंकी हिंसा आदिसे डरे हुए अजु नसे युद्ध 
क्यों कराया 0 गुरुओंकी हिंसासे डरे हुए अजु नने ही युद्ध क्‍यों 
किया ? उसमें ताये यह है कि जब भगवानले अजु नको 
आश्वासन दे दिया कि--मामेक शरणं ब्रज’ (१८।६६), और 
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अजु नने भी स्वीकार कर लिया कि--करिष्ये वचनं तव (१०७३), 
तब उसमें यही रहस्य है कि--कामोपभोग छुड़ानेवाले भगवान्‌) 
अजु नको उस युद्धसे नहीं हटवाना चाहते थे, किन्तु उसके 
फलको न चाह कर तू युद्ध कर” यह भगवानका अभिप्राय था कि- 
फलकी कामनासे रहित केवल युद्धरूप-कमेसे न तो तुम्हें गुरुओंकी 
हिंसाका फल मिलेगा; न पारलौकिक-स्वगेफल मिलेगा; इसी प्रकार 
युद्धकी भांति वैदिक-देवयज्ञका फल भी परलोकमें स्वगै है-- 
(गीता ६1२०), ओर इस लोकमें इष्टभोगोंकी प्राप्तिका फल है-- 
(गीता ३१०); तथापि भगवानका उसे हटवाना इष्ट नहीं; किन्तु 
युद्ध करवानेकी भांति देवपूजाका करवाना ही इष्ट हे, ओर उसमे 
पूबेकी भांति रहस्य यह है कि--फलकी आकांज्ञाको मनमें न रखो, 
अथवा उस देवपूजाका जो फल है; उसे भी मुझमें अर्पण कर दो; 
उस फलसे अपना सम्बन्ध विच्छिन्न करके देवपूजन करो--इस 
प्रकार करनेसे सीमित-इष्टफल स्वर्गादिफल बा अनिष्ट-फल बन्धन 
न मिलेगा, किन्तु असीमित-मुक्तिरूप फल मिलेगा । यही मगवानते 
कहा है--“अनिष्टमिष्टं मिश्रं च त्रिविधं कमेणः फलम्‌। भवत्य- 
त्यागिनां प्रेत्य, न तु (कमफल) संन्यासिनां क्वचित्‌? (१८।१२) यहां 
कमेफलके त्यागियोंको इष्टानिष्ट दोनों प्रकारके फलकी अप्राप्ति 
कहकर बन्धनसे युक्ति (छुटकारा) बताई हे । तब स्पष्ट हे कि-गीता 
बिच्छूको नहीं मरवाना चाहती, किन्तु बिच्छूके दंराकएटकं (डंक) 
.को ही निकलवाना- दूर करवाना चाहती है । क्षत्रियकेलिए युद्ध 
भी वैदिक कमेकाण्डकी भांति सकाम होनेसे खर्गादिसोगरुप तथा 
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गतागतकी बन्धनकी पीडा देनेवाले होनेसे बिच्छूके समान है । 
गीता उस बिंच्छूरूप युद्धको, इस प्रकार संसार यात्रारूप युद्धको 
नहीं हटवाना चाहती; किन्तु उसके डंकके समान उसके फलको ही 
'हृटबाना चाहती है । वैसा होनेपर युद्ध-युद्ध नहीं रह जाताः 
इसलिए उसका फल स्वगै भो नहीं मिलता। अकमै हो जानेसे 
उससे बन्धनसे मुक्ति ही प्राप्त हो जाती है । इस प्रकार वेद्कियज्ञ, 
बैदिक-देवपूजादि कमेके विषयमै भी भगवानका आशय स्वयं 
समम लेना चाहिये । 

पहले कालमें वैदिक कर्मोसे स्वगेकी प्राप्ति मानी जाती थी, 
कमैसंन्यासरूप अकमे वा ज्ञानसे सुक्ति मानी जाती थी, परन्तु 
भगवानने उसमें यह सुधार किया कि--बेदिककमेसे भी मुक्ति 
मिल जाती है; केवल उसमें फलभोगकी आसक्ति छोड़ देनी 
चाहिये; ऐसा होनेपर अकमे (कर्माभाव) हो जाता है, यही कमे- 
संन्यास होता है इसीसे मुक्ति हो जाती है। तभी तो भगवानने 
जहां-तहां कहा है कि--कर्म तो करो; पर उसका फल मत चाहो । 
इसी बातको यही पद्म बताता है कि-“कमेण्येवाधिकारस्ते मा 
फलेषु कदाचन' (२४७) । 

इसका यह आशय है कि पुरुषोंका कमेमें हौ अधिकार है; 
क्योकि वह कमे करनेमें सक्षम होते हैं। उसके फलमें उनका 
अधिकार नहीं; क्योंकि वह उनके बसकी बात नहीं। किस कमे 
का क्या फल होगा और कब होगा, यह वे नहीं जान सकते | 
वे उसे स्वेच्छानुसार क्रम वा अक्रमसे प्राप्त नहीं कर सकते; 
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क्योंकि-“यच्चिन्तितं तदिह दूरतरं प्रयाति यच्चेतसा न निहित तदिहा- 
भ्युपैतिः अपना सोचा हुआ दूर चला जाता है, न सोचा हुआ आ 
उपस्थित होता हे । पुरुष पुत्रेष्टियज्ञ कर सकता है; तथापि उसके 
फलकी प्राप्ति उसके अधीन नहीं होती, किन्तु दैवके अधीन होती 
है। कोई भी पुरुष कमैफलका देतु न बने । कर्मफलासक्त-पुरुष 
अपनेको इष्ट, अनिष्ट फलका हेतु बना डालता हैः अनासक्त तो 
नहीं (गीता १८।१२)। किसी भी पुरुषकी अकममें मी सक्ति न 
हो; क्योकि बिहित-कमैके त्यागमें सिद्धि नहीं होती । जेसे कि 
'न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति’ (३।४)। और फिर 
मोहपूबेक कमेत्याग तामस होता है--(१८।७) । कायक्लेशके भयसे 
कमैत्याग राजस होता हे (१५८) । ओर जो स्वरूपसे कमेत्याग 
चाहे, वह वैसा नहीं कर सकता (३।५) | स्वभाव पुरुषको कमेमें 
अबृत्त करता ही हे (३।३३,१८।५९-६०) तब हे अजेन | तू सी 
फलासक्ति छोड़कर कमे कर, यह तात्पये निकलता द्वै। 

लौकिक-दष्टिसे मी यह पद्य उपयोगी हे । हम कमेकर्ता हैं, 
उसका फल परमात्मा ही देता है; उसमें जीबका अधिकार नहीं ।. 
यदि इम उसमें फलदृष्टि रखेंगे, तब कमेमें विगुणताकी भी आशा 
हो सकती है । यदि हमें हमारा इष्टफल न मिला; तो हम निरुत्साह 
होकर अकमैण्य भी हो सकते हैं। परन्तु भगवानने हमारे सामने: 
ऐसा सुन्दर प्रकार रखा है, जिससे हमें अन्तः-सन्तोष वा शान्ति 
होती है । 

जो परीक्षादित्सु छात्र उत्तीणेतारूप-फल उद्दिष्ट करके परिश्रमः 
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रूप कमै करते हैं। उसके फल न मिलने पर वे इस प्रकार निराश 
हो जाते हैं. कि उनमें कई चलती-रेलगाड़ीके नीचे आ गिरते हँ । 
दूसरे उस परीक्षासे ही विरक्त होकर सबैथा 'अकमेण्य हो जाते 
हैं। अथवा जो दूसरे केवल उत्तीणेताकी दृष्टि रखनेवाले उत्तीणुता 
प्राप्त करके भी जो कि योग्यता प्राप्त नहीं करते; उसका कारण 
` यही होता है कि वहां वे केवल उत्तीणताका ही उद्देश्य रख लेते 
हैं। तब उस फलकी दृष्टिमें उनकी कमेमें बिंगुणता भी हो जाती 
है, जिससे उनकी परम-पुरुषाथरूप योग्यता नहीं होती, किन्तु उन्हे 
सीमित. फल-सर्टिफिकेटमात्र प्राप्त हो जाता है, असीमित फल 
योग्यता नहीं मिलती; जो सर्वत्र लाभ करनेबाली होती है । इस 
प्रकार जगतूके कर्ममात्रमें जान लेना चाहिये । 
भगवान्‌ कमैके फलको अनुद्देश्य कहकर कमेकी सवैथा 
निष्फलता नहीं बता रहे, किन्तु सीमिंत फलसे दृष्टि हटवाकर, 
' कसैको पूर्णरूपसे करवाकर लोगोंको असीमित-फलकी प्रापिका 
अवसर देते हैं | यह वस्तुतः ठीक भी है कि--'कमेण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन। मा कमेफलद्देतुभूर्मा ते संगोऽसत्बकमेशि” । 
इससे असफलोंको निराशा वा अनुत्साह नहीं होता, उनका घेये 
विगलित नहीं होता, ओर सफलोंको भी अभिमान नहीं होता । 
अथवा असफलताका अनुमान करके पुरुषोंमें अकमेण्यता भी 
प्रवृत्त नहीं होती । वह कमे पूणे हो जाता है, विगुण नहीं होता । 
इसी पद्यसे उपक्रममें उपक्षिप्त विषयमें भी यह सिद्धान्त सिद्ध 
' हुआ किं गीता वेदुविरोधिनी नहीं है, और वेदिक-यज्ञ तथा देवः 
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पूजादि केकी विरोधिनी नहीं है। उसका परम-पुरुषाथ मुक्ति ही 
है, स्वगे नहीं । उसका ज्ञानयुक्त कमै अर्थात फलाशा-रहिंत कमे ही 
विषय हे । ऐसा होनेपर बह कमे अकी ही होकर ज्ञानको प्राप्त 
कराकर मुक्ति दिलवाता है, फलयुक्त कमै तो स्वगपद्‌ प्राप्त कराकर 
फिर बहांसे गिरा देता हे ।. “संयमागिनषु जुह्ृति? इत्यादि यज्ञ 
बैदिक-देवयज्ञोंकी फलाशात्यागमें ही च रिता हैं, कोई नवीनयज्ञः 

प्रद्शनमें नहीं । 

ऐसा अद्‌भुत ज्ञान देनेवाली, हमें गृहस्थमै ही संन्यासका फल 
देनेवाली, उसी भगवद्गीताकी यह मार्गशीष शुक्ला-एकादशी 
जयन्ती है । इसमें गीताका उपदेश अनुस्तत करके हमें परम- 
पुरुषार्थे मुक्ति पानेका प्रयत्न करना चाहिये । 

(१७) श्रीगणेश-चतुर्थी 

श्रीगणेशके चार व्रत माने गये हैं । १म दूर्चागणेशा, रय कपी 
विनायक, ३ सिद्धःविनायक, ४ संकट चतुर्थी । इनमें दूर्वागणेश 
श्रावण वा कार्तिककी शुक्ला चतुर्थीको होता है। कपर्दीविनायक-त्रत 
भ्रावणकी चतुर्थीसे शुरू होकर भाद्रपद शुक्ला-चतुर्थी तक होता 
हे । सिद्धविनायक-्जत भाद्रपद-शुक्ता चतुर्थीको होता है । ४थे 
संकट-चतुर्थी व्रत माघकृष्ण चतुर्थीको होता हे । इनमें संकट- 
चतुर्थीका वणेन तो हस अग्रिम निबन्धमें करेंगे; अब यहाँ सिद्ध- 
विनायक व्रतके विषयमै निरूपण करते हैं । 

यह्‌ व्रत भाद्रशुक्ला चतुर्थीको होता है । इस दिन चन्द्रदशेनका 
निषेध होता है । इसे वैज्ञानिक रूपमें इस प्रकार वर्णित किया जा 
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भ 
सकता है। यह तिथि चौमासेमें आती है। चौमासेमें सबकी 
उद्राग्नि मन्द होती हैः जिससे खाया-पीया हजम नहीं होता। 
लोग रोगी हो जाते हैं; उनके कल्याणार्थ चतुर्थीके सध्याहमें 
श्रीगणेश प्रादुभूत होते हैं। चोमासेमें अग्निमन्दताका कारा होता 
हे सोमकी अधिकता । उस सोमको मन्द करनेकेलिए श्रीगणेश 
अबदीए होते हैं । जो उस देवकी पूजा करता है, वह नीरोग हो 
जाता है । 
उसमें रहस्य यह है कि गणेश अग्निखरूप हैं। उनका 
पूजन अग्नि-सन्दीपन है । गणेशजीका बीजमन्त्र गं' है। इसमें 
गू, अ, और अजुखार यह तीन वणे हैं। अग्नि सत्यलोकमें रहता 
है। वह नीचे प्रथ्वीलोकमें आकर अपने जत्पत्तिस्थानमें फिर 
बापिस लोटता है। “ग? अग्निस्वरूप है। क, ख, ग, घ, ङ यह 
पाँच अक्षर पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश इन पञ्चमहाभूतों के 
प्रतीक हैं । भूतोंमें अग्निरूप तेज तीसरा है । ककारादि पाँचोंमें 
तीसरा 'ग? है। श्रीगजानन गणेशकी सू'ड भी गकारकी आकृतिकी 
है, अतः अग्निस्वरूप है। अग्नि पञ्चमहाभूतोंकें मध्यस्थानमें होने 
से. अग्निस्वरूप-गणेशजीको भी सध्यस्थानमें प्रतिष्ठापित किंयां 
जाता है । 
अग्निका बणे रक्त होता है, गणेशजीका भी सिन्दूर-वणे है । 
अतः गणेश पार्थिवार्नि ही है । रुद्रको वेदमें अग्निरूप माना गयां 
है-- रुद्राय नमो अस्तु अग्नये? (अ० ७६२।१)। पामेतीको प्रथिवी 
माना गया है । दोंनोंका लड़का होनेसे आत्मा वै पुत्र नामासि? 
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(निरुक्त? ३४२) गणेश पार्थिवाग्नि संगत ही हे. । उक्र्त-सन्त्रका 
धा! आ चुका । शेष “अ? भध्याहकी सपतच्याहृतिरूप ससरेखाको, 
आर अनुस्वार प्रत्यगात्म-स्वरूपको बताता है । पार्थिवाग्निस्वरूप 
'होनेसे इस देवका आकार भी स्थूल कहा जाता हे । पर उसका 
वाहन-मूषक हस्वाकार है । एथिबीके विकार प्लेग आदि बीमारियाँ 
सबसे पूर्व मूषकपर आक्रमण करती हैं, ओर मूषक उसका प्रसार 
करनेवाला सिद्ध हो सकता है । तब लोक-कल्याणाथे उन विकारों 
'को दूर करनेकेलिए उन विकारोंके मूल मृषकको उन पार्थिवाग्निरूप 
गणेशने अपने नीचे दबा रखा है; अर्थात्‌ उनका वाहन मुषक है । 
बही पार्थिवाग्निस्वरूप-श्रीगणेश चोमासेमें बढी हुई सोमवृद्धि-रूप 
झग्निमन्दृताको कम करनेकेलिए जगतमें अवतीणे होते हँ; अर्थात्‌ 
अग्निको तीव्र करते हैं; इससे सोमकी मन्दता.हो जानेसे अग्नि 
ओर सोमकी समता हो जाती है । समतामें ही नीरोगताका साम्राज्य 
होता है। इसीलिए कहा जाता है--'अग्नोषोसात्मकं जगत? । 
सोमकी वृद्धि और अग्निकी मन्दता अस्वास्थ्यका, तथा दोनोंकी 
समता स्वास्थ्यका कारण होती है । 
भगवान-गणेशके माथेपर सोम होता है; अतः उसे भालचन्द्र? 

कहा जाता है। जो लोग सोमको मध्याहमें गणेशके जन्मकालभें 
देखते हैं? वे यदि भौतिक सोम अर्थात्‌ चन्द्रसाका रात्रिको दशेन 
करते हैं; तो उन्हें कलंक लगता है, अर्थात्‌ दो सोमोंको देखनेसे 
सोमकी अधिकता तथा अग्निकी मन्दता होती हे । ऐसा होनेपर 
खाये-पीये हुए पदार्थकी अजीणेता (बद्हज्ञमी) हो. जाती दै। 
४६ स० घ० 
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अजीएी ही रोगोप्पत्तिका मूल होता है। इसलिए भाद्रशुक्ता ४थींकी 
रात्रिमै सोमद्शनका निषेध किया गया है, यह दैज्ञानिक-इष्टिकोण है। 
ाध्यात्मिक इष्वकोण इससे कुछ भिन्न है। उसमें गणेश ब्रह्म 
हैं। चन्द्रमा मनका देवता है, ओर मन चन्चल होता है, ओर 
कुतक चूहा होता है जव तक छुतक-आदिके कारण सनकी चञ्चलता 
रहेगी; तब तक ब्रह्मदशेन किसी भी प्रकार नहीं हो सकता है । 
इसी कारण जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुप्ति इन तीनों अवस्थाओंमें 
भी ब्रह्मकी तन्मयता नहीं होती; क्योंकरि-वहाँ भी किसी न किसी 
'रूपमें मन अवश्य ही विद्यमान रहता है । चतुर्थावस्था-तुरीयामें 
मनका लय हो जाता है; उसी दशामें ब्रह्मका तादात्म्य होता है । 
यही कारण है कि सिद्धिदायक-गणेशरूप-त्रह्मके पूजनमें मनो देबता 
चन्द्रमाका न देखना ही विधान-प्रोक्त है । 
गणेशजीका वाहन जोकि-चूहा बताया गया है, सो चूहा 
कुतकेका प्रतीक है । चूहा पदार्थेको काट-काटकर खंड-खंड कर देता 
है। कुतक भी प्रत्येक आस्तिक-भावको खण्ड-खण्डकर नास्तिकता 
फेलाता है । सो जहाँ शुष्क-तके, दलीलबाजीकी प्रधानता होती है, 
वहाँ ब्रह्मभाव (आस्तिकत्व) भी नहीं रहता। जहाँ ब्रह्मभावकी प्रधानता 
रहती हे, वहाँ शुष्कतके दबा रहता है, इसीलिए गणेशरूप-ब्रह्म 
कुतकेरूप-चूहेपर सवार हुए-हुए उसे दबाये रहते हैं । 
. रुद्र एवं गणेश वैदिक देषता हैं । कृष्णयजुर्वद-मैत्रायणीसंहिता- 
“के रय काण्ड, ध्म प्रपाठकमें, उय सन्त्रमें रुद्रकी गायत्री, ४थैमें 
गौरोकी, मगे कार्तिकेयकी, ६ठेमें गणेशकी गायत्री तथा नाराय- 
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णोपनिषद्मे ५ममें नन्दीगायत्री प्रसिद्ध हे। इस विषयमे हम 
३३-३४ पृष्ठमें लिख चुके हैं । इस प्रकार यह सारा ही शिव-परिवार 
वेदिक सिद्ध होता है। गणेश वैदिक आये-देव हैं, वा अवेदिक 
अनाय अपदेव--इस विषयमे हम आरम्मिक निबन्धमें स्पष्टीकरण 
कर चुके हें । गणेशजीका मन्त्र गणानां त्वा'*'गभेधम्‌! (२३।१६) 
यहद यजुर्वेदबा०्सं०्का बहुत प्रसिद्ध है; पर प्रतिपत्ती इसके 
मह्दीधर-भाष्यके अर्थको उपहास एवं आत्तेपका विषय बनाते हैं; 
कुछ इसपर भी लिखना आवश्यक हैः अतः “आलोक'के विज्ञ 


प्राठकगण आग्रिम-निवन्ध देखनेका कष्ट करें. । 


(१८) श्रीमहीधरका 'गणानां खा'मन्त्रका अर्थ | 

(१) गणपतिदेवके “गणानां त्वा गणपति» हवामहे, प्रियाणां 
त्वा प्रियपति& हवामहे, निधीनां त्वा निधिपति& हवामहे । वसो | 
मम, आहमजानि गर्भधम्‌, आ त्वमजासि गर्भेधम्‌ , (यज्ञः वा० सं० 
२५१६) इस मन्त्रके अन्तिम-अंशपर किये हुए श्रीमहीधराचायेके 
भाष्यपर प्रतिपत्ती लोग बहुत उछल-कूद मचाते हैं। उन्होंने इस 
मन्त्रके अर्थे श्रीमहीधराचायैको बहुत कलङ्कित कर रखा है । यहां 
तक कि--स० प्र० में महीधरादि-टीकाकारोंको निशाचर (राक्षस) वत्‌ 
लिख दिया है । कितनी कड़ी गाली है यह ? चार्वाकने तो “त्रयो 
वेदस्य कर्तारो भण्डधूतैनिशाचराः यह आक्षेप वेदके कर्तापर लिखा 
था, न कि उसके टीकाकारपरः वही आच्तेप वेदके भाष्यकार 
श्रीमहीधराचायैपर कर दिया जाता है। क्या श्रीमहीधर वेद्के 


७७२ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 

९७ 

गरेशजीका प्रकरण दोनेसे हम यहां संक्षिप्त कुछ लिख देना 

उचित समफते हैं । “आहमजानि गर्भधम्‌, आ त्वमजासि गर्भेधस्‌? 
(यजु० २११६) इस सन्त्राशाका मद्दीधर-भाष्य इस प्रकार है-- 
पहिषी अश्वसमीपे शेते-दै अश्व | गर्भधं--गर्भ दधातीति ग्भेधं-- 
गर्भधारक॑ रेतः, अहम्‌ आ अजानि--आकृष्य चिपामि। तच्च 
गर्मधं-रेतः, आ अजासि-आकृष्य च्षिपसि’। एक आयेसमाजी 
इसका अर्थ लिखते हैं--“यजमानकी खी घोड़ेके पास सोवे ओर 
घोड़ेसे कहे कि- हे अश्व ! जिससे गर्भधारण होता है, ऐसा जो 
तेरा बीर्य है, उसको में खेंचके उपस्थमें डालू'; तू. भी गर्भधारण 
. करने वाला रेत खींच के डाल? । 

(२) ०भा०भू० (ए० ३४६)में “ता उभौ चतुरः चतुरः पद: 
इस मन्त्रका 'अश्वशिश्नमुपस्थे कुरुते-वृषा वाजीति। महिषी 
स्वयमेव अश्वशिइनमाक्र्ष्य स्वयोनौ स्थापयति’ यह महीधरकृत 
अर्थ लिखकर वहां बड़ा उपहास किया गया है। एकने तो यहां 
यह लिखा है--जो खी घोड़ेसे सम्बन्ध करेगी; वह पतित्रता केसे 
रह सकती है ? [पतित्रता तो वह नियोगसे रह सकती है; वा 
विधवा होकर पतिसे भिन्नकी अंकशायिनी बनकर] क्या कोई खी 
इस तरह जीवित रह सकती है? ?। स्वा०द०जीने इसपर लिखा 

_है--भला विचारना चाहिये कि-स्त्रीसे अश्वके लिङ्गका ग्रहण 
' कराके उससे समागम कराना (चार्वाक ने “अइवस्यान्न हि शिइनन्तु 
पत्नी-आह्य' प्रकीतितम? केवल पत्नी-द्वारा अइवहिइनग्रहण करना 
बताया था; पर स्वामीजीको उसमें समागमका विचार भी झागया) ओर 
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यजमानकी कन्यासे हँसी-ठट्टा आदि कराना सिवाय वाममार्गी- 
लोगोंसे अन्य-मनुष्यका काम नहीं है? (स० प्र० १२ ए० २४६) । 
एक अन्य-महाशयने लिखा है-'वेदमें कोई मन्त्र अइलील हे ही 
नहीं; तो यहां अस्छीलता केसे हो सकती हे 0 अतः यह दोष टीका- 
. कार-महीधरका है 7 

(३) इसपर हमारा कथन यह है कि - अरवमेधके मन्त्रोंका 
जो श्रीमहीधराचाये-कृत अर्थ उद्धृत किया जाता है, उसमें 
श्रीमहीधराचायैकी अपनी कुछ भी कल्पना नहीं दै। जो अर्थ उन 
मन्त्रोका सम्भवी दै; और शतपथब्राह्मण तथा यजुर्वेद संहिताके 
कल्प 'कात्यायन-भ्रौतसूत्र आदि सूत्रकारोनि जो अर्थ किया है; वही अर्थ 
श्रीमहीधराचार्यने भी किया है । यदि शतपथ तथा श्रौतसूत्रका अथे 
बदला जावे; तो श्रीमहीधरका अथे भी तदनुसारी होनेसे बदला जा 
सकता है । केबल श्रीमहीधरने ही नहीं। किन्तु उवटाचाये तथा 
श्रीसायणाचाय तथा श्रीभवदेव-आदिने भी वही अथे किये हैं। 
कया आक्षेप्ता-लोग शतपथब्राह्मण तथा शौतसूत्रकारोंको वाममार्गी 
मानते हैं ? क्या वासमागी भी खियोका अश्वसे समागम कराया 
करते हैं ? यदि नहीं; तब श्रीमहीधरको “वाममार्गी! केसे कहा 
जाता है ९। . 

ऋ2०भा०्मू० के प्रणेता खा० द० जी अपने यजुर्बेद- 
भाष्यकी कसौटी शातपथ'को बना गये हैं। अपने वेदभाष्यकी 
उत्तमतामें उन्होंने यद्दी कारण बताया है कि--पह शतपथायलुकूल 
है। उनके शब्द पाठकगण देखें--(प्र०) किव भोः | नवीनं 
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1. “___“_“__“__“_“___“__“_>>_>>>>>>>>>>>>> 
साध्य त्वया क्रियते, आहोस्वित्‌ पूर्वाचार्यैः तमेव प्रकाश्यते ९ 
(३०) पूर्वाचार्यैः कतं प्रकाइयते । तदू यथा-यानि पूर्व वैर्बिह द्भ 
ब्रह्माणमारभ्य याज्ञवल्क्य वात्स्यायनजेमिम्यन्तेक पिसिश्च, ऐतरेय- 
शतपथादीनि भाष्याणि रचितानि आसन्‌} तथा यानि पाणिनि- 
पतञ्जलि-यास्कादिमहर्षिसिश्च वेदव्याख्यानानि वेदाङ्गाख्यानि छृतानि 
.. एतेषां संग्रहमात्रेणेव सत्योर्थः प्रकाइयते, नचात्र किञ्चिद, अप्रमाणं 
नवीनं स्वेच्छुया रच्यते? (पु० ३४१-३४२) । 

(४) शतान्दी-संस्करणमें प्रकाशित दयानन्द-अन्थमालाके प्रथम 
भागके १प्यै पृष्ठमें श्रीहरविलास-सारडा लिखते हेँ- ऋषि 
(दयानन्द)का भाष्य उबट-आदिके भाष्योंसे अर्थाकी दृष्टिसे सबेथा 
भिन्न प्रतीत होता है, परन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं कि--ऋषि 
दयानन्द इन चायो [महीधर आदि]के उन भाष्योंको संधा गलत 

` समते थे, क्योंकि-ऋषिने वेदोंके याशिक-अर्थोको भी स्वीकार किया है 
(देखो-ऋषिभाष्य यजुर्वेद तथा ऋ०भा०भू०के वेदविषय-विचार 
तथा प्रतिज्ञाविषय-प्रकरण्‌) उन [याजक] अर्थाक्री सत्तासे ऋषिने 
इनकार नहीं किया। हाँ, जहाँ-जहाँ ये भाष्यकार शतपथ-ब्ाह्मणके 
भावोंसे उल्टे चले गये हैं, उन-उन भागोंकी संच्तेपसे क्रषिने आलो- 
चना भी करदी है ।! 2 

; इससे यजुर्बेदके याशिक-अर्थ भी ठीक सिद्ध हुए; और यजुर्वेद 
भाष्यकी कसौरी 'शतपथ सिद्ध हुआ। इस कारण जहाँ आक्षेप्त 
(खा० द०) ने मद्दीधरभाष्यका खण्डन किया है; वहाँ “सत्यार्थी 
शतपथका देकर स्वयं उसका व्याख्यान लिखा है। सो जब हम 
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बही महीधर-भाप्यवाले शब्द शतपथसे, वह भी आर्यसमाजी-प्रेस वेदिकः 
यन्त्राय अजमेरके छुपे हुए शतपथ-ब्राह्मणसे दिखला दें? तब भ्रीमही 
घराचायै अपने उत्तरदायित्वसे मुक्त हो जावेंगे। तब जो अथै 
शतपथके उद्धरणोंका किया जायगा; बही महीधरभाष्यका हो 
जाएगा । इससे महीधरको बदनाम करनेका उत्तरदायित्व भी उन 
लोगों पर्‌ पड़ जावेगा । 

वस्तुतः यह दुर्नीति है । इसी दुर्नीति पर आर्यसमाजके विद्वान, 
गुरुकुल ज्वालापुरके आचाये, श्रीनरदेवजी शाखीने अपने “ऋरवेदा- 
लोचन/के पृष्ठ २६८ में आश्रयमिश्रिःखेद प्रकाशित किया है। 
देखिये श्रीनरदेवजीके शव्द । 

“स्वामी [दयानन्दजी]ने यजुर्वेद्भाष्यकार-महीधराचार्य, ऋगेद- 
भाष्यकार-सायणाचार्यादिके भाष्यका खण्डन तो किया; किन्तु 
जिन शंतपथादि-ब्राह्मणॉके आधार और प्रमाणोंसे वे [महीधरादि] इस 
प्रकारका भाष्य करने पर बाध्य हुए; उन ब्राह्मणों [त्राह्णभाग]के विषयसें 
मौन साध लिया? । 

(४) अब हम शतपथत्राह्मणका वह पाठ उद्‌ इत करते हैं, 
जिनके अनुसार श्रीमहीधरने लिखा है तस्मिन्‌ एनमधिसंज्ञप- 
यन्ति । संज्ञप्तेषु पशुषु पत्न्यः पान्नेजत्तैरुदायन्ति । चतस्रश्च जायाः, 
कुमारी पञ्चमी, चत्वारि च शतानि अनुचरोणाम! (१३।५२।१) 
निष्ठितेषु पान्नेजनेषु महिषीम अश्वाय उपनिषाद्यन्ति [यही महीधरके 
«महिषी अश्वसमीपे शेते' इन शब्दोंका मूल है] । अथ एनौ [महिषीम्‌ 
झरवं च] अधिवासेन संप्रोगु'बन्तिः । [वस्त्रेण आच्छादयन्ति] 


७७३. श्लोतनातनधर्मालोक (२) 
निरायत्य अश्वस्य शिश्नं महिषी उपस्थे निधत्ते, [यही वे शब्द हैं; जो 
श्रीमहीधरके थे] 'वृषा वाजी रेतोधा रेतो दघातु' (यज्जः २३।२०) 
इति सिथुनस्थेव सबेत्वाय' (१३।५।२२) 'तयोः |अश्वमहिष्योः] 
शंयानयोः अइबं यजमानः अभिमेथति-“उत्सक्थ्या अबगुदं घेहि' 
इति [यजु २३।२१] (शत० ३) "अथ अध्वयु छुमारीमभिसेथति-- 
इथे इंमारि ! 'यकासकौ शाकुन्तिका’ [यज्ञः २३।२२] “तं कुमारी 
पत्यभिमेथति-हयेऽध्वर्यो-“यकोऽसकौ शङुन्तकः? इति [यजुः २३२३) 
(शत० ४) । “अथ ब्रह्मा मदिषीमभिसेथति-हये महिषि | माता च ते 
पिता च ते? [यज्जः २२।२४]। शतं राजघुन्योऽलुचयैः ब्रह्माणं प्रति 
अभिमेथन्ति-हथे ब्रह्मन्‌ ! “माता च ते पिता च ते? [यज्ञः २३२४] 
(शत० ५) “अथ उद्गाता वावातामभिमेथति” ` 'अनुचये उद्गातारं 
प्रति अभिमेथन्ति’ (शत० ६) होता परिवृक्तामभिंमेथति' ' अनुचयों 
' होतारं प्रति अभिमेथन्ति (शत० ७) “क्षत्ता पालागलीमभिमेथति । 
अनुचयेः त्षत्तारं प्रत्यभिमेथन्ति' (शत० ८) । सर्वाप्तियाँ एषा वाचः 
यदू अभिमेथिकाः । “उत्थापयन्ति महिषीम्‌, ततस्ता [महिष्याद्यः] 
.यथेतं [यथागमनं] म्रतिपरायन्तिः (शात० १३।४।२।६) । 

- यहु शतपथका सारा ही पाठ श्रीमहीधराचायेका उपजीव्य हे, 
' तब श्रीमद्दीधराचार्यपर दोष क्यों ? यह उद्धरण हमने आये- 
'समाजके प्रामाणिक-प्रेस “वैदिक-यन्त्रालय अजमेर/में सं १६५६ 
` .विभ्में मुद्रित एबं प्रकाशित 'शतपथ-ब्रह्मण'के ६६१ प्रष्ठकी 
२०२१-२२-२४ आदि तथा ६६२ प्रष्ठकी आरस्मिकपक्तियोंसे - 
दिया है । इसी प्रकार वेदके अङ्ग कल्प 'कात्यायन-श्रौतसूत्रःमें भी 
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देख लीजिये-'अश्वशशनसुपस्ये कुरुते ब्रृषा वाजीति’ [यज्ञः २३।२०] 
(२०।६।१६) 
आक्षेप्ता-महाशय देखें । महीधर तथा शतपथके इस प्रकरणके 
शब्द भी बराबर हैं। ऋ०भाष्यभूमिकामें (० ३४६) यही महीधरका 
` अथे--अश्वशिश्नमुपस्थे कुरुते-बृषा वाजीति’ आत्तेप्य माना है, वही 
शतपथमें अन्य भी स्पष्ट कर दिया गया हे--'अश्वस्य शिशनं महिषी 
उपस्थे निधत्ते, वृषा वाजी रेतोधा रेतो दधातः (शात० १३।५।२।२) । 
तब दोनों स्थान अर्थ बराबर होगा । 
अब आचेप्ता बतावै कि--क्या शतपथ भी वाममार्गियोंका 
प्रन्थ है ? उसमें अब प्रक्षेप बताना अपने पक्षकी दुबेलताका 
प्रकाशन होगा | तब प्रतिपक्षी जो इन आपं-उद्धरणोंका अर्थ करें) 
वही तदाश्रित-महीधरभाप्यका कर ले । शेष रहा महिषी कुमारी आदिसे 
ठट्रा-वह शतपथमें भी “अभिमेथन? शब्दसे कहा ही है। हस 
अभी-अभी उनके उद्धरण दे चुके हैं। अमिमेथनके वेद-सन्त्र 
भी दोनों स्थलों (शतपथ एवं महीधरभाष्य)में समान बताये गये 
हैं । कात्यायन-श्रौतसूत्रमें भी वढी अथे मिलेगा । केवल इसमें ही 
नहीं; लाट्यायनश्रौतसूत्रमें भी वही मिलेगा। उसमें लिखा है-- 
शसंजषप्तेषु पशुषु होत्रामिसेधिते रह्मा बाबाताममिमेथेतः (४१०३) 
'उक्त-सून्रपर अग्निस्वामीका भाष्य भी देखिये--अभिमेथन नाम 
असंयतया सन्त्रवत्या उक्तिपत्युक्ति/। इसी प्रकार वहां ६१०७ 
में मी कहा है। फिर अमिमेथनकी शान्त्ययै आचमन करके 
बामदेव्यगान करना कहा है । यह वचन सा याऽसौ फाल्गुनी 


अर सके 
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पूणेमासी भवति? (शतपथ० १३।४।१।४) । फाल्गुनकी पूणिमासें 
होलिकाके अवसरपर अश्वमेध-यज्ञमें कहे जाते थे; इसी 
प्रम्पराके फल-स्वरूप होलियोंमें अइलीलं-पंरिहास की शेली अब 
भी मिलती है। इसे हम 'होलिंका-विज्ञान! में स्पष्ट करेंगे । 
इससे इसकी वैदिकता सिद्ध हो रही है । 

(६) इन आक्षिप्ताओंको जो कि यह (रानीसे घोडेके मैथुनका) 
भ्रम हुआ है, उसका कारण यह है कि-चे लोग उस. समय घोड़ेको 
जीवित समते हैं, यद्यपि यह घोड़ेके जीवनमें भी उपपन्न नहीं हो 
सकता । क्योंकि घोड़ेका मानुषीसे समागम तथा घोड़ेके वीयेसे 
मानुषीमें गभे उपपन्न नहीं। अतः आक्षेप्ाओका यह महामोह 
है । उस समय अश्वमेघका अश्व संशस (स्तक) है; उसके अङ्ग मी 
प्रथक-प्रथकू संशोधित होकर पड़े होते हैं। हम पहले 
-शतपथका पाठ लिख चुके हैं कि--संज्ञप्तेषु पशुषु' । “संज्ञप्त? का 
अर्थ 'सृतक' हे । देखो-वेदाङ्ग-व्याकरण, श्रीपाणिनिमुनिका 
घातुपाठ । उसमें “मारणतोषणनिशामनेषु ज्ञ? (८११) यहां 
मित्संज्ञक धातुओंमें 'ज्ञा' धातुका अर्थे “मारना? सबसे पूवे लिखा 
हे । वैयाकरणसिद्धान्तकोमुदी' मै भी यही हे । इतना अधिक 
लिखा है--ज्ञप मिञ्च' इति चुरादौ । ज्ञापनं मारणादिक च तस्याथे:? | 
यहां तत्त्वबोधिनी'मे लिखा है--पशु संज्ञपयति-मारयति इत्यथैः । 
“बालमनोरमा'में भी यही लिखा है--'पशुं संज्ञपयतिःअन्षतं 
मारयतीत्यथे: । यही : स्वा०द्‌०-संगृहीत धातुपाठ'में लिखा 
है--भारणतोषण-निशामनेषु ज्ञाः (प० १२) यहां मित्संज्ञक ऽज्ञः 


} 
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धातुका पहला अर्थ मारण है। यही वात स्वामी दयानन्दके 
आख्यातिक भ्वादिगण (प० ८३) में लिखी है । यदि प्रतिपत्षियोंको 
वेदाङ्गपर विश्वास न हो; तो हम “संज्ञप्त? शब्दपर वेदभाग ब्राह्मण? 
की सम्मति देते हैं देखिये- घ्नन्ति वै एतत्‌ पशुम्‌, यदू एन» 
संज्ञपयन्ति' (शत० १३।२।८।२) । तो जब पशु उस समय संज्ञप्त 
(मृतक) है; तो उस समय प्रतिपक्षियोंका दुरभिप्राय केसे सङ्गत 
हो सकता है ९ ट 

(७) जब घोड़ेके पास महिषीको रखा जाता है; उस समय 
झइव मृतक होता है--इस विषयकी त्राह्मणभागकी साक्षी हम दे 
चुके । अब इसमें इतिहासकी साक्षी भी पाठकगण देखें-- 

(क) वाल्मीकि-रामायणमें पुत्रेष्टियज्ञ करनेके लिए पूवेजन्मकृत, 
कार्य-प्रतिबन्धक पापके क्षयार्थ पहले अश्वमेघ-यज्ञ किया गया था । उस 
समयका वहां वर्णन है--कौसल्या तं हयं तत्र परिचये (परिक्रम्य) 
समन्ततः। इपाणेविशशासेनं त्रिभिः परमया सुदा’ (११४३३) 
यहां अश्वकी “पत्न्यः एनं त्रिः परियन्ति’ (शत० १३।२।८।४) इस 
कथनसे परिक्रमा और (शत० १३।२।८।२ के अनुसार) कोशल्या- 
द्वारा अश्वका विशसन (हनन) कहा हे । फिर आगे लिखा है 
'वतत्रिणा तदा सार्धं सुस्थितेन च चेतसा। अवसद्‌ रजनीमेकां 
कौसल्या धर्मकाम्यया? (१४।३४) यहां पर सृतक-घोड़ेके पास रहना 
धर्मेच्छासे कहा है, सम्मोगेच्छासे नहीं। - 

(छ) इसी प्रकरणके तेत्तिरीयत्राह्मणके भाष्यसें श्रीभट्रभास्करने 
भी यही भाष्य किया दे- तप एव सन्तापहेतुत्वात्‌ अस्या (महिष्या) 


७६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
RR MS नककी 
एतत्‌. तपस्थानीयं यदू सृतेन &मिथुनीभवनस्‌ [सहः उपवेशनम्‌] 
(३।६।६।२६) यहां भी अश्वकी सृतकता स्पष्ट है । (ग) अब इसकी 
अन्य साक्षी महाभारतमें देखें--ततः संजप्य तुरगं विधिवद्‌ 

याजकस्तदा । उपासंवेशयन्‌ राजन्‌ | ततस्तां द्रुपदात्मजाम्‌’ (आइव- ` 
सेधिकपर्वं ८६)२) यहां भी सृतकःघोड़ेके साथ द्रौपदीको बैठाया 
गया है। जब अश्व मृतक है; तब यहां आच्तेप्ताओंके आक्षेप व्यथे 
हैं। जैसे कि--वेदोंका सावेभौम संदेश” (प० ३६) में उसके 
व्याख्याताका. यह्‌ कहना कि--महीधरके अपने-वेद्भाष्यमें किये 
अर्थ स्पष्टतया अइलील आम्यधमं (संभोगादि)-परक हैं; यह निष्पक्ष 
विद्वानोंको लज्जाके साथ स्वीकार करना पड़ेगा? इत्यादि निराकृत 
हो गया । 
यहां बतलाया जा चुका है कि अश्व मृतक है, ओर उसे 
गणपतिदेबके रुपमै आहूत किया गया है, जैसा कि हम आरस्भिक- 
सयूखमें विस्तारसे वता चुके हैं। 'हवामहे” ऐसा आह्वान भी 
चैदिकिरीलीसे चेतन-देबताका होता है; उसमें प्राकृत अश्‍व, उसमें 
भी सृतकका आह्वान नहीं हुआ करता । सो 'शिइनः बा 'रेतः एवं 
वीर्ये उसी गणपतिदेबका इष्ट है, सृतक-अइवका नहीं । इस बात 
पर न विचारनेसे ही प्रतिपत्ती अमकूपमें गिरे हुए हैं। यदि यहां 
अतिपक्षी भी प्राकृत अइवका वणन न समझकर “गणपति देवका 
® 'मिथुनीभवनम्‌'का अर्थ इकट्ठा होना है। वेदादि-शाखोसें भाई- 
घहिनके जोडेको भी 'मिथुनः कहा जाता है। जैसे कि-निरुक्न (३॥४॥२)सें.। 
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की छुपाई हुई यजुवेदकी संहितानुसार भी 'गणपतिः हे; तब उन्हें यह 
श्रम वा दूसरोंपर आक्षेप करनेका अवसर ही न रहे । जब जीवित- 
झडवसे भी यह प्रार्थना सङ्गत नहीं हो सकती, जोबित-अइब भी न 
निधिपति, न प्रियपति, और न गणपति बन सकता है, न उसका 
आह्वान ही उपपन्न हो सकता है; न उसके बीयेका मालुषीमें गर्भ 
करनेसे कोई सम्वन्ध है, न अइबका सानुषीसे समागममें 
कोई सम्बन्ध है; तब सृतक'घोड़ेसे यह प्राथना सङ्गत केसे हो 
'सकती है १ तब वादियोंकी यह अपने नियोग आदिक कल्पनासे 
विकृत हुए मस्तिष्क्रकी उपज है, प्राचीन-अन्थोंसे इसका कोई भी 
सम्बन्ध नहीं । अतः वहा अशबरूपमें प्रजापति-गणपतिकी ही 
प्रार्थना है, जैसे कि शतपथमें कहा दै-प्राजापत्यो वे अर्बः 
(शतपथ १३।३।३।४) “प्रजापतिदेबता अस्य-इति प्राजापत्य, 
रबः। बही गणपतिदेब आरभ्मिकअयूखमें निदरित की हुई 
तरणिसे विध्नेइबर एवं सवेश्वर दोनेसे प्रजाके पति-रक्षक, हमारी 
निधिके रक्षक, बसु आदि वा कृष्माण्ड-आदि गणो तथा साध्य आदि 
गणदेवताओंके पति, पद्ममहापद्य आदि निधियोंके पति, पतिं-पुत्र, 
प्राण-धन आदि प्रिय बस्तुओंके भी पति होते हैं। बही सम्पूण- 
जगतमें व्यापकतासे निवास करनेसे 'बसुः नामसे सम्बोधित किये 
जाते हैं, मरा हुआ अइव सम्बोधित नहीं किया जाता | वह शतक 
झइव तो केवल सू्िपुजाकी सूतिकी तरह सम्बोधन वा अचेनका 
साधन है, मूर्तिपूजामें पत्थरकी मूर्तिका आहान न करके मूर्तिस्थित 
देवताशक्तिको आहूत किया जाता हे । इसी प्रकार यज्ञके नायक 
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झाइवमें भी गणपति-देवताको ही आहूत किया जाता है कि 
बाणाना त्वा गणपतिछ हवामहे, (यजुः २३१६)। अब इस मन्त्र 
फ्रा शोष भाग है--वसो ! मम आहमजानि गर्भेधमा त्वमजासि 
गर्भेधम! | 

यहां पर 'गर्भध--गर्भ दधातीति गभैधं रेतः अहम्‌ आ अजानि 
--झाकृष्य ज्षिपामि, तच्च गर्ेधं रेत आ अजासि कष्य 
त्षिपसि’ इस महीधरकी व्याख्यापर बिना-विचारके ही बड़ा होहल्ला 
भचाया जाता है । यहां 'रेतःका अर्थ वीये? किया जाता हे; सो 
इवके जिस रेतः (वीये)को प्राप्त करना श्रीमहीधरने लिखा है, वही 
वेदने स्वयं कहा है, देखिये--बृषा वाजी रेतोधा रेतो दधातु” 
(यजुः २३२०) यहां 'रेत/का अर्थ छिपा लिया जाता है। यदि 
आत्तेप्ता 'रेतःःका बल” अर्थ करते हैं; तो वीर्येका भी 

“बल'ही अर्थ होता है; बही 'तेजःका आशय निकला । फिर किस 
अ'हसे महीधरको बदनाम किया जाता है ? जो “वाजी रेतो दधातु? 
बाले मन्त्रका अर्थ एवं आशय है, वही महीधरके भाष्यका भी है- 
यह क्यों नहीं सोचा जाता ? अब इस विषयमे पाठकगण। देखें- 

(८) गर्भ! पर 'शतपथब्राह्मण'में लिखा हे--'प्रजा वे पशवो 
गर्भैः ्रजां वै पशून आत्मन्‌ धत्ते? (१३।२।२।१) इस श्रुतिसे “गभः 
शब्द यहां प्रजा एवं पशु-वाचक है । उस प्रजा-पशुरूप गर्भके धारण 
करनेवाले दैबी रेतः-गणपतिदेवके तेजके आकषेणकी प्रार्थना की 
गई हे, प्राकृत-घोड़ेके प्राकृत-बीय की नहीं; क्योंकि-अश्वके वीर्यका 
झौर फिर उसमें झुतक-अश्वके वोर्यका साचुषी-ख्रीमें गर्भसे सम्बन्ध ही 


त 
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.सला क्या हो सकता है ? कया. म्रतकका वीये भी रह जाता है 0 वीये- 
की शुष्कतासे ही तो मृत्यु होती है । [ 

(ख) आक्तेप्ताओंकी कुमारियां वा खियां ्रार्थेना .करती हैं-- 
-वीयेससि वीर्य मयि घेहि’ (यजुः १६१६) “अग्निः प्रजां बहुलां मे 
करोतु, अन्तं पयो रेतो अस्मासु धत्तः (यजुः १६।४८) इत्यादि मन्त्रोसे 
वे कुमारियाँ वा स्रिया. अपनेमें रेतः या वीयेके आधानकी प्रार्थना 
करती हैं क्या 0 

(ग) आर्यासिविनय? (० ४६)के अनुसार वे. प्राथेना करती . 
हैं-'हमारे हृदयमें रमण कीजिये” (ऋ० १।६१।१३) तो क्या-वे 
आत्तेप्ताओंकी खियाँ उसी “प्राकृत बीये? तथा 'रमण'की प्राथना कर 
रद्दी होती हैं, जिसे प्रतिपक्षी यहाँ बताते हैं 0 क 

(घ) इमं ते उपस्थं मधुना सछंसजांमिः इस स्वा० द० जीकी 
संस्कारविधिमें लिखे, विवाहकालीन-न्त्रमै भी आत्तेप्तागण क्या 
खीके उसी उपस्थको मधुसे युक्त कर रहे होते हैं ? यदि ऐसा है 
तो दूसरों पर आक्षेप क्यों ? ` 

(ङ) “अयैतं मनुष्या: उपस्थं कृत्वा उपासीदन! (शतपथ २।४।२।३) 
यहाँ क्या प्रजापतिके सामने मलुष्योंका गुप्त-अङ्ग निकालना माना 
जावेगा ? जो अर्थ “वीये, उपस्थः आदिका प्रतिपक्षी यहाँ करेंगे, 
बही मह्दीधरमाष्यमें भी हो जायगा ९ ह 

(व) परमैश्वयैकेलिए बैलसे, चेरीसे भोग करें? [उपयोग ले] (यजुः 
२१६०) यह खा० द० जीका किया अर्थ है; तब क्या आत्तिप्ताओं 
की वेद पढ्नेवाली खियोका बेलसे ओर उनका स्वयं छेरीसे भोग 
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बा उपयोग लेना वही तथाकथित अश्वके सोग वा उपयोग जैसा 
माना जावेगा या नहीं ९ 
(छ) सम योनिमहद्‌ बरहम तस्मन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌! (१ ४।३) इस 
गीताके पद्ममें भी योनिमें गमैघारण करनेका "तस्य योर्नि परि- 
पर्थन्ति धीराः (यजुः ३१॥१६) यहां भी क्या योनिका वही 
अश्छील अर्थ किया जावेगा? सम योनिरप्स्वन्तः समुद्रे? 
(४० १०1१२५७) यहाँ बागाम्श्॒णी-ऋषिकाकी योनि, “नागं योमि 
न लिङ्ग. च बिभ्रती नृप ! मूर्धनि’ (आधानिकरहस्य १) क्या यहां 
मी भ्रीदुर्ग देवीकी योनिका वही अशील अर्थे किया जावेगा ९ 
(न) यदि नहीं; तो याजिक-प्रक्रियासें भी ऐसी बात नहीं बहां- 
पर अश्व सतक है, 'मेढ' ते शुन्थामि' (यजुः ६१४) उसके अंग 
प्रथकृप्रथक्‌ शोधित कर रखे हैं; उससे मेथुन हो ही केसे 
सकता दै ? “गणानां त्वा इस यजुर्वेदके मन्त्रका ऐतरेय-ब्राह्मणसे 
` ्राह्मणस्पत्यम! यह जो आत्तेपाओ-द्वारा अर्थ बताया जाता है, 
उन लोगोंको यह पता नहीं कि--यह याजुषभन्त्रका अर्थ नहीं, 
किन्तु ऋग्वेदके “गणानां? इस ब्रह्मणस्पतिबाले सन्त्रका अथे दै। 
उसमें गर्भ! आदिं याजुषमन्त्रके पदोंकी व्याख्या हे ही नहीं । 
जिन्हें यह पता नहीं; वे चले हैं महीधरके अर्थपर आक्षेप करने । 
यदि दोनों ऋग्वेद एवं यजुर्वदके गणपति एक हैं? इसलिए याजुषः 
'मनत्रका ऋगेदके ऐतरेय-त्रासणसे अर्थं किया जाता है; तब भी 
हमारा ही पक्ष सिद्ध हुआ कि अश्वमें उसी गणपति-देवताका आह्वान 
किया जा रहा है; उसी गणपतिदेवके तेजके आकर्षणुर्थ प्रार्थना हे तब 
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“क्षेपण' (“अज गतिक्षेपणयोः इस धातुके अनुकूल) अर्थ 
प्राकरणिक था; पर आत्तेप्ताओं-हरा “आ समन्ताज्जानासि? 
यह अर्थ बदलकर अपनी जान बचा ली जाती है। इस प्रकार. 
श्रीमहीधरके अर्थका आशय भी जान लिया जा सकता हैः तब 
उसपर आच्षेप क्यों? . 

(६) प्रतिपक्षिगण अश्वके.-.डरते हँ; और उससे खीके 
जीवित न रहनेकी शङ्का प्रकट करते हैं; पर उपवेद-आयुवेद 
पुरुषको ही “वाजीकरण' ओषधि देकर ख्जीकेलिए 'अश्व” बनाया 
चाहता है; और वेद भी पुरुषके अंगको “अश्वका अङ्गः बनाया 
चाहता है । देखिये-“यावदंगीनं पारस्वतं हास्तिनं गादेभं च यत्‌। 
यावदू अश्वस्य वाजिनः तावत्‌ ते ( पुरुषस्य ) वर्धतां पसः, (अथवचे० * 
६।७२।३) पस “शिइन? को कहते हैं; देखिये इसपर स्वा० द०जीका 
यजुर्वेद्भाष्य (२०६) । तो क्या खी उस पुरुषके अशे शिश्नसे ` 
जीवित रद्द सकेगी, जिसका वेद विधान कर रहा हे? यदि यहां 
प्रतिपक्षी “अइव'का साक्षात्‌ 'अइव’ अर्थे नहीं लेते; वैसे यहां पर 
भी वे “अइबशिइन? खास अथे केसे करते हैं ९ 

(१०) यहद स्पष्ट किया जा चुका है किज्जो अथे श्रीमहीधराचार्यने 
किया है; वह शतपथन्राहणसे लिया हे । सो जो तात्पये शतपथमें 
होगा, महीधरभाष्यमें भी बही तासये होगा । सो धाभेधं रेत: स्वः ` 
योनी स्थापयति, अरवशिइनसुपस्थे कुरते' आदिका अथे भी यही _ 
जान लेना चाहिये कि-खी प्रजा-पशुरूप गभेको धारण. करनेवाले 
५० स० ध० : 
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गणपति देवके सोमरूप तेजको-जैसे कि वेदमें कहा है-'अय% 
सोमो बृष्णोऽदवस्य रेतः? (यजुः २३।६२)-प्रार्थित करके उसे 
अपने भीतर आकर्षित करनेकी भावना करती है । इसी भावनाके 

फलस्वरूप उसे चक्रवर्ती पुत्र पैदा होता है । 

विवाहःसंस्कारमें स्वा०द्‌०ने संस्कारविंधिमें “इन्द्राग्नी, ° 

बृहस्पतिमेरुतो ब्रह्म सोम इमां नारीं प्रजया वर्धयन्तु’ (० १५४-१५२) 
यह मन्त्र लिखा है। उसका अर्थ किया है--ब्रृहस्पतिः-राजा, 
मरुतः-सभ्य मनुष्य... इस मेरी ख्रीको प्रजासे बढ़ाया करते हैं? 
यह बरकी उक्तिं है। तो क्या चरकी खीमै राजा और सभ्य 
मनुष्य मैथुन करते हैं ? यदि नहीं, यह केवल आशीर्वादमात्र है, 
बैसे वहाँ मी गणपतिके तेजके आकर्षणकी आावनामात्र है। सो 
यहां अथे यह है-- - 

“अर्वस्य--अरनुते व्याप्नोति सर्व जगद्‌-इति अउवः, गण- 
पतिदेवः (नमस्ते गणपतये. ..त्वमेब सब खल्विद॑ ब्रह्मासि? इति 
गणपत्युपनिषदुक्तेः) तस्य गणपतिदेवस्य शिरनम-'शिरनं इनथतेः?- 
(निरुक्त ४।१६।६) इनथयति--ताडयति हिनस्ति वा विघ्नरूपं तम 
इति शिरनम्‌, शेषति- हिनस्ति बा प्रतिबन्धकतामिति वा शिइनम्‌, . 
शश प्लुदगतौ-शशति शीघ्र' व्याप्नोति इति वा शिइनम्‌ , ` शिनोति- 
तीक्षणीभवति इति वा शिइनम्‌? (सकेत्र पृषोदरादिः (६।३।१०६) . 
रिउन॑तेज इत्यर्थः; तद्‌ व्यापकं गणपति-तेज आकृष्य भक्त्या 
स्वयोनो- कमेफलोप्मादके कारणभूतस्वसूद्म शरीरान्तः फलोत्पादन- . - 
पयन्तं सूद्मरुपेण, धारयति । बाजी-वेगवान्‌ बलवान्‌ वृषा- . 
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फलानां वुं कः, प्रजापतिः-गणपतिः, रेतः-स्वकीयं तेजः, ; मयि . 
द्धातु-स्थापयतु” । महिषी यहां गणपतिके तेजकी प्रार्थना करती है, 
अर उसे अपने अन्दर आकर्षेण करनेकी भावना करती है । जैसे - 
कि चीरयेमसि वीर्यं मयि धेहि’ (यजुः १६।६) 'रेतो अस्मासु घत्तः 
(यजुः १६४०) आतच्तेपाओंकी ख्ियाँ यह वेद्‌-मन्त्र पढ़कर 
अपनेमें वीर्याधानकी प्रार्थना करती हैं। 
अथवा--“मम योनिमेहद्‌ ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भं दधाम्यहम्‌ः (गीता 
१४।३)के अनुसार प्रकृतिरूप-पत्नीमें चिदाभासरूप गर्भका आधान . 
करनेवाले गणपतिदेवका में आह्वान करती हूँ; यह अर्थ है, शेष. | 
पूववत्‌ । 
यहां अश्वके खतक होनेसे उससे मेथुन असम्भव है; जबकि जीवितके .. 
साथ भी पैसा नहीं हो सकता । तब जिस-यज्ञमें अपने पतिसे भी . 
कामवासना आदिका निषेध होता है, उसीमें सृत-अइवके साथ 
वासनारूप-म्राम्यधमे केसे हो सकता है ? तब यहां पूर्वे कहा हुआ . 
अर्थ ही वास्तविक है। उक्त शब्द परोक्ष-वृत्तिसे कहे गये हैं। 
क्या कमी आत्ते्ाओंकी स्त्रियां अपने छतक-पतिसे मैथुन कर सकती 
हं? यदि नहीं; तब मृतक-अश्वसे ही बैसे केसे हो सकता है | : 
अतः .गणपतिदेवका तेज ही यहां प्रार्थित किया गया है । इस 
अबसरपर अश्वकी तीन-परिकमा शतपथ (१३२४) ओर . 
कातीयश्रौतसूच (२०।६।१३) के अनुसार की जाती हैं, परिक्रमा देव- 
पूजामें ही हुआ करती हैः सो यह स्पष्ट देवपूजा ही है । इसी देवी 
तेजके. आकषेणके फलस्वरुप महिषीका चक्रवर्ती लडका उत्पन्न | 
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होता है । 
कमैकाण्डमेँ मी अश्वमहिंषी-प्रसङ्गमें कोई सम्भोगका सम्बन्ध 
नहीं दीखता; क्योंकि अश्व स्तक है; .तब केवल सृतक-अश्वके 
प्रथग्भूत और संशोधित अङ्गका स्पशेमात्र, £उपस्थ (उत्सङ्ग, गोदसें, 
अथवा अपने अङ्गपर) स्थापनमात्र ही इष्ट दै, वहाँ बिलासिता न 
होनेसे तथा भावना दूषित न होनेसे पातिप्रत्य-भंगकी आशङ्का भी 
नहीं होती, क्योंकरि-चह भी शा्जाज्ञानुसार पतिकी आाज्ञासे उसके 
यज्ञकी पूत्येथे किया जाता है । गायके स्तन वा मून्नस्थानका पुरुष 
स्पशो करते हैं; तो क्या वहाँ पुरुषोंको खीके अङ्गोंके स्पशेका 
विचार आ जाता है ९ वा उन्हें उससे कामवासना हो जाती है १ 
यदि नहीं; तब खीको ही घोड़ेके अङ्गके स्पर्शमात्रसे काम-चासना 
कैसे उत्पन्न हो जावेगी ? क्या वह मनुष्य है १ प्रतिपक्षियोंको 
जो ऐसी-चासना उत्पन्न हो जाती है; उसका कारण नियोग 
आदिंकी कामुकताके प्रचारसे मस्तिष्कमें विक्रतिका उत्पन्न हो 
जाना है। प्रतिपक्षी लोग नियोगसे वा विंधवा-विवाहसे मृतककी 
पत्नीके अङ्गमें अन्य पुरुषके अङ्गका स्पशेमात्र तो क्या; उसमें तो 
विलास भी करवाते हैं; वहाँ उनको उस पत्नीके पातिब्रत्य-भङ्गकी 
शङ्का ही नहीं होती । यदि वे उसे अपने अभिमत-शाख्रके अर्थके 
आजुसार व्यवहार करानेसे उसके पातिब्रत्यके अङ्गकी शङ्का नहीं . 
करते; तब इस-कमेकाण्डमें शङ्का करना अपने नियोग वा विधवा- 
विवाहसे आँख मूँद लेना है । जिस प्रकार आप लोग यहाँ उपहास 
_ ` छउपस्पके उत्सङ्ग-अ्थमे शतपथ-आझणकी साथी इम इ उक्षे हम दे चुके हैं । . 
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करते हैं; वैसे नियोगमें आप लोगोंका भी उपहास होता है, पर 
विचार करनेसे यह सब आक्षेप कट जाते हैं। प्रसव करनेमें 
डाक्टर भी स्रीकी योनिका स्पशी कर रहे होते हें । उसमें हाथ भी 
डाल रहे होते हैं; इससे क्या उस ख्रीका आप पतित्रत्यमङ्ग मान 
लेंगे ? विवाहको ही ले लीजिये; इसके अङ्ग गर्माधानमे ही क्या 
अरलीलता नहीं है ? पर शास्त्रानुसार व्यबहारसे वहाँ धम्येता 
मान ली जाती हे; अश्रमेधमें तो न कोई कामवासना हे, न ही 
विलास वा सम्भोग ही; तव बलात्‌ वहाँ समागम वा सम्भोग बताना 
प्रतिपक्षियोंका अपने कलुषित-हृदयका ही यह कलुषिंतःविचार है, 
प्रकृतमें ऐसी कोई बात नहीं । 
यदिं वादी ऐसा मानते हैं; और अपनेको वेदःप्रेमी मानते हैं; 
तो वे जरा अथवेवेदके झुन्तापसूक्तपर दृष्टि डाले । उसमें मन्त्र है- 
“महानग्नी उपन्रुते अश्वस्य आवेशितं पसः? (२०।१३६।६) इस स्त्रे 
महानग्नी ख्रीमें “अश्वस्य पस आवेशितम्‌'का अर्थं क्या करेंगे? 
इन्हीं अश्वमेधके मन्त्रों तथा कुन्तापसूक्तोंसे त्रस्त होकर आयेसमाज 
के एक अन्वेषक-विद्वान्‌ने अपने काँगडी वेद-सम्मेलनके सभापति- 
भाषण ( ११ अप्रैल १६५० )के ४२ प्रष्ठमै कहा हे प्रतिवंषे 
भारतके भिन्नभिन्न प्रदेशोंके वेदोंके विद्वान्‌ एक केन्द्रिय-स्थानपर 
एकत्रित हों," ' 'अश्वमेघसुक्त, इन्तापसुक्न, तथा “त्रीणि शाता त्री सह- 
स्राणि अग्नि त्रिंशब देवाः इन्द्रो दधीचो अस्थिमिः इत्यादि 
मन्त्रोमें विशेषरूपसे विचार किया जाए, जो वेदोंका अनुशीलन करने 
बालों केलिए विशेष कठिनाई उपस्थित करते हैं? | इससे स्पष्ट हे कि 
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अश्वमेधसूक्षके उक्क मन्त्रोका जो अर्थ स्वा० द० जीने किया है, वह उन्हे 
भी सन्तोषप्रद प्रतीत नहीं हुआः उसमें उन्हें भी उनकी प्रसह्यकारिता 
मालूम होती है । 

(११) शेष प्रश्‍न यह रहता है कि--विदमें तथाकथित अःछील 
मन्त्र ही नहीं होते। “आहन्ति गभे पसो निगल्गलीति धारका” 
(यजुः २३।२२) आदि मन्त्रोंका महीधरने अइलील अर्थ किया है 
कि-यदा भगे-योनौ शिइनमागच्छति, तदा घारका-घरति लिङ्गमिति 
धारका-योनिः (बच्चेदानी) गिल्नति-वीय क्षरति, गल्गलेति शब्द 
बा करोति?! 

इसपर उत्तर यह है कि--इने अर्थोके करनेसे यदि श्री 
महीधराचायैको अपवादित किया जाता हैः तो इसका भाव 
यह्‌ हुआ किं_वेदमें तथाकथित अश्‍लील वणन नहीं हो सकता । 
पर ऐसा कहना अज्ञान है। वेदमें सर्वाङ्गीणता होती है । 
सर्वाङ्गतामें सब कुछ होता है । यदि वेदमें ऐसे वणेन अइलील 
माने जावे; रेतो मूत्रं विजहाति योनिं प्रविशदिन्बरियस्‌? 
(यजः १६७६) इस मन्त्रका अर्थ आयेसमाजी-आचाये अपने 
पास वेद पढ्नेवाली १०२४ वर्षकी कुमारियोंको क्या बताते 
हैं? “यस्यां . बीजं मनुष्या वपन्ति । यस्यामुशन्तः प्रहराम शेप 
(७० १०८५३७) इस समन्त्रका अर्थ कुमारियाँको क्या पढ़ाते 
हैं ?.बा विवाहित हो रही हुईको स्पष्ट बताते हैं ? 'मेढ' ते शुन्धामि 
पायु' ते शुन्धामि’ (यजु० ६।१४) . इस मन्त्रका अर्थं कुमारियोको 
क्या,पढाते हैं ? क्या यह तथाकथित अइलीलता है या नहीं १ 
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फिर महीधरका अपवाद क्यों किया जाता है ? त्रिः स्म माऽहः 
श्नथयो वैतसेन? (ऋ० सं० १०६५५) यहां निरुक्तमें वेतसेन” का 
“पु'सप्रजनेन' (३।२६।३) अर्थ किया है । इसका भी अर्थ कुमारियों 
को क्या बताते हैं ? यहां कहनेबाली उवेशी-अप्सरा है, क्योंकि 
वही ऋषिका (वक्त्री) है । “यभ माम्‌ अद्धि ओदनम्‌' (अथवे० 
२०।१३६।११,१३) यहांपर “यम मेथुने! धातु है। इसका भी 
 अथे बताया जाता है या नहीं ९ प्रतिपक्षी इन मन्त्रोंमे तथाकथित 
अश्लीलता मानते हैँ या नहीं ? यदि मानते हें वा नहीं मानते; 
तो दोनों ही पक्षोंमें महीधराचायेपर ही तथा-कथित वेद्सम्मत- 
अर्थ करने पर वाग-वाणोंकी वर्षा क्यों होती है ? 

शेष रहा 'आइन्ति गभे पसो निगल्गलीति धारका' का 
श्रीमहीधराचायैका अर्थः सो वह वेदको पूर्वेचचनोंकी साक्षीसे 
अमान्य नहीं । 'पसः का अथे “शाइन? तथा “धारका! का अथे 
“योनि? वेदको अनिष्ट नहीं । “आनन्दनन्दौ आण्डौ मे भगः 
सौभाग्यं पसः (यजु० २०६) यहां स्वामी दयानन्दजीने मी पसः? 
का अर्थ 'शिश्नः किया है । “घारका' का योनि? अर्थ शातपथमें 
देखिये--ते स्त्रियमाविशतः, तस्या उपस्थमेव आहवनीयं कुर्वाते, 
धारका _ समिधम्‌ । धारका ह नाम एतया हु चै प्रजापततिः प्रजां 
घार्याञ्चकार, रेत एव शक्रामाहुतिस्‌, ते स्त्रियं तपेयतः। स य एवं 
विद्वान्‌ मिथुनसुपैति, अग्निहोत्रमेष आहुतं भवतिं, यः ततः पुत्रो 
जायते, स लोकः, एतद्‌ अग्निहोत्रं याज्ञवल्क्य | नातः परमस्ति’ 


(११।६।२।१०)। 
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केवल यहीं नहीं, तैत्तिरीय-संहितामें भी यह प्रसिद्ध है-- 
` “हतं गभे पसो निजल्गुलीति घाण्का' (७1४।१६।३) यहां धारका 
के स्थान पर 'धाणिका' है । इस धाण्का” को छुन्तापसूक्तसें 
देखिये--'महानग्नी कुकवाकु ` 'शीर्ष्णा हरति धाणिकाम्‌' (झआ० २०] 
. १३६१०)। इस सूक्तमें अश्‍लील होनेसे ही आयेसमाजी विद्वान्‌ 
, श्रीराजारामजी शास्त्रीने इस पर भाष्य ही नहीं किया। “भरो? का 
“गभे? लिखना अक्षरके वेदिक-आद्यन्तविपयेयके कारण हे, जैसे 
(पस? का विपरीत “सपः? का अर्थ शिइन' होता है, देखो निरुक्त 
(५१६२) । तब श्रीमहीधरको वैसा अर्थ लिखनेमें क्यों दोष दिया 
जाता है ? शेष प्रश्न है कि उसको कुमारीको कहा गया है; सो 
शतपथमें भी तो कुमारीको कहा गया हे--हम उसका उद्धरण दे 
चुके हैं। 
इसी प्रकार आहं तनोमि ते पसो अधिज्यामिव धन्वनि? 
` : (अ० ४४७) भें धनुषमें तनी हुई डोरीके समान तेरे पसः 
पु'व्यञ्ञनको तानता हँ? । यहां भी वादी छुमारियोंको यह अर्थ बताते हैं 
वा नहीं 0 यदि हों, वा नहीं, तब ताहश-व्यार्या करनेसे महीधरको 
दोष क्यों दिया जाता है? अतः उस मन्त्रमें “गभे? और 'पसः? 
का अर्थ बही हुआ जो श्रीमहीधरने किया है। इसमें श्रीसायणकी 
सम्मति भी देखिये--'धनुरिवातानय पसः (अ० ४।४।६) इस 
मन्त्रके भाष्यमें उसने लिखा है--अस्य पस:-पुंव्यज्ञनं बीर्यप्रदा- 
तृत्वेन धचुरिव ऊर्ध्यायतं कुरु यह लिखकर श्रीसायणने लिखा है-- 
'पसः-शब्दस्य लिज्ञवाचित्वम्‌ आहुतं गभे पसो निजल्गुलीति धाणिका? 
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(ते०सं० ५४।१६।३) इत्यादि मन्त्रान्तर-प्रसिद्धम? । यही वह मन्त्र 
है, जिसका स्वामी ढ्यानन्दजीने महीधरका अर्थ उपस्थित करके 
उसे फटकार दी। श्रीसायणाचायेको भी उक्त-मन्त्रका श्रीमहीधर- 
जैसा ही अर्थ ही विवक्षित है, यह स्पष्ट है। 

(१२) अव इसी तथाकथित-अइलीलताको यदि परोक्षवृत्ति 
मान लिया जाय, ओर उसके स्थानापन्न अन्य वस्तु रख दी जाय; 
तो फिर भाव उत्तम हो जाता है। जैसे कि शतपथमें कहा है-- 
'बिडू वे गभः, राष्ट्र' वै पसः, राष्ट्रमेव विशि आहन्ति, तस्माद्‌ राष्ट्र 
विशां घातुकः (१३।२।६।६) यहां “गभः और 'पसः' का अर्थं नहीं 
बदला गया; अर्थे वही रखा गया है । 'विडू बै गम: राष्ट्र' वै पसः'में 
“वैः पद्से पर्याथवाचकता विवक्षित नहीं; नहीं तो “आयु घृतम्‌' 
(ते०सं० २।३।२।२) में भी “वै? शब्द्से आयु? शब्द 'घृत का वा 
“बृतः आयुका पर्यायवाचक हो जावे; पर वैसा नहीं होता। तो जेसे 
पसः (शिइन)के गर्भे (भगंमें) आहनन करनेसे धारका (बच्चेदानी) 
ताडिंत हो जाती है और शाब्द-सा करती है; वैसे ही अन्यायी राजा 
जब प्रजामें गमन करता है और उसे ताडन करता है; तब प्रजाकी 
घारिका-च्यवस्था ताडित हो जाती है, और प्रजाकी चिल्लाहटका शब्द 
निकलता है । 

यहां पर अश्वमेधयज्ञका प्रकरण है; जो राजाको करना पड़ता 
हे; तो करके व्याजसे राजाको परोक्ष-वृत्तिसे उपदेश भी किया 
जाता है। जैसे हमसे पूर्वोदुधृत शतपथके वाक्यसे पस-भर्ग 
आदिके व्याजसे अग्निहोत्रकी विधि उपदिष्ट कर दी गई है; वैसे 
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ही उपहासके मन्त्रोमै भी समझ लेना चाहिये । छान्दोग्यमें पञ्चम 
आहुतिमें “योषा वाव गोतम ! अग्निः, तस्या उपस्थ एव समित, 
योनिरचिः, अभिनिन्दा विस्फुलिङ्गाः । तस्मिन्‌ एतस्मिन्‌ अग्नौ रेतो 
जुह्ृति' (५।८।१-२) इस उल्लेखसे क्या तथाकथित-अश्लीलता मान 
ली जावेगी 0 
(१३) यह्‌ भी याद रख लेना चाहिये कि- वेदमें एक मन्त्रके 
भी विविध भाव हो जाते हैं । यदि कहीं तथाकथित अइलीलता है; 
तो इसमें वेदकी निन्दा नहीं । वेदकी सर्वाङ्गीणताका यह चिह्न है । 
क्या एक समय दम्पतिको भी वेदके अनुसार तथाकथित-अइलीलता 
नहीं करनी पड़ती ? यदि न की जावे; तो सृष्टिका ही प्रलय हो 
जावे ? ओर शाङ्ककर्ता-चादी ही उत्पन्न न हो सके । उस अइलीलता 
का परिणाम उत्तम रहता है, वंश चल निकलता है; तब श्रीमहीधर- 
प्रोक्त खारसिक-अथेकेलिए होहल्ला क्यों मचाया जाता है १ 
कामशास्रकी भी तो ग्रृहस्थीकेलिए आवश्यकता पढ़ती हे; उसका सूल भी 
तो वेदसे ही निकालना पडेगा । श्रीमनोहर विद्यालङ्कार-महाशयका जो 
शुरुकुलके स्नातक प्रतीत होते हैं, 'वैदिक-धसे' पत्र (३०४० २०१) 
सें महीधरभाष्य भी उपादेय है? इस शीर्षकसे एक लेख निकला 
था । उसमें वे लिखते हँ--उस (वेद)के एक-एक शब्दके नाना 
अर्थे हो सकते हैं, इस प्रकार इन २० हजार मन्त्रम अनन्त-ज्ञान 
मिल सकते हें; क्योंकि-वेदमें सम्पूण ज्ञान है । इसलिए बहुत सी 
ऐसी बातें भी चेदमें दिखाई देंगी, जो आदुश-दष्टिसे हमें अनुचित मालूम 
पढ़ें 'इनके द्वारा वेदकी पूर्णता ही समझनी चाहिये? । 
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आगे विद्यालङ्कारजी लिखते हैं--“यजुर्वेदके २३वें अध्यायका 
भाष्य करते हुए भाष्यकार-मद्दीधरने जो अर्थ किये हैं, वे विचार- 
णीय हें । वे कामशाखका बहुत ही अच्छा ज्ञान देते हैं, जो वेदको 
शेलीके अनुरूप हैं । इस प्रकारके ज्ञानकी वेदमें अनावर्यकता है-- 
यह कहकर पिण्ड नहीं छुड़ाया जा सकता । `` एक समय था; जब 
महीधरके भाष्यको भी अइलील कहकर त्याज्य ठहराया गया था; 
किन्तु आज कामशाखके जानकेलिए उसकी वेज्ञानिकताको परखना आव- 
श्यक हे । `` 'महीधरका भाष्य भी युक्नियुक्ग है, और वह भी एक विज्ञान 
(कामशास्त्र) पर प्रकाश डालता हे? | 

इससे स्पष्ट है कि--इसमें महीधरको बद्नाम करना अपने- 
आपको अल्पश्रुत बनाना है । वेदमें पुरुषके अङ्गकेलिये “अश्व'का 
सा वणेन बहुत आया है; एक-दो मन्त्र इस विषयके दिये जा चुके 
हैं। एक मन्त्र अन्य देखिये--अश्वस्य अश्वतरस्य अजस्य पेत्वस्य 
चच । अथ ऋषभस्य ये वाजाः (वीर्याणि) तान अस्मिन्‌ [पुरुषे] घेहि 
तनूबरिन्‌ !! ( अ० ४४८ ) 'मृतञ्रजे”” ओषधि शेपहषणीमः 
(४।४।१) इस प्रकारके बहुतसे मन्त्र हैं; जिनसे वाजीकरण-ओष- 
धियोंका ज्ञान होजाता है; कोन कह सकता है कि अश्वमेध-यज्ञमें 
भी उक्तकमोंके व्याजसे कोई राजाकेलिए वाजीकरणका रहस्य 
नहीं भरा है ? यह रहस्य अंश्‍लीलता कहकर उससे आँख मूद 
लेनेसे, और अथै स्था बदल देनेसे नहीं मिलते; यहाँ तो मूलमें 
ही घुसकर देखनेसे आगे पता चलता है। फलतः श्रीमहीधरको 
बद्नाम करना अपची ही कलुषित-मनोबृत्तिको परिचायित करना 
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है, श्रीमहीधरने कहीं भी मदिषीका अश्वसे समागम नहीं बताया; 
स्वा० दु० जीने बलात्‌ उसे ठोंसा है; अतः जनताको स्वामीजीकी बातों 

पर न आकर स्वयं भी कुछ देखभाल करनी चाहिये । 

(१४) खा० दयानन्दजीने 'मेढ' ते शुन्धामि, पायुं ते शुन्धामि’ 
(यजुः ६।१४)इस मंत्रका अश्वमेध-यज्ञसे अपने बचावकेलिए ए०५०० 
में यह अर्थ किया है कि- हे शिष्य | में तेरे" " “लिङ्गको पवित्र करता हूँ, 
तेरे ` 'गुदेन्दियको पवित्र करता हूँ? क्या यह अर्थ कुमार वा कुमारियों 
को पढ़ाया जाता है ? यह अथे कितना उपद्दासयोग्य बन गया है ? 
कहते हैं कि-इस अइलीलताका एक गुरुकुलमै काण्ड भी बन गया 
था । आयेसमाजी लोग इस अर्थकी हिमायतकेलिए बड़ी-बड़ी वाते 
कहते हैं; पर शुदेन्द्रियकी शुद्धि वे ठीक नहीं बता सकते। यह्‌ 
अर्थको तोड़-मरोड़ करनेका परिणाम होता हे । तो फिर महीधरका 
ही अपवाद क्यों किया जाता है ? उबरने भी वैसे अथे किये; श्री- 
सायणाचार्यने भी । कल्पने भी वैसे अर्थ किये, शातपथत्राह्मणने भी । 
जहाँ कुमारीको उपहास-चचन कहा जा रहा है; वहाँ कुमारी भी 
उसका उत्तर उपहासमें दे रही है; इस प्रकार वावाता-आदिके 
उत्तर प्रत्युत्तर उपहासके हैं; शातपथब्राह्मणने भी वहाँ बेसा ही 
लिखा है। शतपथत्राह्मणको अपने भाष्यकी कसौटी मानते हुए भी 

'स्वामीजीने क्या शतपथानुकूल-थथे इन मन्त्रोंका लिखा है कि-जो कुमारी 
आदिके उत्तर-अत्युत्तमें घट जावें ? किसीका तोड़-मरोड़ करके अर्थ 
करनेमें कठिनाई नहीं होती; कठिनाई यह होती है कि--खारसिक- 
आकरणिक अर्थ किया जाए, और उसको सङ्गति बैठाई जाय । पर 
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वैसा स्वयं सामथ्ये न होनेसे दूसरेका अपवाद कर देना, दसरेको [ 


वाममार्गी तक कह देना बहुत चुरी बात है । 

फलतः 'परोक्षवादा ऋषयः परोक्षं मम च प्रियम्‌? (श्रीमद्भागवत 
११।२१।३४) इत्यादि-वचनोंके अनुसार कहीं गुप्त-बात परोक्षतासे 
कही जाती है, वहां सबेसाधारणको ज्ञान न हो सकनेसे आच्तेप्ताओं 
को वाममार्गिता वा अश्लीलता प्रतीत होती है। जैसे कोई कदे कि-- 


'करशनजीके लड़केने अर्वाचीन-जगत्में हलचल मचा दी! । इस: 


वाक्यको परोक्षवृत्तिसे कहा जावे; तो ऐसे बनेगा--'करशनजीके 
शिइनके बीयेने नव-शिक्षित जनताकी योनिमें पड़कर खूब 
विप्लब मचा दिया। उसमें अनुरक्त एक विशेष-जनताने उसे अपने 
उपस्थमें डाल लिया। इससे उसे गर्भ होगया; उससे बहुतसे 
तारश-विचारवाले लड़के प्रसूत होगये। इस दूसरे वाक्यका 
परोक्ष पूर्वाक्तःअर्थे न सममकर उसके. प्रत्यक्ष-शब्दोंका ही केवल 
अर्थ सममनेवाला अल्पश्रुत-व्यक्ति इस वाक्यसे चिढ्‌ उठेगा। 
यही बात स्वामी वा उसके अर्धघट-अनुयायिओंकी है, जिन्होंने 
गणपतिदेवके तेजके आकर्षणकी बात न समझकर स॒तक-अश्वसे मदिषीका 
झसम्भवी-समागमका अर्थ करके श्ीमहीधराचारंको वाममार्गी लिख 
डाला। क्या वाममार्गी खियाँका खृतक-अश्वसे सम्भोग कराया 
` करते हैं ९ 

(१४) जिस प्रकार खामीजीने भूलसे स्रतक-अइबका समागमः 
अर्थ श्रीमहीधरके भाष्यमें समझकर उसे 'वाममागी? शब्दसे 


बदनाम किया; बैसे ही वाममागेके परोक्षवृत्तिसे कहे हुए योग: | 
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विषयको न सममकर उसके प्रत्यक्ष-शब्दोंका अथे करके जनतामें 
उसे भी कलङ्कित कर दिया। प्रकरणवश हम वाममारगेके विषयमै 
भी उसके रहस्यका दिग्दशन करा देते हैं, जिससे सवेसाधारणकी 
रान्ति दूर हो जावे । 

_ (क) रुद्रयामलःतन्त्रका एक पद्य है--रजस्वला पुष्करं तीर्थ 
चाण्डाली तु स्वयं काशी । चमैकारी प्रयागः .स्यादू रजकी मथुरा 
मता । अयोध्या पुक्कसी प्रोक्ता’ यहाँ भी परोक्तवादके बर्णनको न 
समभकर इस तन्त्र-वाक्यके लेखकको घृणित-शब्दोंसे स्मरण 
किया जाता है; ओर कहा जाता है कि--“शाख्नोंमें रजस्वला 
[चाए्डाली, चमेकारी, रजकी, पुसी] आदि ख्लियोंके स्पशेका निषेध 
है; उनको वाममागियोंने अतिपवित्र माना है । सुनो इनका. अरड- 
बण्ड इलोक-- रजस्वला पुष्करं तीर्थ, चाण्डाली तु स्वयं काशी? 
इत्यादि । -रजस्वलाके साथ समागम करनेसे जानो पुष्करका 
स्नान, चाएडालीसे समागममें काशीयात्रा, चमारीसे समागमसे 
मानो प्रयाग-स्नान, धोबी-ख्रीसे समागमसे मथुरा-यात्रा और 

' कञ्जरीके साथ लीला करनेसे मानो अयोध्यातीर्थ कर झाये? । 
| (स०प्र० ११ समु० वाममागे-आलोचनाप्र०) 

. खेद है. करि संन्यासीजीको समागमके स्वप्न बहुत आया 
। करतेथे। श्रीमहीधरके भाष्यमें घोडेसे महिषीके समागमकी कोई : 
' गन्ध भी नहीं थी; पर स्वामीजीको बहुत जल्द आगई । इस प्रकार 
| इस छोकमें भी । यह निन्दा स्वामीकी आपात-दृष्टिके कारण लिखी 
^ न गई और वे परोक्षबाद समझ न सके । रजस्वला आदि यहाँ . 
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पारिभाषिक शब्द हें. कि--जहाँ रजस्वलाके गमनसे स्वर्गप्रासि बताई 
हो, वहाँ उप्करतीथके गमनसे वैसा समझना चाहिए | जहाँ चाण्डाली- 
गमन लिखा हो; वहाँ काशीयात्रा समझनी चाहिए। इसी भांति. 
चमंकारीगमनसे प्रयागगमन, रजकीगमनसे मथुरागमन तथा पुक्कसीगमनसे . 
अयोध्यागमन समझना चाहिये । पर यह न सममकर उसका 
उल्टा अर्थे लिख दिया गया । उन्हें गाली भी दे दी गई । वे नहीं 
जानते थे कि--इत्याचक्षते परोक्षेण, परोक्षप्रिया इब हि देवा 
भवन्ति प्रत्यन्ञविद्विषः' (गोपथन्रा० १।१।१) । देवकल्प-शास्रकार . 
परोक्ष-शब्दोंसे अपना विवक्षितार्थं सूचित करते थे। तभी तो 
स्वामीजीने इनकेलिए स्वयं भी लिखा है--इसलिए ऐसे-ऐसे नाम 
घरे हैं कि--जिससे दूसरा न समर सके? (स०प्र०प्रु० १७८) यदि ऐसा 
हैः तो उनपर उपालम्भ क्यों ९ 

कोई बड़े-से बड़ा व्यभिचारी भी .रजस्वला आदिःगमनकी. 
प्रशंसाको कभी भी ग्रन्थ-बद्ध नहीं कर सकता। जब उक्तस्थलमें 
प्रशंसा की गई है, तो यह स्पष्ट है कि-इन परोच्षवादोंको समभा 
नहीं गया । वस्तुतः तन्त्रशास्त्रोमें परोक्ष-शब्दोंसे योगविषय बित 
किया गया है । उसकी परिभाषाओंका रहस्य न जाननेवाला वहाँ 
पर घृणित-वरणेन समझने लग जाया करता हे । इस अबसरपर 
यथाश्रुत-अर्थं करनेपर भातुरदिधिघुमन्रबं स्वसुर्जारः अ्रणोतु नः 
(७० ६।५४।४) इस सन्त्रका भी अग्छील अर्थे अतीत होगा । अब. 
देखिये-'गोमांसं भत्तयेन्नित्यं पिबेदमरवारुणीम्‌ः। इस पद्यको 
देखकर साधारण आपाततोदशी-पुरुष भ्समै पड़ जाते हँ कि--- 


८०० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 


यहां गोमांस-भक्षण और मद्यपान आदिष्ट किया गया है; पर 
इसकी परिभाषा देखनेसे भ्रम दूर हो जाता है कि--गोशब्दे- 
नोदिता जिह्वा तत्मवेशो हि तालुनि । गोमांसभचणं प्रोक्तं महापातक- 
नाशनम्‌ । जिह्वाप्रवेशसंजात-सुषुम्णात्तोभसम्भवः । चन्द्रात्‌ स्रवति 
यः सारः सेवेहामरवारणी? (हठयोगप्रदीपिका) । 

(१६) इस प्रकार तान्त्रिक मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा, मैथुन आदि 
पञ्-मकारोंकी परिभाषाओंका ज्ञान जव तक "नित्यतन्त्र, महा" 
निर्वाणतन्त्र, मेस्तन्त्र' आदि ग्रन्थोंसे न किया जावे; तब तक आपात- 
दृष्टि रखनेवालेको बड़ा भ्रम सम्भव हो जाता है । यह न जाननेसे ही 
(स० प्र ११ समु० ए० १७७सें) कालीतन्त्रके पञ्च-मकारोंका उपहास 
उड़ाया गया है । पञ्च-मकारोंको तो योगियोंको मुक्तिदायक बताया 
है-'मद्यं मांसं च मीनं च मुद्रा भेथुनमेव च । मकारपंचकं प्राहुर्यो- 


- गिनां सुक्तिदायकम्‌? । स्वामीजीसे उद्धृत उत्तराधमें कहा हे--'एते 


पंच मकाराः स्युर्मावदा हि युगे-युगे! । कोई व्यभिचारीसे व्यभिचारी 
भी प्रचलित. मद्य-मांस मैथुन आदिको योगियोंकेलिए सुक्किदायक कभी 
भी नहीं कह सकता । जब कहा है; तो स्पष्ट हे कि--इनमें रहस्य 
हैं । सो इनको परिभाषाओंको जाननेसे ही उनका युक्तिसे सम्बन्धः 
सिद्ध होगा । अब देखिये वे परिभाषाएँ--- 

१ मथ यदुक्तं परमं ब्रह्म निर्विकारं निरञ्जनम्‌। तस्मिन्‌ 
प्रमदन॑ ज्ञानं तद्‌ मद्य परिकीर्तितम्‌! (विजयतन्त्र) यह 'मद्य'की 
परिभाषा है कि-निरञ्जन परन्रहममें मस्त होजाना। इसी मद्यकेलिए 
कहा गया है--पीत्वा-पीत्या पुनः पीत्वा यावत्‌ पतति भूतले । - 
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पुनरुत्थाय वे पीत्वा पुनजेन्म न विद्यते? (मद्दानिर्वाणतन्त्र) | क्या यहाँ 
साधारण-मद्के पानसे पुनजन्मका दूरीभाव कभी सम्भव हो सकता हे ? 
यह तान्त्रिकता सद्शुरु-द्ठारा द्वी जानी जा सकती है; ओर संयमी 
ही इसका अधिकारी हो सकता है । .जो ऐसा नहीं करता; केवल 
्रन्थोंके शब्दोंके ही अर्थ अनुसृत करने बेठता है; वह कुमागमें 
प्राप्त होकर पथभ्रष्ट हो सकता है । 

२ मांस--'मा-शव्दादू रसना ज्ञेया तदंशान्‌ रसनाप्रियान्‌। सदा 
यो भक्षयेन्नित्यं स भवेन्मांससाधकः' (आगमसार) पुण्यापुण्यपशु' 
ह्वा ज्ञानखड्गेन योगवित्‌। परे लयं नयेचित्तं मांसाशी स निगद्यते? 
(कुलाणबतन्त्र) यह मांसभच्तणकी परिभाषा हे कि ज्ञानखड्गसे 
पुण्य-पापरूप पशुको मारकर परब्रह्ममें चित्तको लगाना । 

३ मत्स्य (मीन)--'गज्ञा ( शारीरस्थित-इडानाडी )--यमुनयोः 
(पिङ्गलानाडी) मध्ये मत्स्यौ हो (श्वासप्रश्वासौ) चरतः सदा। तौ 
मत्स्यौ भक्षयेद यस्तु (प्राणायामे) स भवेद्‌ मत्स्यसाधकः? (आगस- 
सार) यह मत्स्यभक्षणकी परिभाषा है कि-प्राणायाममें श्वासप्रश्वास 
को खाना (रोकना) । “मनसा चेन्द्रियःआमं संयोज्यात्मनि योगवित्‌ । 
मत्स्याशी स भवेद्‌ देवि | शेषा धीबरबृत्तयः यह मेरतन्त्रश्रोक्क 
मत्स्यकी परिभाषा है | 

४ मुद्रा--'सत्संगेन भवेन्मुक्तिरसत्संगेन बन्धनम्‌ । असत्सङ्गः 
मुद्रण यत्त सा मुद्रा परिकीर्तिता' (विजयतन्त्र) आत्मनो जायते मोद: 
स्ता मुद्राः परिकीर्तिताः । ता ज्ञेया धारणा-ध्यानसमाध्याख्यास्तु 

` मोक्षदाः (मेरुतन्त्र) यह सुद्राकी परिभाषा हे कि-असत्सज्ञका 
._ ५१ स० घ० र न 
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So 
मुद्रण करना और घारणा-ध्यान आदिसे आत्माकी मोज्ञप्राप्ति । 

१ मैधुन--'कुलकुए्डलिनीशक्तिदेहिनां देहधारिणी । तयोः 
शिवस्य संयोगो मैथुनं परिकीतितिम्‌? (बिजयतन्त्र) “सहस्वारोपरि 

बिन्दौ कुण्डल्या मैथुनं शिवे | मैथुनं शायनं दिव्यं यतीनां परिकीर्ति- 
तम्‌? (योगिनीतन्त्र) । सुषुम्णा शक्तिरद्दिश् जीबोऽयं ठु परः शिवः । 
तयोस्तु सङ्गमो देवाः ! मैनं परिकीतितिम्‌। वीयेपातस्य समये 
सुषुम्णासन्नमारुते। उत्पद्यते तु यत्‌ सौख्यं शतकोटिशुणं तु तत्‌ । 
एतदेव रतं (मैथुन) प्रोक्तम्‌ अन्यद्‌ स्याद्‌ रासभं रतम्‌? (मेरुतन्त्र) 
यह मैथुनकी परिभाषा है कि- सुपुस्णारूप-शक्कि और जीबरूप- 
शिवसे सम्मेलन । इससे सुषुम्णाके साथकी बायुका वेगप्रबाह ही 
सुखजनक-बीयेपात हुआ करता है-यह बताया गया है । 
बालरण्डाबलातार--अब बालविधवासे बलात्कारकी परिभाषा 
देखिये--'गङ्गायसुनयोमेध्ये बालरण्डां तपस्विनीम्‌। बलात्कारेण 
गृह्णीयात्‌ तद्‌ विष्णोः परमं पद्म । परिभाषा यह है--ईडा 
भागीरथी गङ्गा, पिङ्गला यमुना नदी । तयोमेध्यगता रण्डा सुपुम्णेव 
सरस्वती! (हृठयोग-प्रदीपिका ३६) इडा, पिङ्गलाकी मध्यवतिनी 
सुषुम्णानाडीका ग्रहण ही बालरणडा-चलात्कार है । 

(१७) आत्तेप्ताचेदिकम्मन्योंका यह प्रश्न होता है कि-“यदि 
तन्त्रग्रन्थोंमें इस प्रकार उत्तम विषय है; तो उसे उद्वेजक-शब्दों से 
क्यों कहा जाता है १? इसपर उत्तर पूर्व दिया गया हे कि--इत्या- 
चक्षते परोक्षेण, परोत्षप्रिया इब हि देवा भवन्ति प्रत्यक्षविद्विषः 
(गोपथ १२२१) “परोक्षवादा ऋषयः (श्रीमद्वागवत ११।२१।३४) परो- 


pv 
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क्षकामा देवाः प्रत्यक्षविद्विषःः (शतपथ०७।५।१।२२) परोक्षवाद देवता ' 
एवं ऋषि-मुनियोंको बहुत प्रिय होता हे । वेदमें भी तो यही तरीका 
है । देखिये--“पिता ढुहितुगैभमाधात' (ऋ० १।१६४।३३) “नार 
आ भगम्‌? (ऋ० १०।११।६) “वीर्यं मयि घेहि? (यजुः १६1६) 'बुषा 
वाजी रेतोधा रेतो दधातु’ (यजुः २३।२०) 'सातुविधिएमत्रव॑ स्वसु- 
जारः श्रृणोतु न? (ऋ० ६४५५) दिधिषु-दूसरे पतिको कहते हैं, 
(माँका दूसरा पति) “सुयभ्या कन्या कल्याणी? (अथवे० २०।१२०।६) 
'योनिरुलूखलं शिशनं झुसलम्‌? (शात०. ७|५।१।३८) “यदा स्थूलेन 
पससाऽणौ सुप्कौ उपावधीत्‌? (अथवे० २०।१३६।२) इत्यादि । क्या 
यह बाहरसे उद्वेजक शब्द नहीं ? फिर तन्त्रमन्थों वा महीधरभाष्य 
पर आक्षेप क्यों ? 
यह वाममागे जितेन्द्रियोंकेलिए कहा गया है, विषय-लोलुपोंके- 
लिए नहीं । नैसे कि-'अयं सर्वोत्तमो मागे: शिवोक्तः सबैसिद्धिदः । 
जितेन्द्रियस्य सुलभो नान्यस्यानन्तजन्मभिः' (पुरश्चर्याणुंब) “परद्रव्येषु 
योऽन्धश्च परस्त्रीषु नए सकः | परापवादे यो मूकः सवंदा विजितेन्द्रियः | 
तस्यैव त्राह्मणस्यात्र वामे (वाममागे) स्यादधिकारिताः। तब बिना 
सोचे-विचारे वाममागेकी भी निन्दा फैला देना एक अक्षम्य-अपराध 
हे । इसलिए 'भावचूडामणि? नामकततन्त्रमन्थमें लिखा है कि तन्त्र 
अतिगूढ हैं। 'तन्त्राणामतिगूढत्वात्‌ तद्भाबोप्यतिगोपितः । '्राह्मणो 
वेदशाख्चाथे-तत्त्वज्ञो बुद्धिमान्‌ वशी। गूढतन्त्राथेभावस्य निमेथ्योद्धरणे 
क्षमः” अर्थात्‌ तन्त्रशास्त्रका ज्ञान वेदशास्त्राथेज्ञ विद्वान्‌ ब्राह्मण ही 
कर सकता है, आपाततोद्शी नहीं । ॒ 
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0 य य जाळी 
यही आत्तिप्त वासमागेका शोक ही देखिये- माठ्योर्नि 
परित्यज्य विहरेत्‌ सर्वेयोनिषु' (स० प्र०) यहां आव था कि मातृ- 
'बंशकी लड़कीसे विवाह न करे, अन्य वंशवालीका उतना विचार 
न करे; पर इस पद्यपर बहुत उपहास किंया जाता है, देखिये 
स० प्र०। इस मागेमें मग-लिङ्गकी पूजा गौरीशङ्करकी पूजा इष्ट 
है । जो इस मागेमे कई उछ्लेंजक-बात चालू हो गई हैं, वह सद्गुरु 
द्वारा ज्ञान न प्राप्त करनेके ही कारण हैं। पर विद्वान्‌का कत्तेव्य 
है कि उसके अन्तस्तलमें घुसकर उसका तत्त्व जाने। आपाततः 

देखकर उसपर उपहास न करे। 

(१८) यदि आक्षेप्राकी आपात-दृष्टिमें यही वाममागे है; तो वह 
अपने सम्प्रदायको भी वाममागे बना देगा । आक्षेप्राने लिखा 
|, _है--जिन नीच स्त्रियोको छूना नहीं [लिखा]; उनको वाममागियोंने 
| अतिपवित्र माना है. । जैसे-शास्त्रोंमें रजस्वला [चाण्डाली, 
चमेकारी, रजकी, पुक्कसी] आदि स्त्रियों स्पशंका निषेध है; उनको 
| वाममार्गियोने अतिपबित्र माना है, (स० प्र० ११ ४० १७७) इस 
प्रकार आत्तेस्ताका सम्प्रदाय भी चाण्डाल-आदिसे स्पशे मानता है । 
|| “चाण्डाल'का अर्थ आत्तेप्ताने अपने-अन्थोंमें 'भंगी' माना है; तब 
॥ चाण्डाल-आदिका स्पशै करनेवाले आत्तेप्ताके अनुयायी भी 
| . _ वाममार्गी बन जाएँगे। (ख) और कहा हे-- जब मैरवीचक्र हो; 
| तब उसमें ब्राह्मणसे लेकर चाएडाल-पयेन्तका नाम द्विज होता है? 
| (ए० १७८) इस प्रकार जब इनका 'शुद्धिचक्र' चलता हे; तब 
“झब्दुलगफूर' आदि भी 'धमेपाल शर्मा? बन जाते हैं; उस चक्रसे 


श्रीमहीधरका अर्थ ६०% 


nn 7: >> 


पथक्‌ होनेपर फिर मुसलमान वा भङ्गी बन जाते हैं! 

(ग) 'अहं भैरवः, त्वं भैरवी, आवयोरस्तु सङ्गमः? कहकर चाहे' 
कोई पुरुष हो, वा स्त्री हो, समागम करनेमें दोष नहीं मानते, 
(स० प्र०) इस प्रकार वे नियोग' के आवरणमें किसी भी स्त्री- 
पुरुषके समागममै दोष नहीं मानते ।. (घ) वहीं वाममार्गियोंका 
अभच्य-भक्षण माना हे । आच्तेप्ताने चास्डाल-आदि तथाकथित- 
नीचोंका भोजन निषिद्ध कर रखा है । जैसे कि--ब्राह्मणादि 
उत्तम-वणांके हाथका खाना, ओर चाण्डालादि नीच भङ्गी-चमार 
आदिका न खाना' (स० प्र० १० प्र १६६) पर आतक्षेप्ताके 
सम्प्रदायमें इनका भोजन किया जाता है--यह 'अभक्ष्यभक्षण? 
है। (ङ) इस प्रकार अग्राप्ताम! (६।८८) इस मनुपद्यका अप्राप्त" 
विवाहकालाम्‌, द्वादशवर्षभ्योपि न्यूनाम' यह अथे था; उसका 
. सं०विण्में 'माताकी छे पीढ़ीके भीतर भी विवाह” (प्र० १२७) 
अर्थ करके भगिनीसे समागम, और “इमं ते उपस्थं मधुना स 
रूजामि प्रजापतेमुखमेतद्‌ द्वितीयम्‌’ इस मन्त्रसे स्त्रीके उपस्थको 
मन्त्र-द्वारा मधुसंयुक्त अभिप्रेत करके अपनी वाममार्गिता सिद्ध कर 
दी गई है। पर आक्षेप्राके भाष्यकी कसौटी शतपथ-ब्राह्मणके अनुसार 
अर्थ करनेवाले श्रीमहीधराचायेपर वाममार्गिताका आक्षेप कैसे हो 
सकता है ? क्या 'शतपथ-ब्राह्मण? वाममागियोका अन्थ है ? | 

चाहिये तो यह था कि महदीधरमाष्यका वास्तविक अर्थे बताया 
जाताः जैसे कि हम पूर्व निर्देश दे चुके हैं; परन्तु इससे विपरीत 
श्रीमहीधरको शतपथसे बिरुद्ध अर्थ करनेवाला लिख दिया ||| परन्तु 


६०६ श्रीसंनातनंधर्मालोक (१) 
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श्रीमहीधराचायेने शतपथके अजुसार जो शब्द लिखे थे; उन शब्दोंको 
अपने ही प्रकाशित शतपथमें या तो देखा नहीं जाता, या देखकर भी 
उन्हें छिपा दिया जाता है। हमने शतपथका वह पाठ लिख दिया है, 
ओर उसका आशय भी बता दिया है । वहां झतक-थअश्रके साथ 
समागसका कुछ भी गन्ध नहीं हे, अतः अव श्रीमहीधराचार्यका छुछ भो 
दोष नहीं रहा, ओर कुछ सी तथाकथित अइलीलता नहीं रही । 
अब उस पाठको ग्रक्षिप्त वा वेदविरुद्ध बताना अपनी दुबेलताका 
प्रकाशन होगा। शेष सन्त्रोंका अथे श्री पं० भीमसेनजी-कऋृत 
“ाइवमेधिकमन्त्रमीमांसा? वा पं० ज्वालाप्रसादजीके यजुर्वेदभाष्यसें 
देखा जा सकता है। याज्ञिकपइबालम्भपर हम अन्य-पुष्पमें 
लिखेंगे, पर अश्वमेधादि कलिवर्जित हैं--यह जान रखना चाहिये। 
विद्वानोंको चाहिये कि इस प्रकारके अ्रमोंको साधारण-जनता 
से हटवा दें । यह निबन्ध श्रीगणेशजीके गणानां त्वा! इस ग्रसिद्ध- 
त्रके प्रसङ्गसे हमें आरम्भमें 'श्रीगणेशका मङ्गलाचरण” के आगे 
देना चाहिये था; पर कारणवश वहां इसे न देकर पूर्वप्रतिज्ञानुसार 
गणेशचतुर्थी' के प्रकरणमें दिया है । फलतः श्रीगणेश वैदिक-देवता 
हैं और उनका उक्त मन्त्र ठीक है, उसके अर्थमें कोई अइलीलता वा 
लञ्जास्पदता नहीं । आगे 'संकट-गणेशचतुर्थी' पर लिखा जायगा [6 
& ए० ७३३ पं० १४सें “गभेःके स्थान “गम' पढ़ें। प० ६२२सें 
“मघे चन्द्रमसा युक्ते सिंहे चाभ्युदिते गुरौ? (१।१२२।१८) 'कल्याण'से 
ग्रकाशित-महाभारतमें सिंह-राशिका नाम प्रत्यक्ष हे । पृ० ७३४ पं०२सेँ 
“पापिनि? के स्थानमें “पाणिनि? पर्दै । 


संकरनाशन-गं ऐशचतुर्थी ६०७ 


(१६) संकटनाशन-गणेशचतुर्थी । 

चार गणेश-चतुर्थियों में हम पहले आदिसका बेन कर डके 
हैं; यह अन्तिमका वर्णन है। इसे संकट-नाशनी कहते हैं- यह 
माघक्ृष्ण-चतुर्थीमें आती है ओर बहुत प्रसिद्ध है । 

इसकी कथा इस रूपसे प्रसिद्ध है कि--पावेतीने गणेशको अपने 
शरीरके मलसे बनाया था; उसमें जीव प्रतिष्ठित कर दिया था। 
स्वयं अन्दर स्नान करने बेठी; ओर उसे बाहर बैठा दिया; और 
उसे किसीको अन्दर न आने देनेकी आज्ञा दे दी। महादेव जब 
आये; और अन्दर जाने लगे; तो उसने रोका; पर मुखसे कुछ 
नहीं कहा। तो महादेवजीने उसे अजनबी तथा अपनेको रोकते 
देख उसका सिर त्रिशूलसे उड़ा दिया और भीतर चले गये। 
पाबेतीने अपना कोप-प्रदशेन किया । महादेवजीने सब बृत्त कह 
सुनाया। पार्वेती बोली-वह तो मेरा लड़का था; उसका सिर 
उससे जोड़कर उसे जीवित कर दीजिये; नहीं तो में अन्न-जल 
ग्रहण न करूगी। महादेवजी ने सवेत्र दू ढ डाला; पर उन्हें बह्‌ 
सिर न मिला । फिर एक दिव्य-हाथी आ रहा था; उसका सिर काट 
कर उस कबन्धपर जोड़ दिया । पाषेतीने कहा कि यह आपने 
क्या किया १ विचित्र आकृति बना दी। उन्होंने कहा कि- यहद 
एकद्न्त, गजबदन गणेशजी होंगे। सब कार्यमें पहले इन्हींकी 
पूजा होगी। हम दोनोंके विवाहमें भी पहले इन्हींकी पूजा हुई थी; 
यह उनका दूसरा अवतार है, दूसरा संस्करण है। हमारे पूवेके 
बिवाहमें इनकी पूजा नहीं हुई; तत्फल-स्वरूप वह विवाह असफल _ 


दण्द श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
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होगया, और तुम सतीरूपमें पिता-द्वारा अपमानित होकर सती 

होगई' । 

बह सिर जो गणेशजीका उड़ गया था-- कहते हैं बहू 
चतुर्थीके चन्द्रमाके प्रष्ठभागमें पहुँच गया था; अतः न दीखा। 
इसलिए उस दिन चन्द्रमाक़ा दशन करके उसे अध्येजल देते हैं । 
फिर गणेश-चतुर्थीत्रतका उद्यापन करते हैं । 

इस कथामें कही हुई गणेशोत्पत्तिमें कई लोग शांकाए करते 
हैं; वह सब उनके अन्पश्रुतत्वके कारण है । संक्तेपमें उत्तर यह 
है कि-पञ्चभूतोंके मिश्रण-बिशेषसे उसमें जीव प्रतिष्ठित हो जाता 
है--इस विषयमें बिच्छू-आदिकी उत्पत्ति देख लीजिये; और फिर 
देबताओंमें योनिजता न होनेसे उनमें एथिवी-भूतकी अपेक्षा 
तेज आदि भूतोंकी प्रधानता होती है; अतः सिर कटने पर भी 
सृत्यु नहीं होती। जरासन्धके भी शरीरकी दो फांकोंको सजेरी 
(जरा-राक्षसी) द्वारा जोड़नेपर उसमें रक्तप्रवाह जारी होकर जीवका 
प्राकट्य होगया था । उक्तकथामें शिरः-सन्धानमें मी उक्त सर्जरी 
जानी जा सकती है । वतेमान-विज्ञान अभी इधर अभ्यास तो कर 
रहा है; कदाचित्‌ इधर सफल हो जाए। यहां दिव्यताबश ऐसी 
सब शांकाएं समाहित हो जाती हें । सिर कटनेपर भी जन्मतः 
अमृत पिये होनेसे देवता मरते नहीं । इसमें राहु-केतु याद रख 
लेने चाहिएँ | दिन्यता-वश ही गजशिरःसन्धानसे कोई वेमेल नहीं 
हुआ। इनके वाइन मूषककेलिए इस प्रन्थका ५२-५३ प्रष्ठ देख 
लेना चाहिए। अब अभ्रिम-निबन्धमें गणेशजीके १२ नामापर 
राजनीतिक-दृष्टिकोण उपस्थित किया जायगा | 


गणेश एवं गणनायकके स्वरूपका परिचय ६०३ 
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(२०) गणेश एवं गणनायकके स्वरूपका परिचय । 

“गणेश'का सब स्थानांमें तथा सवसे पूर्व पूजन किया जाता 
हे । वेदमें प्राथेनापूर्वेक उसे कहा जाता है--हे गणपति-गणनायक ! 
तुम गणोंमें ठीक-ठीक प्रतिष्ठित होवो। तुम बहुत मेधावी हो । 
तुम्हारे बिना कोई भी कार्य नहीं किया जाता? (ऋ० १० ११२1६४) 
ऐसे गणपति-गणेशका राजनीतिक-खरूपभी जानना आवश्यक है। 

बैसे तो गणेश-पुराण'में गणेश-सहस्तनाम'में गणेशके 
सहस्र नाम कहे गये हैं, ओर वे सब राजनीतिक-रहस्यपूरी हे; 
गणनायकके स्वरूपको परिचायित करनेमें अदूसुत-क्तमता रखते हैं; 
तथापि गंणेशके तीन प्रकारके बारह नाम बहुत प्रसिद्ध हैं । नामों 
से ही उसके कार्योका परिचय हो सकता है। पुराणोंके अनुसार 
पहले बारह नाम यह हें--“सुमुखरचेकदन्तरच कपिलो गजकणुक्रः | 
लम्बोदररच विकटो विघ्ननाशो विनायकः। धूम्रकेतुगेणाध्यक्षो 
भालचन्द्रो गजानन: | द्वादशैतानि नामानि यः पटेत्‌ शणुयादपि । 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निगेमे तथा । संग्रामे सङ्करे चैव विघ्न 
स्तस्य न जायते? । 

यहां पर गणेशके सुमुख १, एकदन्त २, कपिल ३, गजकणेक 
४, लम्बोदर ५, विकट ६, विघ्ननाशा ७, बिनायक ८, धूम्रकेतु ६, 
गणाध्यक्ष १०, भालचन्द्र ११, गजानन १२ यह बारह नाम आये 
हैं । इन नासोंके अतिरिक्त भी गणेशके बारह नाम पुराणादिमें आते 
हैं । वे यह हैं--वक्रतुए्ड ! महाकाय! सूयेकोटिससप्रम ! अविष्तं ` 
कुरु मे देब | सबेकार्येषु सबैदा ।' “गणेश्वरं विघ्नबिनाशनं च, 


1 
॥। 
। 
| 
|, 
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लम्बोदरं मोदकःवज्लमं च । सुरासुरैबन्दितपूजित॑ च, गणेश्वरं 
शरणमहं प्रपद्ये? “गजाननं भूतगणाधिसेवितं, कपित्थजम्वूफलः 
चारुभक्षणम्‌। उमासुतं शोकविनाशकारकं नमामि #विध्नेश्वर- 
मात्तपंकजम्‌' । 
यहाँपर पूर्व-नामोंके अतिरिक्त गणेशके १ वक्रतुण्ड, 
२ महाकाय, ३ सूयेकोटिसमग्रम, ४ गणेश्वर, ५ विष्नविनाशन, 
६ मोदकवल्लभ, ७ सुरासुर-बन्दित-पूजित, ८ भूतगणाधिसेवित, 
६ चारुभक्षण, १० उमासुत, ११ शोकविनाशकारक, १२ आत्त- 
पंकज--यह बारह नवीन नाम आये हैं। यह गणेशके नाम 
पुराणोंके आ चुके । अब वेदानुगृहीत 'गणेश-पुराण' (उपासना 
खण्ड) स्थित कई गणेशके नाम भी संग्रहीत किये जाते हैं । 
धाणेश-पुराणःके उपासना-खण्डमै गणेशसहरूनामाँमे 
गणेशके निस्न वैदिक-नाम आये हैं--कर्वि कवीनामृषमो ब्रह्मण्यो 
ब्रह्मणस्पतिः । ज्येष्ठराजो निधिपतिर्निधिः प्रियपतिः प्रियः॥ 
(२६।१४-१४) ब्रह्म व्रह्यार्चितपढो ब्रह्मचारी बृहस्पति? (१०२) इसमें 
धाणपतिःके १ कवि, २ य्येष्ठराज, ३ ब्रह्मणस्पति, ४ बृहस्पति 
यह नाम आये हैं । 
कृष्णयजुर्वेदीय तैत्तिरीयारण्यक (१०।१)में तथा 'मेत्रायणी- 
' यजुर्वद्संहिता' (२।६।१।६) में गणेशके ८ तत्पुरुष, ६ वक्रतुण्ड, 


_१० दन्ती, ११ कराद। १२ हस्तिसुख-यह नाम आये हैं। 


#यदि “विष्नेश्वरपाद्पङ्गजम्‌? पाठ हो तो वह “उमासुतं का विशेषण - 
होगा; उसका अर्थ होगा- विष्नेश्वरभूते पादपङ्कजे यस्य सः, तम्‌ । 
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'गणेशाथबेशीप में “एकदन्तं चतुहेस्त॑ पाशमंकुशधारिणम्‌। अभयं 
वरदं हस्तेबिभाणं मूषकध्वजम्‌? यह नाम आये हैं। 'बोधायनगृद्य- 
शोषसूज'मे-- विघ्न ! विष्नेश्वरागच्छ विध्नेत्येव नमस्कृत ! 
“अविध्नाय भवान्‌ सम्यक्‌ सदास्माकं भव प्रभो !' (३1१०२) यहां 
गणेशके विघ्न तथा विध्नेशवर यह नाम आये हें । इनमें कई पूवे 
आ चुके हें । इनमें हमने १ मूषकवाहन, २ ब्रह्मणस्पति, ३ कवि; 
४ ज्येष्ठराज, ४ बृहस्पति, ६ तत्पुरुष, ७ कराट, ८ प्रियपति; 
६ निधिपति, १० बसु अथवा वरद्‌, ११ चतुभु ज, १२ विघ्नेशवर 

अथवा स्वस्तिक यह वारह नाम चुन लिये हैं । 

इन नामोंसे पूणे गणेश” बनता है । नामोंसे कार्योका परिचय 
होता है- यथा नाम तथा गुणः? । यह पूर्व कहा जा चुका है कि-इन 
नामोंके पठन, श्रवण वा अवधारणसे सभी विघ्न दूर हो जाते हैं । 
गणेशका मुख्य-खरूप गजानन होना, एकदन्त तथा लम्बोदर होना 
है । चूहा इनका वाहन होता है । 

गणेश वा गणपति गणनायकको कहते हैँ । गण संघको कहते 
हैं । संघका नायक केसा होना चाह्िये-गणपति-गणेराके स्वरूप 
से तथा नामोंसे इसका परिचय प्राप्त हो जाता है। इनका राज- 
नीतिक स्वरूप इस प्रकार है-- 

१ सुसुखः-गणनायकको सम्पत्ति तथा विपत्तिमें 'सुमुखः 
रहना चाहिये, हषे-शोकमें एकरूप 'सुसुख' रहे । सुखके द्वारा 
हषे-शोकको प्रकट न (होने दे। इसीसे गणनायक शाब्रुओंकेलिए 
“बिकट? सिद्ध होता है, शत्रु उससे प्रभाबित होते हैं, अपचो | 


८१२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
तत्त्वाचा 
काैबाहियोंको उसपर निष्फल होता हुआ देखकर भाग खड़े होते 
हैं । यदि शब्रुओंकी कायेबाहियोंसे गणनायकके सुखपर जरा सी 
'खन्नता-विचलितता दिखाई पड़ती है; तो शत्रु अपनी कायवाह यों 
की सफलता समझ कर प्रबृद्धोत्साह हो जाते हैं। ऐसे गणनायक 
की पराजय आशंकित हो जाती है, पर अपने विनायकत्व--विशिष्ट 


' नायकत्यको अक्षत रखनेकेलिए उसे सदा “सुसुखः ही रहना 


पड़ता है. ! 

२. 'एकदन्त?--गणनायकको 'एकदन्तः (दन्ती) भी होना 
चाहिये, एक ही शुभ दान्त बाहर रखना चाहिये । शेष नीतिरूप 
दान्तोंको अन्दर अर्थात्‌ बाहरमें अप्रकट-गुप्त रखना चाहिये; 
प्रसिद्ध है--हाथीके दांत खानेके और दिखानेके ओर? तभी विघ्न- 
रहित होगा, तभी उसकी विजय होगी । 

३- किपिल- “कपिल से 'कपिल-रंगः अभीष्ट है । जैसे 
कपिला गाय होती है, उसमें या तो शुभ्र रंग होता है, या लाल । 
काला रंग सबैथा नहीं होता । इस प्रकार गणनायक भी यशः-शुश्र 
हो, लोकाजुराग-रूप रक्तवणे भी हो, पर उसमें कलङ्करूप-कालापन 
स्वेथा न हो। कलङ्ककी एक रेखा भी होनेसे वह कपिल” न बन 
सकेगा । तव वह विनायक, विशिष्ट-नायक भी न बन सकेगा । 

४. 'गजकणेकः-गणनायकको कान गजका रखना पड़ता है । 
उसे प्रतिसमय हिलाना-डुलाना पड़ता है। गजका कान बहुत कोमल 
होता है, गणनायकका भी । दुजेनरूपी च्यूंटी उसमें छिद्र करनेमें 
सफल हो जाय, तो तत्परिणाम-स्वरूप गणनायकके आत्म-विनाश 


$ 
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का प्रसङ्ग उपस्थित हो सकता हे । इसके अतिरिक्त गणनायकको 
बड़े कान वाला भी होना चाहिये । उसमें गणकी बातोंकी सुनवाई 
भी हो, कुत्ते तककी भी सुने, इसलिए उसके कान बड़े हों, तंग 

नहों। 

४. 'लम्वोद्रः-गणनायकका पेट बड़ा होना चाहिये, जो 
बातें सुनता रहे, उन्हें पेटमें जमा करता जाय, हज्ञम करता जाए | 
इसकेलिए उसका पेट वड़ा होना चाहिये, सब चीजें उसमें 
समा सकें । 

६. विकट-गणनायकको विकट" नी बनना चाहिये । विकट? 
न बनेगा तो उसे शत्रु शष्प-तुल्य समझकर उखाड़ 'सीधी 
अंगुलिसे घी भी नहीं निकल सकता ।? 

` ७, विघ्ननाशः-गणनायकको विध्नविनाशक भी बनना 
चाहिये । गणराञ्यकी असफलता करनेवाले जो विघ्न आवें उन्हें 
पीस दे। तभी “गण” का उसपर विश्वास होगा । 

८. 'विनायकः--विंध्ननाशक होनेसे ही गणनायक विनायक 
विशिष्ट नायक, विशिष्ट नेता, बन सकता है । 

६. 'धूम्रकेतु~-गणनायकको 'धूम्रकेतु' भी बनना चाहिये। 
धूम्रकेतु अग्निको कहते हैं, अग्निमें पतंगे जल मरते हैं, सिंह 
आदि हिं जन्तु इससे दूर रहते हैं, रारीरको काटनेवाले, खराब 
करनेवाले कीटाणु अग्निके प्रभावसे अलक्षित हो जाते हें । 
अग्निका केतु धूम्र होता है उस धुएँसे विदेशी शब्ुआँक्री आंखोंसे 
आंसू निकलबाता रदे, उस धुएँको अपनेमें न रखकर दुर-देशोसिँ 
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भिन्न-देशोंमें, विदेशोंमें, शत्रु-देशोंमें फहराता रहे । जिससे वे 
डरकर दूर भागे कि--कहीं यह प्रज्यलित-अग्नि हमें जलाती न 
जाये । धूम्रकेतु पूछल-तारेको भी कहते हें । 'धूम्रकेतुरहितजनस्य? 
शत्रु-राजाओंकेलिए गणनायक पूछल-तारा रहे । उनकेलिए 
अशुभोत्पादक रहे । ऐसा गणनायक शत्र-देशोंकेलिए होना भी 
चाहिये, क्योंकि 'लातोंके भूत बातोंसे नहीं मानते” 

१०. 'गणाध्यक्ष १--गणनायकको धशाध्यक्ष” अपने गणका 
वास्तविक अध्यक्ष होना चाहिये, उसकी सब तरहकी देख-रेख 
वाला, उसका स्वामी होना चाहिये। साधारण-स्वामी भी न हो, 
किन्तु विनायक, विशिष्ट-नेतृत्व करनेवाला हो, उसका प्रताप ऐसा 
हो किं उसके समक्ष सवका सिर अवनत होना चाहिये । यही 
गणाध्यन्षता? है । 

११. 'भालचन्द्रः-गणनायकको भालचन्द्र? भी होना चाहिये, 
चन्द्र उसके भाल पर, माथे पर हो। “चन्द्र” से आह्वाइकता 
विवक्षित हे । उसके माथेका ऐसा प्रभाव हो कि गण उसे देखते 
ही आह्वादित हो उठें। चन्द्र भी भस्तकपर द्वितीयाका होता है, 
जिसे सब नमन करते हैं, उसके भालके आगे सब भुके । चन्द्र 
कलाधर भी होता है । गणनायक सभी कलाओंको सिर-माथे रखे, 

अर्थात उनका ज्ञान रखे। . 

चन्द्र, द्विजराज भी होता है । गणनायकको भी ह्विजोको 
राजित करना चाहिये । यदि वह अद्विजोंको राजित करेगा, तो वह 
भालचन्द्र” न होगा। वह गणुके विशिष्ट-नेतृत्वको प्राप्त न कर 
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सकेगा । फिर निम्न-जातियां ही उसे अपना मतदान करेंगी, उच्चः 
जातियां नहीं । तब निम्नोंको प्रसन्न करनेकेलिए उसे निम्नोंके 
निम्न-कार्योमे प्रोत्साहन देना पडेगा | यढि वह कमी निम्न 
कार्योमेँ प्रतिबन्ध डालेगा, जैसे कि समयानुसार नियन्त्रण करना 
पड़ता है, तो वे निम्न ही फिर उसे पटक देंगे, उच्च तो पहलेसे 
ही उसके सहयोगी न होंगे। इसलिए कहते हैं कि 'छोटोंको मुह 
लगाना अच्छा नहीं होता, नहीं तो फिर वे अपनी छोटी 
छोटी बातें भी मनवाते रहेंगे, न मानने पर वे बहुत तंग करते 
हैं। उससे गणनायकके विशिष्ट-नेठ॒त्वमें विघ्न खड़े हो जाते हैं । 
उस समय वह “विघ्नेश? न रहकर विध्ननेय, विध्नवशी हो 

जाता है । | 

चन्द्र, क्षपा (रात्रि) कर मी होता है । गणनायकको शत्रु देशों 
की रात्रि करनेवाला होना चाहिये । शत्रुओंकी बातें मानता रहा, 
अपनी बातें उनसे न मनवा सका, तो वह कमी शन्रुओंके चक्रमें 
फँसेगा। उसपरसे गणका विश्वास भी धीरे-धीरे उठ जायगा । 
उसकी विनायकता भी क्रम-क्रमसे हट जायगी। 

१२. गजानन:ः-गणनायकका हाथीका सिर, हाथीका मुख, 
हाथीका नाक, हाथीवाला मद भी होना चाहिये । “बड़ा सिर सर्दार 
का, बड़ा पांव गँवार का? वह लोकोक्ति प्रसिद्ध है । नेपोलियन- 
बोनापाटेका सिर भी बड़ा सुना जाता है। दिमागदार, चिन्तन- 
शील सिर होना चाहिये । वह गज-शिरसे सूचित होता है । गज 
केवल भोला-भाला भी नहीं होता, कुव्यवह्वार करनेपर बदला भी 
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लेता है । इसमें एक दर्जीकी कथा भी प्रसिद्ध है 
एक हाथी प्रतिदिन उसके घरमें सूड डाल दिया करता था। 
दर्जी भी कमी केला तथा कभी कोई अन्य खाद्य-बस्तु दे दिया 
करता था । एक दिन दर्जी कोधमें बैठा था । हाथीने यथापूव सूड 
डाली | दर्जीने उसे सुई डुभो दी। हाथीने सूँड खींच ली। फिर 
बह अपनी सूँडसे नालीका गदला पानी भर लाया। वह पानी 
उसने दर्जीके सिये जा रहे नये कपड़ोंपर डालकर उन्हें खराव 
कर दिया। 
फलतः गजशिर, गणनायककी चिन्तनशीलता तथा गजका 
झानन, उसकी गम्भीरता बताता है । गम्भीर तथा मस्त रहना यह 
गजका स्वभाव है। तब गजाननका भी वही स्वभाब अनिवाये है । 
गजानन-गणनायककेलिए भी ऐसा ही अपेक्षित है। गजानन 
होनेसे ही शुण्डी' शुण्डाधारी भी अवश्य होना पड़ता है । सूँडसे 
ही बह आगे आनेबाले-शात्रुओंको तितर-वितर 'कर देता है, बड़े 
सम्मद (सीड-भड्का) में अपनी पहुँच कर सकता है । गणनायकके 
शुण्डा-स्थानीय शस्त्रधारी राजपुरुष होते हैं, जो सदा उसके आगे 
रहते हैं । 
 शुण्डासे गजकी नासिका भी इष्ट होती है, गणनायककी 
नासिका भी बड़ी होनी चाहिये। नासिकासे यहां घाण-शक्ति 
विवक्षित है। गणनायक आदमीको सांप ले कि वह केसा है ९ 
पुरुषके भावोंको शीघ्र सूघ ले. भांप ले, उनके अन्तस्तलमें घुस 
जाय। बस आदभीकी पूरी जांचवाला ही पूर्ण गणेश, गणनायक 
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होता है। गजकणेक-गणनायकके कान भी हाथीके होने 
चाहिये; इस पर पहले प्रकाशा किया जा चुका है । हाथी पशु 
होता है, मानवक्रा वाहन होता है, पर गणनायक केवल 
हाथी नहीं होना चाहिये। गजका तो उसका आनन (मुख) 
हो, शेष देवशरीर हो, दिंव्य-गुणधारी शरीर वाला हो, तभी 
उसमें कहे गये तथा कहे जानेवाले नायकताके गुण होंगे, अन्यथा 
नहीं. गजवाला मद भी उसमें होना चाहिये। मदोत्कट गजके 
आगे कोई प्रतिइन्ट्वी खड़ा नहीं हो पाता । “गजाननः में एक अन्य 
भी रहस्य है; वह यह कि गणनायकको चारों वेदोंका पारङ्गत 
होना चाहिये । गजानन? का “ग? ऋग्‌? से 'जा' यजुः से, “नः 
'सामन्‌से “न? अथवेन्से लिया गया है। अतः गणनायकको सी 
चारों वेदको भुला नहीं देना चाहिये । यह रहस्य निकलता है। 

इन बारह नामोंको जो अपनेमें रखता हे अर्थात्‌-इनकी 
जो पूण-व्याख्या रूप बनता है. वही पूणे-रूपसे गणेश होता है, 
गणनायक होता है, विघ्नेश होता है। गणनायकके इन नामोंको 
-जो स्मरण रखता है, जो श्रवण करता है; उसको भी कोई विघ्न 
प्रतिहृत नहीं कर सकता है। विवाहमें मी, संग्राममें भी, विद्यारस्भसें 
भी, किसी भिन्न राज्य-प्रवेशमें तथा किसी बन्धनसे नि्गेमनके 
.अवसरपर भो जो इन्हीं व्याख्यात-नामोंको याद कर लेगा, 
'तद्नुकूल उसमें व्याख्या कर लेगा, बह भी गणनायक बनकर 
विध्न-रहित हो सकेगा । विवाहमें वरको गणनायक बनना पड़ता 
हे. संग्राममें तो गणनायक होता ही दैः नहीं तो संग्राममे विघ्न 
श्र स० घ० 


केसे दूर हों ? संकटमें भी तो परिवारके युख्यको गणनायकत्व 
स्वीकृत करना पड़ता है; तभी तो अपने आश्रितोंको उसपर 
विश्वास ग्राप्त होता है, और उन्हें निर्भयता हो जाती हैं, वह भी 
उस समय 'सुमुख' आदि बने। विद्यारम्भमें भी “सुमुख! 
धाजकणुक' आदि बनने पर छात्रको गणनायक्रता प्राप्त हो जाती 
है। यह गणेशके-बारह नामोंका विवरण हो चुका। अब 
गणेशके पूवे कहे अन्य बारह वक्रतुण्ड आदि नामोंको भी देखना 
चाहिये कि--यह गणेशत्व-गणनायकत्वमें कितनी सहायता 
पहुँचाते हैँ । 

(१) वक्रतुए्ड:--गणनायकको “वक्रतुण्ड? भी होना चाहिये, 
केवल सीधा मुख भी न रखे । “सीधा मु'ह बिल्लियां चाटा करती 
हैं? यह एक प्रसिद्ध लोकोक्तिं है। यदि सवेदा सीधे झु'ह रहेगा, 
तो ऐरा-गेरा आदि आकर उसे तंग किया करेंगे। फिर उसे 
शासनका अवसर ही न मिलेगा । वे तो उसे 'अलिफ-लेला' की 
कहानियोंमें ही उलभाये रखेंगे, तब वह “विघ्नहर? कैसे हो सकता 
है ? गणनायक' फिर कैसे बन सके ? 'वक्ततुर्डता? से समै- 


साधारण तथा दुजेनगण उसके पास आते हुए घबड़ाते हैं, . 


इससे शासनमें सम्भावित विघ्न भी हट जाते हैं। 

(२) महाकायः-गणनायककेलिए 'महाकाय? होना भी 
आवश्यक ही है, तभी तो “वपुषेचन-व्नाशि विद्या विभव एव च। 
बकारैः पंचभियु क्तो नरो नारायणो भवेत्‌? इन पांच वकारों में “वपु? 
(रीर) को प्रथम स्थान दिया' गया है। विद्या-आदि पीछेके 
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पदार्थ हैं; आदिमें चाहिये 'महाकायःता, क्‍यों वी० ए० पास - 
ऋशतलुको थानेदारीमें नहीं लिया जाता, अनपढ़े, पर डीलडोल 
वालेको थानेदारी में क्यों शीघ्र स्वीकृत कर लिया जाता है, उसमें 
कारण है “महाकायःता। पहला प्रभाव शरीरका ही पड़ता है। 
पहलेके सुने प्रसिद्ध-परुषको जव लोग देखने आते हैं, तो उसका 
पहले क्या देखते हैं ? शरीर। सिंरसे लेकर उसका पांव तक 
क्या देखते हैं ? शरीर। पहले उसीका प्रभाव पड़ता है । महा- 
कायता ही उसकी गणनायकता स्वतः बता रही होती है । पूछने-कहने 
की आवश्यकता नहीं रह जाती । 

३. सूर्यकोटिसमभ्रमः-सू्येकोटि-समप्रमताः गणनायकका 
प्रभावशालित्व द्योतित करती है । प्रभावशाली ही तो गणनायक 
होता है । जो महाकाय’ नहीं, वह प्रभावशाली नहीं। उसकी पर्वाह 
नहीं की जाती । उससे कोई डरता नहीं । उसके प्रेमको भी कोई 
नहीं चाहता। 'अमषेशुन्येन जनस्य जन्तुना, न जातहार्देन न 
विद्विषादरः? (किराताजु नीय १1३३) प्रभावोत्पादक होता है अमषे- 
क्रोध । बही 'महाकायता? होने पर 'सूयेकोटिसमप्रभ? करता हे । 
उसके सामने कोई आंख उठा ही नहीं सकता । 

४. “गणेश्वरः? ५. “विघ्नविनाशक:!--यही प्रभाव दी गणेश्वर’ 
कर देता है । एक बार एक अंग्रेजने पंजाब-केशरी रणजीतसिंहके 
लिए उसके एक भृत्यसे पूछा, क्यों | तुम्हारे राजाकी दाहिनी आंख 
कानी है या बाई' १ उसने उत्तर दिया साहब | सत्य बात यह है 
कि-आज तक में अपनी आँख उठाकर अपने स्वामीके मुखकी ओर 
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. ही नहीं देख सका कि उनकी कौनसी आंख कानी है 0 इसी प्रभाव 

गणेश्वर? 'विघ्नविनाशक? हो जाता है। बिना युद्धके युद्धोंको 
समाप्त कर देता है, सब कायाँके विघ्न दूर कर देता है| 
मोदकवल्लभः'--गणनायककी 'मोदकवल्लभ? तो सूचित 
करती है कि वह मोदकोंको बहुत चाहता हे । उसके गण “मोदक? 
हों, प्रजाको प्रसन्न रखते हों, प्रजाको सन्तुष्ट, प्रझुद्ति करने वाले 
ही उसे प्रिय लगते हैं । 

७. सुरासुरैवेन्दितपूजितः-ऐसा ही प्रजाग्रसादक, साथ ही 
प्रभावशाली तथा समय-समय पर "विकट? तथा “वक्रतुण्ड? होने 
चाला महाकाय’ 'गजानन' होनेसे ही गजकी तरह समय-समय पर 
बृ हित (चिंघार) करने वाला अपनी सू'ड आगे करके घुमा कर 
जनसम्मदको डरा देने वाला, शेष दिव्य-शारीरधारी- ही गणेइवर 
“सुरासुर-बन्दितपूजित? होता है। देवता भी उसे नमस्कार करते 
हैं, दानव भी उसे पूजते हैं, भानवोंका तो भला क्या कहना ९ 
बल्कि पिता भी अपने विवाहादि शुभ-क्ृत्योंमें पहले उसी का 
सम्मान करता है (देखिये “रामचरितमानस में महादेवे विवाहसें 
गणपति-पूजन) । यदि देवता उसकी पूजा करते हैं, पर यदि दैत्य 
उसकी पूजा नहीं करते, तो बह एकदेशी ही रह जाता है, 
गणपति, सवेपति नहीं बन सकता। इसी प्रकारका गणेउवर” 
शरणमहं प्रपद्ये? शरण-प्रपत्तिके योग्य होता हे । ऐसे. गणनायक 
से देश तथा काल भी आश्रय-योग्य होता है । उससे हीन अथवा 
उसे न पूजने वाले देशकालमें रहनेमें भांति-भांतिकी विष्न-बाधाएं 
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उपस्थित होती हैं । 


भूतगणाधिसे बितम्‌”-“भूतगणाधिसेवितत्व से यह सूचित ` 


` होता है कि उसके गण भूतों-जेसे महाकाय--डरावने भी होने 


चाहिये । अन्यायियोंकेलिए, दुजेनॉंकेलिए, दीनोंको उत्पीडित 
करने वालोंकेलिए, देश-शत्रुओंकेलिए, देशके खण्डित करने 
वालोंकेलिए भीषणाक्कति भी होने चाहिये । उनका उन परिगणितों 
पर प्रभाव (रोब) पड़ेगा, तो गणनायकका भी स्वतः ही उन दुष्टों 
पर प्रभाव पड़ेगा । 

६. चारुभक्षणः--गणनायकको “*चारुभक्षण' भी होना 
चाहिये । उसका भोजन मनोहर हो। ऐसा उसका भोजन न हो, 
जो अचार्‌ हो । लोकःविद्विष्ट खाना उसे न खाना चाहिंये। मांस, 
मद्य, अण्डे जो भी आता जाय, उसे न गटकता जाय । फलजनक 
उसका चारुभक्षण होना चाहिये । 

उमासुतः'--गणनायकको 'उमासुत? भी होना चाहिये । 
ओ:--शिवस्य मा--लबच्मीरुमा, तस्याः सुत वह शिवकी लक्ष्मी 
स्वरूपा पाबैतीका सुत हो, शिव-लक्ष्मी से पालित हो । कुलक्ष्मीसे 
पालित न हो । पावेती (पवेतीयभूमि) से वह रक्षित हो, पवेताँकी 
सोना, चांदी, हीरा आदिकी खानोंसे परिपोषित हो, शिवापादक 
लक्ष्मीसे वह परिपुष्ट हो, बही गणेश? बनता है | 

११. “शोकविनाशकारकः--गणनायकको गणोंका शोक दूर 
करने वाला होना चाहिये। थिन येन वियुज्यन्ते प्रजाः स्निग्घेन 
बन्धुना । स स पापादू ऋते तासां दुष्यन्त इति घुष्यताम्‌ (अभिज्ञान ` 
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` शाकुन्तल ६२६) इस दुष्यन्त राजाकी नीतिको अपनाने वाला हो। 
१२. “ात्तपङ्जः'~-गणनायकके हाथमें कसल हो, अर्थात्‌ 
गणनायक पङ्कसे भी कमल निकाल कर, अमेध्यसे भी कांचन 
निकाल कर, पापसे भी पुण्य निकाल कर उसे अपने हाथमें रखे । 
कमलसे ही कमला (लक्ष्मी) प्रसन्न होती है। बह हाथमें होनेसे ही 
कमलासना कमला (लक्ष्मी) आएगी कि यह मुके कमलका आसन 
देगा, कमलसे मेरी पूजा करेगा; तो में भी इसके पास स्थिर होऊं । 
इस प्रकार इन नामों ओर कामोंको रखने तथा करने वाला ही 
गशेइवर-गणनायक होता है । सभी देशोंमें, सभी कालोंमें और 
सबसे पूवै उसीका वन्दन-पूजन होता है। किसी भी नव्य-कार्यके 
उद्घाटन-कमेसें उसीको निमन्त्रित किया जाता है। अब “गणेश? 
के अन्य बारह बैदिक नामों पर भी विचार कर यह निबन्ध 
उपसंहृत किया जाता है । 
. १. 'मूषक-बाहनः--गणेश? का वाहन मूषक है । इसे 
“इस प्रकार समझना चाहिये । गणेश श्रद्धा-विशवासरूप है । 
गोस्वामी तुलसीदासने 'मानस में कहा है--'भवानीशंकरी 
वन्दे श्रद्धा-विश्वासरूपिणौ? (१।२) यहां भवानी-शंकरको श्रद्धाः 
विश्वासरूप माना हे । तब भवानी-शंकरका अंश गणपति भी 
श्रद्धा-विश्वासरूप होता है । आत्मा वे जायते पुत्रः | मूषक (चूहे)से 
- तके'का बोध होता है । तर्क बादोंको काटता है, चूहा भी पदार्थों- 
को काटता है। चूहे पर गणेशको अधिष्ठित करके बताया गया है 
किं--मूषकरूप-तकेको यदि निरंकुश कर दोगे; उसे गणेशरूप 
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विश्वाससे आक्रान्त नहीं रखोगे; तो तुम्हारा व्यवहार नहीं चल 
सकता । विश्वासकी उपासना सव कार्योकी आदिमें आव्यक है । 
यदि विश्वास न किया जायगा, केवल तके ही रखा जायगा, तो 
तके यह कहेगा किं 'कः की आकृति यह क्यों है ? ऐसी आकृति 
(खः की क्‍यों नहीं ? इस तकेका फल क्या होगा ? यही कि अक्षर 
ज्ञान ही न होगा। व्यापारीका यदि अन्य व्यापारीपर विश्वास न 
होगा; तो हुण्डी चलना ही असम्भव हो जायगा। अतः यहाँ यह 


. सिद्ध हो रहा है कि तके’ भी विश्वासके अंकुशके बिना 'कुतके 


हो जाता है, और विश्वास भी 'तके'के बिना “अन्धविश्वास” हो 
जाता है । अतः तर्कको श्रद्धा-विश्वाससे आक्रान्त करके रखनेसे 
तके हानिप्रद नहीं होता । 

चूहेमें बल भी बहुत होता है। वही पुरुषोंसे सारा घर भी 
छुड़वा सकता है। दक्षिण-दिशासे दो निरंकुश चूहे प्रकट हुए। 
एकने प्लेग शुरू कराई, दूसरेने एक सम्प्रदाय (आयेसमाज) खड़ा 
कराया । वेदोंके परम्परागत अर्थ भी बदलवा दिये । तकेवादका 
इस युगमे प्राबल्य भी कर दिया। जनताके करोड़ों रुपये इधर- 
उधर करवा दिये । इसी चूहेने मुसलमान जातिमें “ताजिये? शुरू 
कराकर उनसे उनकी छातियाँ पिटवाई' । ऐसे प्रबल-चूहेको गणः 
पतिने अपना वाहन बना लिया। - ् 

गणनायकको भी स्वयं श्रद्धाविइवासरूप होकर, दूसरोंका 
अद्वारपद्‌ तथा विइवास-भाजन बनकर, तकेरूप-चूडेपर सवारी 
करनी पड़ती है, तकेका सहारा लेना पड़ता है। तभी वह विघ्न" 
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हरण बनता है । तभी उसे विजय प्राप्त होती है । 

२ 'त्रह्मणस्पतिः--गणनायकको 'त्रह्मणस्पति! भी होना चाहिये। 
ब्रह्मधर्म, वेइध्ै, ब्राह्मण-धर्मका पति-संरक्षक बनना पड़ता है । 
तभी वह गणोंका गणपति' बनता है । “गणपति? “गजानन? भी 
वरेद-संरक्षणसे ही होता है । वेद चार होते हैं, ऋगू, यजुः, सामन्‌, 
अथवेन्‌। इन्हीं चारोंका अन्तिम अक्षर लेकर 'गजानन' नाम रखा 
जाता है । 

३ 'कवि-गणनायकको 'कवि--क्रान्तदर्शी भी होना चाहिंये । 
कवियोंका कवि होनेपर ही महाभारत (महा--मा (शोभा) रत) 
ग्रन्थ-लेखक बनता हे । क्रान्तदर्शी ही अपने पीछे जनताको कठ- 
पुतलीकी तरह चला सकता है। इसलिए इसे ऋ०सं० (१०।११२।६)े 
“विप्रतम? (मेधावी) कहा गया है । 

४ 'ज्येष्ठराज---गणनायकको 'ज्येष्ठराज? भी बनना चाहिये, 
ज्येष्ठों-श्रेष्ठों में राजित-शोभित होनेवाला । यदि बह साधारण- 
पुरुषोंमें ही शोभित होनेवाला हो, तो उसका गणपतित्व भी कैसे 
हो सकता है ९ 

४ 'बृह्स्पतिः-गणनायकको बृहस्पति? भी बनना आवश्यक 
है। बहती” वाकूको कहते हैं, वाणीका पति, गीपैति अर्थात्‌ 
व्याख्यान-बाचस्पति । यदि गणनायकका वाकूपर अधिकार नहीं, 
वक्तृत्व पर आधिपत्य नहीं, तब बह गणनायक केसे बन सकता 
है? बृहस्पति--अर्थात्‌ प्रभावशाली-बक्तृतावाला ही गणनायक 
बन सकता है, वह जनताको अपनी ओर खींच सकता है । 
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६ तसुरुष-~-गणनायकको ततत्युरुषः प्रसिद्ध-पुरुप होना 
चाहिये। यदि वह देश-विदेशमें प्रसिद्ध पुरुष नहीं, तो फिर 
गणनायक होनेके योग्य भी नहीं हो सकता। न 

७ 'कराट:'--गणनायकको 'कराट' भी बनना पड़ता है। 
करम्‌शुण्डाम्‌ आटयति-अ्रमयति इति कराटः। अपनी सूडको ` 
घुमानेवाला, आपत्ति-समयसें शा्रु-सम्मदे होनेपरः कर-शुण्डा- 
दण्ड घुमानेपर शत्रुओंको शीघ्र तितर-बिदर किया जा सकता है। 
अथवा “कर” टेक्सका नाम भी होता है; उसे अटन करानेवाला 
अर्थात्‌ जनताके उपयोगमें लगानेवाला। इससे वह भली-भांति 
गण-नेतृत्वके योग्य सिद्ध होता है । 

“प्रियपति-गणनायकको भ्रियोंमें प्रियपति’ बनना चाहिये । 
अप्रिय -पति बनने पर वह गणका नायक, उस गणका विश्वस्त 
नहीं हो सकता । 

& '"निधिपति?--गणुनायकको "निधिपतिः बनना तो आवश्यक 
है। जो "निधिपति? नहीं, बह ‘गणपति? भी नहीं । बह गणनायक 


, केसा १ निधिके बिना भला उसका काये केसे चल सकता है ९ 


निधिके विना उसका गण कैसे बन सकता है ? इसलिए इसे 
ऋ०सं० (१०।११२।१)में 'मघवा? भी कहते हैं । 

१० 'बसु' अथवा बरद--गणनायकको “वसुः सवेनिवास भी 
होना चाहिये, गण उसके पास निवास कर सके; तभी वह नेता 
बन सकेगा । 'वरद' बर देनेवाला भी होना चाहिये । गणको 
उत्साहित करनेकेलिए समय-समय पर बरदान दे, उपाधि-प्रदान-- 
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पदवी-प्रदान, मनोरथ-प्रदान करे । ऐसे नायकको गण लिपटे रहते 
हे, उसकेलिए अपने देहको होम देते हैं । 

११ 'चतुभु ज'--गणनायकको “चतुमुँज' होना चाहिये । 
“तुजे उसका सपत्नीकत्व इष्ट हे । उसकी पत्नी भी गणुनेत्री 
हो। अथवा उसके अपने चार हाथ होने चाहिये, एक सुजञासें 
अंकुश (नियन्त्रण-कन्ट्रोल) होना 'चाहिए । दूसरे हाथमें कमल 
रखे, कमलकी मनोहरता रखे । 'पद्मपत्रमिवाम्भसा' इस न्यायसे 
जलमें रहता हुआ भी उससे अछ्लूता रहे, उससे ऊपर रहे । तीसरी 
भुजामें रणभेरीके प्रतिनिधि स्वरूप राक धारण करे । समय पर 
उसे बजावे, जिसका घोष 'धातेराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्रको 
चरितार्थ करनेवाला बने । चतुर्थ-हस्तमें मोदकधारी रहे | समयः 
समय पर गणमें मधुर-प्रसाद बांटे, स्वयं भी खावे । 

१२ विघ्नेश्वर अथवा स्वस्तिक । गणनायक 'विघ्नेश्वर भी हो, 
विघ्नोंके अधीन होजानेवाला न हो, विघ्न उसके अधीन रहने 
चाले हों। जब वह चाहे विघ्नोंको भगा दे, जब चाहे--विध्नोंको 
शत्रु-समाजमें भेज सके । “परमाणु-वम'का आविष्कारक उससे 
शत्रुनारा भी कर सकता है; उसे अच्छे कामोंमें भी प्रयुक्त कर 
सकता है । यही विघ्न लाभप्रद भी हो सकते हैं--यदि उनका 
प्रयोग अपने अधिकारियोंके कुछत्योंमें किया जाय । कुङ्कत्योमें 
विघ्न उपस्थित कर देनेसे वे कुकृत्योंसे विरत हो जाते हैं। गण- 
नायकको “स्वस्तिक? स्वस्तिकारक भी होना चाहिये। यदि वह 
स्वस्तिक--चारों ओर स्वस्ति-कल्याण करनेवाला नहीं; तो वह 
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गणनायकतामें भी सफलता प्राप्त नहीं कर सकता | इन ऊपरके 
नामोंके होनेपर ही ऋद्धि और सिद्धि गणपति पर चँवर डुलाती हैं। 
यह गणपति--गणेश--गणनायकके बैदिक एवं पौराणिक 
आर लौकिक-खरूपका राजनीतिक-परिचय है। यह इसके तीन 
कारके वारह नाम कहे हैं । इन्हींसे गणपतित्वकी पूणेता होती है । 
इन सब बारह नामोका फल इस प्रकार कहा है--द्वादशेतानि 
नामानि यः पठेत्‌ शृरणुयादपि । विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निगैमे 
तथा । संग्रामे संकटे चेव विघ्नस्तस्य न जायते? । इस प्रकार सभी 
व्यक्ति, सभी कार्योकी आदिमिं दिव्य-गणपति तथा लौकिक गण 
नायकका आह्वान करते हें, उसीकी सबसे पूर्व अ्चना-वन्द्ना करते 
हें । गणनायकता'के इच्छुक अक्कोंको इन तीन प्रकारके बारह 
नामोंकी सवेदा ही उपासना करनी चाहिये । उसी गणेशजीकी यह 
“गणेशचतुथी' है । 
(२१) वसंत-पञ्चमी । 

“ऋतूनां कुसुमाकरः’ (१०३४) भगवद्गीताके इस पद्ममें 
अगवानने वसन्त-ऋतुको अपनी विभूति कहा है । इसीसे वसन्त 
का महत्त्व सिद्ध होता है । इसमें शीतका वह भयानक आक्रमण, 
जिसमें हिमपात, तुषारपात आदिसे पौधे म्लान हो जाते हैं, वृद्ध 
लोग कालके गालमें जा समाते हैं; समाप्त हो जाते हैं । खेत लह- 
लहा उठते हैं, सरसोंके फूलॉंकी वह पीतच्छटा आंखोंका आसेचन 
कर रही होती है । इस ऋतुसे सभी प्रसन्न होते हें । शीतकालमें 
कुहरे आदिसे सूये नहीं दीख पाता था; रात्रिको चन्द्रमा भी मलिन 


| 
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सा दीखता था; यह सब अब ठीक हो जाता है। यह कामदेबकी 

ऋतु मानी जाती है । 
यद्यपि वसन्त-ऋतु तो चेत्र-वेशाखमें ही होती हेः तो माघ 
मासमें शुक्कपक्तकी पञ्चमीमै बसन्त केसे-यह प्रश्‍न उठता है। 
इसपर उत्तर यह है. कि-जैसे किसी राजाके आगमनसे पूरवे ही 
प्रजाकी ओरसे तत्सम्बन्धी तेयारियां होने लगती हैं, अथवा जैसे-- 
रङ्गः प्रसङ्गाय नाटकीयस्य वस्तुनः? किसी नाटक होनेसे पूरे 
उसकी रिहसँल होने लगती है, बसे ही ऋतुराज-चसन्तके आनेकी 
सूचना भी प्रकृति इसी-तिथिसे ही विशेषरूपसे देने लगती है । 
इसकी प्रजा पवन, भ्रमर, कोकिलादि ४० दिन पहले ही सुसञ्जित 
होने लगते हें । पतझरके पीले-पत्तांको गिराकर नवीन हरे-भरे 
किसलयको धारण करती हुई, मनोमोहक आम्रमञ्जरीसे सुबासित, 
सन्द्‌ मलयानिलर्नात, मधुमाधवी-प्रकृतिका जो रमणीय-दृऱ्य इस 
ऋतुमें देखनेको मिलता है, वेसा अन्य किसी ऋतुमें नहीं । कहाँ 
सरस-सरसोंकी पीली-मञ्जरी दिखाई दे रही होती है; तो कहीं 
आम्रविटपपर बैठी कोलिल जीवन-सङ्गीत सुना रही होती है; और 
कहीं स्वच्छ-सरोवरोंमें सरोजोंपर शुञ्जारते हुए भ्रमर नव-जीवन 
सन्देश सुना रहे होते हैँ । कितना सुन्दर समय होता है यह ? 
इसमें वृक्ष पुष्पोंसे लदे होते हैं; अतः सुगन्धित-पवनका 
प्रवाह होता हे । सवेत्र नब-उल्लास एवं स्फूर्ति तथा कार्यका उत्साह 
| होता है । शीत-भीति जो काये नहीं करने देती थी, इसमें वह 
` आलस्य नहीं रहता । इसमें सर्वत्र सौन्दर्ये ही सौन्दये दीखता है । 


> 
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आंखें बाग-ब्गीचोंके मनोरम-दृहयको देखना चाहती हैं; पांव 
विहाराथे चलना चाहते हैं । | 
उत्तरायणका समय पुण्यप्रद माना जाता है । उसमें भी मकर- 
संक्रमण अन्य भी विशिष्ट होता है । फिर माघमास भी पुण्यप्रद 
' मास माना है; इसमें प्रातः-स्नानका विशेष महत्त्व माना जाता है । 
उसमें भी शुक्तपन्त शुभ माना गया है, उसमें भी पञ्चमी तिथि 
जिसे ज्योतिःशाख्नमें “पूर्णः तिथि कहा गया हे । प्रत्येकशशुभकाये 
पूर्णा-तिथिमें करनेसे विशिष्ट-फलदायक होते हें । यह कामकी 
तिथि मानी गई है । मनकी कामनाये इसमें पूणे होती हैं । 
इसे श्रीपञ्चमी भी कहते हैं, श्री, शोमा तथा लक्ष्मी दोनोंका 
नाम होता है । शोमा इसमें प्रत्यक्ष होती है, लक्ष्मीकी ऋतु तो 
यह होती है, शीतकालमें भयानक-शीतसे व्यापारमें जो शिथिलता 
आ जाती थी, इस दिनसे नवीन-स्फूर्तिका सञ्चार होकर उसमें 
नया काये प्रारम्भ हो जाता है। “व्यापारे बसति लक्ष्मी: यह प्रसिद्ध 
है ही। इस दिन सरस्वती-पूजन भी किया जाता है। जनता इस 
ऋतुका ही रूप सिरपर रखती है अर्थात वसन्ती रंगके साफे 
पहनती है । इसकी प्रसन्नतामें कई खेल, कई उत्सव मनाये जाते 
हैं। इसी दिन वीर-हकीकतरायने हिन्दुधमेकी रक्षाकेलिए आत्म- 
बलिदान दिया था। 
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(२२) शिवरात्रिकी शाख्रीय-महत्ता । 

फाल्गुन-कृष्णचतुदेशी ही शिवरात्रिका दिन माना जाता है। 
इसमें उन्होंने आसुरी शक्तियोंको नष्ट किया था। समस्त-संसार 
सत्त्व, रज और तम इन तीन गुणोंमें बिभक्त है। देवता लोग 
भी इससे नहीं छूट पाये । भगवद्गीतासें भी कहा हे-- न तदस्ति 
पृथिव्यां बा दिवि देवेषु वा पुनः। सत्त्वं प्रकृतिजसुक्त यर्‌।भ 
स्यात्‌ त्रिभिगु णैः, (१८४०) । उसमें ब्रह्मा रजोगुण, विष्णु सत्त्वः 
गुण और रुद्र तमोशुणका अवलम्बन करते हें । चतुदेशी-तिथिके 
स्वामी भी भमवान्‌ शिव हैं। शिव तम? तत्त्वके अधिनायक हैं । 
. एवं तम” रात्रिमें होता है; अतः शिवरात्रिको भी सायंकाल-व्यापिनी 

माना जाता है। इसे कालरात्रि सी कहा जाता है। 
शिव वैदिक-देव हें । शिव, विष्णु, गणेश, सूये ओर देवी 
. यह पांच-देवता . उपासनामें प्रसिद्ध हैं। इसमें शिवको महादेव 
कहा जाता है । यह आशुतोष कहे जाते हैं। आराधनासे शीघ्र 
प्रसन्न हो जाते हैं। इन्होंने हालाइल-पान करके देवताओंको भी 
अभयदान दिया धा। यहद इतने अहिंसक हैं कि सांप भी इनके 
भूषण बने हुए हैं । संहारके देवता यही हें । इनकी मूर्ति शिव- 
लिङ्ग कही जाती हे । त्रह्माण्ड इनका लिङ्ग है--ज्ञापक है । 
“उसका ब्रह्मा तथा विष्णु भी पार नहीं पा सके । यही बात .बतलाने 
केलिए शिवपुराणमें शिबलिङ्गकी कथा लिखी है-जिसे न 
सममकर प्रतिपत्ती लोग उपहास करके अपना अज्ञान प्रकाशित 
करते हैं । सो शिवलिङ्ग शिवकी अण्डाकार मूर्ति होती हे । 'भग' 
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प्रकृतिका नाम होता है। ठीक देखा जावे; तो यह अध्कारकी मूत्त 

स्पष्ट दीख पड़ती है | 


प्रतिपक्षियोंक अनुसार शिवलिङ्गको शिवका लिङ्ग तथा 


` जलह्रीको पावेतीका “भग? भी माना जावे; और उसे पूजनीय 


माननेमे शङ्का की जावे; तो उसपर यह जानना चाहिये कि महादेव 
जगतूके जनक (पिता) माने जाते हैं; और पार्वती जननी (माता) । 
जननीका जननीत्व वस्तुतः किस अङ्गमें होता हे ? जनक (पिता)का 
जनकत्व किसमें है ? वे दो यही अङ्ग हैं, पर अपचित्रता होनेसे 
लोकमें इन अङ्गोंकी पूजा अव्यवहाये होती हैः अतः नहीं की 
जाती; पर जगतूके जनक-जननी पार्वेती-परमेश्वर पविन्न-देवता 
होनेसे इनके यह दोनों अङ्ग भी पवित्र हैं; अतः उनकी पूजामें 
भी कोई न तो दोष है, न उपहसनीयता। यह लिङ्ग-योनि अङ्ग 
कहां नहीं हैं; सकेत्र हैँ । मनुष्यके इन अङ्गोंमें लज्जा मानी जाती 
है, अन्यत्र नहीं । इस प्रकार देवताओंके भी अज्ञोंमें कुछ उपहस- 
नीयता वा लज्जाकी बात नहीं, क्‍योंकि वह मनुष्य नहीं, इस विषय 
पर हमारा निबन्ध भिन्न-पुष्पमें प्रकाशित होगा । 

शिवपुराणमें विष्णुकी निन्दा, और विष्णुपुराणे यदि 
शिवकी निन्दा पाई जाती हैं, तो यह अपने-अपने देवताकी अनन्यः 
भक्त्यर्थं हे । “नहि निन्दा निन्थ' निन्दितुं प्रवतेते, किन्तु विधेयं 
स्तोतुम्‌? । किसी वस्तुकी निन्दा उसके निन्दुनार्थ नहीं होती; किंन्तु 
अन्यके स्तुत्यर्थं होती है, ऐसा समझनेसे शास्त्रीय निन्दा-स्तुतिका 
तायै ज्ञात होता है, नहीं तो परस्पर-विरोध ही विरोध दीखता है। 


शिवपूजा बहुत प्राचीन (बैदिक)कालसे चली आ रही है | आये 
दिन भूगसैकी खुदाइयां हुआ करती हैं । सुइंजोदड़ों तथा हडप्पासें 
जो खनन हुआ था; उसकी मिली बस्तुओकेलिए भी अनुसन्धाताओंका 
विश्वास था कि यह वस्तुएँ बेदिक-सभ्यतासे भी प्राचीन हें । उस 
खननमें शिवलिङ्गकी मूर्तियां प्रायः सिलीं थी । अतः शिव प्राचीन- 
देव हैं, वैदिक-देव हैं, और आयोंके देव हें । उन्हीं शिवका इस 
दिन त्रत किया जाता है । रात्रिमै जागरण कर रुद्दाष्टाध्यायीका पाठ 
किया जाता है । 

(२३) शिवरात्रिका सूषक एक सम्प्रदायका स्थापक । 

-शिंबभक्त बालक-किदयारासके सामने १५६४ वा ६४ संबत्‌की 
शिवरात्रिमें शिव-प्रतिमापर चढ़नेवाले एक चूहेने अपनी बल- 
वत्ताका खूब परिचय दिया । एक तो उसने धार्मिक-संसारमें उथल- 
पुथल कर देनेवाला, वेद्सन्त्रोंका अपनी इच्छानुसार अर्थे करने- 
वाला एक सम्प्रदाय खड़ा करा दिया; दूसरा उसने शिवरात्रि-पवेको 
अमर करवा दिया। अब इस शिवरात्रिके अवकाश होते हें । 
शिवका कीतेन होता है-कहीं अनुयोगिविधया, तो कहीं ग्रतियोगि- 
विधया । शिवलिङ्गकी पूजा अत्यन्त प्राचीनकालसे [कई लोगोंके 
अनुसार तो वैदिककालसे भी पहले; वे लोग मुहञ्जोदाडोकी खुदाईकी 
वस्तुओंको तो वैदिककालसे भी प्राचीन मानते हैं] चली आती थी; 


यह हडप्पा और सुझञ्जदड़ेके खननसे सिद्ध हो चुका है । कदाचित्‌ 


ध्री देवेन्द्रनाथ-सुखोपाध्यायने खा० दृयानन्दृके बाल्यकालका नाम 
“दृयाराम’ बताया है | . . . . न धट 


= 
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चहद पूजा इस समयमें नष्ट हो जाती; पर इस शिबरात्रिके चूहेने 
उसे इढ करा दिया । आज हम इसपर विचार करते हैं । “आलोकः 
पाठक इसपर पूरा ध्यान दें । 

१८६४ वा ६५ विक्रमी-संवतकी शिवरात्रिमें आयेसमाजके 
जन्मदाता स्वा० दयानन्दको १४ वर्षेकी वाल्यावस्थामें मद्दादेवकी 
मूर्तिपर चढ़ा हुआ और नेवेद्य खाता हुआ एक चूहा दिखाई पड़ा 
उसके देखनेके साथ ही बालकके चित्तमें विचार आया किं-भैंने 
तो महादेवकी बड़ी महिमा सुनी थी; परन्तु यह मूर्ति तो चूहेको भी 
हटानेमें सामथ्ये नहीं रखती; तब मेरी रक्षा क्या कर सकेगी ९ 


` यदि महादेवकी इस मूर्तिमें सामथ्ये होती, तो अपने अपमान 


करनेचाले-मूषकको वह दण्ड देती; पर वह तो टससे मस नहीं हुई; 
अतः उस मूर्तिकी पूजा भी ठीक नहीं? इस साधारण-सी बातपर 
उस बालकके हृदयपर चोट पहुँची । उसके घैये ओर थे स्थिर 
न रह सके । उस दिनसे शुरू करके उसने पूर्षेसे सुखको मोड़कर 
पश्चिमको ओर सुख करना शुरू कर दिया । र 

इसीके आधारसे दयानन्द-समाज आयेसमाजके नाससे जारी. 
हुआ । आयेसमाजी अपने व्याख्यानोंमें इस घटनाको नमक-सिचे 
लगाकर वर्णित करते हैं । मूर्तिपूजाके खण्डनमें भी प्रवल समझकर 
इसी युक्तिको आगे रखते हैं। यही लीला आयेसमाजका बीज है; 
दयानन्दजीके बोधका आदिम-सूत्र है, आयेसमाजी उपदेशकोंका 
ब्रह्मा है, आयेसमाजियोंका गुरुमन्त्र भी इसे कहा जा सकता है । 

(१) अब यह विचारणीय है कि--भ्रीमहादेवजी उस समय 
१३ स० छ० | 


॥ | 
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जाता 


चूहेके साथ क्या व्यवहार करते ? कौन जान सकता है कि-चूहेके 
मनमै उस समय कैसा भाव था १ अल्पज्ञताके कारण हस भले ही 
न जान सकें; पर श्रीमहादेव तो सबैज्ञ हैं। वे तो सवके भीतर- 
बाहरका भाव जानते हैं । बालक दयारामने केसे जाना कि-चूहा 
मलिन-भावको लेकर आया था ९ कोई मलिनभाव नहीं था, तभी 
तो महादेव उससे कुपित नहीं हुए । 

(२) श्रीमहादेव विश्वम्भर हैं । वे कई प्रकारोंसे विश्वको पालते 
हैं; अतः उनका आण्डार सवकेलिए खुला रहता है; उसमें किसी 
वस्तुकी न्यूनता नहीं । तब चूहेको वहांसे क्यों लोटाया जाता ? 


क्या चूहा विश्वसे बाहर था ? विश्वनाथकी प्रजा नहीं था ? जब - 


भगवानने उसंका मुख भी बनाया; बुद्धि भी तदनुसार उसके 
निर्वाहार उसे दी; तब क्या चूहा भगवानसे नहों ले सकता था ९ 
मनुष्य और मृषककी अवयव-रचनामें बडा अन्तर है; जेसे-हम कोई 
वस्तु लेते हैं, चूहा वैसे नहीं ले सकता । तब यदि चूहेने अपनी 
स्वभावसिद्ध-प्रकृतिके अनुसार उछलकर वह वस्तु ले ली हो; तो 
उसकेलिए दण्डविधान क्या 0 

(३) कहा जाता है कि--जब चूहा महादेवकी मूर्तिपर चढ़ा, 
तब उसने भगवानका अपमान किया; इससे चूहेको दण्ड देना 
चाहिये था इसपर यह जानना चाहिये कि--प्रत्येक कार्यकेलिए 
मर्यादाको देखा जाता है; उसीके अनुसार व्यवहार किया जाता है । 


कोई नीच-पुरुष हेषवश प्रतिष्ठित-पुरुषकी पगड़ी उतार दे; तब उसे | 


अपना अपमान समम क्रोध आता है; अपमन्ताको दण्डविधान भी 
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वहाँ आवश्यक है । पर यदि भोलाभाला हृदयका आधार, स्नेहकी 
मूर्ति, उसी प्रतिष्ठित-पुरुषका बच्चा उसकी गोदपर उछलता हुआ चढ़ 
जावे; और उसके हाथसे उस पुरुषकी पगड़ी गिर पड़े, वा वह 
बच्चा ही पगड़ीको खींचकर गिरा दे; तो उसकेलिए न.तो उस 
प्रतिष्ठित-पुरुषको कोई क्रोध आता है, न ही कोई कानूनके अनुसार 

उस बच्चेकेलिए कोई दरड नियत दै; न ही दर्ड उसे दिया 
जाता है। » 
हम प्रतिदिन देखते हँ कि-बच्चे अपने पिता-आदिके सिर 
पर भी चढ़ जाते हैं; वे कुछ खा रहे हों, तो उनसे छीनकर खा भी 
लेते हैं; इससे न तो उस वच्चेपर थप्पड़ रसीद किया जाता है, 
न ही उसे जेलखानेमें भेजा जाता हे । बल्कि उससे क्रोध भी न 
करके पिता उस बच्चेसे स्नेह ही करता है । उसका कारण यह है. 
किं--सब बातोंमें मानसिकभाव ही देखा जाता है। यदि मानसिक- 
पवित्रता हो; तो शरीर-द्वारा मर्यादालंघनको भी उपेक्षित ही किया 
जाता है। बच्चा अपनी उस अवस्थामें इसी तरहसे ही तो अपने 
प्रेमको प्रकाशित करता है। वह उस समय पिताका प्रणामादि- 
द्वारा सम्मान करना नहीं जानता; बल्कि उसपर पेशाब-टट्टी भी 
कर दिया करता है; पर इससे पिता उस बच्चेको दण्डविधान 
-नहीं करता । 
योगवासिष्ठमें श्रीवसिष्ठजीने श्रीरामको कहा था--'मन:-झृत कृतं 
राम | न शरीरकृतं कृतम्‌ । येनेवालिङ्गिता कान्ता तेनेवालिज्ञिता 
सुता? आर्थात्‌-मनसे जो किया जाता है; वही “किया हुआ? माना 
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जाता है, शरीरसे किया हुआ "किया हुआ! नहीं साना जाता । 
देखिये- कोई पुरुष उसी शरीरसे अपनी प्रियाका भी आलिङ्गन 
करता है; उसी शरीरसे अपनी लड़कीका भी आलिङ्गन करता छ । 
शारीरिक-क्रियाके समान होनेपर भी मनोभावके भेदसे उन 
आलिङ्गनोंको एक नहीं माना जाता । 
कोई पुरुष किसीके रारीरमें चाकू चुभोकर उसका कोई 
अवयव काट ले; इस पर उसे दंड मिलता है, पर एक डाक्टर तेज्ञ 
चाकूसे किंसीके शरीरका अवयव काटता हैः तो ब्रणित-ारा 
उस डाक्टरको दरड नहीं दिलवाया जाता। यदि कोई फिसीको 
विष खिला दे; तो उसे अपराधी मानकर दण्ड-विधान होता है । 
पर यदि कोई वैद्य किसी रोगीको उस रोगमें उपयुक्त विष खिलावे; 
इससे वैद्यको दण्डविधान नहीं होता। कोई भिन्न-पुरुष बागीचेमें 
वृक्षके पत्तोंको काठे, तो स्वामी उसपर क्रोध करता है, पर माली 
` पत्ते तो क्या, शाखाओं तकको भी काट देता हैः इससे स्वामी 
उसपर क्रोध नहीं करता । कहां तक इन भावनाओंको गिना जावे, 
संसार इस-प्रकारको घटनाओंसे परिपूर ही है। उसी कार्यको एक 
करता है; तो दूसरेको उससे प्रसन्नता होती दै, और दूसरा उसीको 
करे; तो उसको उससे क्रोध होता है । काम बराबर होनेपर भी 


फलभेदका एकमात्र-कारण मानसिक भावकी भिन्नता ही है। जब: 


हम किसी-्यवद्दारमें प्रसन्न होते हैँ; तब हम उसको करनेवालेके 
शरीरपर दृष्टि न डालकर उसके मनका अध्ययन करते हैं । 
इस प्रकार यहां भी जानना चाहिए कि- भगवान्‌ सबके पिता 
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हैं। जलचर, स्थलचर, खेचर सबं प्राणी उसीकी सन्तान हैं। 
हम किसीका मानसिक-भाव न पहचान सकें, यह सम्भव है; पर 
परमात्मा तो सबन होनेसे सब जानता है। तब चूहेका मानसिक- 
भाव भी पवित्र हो सकता है, जिसे चमेचक्षु वालक दयानन्द से 
समझ सका हो । केवल उसकी शारीरिक-क्रियाको देखकर आपात- 
दृष्टिवाला बालक श्रान्त हो गया हो। पर अन्तर्यामी एवं 
दिव्य-दृष्टि भगवान्‌ बिना कारण ही चूहेको क्यों दरड देते ९ 
चहद ने पुत्र समझकर ही अपने परमपिता पर उछल-कूद सचाई 
हो, ओर उसका भोजन ले लिया हो । क्या दयारामको निराकारके 
दर्वारसे कोई तार मिला था कि--चूहेने महादेबकी मूर्तिपर हे षसे 
आक्रमण किया हे । जब तक यह निर्णय न हो जावे कि--हहेने 
दुर्भाग्यसे मूर्तिपर आक्रमण किया; तव तक चूहेकी दणडनीयता केसे 
सिद्ध की जा सकती है ९। 

(४) परमात्मापर श्रद्धा लानेवालोंका यह विश्वास है कि--बह 
सवेत्र व्यापक है; उसके बिना कोई स्थान भी शून्य नहीं। इसी 
कारण प्रथिवी-आदि भगवानके शरीर माने गये हैं। बृहदारण्यकः 
उपनिषदूमें कहा है-“यस्य प्रथिवी शरीरम्‌, आपः शरीरम्‌? 
(३।७) । उसी प्रथिवी-परमात्माके शरीरपर दयानन्द्जी न केवल 
जूते समेत पांवको रखते थे; बल्कि--उसपर थूकते भी थे, मलमूत्र 
भी करते थे। किसी साधारण-पुरुंषके शरीर पर भी कोई थूक 
दे; तो वह कितना पीटता हैः पर आप लोग भगवानका इतना 
अपमान करते हैं, वह आपको दण्ड क्यों नहीं देता? क्या 


८३८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
पल TEN 
मूषकका अपराध इससे भी बड़ा था ? आप कह सकते हैं कि-- | 
“परमात्मा तो सर्वव्यापक है; हमें व्यवहाराथे उसके शारीर-प्थिवी | 
आदि पर चलना पड़ता है; उसके बिना हमारा निर्वाह दी नहीं 
हो सकता? । तब आप ही चूहेपर अपना गुस्सा क्‍यों डालते हैं ९ 
चूहेका भी निर्वाह ऐसा किये बिना नहीं होता । आप तो ज्ञानी- 
मनुष्य होकर भी करें; वह ठीक हो जाए, पर दण्ड अज्ञानी-चूहेकी | 
दिया जाय? . | 
(४) यदि शङ्काकर्ता कहें कि-ईश्वर तो आकाशकी सांति | 
निर्लेप हे । घडा टूटनेपर भी घटाकाश नहीं हूटता, घड़ेके 
अपवित्र होनेपर भी घटाकाश अपवित्र नहीं होता । बृष्टि होनेपर | 
भी आकाश गीला नहीं होता, सूयेकी घामसे भी नहीं तपता | 
तूफानकी मट्टीसे भी मैला नहीं होताः इस प्रकार ईश्‍वर | 
त्रिकालमें भी एकरस रहता है; वह किसी दोषसे भी लिप्त नहीं. 
होता?। तो क्या चूहेकी टांग इतनी आरी थी; जिससे भगवानकी । 
निर्लेपता भी टूट पड़ती? जिस प्रकार आप परमात्मापर टट्टी भी 
कर देते हैं; तो भी वह उससे न तो लिप्त होता है; ओर न 
आपको ही दण्ड देता है; इस प्रकार चूहेकेलिए भी समझ ले। 
जो परमात्मा प्रथिवीमें हे, वही मूर्तिमँ भी हे, ओर दोनों ही 
स्थानोंमें निर्लेप है । 
यदि आप कहें कि-टट्टी-पेशाब आदिके समय हमारा मानसिक 
भाव दूषित नहीं होता है, बल्कि-परमात्माके अपभानका तो उस 
समय हे विचार ही नहीं होता, अतः वह परमात्माका अपमान न 
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MMA ककती 
होनेसे हमें दरड भी क्यों भिले १? तब आपके पास क्या प्रमाण 
है कि चूहा हे पसे ही भगवानकी मूर्तिपर चढ़ा था और उसे दरड | 
मिलना चाहिए था। जबतक यह सिद्ध न हो जावे; तब तक मूर्ति- 
पूजाको केसे छोड़ा जा सकता है 0 

(६) मनुष्य पुण्य-पाप जो कुछ भी करता है, उसके कमका 
फल कुछ समयके बाद ही मिलता हे । कुपथ्य करनेवालेको भी 
फल तत्तण नहीं मिल जाता । बीमारको भी दवाई तर्षण आराम 
नहीं देती । विद्यार्थी परीक्षा देते हँ, उनका परिणाम भी वादमें 
ही निकलता है । वीजके बोनेमें अंकुर भी तत्तुण नहीं निकल 
आता । पुष्प-फल भी पीछे ही होते हैं, पीछे ही पकनेपर खाये जाते 
हैं। दुकानके खोलनेके समय ही लाभ नहीं मिलने लग जाता, 
किन्तु कुछ समय बाद ही | 

जीव मनुष्य-शरीरको प्राप्त करता है, यह पू्व-जन्मके ही कमका 
फल है। इस जन्ममें जो कमे हम कर रहे हैं, इसका फल हमें 
जन्मान्तरमें मिलेगा । यदि दुजेनतोषन्यायसे मान भी लिया जावे कि 
चूहेने महादेवजीकी मूर्तिका अपमान किया; तो यह कहाँका न्याय 
है कि--डसी समय चूहेके प्राणोंको निकालकर उसकी पूछ 
दृयानन्दजीके हाथमें दे दी जाती ? क्या चूहेको दर्ड देनेका यही 
अबसर था ? आगेकेलिए क्या भगवानका दरबार बन्द होने- 
वाला था 0 

(७) स्वा*दयानन्दजीने अपनी संस्कारविधिःके गृहाश्रमः 
प्रकरणमें यह लिखा है कि- नाघमैश्चरितो लोके सद्यः फलति 


६४० । श्रीसंनातनधर्मालोक (२) 

FREES encom 
गौरिव । शमैराबतैमानस्तु कमलानि छन्ततिः (मनु० ४1१७२) यदि 
नात्मनि पुत्रेषु न चेत. पुत्रेषु नप्ट॒षु । नस्वेव तु कृतो5धसेः कर्तभेवति 
निष्फलः (४१७३) इन पद्मोंका अर्थ खामीजीने लिखा हे--मतुण्य 
निश्चय करके जाने कि-इस संसारमें जैसे गायकी सेवाका फल 
दूध आदि शीघ्र नहीं होता; वैसे ही किये हुए अधर्मका फल भी शीघ्र 
नहीं होता; किन्तु धीरे-धीरे अधमंकर्ताके सुखोंको रोकता हुआ सुखके 
सूलोंको काट देता है। पश्चात्‌ अधर्मी दुःख ही दुःख भोगता है। यदि 
अधमेका फल कर्ताकी विद्यमानतामें न हो, तो पुत्रों, ओर पुत्रोंके 
समयमें न हो तो नातियोंके समयमै अवश्य प्राप्त होता है, किन्तु यह 
कभी नहीं हो सकता कि--कर्ताका किया हुआ कमे निष्फल होवे? । 

जब अपने किये हुए मनु-पद्यके अर्थमें स्वामी अधमेका फल 


तत्काल नहीं मानते; तब चूहेके अधर्मका फल तत्काल क्यों दिलवाना . 


चाहते थे ? मनुजीने यह कहीं नहीं लिखा कि--चूहेको अधमे 
'करनेपर तत्काल फाँसी दे दी जावे ? हैरानी तो यह है कि--खामी 
दयानन्दकी बालबुद्धिको समझदार भी आयेसमाजी अभी तक भी 
महत्त्व दिये ही जाते हैं !!! 

(=) शाख्रोमें यह भी लिखा है कि-“अत्युम-पुण्यपापानामिहैव 
फलमइनुत्ते? कि-अत्यन्त-उम्र पापका फल यहीं शीघ्र मिल जाता है। 
स्वामीजीके अनुसार कथंचित्‌ यह चूहेका उम्र-पाप ओर उसे शीघ्र 


दण्ड देना मान भी लिया जाय; तो कोन जान सकता है कि- | 


बिल तक पहुँचने तक उसकी क्या दशा हुई होगी 0 पर क्या बालक 
दुयाराम चूहोंका डाक्टर था कि-जान जाता कि-चूहेपर रोगका 
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आक्रमण हुआ या नहीं? यह दयानन्दजीका चूहा दक्षिणः 
पश्चिमका था । दक्षिणके चूहेपर ही पहल्ले-पहल प्लेगकी बीमारी शुरू 

हुई । बन्बईसे फेलती हुई प्लेग पंजाब आदिसेँ चूहेपर ही पहुँची । 
अब पता नहीं लगता कि-क्या दयानन्दजीकी भगवानकी कचहरीमें 
ज्ञालिशके कारण ही उस दिनसे चूहोंपर प्लेग शुरू हुई ? यदि 
ऐसा है; तो स्वा० द्यानन्दका मूर्तिपूजा छोड़ बैठना उनकी भूल 
सिद्ध हुआ | [ 

(६) यदि कोई साधारण-पुरुष कुछ अप्राध करे; तो उसे 
साधारण-सिपाही ही पकड़कर ले जाता है। उसे गवनेर आदि वा 
राजा दण्ड देने स्वयं नहीं आते। हाँ, शासकोंका कोई अपराध 
हो; तो हैसियतके मुताबिक गवनेर वा सम्राट्‌ आदि भी दण्ड- 
विधानार्थे आते हैं । परन्तु अबोध-बालक दयानन्दने उस चूहेका 
ऐसा क्या महत्त्व देखा था; जिससे ज्वर-प्लेग आदि रुद्रके दूत 
उस मूषकको दण्डित न करते, किन्तु त्रिलोकीके सम्राट्‌ वे स्वयं 
ही उसे दण्ड देते ? 

आधी रातका समय था । लोग निद्रा-देबीकी उपासनामें लगे 
थे । बालक द्यानन्दपर भी निद्रादेवी अपना प्रभाव डाल रही थी। 
वह जलके छींटे मारकर तन्द्राको दूर करनेके प्रयत्नमें लगा था; 
(यह दयानन्द-जीबन-चरित्रोंमें स्पष्ट है) सारे दिनकी भूख भी 
अपना प्रभाव डाल रही थी । ऐसे समय एक छोटा-बालक अपनी 
दृशा सी नहीं जान पाता, दूसरेकी दशा जाननी तो बहुत कठिन 
हो जाती है । तब वह बालक जिसे अमो तक योगदष्टि भी नहीं 


डे 
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प्राप्त थी; कैसे जान सकता कि--चूहेपर रोगका आक्रमण हो रहा 
है वा नहीं ९ 
(१०) संसारमें देखा जाता है कि--कोई प्रतिष्ठित पुरुष आपची 
.गद्दीपर बैठा हो; तो उसकी सेवामें बहुतसे नौकर इसलिए ठह्रे 
होते है कि--स्वामीकी सेवा की जाए। वे स्वामीको पंखा करते हैं 
किं--खामीको गर्मी न लगे । चमर डुलाते हें--इसलिए किं 
खामीको मक्खियाँ तंग न करें । वे वेत लेकर ठहरते हैं कि--कोडे 
दुष्ट स्वामीका अपमान न करे । परन्तु उन नौकरोंके मनसे यह 
विचार कभी नहीं आता कि- हमारा स्वामी इतना असमर्थे है 
कि--वह मक्खियोंको भी नहीं हटा सकता । दीया भी नहों बुझा 
सकता, हम ही घुमाते हैं। वे स्वयं निश्चित कर लेते हैँ कि-- 
हमारा घमे है कि-स्वासीका संकेत बिना पाये भी उसके काये करें । 
जब नोकरके उपस्थित होनेपर भी स्वामी ही स्वयं मक्खियाँ 
उड़ाया करे, चूहा, बिल्ली, कुत्तोंको स्वयं भगाया करे; दूसरा उसका 
अपमान कर डाले; ऐसे सेवकको लाख-लाख धिक्कार है। इस 
प्रकार यदि दयानन्द-जैसे नौकरके बैठे रहनेपर भी दुजेन-मूषक 
स्वामीकी मूर्तिपर चढ़ गया; तो नौकर-दयानन्दका कतेव्य था कि-- 
उसे हटा देता ! पर भूल उसने की कि-उसे न हटाया । अपना 
कतेव्य पूणे न करनेकेलिए उसे लज्जित होना चाहिये था; भविष्य- 
` केलिए सावधान हो जाना चाहिये था; पर खेद, अबोध-बालकने 
अपनी भूल न मानकर महादेव पर ही असामथ्येका दोष लगा 
दिया | 'उलटा चोर कोतवालको डांटे? यह उक्ति ही चरितार्थं कर दी! 


शा वा 
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(११) मालूम होता है कि-दयानन्दजी आशय यह था कि-- 
महादेव मेरे सामने प्रत्यक्ष होकर--चूहेको दरड देते; तभी 
ढ्यानन्द्जी देवपूजन मानते; पर यह भी ठीक नहीं; क्योकि-- 
ईश्वरका देन बड़े भाग्यसे मिलता है । बालक-दयानन्द ईइबर- 
दशैनका अधिकारी नहीं था; न उसका पूर्वजन्मका कोई ईश्वरदशीनयोग्य 
-पुण्यातिशय अनुमित होता है, और न ही इस जन्मकी उसकी अन्नुण्ण 
भक्ति दीखती है। भक्ति थी प्रह्मदमें। जो कि असीम-विपत्तियों में डाला 
गया हुआ भी स्थिर रहा, विचलित नहीं हुआ । पतसे गिरानेपर 
भी, अग्निमें जलाने एवं समुद्रमें डुबानेपर भी उसकी भगवानसें 
श्रद्धा-भक्कि छुणण नहीं हुई । बालकप्रह्वादके मनमें नहीं आया 
कि--यदि परमात्मामें कोई शक्ति होती; तो अपने तथा अपने 
भक्तके अपमानका बदला लेता । कुछ न करनेसे वह असमथे हे, 
या है ही नहीं । भक्त-बालकके पवित्र-हृदयमें ऐसे कुतक आये ही 
नहीं । बहुत आपत्तियोंके मेलनेपर भी, परमात्माके इतने अपमानमें 
अग्नकटता देखकर भी उसकी श्रद्धा चुर्ण नहीं हुई, बल्कि बढ़ी | 
ही। उसके धमे एवं धेये स्थिर ही रहे। अन्तमें श्रीभगवानने 
उसे दशन दिये, 'अपराधी-उसके पिताको दण्ड दिया। परन्तु 
दयानन्दजीकों तो न पहाड़से गिराया गया, न ही समुद्रमें गिराया 
गया, न आगमें ही जलाया गया। न पिता ही मारनेको तैयार 


' हुआ। परन्तु इस भक्त (१) का घैये एवं विश्वास ऐसा हलका रहा 


कि--जिसे एक साधारण-सा चुहा ले भागा, खेद ! अत्यन्त खेद |] 
(९२) बालकदयानन्दने मूर्तिपूजा इसलिए छोड़ी कि--महादेव 


६8४ शरीसनातनधर्मालोक (४) 
स्स्स 
उस चूहेकी न हटा सके; परन्तु यह जान रखना चाहिये कि 
संसारमै जहां आस्तिक रहते हैं, वहीं ईश्वरके न साननेवाले 
नास्तिक भी रहते हैं। नास्तिक तो भगवानके अस्तित्वका घोर 
खण्डन करते हैं, भगवानको गालियां निकालकर उसकी निन्दा 
भी करते हैं । इसम्रकारके नास्तिक भी कोई दो-चार नहीं; प्रत्युत 
बहुत-संख्यामें है. । रूसका तो सारा साम्राज्य ही नास्तिक है । 

कहते हैं--'रूसने परमात्माकी मूर्ति बनाकर उसे फांसी भी दे दी 
थो । चूहेने तो भगवानकी मूर्त्तिपर केबल पांव ही रखा था, परन्तु 
नास्तिक तो निराकार-भगवानको संसारसे ही नष्ट करना चाहते 
हैं। यदि निराकार परमात्मा इनसे आत्मरक्षा नहीं कर सकता; 
तो क्या आप यही कहेंगे कि परमात्मासें कुछ शक्ति ही नहीं ९ 
. उसकी उपासना छोड़कर वहांसे भाग खड़े होंगे, और एक नास्तिक- 
सम्प्रदाय खडा कर देंगे १ | 
यदि आप कहें कि--भगवान्‌ किसी समयमें उन्हें दण्ड दे 
` हरो; तब प्रश्‍न है कि उन्हें उसी समय दरड क्यों नहीं दिया 
. जाता, जो उसका अपमान करनेवाले उसे उड़ाना ही चाहते हैं ९ 
यदि उनको दरड देनेकेलिए तिथि नियत की जा सकती है; तो 
क्या चूहा ही इतना बढ़ा अपराधी था कि उसी समय उसे फांसी 
चढ़ा दिया जाता 0 
यह भी सोचिये--सन्‌ १६१४में आयेसमाजके काङ्गडी गुरुकुल 
के उत्सवपर ला० सुन्शीराम (स्वामी श्रद्धानन्द)जीके सुभावसे 
वेदोंकी चार पोथियोंको सभापति बनाया गया था; इसपर देखिये 
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स्वन न्न त्त न त्य न्न त्त त्त त्य 
मेरठका . वेदप्रकाश-पत्र (सन्‌ १६१६ वर्षका १२७ प्र) । क्या. वे 
वेदपुस्तकें जनतापर कर्ट्रोल करती थीं ? यदि ऐसा नहीं; तब उन्हें 
सभापति क्यों बनाया गया यदि उन्हें मान देनेकेलिए ऐसा 
किया गया; तो यह मूत्तिपूजा सिद्ध हुई ! यदि उस समय कोई 
मूखेव्यक्ति सभापति बने हुए-वेदपर पांव रखकर कहता कि 
“आपका सभापति वेद-भगवान्‌ मुझे तो कुछ दरड नहीं देरहा, 
अतः वह असत्य है; प्रतारणा है, इसका त्याग कर दो". तब क्या 
आप भगवानके ज्ञानके मूतेरूप-वेदपोथियोंको सभापति बननेमें 
निबेल सममकर उन पोथियोंको परे फेंक देंगे ? वा उनका मानना 
बन्द कर देंगे ? नहीं, बल्कि आप उस वेदको पांवकी ठोकर 
मारनेवालेकी बुद्धिको शोचनीय समक लेंगे ? हो सकता है, उसे 
दो-चार थप्पड़ भी लगा दें। इस प्रकार मूषक-द्वारा महादेवकी 
"सूतिका अपमान देखकर उसकी पूजा छोड़नेवाले तथा उस मूषकको 
वहांसे न हटाकर स्वयं ही वहांसे हट आनेवाले बालकका यह 
बोधोत्सव नहीं; किन्तु महान्‌ अबोध ही है । ः 

शासक कितने बलवान्‌ होते है, किसीने शासकोंके शिरोसणि 
गांधीजीको मार डाला; फिर भी उसे एकदम दण्ड नहीं मिला । 
मुकदमेमे ही बहुतःसा समय लग गया। बहुत समयके बाद 
गोडसेको फांसी सिली । ईश्वर भी प्रत्येक अशुभ-कमेका यथासमय 
ओर यथाधिकार ही दण्डविधान करता है । इधर ईश्वरमें न्याय- 
कारिता और दयालुता यह दोनों ही गुण बराबर होते हैं। और 
वह अन्तर्यामी भी होता है, ओर जानता है -कि--इसने यह 


८३६ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 

222. ““त्त्त्त्त््त्स_्_्_्_्_्क_्त्-्न् 
अपराध ज्ञानसे किया है, चा अज्ञानसे | यदि चूहेने सचसुच ही 
महादेवका अपमान किया था, बह महान देव यथाधिकार तथा 
यथासमय उसे दण्ड देगा ही। बालक दयानन्द कौन था उस 
व्यवस्थामें हस्तक्षेप करनेवाला ९ 

अथवा आपका यह अभिप्राय हो कि--महादेवकी मूर्ति चूहे 
से अपनी रक्षा न कर सकी; अतः वह असमर्थे होनेसे 
पूजनीय नहीं, तो आप निराकार परमात्माको तो सबेशक्तिमान्‌ 
मानते ही हैं । हमारे सामने आप उसी निराकार-ईशवरको करोड़ों 
गालियां देकर अपमान करें; तब देखिये कि--क्या वह आपको 
उसी समय दण्ड दे देगा ? बहिरा तो है नहीं कि-वह सुन 
नहीं सकता। आप भी तो मानते हैं कि--स श्वणोत्यकणः? 
इस प्रकार आपके देखते ही देखते किसी नास्तिकने आपके 
इइबरको गाली देकर अपमानित कर दिया, तब उसी समय उसे 
दण्ड दिया जाता हुआ न देखकर उस सवेशक्तिमान्‌ निराकार 
परमेश्वरका मानना भी बन्द कर देंगे ? यदि नहीं; तो फिर काम- 
क्रोधादि, तथा रक्तःमाँस, एवं मल-मृत्रादि-दोषरहित शुद्ध मूर्तिके 
ऊपर चूहेके चढ़नेसे, और मूर्ति द्वारा चूहेके न हटानेसे यदि मूर्ति 
पूजाको हटाते हैं; तो यह आपका अबोध ही हे । यदि निराकार- 
परमेश्वरको गालिप्रदानरूप पापका वा ईश्वरको उड़ानेरूप-पापका 
फल वा दण्ड होना आप कभी मानेंगे; तो वेदोक्त महादेबकी मूर्तिके 
तिरस्कारकोंको भी यथासमय दण्ड मिलेगा ही । 


अन्य यह भी ध्यान देनेकी बात हे. कि-सनातनधर्मियोंकी 
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भांति आर्येसमाजी तथा उनके स्वामी भी ईश्वरको सवेव्यापक मानते 
हैं । तब इन्हींसे सर्वव्यापक माना हुआ वह महान्‌ देव मूर्तिमें मी 
व्यापक है; तथा उस समय भी व्यापक था ही । तब उसी निराकार 
ने अपनी-आश्रित मूर्तिपर चढ्ते हुए चूहेको--यदि ग्रतिपक्षियोंके 
अनुसार यह उसका अपमान था--तो नष्ट क्यों नहीं किया; वा 
क्यों नहीं हटाया ? यदि उनसे माना हुआ निराकार-ईश्वर मी. 
अपने ऊपर चढ़ते हुए चुहेको न हटा सका; तब इसी प्रकारकी 
शङ्का करके मूर्तिपूजासे हटना क्या यह बालक दयारामका अबोध 
नहीं १ यदि वे कहें कि- ईश्वर मूर्तिमें व्यापक नहीं; तब उनका 
ईश्वरको सर्वेव्यापक मानना ही क्या अबोध नहीं ? यदि वे कहें 
कि--ईश्वर तो चूहेमें भी व्याप्त था; तो फिर कहिये कि-फिर कौन 
किसको रोकता 0 तब भी वह शङ्का अबोध ही है। 

फिर भी यदि वे कहें कि--चूहा चेतन है, और मूर्ति जड़ । 
चेतन-चूहेमें ईश्वर चेतनरूपमें व्यापक्र है; और जड़ मूर्तिमें व्यापक 
ईश्वर भी जड़ होनेसे चेतन-मूषकको उपर चढ़नेसे न हटा सका; 
अतः मूर्तिपूजा ठीक नहीं; तब तो उनका यह कथन भी इसलिए 
अबोधरुप है कि-फिर आप जड़मूर्तिमें प्राण-अतिष्ठा एवम आवा- 
हनादिसे इस प्रकारकी शक्तिका उत्पन्न होना कैसे मानते हैं, जो 
चूहेकी अपने ऊपर चढ्नेसे रोके । जिस ईश्वरको आप सचिदानन्द 
मानते हैं; उस ईश्वरकी व्यापकतासे तो जड्मूर्तिमै चेतनता आवे 
. नहीं, और आवाहन एवं प्राणप्रतिष्ठासे उस मृर्तिमें चेतनता आती - 
` हुईं न देखकर मूर्तिपूजन यदि आप निषिद्ध साने, तो यह भी तो 
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रा श्रोसनातनधर्मालोक (९) 


अबोध सिद्ध होगा। फलतः बालक दयानन्दका महादेवकी मूर्तिके 
“अपमानसे महादेव-द्वारा चूहेको दण्डविधान न देखकर महादेवकी 
मूर्तिकी पूजासे श्रद्धा हटा लेना यहद बोध सिद्ध न हुआ; किन्तु 
बालकपनका अबोध ही सिद्ध हुआ। इसपर बोधोत्सव मनाना मी 
अबोध-परम्परा बन जाती है। 
वस्तुतः तब नींद-भूख आदिसे हुई हुई बालककी व्याकुलता 

अबोध ही थी । यदि यह बोध ही था; तो इसके बाद किये हुए 
दयानन्दजीके आचार आयेसमाजियोंको मान्य होने चाहिये । 
दयानन्द-चरित “श्रीसद्दयानन्द्‌ प्रकाश! ४३ पष्ठमे लिखा है-- उन 
दिनों स्वामीजी भालपर विभूति रमाया करते थे, गलेमें रुद्राक्षकी 
एक माला होती थी? । ७४-७४ पृष्ठम लिखा है--उस [स्वा० द०की 
वैष्णवों पर प्राप्त की हुई] विजयसे प्रभावित होकर लोग धडाधड 
शैव बनने लगे । करिठयोंका स्थान रुद्राक्षकी मालाएं लेने लगीं। 
महाराजा रामसिंहने भी शेव-सम्प्रदायको स्वीकार कर लिया । 
इससे राजकीय हाथी ओर घोड़ोंके गलेमें भी रुद्राक्षकी मालाएँ 
पड़ गईं । खामीजीके हाथसे भी मालाएँ बितरण कराई गई'। इसी 
प्रकार खामीजीके अपने कहे हुए जीवनचरित्रके ४६ एष्ठमें भी 
कहा है। द्यानन्दप्रकाश'के ८० प्रृष्ठमँ लिखा है-पुष्करनिवासके 
दिनोंमें खामीजी वहांसे विभूति मंगाकर रमाया करते थे। उनके 
कण्ठमें रुद्राक्तकी माला थी, उसके बीचोंबीचमे एक-एक दाना 
३वेत काँचका भी था? । 

. यदि १३ वर्षकी आयुमें चूहेकी घटनासे दयारामजीको बोध 
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होगया होता; तो २७ सालके बाद ४१ वर्षकी आयुमें जयपुरमें 
स्वामी दृयानन्द्जी मूर्तिपूजामूलक इस शैव-सम्प्रदायको कैसे स्वीकार 
करते; ओर कैसे प्रचारित करते ? यदि मूर्तिपूजा-बिरोधी होते, तो 
देवमन्व्रोंमें क्यों निवास करते 0 क्या आर्यसमाजी रुद्राक्ष-मालाको 
धारण करना ठीक मानते हैं ? यदि नहीं; तब आयेसमाजियोके 
मतमै खा० दुयानन्दजीका यह भी अबोध सिद्ध हुआ । यदि यह 
बोध हे; तो उसका आचरण क्यों नहीं करते ? अथवा व्यंग्यसे 
वे अबोधको वोध कहते हों? नहीं तो वे खा०द०जीका गुरु 
आदिज्ञानदाता, शिवरात्रिके चूहेको केसे बतावें ? और आये 
समाजका भी आदिगुरु चूहा सिद्ध केसे करें ? वस्तुतः यह सब 
अबोध ही है । जब आयेसमाजका मुलस्तम्भ भी अबोध ही है तब 
उसमें बोध केसे ग्राप्त होगा ९ 

यदि इस शिवरात्रिके दिन स्वामीको बोध होगया होता; तो चे 
अपने जीवनमें निर्श्रान्त रहते । एक मत मानकर फिर उसे बदलते 
नहीं । बल्कि हम तो कहते हैं कि--जितने समय वे जीये; उनका 
जो मत अब बन गया है, उसके बाद यदि वे जीते रहते; तब 
उनका यह मत भी न रहता, किन्तु बदल जाता । तब उनको बोध 
क्या हुआ, निर्भान्तता क्या रही ? यह हम ही नहीं कहते; किन्तु 
आयेसमाजके शिरोमणि भारतके मान्य राजनीतिक नेता डी. ए. वी. 
कालेज लाहौरके सञ्चालक स्वर्गीय ला० लाजपतराय भी मान गये. 
हैं। वे अपने “दयानन्द्‌-जीवनचरित्रःमें लिखते हैं-- . 

“इसके अतिरिक्त हमको भलीभांति विदित है कि-स्वा० 
४४ स० ध० ५ 


८० श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
-_>_>__न्न्न्न्न्न्न्न्_्य_्_्यायाााचच्नक्तक्क्त 
दयानन्द सरस्वतीने अपने जीवनमै कई वेर अपनी सम्मतियाँ 
पलटी । एक समय था कि-वे शिवमतको प्रतिपादन करते थे 
ओर रुद्रात-कण्ठीमाला धारण करते थे। फिर एक समय आया 
कि-उसका खण्डन करने लगे | एक समय था कि--वे मोक्षकी 
अबधि नहीं मानते थे, ओर उनको निश्चय था कि-सुक्त हुई 
आत्मा फिर देह धारण नहीं कर सकती, फिर वह समय आया 
कि उन्होंने अपनी सम्मति बदल ली, आदि-आदि। किसको विदित 
हे कि--यदि .वे जीवित रहते, तो अपने जीवनसें और क्या-क्या 
सम्मतियां पलटते ? जितनी आयु बढ़ती थी, उतनी ही विद्या ओर 
ज्ञान उनका अधिक होता जाता था । ऐसी अवस्थामें कौन कह सकता 
है कि--खामीजी निर्ञ्रान्त थे ? जो महाशय उनको निर्भ्रान्त मानते हैं; 
- चे कृपाकर उस समयको सी प्रकट करें, जब कि--वे निर्शरान्त हुए? 
(प० १४२ पं० ६) 
इससे स्पष्ट होगया किं--शिवरात्रिके मूषकसे उन्हें बोध नहीं 
हुआ, किन्तु आन्तता बढ़ी । यदि बोध होगया होता; तो वे निर्श्रान्त 
होगये होते । पर वे कमी भी निर्श्ान्त नहीं हुए; यह हम नहीं 
कहते, किन्तु दृढ-आयेसमाजी नेता कह चुके हैं; जिस पर पर्दा नहीं 
डाला जा सकता। 
उक्त पुस्तकके १४ प्ृष्ठकी १४ पंक्तिमें ला? लाजपतरायने लिखा 
है कि--'एक वेर एक बालकने आप (खा० द०) की व्याकरणमें 
गलती पकड़ी । आपने तत्काल उस भूलको स्वीकार किया'। क्या 
यही बोधका लक्षण है 0 । आरम्भमें स्वामीने संस्कृतवाक्यप्रबोध! 


शिवरात्रिका मूषक एक सम्प्रदायका स्थापक ८११ ` 


छपाया था । उसमें श्रीअम्बिकादत्त-साहित्याचार्यने “अबोधः 
निवारण!'में स्वामीजी की १०० अशुद्धियां निकाली । स्वा दयानन्द * 
उसका उत्तर नहीं दे सके । द्वितीय-संस्करणमें स्वामीजीने “अबोधः 
निवारण? पुस्तकके अनुसार संशोधन कर लिया। आज मी 
'ऋग्वेदादि-भाष्यभूमिका? की संस्कृतमें व्याकरणकी भूले हैं; क्या 
यही होता है बोध १ यदि शिवरात्रिके दिन स्वामीजीको बोध हो 
जाता; तो उन्होंने योगानन्दजीसे योग, कृष्णशास्रीसे वेद, विरजा- 
नन्दृजीसे व्याकरण क्यों पढ़ा ? स्पष्ट है कि--उन्हें चूहेसे अवोध 
प्राप्त हुआ था, बोध नहीं। ' ` ॥ 

(१३) 'उपदेशमज्ञरी'के १५वें व्याख्यानमै २३६ प्रष्ठमें कहा 
है—'एक दिन पूना शहरमें अपने जीवनचरित्रको सुंनाते हुए इस 
चूहेकी घटनाका वर्णन स्वामीने किया कि-मैंने पिताजीको जगाकर ' 
पूछा कि--महादेव इस चूहेको हटाते क्यों नहीं ? तब पिताजीने 
उत्तर दिया कि-तेरी बुद्धि तो भ्रष्ट है, यह तो केवल देवमूर्ति 
है। तब मैंने निश्चय किया कि--में इस त्रिशुलधारी-शिवको जब 
प्रत्यक्ष देखूगा, तभी पूजा करू गा, नहीं तो नहीं !! 

इस व्याख्यानसे बात स्पष्ट हो गई कि--स्वा०दयानन्द, बिना- 
तपस्या, बिना ही भक्तिज्ञानके, बिना ही परिश्रम ईश्वरके दशैन 
करना चाहते थे। पीछे उसकी भक्ति करना चाहते थे; . पर पहले 
होवे सेवा, फिर मिले मेवा'। पहले होता है यत्न, फिर 
मिलता है रत्न । पर स्वामी उल्टी-गज्ञा बहाना चाहते थे । अनन्यः 
भक्तिके बिना भला भगवानके दरीन केसे होते ?। चूहेका तो 


पारा एन 
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केबल बहाना ही मिल गया । पु 
(१४) सत्यार्थप्रकाशके अम संसुल्लास ११२ एम स्वामीने 


लिखा है-'सद्दोसि सद्दो मयि घेहि ।' (यजु? १६। 8) इसका अर्थ 
उन्होंने वहाँ यह किया है--आप निन्दा, स्तुति ओर स्वः 
अपराधियोंका सहन करने वाले हैं? | यह परमात्माकेलिए कहा गया 
है । जो पुरुष मनमें हेष रखकर किसीके साथ नीचतासे व्यवहार 
करता है; वह अपराधी कहा जाता है। जब इस प्रकार स्वामीने 
स्वीकार कर लिया कि--परमाव्मा निन्दा तथा स्घ-अपराधको सहन करता 
है; तब श्रीमहादेव, आपसे अपराधी कहे जाते हुए चूहेको क्यों दण्ड देते ? 
संसारके अपराधियोंको तो ईश्वर सह जावे; परन्तु उस चूहेका 
अपराध क्या इतना बड़ा था कि- जिसे प्रभु न सहते; “किमाश्चयै- 
मतः परम्‌” । वस्तुतः यह बहुत-लचर कुतक हैः इसका विद्ठानोंकी 
दृष्टिमें कोई मूल्य नहीं । हाँ; बालबुद्धि अवश्य है; पर आजके 
युबा एवं झयेम्मन्य वृद्ध-महाशय इसी पर लट्ट हैं । 

(१५) हम तो समते हैं कि--चूहा शिवरात्रि वाले दिन कुछ 
लेने आया था । जब सेठ, साहूकार बा राजामहाराजाओंके घरों 
में उत्सव हुआ करते हैं; तब उनके नौकरोंको बड़ी खुशी होती 
है, क्‍योंकि उत्सवोंमें नौकरोंको इनाम दिया जाता हे । नोकर तो 
प्रेमका झगडा करके भी मालिकसे ले लेते हैं; यहां तक कि-जब 
वे देखते हैं क्रि स्वामी आज बहुत प्रसन्न है; तो उसके कन्धे से 
रेशमी-दुपट्टा तक उतार लिया करते हैं। उदारचित्त-स्वामी भी 
प्रसन्न हो जाते हैं और जानते हैं कि आज इनका दिन है। 
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oo 
शिवरात्रिके दिन प्रभु-विश्वनाथके घर महोत्सव होता है। 
देश-विदेशमें इस दिन वड़ा समारोह होता है । यह भी प्रसिद्ध है 
कि--चूहा श्रीमहादेवके लड़के श्रीगणेशका वाहन है*। इस 
महोत्सवके दिन गणेशवाहनके जातभाई चूहेने कुळ मांगा हो, वा 
प्रसन्नतासे महादेवकी मूत्तिसे कुछ उतार लिया हो, तो यह तो 
उसका अधिकार था। तव इस अवसर पर महादेव उसे केसे 
लोटाते ? दाता थे प्रभु महादेव; लेनेवाला था--भृत्य चूहा । उन 
दोनोंके बीच दयानन्द 'दाल-भातमें सूसलचन्द्‌' क्यों बनने गये ९ 
क्या द्यारासकी बाल्यकालिकता तो कारण नहीं थी ९ 
मेघदूतमें लिंखा है--ज्योतिलेखावलयि गलितं यस्य बह 
भवानी, पुत्रम्रेम्णा कुषलयदलप्रापि कर्ण करोतिं। घौपतापाङ्ग' 
हरशशिरुचा पावकेः (कार्तिकेयस्य) तँ मयूरं, पश्चाद्‌ अद्रिमहण- 
गुरुमिगेजितैनेतेयेथाः (पूबेमेध ४४) कविकुलगुरुकालिदासके 
वाक्यमें सूचित किया है कि- हे वादल ! पार्वेती अपने पुत्र 
कार्तिकेयके वाहन मोरके पंखको अपने कानमें लगाती है कि 
यह पंख मेरे पुत्रके वाहन मोरका है। इस प्रकार यदि पुत्रके 
बाहनका वात्सल्य होता है, तो महादेव अपने पुत्न-गजाननके 


MSD bedi भभ 
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करैव्यकर्मौकी कत्तेव्यता तथा दुष्कमोमें दण्डविधान बताते हैं, 
वा प्रायश्चित्त अनुशिष्ट करते हैं, वह सब मनुष्यों केलिए हैं, 
पशुओंके लिए नहीं । जन्मसे प्रारम्भ करके अग्निकी लपटॉसें 
भस्म होनेतक जितना धम-कर्मे नियमित है, वह सब मनुष्यकेलिए 


हे । मनुष्यके ही मुण्डन, यज्ञोपवीत, वेदारस्स, विवाह आदि 


संस्कार यथाविधि हुआ करते हैं; परन्तु घोडा, अँट, चूहा; विलाव 
आदि पशुओंका शिरोमुण्डन, यज्ञोपवीत, गुरुकुलगमन आये- 
ससाजी पण्डित भी नहीं कराते होंगे। न ही उनकेलिए कोई 
धसंस्कार-विधि! ही बनी हुई है। न ही उनकेलिए ऐसा व्यवहार 
उचित है; क्‍्योंकि--वे खाना-पीना, सोना, आदिंके अतिरिक्त 
इतना ज्ञान नहीं रखते कि- वे मनुष्य-नियमित धसैबन्धनमे पढे । 

मनुष्योंमें यदि कोई माता वा बहिन आदिसे अनुचित-सम्बन्ध 
करे; तो उसे महापतित सममा जाता है; परन्तु पशुओंमें ऐसा 
बन्धन नहीं । वे प्रायः यथेष्टरूपसे इन सबसे सन्तान उत्पन्न कर 


` लेते हैं; पर उन्हें कोई नीच नहीं कहता; इससे उन्हें कोई पाप 


भी नहीं माना जाता । मनुष्य कमेयोनि होता है, बह जो कुछ भी 
करता है; उसे उसका फल भोगना पड़ता हे । पशु भोगयोनिमें 


. गिना जाता है। वह जो कुछ भी इस शरीरसे करता है, बिना 


विशेष-कारण उसका फल उन्हें आगेके जन्ममें नहीं मिलता । वह 
तो पूरषेजन्मके कमेफलको भोगनेकेलिए ही केवल उत्पन्न हुआ है। 
यदि उसे इस पशुजन्मके कमेका फल भी अग्रिम जन्ममै भोगना 
पड़े; तब तो उसका पशुयोनिसे पिण्ड ही न छूटे । इसी कारण ही 


शिवरात्रिका मूषक एक सम्प्रदायका स्थापके ८१२ 


पशु-जाति धार्मिक दण्डोंसे मुक्त मानी जाती है । 

शाखोमें कहा है-“आहारनिद्राभयमेधुनानि सामान्यमेतत्‌ 
पशुभिनेराणाम्‌। धर्मों हि तेषामधिको विशेषो, धर्मेण हीनाः 
पशुभिः समानाः? अर्थात्‌ खाना, सोना, डरना और मैथुन करना, 
यह वाते तो जेसे पशुओं में होती है; बैसे मनुष्योमि भी । मनुष्यों 
सें केवल धर्मकी विशेषता हे । जिन मनुष्योंमें धर्म नहीं है; वे 
पशुके समान होते हैं। अब पाठकगण जरा विचार करें कि-- 
जिस मनुष्यमें ध्म नहीं होता; उसे यदि पशुके समान माना जाता 
है; तो जो साक्षात पशु हो; उसकेलिए धमेबन्धन डालना तो . 
अपने आपको पशु वनाना है। तब यह चूहा भो तो पशु ही था; 
तब इसके लिए धार्मिकबन्धन भला केसे हो सकता है ९ चूहोंके 
लिए कहीं न तो सन्ध्या-वन्दन लिखा है; न ही उनके लिए गुरुकुल 
कहीं खोले गये हैं; तब श्रीमहादेव उसे दण्ड क्यों देते ? बालक 
दयानन्द अपने विज्ञानको स्वयं ही सममें। 

(१७) काम किया किसी दूसरेने; ओर नाम हुआ किसी दूसरे 
का। भूलमें पड़ा तो बालक दयानन्द; पर अपराधी साना गया 
चूहा । बालक दयानन्दकी थोड़ी-सी उपासनासे आशुतोष इतने 
शीघ्र प्रसन्न हुए कि उन्होंने दयानन्दकी सन द्वारा की हुई चूहेपर 
नालिंश सुनी और उन्होंने चूहेको दरड-विधान कर दिया । चूहेको 
उसके बादसे प्लेग शुरू हो गई। स्वामी दयानन्दजीका चूहा भी 
दक्षिण-पश्चिम दिशासे निकला। प्लेग भी दक्तिण-दिशाके ही बस्बईके 
चूहेपर पहले-पहल शुरू डुई। प्राचीन धार्मिक रीतिःरिवाजोपर प्लेग 
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(आ.सा.) भी पहले दक्षिणसे-बस्बईसे शुरू हुआ। पर प्लेगका चूहा 
स्वयं भी बीमार होता है, कष्ट पाता है; मरता है, उसके संगसे दूसरे 
सी अपना जीवन खोते हैं; परन्तु शिवरात्रिका चूहा तो स्वामी 
दयानन्द को धर्मका रोगी बनाकर स्वयं भाग निकला । पर एक 

सम्प्रदायके स्थापनाका श्रेय अपने सिरपर लेकर निकल गया । 
अब एक-दो बातें कहकर ही इस निबन्धको समाप्त किया जाता 
है। उसमें पहली वात यह है कि जब कभी आार्येसमाजियोंसे 
बातचीत होती है; तो वे कहते हें किसा स्वामी दयानन्दूजीने वेदोंसें 
मूत्तिपूजा न देखकर उसका खण्डन किया? । परन्तु यह उनका भ्रम 
ही है। वस्तुतः यदि देखा जावे; तो चूहेके कारण ही उन्हें ऐसा 
करना पड़ा। वेदोंका उस समय उस बालकको ज्ञान नहीं था। 
घरसे निकलकर बहुत समय सटककर तब श्रीकृष्णशासत्री-आदिसे 
उसने वेदका ज्ञान प्राप्त किया, ओर स्वामी विरजानन्द्जीसे 
व्याकरणका । फिर वेदमन्त्रोंका अदेन-विमदेन करके उनके अर्थ 

बदले । 

इस प्रकार पाठकोंने जान लिया होगा कि स्वामी-द्यानन्दजीकी 
इस चूहेवाली बाल्यलीलामें कुछ भी तत्त्व नहीं; केवल आपाततो- 
दुशी लोग कुछ संशयमे पड़ जाबें-यह सम्भव है; पर मूर्तिपूजा 
के महत्त्वपर इसका प्रभाव नहीं पड़ा। प्रतिवषे हजारों देबमन्दिर 
भारतमें नये बनते चले जा रहे हैँ । केबल भारतमै ही नहीं; अब 
तो अफ्रीका, अमेरिका एवं लण्डन आदिमें भी अनेक मन्दिर बन 
चुके हैं। स्वामी दयानन्दके समय जितना मूत्तिपूजन था; अब 
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उसकी अपेक्षा भी अधिकमात्रामें मिलता हे | अव तो आैसमाजी . 
अन्त्यजोंके मन्दिर-प्रवेशमें आग्रह करते हैं और इस विषयमें 
शाखार्थ भी करते हैं । 

आयैसमाजियोंमें उच्च-लोग देवमूतिका आदर करना भी 
मानने लग गये हे, और दूसरोंके विश्वासका आदर भी वे करना 
चाहते हें । तब इस विषयमें व्यथै ही विवादोंको न बढ़ाकर इस- 


' अकारके कार्यामे लग जाना चाहिये कि जिसमें भविष्यतमें जनता 


का कल्याण हो; और हिन्दुजातिमे फूट न होने पावे । श्रीमहादेव 
हमारी इस प्रार्थनाको स्वीकार करें और आयेसमाजियोंको 
सुमति दे । 

हम तो समझते हैं कि-स्वासी दयानग्दजीकी यह जो कीर्ति 


फैली हे; वह रिबरात्रिमें शिवाराधनाके फलस्वरूप हुई है। 


उसके पिता आदि वान्धव सो गये, पर वालक-दयाराम सारा दिन 
शिवरात्रिका ब्रत करके आधी रात तक महादेवके ध्यानमें रहा; 
परन्तु पीछे यदि वह अश्रद्धा धारण करके ब्रत-भज्ञ न कर देता; 
थोड़ा-सा समय ओर भी घैय और श्रद्धासे काम लेता; तो उसका 
यशरूप चन्द्रमा निष्कलङ्क होता । उसमें कुतके-प्रवृत्ति, अन्थोका 
वास्तविक अर्थ बदलकर अपना मनघड्न्त अथे करना, ओर उसका 
पत्थर आदि खाना, तथा शोच्यःनिधनम्रसङ्ग न होता । यह अवश्य 
उसके शिव-त्रतमङ्गका तथा अन्तिम-दिंनोंमें महादेबकी निन्दाका 
ही डुर्बिलसित है--इसमें कोई संशय नहीं । | 

यह्‌ हमने शिवरात्रिपवेके प्रसङ्गमें प्रसक्तानुप्रसक्त लिख दिया 
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कि पाठकगण भी कहीं इस घटनाके सन्देहमें न रह जावें। (गो० 
य० कु० भू? शा०) 

(२४) होली विज्ञानकी कसौटीपर 
हिन्दुओंके होली-पवैको विदेशोंमें घरृणित-दृष्टिसे देखा जाता 
है, हमारे कुछ देशी भाई सी इससे नाक-भो सिकोड़ते देखे गये 
हैं। हम इस पर शाखीय, वैज्ञानिक, आयुर्वेदिक एवं लौकिक दष्टि- 
कोणसे विचार करते हैं-- 
होलीका पचे बहुत प्राचीन हे । 'मीमांसादशेन? के भाष्यकार 
श्रीशबरस्वामीने भी सदाचरणके मुख्य-उदाहरणसें होलिकाको 
रखा है, पू्वेके प्रदेशमै इसका बिशिष्ट प्रचार माना हे । होलीका 
प्रचार कबसे हुआ--यद्यपिं इस विषयमें सवका ऐकमत्य नहीं है; 
तथापि रक्षोघ्न (राक्षस-नाशक) मन्त्रांसे अग्निसँ हवि देनेसे 
राक्षसोंके दूर करनेका तथा नवसस्येष्टिका उद्देश्य करके इसका 
प्रचार अनादिकालसे ही प्रचलित है । 
इस पर शाख्त्रीय-दृष्टि यह है । यजुर्वेद वाजसनेयी-संहिताके 
शत्पथ-ब्राह्मण” में कहा हे--याउसौ फाल्गुनी पौणेमासी भवति, 
तस्ये पुरस्तात्‌ षडहे सप्ताहे वा ऋत्विज उपसमायन्ति, अध्बयेरच, 
होता च, ब्रह्मा च, उद्गाता च। एतान्‌ वे अनु अन्ये ऋत्विज:ः' 
(१३।४।१।४) तदू वै बसन्त एव अभ्यारभेत, बसन्तो बै ब्राह्मणस्य 
ऋतुः। य उ वै करच यजते, त्राह्मणीभूयेव [त्राह्मणवद्‌] यजते’ 
(शत० १३७१३) । 
इससे प्रतीत होता है कि वेदिक-कालमें फाल्गुन-पूर्णिमामें 
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अर्चमेध-यज्ञकी प्रथा थी; उसका कार्यक्रम फाल्गुन शुक्ल अष्टमीके 
बाद प्रारम्म हो जाता था । अवमेध-यज्ञके समय कुछ अइलील 
भाषण तथा परिहास भी हुआ करता था-यह शुक्ल यजुर्वेद 
(वाज०) संहिताके २३।२२ मन्त्र से २३।३१ मन्त्र तक दस मन्त्रम 
० त्यक्ष है । इसका संकेत हम 'श्रीमहीधरका अर्थ में कर चुके हैं । 
इस मूलको लेकर होलीके इस समयमें अग्निप्रज्यलन किया जाता 
है, तथा अरलील-भाषण और दूसरोंसे छेड़छाड़ की जाती है। 
ऐसी बात नहीं मान लेनी चाहिये कि--विदमें अइलील-भाषण 
भला केसे हो सकता है ९? वेदोक्तक्म 'त्रेगुण्यविषया वेदाः? 
(भगवद्गीता २४४) त्रैगुण्यविषय होनेसे राजसत्व और तामसत्वसे 
सवेथा प्रथक्‌ नहीं किये जा सकते । भोजन करनेपर शरीरमें मल 
भी तो अवश्य होता है; उसके बहिष्कारसे अपनी शुद्धि करना 
पुरुषोंका कत्तेव्य हुआ करता है । इस प्रकार कमेकाण्डमै भी राजसः 
तामस अंश अनिवाये रूपसे आता ही है; उसका शोधनरूप 
प्रायश्चित्त भी मध्य-मध्यमें आया ही करता है । जेसे कि--राक्षस 
बा असुर देवता वाले मन्त्रॉके उच्चारण करनेपर जलस्पशे ही 
प्रायश्चित्त हुआ करता है । इसी कारण वेवाहिकयज्ञमै यम आदिं 
क्रर-देवताओंके मन्त्रोच्चारणके अवसर पर 'अणीतोद्कस्पशे' 
प्रसिद्ध ही है। 
इसी प्रकार अइवमेधःयज्ञमें भी सम्भावित पापको शान्त _ 
करनेकेलिए. जलदेवके प्रति प्राथना आई है--इदमापः प्रबहत 
अबद्य' च सलं च यत्‌। यच्चाभिदुद्रो अतं यच्च शेपे अभी- 
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रुणम्‌। आपो मा तस्माद्‌ एनसः पवमानश्च मुञ्चतु' (यजुर्वेद-बाज० 
सं० ६१७) | 

यहां पर “अनृतम्‌ अभिदुद्रोह, यच्च अभीरुणं रोपे" इन पदोंसे 
गाली देना, अइलील-भाषण, किंसीसे छेड़-छाड़ करना, परिहास 
करना इत्यादि अभिव्यक्त हो रहे हैं। उससे सम्भावित-पापोंकी 
निवृत्त्यये जलके स्पशैसे जलदेवकी प्राथना की गई है । इस प्रकार 
होलीकी ' अरलील-साषण--परिपाटी अथवा उपहासकी परिपाटी 
वेदमूलक ही है। वसन्तके आरम्मिक-उत्सबसे रज्कोंका डालना 
इश्वरीय-सृष्टिके स्वभावका अंशतः अनुकरण हे--यह बात वसन्त- 
ऋतुमें प्रत्यक्ष ही है, विशेषतः लाल-पीला रंग इस त्रग्तुमे देखा 
गया है । इसपर हम पूषे 'वसन्तपंचमी'में संकेत दे चुके हैं । 

(२) इसी प्रकार श्रोतस्मात्त-नवसस्येष्टिके समयमें नूतन जौ, 
चावल, गेहूँ आदिकी नवान्नेष्टि भी प्राचीन-समयमें हुआ करती 
थी। क्योंकि-नवीन-अन्नकी उत्पत्ति होनेपर जब तक उसे यज्ञ- 
द्वारा देवताओंको अपण नहीं किया जाता था; तब तक उसको 
उपयोगमें नहीं लाया जाता था । यज्ञ हिन्दुओंका प्राचीन-च्यवहार 
है। क्योंकि उनका विश्वास हे कि कृषिसे जो अन्न हमने प्राप्त 
किया है; वह हमें देवताओंने ही दिया है। तब--त्बदीयं वस्तु 

गोविन्द ! तुभ्यमेव समप्येते? इस न्‍्यायसे-तेढछेत्तान अप्रदायैः 
भ्यो यो सुके स्तेन एव सः' इस सगवद्गीता'के वचनानुसार वे 
अग्निके द्वारा उसे देवताओंको देते हैं । वही यह नवान्नेष्टि-होली 
है। उसके बाद वे उस अन्नका. उपयोग करते थे । संस्कृतमें सुने 
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हुए अन्नको होलका कहते हैं। उसे अव भी होलीके समय प्रयुक्त 
किया जाता हे । वह नया अन्न जो कि सस्य-रूपमें हुआ करता है- 
उसे होलीकी अग्निमें आधा पकाकर कुछ अग्निमें देवताओंको दिया 
जाता है, क्योंकि अग्निको देवताओंका मुख माना गया है-- 
अग्निव देवानां सुखम्‌' 1 (शतपथ० ३७४१०) “मुखत एव तदू 
देवान्‌ प्रीणयति’ (शाङ्कायनत्रा० ३६) “अग्ने ! वह हविरद्याय 
देवान्‌? (ऋ० सं० ७११।४) | इस प्रकार देवताओंको देकर पीछे 
आप खाया जाता है। शूद्र बिना-मन्त्रके तथा द्विज मन्त्र-सहित 
ऐसा किया करते थे। इस कारण वैदिक-सम्प्रदायमँ भी यज्ञके 
समय जौ-चावल आदिका उपयोग किया जाता दै । इस प्रकार यह 
होलीका पवे वेदकालीन एवं समूल सिद्ध हुआ । 

(३) इसके अतिरिक्त होली ऋतुराज बसन्तका एक उत्सव भी 
हे । बसन्त-ऋतुका महत्त्व तो विश्वःविश्रृत है । छः ऋतुओंमें वसन्त 
ही तुराजकी उपाधिसे विभूषित है । मनुष्यके स्वास्थ्यका सम्बन्ध 
देशीयःप्रकृतिके स्वास्थ्यके साथ विशेषतः हुआ करता है। यों तो 
प्रकृति बारहों महीने विशेष-नियमोंको लेकर जगत॒के कायेको प्रवृत्त 
कर रही होती है; परन्तु अन्य-ऋतुओंमें इधर-उधरको परिस्थिति- 
बश चह अपने स्वरूपको प्रकाशित करनेमें कुळ कुण्ठित-सी रहती 
है; परन्तु उसके सुखमय-स्वरूपके बिकासका सुन्दर साधन वसन्त 


ऋतु ही है। 
वसन्त-ऋतु एकमात्र मनुष्योंकेलिए ही 'आनन्दप्रद हो ऐसी 


बात नहीं है; त्युत वह तो मलुष्योंके साथ ही साथ पशु, पक्षी, 
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कीट, पतङ्गा आदि सभीका उत्साहवर्धक-काल है । इन्हींका ही क्या, 
अपितु स्थावर वनस्पतियोंका भी यही उल्लास-काल है | कविकुल-गुरु 
श्रीकालिदासने वसन्तका प्राकृतिक-चित्र अङ्कित करते हुए खग; 
मृग, वृक्ष, लता आदियोंकी भो इसी ऋतुमें ग्रेमपाश-वद्धता चित्रित 
की है । भारतीय प्राचीन-पद्धति वसन्तके आगमनले देबताओंकेलिए 
प्राचीनकालमें होनेवाले एक बड़े वार्षिक सामष्टिक-यज्ञको परि- 
चायित करती है; जिसका अनुमान होलिका-दहनसे होता है । 
(४) इसके अतिरिक यह उत्सव अन्य भी कई इतिहासोंको 
अपने गर्भमें धारण करता है। 'भविष्यपुराण? (उत्तर पवे १३३ 
अध्याय)के अनुसार पहले-समयमें ढुण्ढानामकी राक्षसी शिवप्राप्त- 
बरके प्रभावसे अवध्य होकर छोटे बच्चोंको पीड़ा दिया करती 
थी। तब बीमत्स-गाली देनेके साथ--ये रूपाणि प्रतिमुञ्चमाना 
झसुराः सन्तः स्वधया चरन्ति। परापुरो निपुरो ये भरन्ति, अग्निः 
तान्‌ लोकात्‌ प्रणुदाति अस्मात? (यजुर्वेद-बाजसं० २।३०) “अग्निहि 
रक्षसामपहन्ता' (शतपथ० २।४।२।१५)-— 
` इसप्रकार सूखी-लकड़ियों वा उपलोंसे अग्नि जलानेके साथ 
उसको वहांसे हटा दिया गया। उस बातको स्मरण दिलानेवाली 
यह होली है। उस समय साय॑ घरको लीपना ही पड़ता है ओर 
'गुड़-पकवान आदि. बॉटना पड़ता है । 
(५) होलीका सम्बन्ध प्रह्मादके साथ भी माना जाता है। 
भगवद्भक्तिमें संलग्न प्रह्माद जब पिता-द्वारा .सममानेसे भी न 
सममा; तब उसको उस मागेसे हृदानेकेलिए पिताने उसे पवेतसे 
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गिराया, हाथीके पैरों तले दववाया, तलवारसे उसकी गदेन काटने . 
का प्रयत्न किया; परन्तु वह हिरण्यकशिपु उसमें सफल न हुआ। | 

अन्तिम उपाय उस दानवने उसके नाशका यह सोचा कि 
प्रह्वादको अग्निमें जलाया जाय | हिरिण्यकशिपु की बहिन थी 
'होलिका? । उसे ब्रह्माका वर था कि वह. अग्निमें भी न जलती . 
थी । हिंरण्यकशिपुने उसे प्रह्वादको गोदमें लेकर अग्निमें प्रवेश 
करनेकी आज्ञा दी, जिससे प्रह्वाद जल जाय | परन्तु- “श्रीकृष्णस्य 
कुपालवो यदि भवेत्‌ कः कं निहन्तु' षमः बहांपर उल्टा ही हुआ। 
होली तो अग्निमें जल गई, पर वह परमात्माका भक्त प्रहाद बच 
गया । इस उल्लासको प्रकट करनेकेलिए लोगोंने उसकी भस्मको 
इधर-उधर विकीणें करके आमोद-प्रमोद किया और होलीको 
गालियां दीं। उस अमिनयकेलिए अब भी होलीमें जलती हुई 
अग्निसे प्रह्मादके प्रतिनिधि वृक्ष'खरडको निकाल कर उसे जलाशय 
में ठंडा करते हैं । उस समयकी भस्मको इधर-उधर फैंकते हैं। 
यह होलिकोत्सव उसकी स्मृति-रूपमें भी है। इस प्रकार होलीके 
स्वरूपमें दीख रहे हुए इस वैषस्यको कल्पभेदसे समाहित करना 
चाहिये । 

होलीमें अन्त्यजोके स्पशका रहस्य 

(६) इस उत्सवमें यह महत्त्वको बात है कि छोटेसे-छोटा 
बच्चा भी बूढ़ेसे बूढ़े पुरुषपर भी रंग डालता है। इस उत्सवमें 
छोटे बड़े, धनी-निर्धेन, अंच-नीच सारे वषेके भेद-भाव वा शजुता 
को हटाकर एकता उत्पन्न करते हैं।। प्रधानतासे शूद्रॉका उत्सव 
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माने जाते हुए भी इसमें राहण आदि सारे. वणे एक दूसरेके साथ 
मिलते हैं । प्रत्युव इसमें इबपचस्पशे भी किया जाता है । जैसे कि 
हेमाद्रिः 'नि्णेयसिंघुः ( ६-३४५) तथा 'सविष्य-पुराण में मी 
आता है । 

“क्षत्रे ससि महाबाहो | पुण्ये तु [क्ष्ण] प्रतिपदूदिने । यस्तत्र 
श्वपचं स्पृष्ठा स्नान कुर्यान्नरो्तम: । न तस्य दुरितं किख्िद्‌ नाधयो 
व्याधयो नृप ! कृत्वा चावश्यकार्याण संतप्य पिठ्‌-देवताः । बन्द्येद्‌ 
'होलिकाग्निं स्वेदु:खोपशान्तये ।” 

यहां पर श्वपचस्पशेका रहस्य यह्‌ है किं अपना पाप, रोग, 
दुःख आदि निकृष्ट अंश उस श्रपचको दिया जाय, उससे उसके 
पहलेसे ही वैसे होनेसे उसकी अपूवे हानि नहीं होती । विषके 
कृमिको विष खिलानेसे उसकी अपूवे हानि नहीं होती; पर उससे 
हमारा लाभ हो जाता हे। हमसे रहनेबाले तत्सहृश-कीटाणु 
अपनी सजातीयताबश श्वपच-शारीरमें शीघ्र प्रवेश कर जाते हैं । 
उसकी इससे हानि नहीं होती और हमारी सम्भावित हानि हट 
जाती है। फिर श्वपचस्पशे-जन्य दोषके दूरीभावार्थे स्वयं स्नान 
कर लेना चाहिये | यह इस प्रकारकी चिकित्सा है किं जेसे श्वास 
पी जानेवाले सर्पेविशेषके विष-दूरीकरणाथे आकके पत्ते खा लेने 
पड़ते हैं; इससे उक्त संका विष दूर. होकर आकका विष उस 
पुरुषको चढ़ जाता हे । फिर आकके बिषके दूरीकरणार्थे तो बहुत 
सी ओषधियां प्राप्त हो जाती हैं। 


इसी लक्ष्यसे कि हमारे दिये हुए निकृष्टांशसे शूद्रकी कुछ भी 


MMR 
| हानि नहीं होती-वेदमें अपने रोगका शुद्रामें जाना मांगा गया 
| है। जैसे कि--तक्‍्मन्‌ | (रोग |) “दासी निष्टक्वरीमिच्छ'(अथवै- 
| - वेद (शौ०) सं० ५११६) यहां दासीका अर्थ 'शूद्राः है । इसी 
। कारण अग्रिम-मन्त्रमें कहा है--शुद्रामिच्छ प्रफन्य' (५२२७) 

यहां पर शुद्रा' शब्द त्रेवणिकेतरपरक हें । भविष्य-पुराण ने इसी 
वेदाशयको प्रकट किया है । 
. यह आशय है भी ठीक ही | हम द्विज लोग सदा पवित्र 
| ` ` वायुमण्डलके रहनेके अभ्यासी होनेसे साधारण अपबित्र-वायु- 
| मण्डलके निवासी कीटाणुओँसे दष्ट होकर रोगी हो जाते हैं। 
| गन्दी-नालियोंके कीटाणु हमारे स्वास्थ्यको बिगाड़ देते हें । पकः 
| रहे हुए मांसकी दुगैन्ध हमारे मस्तिष्कमें चक्कर ला देती है; परन्तु 
अन्त्यजोंका तो नालीके पानीमें हर समय ही हाथ रहता है । 

. बल्कि वे नालीके कूपमें घुसकर उसके कीचड्को निकाल रहे होते 
हैं। टट्टोको साफ कर रहे होते हैं, टट्टीके पात्रको उठा रहे होते 
हैं। इससे उनका अस्वास्थ्य नहीं हो जाता। इसलिए वे उनसे 
प्रबल-कीटाणुओंसे दष्ट होकर ही बीमार होते हैं; साधारण- 
कीटाणुओंसे नहीं । 

परन्तु हम लोगोंके रोग-कीटाणु वैसे प्रबल नहीं हुआ करते। 
इसलिए इवपचके स्पशेसे इमारे वे रोग वा पापके कीटाणु अपने 
सजातीय-कीटाणुओंको पाकर उसमें प्रविष्ट हो जाते हैं। इससे 
उनकी कोई नई हानि नहीं होती । पर हमें उसके स्पशेसे सम्भावित 
दोषोंका कीटाणुओके निरासाथ स्नान करना पढ़ता हे. । इसलिए 
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हमारे देशके पुरुषोंमे प्रसिद्ध है कि-जिसे वारेका (एक दिन 
छोड़कर आनेवाला) बुखार हो, बह यदि भंगीसे आलिंगन कर ले, 
तब उसका वह ज्वर नष्ट हो जाता है। फलतः होलीके इवपच-स्पशेमें 
भी यही रहस्य है। इससे पुरुष एक वे स्वस्थ रहता है, ऐसा माना 
गया है। इसमें न तो सनातनघमेका कोई असदूभाव है, नही 
. इवपच-स्पशसे आजके सुधारकोंकी कोई अहूतोद्धार-सम्वन्धी पक्षकी 
सिद्धि है; . क्योंकि शवपचके स्पशेके बाद फिर स्नान भी तो लिखा 
है--यह सनातनधमेका ही पक्ष है, सुधारकोंका नहीं । अस्तु ! इस 
होलोत्सवमें सम्पूण वर्षके चिन्ता-शोक आदि दग्ध हो जाते हैं । 
(७) जो पाइचात्य शिक्षा-दीक्षा-दीच्तित अर्वाचीन लोग होलीके 
नामसे भी घृणा करते हैं, ओर इस उत्सबको असभ्यता एवं 
अइलीलताकी पराकाष्ठा मानते हैं, वे महापुरुष अपने प्रभुऑंके 
“एप्रिल-कूल? इस उत्सवको क्यों भूल जाते हैं ? “फूल? का अर्थे ही 
उस भाषामें “सूखे! है। जहांके पाश्चात्य अपने उस उत्सवमें 
मूखेता कर रहे हैं, वहां तो सुधारकगण सभ्यता देखते हैं; पर 


अपने उत्सवमें उन्हें असभ्यता वा अश्लीलता दीखती है। अब: 


उन्हीं पाइचात्योंकी अनुन्मत्तता (सावधानता)ऽवस्थाकी सभ्यता भी 
देखें । वे लोग उत्सव्रविशेषोंमें “बाल? नृत्य करते हैं । इस प्रकारकी 


चिकनी भूमि उस समय बनवाते हैं; जहां नाचते इए स्त्री-पुरुषों के: 


फिसलने तथा एक-दूसरे पर गिर पढ्नेको आशङ्का रहती है । वहां 
सभ्य कहे जाते हुए वे पाइचात्य पुरुष दूसरोंकी पत्नीके साथ स-मद 
. होकर एकदूसरेका हाथ पकड़कर नाचते हैं। चिकती भूमिकी 
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कपासे फिसलकर एकदूसरे पर जा गिरते हैं। यह उनकी सभ्यता 
मानी जाती है. । 

इस प्रकार किसी यान (सबारी) आदिसे उतारनेके समय 
दूसरोंकी खियोका हाथ पकड़ा जाता है, जिसमें लिखित-पत्र दे 
देना कठिन नहीं होता, जिसमें कोई अपनी वाञ्छा भी लिख दी 


- गई हो। मित्रके साथ एकान्तमें बेठकर बातचीत करती हुई अपनी 


पत्नीके कमरेकी खिड़कीमें झांकना भी वहां असभ्यता मानी जाती 

है । वहां पर पतिका चला जाना तो असभ्यताकी पराकाष्ठा मानी 

जाती है:।. गुप्त धात्री-भवर्नोंका खोलना भी वहां सभ्यता मानी 
जाती है । यह तो अर्वाचीनोके दृष्टिकोणमें सभ्यता है, पर होलीमें. 
वेसे व्यवहार न होने पर भी अपने भारतीयोंको वह असभ्यता 

दीखती है ! यह पाश्चात्योंका भाग्य समझना चाहिये । 

(८) पाठक-महोदयोंको यह भी जान लेना चाहिये कि जैसे 
कोई वेहोशीकी दवाई सु'घानेसे बेहोश हो जाए, फिर प्रयत्न-विशेष 
से उसकी बेहोशी हटा दी जाय, और उसका वहांसे शीघ्र मगाना 
इष्ट हो; तो नसोंमें शिथिलता होनेसे वह वहांसे दौड़ना तो दूर 
रह्दा- शीघ्र उठ.भी नहीं सकता । उस समय उसकी नसों में स्फूर्ति 
संचाराधै उत्तेजनाकी आवश्यकता पड़ा करती है । तब उस समय 
यदि उसे कोई गालियां देनेको तैयार हो जाय; अथवा उस पर 


कोई रंग डाल दे; तब वह झट उत्तेजित होकर घमनियोंमें शक्ति 


प्राप्त कर उसी क्षण मुकाबला करनेको तैयार हो जायगा। | 
इसी प्रकार वसन्त-ऋतुके आने पर कायैःप्रतिबन्धक तन्द्राः 
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आलस्य आदि विघ्न पुरुषके ऊपर आक्रमण कर देते हैं, तब 
पुरुषोंकी नस-नाड़ियोंमें शिथिलता निवेलता आ जाती है। उससे 
पुरुषोंके संरक्षणाथे हमारे पूवेजोने यह प्रणाली बनाई है कि लोग 
एक दूसरे पर रंग डालें । इस प्रकार दौड़ने, कूदने, उछलने आदि 
से एक दूसरेकी नसोंमें स्फूर्ति उत्पन्न होगी। कई नाचेंगे, कई 
गायेंगे, दूसरे कूदेंगे, दोडेंगे, उपहास वा गाली देनेसे एक-दूसरे 
को उत्तेजित करेंगे, कई रंग डालनेसे बिगड़ कर उत्तेजित होंगे । 
ऐसा होने पर पुरुषोंके इस ऋतुके स्वाभाविक तन्द्रा-आलस्य आदि 
हट जावेंगे; और वे फुर्ती पाकर अपने-अपने कायेमें लग जाएंगे । 
इसमें सब देश-कालोंके परीक्षक हमारे पूर्वेजांकी किस प्रकार 
वेज्ञानिकता है ? 
(६) इसके अतिरिक्त सर्दीका हटना और गर्मीका प्रवेश इस 
प्रकार बसन्त-ऋतु गर्मी-सर्दीका सन्धिकाल हे । इस सन्धिकालमें 
जलबायुके खराब होनेकी ऐसी आशङ्का रहती हे कि वे जनताको 
ज्वर, हैज्ञा, शीतला, मलेरिया, प्लेग आदि रोगोंके पाशमें फंसा 
लें। वहां उस प्रकारके दूषित-गैसकी दूरी हो जाय, उत्तेजनासे 
स्फूर्ति उत्पन्न हो जाय; (दुबेलता हट जाय; इस से हमारे पूर्वेजोने 
होलीकी मर्यादा रखी, इसमें उनका विज्ञान-ज्ञान स्पष्ट अनुभूत हो 
रहा है । 
इसमें यह भी विज्ञान है कि शीत-कालका संचित कफ 
वासन्तिक-ऊष्माको प्राप्त करके पिघलता है । इसके कीटाणु सारे 
शरीरमें फेलकर अनेक-प्रकारके खांसी, दमा, जुकाम आदि रोगों 
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को उत्पन्न करते हैं। यह ऋतु कफ-आदि रोगोंकेलिए आयुर्वेद 
तथा लोकमें सुप्रसिद्ध है, विशेष करके बालकोंको विविध-रोग 
इसी ऋतुमें होते हें । घरोंमें भी शीतकालमें पूर्-ऊष्माके अप्रवेश 
से भांति-भांतिके कीटाणु अपना स्थान बना लेते हैं; जो कई- 
प्रकारकी हानि पहुँचाने वाले होते हैं। जो क्रीड़ाएं वा क्रियायें 
होलियोंमें होती हैं; वे ही इनकेलिए प्राकृतिक चिकित्साये हैं । 

शरीरमें उत्साह लाना, कूदना, उछलना, अग्निको जलाकर 
उसके पास ठहरना, ऊंचे स्वरसे गाना, हंसी-मखौल आदि काये 
कफ-निवतेक हैं। उस समयके अन्नमें गुड़ मिलाना कफके 
निवतेनाथ है--“गुडेन वद्धितः इलेष्मा सुखं वृद्धया निपात्यते | 
घरोंकी स्वच्छता, गोबरका लेप, अग्निकी ऊंची ज्वाला,यह बिंधियां 
कीटाणुओंकी विनाशक हैं । इन वेज्ञानिक-अनुष्ठानोंसे कफरोगों 
की निवृत्ति स्पष्ट है । हास्य-प्रधान गाना, यथेष्टमाषण होलीके 
अवसर पर इसी आधारसे व्यवस्थापित किया है कि मनुष्य 
स्वमावसे यह सब ऊंचे स्वरसे करता दै; तब उत्साहजनित उच्च 
स्वर कफको हटाकर फेफड़ेको शुद्ध करता है, इस प्रकार यहां 
प्राचीनोंका विज्ञान-ज्ञान स्पष्ट है । 

इस अवसरपर रंग डालनेमें वैज्ञानिक कारण यह है कि 
लाल-पीला आदि रंग कारबोलिक एसिडगैस” आदि दूषित-गेसको 
नष्ट करके खास्थ्य-संचारमें समथे हुआ करते हैं। वैज्ञानिर्कोने 
हमारे अन्दर मी रंगोंकी सत्ता स्वीकार की है, किसी रंग-विशेषकी 
न्यूनतासे ज्वर-विशेषका हो जाना भी बताया है । उस रंगको पूर्ति 
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कर देने पर उस रंगकी न्यूनता-मूलक ज्वर आदिकी शान्ति भी 
मानी है । सुगन्धित रसके फैंकनेसे दुगेन्धित विषाक्त-परमाणु एवं 
कीटाणु नष्ट हो जाया करते हैं । यह बात पौरस्त्य एवं पाश्चात्य 
दोनों प्रकारके भिषकू लोग मानते हें । इस प्रकार होलीकी क्रियाएँ 
विज्ञान-मूलक हैं, असभ्यता सूलक नहीं । 
(१०) कई विद्ठानोंका यह विचार है कि होलीके अवसर पर 
गाना, बजाना, नाचना, कूदना आदि अज्ञान-मूलक नहीं । शारद, 
हेमन्त, शिशिर ऋतुओंमें सभी लोग नवीन-बलवीयेशाली बनते 
हैं। शक्तिसंचय हो जाने पर वासन्तिक-चायुके प्रभावसे विलास 
कर रही हुई प्रंक्ृतिकी छटा देखनेसे प्रेमरूपमें कामकी उत्पत्ति भी 
-स्वामाविक हुआ करती है । इस कारण प्राचीन-समयमें इस 
` अवसरपर कामदेबकी पूजाका प्रचार भी था । इस कारण बसन्त 
ऋतुको भी 'कामदेवका सखा? कहा जाता है। वृद्धोंमें भी इ 
अबसर पर स्फूर्ति हो जाया करती है । 
- किसी भी प्रवृत्तिके रोकनेसे कई रोगोंकी उत्पत्ति हो जाया 
` करती है। यह बात 'चरक-संहिता'के वेगनिम्रहण-हानिनिरूपणा- 
ध्यायमें स्पष्ट है। कोपःशोक आदिके वेगको रोकनेसे बहुतसे लोग 
' पागल या बीमार हो जाते हुए देखे गये हें । चिन्तासे वे व्यक्ति 
मानसिकःरोगोंसे पीड़ित होकर क्रमसे बड़े-बड़े रोगोंको प्राप्त हो 
'जाते हैं। शोक एवं हषेके वेग रोकनेसे तो क्षणमें ही 'हारेफेलः 
हो जाने की सम्भावना भी रहती है । इस प्रकार मूत्रपुरीष-वेशों 
को रोकनेपर भी रोग हो जाया करते हैं। इस तरह ` कामके 
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वेगको रोकनेपर भी रोगके वेगकी आशंका सम्भव हुआ करती 
क्र 

€। तव गाना, नाचना आदि- साधनों तथा यथेच्छ भाषण एवं. 
हास-उपहासोंसे उन दिनों उस वेगको चरितार्थ कर दिया जाता 


है; नहीं तो पथरी आदि रोगोंका उपद्रव, बीयै-हानि तथा क्लीबताके . 


उढ्यका प्रसंग उपस्थित हो सकता है । तब वैसी वासन्तिकचायुसे 
मस्त अपनी प्रमदाओंको वैसे पुरुष प्रसन्न केसे कर सकते हैं ? 

जो व्यक्ति सारा वर्ष गम्भीरःविचारमें लगे रहते हैं; थोड़ा 
भी हास्य आदिमे प्रवृत्त नहीं होते, अति सवत्र वजेयेत्‌' नाति 
कुत्रापि शोभते! इस न्यायसे उनके लामार्थ सप्ताहमें रविवारकी 


“तरह वषेमें यह होली स्थिर की गई है। इस कारण सभी इस 


अवसरमें राज-यच्मा आदिके मूलभूत सतत-परिश्रमकी प्रकतिको 
छोड़कर नाचने-कूदने-आदिमें लगे हुए अपनी जीवन-यात्राको 
सुपरिणाम बाली बनाया करते हैं । इस प्रकार अलौकिक स्फूर्ति 
एवम्‌ अदस्य उत्साइके उद्य होने और नवीनरकके संचारसे 
सम्पूंणे वषे आनन्दसे बीत जाता है । गृहस्थमे शान्ति रहती है। 


'सन्ताचोके मनोविनोदके साथ उनका स्वास्थ्य सी बढ्ता है। इसके . 
“अतिरिक्त सब हिन्दुओंका इन अवसरोंपर सम्मेलन तथा संगठन 


विधियों तथा राष्ट्रके शत्रुओंके चित्तमें कंपकपी उपस्थित कर 
दिया करता दै । जिससे इस भारतपर कुदृष्ट करनेमें उनका 


` उत्साह शेष नहीं रहता । 


इस प्रकार -शा्रीय-म्ांदाओंका प्रसारक, सुस्वास्थ्यका 


उत्पादक, देशरक्षाका सम्पादक, मनोमालिन्य वा उदासीनताको 
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दूर भगाने वाला, शन्रुओंके चित्तपर चोट करने बाला, धमे, अर्थे, 
कामकी मर्यादा फेलाने वाला, दूरदशींजनोंके मनमें विहरण करने 
` वाला होलीका यह महोत्सव पूण-वैज्ञानिक एवं रहस्यमय है । यह 
विचार करनेसे स्वयं स्पष्ट हो जाता है। अन्तमें हम यह कहे 
` बिना नहीं रह सकते कि इस हास-परिहासमें भी “नाति कुत्रापि 
शोभते? इस न्यायसे इतनी अति? नहीं कर देनी चाहिये, जिससे 
` शिष्टताका उल्लंघन हो जाय; ओर धमे-सर्यादा कहीं अतिक्रांत हो 
. जाय । हाँ, जो पाइचात्य-चमत्कृतिसे चोंधियाई हुई आँखों वाले 
आपको इस उत्सवमें सहयोग नहीं देना चाहते, आप उनको 
उनकी द्यापर छोड़ कर उनसे कोई भी छेड़छाड़ न करते हुए 
अपने मिन्र-मण्डलमें ही शिष्टजनोचित मनोबिनोद करें, यही 
सामयिक-भर्यादा है, जिनका पालन सामयिक-कतेव्य है । 
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(१०) “ओम! का महत्त | 
गिराम्‌ अस्म्येकमक्तरम्‌ः (भगवद्गीता १०२४) 
हम 'श्रीसनातनधर्मालोक' प्रन्थके पद्नम-पुष्पके आरम्भमें 
श्रीगणेशका मङ्गलाचरण कर चुके हैं; उसके द्वितीय-निवन्धमें हमने 
“उङ यह गणपति-गणेशको प्रतीक-मूर्ति सिद्ध की है । ग्रन्थके मध्यमें 
हम ब्रह्मके प्रतीक गायत्री-सन्त्र'का, तथा त्रह्मछी प्रतिमा “संवत्सर! 
का वणन करके उनका भी एक ढंगसे .मङ्गलाचरण कर चुके हैं। 
ग्रन्थके अन्तमें भी महाभाष्य-आदिमे मङ्गलाचरणका विधान 
आया है; तदनुसार अब अन्तमें हम यहां जगत्मसिद्ध अक्षरात्मक 
“ओम्‌ःका मङ्गलाचरण करते हुए इस निबन्धमें उसके विषयमै 
ज्ञातव्य-बातोंका उल्लेख करके इस पञ्चम-पुष्पको (छठे-पुष्पके 
. प्रकाशनकी सम्भावना लेकर जिसमें हमें सभी पाठकोंका सहयोग 
अपेक्षित है), समाप्त करेंगे। कट 
नी “म्‌? का वेदोंसे सम्बन्ध । 

“ओम! की वेदों, स्सृतियो. आदि सबने महिसा गाई है। यह 
ब्रह्मका सब श्रेष्ठ नाम (कात्यायन-कृत सर्वानुक्रमणी ४६) माना जाता 
है। वेद हमारे सनातन-हिन्दुधमेके अक्षय-निधि हैं। भनुस्सतिः 
. (२७४) में उसी वेदके अध्ययनके आरम्भ ओर अन्तमें ओम! 
. का पढ़ना आवश्यक माना गया है। 

“ेषधचरितः महाकाव्य (३७४) में दसयन्तीने इंसको मी यही 
सूचित किया था कि-“यदि तुम मेरा नलसे विवाह न करना 


६७४ श्रीसनातनधर्मालोक (१) 
Me 
“वेद? मानते हो; तो उस वेदसे पूर्वे “रात्रिका भी चन्द्रसे भिन्न पति 
हो सकता है? यह कार” भी साथ लगा दो । इससे “ओम्‌?का 
वेदॉसे सम्बन्ध सिद्ध होता है ।.'मनुस्मृति? (२७६-७७) में परमेष्ठी- 
द्वारा ओम' के अ, उ, म्‌? इन तीन वर्णोकी और गायन्रीकी तीन 
व्याहृतियों तथा तीन पादोंको तीन वेदोंसे दुहना माना है । इससे 
यह सूचित किया है किं जैसे हिन्दुधभेमें वेद सर्वेश्रेष्ठ हें, जैसे 
ड्विजॉकेलिए वेदत्रयनिष्पन्न गायत्री सर्वश्रेष्ठ है, वैसे ही वेद्त्रयसे . 
निष्पन्न ओम! भी सवंश्रेष्ठ द्वै। यह भी 'त्रिवृद्‌-वेद? है । 
(सनु० ११।२६४) । 


ओप शब्द की सिद्धि । 

ओम! शब्द वेदाङ्ग-व्याकरणके अनुसार “अवँ? (६००) 
'(भ्वा० प० से०) धातुसे 'अवतेष्टिलोपञ्च (उ० ११३६) इससे 
मन्‌-प्रत्यय करनेपर तथा प्रत्ययकी टि का लोप होनेपर 'ज्वर-स्वर? 
(पा० ६४।२०) से सारी धातुको ऊठ्‌ आदेश करके उसे गुण 
करने पर बनता है। “नित्‌? होनेसे यह आद्युदात्त-स्वरवाला है । 
इसका विग्रह है-“अवति इति ओम? | अव धातुके उन्नीस अर्थ 
होते हैं। इतने अर्थ अन्य किसी धातुके नहीं हैं। वे उन्नीस अर्थ 
निम्न हैं--१ रक्षण, २ गति, ३ कान्ति (शोभा), ४ प्रीति, ५ तृप्ति 
(इच्छाको पूर्ति), ६ अवगम (ज्ञान), ७ दीप्ति (तेज), ८. श्रवण, 
६ स्वाम्यथे (खामित्व), १० याचन, ११ क्रिया, १२ इच्छा, 
| १३ प्रवेश, १४ अवापि (प्राप्ति), १५ आलिङ्गन, १६ हिंसा, 
` . -१७ आदान (लेना), १८ भाग, १६ वृद्धि । यह सभी सांसारिक 


अनिवाये अर्थ हैं। अतः संसारी जीबोंकेलिए इन बहुतसे अर्थीका 
एक ही शब्द उस वीजमन्त्रकी भांति बन जाता है कि जिसके एक 
अत्तरमें वहुत-सा अर्थ सञ्चित किया हुआ होता है । 
इसमें मुख्य अथे 'रक्षण' है, परमात्मा सबका संरक्षण करता 
हे । सबका प्रीतिका पात्र है। तृप्ति अर्थात्‌ सेवन करनेपर हमारी 
इच्छा पूणे करता है। हमें ज्ञान देता है, शोभा और तेज देता 
है । हिंसा--दुश्टों अथवा दुगु णोंका हनन करता है । हमारी वृद्धि 
करता है। गतिका अर्थ सर्वेगतत्व-सवेव्यापकत्व है। आलिङ्गनसे 
प्रेमका अतिशय झलकता है । फलतः यही ओम! अपनी अनेक 
सांसारिक-क्रियाओंको हमें स्मरण दिलाता हे , तभी तो ओम्‌"के 
-आर्थस्वरुप-त्रह्मका चिन्तन करते हुए ओम्‌का जप करना पड़ता है। 
जैसे कि--योगदशेन'में कहा हैतस्य वाचकः प्रणवः, तञ्जपः 
स्तदर्थेभावनमः (१॥२७-२८) । | 
'तात्पये यह है ब्रह्मका नाम (वाचक) प्रणव (ओम) है; उसके 
आथ (चाच्य-त्रह्म) का ध्यान करते हुए उसका जप करना चाहिये । 
उस योगसूत्रके 'बातिक'में श्रीविज्ञानमि्ुने “अदृष्टविप्रही देवो 
भावग्राह्यो मनोमयः । तस्योङ्कारः स्मरतो नाम तेनाहूतः प्रसीदति? यह्‌ 
योगी-याज्ञवल्क्यका वचन उद्धृत किया हे । इसका आशय यहः है 
कि परमात्मा अदभुत शरीर है, भक्तिमात्रजह्य दै आर मनोमय 
हैं, उसे उसके नाम ओम्‌!से आहूत करनेपर वह प्रसन्न होता है। 
उक्त-सूत्रके व्यासमाष्यमें “ईश्वर ओर ओम'का वाच्य-वाचकभाव 
_स्थित-सम्बन्ध माना गया है, प्रदीप-प्रकाशकी “भांति अस्थित 
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६७६ श्रौसनातनधर्मालोक (४) 
वि याक 
प्रकाशयता-सम्बन्ध नहीं माना गया । 
स्मरणकेलिए जप ही एक सर्वोत्तम साधन है । इसी कारण 
ही तो भगवान श्रीकृष्णने 'यज्ञानां जपयज्ञोस्मि (मगवद्रीता १०२४) 
जपको यज्ञ मानते हुए-“ओमित्येकाचषरं ब्रह्म व्याहरन्‌ सामचुस्मरन्‌ । 
य; प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिम्‌’ (1१३), यहां पर 
“झोमःको 'एकाक्तर-ज्रह्म बताकर उसका जप बताया है और 
अन्तिम-कालमें आकारको उच्चारण करते और भगवानका स्मरण 
करते हुए देह-छोड़नेमें परम गति (मुक्ति) बताई है । 
आरोप? की महिमा । 
वेदके उपन्तिषद्‌-भागान्तगेत कृष्णयजुर्वेद (कठोपनिषद्‌)में तो 
इसी “ओम्‌? अक्षरके जान लेनेपर सब इच्छाओंका पूणे हो जाना 
` कहा है। जैसे कि--एतद्धि एव अक्षरं ब्रह्म एतद्धि एव अक्षरं 
परम्‌ । एतद्ध्येवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌? (१।२।१६)। 
“भगवद्गीता'में “प्रणवः सबेवेदेषुः (५८) यह कहकर ओङ्कारको 
समस्त-वेदोंका सारभूत माना है । बही 'वेद्यं पवित्रमो ङ्कारः, ऋकू „ 
साम, यजुरेव च? (६।१७) इस पद्यमें भगवानने 'ओम्‌'को अपना 
स्वरूप कहा है। यह ठीक भी हे; क्योंकि “ओम्‌? भगवानका नाम 
हे; नाम ओर नामीका अभेद हुआ करता है। “भगबद्गीता'के 
(१७२३ पद्य)में ओम?को ब्रह्मा नाम और वेद तथा यज्ञ एवं 
ब्राझण-जातिका बनानेवाला कहा है । 
‘३% इस अक्षरके कई लकड़ीके टुकड़े बने हुए होते हैं, उनको 
बिशिष्टक्रमसे जोड़ने पर सब भाषाओंकी लिपिं बन सकती हैः 


सब प्रकारके जीवॉकी आकृतियां वन सकती हुँ । इसी “से 
शेषनाग वन जाता है। यही गणेशकी मूर्ति, एवं शिवलिङ्ग एवं 
जलहरीकी मुर्ति है । यह ॐ एक प्रतीक है । अक्षरात्मकजह्मकी 
भी यह प्रतीक हो सकती है, इसकी उपासना की जा सकती है । 
यह ब्रह्मकी साकार-उपासना होगी । इस प्रकारकी अदूभुत-वस्तुको 
हिन्दुधमेके म्रन्थोने ही ढू'ढ पाया है; तभी तो “ओम्‌? कहकर ही 
यज्ञ, दान तथा तपस्यायें की जाती हें--'तस्मादू ओम्‌ इत्युदाहृत्य 
यज्ञःदान-तपःक्रियाः । प्रवतेन्ते विधानोक्ता सततं ब्रह्मवादिनाम्‌! 
(गीता १७२४) । 

जब इस “ओम्‌? के नाम-कीतेनसे सब यज्ञादि-कर्मोका अङ्ग 
घैगुण्य दूर हो जाना सूचित किया दै, तब इससे नाम-कीतेनका 
महत्त्व भी सिद्ध हुआ। “ओम'का सब कर्मोंकी झादिमिं कीतेन 
इसलिए मी होता है किं यह माङ्गलिक है । . गृह्यासंग्रह'में कहा 
है--'ओङ्कारश्चाथःशब्दश्च ढावेती ब्रह्मणः पुरा। कण्ठ (अण्डं) 
मित्त्वा विनिर्यातौ तस्मान्माजुलिकाबुमो? (२।४)। 

पञ्च ओंकार 

हिन्दुधभैके विवाह-संस्कारमें पञ्ोङ्कारपूजन हुआ करता है, 

पूजन:मन्त्रमे “ओम्‌!की जो महिमा वर्णित है, उसे मी देखना चाहिये- 
प्रश्नोपनिषद्मे = तप के कह गई हे । बदवियोपनिषदू कही गई है । त्रह्मविद्योपनिषद्‌ 

(योनि (१३४।१३३) वाराहोपनिषद. (३१) 
३॥ मात्रा बताई गडे हैं । | 


-] 


८७८ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 

SOOO SES TE . 
त्रिपदं च त्रिदैववम्‌ (१) अचरं त्रिगुणाकारं सर्वाक्तरमयं शुभम्‌ । 
ज्यणावं प्रणवं हंसं खट्टारं पर्मेश्वरम्‌ । (२) अनादिनिधनं देवमग्रमेयं 
सनातनम्‌। परं परतरं बीजं निमेलं निष्कलं शुभम्‌ । (३) ओड्कारं 
विन्दु-संयुक्त' नित्यं ध्यायन्ति योगिनः। कामदं सोचदं चैव ओङ्काराय 
नमो नमः (४) (कात्यायनी-शान्तिः) यहां पर अँकारको प्रणब, 
तथा बीज कहा गया है । प्रणव? इसलिए इसे कहा जाता है किं 
'प्रकर्षण नूयते-स्तूयते! इस “ओम'की बहुत ही स्तुति होती है। 
बीज इसे इसलिए कहा जाता दै-जेसे वीजमें सारा वृक्ष समाया 
रहता है, वैसे इस ओङ्कारमै भी सम्पूण संसार-वृक्ष समाया हुआ 
है। यहांपर ओड्कारकी संख्या पांच कहनेका कारण बिष्णु, शिव, 
गणेश, शक्ति, सूये इस पञ्चातयनपूजामें पांचों देवोंकी ओड्कारात्मकः 
मूर्तिका दोना. दै । 


इस प्रकार इस हिन्दुधमेके साहित्यने “आओम्‌'की महिमाको 
सूचित किया हे । इसका प्रभाव दूसरोंपर भी पड़ा। सिक्ख (शिष्य)- 
सम्प्रदायके “गुरुप्रन्थसाहब'में भी 'एक ओंकार सतरुरुप्रसाद? 
ऐसा मानां गया है। नामकीतेनको महत्त्व न देनेवाले अन्य 
आजकलके अर्वाचीन-सम्म्रदायोमें भी “ओम!को महत्त्व दिया 
जाता है । वे लोग पत्रव्यवहारमें तथा पुस्तकोंके आरम्ममें भी 
इसी ओमूःको लिखा करते हैं। छोटा बच्चा भी तो 'ओझँ' इस 
शब्दसे रोता है, यह “ओम्‌'का ही रूप है, प्रकृति उसे भी अवैध- 
रुपसे 'ओम्‌'का जप करवाती है । 


| ओम का महत्व ८७३: 
| Soo 
| “आम! में तीन अक्षर । 

| पूर्वे बताया जा चुका है किम्‌? में तीन अक्षर हैं--- 
| अ; उ, म!। आत्मबोधोपनिषद्‌, योगचूडामणि-उपनिषद्‌ 

| त्रह्मविद्योपनिषद्‌, आदिमें भी इसे त्र्यक्षर बताया गया है। 

तेभ्यस्त्रयो वणा अजायन्त, अकार उकारो भकार इति । तान्‌ 

एकदा-समभरत्‌, तदेतद्‌ ओम्‌ इति । तस्माद्‌ ओम्‌, ओम्‌ इतिं 

प्रणति? (ऋग्वेद-पेतरेय-त्राहमण ५।३२) वृद्धहारीतस्मृति (३५-३७) 

बृहत्पराशरस्सृति ( १२।२६५-२६७ ), ब्रृहृद्योगियाज्ञवल्क्यस्म्रति 

(२।१५-१६) में भी इसकी ञ्यक्षरता बताई गई है। इन तीन 

अक्षरोंका मी एथक्‌-प्रथक्‌ अथे शाखमें बताया गया है। जेसे किं-- 
अथवेवेदीय भाण्डूक्योपनिषद्‌’ में कहा है-- 

“यकारः प्रथमा मात्रा, आप्तेः; आदिमत्त्वादू वा, आप्नोति ह 
| बै सर्वान कामान्‌, आदिश्च भवति (६) उकारो द्वितीया मात्रा, 
> उत्कर्षाद्‌, उभयत्वाद्‌ बा, उत्कर्षेति ह वै ज्ञानसन्ततिम्‌, समानइच 

भवति । नास्य अन्रह्मवित्‌ कुले भवतिं (१०) । मकारस्ठुतीया मात्रा, 
मितेरपीतेर्वा, मिनोति ह वा इदं सवेम्‌ अपीतिरच सवति (११) । 
आमका अर्थ | 
इसी उपनिषद्सें. “सोयसात्मा अध्यत्षरमोङ्कार? (=) यहां पर 
ह आत्माको अक्षरःदृष्टिसे ओङ्कार माना गया है। उसकी 'अ' मात्रा 
सबसें #व्याप्त तथा आत्मा सबके आदिमें होती है । उसको जानने- 


ला न त ्न्स्स्स्स्स्स्कयय 
क 'अकारो वे सर्वा वाकू (ऐत० आ० २।३।६)। 


. ८८० श्रीसनातनधर्मालोक (९) 

व्या 
बालेको सब कामनाओंको प्राप्त कर लेनेवाला तथा सबका आदि 
(बड़ा) माना है । “उका अर्थ उत्कृष्ट उभय अ-मूके मध्य स्थित है; 
इसे जाननेवालेको ज्ञानमें उत्कृष्ट तथा मित्र-शत्रु उमयपक्ष॒में 
सम्मानित हो जाना कहा है । मका अर्थ सबको नीचे डाल 
देनेवाला (डुसिच्‌ प्रक्षेपणे' (स्वा० अ० उ०) यह किया है । अपीति- 
जगतका कारणात्मा अथवा एकरूप होता है। इस ओम'के ज्ञाताको 
इन सब बातोंको प्राप्ति कही है । 

“ओम्‌'की महिमाको बतानेवाला कृष्णु-यजुर्वेद-कठोपनिषदूरका 
यहृ वाक्य भी मननीय दै कि- “सर्वे वेदा यत्‌ पदमामनन्ति, 
तपांसि सर्वाणि च यद्‌ वदुन्ति। यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यं चरन्ति, 
तत्‌ ते पदं संग्रेण ब्रवीमि ओस इत्येतत? (१॥२॥१५) यहाँ 
पर बताया गया है कि--सब वेद इसी ओम? पदका व्याख्यात 
करते हैं, सब तपस्याएँ भी जिस पदको कहती हैं, जिसको प्राप्त 
करनेफेलिए ब्रह्मचये किया जाता है, वह ब्रह्मद “ओम है । 
“एतदालम्बन& श्रेष्ठम्‌ एतदालम्वनं परम्‌। एतदालम्बनं ज्ञात्वा 
ब्रह्मलोके महीयते? (कठ १।२।१७) यहाँ पर ओंकाररूप-आलम्बनके 
जाननेसे त्रह्मलोकमें उसका सम्मान माना हे । (“महीङ पूजायाम्‌! 
कण्ड्वादिंः आ० से०)। 

द 'मारुडूक्योपनिषदू' ने तो यहाँ तक कहा है कि-- 

म्‌ इत्येतद्‌ अक्षरम्‌ इद सर्व तस्य उपव्याख्यानं, भूतं, भवद्‌, 
भविष्यदिति सवम्‌ ओङ्कार एव । यच्च अन्यत्‌ त्रिकालातीतम्‌ , 
तदपि ओङ्कार एव ।' (९) अर्थात्‌ इस संसारमै सारे साहित्य 


` ओम! का महत्त्व ८८१ 
rr SSS 
ओमू'की ही व्याख्यायें हैं। भूत, भविष्यत्‌, , ब्तमान तथा 
त्रिकालातीत सभी ओम! ही है । पाठकगण, देखिये-'ओम्‌'का 


. कितना महत्त्व हे ? इसी 'ओम्‌'के अ, उ, म्‌? तीन अक्षर ब्रह्मा 


विष्णु, महेश माने जाते हैं। 
“ओं खं ब्रह्म. (यजुर्वेद-बाजसनेयसंहिता ४०१७) यहाँपर 
आदित्य-स्थित ब्रह्मको .ओम्‌?के नामसे. कहा गया. है । इसीलिए 
छान्दोग्य-उपनिषद्‌'की आदिमें ओम्‌!की उपासना कही .गई है- 
ओम” इत्येतद्‌ अक्षरमुद्गीथमुपासीत, ओम्‌ इति हि उद्गायति’ 
(१११) 
अथवेबेद-प्रइनोपनिषद्‌? में कहा है-“यः पुनरेतत-त्रिमात्रेशं 
ओम इत्येतेनेव अक्षरेण परं पुरुषमभिध्यायीत, स तेजसि सूर्य 
सम्पन्न: यथा पादो-(काको) दरः [सप:] त्वचा विनिमु च्यते; एवं 
ह वे स प्राप्मना विनिसु क्तः, .स सामभिरुन्नीयते त्रह्मलोकमर (५1५) 
यहाँ पर ओम? अन्तरसे परमात्माका ध्यान करनेसे पापोंका हट 
ज्ञाना कहा है | 'ऋग्भिरेतं, यजुर्भिरन्तरिक्षं, स सामभियेत्तत्‌ कवयो 
वेद्यन्ते । तमोङ्कारेणेव.आयतनेन अन्वेति’. (५७) .यहाँपर ओङ्कार 
के द्वारा तीन-वेदोंके. फलकी प्राप्ति कही है | 
क्ृष्णयजुर्षेद-तैत्तिरीयोपनिषद्‌'भें कहा है-“ओम्‌? इति 
ब्रह्म, ओम्‌-इति इदं सवम्‌? (१।८।१) -यहाँपर भी ओम'को ही 
सब-कुछ कहा है; तथा ओम्‌' कहकर ही अग्निहोत्र आदि करना 
कहा है । 
“चो. अक्षरे परमे व्योमन्‌ यसिन्र्‌ देवा. अधि बिरे निषेदु:। 


४६ स० घ०? 


८८२ श्रीसनातनधर्मालोक (२) 
ललललमस्ससित्तिटिडिडिडिििी 
यस्तन्न वेद, ऋचा किं करिष्यति, य इत्‌ तदू विदुः ते इसे समासते' 
(ऋग्वेद-शाकल्यसं० १1१६४३६५ अथवैवेद-शोनकसं० ६1१०1१८) 
इस मन्त्रके कई अथे किये जाते हैँ। एक अर्थ 'ओम"परक सी 
है । जैसा कि निरुक्तः (१३।१०।१)में लिखा हे--'कतमत्‌ तदेतद्‌ 
अन्तरम्‌ ? ओम इत्येषा वाग इति शाकपूणिः । यहीं श्रीयास्काचायेने 
ब्राह्मणमागका प्रमाण भी दिया है-- एतद् वे एतदक्षरम्‌, यत्‌ सर्वा 
यीं विद्यां प्रति-प्रति इति । इसपर श्रीदुर्गाचायेने भी अपनी वृत्तिमें 
“मकार एव इदं सर्वमः यह प्रमाण भी उद्धृत किया है । इसी 
प्रकारका 'तैत्तिरीयोपनिंषदूशका प्रमाण पूवे उद्धृत किया ही जा 

चुका है| ु 
उक्त-झर्थमे ऋगादि-वेदोंके सारखरूप ओम! अक्षरसें ही 

सब देवताओंका निवास माना गया है । उसके ज्ञान न रखनेसे तो 
ऋगादि सब वेदोंकी विफलता बताई गई है। उसके ज्ञानसे ही 
वेदोंकी मी सफलता मानी गई है । 

` “श्रीसनातनधर्मालोक'के अभिज्ञ-पाठकों ने “ओम्‌'का महत्त्व 
देख लिया । सब शास्त्र इसकी महिमासे ओत-प्रोत हैं। पुराणोंका 
तो नाम लेना ही पुनरुक्त हे । वेदके सभी सिद्धान्तोंका जनताके 
पास पहुँचानेका श्रेय पुराणोंको ही है; क्योंकिइन्हींने वेदकी 
कठिन-बातोंको सरल तथा सरस प्रकारोंसे सबके समक्ष प्रस्तुत 
किया है। 'ओमः!की महत्ता ओर भी देखिये-- 


ओम अविकारी अक्षर । 
मूका आदि अक्षर अचू! है। व्याकरणुकी सन्धिकी 


ओम! का महत्व - दष३: 
चक्कीके पाटमें पढ़कर “अच पिस जाते हैं, दीखते ही नहीं; अथवा 
विकृत हो जाते हैं; पर “ओम्‌? यह ब्रह्मका नाम है, यह भला . 
व्याकरणमें भी क्यों न अविकृत रहे ? अचके सामने 'ओः पड़ा 
हुआ हो तो वह 'ओ' इस बृद्धिरूपमें विकृत हो जाता है । वृद्धि 
भी तो विकृति होती है । खींचकर कार्नोकी शुद्धि कर दी जाय; तो 
वे भी तो विकृत. लगते हैं। पर यदि “ओम्‌? .रूपमें वही “ओ? 
अचूके सामने आ जाए; तो उसीका रूप रह जाता है। जैसे कि 
“शिब+ओम्‌=शिवोम्‌? । अर्थात्‌ वृद्धि-सन्धि “ओः न होकर पररूप 
“आ ही रहेगा । इस प्रकार अन्य-अत्षरोंकी सन्निधिमें भी ओम! 
अपनी मात्रारूपमें ही रहता है । 
क्ट “ओम अव्यय-त्रह्। 
अन्य बात यह है कि-- ओम? यह अव्यय-शब्द है, .अव्यय- 
ब्रह्म है। अव्ययका लक्षण प्रसिद्ध दै--सद्दश निषु लिंगेषु स्वासु 
व विभक्तिषु। वचनेषु च सर्वेषु यन्न व्येति तद्व्ययम्‌?। यह 
“अथर्ववेद-गोपथत्राह्मणः (१1१२६) की श्रुति है। यह घहाँपर आई 
भी 'ओम'केलिए ही है । .पहले वहाँ अवतरणिका दी गई है 
#लिपातेषु चैनं वैयाकरणा उदात्तं समामनन्ति, तद्‌ अव्ययीभूतम्‌। 
अन्व्थैवाची शब्दः, न व्येति कदाचनः यह कहकर उक्त श्रुति दी 
गई दै । सो यह शाब्दिकअव्यय भी है, वास्तविक-अव्यय सी | 
लिङ्ग, जीलिङ्ग, नपुंसकलिङ्ग तीनों लिज्ञोंमें यह समान हे! 
पुरुष, यों तथा नपु'सकोसि भी वही ओम्‌"-त्रहा समानरूपसे 
व्यापक है। प्रथमासे सप्तमी तककी सब विभक्तियोंमें भी यह 


द 
शल, 


८५४: श्रीसनातनधर्मालोक. (१) 

FR 0... खख 
शब्द समान है, और ओम“बह्म भी संसारके सब विभागों 
(विभक्तियों)में समानरूपसे व्यापक है । एकवचन, द्विवचन; 
बहुधचन तीनों वचनोंमें यह शब्दरूपमें समान है, त्रह्मरूपमें 
“ओम! बांच्य, तात्पये, लक्ष्य, व्यङ्ग्य इन बचनोंसें भी समान- 
रूपसे व्यापक है। यह “ओम्‌? शब्द भी “न व्येति? ।भन्नतारूप- 
व्रिकारको प्राप्त नहीं होता; “ओम्‌?--त्रह्म भी विकारको प्राप्त नहीं 
होता... .. | 

ब्राह्मणभागात्मक-अथवेवेद (गोपथ-त्राह्मण)में. भी “ओम्‌?की 
बहुत महिमा कही गई है । हस उसे अंशतः उद्धृत करते हैं । जब 
ब्रह्माजी की उत्पत्ति कमलसे हुई, तो त्रह्माजीने सोच[--त्रह्म ह वे 
ब्रह्माणं पुष्करे सर्जे | स खलु ब्रह्मा सृष्टः चिन्तामापेदे- केन 
अहम्‌ एकेन अक्षरेण सर्वाश्च कामान्‌., सर्वाश्च लोकान्‌, सर्वाश्च 
देवान्‌, सर्वाश्च वेदान्‌, सर्वाश्च यज्ञान्‌ , सर्वाश्च शब्दान्‌ , सर्वाश्च 
व्युष्टीः, सर्वाणिः च भूतानि स्थावर-जङ्गमानि अनुभवेयम्‌ इति । 
(में. किस प्रकार एक-अन्षरसे सब कामनाओं, सब देवताओं, वेदों; 
यज्ञों तथा सब प्राणियांका अनुभव करू) स ब्रह्मचयेमचरत्‌ , २ 

'ओम-इत्येतद्‌ अक्षरमपरयत” (१।१।१६) 'ब्रह्मचये करके ब्रह्माजीने 
इसी “ओम्‌! अक्षर को देखा, जो सबेव्यापी, सवेविभु, चतुर्मात्र, 
अयातृयाम-त्रह्मरूप था। ` _ | 
, . उसकी प्रथममात्रामें ब्रह्माजीने ऋग्वेद्‌, एथिवीलोक (१७), 

. ,ढितीयसात्रामे यजुबंद ओर अन्तरिक्ष लोक (१८), ठतीय-मात्रार्मे 

सामवेद और युलोक (१६), चतुर्थःमान्नासे अथर्ववेद (२०) 


न 


उपविश्य सहख्रकृत्व आवतेयेत्‌, सिध्यन्ति अस्य अर्थाः, सबै- 
कर्माणि च? (गोपथ १।१।२२) (जो इस ओङ्कारका एक सहस्रवार 
जप करे, सुख पूदेमें हो, बोले-चाले नहीं, तीन रातका उपवास 
किये हो, कुशा पर बैठा हो; उसके मनोरथ सिद्ध होते हैं |). यहाँ, 
परं प्रसक्तानुप्रसक्त पूवेदिशाकी ओर सुख करनेका तथा कुशका 
महत्त्व भी सिद्ध हो गया। तभी श्रीपाणिनि-द्ठारा. अष्टाध्यायी- 
निर्माणके समय महाभाष्यकारने पूवेदिशाकी ओर. सुख करके तथा 
हाथमें कुश पहिनकर.बेठना कहा है- प्रमाणंभूत  आचायों दमे- 
पवित्रपाणिः, शुचौ अवकाशे, माङ्युख उपविश्य सूत्राणि प्रणयति स्म। 


“तत्र अशक्यं वर्णनापि अनर्थकेन भवितुम्‌ः (१।१।३।१) 


“मका सर्वसाधारणस्थलमें अप्रयोग । 
इस प्रकार जब कि सनातनधमेके प्रन्थ “ओम्‌! की सहिमासे 
अरे पड़े हैं; फिर सनातनधर्ियोंकी पत्रव्यवहारे, वा प्रन्थकी 
आदिम ओम? लिखनेसे उदासीनता देखकर, उनके द्वारा “श्रीका 


-प्रयोग देखकर बहुतसे. धंमेग्रेमियोंको आश्चय-मिश्चित खेदःहोता हे । 


पर सनातनंधर्मी जो इंसका सवैसाधारण-स्थलमें अयोग नहीं 
करते; इसका कारण उनकी इसमें अश्रद्धा हो--यहद बात नहीं; 
किन्तु वे उंसको परम-पवित्र मानते हैं ।- परम-पवित्रको सदेसाधारण- 


र श्रीसनातनधर्मालोक पेक (२) 
नन नार 
वेदानुगत, सष्ठ्यादि-प्रणीत “मनुस्मृतिः कहा दै प्राकूकूलान्‌ 
पर्युपासीनः पवितरैरचैब पावितः । प्राणायामैख्िभिः पूतः, पत 
ओंकारमहेति' (२७५) पूर्वाप्र-छुशोंको बिछाकर उनपर बैठे, ओर 
पवित्रों (कुशॉ)से अपनेको माजैन कर पवित्र होवे, तीन-प्राणायामों 
से जब पवित्र हो जावे, तब आंकारके प्रयोगके योग्य होता हे 
“ोपथन्राह्मण? (अथबेवेद)के पीछे दिये प्रमाणमें भी यही बात 
प्रत्यक्ष ही है । 
इस कारण सनातनधर्मियोंका यह हार्दिक आशय है कि जब 
कि वेदपर भी अधिकार-अनधिकारका प्रतिबन्ध है; तो यह अक्षर तो सब 
चेदोंका नवनीत एवं सर्वश्रेष्ठ माना जाता है; तब इसकी सबेसाधारणता 
कैसे की जाय ? उसे अनधिकारी ग्रहण न करें, उसे सवेसाधारण 
पर न गिरा दिया जाय; अन्यथा अत्तिपरिचयादवज्ञा! इस न्यायसे 
उसका निर्दिष्टफल भी नहीं मिला करता; अतः वे इसका सबे- 
साधारण-स्थल पर तथा सर्वेसाधारण-अवस्थामें बेधरूपेण प्रयोगमें 
लाना प्रतिसमय उसका लिखना-कहना उचित नहीं समझते । 
किसी वस्तुको सबैसाधारणसे छिपाना (जैसे अपनी घमैपत्नी 
आदिका), इससे उनका उसमें अग्रेम नहीं झलकता, किन्तु 
अत्यन्त-गाढ अनुराग सूचित होता हे । तभी तो विशिष्ट 
मन्त्रोकेलिए सनातनधर्मी कहते हैं--गोपनीयं, गोपनीयं, 
शोप॑नीय॑ प्रयत्नत” । गुप्त करनेसे तो उस वस्तुपर प्रेम बढ्ता ही 
है, घटता नहीं। मन्त्र” शब्द सी भत्रिँ गुप्तपरिभाषणे? (चु.आ. से.) 
घातुसे बना है, जिसका अथे ही 'गुप्तरूपसे बोलना, बिचारना' हे; 


ऐक 


“ओम्‌? का मेहे ८&७ 


>>२२>२०>>>>>>___________“_“__“______“् 


तब यह “ओम्‌? तो मन्त्रराज है । यही उनका ओङ्कारको सर्व 
साधारण-स्थलमें प्रयुक्त न करनेका वास्तविक-दृष्टिकोण है, अन्य 
उसके प्रति उदासीनता-आदि कारण नहीं । सब शास्रीय-कमै- 
विशेषोंके आरम्भमें तो वे उसका प्रयोग मानते ही हैं। तभी तो 
सनातनधमेकी सन्ध्यामें लिखा है-- ओंकारस्य ब्रह्मा ऋषिर्गायत्री 
छन्दोऽग्नि्देबता, शुक्लो वणेः, सवंकर्मारम्मे विनियोगः! | 
“म्‌? की वास्तविक आकृति | 
“ओम! को एक अक्षर माननेपर तो “वर्णात्‌ कार? इससे “कार” 
प्रत्यय हो जाता हैः पर वर्णेसमुदाय माननेपर “उच्चेस्तरां बा 
वषदूकारः' (१।२।३४) इस पाणिचिके निर्देशसे समुदायको भी कार” 
प्रत्यय होकर ओङ्कार? शाब्द बन जाता है। इसकी वास्तविक एवं 
बिशुद्ध आकृति तो 'ओम यह है । इसके समक्ष कोई भो अक्षर 
न पड़ा हुआ हो; तो 'ओम्‌! ही लिखना वेदाङ्ग सम्मत है। सामने 
अच्‌ अक्षर पड़ा हो; तब भी “ओम्‌! ही लिखना व्याकरणानुशिष्ट 
है । जैसे कि 'ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म (गीता 51१३) “तस्माद्‌ ओमित्युदा- 
हृत्य? (१७२४) यदि सामने व्यज्जन-वणे (हलूप्रत्याहार) पढ़ा हो, तो 
“मरको अनुस्वार कर देना चाहिये, अर्थात्‌ वहां “आं? लिखा जाना 
व्याकरणानुग्रहीत है । पर सामने अच्‌ अक्षर होनेपर अथवा कोई 
भी अक्षर सामने न होनेपर “आँ लिखना व्याकरण-बिरुद्ध है । 
अनुस्वारका मूल म्‌ ही होता हे, अतः गोपथ (१ ।१ [२४) से लिखा 
हे--'मकारं व्यञ्चनमित्याहु पर अ यह तो हट शिबलिज्की अथवा 
गणेश आदि पांच-देवोंकी ्रणवात्मकः्रतीक आकृति-बिशेष भी है, 


दद औसनातनधर्मालोक (२) 
MISSIN 
अर्थात्‌ यह एक चित्र ( मूर्तिविशेष है । अतः ॐ इस प्रकार 
'लिखनेवाले, वेदाज्के अनुसार अशुद्धि जानकर भी जानबूझकर 
-यदिं इस आकृतिको लिख रहे हैं; तो समझना पड़ेगा कि-वे चि? 
_ इस रूपें गरोशकी मूर्ति लिख रहे हैं? इस विषयमें “शरीगशेशका 
. मङ्गलाचरण? आरम्मिक निबन्ध देखे । उसमें तो अक्तरात्मकता न 
होनेसे व्याकरणका प्रतिवन्ध हो ही नहीं सकता । 
श्री प० दुर्गादत्तजी तरिपाठी-महोदय (काशी)ने लिखा हे किपर 
"ते इन्द्र | पूर्व्याणि' (छ० १०११श८)में कहा गया हे--शिव-पावेती 
एक-बार प्रणव-चित्रकी ओर एकाग्रतासे ध्यान कर रहे थे । उनके 
- संकल्पके बलसे उस चित्रसे परत्रह्मतत्त्व गणपतिररूपसे प्रादुभूत 
हुआ, जिसमें गजका गण्डस्थल, शूपेकणे, णुण्डा-दण्ड, चन्द्रकला 
.की आकृति थी । श्रीगणपति ही परब्रह्म हैं । जैसा कि--गणपत्युप- 
, निषद्मै लिखा है। श्रीगणेशके परब्रह्म होनेसे तस्य वाचकः 
प्रणव (योगदशैन १।२६-२८) उसका वाचक <>कारको बताया 
- गया है। वाच्यःवाचकका अभेद हुआ करता है। तब सवेकर्मा- 
. रम्भमें सँकारका उच्चारण गणपतिका पूजन हे। सो 
; 'तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञदानतपःक्रियाः। प्रवतेन्ते विधानोक्ताः? 
(गीता : १७२४) .'दानयज्ञतपः-स्वाध्यायजपःध्यानसन्ध्योपासना- 
प्राणायांम-दोमदेवपित्र्यमन्त्रोच्चारण, ब्रह्मारम्भादीनि प्रणवमुचचाये 
प्रवतैयेत'- (शांठ्यायन) इत्यादि तथा “गणेशाः सवैदेवानामादौँ पूज्यः 
"सदैव हि! (र्द्रकल्पद्रुम) “आदौ विनायकः पूज्यो ह्यन्ते च कुलदेवता? 
SE /(बह चपरिरिष्ट) “सबेकमे-सम्रृद्ध्यर्थमादौ पूज्यो विनायकः? 


" - “ओम! का महत्व . देदई 
TSS 
(लिङ्गपुराण) इत्यादि शाख्न-वचनोंकी इसीसे एकवाक्यता हो जाती : 
है। अतः सवे-कर्मोके आरम्भमें ‹ॐका उच्चारण तथा स्मरण 
गणपतिका ही संत्तिप्तपूजन हे । अतः उक्तऋरवेदके अग्रिमः 
(१०।११२।१) मन्त्रमें गणपतिका बणेन किया है । 


we 


कई लोग कहते हैं-“गणेशकी उत्पत्ति 'ओं३'से हुई हैः 
क्योंकि प्रारम्भमें बही मंगलांचरण-रूपमें लिखा जाता है, उसमें 
“अ शिर और शरीर है, आरम्भिक-माग सूंड है, ऊपरकी मात्रा 
गणेशका एकदन्त है, और अनुस्वारका-भाग उसका मोदक दै.। 
प्लुत(३)का चिन्ह उसका मूषकवाहन हे । इस प्रकार 'ओं३'से ही 
मोदकभोजी, मूषकारोही और एकद्न्तधारीऱाजाननकी उत्पत्ति 
हुई है। 'ओं३? लिखते-लिखते ओर उसकी वास्तविक-आक्रतिको 
भुलानेसे गजानन बन गया है”--पर इस कल्पनामें कुळ थोड़ा-सा 
सेद कर दिया जाता है । वस्तुतः गणेशकी ही एक आकृति खि! 
भी है, जैसे कि गणेशपुराणमें लिखा हैं--/5*काररूपी भगवान्‌ 
यो वेदादौ प्रतिष्ठितः । यं सदा सुनयो देवाः स्मरन्तीन्द्रादयो हृदि । 
“ोंकाररूपी भगवातुक्तस्तु गणनायकः । यथा सर्वेषु कायेषु पूञ्यतेऽः 
सौ विनायकः? । सो 'गणपति' तो एक देव सिद्ध हो ही गये | छकार 
उन्हींका एक संक्षिप्त संस्करण वा संक्षिप्तप्रतीक वा मूर्ति सिद्ध हुआ । 


ट चह सूल बो नहीं बताई रई फि त भूल तो नहीं बताई गई; किन्तु उसकी मूर्ति बताई गई है ।8 
& इसमें वेदका यस्मिन्‌ देवा अधि विशवे निषेदुः? (क. १।१ ६४1३३) 


| सादी है । थर्थाव्‌ इस “ओम सब देवता विराजते हैं । तब 
९ नि तिका भूल नहीं, किन्तु इसमें वेदिकता है। . .. 


झु हा आत ती ळर 
‘EISSN SNS GEE FE 
इसका संकेत इम 'श्रीगणेशका मङ्गलाचरण? निवन्ध सें भी | 
कर चुके हैं। यजुर्बेद बा सं? (४० १५-१७) मन्त्रके साष्यमें 
उवट-महीघरने इसे आदित्यःस्थितब्रह्मकी 'प्रतिमा साना हे । उसपर 
भला व्याकरणका नियन्त्रण केसे हो सकता है? इसपर 
बुहृद्योगियाज्ञवल्क्य-स्मृतिका यह वचन विचारणीय हवै 
“अनुस्वारो मकारस्तु ओङ्कारस्य शिरो यदा । प्रकृतिः साधनं इत्वा 
व्यञ्जनादौ तु लुप्यते? (२८१) 
“आम? लिखनेमें तीन पच्च । 
अव ओम्‌'की एक आकृति ओश्म? इस प्रकार प्लुत-सहित 
भी है | पर इस प्लुत-सहितका भी सवंत्र प्रयोग उचित नहीं । यहाँ पर 
“अमभ्यादाने? (८।२।८७) इस पाणिनिसूत्रसे अभ्यादानसें प्लुत 
होता है। जैसा कि--गोपथब्राह्मणमें भी कहा है--तिस्रो मात्राः 
अभ्यादाने हि सवते’ (१1२७) अभ्यादान सबसे पूवेके आरम्भको 
कहते हैं । वह सबसे पूवेका आरम्भ सी वेदका ही इष्ट है; क्योंकि 
“ओम? वेदका ही सारखरूप हे । तभी 'सिद्धान्तकौसुदी'में इसका 
लोकमें उपयोग न होनेसे इस सूत्रको वैदिक-प्रक्रियामै रखा 
गया है । 
इसी कारण ही श्रीभट्टोजिदीक्षितने इसका उदाहरण “ओक्म्‌- 
अग्निमीले पुरोहितं यह वेदका ही रखा है। कारिकाकार 
श्रीवामन-जयादित्यने भी यही उदाहरण लिखा है। इससे सिद्ध 
हो रहा है कि-इस “ओम'का प्रयोग वेदसंहिताका सबसे पूर्वका 
 आरम्म करनेके समय किया जाना चाहिये, सवेत्र इसे नहीं 
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लिखना चाहिये । अग्निमीले” यह मन्त्र 'ऋग्वेदसंहिताःका सर्वा- 
दिम है । अतः उसके पूवे “ओश्मःका प्रयोग ठीक ही है । 

बीसबीं शताव्दीके वेदानुरागीरूपसे प्रसिद्ध, आयेसमाज-अवतेक 
खा० दयानन्द्जीने भी अपने ववेदाङ्गप्रकाश के “सन्बिविषय'के 
“संज्ञाप्रकरण? ४ प्रष्ठमें उक्तसूत्रके उदाहरण शस्‌ इपे त्वा ऊज 
त्वा? 'ओ३स्‌ अग्निमीले पुरोहितम्‌? यह दो दिये हैं। यह दोनों ही 
बेदसंहिताओंके आरम्भके हें । पहला उदाहरण यजुर्वेदबाजसनेयी- 
संहिताका सर्वादिस है, दूसरा छगवेदशाकलसंहिंताका स्वाद्म है । 
खामीजीने उक्त सूत्रके “अभ्यादान! पद्का अथे भी 'आरम्म' ह्व 
किया है । इससे दो बाते सिद्ध हो रही हैं, एक यह कि इस 
“इमा प्रयोग केवल वेदके आरम्ममें किया जावे, सर्वेसाधारण- 
स्थलपर नहीं । दूसरा यह कि_वेदके अ्रत्येकसन्त्रके साथ जो 
“ओम? बोला जाता है, न तो वहाँ प्लुत-सहित 'ओश्म' लिखना 
चाहिये, त ही वेद-संहिताओंके मण्डल, अष्टक, अध्याय, आचिक, 
पै, काएडोंके आरम्भिक सन्त्रोंमें। क्योंकि-वह आर्म होनेपर 
भी सर्वादिम-आरम्भ नहीं। तसी तो अभ्यादानके ग्रत्युदाहरणमें 
“सेद्धान्वकौमुदी'में ओमित्येकाज्षरं तरह्म तथा काशिंकामें ओमित्ये- 
तदचरमुद्रीथमुपासीद” यह उदाहरण दिया गया है। यहाँ आरम्भ 
होने पर भी सर्वादिम-आरम्भ नहीं । हि र 

इसका तत्त्व यह है कि जब यहम वेद उच्चारण 
प्रारम्म किया जाता था; तब उससे पूर्व “ओउम्‌! इस प्रकार पुत 
त्रिमात्रवासे बोला जाता था। त्रिमात्नतामें इसे लम्बेस्मरमें बहुत 
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देर तक बोलना पढ़ता है । इससे आस-पास बैठे हुए यज्ञसम्बद्ध 
सब अधिकारियोंको पता लग जाता था कि--अब वेदसंहिताका 
आरम्भ होगया है। इसी कारण उस आरम्ममें वहाँ ओश्म! 
लिखा जाता है। वह लिंखनेकेलिए नहीं है, किन्तु वहाँ बैसा 
बोलनेकेलिए है। अतः आजकल जो वेदसे इतर-स्थल लोकमें, 
तथा सर्वादिम आरम्भ न होनेपर भी जो कि ओश्म! लिखा जाता 
है, यह अनाषे-व्यवहार है । प्लुत तो लिखना भी व्यथ है, बह 
बोलनेका द्योतक है; पर आजकल जो कि लिखनेसें प्रयुक्त किया 
ज्ञाता है, वहाँ बोलनेकी कोई बात ही नहीं होती । अतः प्लुत-सहित 
उसे सर्वसाधारण-स्थलपर बोलना वा लिखना .शाख्जीय नहीं । 
दूसरा पक्ष । 
यह एक पक्ष है, अब दूसरा पक्ष दिया जाता है । वह यह है 
कि--यहृ आवश्यक नहीं कि-प्लुत-सहित . ओश्मःको आरम्भमें 
ही लिखा जावे, और वह भी वेदमें । 'ओमभ्यादाने' (पा० ८।२।८०) 
के अभ्यादानःका आरम्भ यह अर्थ 'वृत्ति'मे ही लिखा है, यह 
अर्थ सवेसम्मत नहीं । श्रीनागेशभट्टने उक्त-सूत्रपर 'शब्देन्दुशेखर' 
बैदिक-प्रक्रियामें लिखा हे कि--'न सुन्रह्मणयाख्यायां? (१।२।३७) इस 
सूत्रमें केयटने 'सुत्रह्मणयोम? इसमें 'ओमभ्यादाने'से प्लुतोदात्त 
नहीं माना । उसका आशय यह है कि-“इस सूत्रके “अभ्यादान? 
पदका अर्थ “अयज्ञकमे' है, प्रारम्भ? नहीं । यदि उसका अर्थ 
- आरम्भ” ही होता; तो 'सुत्रह्मण्योम!में प्रारम्भ न होनेसे प्लुतोदात्त 
की प्राप्ति ही नहीं थी; तब उस प्लुतोदात्तकी अप्राप्त्यथे श्रीकेयटको 
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“अभ्यादान'का 'अयज्ञकमे' अर्थे करनेकी क्या आवश्यकता थी ९ 
इससे श्रीनागेशने यह सिद्ध किया हैं कि- उक्त सूत्रसे ओम्‌'को 
प्लुतोदात्त “अयज्ञकमे'मे होता है, यज्ञ-कमेमें नहीं; ओर प्रारम्म 
में ही प्लुत देना आवश्यक भी नहीं । मध्य वा अन्तमें कहीं भी 
५झोम' आ जावे; तो उसमें प्लुत दिया जा सकता है| इसपर 


. श्रीनागेशने उपपत्ति भी दी. है कि-इसीलिए ही जपमें भी शुद्ध- 


प्रणवको प्लुत ही जपते हैं, पर सुन्रह्मणयोम'में यज्ञकमे होनेसे 
“ओमभ्यादाने? वाला अयज्ञकमंपरक-प्लुतोदात्त न हुआ। 


यहाँपर श्रीनागेशभट्टके यह शब्द हैं--अभ्यादानम्‌ू-आरस्भः, 
तत्र वर्षेमानस्य इत्यथै इति वृत्ति: । 'न सुतरह्मण्याख्यायाम' (१२३७) 
इति सूत्रे केयटस्तु सुत्रह्म॑स्योम्‌! इत्यत्र “झोमभ्यांदाने! इति प्लुतो- 
दात्तत्व॑ न भवति, तस्य अयज्ञकमेविषयत्वात! इति बदन अम्नारम्भेपि 
अनेन प्लुतमाह । अत एव [ तस्य सूतस्य अयज्ञकमेविषयत्वादेच 
इति भैरवः ] शुद्ध प्रशवजपेपि त॑ प्लुतमेव जपंन्ति । “अभ्यादानं 
पदेन 'अयज्ञकमे' उच्यते--इति तदाशयं वणेयन्ति' । 


इसपर भैरबभिश्रने 'चन्द्रकलामें यह समर्थन लिखा है 
८झयज्ञकमेणि. विधीयमानः “झोमभ्यादाने' इति प्लुतः प्रारम्भेपि 
: भवति, नतु अभ्यादान' पदस्य . आरम्मार्थेकल्वमिति । न च वृत्ति 
सम्मतमेव ‘अभ्यादान’ पदस्य आरस्मार्थकत्वमस्तु- इति वाच्यम 
यज्ञकमेणि प्रारम्भे प्लुतोदात्तस्य "शम्‌! इत्यन्न सिद्धावपि जपे 
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तृतीय पक्ष । 
पर हमें वृत्तिकारका ही मत ठीक जँचता है; श्रीनागेशभट्टका 
नहीं । इसमें कारण यह है कि- एक तो श्रीकैयटने “तस्य (ओम- 
भ्यादाने” इत्यस्य) अयज्ञकमंत्रिषयत्वाद' इत्याहु” यहाँ पर “इति 
आहुः? इस शब्दसे अपनी इस पक्षुमे अरुचि सूचित की है । यइ किन्हीं 
अन्योंका मत उसने दिखलाया है, अपना नहीं । दूसरा श्रीकैयटने उन 
दूसरोके मतानुसार “ओमभ्यादाने? इस सूत्रको ही अयज्ञकमेविषयक 
बताया है, किन्तु अभ्यादानकाः “यज्ञम? अर्थ नहीं दिखाया । 
तब श्रीनारोशका “अभ्यादान! पदेन-अयज्ञकम उच्यते? यह आशय 
दिखलाना निमूल हुआ, क्योंकि--ओमशभ्यादाने! (५1२८७) इस 
सूत्रसे अमिस सूत्र थे यज्ञकमेणि? (नप) है । 
यदि “अभ्यादान? पद्का अर्थ ही 'अयज्ञकमे होता; तो अग्रिम 
सूत्रमे 'यज्ञकमे' शब्द साक्षात्‌ होनेसे पूर्वेसूत्रमै 'अभ्यादाने! पद 
न होनेपर भी स्वतः यज्ञकमेकी व्यावृत्ति हो जाती; तब अभ्यादान' 
पद रखना ही व्यर्थ हो जाता। पर यदि वृत्तिके अनुसार 
झभ्यादान'का अर्थ प्रारम्भ माना जावे, जेसा कि--“अमरकोष के 
“स्यादू अभ्यादान मुदूघात आरम्भ” (३९२६) इस. प्रमाणमें भी 
“लिखा है, “आभिसुख्येन आदानं? यहु व्युत्पत्ति भी इसकी इसी 
अथेको संकेतित करती है, अयज्ञकमः अर्थमें यह सम्बन्ध नहीं 
बेठता । काशिका-आदिमें भी “अभ्यादानम्‌-प्रारम्भः? इत्यादि 
उल्लेखसे इसी अर्थकी स्वीकृति प्रत्यक्षदृष्ट है; तो अम्रिम-सूत्रमें 
यज्ञकमेणि' होनेसे यह सूत्र “अयज्ञकमे' विषयक भी सिद्ध हो 
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जाता है, और परारम्भार्थक 'अभ्यादान' पद भी सार्थक हो जाता 
है; ओर फिर श्रीनागेशभट्टके अनुसार 'ओमू'के अयज्ञकमे- 
विषयक जपनमें भी उसके प्लुतत्वमें कोई बाधा नहीं रह पाती । 
अतः वृत्तिकारके अनुसार “अम्यादान'का प्रारम्भ अर्थ ही ठीक है। 
इस प्रकार 'सुत्रह्मण्योमःमें प्रारम्भ न होनेसे प्लुतोदात्तकी प्राप्ति ही 
नहीं है । उसे हटानेकेलिए बलात्‌ 'अयज्ञकमे' अथे करनेकी 
आवश्यकता भी नहीं पड़ती । 

शेष बात यह है कि--यदि यह सूत्र अयज्ञकमेविषयक माना 
जावे; तो इससे यज्ञकमेके आरम्ममें प्लुत नहीं हो सकेगा; पर 
यज्ञोंमें वेदका जब आरम्भ होता है; तो 'ओश्म! प्लुत ही बोला 
जाता है; वेदका विषय भी यज्ञ ही सबैसम्मत दै, अतः “ओमभ्या- 
दाने! इस सूत्रको यज्ञकमै अथवा अयज्ञकम दोनोंसे स्वतन्त्र वा 
दोनोंमें सामान्य ही समझना चाहिये। हाँ, प्रारम्भ तो अवश्य 
> अपेक्षित होना चाहिये । 

| भरीनागेशका जपको अयज्ञकमे बताना भी ठीक नहीं; अन्यथा 

| 


“यज्ञानां जपयज्ञो स्मि? (गी० १०२४) इस भगवदुक्तिसे विरोध पड़ेगा। 
जोकिं-श्रीनागेशामट्टने प्रणवका जप प्लुतयुक्त माना है; यह भी 
कोई चपूनै बात नहीं, णब? कहते ही जिसात्र (प्लुतसहित) 
“ओशम'को हें । जेसेकि महाभाष्यकारने कहा है--पादस्य वा, 
अर्धैचैस्य वा अन्त्यमच्षस्मुपसंहत्य तदाद्यक्षरशेषस्य स्थाने त्रिमात्रः 
सकार, त्रिमात्रमोकारं वा विदधति, तं ग्रणवसाचन्षते? (५1२८८) । 

फलतः इस पक्षमें ओम!को अयज्ञकभैमें पुत प्रसक्त तो हो 
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सकता है, पर वह प्रारस्ममे ही होगा; झन्य-स्थलमें नहीं । जैसे 
कि- खृद्ृदयोगियाञ्ञवल्क्यस्सतिमै लिखा हे--त्रिमात्रश्च प्रयोक्तव्यः 
कर्मारम्मेषु सर्वदा? (२५), मदनरत्नमें श्रीव्यासका वचन भी कहा 
' है--त्रिमात्रस्तु प्रयोक्तव्यः कर्मारम्तेपु सबैदा'। और फिर प्लुत 
करना वैकल्पिक भी है। ओमभ्यादाने! (०२०७) से. पूर्वैके 
'गुरोरनुवो5नन्त्यस्याप्येकेकस्य प्राचाम्‌! (२२८६) ` इसं - सूत्रमें 
श्रीमट्टोजिंदीक्षितने लिखा है- इह प्राचाम्‌ इति योगो विभज्यते, 
तेन सबैः प्लुतो बिकद्प्यते' अर्थात प्राचामू सूत्रको एथक कर 
देनेसे सभी लुत बैकल्पिक हो जाते हैँ । प्राचीनोंके मतें प्लुत 
होगा, अर्वाचीनोंके मतमै नहीं। इस प्रकारका एक बार्तिकमी 
हे--'सवे एब प्लुतः साहसमनिच्छता विभाषा वक्तव्यः (महाभाष्य 
८।२।२।६२) अतः सर्वेत्र ओम्‌? इस प्रकार लिखना भी आवश्यक 


नहीं । यह. तृतीय-पक्ष है । गोपथ-त्राह्मण (१।१ ।२५)के अनुसार . 


ऋम्वेदसें इस खरिंतोदात्त, यजुवदसेँ त्रेस्वयोंदात्त, सामवेदमें दीघे- 
प्लुवोदात्त और अथवेवेदमै हस्वोदात्त खर वाला माना है। यही 
बात.बृहृद्योगियाश्वल्क्य-स्थृति (२७८-८१)में बताई गई है। 
वेदके आदिका 'ओम शब्द । 
एक अन्य बात विचारणीय यह दै. कि--यह ओम! जो इन 
वर्तमान चार-वेद्संहिताओंकी आदिमें लिखा मिलता है; यह शब्द 
-इन वेदसंहिताओंका अपना है; या इनमें प्रक्षिप्त अर्थात्‌ साम्प्रदा- 
:यिक है ? इस पर एक विचार यह है कि--वतेमान चारों-वेदों की 
'संहिताएं परमात्मासे प्रोक्त मानी जाती. हैं, पर -चारों. संहिताओंकों 


ळू 
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॥ आदियें उरा हुआ “ओम? शब्द संहिता-मन्त्रके अन्तगंत नहीं। पहले 
ऋवेद(शाक.)संहिताको ही लीजिये । “अग्निम्‌” से लेकर 
< "“धातमम्‌' तकके मन्त्रमें गायत्रीछन्द दैः ओर २४ अक्षर हैं, कोई 
न्यूनता नहीं है; अतः स्पष्ट है कि--ओम!से संहिताका आरम्म 
नहीं; किन्तु अग्निम्‌? से है। इस कारण श्रीसायणाचायेने भी 
५ “स च [संहिता-अन्थ:] अग्निमीले? इत्यारभ्य “यथा बः सुसहासति? 
14 इत्यन्तः? अग्नि’ शब्द्से संहिताका आरम्भ माना हे । श्रीयास्कसुनि 
` नेमी 'निरुक्तके सप्तमाध्यायमें उक्त मन्त्र 'ओमः-रहित ही व्याख्यात 
किया है। आयेसमाज-प्रवतेक स्वा०दयानन्दजीने भी अपने 
“वेदसं हिता? भाष्यके प्रारम्भमें अग्निमीले? यहां से लेके यथा 
बः सुसद्दासतिं’ इस पयेन्त ऋग्वेद? (ए० १) यह लिखकर “ओम्‌? 
को वेदसंहिताके अन्तर्गत नहीं माना । 
| इसी प्रकार इषे त्वा' यह यजुर्वेद (बाज०) संहिताका आरस्भिकः 
क मन्त्र है । इस मन्त्रकी आदिमें दीख रहा हुआ “ओम्‌? भी मन्त्रा 
. न्तर्गत नहीं । तभी महाभाष्यकारने आरम्भमें इन आरम्भिक वेद- 
- मन्त्रोंकी आदिमें ओम्‌” नहीं लिखा । इसी प्रकार “सामवेद (को०) 
` संहिता'के आरम्मिक-मन्त्र “अग्न आयाहि वीतये' इस मन्त्रमें मी 
गायत्री छन्द है । अक्षर भी २४ पूरे हैं; तब स्पष्ट हे कि इसका 
“ओमूःमी संहितामन्त्रे पथक्‌ हे । इसी प्रकार ये निषक्ता इस 
अथववेद (शौ०) संहिताके मन्त्रमै सबसे पूवे उरा ओम भी 
संहिताका नहीं । इसमें अनुष्डप्‌ छन्द है। अक्षर मौ ३२ पूरे हैं 
तब स्ट है कि- यहाँ का 'ओम' मी संहितासे पके 
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. इस विषयमें साक्षियां भी हैं) आयेसमाजके प्रसिद्ध स्वा० 
विश्वेश्वरानन्द्जी तथा स्वा० लित्यानन्दजीने इन बतेमान चारों 
संहिताओंकी पदसूची बनाई हे.। इनसे संहिताके पद जाने जा 
सकते हैं; पर इन चारों. पदसूचियोंमें म्झोम्‌' शब्द ऐसा नहीं 
आया, जिसकी आरम्भिक सूची १।१।१ यह लिखी गई हो । प्रत्युत 
“ऋग्वेद्संहिता'की सारी सूचीमें . “ओोम' शब्द ही नहीं। इसी 
प्रकार यास्कीय-निरुक तथा निघण्डुकी शब्दसूचीमें भी ओम! 
शब्द ही नहीं। इस प्रकार उक्त स्वासियोंकी 'सामवेद्सं० तथा 
अथवेवेद-संहिताकी सूचीमें भी कहीं ओम! शब्द है ही नहीं । 
हाँ, यजदँद-संहिताकी उक्न-सूचीमें 'ओम्‌ःका स्थल संकेत २1१३; 
४०१४-१७ दिया है । इसमें पहला मन्त्र “मनोजूतिर" ° 'ओशम्प्रतिष्ठ! 
है। इसमें हमारा प्रकृत ओम? नहीं है, यह स्वीकार-चाचक हे, 
ओर यह मन्त्रकी झादिसें मी नहीं है । दूसरा मन्त्र 'ओं क्रतो स्मर? 
(४०१४) है, इसमें मन्त्रागेत ओम! अवय है, पर मन्त्रकी आदिमें 
नहीं । इस मन्त्रका आरम्भ तो “वायुरनिल'से होता है; हां, उत्तरार्ध 
को आदिमें तो है। तीसरा मन्त्र ओं खे ब्रह्म! (४०१७) है । यहां 
भी “ओम्‌? मस्त्रान्तगेत ही है, पर मन्त्रके आरम्भमें नहीं। इस 
मन्त्रका आरम्भ हिरण्मयेन पात्रेण' से है । इस “आं खे ब्रह्म को. 
स्वतन्त्र. मन्त्र माना, जावे; तो अन्य बात है। पर इसकी संख्या 
'हिरण्मयेन' मन्त्रसे पथक्‌ नहीं; क्योंकि उक्तमन्त्रमे आदित्य- 
मण्डलान्तगेत-पुरुषको ही "ओम्‌? कहा गया है। अतः 'ओं खं बरहम 
यह उक्त मन्त्रका शेष ही है । . 
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तथापि वह वात पूरणे न हुई, अर्थात्‌ वर्तमान वेदकी चार : 
संहिताओंके आरम्ममें 'ओ३म्‌ अग्निमीले” ओउम्‌ इपे त्वा, ओइम्‌ 
अग्न आयाहि, “ओम्‌ ये त्रिषप्ताः इनमें ठहरे हुए 'योड्म? . 
संहिताके नहीं--अर्थात्‌ इन चारों-संहिताओंके आदिम-पद 
“अग्निम्‌, इपे, अग्ने,.ये! ही हैं, “ओम्‌? नहीं; यह पूवे कहे प्रकारसे : 
सिद्ध हो चुका है। कि 
केवल हम ही यह नहीं कहते, किन्तु “ओम्‌!का महत्त्व मानने ` 
वाले आयेसमाजके प्रवतैक स्वामी-दयानन्दजी भी इससे सहमत हैं | 
वे अपने प्रसिद्ध-अन्थ. 'सत्याथप्रकाश'में लिखते हैं--'ऐसे ही 
अन्य ऋषि-मुनियोंके प्रन्थोंमें 'ओउम्‌ ओर “अथ' शब्द लिखे 
हैं, वैसे ही--अग्नि, इद्‌; अग्नि, ये त्रिषप्ताः ये शब्द चारों वेदोंकी 
आदियें लिखे हैं, (प्रथम-समुल्लास ए० १३) स्पष्ट है कि यहां वे इन 
शब्दोंको ही वेदसंहिताका आदिम-पद मानते हैं, 'ओम'को नहीं । : 
था अब फिर भइन है कि--सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति.  ओमित्येतत्‌ः 
| (शरा) यह ऋष्णयजुर्वेदीय कठोपनिषद्‌” ओम्‌'की सत्ताको: 
| - जमी वेदोमें कहती है।- स्वामी दयानन्दजीने 'सत्याथेप्रकाशके 
| द्वितीय पर्ठमे लिखा है--दिखिये वेदोंमे ऐसे प्रकररणोंमें ओम'- 
| आदि परमात्माके नाम हैँ! यहांपर स्वामीजीने 'वेदों' यह वहुवचन 
देकर चारों वेदेमि “ओम्‌'की सत्ता मानी है! न. अब तो 
“ओम! पद कहनेवाली केवल यजुरवेद-बाजसनेयीसंदिता दी ॥ 
|= केवल उसीमें ओम! मिलता है; चारों र 
|| ग कइलेवाली न हुई क्योंकि उनमें 'ोम मिळता न} 


hop 
क 


“तचो अक्षरे! (० १॥१६४॥३६, अथवे० ३१० १८) इस मन्त्रका 
“ओम अर्थ करनेमै सबका ऐकमत्य नहीं । स्वामी-दयानन्दजीने भी 
स० प्र० में (ए० ४१ तृतीय समु०) तथा संस्कारविंधिके (२८४ पृष्ठ) 
संन्यास-प्रकरणमें उक्तमन्त्रका ओम” परक अर्थ नहीं किया । 
इधर कठोपनिषदका उक्त वचन वादि-प्रतिवादि-सम्मत हे; तब उस 
बचनकी सङ्गति केसे हो ? 

इसपर यह जानना चाहिये कि--यहांपर “सरवे वेदा? कहा 
है, 'सर्वा वेदसंहिताः नहीं कहा । सर्वे वेदाः का आर्थ है “सब वेद्‌?। 
सब वेद कितने हैं ? चार हैं, ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथवेवेद्‌ । 
पर क्या ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथवेवेद कहीं मिलते भी हैं ९ 
कहीं भी नहीं । आप आयैसमाजके वैदिक यन्त्रालय अजमेरकी छपी 
वेदःपुस्तके भी देख लीजिये, अथवा निर्णयसागर प्रेस, श्रीवेङ्कटेश्वर 
प्रेस बम्बई, विद्याविलास प्रेस काशी, भारतसुद्रणालय पारडी (सूरत) 
आदि प्रामाणिक-यन्त्रालयोंकी मुद्रित वेद-पुस्तकें भी देख लीजिये 
आपको “ऋस्वेदसंदिता, यजुर्वद्संहिता, सामवेदसंहिता, अथवेवेद- 
संहिता’ छपी हुई मिलेंगी, ऋरवेद-यज्ञुवेद आदि छपे नहीं मिलेंगे । जहाँ 
ऋगवेद, अथषेवेद ये नाम छपे हैं उनके सम्पादक-प्रकाशकोंको 
वस्तुस्थितिका ज्ञान नहीं है । 

अथवा यदि वे “समुदायेषु हि शाव्दाः परदत्ता अवयवेष्वपि 
बतेन्ते इस पस्पशाह्णिकस्थ-महासाष्यके वचनानुसार शाकल्यसंहिता, 
वाजसनेयी-संहिता, कौथुमी-संहिता तथा शौनकी-संहिताको ऋग्वेद 
यजुर्वेद, सामवेद, अथवेबेद्‌ लिखते हैं, तो इन्हें बाष्कलसंहिता 
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आदिको भी ऋग्वेद, काण्व, तैत्तिरीय, सैत्रायणी, काठक, कठ: 
कपिष्ठल आदि संहिताओंको भी यजुर्वेद, जैमिनि, राणायनीय आदि 
संहिताओंको भी सामवेद, पैलाद आदि संहिताओंको भी अथर्व- 
वेद? लिखना चाहिये | अवयवरूपमें सब समान हैं । 

वास्तविक बात यह है कि--ऋग्वेद आदि स्वतन्त्र नहीं मिलते। 
वेद्‌ संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद्‌ इन चार भागोंमें मिलते 
हैं । इनमें मुख्य भाग दो हैं,-मन्त्रभाग और ब्राह्मणभाग | मन्त्र: ' 
भागमें ११३१ संहिताएं आ जाती हैं। ब्राणभागमें पुराण आदि 
अष्टविध ११३१ ब्राह्मण, तथा इतनी ही उपनिषदे, ओर इतने ही 
आरण्यक आजाते हैं | यह सारा साहित्य मिलकर ऋग्वेद, यजुर्वेद, 
सामवेद, अथवेवेद ये चार अथवा सब वेद वनते हें । तो इन्हीं 
चारोंकी ११३१ संहिताओंके सध्यमें किसी भी संहिता, किसी भी 
ब्राह्मण, वा किसी भी उपनिषद्‌ वा किसी भी आरण्यकमें आया 
हुआ 'ओम्‌'का वणेन, आम्नान वा व्याख्यान मिल जावे; वह चारों 
वेदोंका माना जावेगा । 

तब “सवे वेदा यत्पद्मामनन्तिः इसकी संगति लग गई। हम 

-वेदोंके संहिता, ब्राह्मण, उपनिषद्‌ आदिके 'ओम्‌”विषयकः 
किक दे ही चुके हैं। जो नहीं लिखे, वे उद्धृत किये जा सकते 
हैं। तब उक्त उपनिषत्‌-ऋरिडकाएं जो स्वयं वेद हँ ठीक ही हे। 
त्युत इस वचन से 'वेदोंकी कसौटी भी निकल आई कि--य्रह सारा 
साहित्य वेद हे । जैसे “यस्मिन वेदा निदिता विश्वरूपाः (अथवे० 
४७६) 'वेदेन रूपे व्यपिबत्‌. (यजुः १ ४७८) इनमें परोक्षर्पसे 
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वर्जित विद” शब्दसे इन वेदका वर्णन करनेवाले मन्त्रोकी वेदसे भिन्नता 
नहीं हो जाती; बैसे ही “त्रयो वेदा अजायन्त' (ऐत० ब्रा० २५७) 
“वेदा बा एते, अनन्ता वे वेदाः (तै«्ब्रा० ३।१०।११।४) “सबै वेदा 
यत्पदमामनन्तिः (कठोपनि० १२१४) इत्यादि ब्राह्मण“उपनिषदादिके 
चचनोंमें परोक्षरूपसे कहे हुए 'वेद' शब्दसे ब्राह्मण, आरण्यकः 
उपनिषदादिकी वेद-भिन्नता भी नहीं हो जाती। बल्कि--यह 
सभी साहित्य “चार-वेद' सिद्ध हो जाता है। 
इसी सम्पूणे वेद-साहित्यको अवलम्बित करके फिर पुराण, 
इतिहास, श्रीमद्भगवद्गीता आदिने मी-जो पंचम वेद हैं-- 
,“झोम की महिमा गाई । इस प्रकारके “ओम्‌” का महत्त्व स्पष्ट ही 
है। तब इन सब संहिताओं के आरम्भमें भी प्रोक्त ओम' शब्द 
 संहिताके आविष्कारकसे ही आया। “गायत्री, अचुष्डुप' आदि 
छन्दोके अक्षरसे वह बढ़ा हुआ हे'--यह कहना भी ठीक नहीं; 
क्योंकि-छन्दोंके अक्षर न्यूनाधिक भी हुआ करते हैं। यदि 
गायत्री २४ अक्षर, उष्णिक्‌ २८, आनुष्टुप्‌ ३२, बृहती ३६५ पंक्ति 
“४०, त्रिष्डुपू ४४, जगती ४८ अक्षरवाले हों; तो 'शुद्ध? कहलाते 
' -हैं। यदि एक-अक्षर इनमें कम हो, तो 'निचुत!, दो अक्षर कम 
हों, तो “विराट, एक अक्षर अधिक हो तो 'भुरिक! दो अक्षर 
(अधिक हों, तो स्वराट! कहलाते हैं। छन्द भी बही माना जाता 
है। कोई त्रुटि नहीं-आती। "आओ 
अथवा वेदमन्त्रसे उस ओम का प्रथक्‌ रखना उसके | 
-बशिष्य्याथे. है; अन्यथा वेदमन्त्रान्तगेत होनेपर वंह वैसा हो के 


| “ओम्‌, यह अवश्य जान लेना चाहिये । 
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साधारण रहता; पर अब अलग होकर उन मन्त्रोसे भी श्रेष्ठ 
होकर सपेश्रेष्ठ सिद्ध हुआ। और “ॐ होनेपर वह गजानन- 
गणेशका प्रतीक सिद्ध हुआ। 
“हरिःओम्‌' का प्रयोग । 
साहित्यमें 'अविसृ्रविधेयांश' एक दोष है, उसका निष्कर्ष 
यह है कि विधेय-जिसे मुख्य रखना पड़ता है--उसकी 
मुख्यताके दो प्रकार-हें । उसे अन्य अनुवाद्यके, समान-आसनपर 
. न वेठाया जाय--यह पहला प्रकार है । उसके पूर्वे अनुवाय-शब्द 
रखा जावे-यह दूसरा प्रकार है। वैसे ही ओम' को - सन्त्रमें न 
` डालकर उससे प्थक्‌ आदिम उच्च-आसन पर बैठाया गया--यह 
पहला. प्रकार उसकी मुख्यताका है । दूसरे प्रकारके अनुसार हरि” 
शब्द उससे पूर्व रखा जाता है । जैसे कि--मुख्य नेता पहलेसे ही 
आकर उच्च-आसनपर नहीं बेठ जाता, किन्तु कुळ जनताके पहले 
आजाने पर ही बह नेता आकर अपने आसन पर बैठता है । 
“न्यक्कारो ह्ययमेव मे' इस पद्यमें “न्यक्कार? शब्द विधेय हे, 
- उसका पहले रखना अविसृष्टविधेयांशदोषदूषित साना गया हे 
इसी लक्ष्यसे वेदके आरम्भमें 'हरिः्ओम! कहनेकी परिपाद भी 
प्राचीनकालसे प्रचलित है कि--सर्वोच्च “ओम्‌. स्वतः ही पहले न 
आ बैठे, उसका दूसरा रूप उससे पूर्वे आवे, पीछे वह खयं आवे । 
वेदमें इस ओम के सर्वसाधारण होनेसे ही वेदकी पदालुक्रम- 
शिक्ाओं वा सन्त्रसूचियोंमें न ओम ही रखा गया है, न “हरि 


ये. 
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इसके अतिरिक्त वेदका विषय यज्ञ है । इसमें ब्राह्मएभाग 
भी वेद है? यह निबन्ध सम्भवतः हम अग्रिम-पुष्पमें देंगे। कुछ 
यहाँ भी लिखते हैं--'चत्वारो बै वेदाः, तैयेज्ञस्तायते' (अथवेवेद 
गोपथब्राह्मण १४२४) इत्यादि । यज्ञोंमें सोमका बहुत उपयोग 
हुआ करता था, यह बात वेदज्ञ-विद्वानोंसे छिपी हुई नहीं । वेदसें 
“हरि' शब्द सोमकेलिए आया है, यह सामवेद (को०) संहिताके 
धपवसानपर्व तथा ऋग्वेद (शा०) संहिताके नबममणडलमें पवमान- 
सोमके सूक्तोंमें द्रष्य है । उनमें एक सन्त्र यह है--हरिं. .. 
गोमिराटत” (ऋ० सं० ६।८६।२७) यहाँ सोम’ को “हरि? कहा गया 
है। तो ओम! से अभिमन्त्रित सोम जैसे-आओङ्काराभिष्टुतं 
सोमसलिलं पावनं पिवेत्‌? ( याज्ञवल्क्यस्सृति ३।५।३०६ ) इस 
स्मातैपद्यके कथनानुसार पीनेपर पवित्र करनेवाला माना गया है; 


. _. वैसे सोमके पर्याय हरि” शब्द्से कबचित “ओम्‌? भी उच्चारण 


करनेपर पवित्र करनेवाला होनेसे ही वेदारम्भमें “हरिः-ओम्‌? 
रूपसें गाया जाया करता था । 

एक प्रश्‍न है हरिः ओम! में सामने खर्‌प्रत्याहार वा अवसान 
न होनेसे बिसगे की प्राप्ति ही नहीं; तब या तो 'हरिरोम्‌' कहा 
जावे; या “हरिःओम्‌? को व्याकरणानुसार अशुद्ध माना जावे, इस 
पर उत्तर यह है कि--व्याकरणमें दो पक्ष होते हैं; एक वाक्य- 
संस्कारपक्ष दूसरा पद-संस्कारपक्ष । हरि; ओम्‌? में पद-संस्कारपच्त 
है । रिः? यह पद बिसर्गान्त आनेपर फिर सामने ओम! आनेपर 
'जातःमसंस्कारो न निवतेते! इस न्यायसे अथवा “अकृत-व्यूह 
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| (परिमाषासे फिर विसर्गोको कुछ नहीं होता-अतः इसमें अशुद्धता नहीं । 

/  हिरिगोमिराब्रृतम्‌' उक्त इस मन्त्रमें सोमस्थानापन्न हरि? 
शब्दसे गौओंसे आवृत हरि (कृष्ण) का भी बोध होता है, 
` ¦ -्योंकि-भगवानने भगवद्गीता’ में “अधियज्ञोऽहमेवात्र? (०४) 
अपने आपको “अधियज्ञः कहा है । खा” शंकराचायेने इसपर 

४) . ला हे--अधियज्ञ:--सर्वेयज्ञाभिसानिनी देवता विष्एवाख्या 

` » यज्ञः बै बिष्णु? इति श्रृते स हि विष्णुरहमेव' । 
1: हस्‌, प्रकार भगवान्‌ यज्ञाधिष्ठाता-देब कहे गये हैं। “अहं 
/ हि. सर्वेयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च? (६1२४) यहांपर भी 

छ भुगवानने वही कहा है । “सोमो भूत्वा रसात्मकः' (१५१३) यहां 

. ` “पुर अगवानने रसस्वरूप-सोम भी अपनेको कहा है। तब गोओंसे 
है \ आहुत भगवान:श्रीकृष्णका भी हरि" इस बैदिकःशव्दसे कथन 
(6 | हो सकता है । वेदैश्च सर्वेरहमेव वेद्यः' (१५1१५) मगवान:भ्रीकृष्ण 
_ [|| ले यहां सभी वेदिक शब्दोसे अपनी ही वेद्यताबरयेता मानी है 
४“ रंब्रहासूत्रके माध्वभाष्यमें 'एकशक्दैद्विशाव्दैश्व बहुशव्देश केशवः। 

. - ` एकेएवोच्यते वेदैस्तावता- नास्य भिन्नता' (२।३।२२) यह भविष्य- 
| क है, पुराणका वचन उद्धृत किया है। इसमें भौ वेदके शब्दोंसे 
` अंश्रगवान-कृष्णका ही प्रवचन होना कहा है। तब हरि" यह 

` _ ओकृष्णका यैदिक-नाम सिद्ध हुआ। “श्रीहरि”का अर्थ होता है 

A श्रिया लच्या सहितो हरिःश्रीहरि?। 

' इसमें अन्य मी एक ज्ञापक सन्त्र है--ता वां वास्तूनि उद्मसि 
ये यन्न गावो भूरिशुज्ञा अयासः। अत्राह तडुरुगायस्य उम: 
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परम॑ पद्मबभाति ` भूरि’ (ऋ०सं० १।१५४।६) यहांपर यद्यपि” 
श्रीयास्कने 'निरुक्त'में सूयेका अर्थ किया है; क्योंकि वे अपने माने... 

तीन देवताओं-अग्नि, इन्द्र अथवा वायु तथा सूयैमै सवका अन्तर्भाव 
मानते हैं; तथापि इन तीनोंका भक्तिसाहचये दिखलानेकेलिए 
श्रीयास्कंने विष्णु, रुद्र आदि देवता पथक भी बताये हैं। सूयेके विषयसें 
श्रीकात्यायनने ऋग्वेदसर्वानुक्रमणिका'में भी कहा है--एकेव वा -- 
- महानात्मा देवता, स सूये इति आचक्षते | स हि सवैभूतात्मा । 
तहुक्तस्रषिणा--'सूये आत्मा जगतस्तस्थुषश्च? इति। तद्विभूतयोऽ 
न्या देवता: । तदपि एतद्‌ ऋचा उक्तम्‌- इनदरं मित्रं बरुणमग्नि- 
माहुरिति? (२।१४-२०) । जब सब देवोंको सूयेकी विभूति माना 
गया हैः तव “प्रभास्मि शाशिसूयेयोः (गीता 9८) “आदित्यानामहं 
विष्णुज्यातिषां रबिरंशुमाच! (गीता १०२१) के अनुसार सू्ये- 
देवताबाले मन्त्रमें श्रीकृष्ण-भगवान्‌का वणेन भी मौलिक है । इस 
` सन्त्रका देवता भी तो “विष्णु? हैः, तब तो उक्त-अथे करनेमें कोई 
* निमू लता रहती भी नहीं है । 
तब उक्तभन्त्रमें श्रीकृष्णके गोलोकका वणेन भी सङ्गरा हे. । 
उक्त मन्त्रमै ष्णः का अर्थ हे 'बुष्णिवंशीयस्य' । 'वृष्णे:'के 
स्थानमै 'वृष्णः' कहना छान्दस इकारलोपके कारण है । उस 
' उरुगाय-सवेस्तूयमान वृष्णिवंशीय-श्रीकृष्णका परमपद-गोलोक,_ ` 
शोभित होरहा है, जिसमें भूरिशुङ्गा अयासः गावः--बड़ी सीगेपन् 
वाली गमनशील गौएँ हें । उसी गोलोकको यजमान तथा | 
: पत्नीके निवासलोकरूपमें इम चाहते हें । यही अथे महामहोपा महो 


_ पं० शिवदंत्तजीने निरक्तकी अपनी टिप्पणीमें दिया है । हम उसे 


भी उद्धृत करते हैं-- . ः 
“उरुगायस्य-बहुभि्गीयमानस्य स्तुत्यस्य, वृष्णः इत्यन्न “वृष्णिः 
शाब्दस्य अन्त्यस्य इकारस्य छान्दसे लोपे अज्जीकृते वृष्णिकुलोत्पन्नस्य 
[वृष्णिवंशे अवतीणस्य श्रीकृष्णाख्यस्य विष्णोः, परमं पदं स्थानं 
` बज! नामकं--इत्यपिं गृढोमिप्रायः। निरुक्तरीत्या गोलोकस्य 
प्रतीतिभवत्येष--इति गोलोक एव घ्रजमए्डलम्‌ःइति सर्वेषामास्तिः 
कानां सिद्धान्तः । “मथुरा भगवान्‌ यत्र नित्यं संनिहितो हरिः 
इत्युक्तेः 1? 
इस प्रकार हमारा किया हुआ अथे निमूल वा वेदप्रतिकूल भी 
नहीं । वेदमें अन्यत्र भी प्रजं च विष्णुः सखिबान्‌ अपोग ते” 
(ऋ०सं० ११४६४) यहांपर विष्णु (वृष्णिवंशीय)का सखाओं- 
शोपोंसे मिलकर ब्रज (गोकुल वा त्रह्वाबेवतेके गोलोक)में रहना 
संकेतित किया गया है । “ 
यहः हमने प्रसक्तातुप्रसक्त लिखा है। फलतः उक्त ह्रि 
गोभिरावृत' वेदमन्तरमें हरि से बिष्णु? श्रीकृष्णका अहण सीहो 
जाता है । भगवान-श्रीकृष्णने अपने आपको 'ओम्‌'का रूप भी 
माना है। जैसे कि ७८, ६१७५ १०२५ आदि गीताके पद्य पूवे 
दिये जा चुके हैं। अपनेको 'अहं क्रतुरईं यशः (९1१६) यहां यज 


¢ < भी माना है । सो “सततं कीतंयन्तो माम! (गीता ६।१४) इस प्रकार 


वाले वेदके चारम्ममें हरिः ओम! कहना अचुपपथ नहीं। 
कहा जा चुका है-- ओम 'के तीन अक्षरोंको तीन वेदोंसे 
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हुहा गया । इससे स्पष्ट है कि-भगवानने भी उसे तीनों वेदोंसें शुध 
रखकर उसे गुप्त रखनेका ही संकेत दिया है। फिर उसे केवल 
वेदके आरम्ममें बोलनेकेलिए उसे वहीं निर्दिष्ट भी कर दिया । 
पर अजमेर वैदिक-यन्त्रालयकी वेद्संहिताओंमें तो “ओम्‌?को उस 
चेदारम्भमें भी आदिसमन्त्रके साथ प्रकाशित नहीं कराया गया। कदाचित्‌. 
. चे इसे वहां 'साम्प्रदायिकःप्रच्चिष्त सममते हो; वा उसे गुप्त-मन्त्ररूपसें 
रखना चाहते हों। पर वह “ओम' वेदारम्भसे पूरै बोला जाता 
था । इसमें ब्रह्मणः प्रणवं कुर्यादू आदो अन्ते च सवेदा । खबत्य- 
नोडकुत॑ पूर्व, पुरस्ताच [अनोड्कृतं] विशीयेति’ (२७४) यह मलु- 
वचन तो प्रसिद्ध है ही। स्वयं इसमें वेदकी साक्षी भी है । ब्राह्मण- 
भागात्मक-अथवेवेदरमे कहा गया है किं 
` एक बार असुरोंने इन्द्रपुरीको घेर लिया । देवता डरे और 
सोचने लगे कि-असुर कैसे मारे जावें ? उन्हें ओम? भिला । 
कहा कि--हस आपको प्रमुख बनाकर असुरोंको जीतना चाहते हैं । 
“मने कहा कि-मैं इस नियमसे आपकी बात पूणे करू गा कि-- 
“न मामनीरयित्वा ब्राह्मणा ब्रह्म बदेयुः। यदि वदेयुः ञन्रह्म तत्‌ 
स्यादिति’ (गोपथब्रा० ११२३) अर्थात्‌ मुझ ओम!को पूवे पढे 
बिना ब्राह्मण वेदो्चारण न करें। यदि करें; तो वह वेदपाठ न 
माना जाय। देवताओंने यह स्वीकार किया । “ओम्‌?की सहायतासे 
असुर हार गये । 
इस प्रकार वेदने ही अपने आरस्भमें “ओम्‌? लगाया । गोपथ- 
राहण भी वेद ही हे--यह कुछ ४ पुष्पमें बताया जा 
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शेष छठे पुष्पमें वताया जायगा । इसे वेद-चचन न माना जावे; तो 
“झोम्का वेदके आरम्भमें 'साम्प्रदायिक-प्रक्षेप? ही मानना पडेगा । 
फिर सन्धि-विषयभें “ओमभ्यादाने' सूत्रका ओउम्‌ अग्निमीले 
पुरोहित “ओम्‌ इषे त्वा? इस उदाहरणको देनेसे वेदभक्त कहे 
जञानेवाले खा०दृ०जी भी “साम्प्रदायिकः तथा 'प्रक्षेको आदर 
देनेवाले? बन जाएंगे; और खा०द०जी के स० प्र० (ए० २)में 
लिखे हुए 'बेदोंने ऐसे-ऐसे प्रकरणोमें “ओम्‌! आदि परमेश्वरके 
नाम लिखे हैं? इस. बचनमें 'वेदोंमें' यह बहुवचनान्त-शब्द भी 
“निर्विषय? हो जाएगा । अतः यहाँ सभी संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक, 
तथा उपनिषदोंको वेद मानना, तथा उनके आारम्ममें ओम!का 
होना मानना अनिवाये है । जैसे कि-कात्यायनकी ऋग्वेद 
(शाकलक) सर्वानुक्रमणिका'में लिखा है-“ओंकारो वेदेषु' (१1१८) 

“ओम'में सवेत्र 'ओ३म इस प्रकार प्लुत देना चाहिये या नहीं, 
इस विषयमै हम तीन पक्ष दिखला चुके हैं। प्लुत भी उसमें 
लिखना आवश्यक नहीं; केवल वेदारम्भमें उसका प्लुत-खरमें 
बोलना ही अपेक्षित होता है। “ओम'को “ओं? वा अ तब तक 
लिखना ठीक नहीं, जब तक कि उसके आगे “श्री? वा अन्य कोई 


` व्यज्जन न पड़ा हो । सामने कुछ भी न हो; वा अच्‌ अक्षर हो, तो 


“झो? लिखना वेदाङ्ग (व्याकरण)से विरुद्ध हे । हाँ, “अ वा ॐ» को 


यदि गणेशकी संक्षिप्-मृति मान लिया जावे; जैसा कि हम 'श्रीगणेशका 


चरण? निबन्धमें आरस्भमें लिख चुके हैं; तो वहाँ 3 
; न होनेसे, किन्तु एक सूतिविशेष होनेसे वहाँ व्याकरणका 


३१०" श्रीसनातनधर्मालोक (१) Cl mo) 1. 
धन नहीं हो सकता; अतः उसे निविष्नवार्थं मङ्गलकेलिए लिखा ` 
जा सकता है । अस्तु । 
जिस-किसी भी प्रकारसे हो; यह “ओम्‌? बहुत पवित्र तथा 

अतिशयित-महत्त्वपूर्ण एवं वेदका सार सिद्ध दै जैसा कि मजुजीने 

इसके जाननेसे ही वेदका जानना कहा है-_ आद्यं यत्‌ च्यक्षर बरह्म 

त्रयी यस्मिन प्रतिष्ठिता । स युल्लोन्यखिबृद्‌ वेदो यस्त वेद स वेदवित्‌’ 
(११२६४) यही अन्तिम वात “ध्यानविन्दूपनिषद्‌ (१८)में भी कही 

है । अतः उदात्तस्वरयुक्त इसका अधिकार भी हिजोंकेलिए है। 

इसका जो बहुत प्रचार दीखता है, इसका कारण सनातनधसका 
घुराण-साहित्य ही दै । अधिकारियोंको इसका वैध-स्थलमें वैध प्रयोग 
` करना चाहिये। पेदके उपतिषद्‌-भागमें ठीक ही कहा है 
“मिति आत्मानं युञ्जीत? ( भेञ्युपनि० ६।३) “ओमिति ब्रहम? 
(तैत्ति०ड० १।५।१) ओङ्कार एब इद सवेमूर (छान्दोग्य २२३३४३) -- 
यही 'ओम्‌!की महत्ता है। इसीके अपेक्षित स्थलपर वेध-नादसे :” 
हमारी सर्वाङ्गीण-पवित्रता हो सकती है । शम्‌ । 

इति श्रोगौरीदेवीगर्भजेन, श्रीपं०शीतललालशर्मसेतुपालतनुजनुषा, 

विद्याभूषण _श्रीपणिडतहीरानन्दशाख्ति-पं०श्रीजगन्नाथशाखि-महासागाभ्यास- 
धीतविद्ये न, सुलतानस्थ-स०ध० संस्ङृतकालेजस्य भूतपूर्वाध्यक्षेण, इदानीं 
देली-रामदल-(दरीबाकलां) स्थ-सं०हिँ० महाविद्यालयाध्यक्षेण, विद्या- 
वागीश-विद्याभूषण-विद्यानिधिपदभाजा श्रीदीनानाथशमेशाख्िसारस्वतेन हु” 
प्रणीते 'श्रीसनातनधर्मालोके' तद्अन्थमाल्ाया इिन्दुधर्माचारविचारः | 
पर्वादिनिरूपक-पद्ञम-सुमनो विकास: पूर्तिमगात्‌ । 


सूचना--ए० ६४९में 'गोवध करना'के स्थान . “गोवध 
तथा ए१ म७४सें 'ज्वरस्वर'के स्थान 'ज्वरत्वर' पढ़ें । « 


ले 


: श्रीसनातनधर्मालोक अन्थमालाका परिचय . 

- ` इस ग्रन्थमालाको १०००) देनेवाले इसके संरक्षक माने जाते हैं, 
उनका चित्र छुपता है, प्रत्येक प्रकाशनमें उनका नाम छुपता हे । ४००) 
प्रदाता सम्मान्य-सद्दायक्, २१०) दाता मान्यसहायक, और १००) 
देने वाले सहायक माने जाते हैं | इसके प्रकाशित पुष्पोंका परिचय दिया 
जा रहा है । पाठकगण इनका जनतामें प्रचार करें । 

प्रथम पुष्प-इसमें “नमस्तेःको एक-पद्‌ बताने वालोंका मत आलो- 
चित किया गया है। =) 

द्वितीय पुष्प--इसमें 'नमस्ते’को निपात बताने वालोंका मत 


` आलोचित किया गया हे । इसमें 'श्रीसनातनधर्मालोक' महाग्रन्थकी 


सम्पूर्ण विषय-सूची, तथा उसपर प्रसिद्ध विद्वानोंकी सम्मतियाँ भी दी 
गई हैं । 


है। 'यथेमां वाचं कल्याणीम्‌? मन्त्रका वास्तविक अर्थ, हरीतकी 
्रह्ममादिनी, गोमिलसूत्रस्थ “यज्ञोपवीतिनी'शब्दका रहस्य, 'दुदिता से 
पण्डिता जायेत?, 'वेदं पल्यै प्रदाय? 'ब्रह्मचयेण कन्या? इत्यादि बहुत 
प्रमाणोंके वास्तविक अर्थ बताकर, ऐतरेय-महिदास, कवष-पेलूष, कचीवान्‌, 


` सूत, शबरी आदि शुद्ध थे, या शद्ग, इसपर विचार किया गया है। 


में खी-शत्ों ६ मूल्य ४) 
तृतीय पुष्प--इसमें खी-शूद्रोके वेदाधिकारपर विचार किया गया - 


इसके लेने पर प्रथम-द्वितीय पुष्प असुल्य दिये जाते हैं । सजिल्द मु० ३।) सप्र 


चतुर्थ पुष्प--इसमें हिन्दु-शब्दकी वेदिकता, देदविषयमें भारी भूल, 


/ वण्-ब्यवस्था जन्मसे है वा गुणकमंसे, खुतकभ्रा बैदिक है वा अवैदिक, 
| `` मूर्तिपूजा एवं अवतारवाद्का रहस्य, क्या विद्वान्‌ . सबुप्य ही देव हैं, 
॥ नवग्रहोंके प्रचलित-मन्त्र अहोके केसे हैं, अहण आर उसका सूतक, 


इत्यादि अनेकों विषयोंपर बड़ा सुन्दर विचार किया गया है। ६०० ए० 
की सजिद सुन्दर स्तक मूल्य धू!) 


(ख) 


पंच्स पुषए--यह ३०० ए० की पुस्तक २८ पौंडके कागज्ञ पर 
बहुत सुन्दर छरी है। इसमें दिन्दुध्मके चोटी-जनेऊ, १६ संस्कार, 
सब्ध्याके सभी चङ्गो पर विचार, मालाकी मणियोंकी ३०८ संख्या क्यों ? 
यज्ञका वैज्ञानिक महत्त्व क्या है--इनपर विचार करके प्रातःसे रात्रि-शयन 
तकके आचारोंकोी वैज्ञानिकता बताई गई है । इसमें दीपमाला, होली आदि 
सभी वर्षके पर्वोके वैज्ञानिक-रहस्य बताकर श्रीगणेशका वेदिकदेवत्व तथा 
श्रीमहीधरके “गणानां त्वा? मन्त्रके भाष्यपर तथा “ओम्‌ःके महत्त्व आदि 
१२४ विषयोंपर बड़े सुन्दर विचार दिये गये हैं।  सजिल्दुका मूल्य १) 

इन ग्रन्थोंकी विक्रीमें शीघ्र सहायता कीजिये; जिससे छुठा पुष्प शीघ्र 
प्रकाशित किया जा सके । पुस्तक मंगानेका संक्षिप्त पता-- 


पं० दीनानाथ शास्त्री सारस्वत (//०- रामदल, .दरीवाकलां, देहली-६ 
अथवा--श्रीनारायणशाखी सारस्वत प्रभाकर “राजीव” 
फस्ट बो० १३ लाजपतनगर, (नई देहली-१४) 
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१. जगदुगुरु-शहू राचार्य, ज्योतिप्पीडाधीश्वर श्री १००८ स्थामी कृष्ण- ` 
बोधाश्रमजी महाराज १००)। २. दंडी स्वामी श्री ३०८ भूमानन्दज: महाराज 
हरद्वार १००) । ३. दानवीर श्री ५० कप्णचन्द्रजी बकरे, देहली ५०१) । 
४, “पण्डितभूप्रण' स्वामी #ररामदासजी शास्त्री आयुददादायं, इली 
१०१)। ४. स्वामी श्री १०८ वासुदेवानन्दजी महाराज, शिसला १००) | 
१. श्री ४० ब्रह्मदत्तजों शर्मा 'सांकरिया निवासी? अध्यापक साध्यमिक 
विद्यापीठ कादेडा (अजमेर) १००) । ७. श्री पं० हरिग्र..दजी शास्त्री 
| पाराशर ओ. दी. संस्क्ृत-रीचर स० ध० हाइस्कूल, पठागकोट १००) । 
=. रायबहा”र गोस्वामी श्री ब्रजनाथज्ो शर्मा सारस्वत, अध्यक्ष कारोनेशन 
प्रेस आगरा . ००) | ३, सेठ भ्रीगोपीलालजी काबरा, 7 रवाइ सूँडवा 
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७ 
र अथ साहायस्यदाता 
१. सेठ श्रीकुम्भनदास किशनदासजी बस्बई ५१), २. सेठ श्री 
भगवानदासजी डी० गार #अम्बहै #१) आदिकी सूची भूमिकामे है । 


` कृपया आप भी आज हँ, १०००) देकर संरक्षक, और कमरे कम 
§ १० ०) देकर सहायक बनिय । 
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3> श्रीदीनानाथशर्मा शारी मारस्तत ¦ 
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